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Abstract:  

Dr. B.R. Ambedkar devotedly call Babasaheb. He expressed his economic thoughts in three 

scholarly books on economics. present article is related to Dr. Ambedkar’s economic thoughts and 

socio-economic development with relevance to India.The third Book i.e. The problem of the  

Rupees: Its Origin and Solution is related to monetary economics in his memorandum submitted to 

British Government titled States and Minorities in 1947, Dr. Ambedkar laid down strategy for 

India’s economic development. Dr. Ambedkar proposed that - Key industries shall be owned by the 

state. The brief combination of Ambedkar’s towards land reforms and allied matters provides an 

insights into his thought on economic planning and economic development 

Introduction: 

As per Dr. B. R. Ambedkar to whom we very devotedly call Babasaheb, “inequality under 

control and  proper  utilization of resources” is important for developing countries. It should clearly 

be a main concern of the state and should be committed to the socio-economic  development through 

proper utilization of resources. In the status of socio-economic development generally it is expected 

that “everyone is happy,free from ill health and suffers no sorrow”. The present article is related to 

Dr. Ambedkar’s economic thoughts and socio-economic development with relevance to India. 

Economic Thoughts: 

Dr. Ambedkar expressed his economic thoughts in three scholarly books on economics i) 

Administration and Finance of the East India company ii) The Evolution of  Provencial Finance in 

British India and iii) The Problem of the Rupee: Its Origin and Solution. The first one evaluates 

finance of the East India Company during the period and the second analyses the evolution of the 

centre –state financial relation in British-India during the period. 

 The third Book i.e. The problem of the  Rupees: Its Origin and Solution is related to 

monetary economics in his memorandum submitted to British Government titled States and 

Minorities in 1947, Dr. Ambedkar laid down strategy for India’s economic development. In his 

views pertaining to economic development, Dr. B. R. Ambedkar has determinedly opposed neo-

liberal reforms being carried out in India. Dr. Ambedkar was a commanding supporting of land 

reforms and of a prominent role of the state in economic development. 

Thoughts on Agriculture and Land Reforms: 

The traditional definition of an economic holding is a holding which allows a man of 

producing sufficient to keep himself and his family in reasonable comfort after paying his necessary 

expenses was criticized by him. He pointed out that this definition of economic holding was from 

standpoint of consumption rather than from view point of  production. What is important for the 

purpose of production is the process of combining the factor of production. An economic holding 

consist of land and labour in such a proportion that the contribution of each factor will be the highest. 

 To create an economic holding, a farmer must have the other instruments of production 

required for the efficient alteration of his holding and must maintain a due proportion ofall the 

factors therefore, an economic holding is not the matter of size of hand alone but is a matter of the 
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adjustment of a piece of land to the necessary equipment for its efficient cultivation. He also stresses 

the need for industrialization so as to move surplus labour From agriculture to other productive 

occupations, Accompanied by large capital investments in agriculture to raise yields. He sees an 

extremely important role of the state in such transformation  of  agriculture. 

 Dr. Ambedkar opinion that the solution to the agrarian question lies not in increasing the size 

of farms, but in having intensive cultivation that is employing more capital and labour on the farm. 

Further he said the better method is to introduce cooperative agriculture and to compel  owners of  

small strips to joint in cultivation. After the adoption of one-man rule succession, a survey number 

would be made to cover a piece of land which will be of the size fixed for an ideal economic holding. 

Thought on Saving and Investment 

 In views of Ambedkar, capital rises from saving is possible wher there is surplus. In fact, in 

India no surplus is possible in Indian agriculture because in spite of the vastness of land under 

cultivation a large agriculture population remain idle instead of performing any sort of productive 

labour. The economic effect of this idle labour is that it creates  tremendous pressure on employment 

generated in agriculture. 

Thoughts on Industrialization 

 Ambedkar in his thoughts describes industrialization of India is the soundest remedy for the 

socio-economic development of India. Industrialization facilitates consolidation. It lessens the 

premium on land. It must precede consolidation. Dr. Ambedkar proposed that- Key industries shall 

be owned by the state. Basic but non-key industries shall be owned by the state and run by the state 

or by corporation established by it. Agriculture shall be a state industry, and be organized by the state 

taking over all land and letting it out for cultivation in suitable standard sizes to residents of villages; 

these shall be cultivated as collective farms by group of family. 

 He stated the main purpose behind this idea is to put an obligation on the state to plan the 

economic life of the people which would lead to productivity without closing avenues to private 

enterprise. This plan proposes state ownership in agriculture with a collectivized method of 

cultivation and a modified form of state socialism in the field of industry. 

Thoughts on Insurance 

 Dr. Ambedkar acknowledged  the importance of insurance in providing the financing to 

economic planning, in the absence of which it would have to resort to borrowing from the money 

market at high rates of interest and therefore, proposed the nationalization insurance . He positively 

stated  that state socialism is essential for the rapid industrialization of India Private enterprise cannot 

do it and if it did, it would produce those inequalities of wealth which private capitalism has 

produced in Europe which should be a warning to Indians. According to Dr. Ambedkar, the socio 

economic development depends upon the availability of adequate finances and their proper 

utilization. 

Thoughts on Revenue and Taxation 

 Dr. Ambedkar ardently criticized the revenue system of British Government. His main 

criticism of the revenue pattern of  British Government of india was on the ground that it was against 

the interest of the poor people of  India. In India, taxation was assigned the central task of collecting 

adequate revenue to finance development agenda in spite of low ability to pay taxes due to extremely 

low levels of income and consumption. 

 The maim features of taxation policy advocated by Dr. Ambedkar which is quite related to 

present tax system as follows 
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a) Tax must be levied  on taxable capacity on income.  

b) It must be progressive i.e. the reach must be taxes more and poor less. 

c) Exemptions to tax payers should be allow to those who have income below a certain limit. 

d) Land revenue item must not be rigid but elastic and subject variation. 

e) There should be equity in taxation. 

f) There should be efficiency in taxation . 

Thoughts on Landless Labours 

 Ambedkar was a believer in state socialism. According to him, the urgent problem of land 

less labours must be solved by taking over the uncultivated lands elimination of landlordism as it was 

flawed. The state must be owner of the land not the proprietor or the peasant. In case of land revenue, 

the reach and poor were equally taxed. He remark that article 107 of the land revenue code must be 

abolished and land revenue must be brought under the income tax provision which is quite relevant 

to present situation. Today this is talk by thinkers and academician that income tax should be 

imposed on agricultural income. The principal of minimum wage must be introduce for agricultural 

labour. 

Conclusion. 

Dr. Amedkar was among was among the must outstanding thinker of india. Dr. Ambedkar 

was a strong believer of  land reforms and of prominent role of the state in economic development. 

He stresses the need for industrialization to move surplus labour from agriculture to other productive 

occupations, accompanied by large capital investment in agriculture to rise yield. He sees an 

extremely important role of the state in such transformation of agriculture and advocates the 

nationalization of land to groups of land and the leasing out of land to groups of cultivators, whoare 

to be encouraged to form co-operatives in order to promote agriculture. The focal point of  

Ambedkar philosophy is to uplift the oppressed and the depressed people in an unfair society. The 

brief combination of Ambedkar’s towards land reforms and allied matters provides an insights into 

his thought on economic planning and economic development 
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Abstract: 

 This study expects to examine the physical education framework in India, zeroing in on the 

present status of offices and the difficulties faced by the education system. The exploration 

investigates the requirement for physical training in India and the role it plays in advancing the 

general well-being and improvement of understudies. It likewise analyzes the effect of the sports 

framework on the advancement of competitors and the difficulties confronting the foundation of the 

game in India. The review features the requirement for a satisfactory foundation and preparing 

offices to guarantee the all-encompassing advancement of understudies and the advancement of 

sports and active work in the country. The discoveries of this study can help policymakers and 

training specialists to distinguish holes in the ongoing foundation and go to vital lengths to address 

the difficulties and advance physical education in India. 

Keywords: Framework, Training, Physical Education, Sports 

Introduction: 

 Physical education in India is a significant part of the school system that expects to advance 

the physical improvement of understudies. It includes exercises that focus on the improvement of 

physical wellness, sportsmanship, and group-building abilities. Physical training is remembered for 

the educational program of most schools in India and is required for understudies up to a specific 

age. The public authority of India has likewise started different projects and approaches to advance 

physical training and sports exercises in schools and universities. Nonetheless, there are as yet a few 

moves that should be tended to, including an absence of foundation, restricted assets, and deficient 

preparation for physical instruction educators. Endeavors are being made to work on the condition of 

physical education in India, including the advancement of sports at the grassroots level, the 

improvement of sports foundations, and the preparation of mentors and educators. 

Objectives: 

• To study the significance of physical education in India 

• To perceive the challenges and framework of physical education in India 

Research Methodology: 

 Optional data was used to carefully develop and frame a narrative strategy to survey relevant, 

perceptive writing. To address the problem of social inequity, this paper adopted a functionalist 

perspective. 

India Demands Physical Education: 

 Physical training plays a vital role in the general improvement of people, particularly kids 

and youth. In India, there is a requirement for physical education for the following reasons: 

• Promotes Physical Wellness: Physical education advances physical wellness by empowering 

understudies to participate in proactive tasks like games, games, and activities. It helps in 

creating sound propensities, further developing strength, and decreasing the gamble of different 

medical problems like corpulence, diabetes, and cardiovascular sicknesses. 
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• Develop Sportsmanship and Group Building Abilities: Physical instruction exercises advance 

sportsmanship, fair play, and group-building abilities among understudies. They figure out how 

to regard rules and guidelines, cooperate in a group, and foster authority characteristics. 

• Enhances Mental and Scholastic Execution: Exploration studies recommend that ordinary 

physical work can work on mental execution and scholarly accomplishments among 

understudies. Physical training exercises additionally decrease feelings of anxiety and work on 

emotional wellness. 

• Develops lasting Abilities: Physical training exercises foster deep-rooted abilities, for example, 

using time productively, objective setting, and self-restraint, which are fundamental for progress 

in different circles of life. 

• Promotes Inclusivity and Variety: Physical education exercises give an open door to 

understudies from assorted foundations to take an interest and contend on an equivalent stage. It 

advances inclusivity, orientation balance, and social reconciliation. 

 All in all, physical education is fundamental for the all-encompassing improvement of people 

in India. It advances physical wellness, sportsmanship, group building, and mental turn of events. 

The public authority of India is going to different lengths to advance physical training in schools and 

universities, and there is a requirement to proceed with endeavors to guarantee that physical 

education turns into a fundamental piece of the school system in India 

Rules for Facilities: 

 The government of India has given rules for offices connected with physical training in 

schools and universities. These rules incorporate the following: 

• Sports Foundation: Schools and universities ought to have a sufficient framework for sports and 

physical instruction, including jungle gyms, courts, tracks, and different offices according to the 

necessities of different games. 

• Equipment and Materials: Satisfactory hardware and materials like balls, racquets, mats, and 

different extras ought to be accommodated in different games. 

• Safety and Security: Schools and universities ought to guarantee the well-being and security of 

understudies during sports and physical training exercises. Appropriate management, emergency 

treatment offices, and crisis clinical benefits ought to be accessible. 

• Inclusion: Physical education and sports exercises ought to be comprehensive and open to all 

understudies, paying little heed to orientation, capacity, or financial status. 

• Trained Physical Training Educators: Schools and universities ought to have prepared physical 

education educators who have mastery in different games and can give fitting direction and 

preparation to understudies. 

• Curriculum: The physical education educational program ought to be intended to give 

understudies a scope of proactive tasks and advance physical wellness, sportsmanship, and 

group-building abilities. 

• Assessment: Schools and universities ought to have a framework set up to evaluate understudies' 

physical wellness and progress in sports and physical training. 

 By keeping these rules, schools, and universities can provide a protected and comprehensive 

climate for physical training and sports exercises, which can help in advancing the physical 

improvement of understudies and in general prosperity. 
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Challenges in Physical Education Framework in India: 

 The improvement of the physical training framework in India faces a few provokes that 

should be addressed to advance physical wellness and sports exercises. Some of the major challenges 

include of: 

• Lack of Satisfactory Offices: The accessibility of sufficient offices like jungle gyms, athletic 

gear, and sports lobbies is restricted in many schools and universities in India. This limits the 

understudies from partaking in sports and other proactive tasks and adversely influences their 

physical turn of events. 

• Inadequate Security Measures: In numerous instructive foundations, there are deficient well-

being measures during proactive tasks, which can prompt wounds and mishaps. 

• Insufficient Prepared Staff: The accessibility of prepared physical training educators and 

mentors is restricted in many schools and universities in India. The absence of prepared faculty 

brings about low-quality physical training programs, which influence the physical improvement 

of understudies. 

• Limited Openness to Different Games: The openness of understudies to different games is 

restricted in many schools and universities in India. This outcome in understudies not having the 

option to foster their abilities in various regions, prompting an indifference to sports and 

proactive tasks. 

• Gender and Financial Difference: In numerous areas of India, orientation and financial 

dissimilarity likewise represent a test of the improvement of the actual training framework. 

Numerous young ladies and understudies from lower financial foundations need to approach 

sufficient offices and chances to partake in sports and proactive tasks. 

 All in all, the advancement of the physical training framework in India faces a few 

difficulties, including deficient offices, a lack of well-being measures, restricted openness to 

different games, and financial differences. Tending to these difficulties requires coordinated exertion 

from the public authority, instructive establishments, and networks. Guaranteeing satisfactory 

offices, security measures, prepared staff, and potentially open doors for understudies to partake in 

sports and proactive tasks can assist with advancing physical wellness and by and large turn of 

events. It is fundamental to establish a more comprehensive and fair climate for understudies to take 

part in sports and proactive tasks and energize a culture of physical wellness in India. 

Sports Framework in India: 

 The sports framework in India has gone through critical improvement throughout the long 

term, with the public authority and different donning bodies putting resources into the production of 

new offices and updating existing ones. Regardless of these endeavors, nonetheless, there are as yet a 

few difficulties confronting sports foundations in India. 

 One of the significant difficulties is the absence of satisfactory offices, particularly in country 

regions. Many schools and universities need legitimate jungle gyms, athletic gear, and other vital 

foundations to help with sports and proactive tasks. This restricts the capacity of understudies to take 

part in sports and hampers their general turn of events. 

 Another issue is the restricted admittance to superior execution preparing offices, which is 

basic for advancing tip-top competitors. While there are a few top-notch offices in the country, they 

are very few and are generally situated in metropolitan regions. This confines the entrance of 

competitors from different regions to these offices, restricting their turn of events and amazing open 

doors. 
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 Well-being is one more basic worry in sports foundation. Satisfactory well-being estimates 

should be set up to shield competitors from wounds and mishaps during preparation and contest. 

Nonetheless, on many occasions, well-being measures are lacking, prompting wounds and mishaps. 

 At long last, there are worries about the support of sports foundations. Numerous offices 

experience the ill effects of unfortunate upkeep, prompting their continuous disintegration and 

inevitable conclusion. This limits admittance to sports offices as well as addresses a misuse of 

significant assets. 

 All in all, while there has been a huge advancement in the improvement of sports framework 

in India, there are as yet a few moves that should be addressed to guarantee that all competitors 

approach the important offices and support to foster their abilities. The public authority and different 

partners must keep on putting resources into the creation and upkeep of sports framework and 

address issues around access, well-being, and support to advance games and physical work in India. 

Job of Indian Government in Sports Framework: 

 The Indian government plays had a significant impact on the improvement of the sports 

framework in the country. The public authority has perceived the significance of sports in advancing 

physical wellness, by and large well-being and public pride and has carried out a few drives to foster 

the foundation of a game in India. 

 One of the key drives is the "Khelo India" program, sent off in 2018, fully intent on 

advancing games at the grassroots level and recognizing and sustaining youthful ability in the 

country. The program gives monetary help to schools, schools, and colleges to foster the foundation 

of a game and empower the support of understudies in sports and proactive tasks. 

 The public authority has additionally settled a few top-notch sports foundations, like the 

Public Cricket Institute, the Public Football Foundation, and the Games Authority of India's Public 

Organization of Sports. These institutes give preparing offices, particular mentors, and others help to 

foster first-class competitors and work on India's global brandishing execution. 

 The public authority has likewise done whatever it takes to work on the security of sports 

framework, like creating well-being rules for various games and making a framework for the normal 

examination of sports offices. Furthermore, the public authority has sent off missions to advance 

games and physical work, for example, the "Fit India Development," which plans to urge individuals 

to integrate active work into their regular routines. 

 All in all, the Indian government has perceived the significance of sports and physical work 

and has executed a few drives to foster game foundations in the country. The public authority's 

endeavors, including the "Khelo India" program, the foundation of elite games foundations, and 

missions to advance games and active work, have added to the improvement of the sports framework 

in India. Nonetheless, there is as yet a requirement for additional speculation and supported 

endeavors to guarantee that all competitors in the nation approach the important offices and support 

to foster their abilities. 

Foundation Effects on Physical Education in India: 

 The accessibility of appropriate foundations is significant for the advancement and 

improvement of physical education in India. The absence of a satisfactory framework has been one 

of the significant difficulties faced by the Indian school system, and it straightforwardly affects 

physical training. Next up is a portion of the ways in which the framework influences physical 

education in India: 
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• Availability of Offices: The accessibility of appropriate offices like jungle gyms, athletic gear, 

and sports lobbies is vital for the advancement of physical education. The absence of appropriate 

offices limits the understudies from taking part in sports and other proactive tasks, and it 

adversely influences their physical turn of events. 

• Safety and Security: The accessibility of free from any potential harm sports offices is 

fundamental for advancing physical instruction. The absence of well-being measures, for 

example, ineffectively keeping up with athletic gear and lack of security safeguards during 

proactive tasks, can prompt wounds and mishaps. 

• Training and Training: The accessibility of prepared physical education educators and mentors 

is vital for the appropriate direction and preparation of understudies in different games. The 

absence of prepared educators and mentors brings about low-quality physical training programs. 

• Inclusivity: The accessibility of the framework for physical education ought to be 

comprehensive, available, and evenhanded for all understudies, no matter what their physical 

capacities, orientation, and financial foundation. 

• Exposure to Different Games: The accessibility of legitimate foundations gives amazing open 

doors to understudies to partake in different games and foster their abilities in various regions. 

 All in all, the accessibility of legitimate foundations essentially affects the advancement and 

improvement of physical education in India. There is a requirement for proceed with endeavors by 

the public authority and instructive organizations to guarantee that a satisfactory framework is 

accessible for the advancement of physical training and sports exercises in India. 

Conclusion: 

 The investigation of the physical education framework in India uncovers that there are a few 

provokes that should be addressed to guarantee that physical training is advanced and grown. The 

absence of a satisfactory framework, including offices, security gauges, and prepared educators and 

mentors, represents a huge test to the improvement of physical training in India. In any case, 

endeavors are being made by the public authority and instructive organizations to address these 

difficulties and advance physical training in schools and universities. It is significant to guarantee 

that physical training turns into a necessary piece of the school system in India, and that a 

satisfactory foundation is made accessible to understudies to take part in sports and other proactive 

tasks. This won't just advance physical wellness yet in addition help in the comprehensive 

improvement of understudies, foster fundamental abilities, and advance social reconciliation and 

inclusivity. The review features the requirement for proceeding with endeavors to guarantee that the 

physical education framework in India is created and kept up with to advance and support physical 

training and sports exercises in the country. 
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Abstract 

This journal delves into the captivating world of photography, exploring its evolution, 

techniques, and the impact it has on our lives. We discuss the history of photography, its various 

genres, the tools and technology used, and the artistic and emotional aspects that make it a powerful 

form of expression. Additionally, we examine the role of photography in contemporary society, its 

ethical considerations, and the way it shapes our perception of the world. 
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Introduction to Photography, History of Photography, Basic Principle of Photography, 

Photographic Genres,  Photographic Techniques, Digital Photography and Technology, Artistic 

Expression in Photography,  Photography in Contemporary Society, Ethical Considerations in 

Photography. 

Introduction 

Photography is a remarkable art and science that allows us to capture and preserve moments 

in time through the use of light. It is a medium of visual expression that has evolved over the years, 

transforming the way we document our lives, tell stories, and communicate. This introduction to 

photography will take you on a journey through its history, basic principles, and the various genres it 

encompasses. Photography is more than pointing a camera and pressing the shutter button. It 

involves a combination of technical skills and artistic sensibilities. In this journal, we will explore a 

range of photography techniques that are crucial to creating compelling and impactful images. 

History of Photography 

Photography's journey began in the early 19th century, with inventors and pioneers such as 

Joseph Nicéphore Niépce, Louis Daguerre, and William Henry Fox Talbot. The daguerreotype, a 

process invented by Daguerre, was one of the earliest successful photographic techniques. 

Photography's history is marked by significant milestones, from the first photograph to the advent of 

color and digital photography. 

Basic Principle Of Photography 

1) The Camera:  

A camera is the primary tool in photography, which allows you to capture light and create 

images. Cameras come in various types, from traditional film cameras to digital point-and shoots and 

DSLRs. Exposure-  Exposure is the process of letting light enter the camera to create an image. It is 

controlled through settings like aperture, shutter speed, and ISO. 

2) Composition:   

Composition involves arranging the elements within the frame to create a visually appealing 

and meaningful photograph. Concepts like the rule of thirds, leading lines, and balance play a vital 

role. 

3) Lighting:   

Lighting is a fundamental aspect of photography. The quality and direction of light can 

dramatically impact the mood and aesthetics of a photograph. 

4) Focus and Depth of Field:   
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Understanding how to control focus and depth of field is crucial for achieving the desired 

level of sharpness and background blur in an image. 

Photographic Genres 

Photography encompasses a wide range of genres, each with its unique characteristics and 

storytelling methods. Some popular genres include: 

1) Portrait Photography: Focusing on capturing the personality and character of individuals. 

2) Landscape Photography:  Showcasing the beauty of natural environments. 

3) Street Photography: Documenting everyday life and events in public spaces. 

4) Wildlife Photography:  Capturing the world's diverse animal species in their natural habitats. 

5) Fashion Photography:  Emphasizing clothing and accessories, often for advertising and 

magazines. 

Mastering the Art: Techniques of Photography 

Understanding Exposure:  Exposure is the foundation of photography, and it revolves around three 

key elements; 

Aperture: The aperture controls the amount of light entering the camera. A wide aperture (small f-

number) creates a shallow depth of field, while a narrow aperture (high f-number) results in a deep 

depth of field. 

Shutter Speed: Shutter speed determines how long the camera's sensor or film is exposed to light. 

Fast shutter speeds freeze motion, while slow shutter speeds can create motion blur or long-exposure 

effects. 

ISO:  ISO measures the sensitivity of the camera's sensor to light. Higher ISO settings are useful in 

low-light conditions but can introduce digital noise. 

Composition Techniques:  Composition is about arranging the elements within the frame to create a 

visually appealing and meaningful photograph. Some key composition techniques include; 

Rule of Thirds: Dividing the frame into thirds both horizontally and vertically and placing points of 

interest at the intersections or along the lines. 

Leading Lines:  Using lines within the frame to guide the viewer's eye and create depth or 

movement in the image. 

Symmetry and Patterns: Highlighting symmetry and repeating patterns in the subject to add 

balance and visual interest. 

Framing: Using elements within the scene to frame the subject and draw attention to it. 

Negative Space:  Allowing for empty or negative space in the frame to create a sense of isolation or 

emphasize the subject. 

Mastering Lighting:  Lighting is a critical element in photography. Techniques for harnessing the 

power of light include; 

Golden Hour:  Shooting during the golden hours (shortly after sunrise and before sunset) provides 

soft, warm, and directional light. 

Flash and Fill Light:  Using external flash or reflectors to control and enhance lighting, especially 

in challenging or backlit situations. 

High and Low Key Lighting: High-key lighting uses bright, even lighting for a clean and bright 

look, while low-key lighting creates dramatic, high-contrast images. 

Focus and Depth of Field:  Achieving sharpness and controlling depth of field are important for 

creative expression. Key focus and depth of field techniques include; 
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Selective Focus:  Using a wide aperture to create a shallow depth of field and isolate the subject 

from the background.  

Hyperfocal Distance:  Maximizing the depth of field to ensure both the foreground and background 

are in focus, often used in landscape photography.  

Manual Focus:  Taking control of the focusing process for precise results, especially in macro and 

portrait photography. 

Post-Processing Techniques:  In the digital age, post-processing is an integral part of photography. 

Techniques include color correction, retouching, cropping, and applying filters or effects to enhance 

and fine-tune the final image. 

Digital Photography And Technology 

The Evolution of Photography 

Photography itself has come a long way since its inception. Gone are the days of film 

cameras and darkroom development; today, digital cameras and smartphones have become the norm. 

This transition has not only democratized photography but also ushered in a new era of creativity and 

accessibility. The ease with which one can capture a moment and share it with the world is both a 

blessing and a curse, as it raises questions about the authenticity of images in the age of Photoshop 

and deepfakes. 

Camera Technology 

Digital cameras, whether they're compact point-and-shoots or high-end DSLRs, have 

advanced tremendously. The sensor technology has improved, enabling us to capture stunning detail 

and vibrant colors even in low light conditions. Auto-focus systems have become faster and more 

accurate, making it easier for beginners to get sharp, in-focus shots. The integration of AI and 

machine learning has allowed for smart scene recognition, auto-enhancement, and features like real-

time object tracking, which is a game-changer for wildlife and sports photographers. 

Mobile Photography 

Mobile photography, on the other hand, has grown exponentially in popularity. Smartphones 

are now equipped with multiple camera lenses, each serving a different purpose. From ultra-wide to 

telephoto, these lenses offer a range of creative possibilities. Smartphone cameras have also been 

enhanced with computational photography techniques, blending multiple exposures, and improving 

image quality, which means that now almost anyone can take high-quality photos without the need 

for expensive equipment. 

Post-Processing and Editing 

The digital darkroom is where technology shines brightly. Editing software like Adobe 

Lightroom and Photoshop, as well as countless mobile apps, provide an array of tools for 

photographers to fine-tune their images. The possibilities are almost endless, with features like 

artificial intelligence-driven retouching and advanced color grading at our fingertips. This is both a 

blessing and a challenge; the skill of a photographer is not solely in the capture but in the post-

processing as well. 

Cloud and Storage Solutions 

Digital photography generates a tremendous amount of data. This is where cloud storage and 

technology play a vital role. Photographers can seamlessly back up their work, share it instantly, and 

collaborate with others in real-time. The convenience of having access to your entire photography 

library from any device is a boon to creative professionals. 
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The Future of Photography 

Looking forward, technology will continue to shape the landscape of photography. From 

advancements in sensor technology to AI-driven cameras that can anticipate our creative needs, the 

possibilities are limitless. Virtual reality and augmented reality may soon blend with photography to 

create immersive visual experiences. 

On the flip side, we must remain mindful of the ethical and privacy issues surrounding digital 

photography and technology. The ability to manipulate images and the growing concern of 

surveillance and privacy will continue to be topics of debate. 

In conclusion, the intersection of digital photography and technology is an ongoing journey, 

an evolution that reflects our ever-changing relationship with the visual world. As we navigate this 

fascinating realm, I am excited to witness the innovations yet to come and the limitless creative 

opportunities that lie ahead. 

The Magic of Color and Texture 

Color and texture are powerful tools for artistic expression. Photographers can convey mood, 

evoke emotions, and enhance storytelling through the use of color palettes and textural elements. 

1. Color Theory: Understanding the psychology of colors and how they interact can influence the 

emotional impact of an image. 

2. Contrast and Saturation: Manipulating contrast and saturation levels to create bold or muted 

color effects. 

3. Texture: Highlighting or enhancing the textures in a subject can add depth and tactile quality to an 

image.Artistic Expression in Photography 

Embracing Creativity: Photographers have the freedom to explore and experiment with their 

artistic voice. This may involve unconventional techniques, abstract concepts, or the incorporation of 

personal narratives into their work. 

1. Abstract and Conceptual Photography: Departing from literal representation to convey ideas, 

emotions, or concepts through imagery. 

2. Personal Projects and Stories: Using photography to tell personal stories, advocate for a cause, or 

document cultural experiences. Artistic expression in photography goes beyond technical 

proficiency. It is the fusion of vision, creativity, and the mastery of techniques that enables 

photographers to transform moments into art. Whether capturing the essence of a person, the beauty 

of a landscape, or the essence of a moment, photographers have the power to convey their unique 

perspectives, emotions, and stories, making photography a profound and enduring form of artistic 

expression. 

Photography in Contemporary Society 

In today's digital age, photography plays a central role in our lives. From personal snapshots 

shared on social media to professional photography in journalism, advertising, and art, it has become 

a ubiquitous form of communication and documentation. It influences how we perceive the world 

and express ourselves. 

Ethical Considerations in Photography 

Photography, as a medium of artistic expression and documentation, carries with it a unique 

set of ethical considerations that are often overlooked or underestimated. Today, I want to delve into 

the complex and ever-relevant realm of ethics in photography. 
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Informed Consent:  

One of the foundational ethical principles in photography is informed consent. When 

capturing images of people, especially in intimate or vulnerable situations, it's crucial to respect their 

privacy and dignity. Seeking permission, explaining the purpose of the photograph, and ensuring that 

subjects fully understand how their images will be used is paramount. 

Privacy and Public Spaces:   

Photographers often find themselves in public spaces, where ethical dilemmas regarding 

privacy and consent may arise. While individuals in public places may have a lower expectation of 

privacy, there is still a fine line between candid street photography and intrusive invasion of personal 

space. Photographers must exercise sensitivity and discretion when capturing images of strangers in 

public. 

Documentary and Photojournalism Ethics:   

In the world of documentary photography and photojournalism, the role of the photographer 

becomes that of a witness to events. It is a profound ethical responsibility to portray reality 

accurately and without bias. Manipulating or staging scenes is considered a breach of trust, as it 

distorts the truth and can have severe consequences for the subjects and society at large. 

Representation and Stereotyping:   

Photography has the power to shape perceptions and reinforce stereotypes. Ethical 

photographers must strive for authentic and diverse representation, steering clear of clichés and 

misrepresentations that perpetuate bias. They should avoid objectifying subjects or reducing them to 

mere symbols. 

Post-Processing and Manipulation:   

In the digital age, the line between artistic interpretation and unethical manipulation is thin. 

Post-processing should enhance the image or convey the photographer's creative vision without 

misrepresenting reality. It is unethical to alter images to deceive or misinform the viewer, 

particularly in the context of journalism. 

Consent and Minors:   

Photographing minors requires extra caution. When photographing children, the consent of 

their guardians is essential. Additionally, the photographer should be mindful of the potential risks 

and consequences that may arise from publishing images of children, including online privacy 

concerns. 

Cultural Sensitivity:   

Photographers working in different cultural contexts should be aware of and respect local 

customs, traditions, and beliefs. What may be acceptable in one culture can be highly offensive in 

another. Cultural sensitivity should guide image creation and publication. 

Duty to Protect:   

In situations involving danger or distress, photographers often have a duty to protect human 

life. The instinct to document an event should not override the obligation to offer assistance or seek 

help when necessary. 

Consent for Commercial Use:   

When photographs are intended for commercial use, a different set of considerations comes 

into play. Rights and royalties should be negotiated fairly with models or subjects if their likeness is 

to be used for commercial gain. 
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Copyright and Attribution:   

Ethical photographers respect copyright laws and intellectual property rights. Proper 

attribution and licensing should be adhered to when using others' work. 

Ethical considerations in photography are essential in maintaining the integrity and 

trustworthiness of the medium. Photographers have a responsibility not only to create captivating 

images but also to uphold a code of ethics that respects the rights, dignity, and autonomy of those 

captured through their lenses. Balancing the creative impulse with ethical responsibility is the 

hallmark of a truly conscientious photographer. 

Famous Indian Photographers 

India has a rich and diverse history of photography, and numerous Indian photographers have 

gained international recognition for their exceptional work. Here are some of the most famous Indian 

photographers, known for their contributions to the world of photography: 

Raghu Rai:   

A renowned Indian photographer, Raghu Rai is known for his powerful and evocative 

photojournalism. He was a protégé of Henri Cartier-Bresson and has covered a wide range of 

subjects, from social issues to political events. Raghu Rai's work: "India: A Timeless Celebration," 

"Mother Teresa: A Life of Dedication," and "Delhi: A Portrait." 

Dabboo Ratnani:   

Dabboo Ratnani is a popular fashion and celebrity photographer in India. He is famous for his 

annual celebrity calendars and has captured the essence of Bollywood stars with his unique style. 

Dabboo Ratnani's work:  Celebrity calendars, fashion editorials, and advertising campaigns. 

Dayanita Singh:   

A contemporary photographer and bookmaker, Dayanita Singh's work often explores themes 

of memory, personal relationships, and the passage of time. Her books are highly regarded in the 

photography world. Dayanita Singh's work: "Go Away Closer," "Museum Bhavan," and "Pothi 

Box." 

Raghu Marcus:   

Raghu Marcus, also known as Raghu Markus, is an Indian-American photographer and 

writer. His work often focuses on spirituality and mysticism, and he is known for capturing the 

essence of spiritual leaders, including Ram Dass. 

Raghu Markus's work: Portraits of spiritual leaders, particularly Ram Dass, and images 

reflecting the counterculture movement. 

Sooni Taraporevala:   

Sooni Taraporevala is a photographer and screenwriter known for her evocative photographs 

of India, often capturing the essence of Mumbai and its diverse communities. 

Sooni Taraporevala's work: "Parsi Portraits," "Street Cops," and her role as a screenwriter for 

acclaimed films like "Salaam Bombay!" and "The Namesake." 

Sanjay Nanda:   

Sanjay Nanda is a wildlife and conservation photographer who has documented India's rich 

biodiversity and environmental issues. His work aims to raise awareness about wildlife conservation. 

Sanjay Nanda's work: Wildlife and conservation photography, with a focus on India's diverse 

ecosystems and endangered species. 
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Amit Mehra:   

Amit Mehra is a Delhi-based photographer whose work often revolves around the 

documentation of the city and its people. His images capture the essence of daily life in India's 

capital. 

Amit Mehra's work:  

"Delhi: Communities of Belonging" and a body of work focused on Delhi's street life. These 

are just a few of the many talented Indian photographers who have made significant contributions to 

the world of photography. Their work reflects the diversity, culture, and stories that make India a 

rich source of inspiration for photographers around the world. 

Conclusion 

Photography is a dynamic and multifaceted medium that has transformed the way we 

perceive and interact with the world. It reflects our history, our culture, and our individual 

perspectives. This journal has explored the many dimensions of photography, from its historical 

roots to its contemporary influence, ethical considerations, and its role in shaping our understanding 

of the world. It is a testament to the power of the visual language and its enduring impact on society 

and culture. 
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ABSTRACT: 

Hypothyroidism is a hypo metabolic state resulting from inadequate secretion of Thyroid 

hormones for a longer period or rarely from the resistance of the peripheral tissues to the effects of 

thyroid hormones. Iodine deficiency remains a common cause of hypothyroidism worldwide. In 

areas of iodine sufficiency, autoimmune disease (Hashimoto’s thyroiditis) and iatrogenic causes 

(treatment of hyperthyroidism) are most common by definition; Subclinical Hypothyroidism refers to 

biochemical evidence of thyroid hormones deficiency in patients who have few or no apparent 

clinical features of hypothyroidism. Later, unbound T4 levels fall and TSH levels rise further; 

symptoms become more readily apparent at this stage, which is referred to as Clinical or Overt 

hypothyroidism. The prevalence of primary hypothyroidism is 1:100 but increases to 5:100 if 

patients with subclinical hypothyroidism are included. The female: male ratio is approximately 6:1 . 

The mean annual incidence rate of autoimmune hypothyroidism is upto 4per 1000 women 

and 1 per 1000 men. The mean age at diagnosis is 60 years, and the prevalence of overt 

hypothyroidism increases with age . The annual risk of developing clinical hypothyroidism is about 

4% when subclinical hypothyroidism is associated with positive thyroid peroxidase antibodies. 

Synthetic Levothyroxine is the drug of choice and most adults require a daily dose of 1.7ug/kg/day . 

This study is aimed at arriving at a viable homeopathic solution by using Thyroidinum 3X which is considered 

as a specific remedy for Hypothyroidinum. According to a scientific study, the quality and action of 

levothyroxine is equally comparable to the homeopathic remedy Thyroidinum 3X . The following study will 

emphasis on how fast and efficiently the TSH levels fall with use of Thyroidinum 3X and subsequent 

reduction in the dosage of levothyroxine. The study will also help in understanding the action of 

Thyroidinum at biochemical and symptomatic level. 

KEYWORDS 

Biochemical ,thyroidinum ,levothyroxine , thyroiditis , hypothyroidism , hormone, endocrine 

ABBREVATION 

TSH- Thyroid stimulating hormone 

TPO Antibodies - Thyroid Peroxidase Antibodies 

HTN - Hypertension 

DM - Diabetes Mellitus 

CNS - Central Nervous System 

CVS – Cardiovascular System 

RS - Respiratory System 

P/A - Per Abdomen 

TPR/ BP – Temperature Pulse Respiratory Rate / Blood Pressure 

OVERVIEW 

Thyroid hormones regulates metabolic processes in most organs and is essential for normal 
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nervous system development. It is synthesized in the largest endocrine gland, stored in large 

quantities within the gland, secreted as the less active prohormone which is tightly bound to plasma 

proteins and converted to the active form in the tissues. Hypothyroidism, often called underactive 

thyroid or low Thyroid, is a common endocrine disorder in which the thyroid gland does not secret 

enough thyroid hormones. In population based studies, women are seven times more likely than men 

to have TSH levels above 10mIU/L 

CAUSES OF HYPOTHYROIDISM: 

CLASSIFICATION CAUSES 

Primary  

▪ Autoimmune Hypothyroidism: Hashimoto's thyroiditis, atrophic thyroiditis 

▪ Iatrogenic: 131I treatment, subtotal or total thyroidectomy, external irradiation of neck for 

lymphoma or cancer  

▪ Drugs: Iodine excess (including iodine containing contrast media or amiodarone), lithium, 

antithyroid drugs, p-aminosalicyclic acid, interferon, other cytokinesis, tyrosine kinase inhibitors  

▪ Iodine deficiency 

 ▪ Infiltrative disorders: amyloidosis, sarcoidosis, haemchromatosis, scleroderma, cystinosis, 

Riedel's thyroiditis. 

 ▪ Overexpression of 3 deiodinase in infantile hemangioma and other tumors 

Transient  

▪ Silent thyroiditis including post partum thyroiditis 

 ▪ Subacute thyroiditis  

▪ Withdrawal of supraphysiologic thyroxine treatment in individuals with intact thyroid gland  

▪ After 131I treatment or subtotal thyroidectomy for Grave's disease.  

Secondary  

▪ Hypopituitarism: tumors, pitutary surgery or irradiation, infiltrative disorders, Sheehan's 

disorder, genetic forms of combined pitutary hormones deficiency, trauma  

▪ Isolated TSH deficiency or inactivity 

 ▪ Bexarotene treatment 

 ▪ Hypothalamic disorders: trauma, tumors, infiltrative disorders, idiopathic 

SIGNS AND SYMPTOMS  

• Tiredness, weakness • Dry skin • Feeling cold • Hair loss • Difficult concentrating and poor 

memory • Constipation • Weight gain with poor appetite • Dyspnoea • Hoarseness • Menorrhagia • 

Paraesthesia • Impaired hearing • Dry coarse skin, cool extremities • Puffy face, hands and feet ( 

Myxodema) • Diffuse alopecia • Bradycardia • Peripheral oedema • Delayed relaxation of tendon 

reflexes • Carpel tunnel syndrome • Serious cavity effusions 

RISK FACTORS 

Women over age of 50 

• People with autoimmune disease or with parent or a grandparent with Autoimmune disease.  

• People given radioactive iodine or radiation therapy 

• People treated with antithyroid medicines. 

• Post-partum females. 

• Those with a history of radiation to the neck and upper chest with a partial thyroidectomy. 
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HOMOEOPATHY MANAGEMENT  THYROIDINUM:  

      It is a sarcode prepared from dried Thyroid gland of the sheep or calf .Thyroidinum, as 

we all know, is mainly connected with the growth of all the three elements of the organism, viz., 

physical, mental and vital. That is why all allopath use it in crude doses in cases of cretinism, in 

which child after weaning, fails to develop both mentally and physically and also in cases of 

myxoedema in adults where patient shows mental dullness and physical lethargy. The great 

drawback of using this remedy in the crude form is that it produces toxic symptoms marked by 

nervous, circulatory and metabolic disorders. However in the dynamic plane, this remedy is very 

effective when the symptoms have in the background a deep and complex metabolic disturbance 

with loss of neurogenic and cardiovascular imbalance .Homoeopath Dr. J.H.Clarke repeated the 

proving of sheep's thyroid gland as an attenuated homoeopathic remedy Thyroidinum. He has cured 

many cases of thyroid enlargement presented with amenorrhoea, sleeplessness, constipation, obesity 

and odema of the face.. In myxœdema, cachexia strumipriva, cretinism and similar conditions the 

thyroid gland is absent or defective, and the idea of the Thyroid feeding is to supply a physiological 

want. A state of puffiness and obesity may therefore be regarded as a keynote indication for 

Thyroidinum .Indian Homoeopath Dr.S.K.Ghosh has elaborated the use of Thyroidinum in various 

diseases that are arising from metabolic, nervous or vascular imbalances. Higher potencies act best to 

regulate the menstrual flow when it is excessive and prolonged. Following are the few general 

symptoms of Thyroidinum:  

• Feels tired and sick, easy fatigue, wants to lie down.  

• Fainting fits, tremors, nervous; of face and limbs.  

• Goitre.  

• Myxoedema, with loss of hair; and cretinism . 

• Arrested development of children, infantile wasting, undescended testicle in boys . 

• Thyroid weakness causes decided craving for large .quantities of sugar .  

• Acromegaly; delayed union of fractures . 

• Rheumatoid arthritis with tendency to obesity, coldness and cramps of extremities   

• Mammary tumours, uterine fibroids  

• Low blood pressure. 

• Tachycardia. Anxiety about chest, as if constricted. Palpitation from least exertion. 

• Psoriasis associated with adiposity (not in developing stage). Skin dry, impoverished. 

Eczema. Browny swelling  

• Stupor, alternating with restless melancholy. Irritable, worse least opposition; goes into a 

rage over trifles . 

• Persistent frontal headache. Eyeballs prominent. Face flushed; lips burn . 

• Various complex symptoms relating to sex, with other without the habit of self abuse, fall 

within the general scope of this remedy. 
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Abstract:  

Breast cancer is the most common cancer diagnosed in women, with an incidence of 

>1,000,000 cases occurring worldwide annually. It is the second most common cause of death from 

cancer among women in the world. Breast cancer evolves silently, and most disease is discovered on 

routine screening. There are many types of breast cancer. Many different ways to describe them 

namely determined through. 

Keywords:      
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Homeopathic, Breast, Female 

Abbreviation: 

IBC – inflammatory breast cancer  

PDL1 -programmed cell death legend 1 

HER 2-Human epidermal growth factor receptor 2 

BRCA1- (Breast Cancer gene 1)  

 BRCA2 -(Breast Cancer gene 2)  

DNA- Deoxyribo nuclelic acid  

PALB2  - "Partner and Localizer of BRCA2. 

Specific Cells: 

Most breast cancers are carcinomas, which are tumors that start in the epithelial cells that 

line organs and tissues throughout the body. When carcinomas form in the breast, they are usually a 

more specific type called adenocarcinoma, which starts in cells in the ducts (the milk ducts) or the 

lobules  

Ductal Carcinoma In Situ: 

About 1 in 5 new breast cancers will be ductal carcinoma in situ (DCIS). Nearly all 

women with this early stage of breast cancer can be cured. DCIS is also called intractable 

carcinoma or stage 0 breast cancer. 

Invasive  Breast Carcinoma: 

Breast cancers that have spread into surrounding breast tissue are known as invasive breast 

cancers. Most breast cancers are invasive, but there are different types of invasive breast cancer. The 

two most common are invasive ductal carcinoma and invasive lobular carcinoma. 

Special Types Of Invasive Breast Cancers 

1) Triple Negative breast cancers 

Triple-negative breast cancer (TNBC) accounts for about 10-15% of all breast cancers. The 

term triple-negative breast cancer refers to the fact that the cancer cells don’t have estrogen or 

progesterone receptors (ER or PR) and also don’t make any or too much of the protein called HER2. 

https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=CDR0000046047&version=Patient&language=en
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=CDR0000046742&version=Patient&language=en
https://www.cancer.org/cancer/types/breast-cancer/understanding-a-breast-cancer-diagnosis/breast-cancer-hormone-receptor-status.html
https://www.cancer.org/cancer/types/breast-cancer/understanding-a-breast-cancer-diagnosis/breast-cancer-hormone-receptor-status.html
https://www.cancer.org/cancer/types/breast-cancer/understanding-a-breast-cancer-diagnosis/breast-cancer-her2-status.html
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(The cells test "negative" on all 3 tests.) These cancers tend to be more common in women younger 

than age 40 TNBC differs from other types of invasive breast cancer in that it tends to grow and 

spread faster, has fewer treatment options, and tends to have a worse prognosis  

2) Inflammatory Breast Cancers: 

Inflammatory breast cancer (IBC) is rare and accounts for only 1% to 5% of all breast 

cancers. IBC is more common among women who are overweight or obese. IBC tends to be more 

aggressive-it grows and spreads much more quickly-than more common types of breast cancer.  

Less common type: 

1) Pagets Disease Of  Breast. 

Paget disease of the breast is a rare type of breast cancer involving the skin of the nipple and 

the areola. Paget disease usually affects only one breast.  

2) Angiosarcoma. 

Angiosarcoma is a rare cancer that starts in the cells that line blood vessels or lymph vessels. 

Many times it's a complication of previous radiation treatment to the breast. It can happen 8-10 years 

after getting radiation treatment to the breast. 

3) Phyllodes Tumours. 

Phyllodes tumors (or phylloides tumors) are rare breast tumors that start in the connective 

(stromal) tissue of the breast, not the ducts or glands (which is where most breast cancers start). Most 

phyllodes tumors are benign and only a small number are malignant  

Overview  

Breast cancer is a disease in which abnormal breast cells grow out of control and form 

tumours. If left unchecked, the tumours can spread throughout the body and become fatal. 

Breast cancer cells begin inside the milk ducts and/or the milk-producing lobules of the 

breast. The earliest form (in situ) is not life-threatening. Cancer cells can spread into nearby breast 

tissue (invasion). This creates tumours that cause lumps or thickening.  

Invasive cancers can spread to nearby lymph nodes or other organs. Metastasis can be fatal. 

Treatment is based on the person, the type of cancer and its spread. Treatment combines surgery, 

radiation therapy and medications. 

Certain factors increase the risk of breast cancer including increasing age, obesity, harmful 

use of alcohol, family history of breast cancer, history of radiation exposure, reproductive history 

(such as age that menstrual periods began and age at first pregnancy), tobacco use and 

postmenopausal hormone therapy.  

Family history of breast cancer increases the risk of breast cancer, but most women 

diagnosed with breast cancer do not have a known family history of the disease. Lack of a known 

family history does not necessarily mean that a woman is at reduced risk. 

Certain inherited high penetrance gene mutations greatly increase breast cancer risk, the most 

dominant being mutations in the genes BRCA1, BRCA2 and PALB-2. 

Pathophysiology  

Breast cancer develops due to DNA damage and genetic mutations that can be influenced by 

exposure to estrogen. Sometimes there will be an inheritance of DNA defects or pro-cancerous genes 

like BRCA1 and BRCA2. Thus the family history of ovarian or breast cancer increases the risk for 

breast cancer development. In a normal individual, the immune system attacks cells with abnormal 

DNA or abnormal growth. This fails in those with breast cancer disease leading to tumor growth and 

spread. 
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Symptoms 

• a breast lump or thickening, often without pain  

• change in size, shape or appearance of the breast 

• dimpling, redness, pitting or other changes in the skin 

• change in nipple appearance or the skin surrounding the nipple (areola)  

• abnormal or bloody fluid from the nipple. 

Risk Factors  

• Being female.  

• Increasing age. 

• A personal history of breast conditions.  

• A personal history of breast cancer. 

• A family history of breast cancer. 

• Inherited genes that increase cancer risk.  

• Radiation exposure. 

• Obesity.  

• Beginning your period at a younger age. 

•  Beginning menopause at an older age. 

• Having your first child at an older age.  

• Having never been pregnant. 

• Postmenopausal hormone therapy. 

• Drinking alcohol. 

Homeopathic Management: 

Coniummaculatum 3c 

This medicine is prescribed when patients suffering from breast cancer as a hard tumor with 

piercing pain and stitches are felt in the breast and nipples upon breathing or doing any physical 

activity. 

Asterias Rubens 3c 

It is given to patients in the ulcerative stage when the patient suffers from acute pain in 

breasts, swelling of the breasts, retracted nipples . 

Arsenicum album 200 

It is very effective in  treatment of breast cancer in which there is an open ulcer with 

furious discharge and pain with restlessness. The patient would lose all hope to live. 

Antimoniumcrudum 200 

It is also given to patients with an open ulcer in the breasts with discharge. The patient 

feels itchingand a burning sensation in the chest. 

Psorinum 200 

It is very useful in treatment of breast cancer with open ulcers. Acute pain and burning 

sensation are seen and the breasts are swollen with red nipples. 

Phytolaccadecandra 200 

It is an excellent homeopathic medicine for the treatment of breast cancer when the breast 

is hard. Bloody discharge seen from the breasts and the nipples are cracked.  

Thuja occidentalis 3c 

It is best for the treatment of patients with retracted nipples. 

https://www.lybrate.com/topic/acute-pain
https://www.lybrate.com/topic/ulcer
https://www.lybrate.com/topic/pain
https://www.lybrate.com/topic/restlessness
https://www.lybrate.com/topic/itching
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Malandrinum cm 

This medicine is very useful in the primary stage and shrinkage of the cancerous deposit . 

Reference : 
1. https://www.ncbi.nlm.nih.gov 

2. https://www.cancer.gov 

3. https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/breast-cancer/symptoms-causes/syc 

4. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC 

5. https://www.lybrate.com/topic/homeopathy-for-breast-cancer 
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Major Components For Sports Performance 
 

Dr. Ganacharya Vinod Nagnath 
Director of physical education and sports, B. Raghunath Mahavidyalaya Parbhani. 

Abstract 

  In the present day cut throat completion, sports performance is the key components. All the 

achievements is based on the sports performance. The sports performance is a composite variable 

depends on various interchangeable independent factors,performance of athletes in different events is 

on that level, which can only be achieved with serious and absolutely professional attitude to elite 

sports from all involved, starting with groundsman and finishing with the government officials.  It 

should be quite obvious and understandable, that the level of sports in the country can be marginally 

lifted only by joint efforts of all involved in the process. This was very clearly proved by the 

experience of major sports countries in the world like former USSR and GDR, USA China etc. 

Key words: Components, sports and performance  

Introduction: 

 The goals of physical education and sports are very well known and every country is free to 

select its own way to the top by use of experience of advanced countries in sports and own 

experience as well. Practice shows, that the shortest way is to use the existing experience not trying 

to change it according to the conditions of the country, but to change something in the country’s 

conditions to match the technology of producing the performance. It is a technology which includes 

some input, process and output and everything in this technology should be thought out carefully. 

Input should be properly selected, process should have its special conditions and time limits etc. the 

whole system should be run under particular rules and regulations and by highly trained personnel. 

Otherwise, any minor breakdown will lead to another one and finally to the major problem. 

Conditions: 

1. Almost the same effect can be achieved only under certain condition. One and perhaps the 

main condition of them is to make all involved understand, that sports itself and sports in 

particular is a highly sophisticated system which can function efficiently only in case 

everything is fine inside it.  

2. Another very important factor is to drop the talks about some specific conditions in the 

country.  

Objective of the study:  

1. To know the major components of sport performance. 

Review of literature: 

 Roy and Shankar (1996) opined that for a sportsman, sports is a philosophy of life, 

providing a healthy body, strong determination and sharp mental and physical reactions. Sportsmen 

derive pleasure in making efforts to improve their performance, individual or collective.   

  Mohan and Pallavi (2009)reveals that deep sleep helps to improve athletic performance 

because this is the time when growth hormone is released. Growth hormone stimulates muscles 

growth and repair bone building and fat burning and helps athletes recover. 

Major components for sports performance: 

Sportsmen: 

  All the athletes, considered as a probables for games should be provided with everything 

necessary for proper training, competitions, nutrition, living conditions, jobs etc. 
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Selection: 

  Probables for the teams should be taken from minimum four sources: 1) Senior National 

Team, 2) Junior National Team, 3) Sports Hostels,  4) Centres of excellence. 

Coaches: 

 Appointment of coaches should be done by the ruling body on recommendations of 

federations. Each and every appointment should be undoubtfully explainable and proved by coach’s 

achievements during last five years. 

Competitions: 

  System of competitions should be very clearly and seriously planned out. It should work for 

the interests of national teams. 

Training: 

 The initially selected contingent of sports persons should be constantly under attention of the 

ruling body to monitor their training and competitions. They should be provided with modern system 

of training, otherwise there will be no chance to reach international standards. The problems of 

training can be divided into several portions. First one is organizational, second one is 

methodological. 

Planning: 

 Planning of each year will be different, depending on the schedules. After the long term cycle 

is planned, starts the annual planning. Technology of planning, planning formats and explanations 

are available. 

Monitoring the performance and fitness levels: 

The training process should be monitored periodically and controlled from the point of view 

of performance, general and specific fitness, training and competitive loads etc. 

Scientific support: 

 Scientific support is one of the most important things to be provided to for performance 

levelin sports. Training programmes for campers should be worked out individually, based on the 

results of long, medium and short term monitoring and control over the different components of 

sportsmen’s fitness. 

System of benefits for sportsmen, coaches and officials: 

 All involved in the process should be benefited to keep the spirit and motivation high. It is 

very important to give benefits not only for getting place in a team, but for performance on the 

international level. 

Conclusions: 

 Sports performance is a complex, completed and a long duration process and it depends on 

many factors. 

Literature cited: 

1. Mohan, V. N. and A. Pallavi. 2009. Influence of sleep on sports performance, Asian J. Phy. Edn, and 

Comp. Sci. in sports, 1(1):257-259. 

2.  Roy, S.S. and S. U. Shankar, sports international perspectives, commonwealth sports series, 

commonwealth publishers (P) Ltd., New Delhi, 1996. 
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Challenges Of New Education Policy 2020 
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The creation of a standard society, and the advancement of national development all depend 

on education. The secret to India’s continuous rise and leadership on the international area in terms 

of economic growth, social fairness and equality, scientific advancement, national integration, and 

cultural preservation is ensuring that everyone have to access  high-quality education. The greatest 

method to develop and utilise our nation’s many skills and resources for the benefit of the person, the 

community, the nation, and the globe is through universal high-quality education. India is consist of 

mostyoung people in the world and the future of our nation will depend on our capacity to offer them 

chances of high-quality education.  

In order to improve student productivity and application-oriented learning, India must rethink 

its educational system and prioritise education that is industry-oriented, creative, problem-solving, 

and skill-based. Only then the country’s educational system can be on par with the best in the world.  

The New National Education Policy 2020, which was unveiled on Wednesday, July 29, aims 

to bring in and execute a host of improvements at all levels of education in India, including a 

fundamental overhaul of the way the system is understood. Italso aims toalter the training and 

educational philosophy of the people who facilitate such education-teachers, school’s and 

institutions. As an example of the NEP’sshifting emphasis on education, the Ministry of Human 

Resource Development (MHRD) is renamed the Ministry of Education. Prime Minister Narendra 

Modi tweeted shortly after the policy's announcement that itis built on the pillars of “access, equity, 

quality, affordability, and, accountability” and will make India a “Vibran knowledge hub. 

As globalisation progresses, the globe is becoming a borderless society, and employability 

and skill development in the educational system have become major focus points for socio-economic 

reform in many nations.In actuality, a nation’s ability to thrive economically and flourish depends 

greatly on the calibre and variety of its educational system.  

Highlights of NEP 2020  

An improved version of India’s current educational system has been envisioned under the 

new education policy. It makes several excellent and commendable propositions. The policy 

proposes a form of comprehensive, captivating, and immersive holistic learning. Along with side 

aesthetics and the arts, a scientific mindset and evidence-based reasoning will be ingrained. The 

fundamental principles of this approach are:  

1. Flexibility, allowing students to select their own learning paths; 

2. Equal promotion of extra-curricular activities and the arts, sciences physical education, 

and other subject so that student can choose whatever interests them; 

3.  A multidisciplinary approach that integrates the arts, humanities, social sciences, sports 

and sciences; a focus on conceptual learning rather than memorization; and critical and 

creative thinking. 

4. Developing life skills including perseverance, empathy,and teamwork.  

5. Regular formative evaluation of learning as opposed to the current summative evaluation.  
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Challenges of New Education Policy 2020 

India has a reputation for having excellent schools. However, the Indian educational system 

is accused for failing to give students the necessary employability in connection to the demands of 

the industrial sector. As a result, the Indian education system is now dealing with a number of issues 

that demand rapid attention.  

1) Greater focus on improving teaching standards 

Teachers now need to be competent in contemporary teaching pedagogies and approaches 

due to the modernization of school and college infrastructure. To create a ready and large pool of 

prepared teachers for the 21st century classrooms, boosting teacher quality must thus go hand in 

hand with expanding school and college facilities.  

To ensure ongoing skill development and training of teachers and bring them up to speed 

with international standards, the government would need to develop permanent investment plans, 

which will be included in the Union Bud- get 2021. 

2) Teacher-Student Ratio 

There are 11.16 lakh unfilled teaching vacancies in schools, according to the UNESCO's 

State of the Education report for India 2021. It demonstrates unequivocally that there is a teacher 

shortage in public schools. In addition, instructors have heavy non-academic duties, which causes 

them to lose focus on what they are actually teaching the kids. A research by the National Institute of 

Education Planning and Ad- ministration (NIEPA) found that instructors spend only around 19 

percent of their time on teaching and the rest on administrative tasks that are unrelated to instruction.  

3) National Testing Agency for entrance examinations 

For admission to undergraduate programmes at Indian universities, a national level entrance 

exam will be administered twice a year. Candidates may now apply for admission to several 

institutions and colleges without having to spend a lot of money. Such an effort will undoubtedly 

increase the diversity of the students accepted to a university and foster a sense of national 

integration among the nation’s young intellectuals.  

4) Expediting digital infrastructure development 

During the protracted period of lockdown, ed-tech demonstrated its invincibility in ensuring 

that kid’s instruction was uninterrupted. However, during the shutdown, when many students lacked 

the resources and access to complete their study online, education was one of the sectors where 

digital inequality was most visibly apparent. Huge investments will be required to develop digital 

infrastructure, such as digital classrooms, remote expertise-driven teaching models, AR/VR tools to 

bridge gaps in physical teaching, and laboratory infrastructure, as re- mote learning and technology-

backed education delivery are expected to become the New Normal in the post-COVID world.  

5) Expensive Higher Education 

Inflation in basic and secondary education increased by 169 percent between 2005 and 2011, 

according to an Assocham poll. Colleges and specialised institutes are pricey in India. Some higher 

education programmes are out of the price range of the average person. IIM, for instance, costs Rs.2 

lakh for MBA courses per semester. High dropout rates in the field of expensive higher education 

were the outcome of the privatisation of advanced education and its transfer to the hands of rapacious 

businesspeople,  

6) Guidelines for standardising content 

A combination of augmented and virtual reality is being included into the curricula for pre-

primary, primary, and secondary schooling due to the pandemics long-term effects. Sales of Ed-Tech 
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goods are being driven by the rising demand for online education. To meet the requirements of 

people of different ages, locations, and cultures, ed-tech Companies are creating Strategies for online 

learning and curating material.  

However, there are significant differences in both the quality and subject of the information, 

which is cause for alarm. All Ed-Tech Participants need to be given guidelines in order to 

universalize and standardise material.  

7) High-Dropout Rates 

Dropout rates in the elementary and secondary levels are relatively high. Children between 

the ages of 6 and 14 frequently quit the school before finishing their education. In rural India, 

enrollment for children aged 6 to 14 is above 96 Percent, yet dropout rates are relatively high, 

according to the ASER report 2012. The following are some of the variables that contribute to high 

dropout rates:poverty,a shortage of restrooms, a lengthy commute to school, child marriages, 

patriarchal mindsets, and cultural influences. 

8) Promotion of India as Global Educational Destination 

NEP-2020 prioritises the internationalisation of Indian education. It attempts to promote India 

as a top-tier, budget- friendly learning location worldwide. Every university or institution that hosts 

international student to assist will broaden the educational administration’s perspectives on 

international benchmarking.  

To attract in international students, every institution should work to build specific study areas 

of expertise. This will allow the university to enrol a more diverse group of students and foster an 

environment that is conducive to higher education.  

9) Lack of Infrastructure 

One of the main flaws in the school system is the lack of infrastructure, which includes things 

like inadequate sanitation, a lack of restrooms, drinking water power and playgrounds. According to 

a survey done in 2010, 95.2% of schools do not now meet the full set of RTE infrastructure 

standards. Only 68.7% of schools have functional restrooms, while only 3.5 percent of schools in 

india lacked toilets, according to the 2016 Annual Survey of Education Report. 

10) Enforcing a common implementation, plan  

The states and Union territories are declaring their own schedules for implementing the new 

education policy because there is no set plan to follow. However, such asynchronous implementation 

will undermine the NEP’s core objective of giving everyone in the nation equal access to high-

quality, standardised education. State governments must receive instructions from the federal 

government on a consistent implementation schedule. In order to make the NEP implementation 

Process more streamlined, fluid, and Co-ordinated across the nation, fixed dates must be established 

for completing each of the milestones. 

11) Neglect of Regional Languages 

In 2017-18, 14.3 percent of students enrolled in private schools in India’s rural areas chose 

English as their language of instruction, while 19.3 percent of students in urban areas did the same. 

The predominant language used in schooling is English. Additionally, there are no standardized 

publications in Indian languages. As a result, learning and comprehending concepts can be quite 

difficult for pupils from rural backgrounds, those who attend government schools, and those who are 

not fluent in English. 
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12) Transformation of regulatory system of the higher education in India 

A significant change in the higher education regulatory structure is the creation of a single 

regulatory agency named the Higher Education Commission of india (HECI), which re- placed UGC, 

AICTE, NCTE. and other organisations with the exception of the legal and medical fields. Under this 

umbrella, four independent verticals will be operating. Additionally, a special emphasis is placed on 

developing different mechanisms with checks and balances to stop the commercialization of 

education. The administration of courses at higher education institutions will no longer be subject to 

several regulatory bodies. 

13) Allotment of Funds 

The State Government receives funding for the schools from the Central Government. Since 

1968, India has stated in every National Education Policy that 6% of its GDP should be allocated to 

education. 52 years after such ad- vice, the 2019-20 Economic Survey revealed that India barely 

allocated 3.1% of its GDP on education in 2019-20. This information was gathered from a website. 

Additionally, there are a lot of dishonest middlemen that hold the money away for themselves and 

only provide the schools a small fraction of the total sum. This seriously impairs how well the 

schools operate. Due to a shortage of funding, schools are unable to properly manage their 

infrastructure needs, such as libraries, labs, and other spaces for learning.  

14) The Problem of Brain Drain 

Students who don’t receive chances or merited positions in their home nation often go to seek 

jobs elsewhere. It is referred to as brain drain. We lose brilliant individuals as a result who may have 

aided in the growth of the education industry or must have contributed to the advancement of our 

nation. Over half of the class 10th and 12th top scorers were said to have re- located and were either 

studying or working abroad, primarily in the US, between 1996 and 2015.The National Skill 

Development Mission, one of the government of India’s initiatives in this area, seeks to teach almost 

400 million individuals in India by the year 2022, but it won't 

Conclusion 

The National Education Policy, 2020 seeks to move education in the direction of a more 

scientific approach. It will support a child's abilities at various developmental stages. Development 

of the mind, society, and body are all included. When the policy is put into practice, India will catch 

up to the world’s top nations. A laudable initiative by the government 0 meet the objectives of high-

quality education and a skilled, talented, and professional young population is the New Education 

Policy 2020. It is also recommended to use learning methods like online education and digital 

courses. It is a model policy because it aims to make the educational system adaptable, 

interdisciplinary, and comprehensive while also  being in line with the demands of the twenty-first 

century and the 2030 Sustainable Development Goals. The policy’s goal appears to be perfect in 

many respects, but the implementation phase ultimately where success will be determined.  
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Rajarshi Shahu and Upliftment of Deprived Castes 

Dr. Vijay G. More 

Dr. Babasaheb Ambedkar described Shahu Maharaj as “The Pillar of Social Democracy” on 

September 4th1921 in a letter to Shahu Maharaj from London, Dr. Ambedkar Wrote, “I hope Your 

Highness is enjoying good health. We need you ever so much, for you are the pillar of that great 

movement towards social democracy which is making its highway in India”. With this reference one 

can understand significance of Shahu Maharaj’s social reform activities.   

Rajarshi Shahu Maharaj held the power from April 2 1894 to may 6th1922 in this period he 

made glorious work in his state which was helpful to social reform movement. 

Notification of 26th July 1902 :His techniques for eradication of untouchability   

 When Shahu Maharaj took the administration in his hand in 1894, majority of state officers 

were Brahmins. Other backward classes required aloof from education and consequently from state 

service. He had to embark on a strenuous campaign against the evil of the traditional hierarchy of 

castes. His first state to this effect was the reservation of 50% of posts for the backward classes. 

Therefore he issued Notification of 6 the July 1902. This was indeed a landmark in his career as a 

social reformer. “From the date of this order 50% of the vacancies that may occur shall be filled by 

recruits from among the backward classes”. 

The problems of untouchables were very dear to the heart of Shahu Maharaja. In the month 

of February 1908 he founded an education society with the object of spreading education among the 

untouchables of the Kolhapur state. He opened a hostel for boys from depressed classes were opened 

in 1908. 

The year 1919 was a landmark in the Shahu’s anti-untouchability movement. He issued an 

order to close all the separate schools meant for the low castes and public schools open for 

untouchables. The order that he issued on 30th September 1919 states: “as the practice of 

untouchability is not to be observed in schools, all boys from all castes and religions should sit and 

learn together”. 

Shahu maharaj of Kolhapur was a champion of social justice and equal opportunities for all. 

He believed in protecting the weak against strong. The aim of his measures was to raise the lower 

castes from their abject position in society by employing them and fitting them for hither to closed 

avenues of life. 

Maharaj took various administrative measures with the object of removing, the bar of 

untouchability. He appointed untouchables as Talathis (village officer). The medical institutions in 

the state were ordered to treat the depressed class patient on terms of perfect equality with others: - 

Any officers, dresser or nurse who objected to this was asked to resign his or her post. On 15th 

January 1919, the education department was directed to treat these classes on a similar footing of 

precept equality with other. 

Shahu maharaj extended to them special representation in the Kolhapur Municipality. The 

chief among other measures adopted were :- 1) the abolition of untochability on water pipes , Tanks , 

Wells in Dharmashalas, hospitals , schools and other places. 2) Free boarding houses for them at 

sontali and station bungalows. 3) Abolition of separate schools for the untouchables.  The enrolment 

of several untouchable members as pleaders and doctors in the state. 
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Shahu maharaj took another revolutionary step in abolishing the forced labour by law (1920). 

The system of daily roll call or Hajeri of all men who were called the criminal classes was also put 

an end too on 31st August 1918. in time of necessity they were also serve of the temple of Goddess 

Mahalakshmi of Kolhapur. The sixteen Mahar person appointed were to serve the Kolhapur Durbar 

and also the Huzur himself. 

What he preached that he Practiced 

Shahu Maharaj was not a man of ivory tower, preaching ideals only from platform. What he 

preached that he practiced and by his personal behavior set an example for others to follow. He 

moved throughout Maharashtra openly, boldly, eating and drinking at the hands of untouchables who 

were always closed by his side. This was his greatest service to anti untouchability work in modern 

India. 

At the Mangaon conference (1920) he invited Dr. Ambedkar to dine with him. He freely 

seated the untouchables at his table. Standing in the open conference of the depressed India at 

Nagpur, surrounded by Brahmins and Marathas, he called for tea and took it from the hands of the 

untouchables. He intentionally helped an untouchable mahar named Gangaram Kamble to open a 

hotel in the main road of Kolhapur, which he did. Maharaj with his court paraphernalia often visited 

the hotel for taking tea. This was his attempt to convince his countrymen that the practice of 

untouchability was wrong. The example which he thus set where every he went, undoubtedly was 

wrong produced a desired effect both on touchable and untouchables. Untouchables looked upon him 

as demigod. 

Shahu maharaj and Dr. B.R. Ambedkar’s Social Reform Movement: 

Between 1918-1920 Dr. B.R. Ambedkar came into his contact with Shahu Maharaj and 

correspondence and meetings were held between Shahu and Dr. Ambedkar. Shahu Maharaj gave Dr. 

Anbedkar Rs. 2500/- to start “Mook Nayak” meaning leader of dumb, the first newspaper of the 

untouchables. Shahu Maharaj had regard for Dr. Ambedkar. 

On March 21 and 22, 1920, the Kolhapur state organized the first conference of the Deccan 

untouchables under the President ship of Dr. Ambedkar and Shahu extended warm hospitality to Dr. 

B. R. Ambedkar there. On 12th June 19020 Shahu remitted Rs. 5000/- to the depressed classes 

boarding Nasik. 

During his stay in London (1920-22) Dr. Ambedkar wrote some letters to Shahu available 

now. Dr. Ambedkar was in need of money. He wrote the following letter to Shahu from London on 

4th September 1921 “I have to pay £ 100 for my law fees and need about another £ 100 for my return 

passage to India. In all therefore, I need about £ 200 to tide over my difficulties. 

Shahu also extended monetary help to Mrs. B.R. Ambedkar by sending cheque of Rs. 750/- 

on 5th ocober 1921 Shahu Maharaj also ordered his Dewan to arrange the remittance of Rs. 1500/- to 

Dr. B.R. Ambedkar at his address in London. 

Shahu had a good contact with other Social workers who started movement to abolish 

untouchability like, G.A. Gavai, Headmaster Shivatkar, V.R. Shinde and others. 

Shahu on Untouchability: 

It is well known that Shahu Maharaja’s activities of social upliftment did not confine to his 

state alone. He attended a number of conferences and meetings both of untouchables and of non 

Brahmins and speaks his own view on caste, as well as untouchability. At the 3r All India conference 

of the untouchables at Delhi 16th Feb. 1922 he expressed- “I pray you not to stick to your hereditary 

professions alone, you must make an emphatic struggle to educate your selves and enter into the 
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Army and the various other offices of several departments of Government. Not only that but you 

should follow the merchants, you should attain proficiency in all these lines and push your selves 

forward”. 

At Nashik he said “Leaders, do not be short sighted. Have a vision of the future. Total 

dissolution of caste is necessary. To uphold caste is a sin. Castes are an obstacle in the path of the 

common advancement of us all and our duty, therefore, is to remove it any cost with all the courage 

that we can muster. 

In this way Chhatrapati Rajarshi Shahu Maharaj throughout his life applied himself bodily 

and mentally to the great task of uplifting and upgrading the downtrodden and down-fallen castes by 

extending every kind of help to them. He set a noble example of true leadership to the future 

generation. 

 Finally I mention that Shahu was the powerful king, he never lived a luxurious life. Rajarshi 

Shahu’s rule policies and administrative represent the unique model of using the state power for the 

social and economic transformation of poor disadvantaged sections as well as caste ridden society. In 

his life he the king never bowed before the Brahminical  religious power. He not only challenged the 

mighty caste Brahmnical superpower but also completely outlawed from his state. For that he did not 

bothered for anything and for anybody, even British Government. 

         Essentially he considered it as a prerequisite for the creation of casteless humanitarian 

society. In his very short life of just 48 years he used cleverly the state power to establish the socio-

economic democracy in Kolhapur State, which remains a Model for the rulers in India. 
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Abstract: 

Acute suppurative otitis media (ASOM) is the infection of the middle ear and most common 

cause of pain in ear in infants and young children. One of the most reliable indicators of the ear 

infection in children is when a child who had a common cold, sneezing, runny nose for at least 3 to 7 

days suddenly develops sleeplessness and inconsolability during the night along with increased 

irritability during the day time. 94 % of the children get at least one episode in first three years, 3 

episodes minimum in first and second year, and 2% will develop the sequel, like chronic suppurative 

otitis media.  

With the exception of the common cold, otitis media is the most common disorder for which 

children and their parents seek pediatrician care. Homoeopathy is the system of medicine that treats 

patients considering the totality of symptom of every case and adopts a holistic approach. Therefore, 

it is essential to understand the importance of its miasmatic presentation and its various 

homoeopathic remedies in the treatment of acute suppurative otitis media in children. 

Keywords: Acute suppurative otitis media, Children, Miasm, Holistic approach in Homoeopathy. 

Abbreviations: ASOM (Acute suppurative otitis media)Chronic suppurative otitis media(CSOM) 

Otitis Media (OM), MRI (magnetic resonance imaging) 

Objective: 

1. To understand ASOM and its presentation in pediatric age group. 

2. To understand the miasmatic presentation of ASOM & its Homoeopathic management with 

the help of Materia medica . 

Overview: 

ASOM is characterized by the presence of middle ear infection together with an acute onset 

of troublesome symptom caused by middle ear inflammation. Studies around the world have reported 

that the prevalence of ASOM varies from 2.3% to 20%, CSOM 4% to 33%.The prevalence rate of 

ASOM in India around 17 to 20%and CSOM1 is 7to 8%.  Otitis media is highly prevalent worldwide 

and is the main cause of hearing impairment in developing countries. World health organization has 

reported that the hearing impairment in 42.5 million people (above 3 years) in the worldwide was 

mainly caused by otitis media.  

Definition:  

Otitis media is an inflammation of a part or all of the mucoperiosteal lining of the middle ear 

cleft. Otitis media is essentially a clinically based disease, while during the course of disease 

exudation, suppuration and proliferation or necrosis of the tissue occur. 

Two major forms of otitis media are: 

Acute suppurative otitis media(ASOM) 

Chronic suppurative otitis media(CSOM).  

Acute suppurative otitis media:  
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It is a pyogenic bacterial infection of middle ear. It can occur at all ages and particularly in 

children. It consists of middle ear effusion and features of acute infection such as fever, ear pain and 

bulging of ear drum. 

Routes of infection  

• Via Eustachian tube – common route in infants and children 

• Via external ear – traumatic perforation of tympanic membrane due to any cause  

• Blood borne 

Causative Micro organisms: 

Viral nasal infection followed by the bacterial ear infection leads to the development of OM 

Common bacteriaare Hemophilus influenza, Pneumococcus, Betahemolytic streptococci, Moraxella 

catarrhalis, Staphylococcus aureus etc. 

Virus involved are respiratory syncytial virus, Human rhinovirus, Human corona virus, 

Influenza virus type A, Adenovirus. About 30% is viral alone but associated bacterial infection is 

common. 

Pathophysiology: 

Most of the patients have a history of upper respiratory tract infection .Course of the disease 

is divided in to five stages. 

Stage of tympanic congestion or tubal occlusion - It is the response of   middle ear to the invading 

microorganism causes oedema and hyperemia of the nasopharyngeal end of Eustachian tube. 

Tympanic membrane look red and congested. Patient complaints of pain and fullness in ear, no fever, 

mild hearing impairment were present in this stage 

Stage of exudation - Inflammatory process progresses and the inflammatory exudates/materials  

collects in  tympanic cavity. The patient complains of throbbing pain in ear with progressive 

deafness, high degree of fever, bubbling sound in the ear. Tympanic membrane shows more 

congested and bulging.Tuning fork test shows conductive deafness. 

Stage of suppuration - The collected inflammatory exudates causes pressure necrosis and 

perforation of the tympanic membrane. Perforation is central. The Mucosa of the middle ear is seen 

through the perforation as thickened and congested. Pain diminishes but hearing loss persists. 

Discharge is serosanguinous at the onset and later mucopurulent. Tenderness over the mastoid 

antrum. X-ray of mastoid shows clouding of the air cells. 

Stage of convalescence - Disease starts subsiding. Recovery depends on the severity of infection, 

individual resistance and proper treatment. In case where proper treatment is not instituted the 

disease involve the mastoid air cells 

Stage of acute mastoiditis - Continued infection causes hyperemia and thickening of the 

mucoperiosteum leads to bony erosion. Recurrent attack of upper respiratory tract infections. 

Nasopharyngeal or nasal packs Infections of tonsils and adenoids High deviated nasal septum Nasal 

polyps Rhinitis and sinusitis Tumors of nose and nasopharynx Short, straight, wide eustachian tube 

Reduced immunity Barotrauma. 

Clinical Manifestation: 

Manifestations include pain, restlessness, discharge and fever. Eardrum appears lusterless, 

rough and red initially. Later, collection of pus causes loss of its landmarks and its bulges outwardly. 

Perforation may occur, resulting in accumulation of pus in the canal.  

All infants with unexplained pyrexia and/or screaming should have ASOM if not been excluded by 

other cause. 
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Diagnostic Criteria: 

According to ICD-10 Criteria, subjects with the presenting complaints of Otalgia. Fever. 

Irritability. Associated with decreased sleep and feeding habits. In infants who can’t express the pain 

will be presenting with unusual crying, fussiness, irritability especially during night. 

Miasmatic Analysis: 

PSORIC: Otitis with dryness of the meatus; Constant itching, a sensation of crawling, dryness and 

pulsation in the ears. Cannot tolerate noise, due to oversensitivity and much sound cause pain in the 

ears Nervous restlessness and anxiety. 

PSYCHOTIC: Profuse exudation; Stitching, pulsating,wandering pains. Aggravation during day 

and by changes in the weather; Physical restless 

SYPHILITIC: With ulceration, Burning, bursting, and tearing ear pains. Offensive discharges of 

pus is aggravated at night and from the warmth 

TUBERCULAR: With exudation mixed with blood, cheesy or curdled; Sensation of Flushing about 

the ears; Aggravation.at night and ameliorated during the daytime. Peculiar carrion like odor and 

discharges are often cheesy and curdled. The ear may look flushed and red even when there are fetid 

and copious discharges from the ears, the tubercular child feels alright and says that there is nothing 

the matter with 

Homeopathic Management of Obstructive Sleep Apnea : 

Some of the well indicated homeopathic medicines to treat ASOM areAconite, Arsenic 

Album, Belladonna, Chamomilla, Calc carb, Capsicum, Dulcamara,HeparSulph, Kali. Bich, 

Graphites, Sanguinaria Can., Nitric acid., Natrum carb., Lycopodium., Lachesis, Phosphorus., 

Phosphoric acid., Mercurius dulcis., Merc sol., Pulsatilla., Silicea., Tuberculinum., Sulphur, 

Verbascum Thapsus etc. The selection of medicines for ASOM is made individually for every case 

keeping in view the symptom presentation as well as the reason behind it. Homeopathic medicines 

help in ASOM by aiming to treat the cause behind it. The homeopathic medicines for ASOM are 

very safe to use among people of all the age group and manage it in a highly safe, natural and 

efficient manner.  

Arsenicum album:  

Thin excoriating, offensive otorrhoea. Squeezing, sharp pains, shooting, voluptuous, tickling 

and burning in the ears. Agg: wet weather, after midnight, 

from cold, cold drinks or foods, Seashore. Right side, Amel: from heat, from head elevated; warm 

drinks. 

Belladonna:    

Throbbing and beating pain in ear, child cries out in sleep. Sudden and violent attack of pain 

with redness, over sensitiveness to slightest draft of air/touch, rush of blood to head and face. Pain 

causes delirium. Burning heat, bright redness and dryness are very marked. The pain comes and goes 

in repeated attacks.Noises in ear and Autophony- hearing one’s voice in the ear. 

Chamomilla: 

Earache with soreness; swelling and heat driving patient frantic. Stitching pain and ears feel 

stopped. Sensitive to cold wind about ears, or noise. Earache amelioration from warmth. Roaring in 

the ears as of rushing water. 

Dulcamara: 

Ear ache, buzzing and stitches. Ache with nausea; whole night, preventing sleep. Ailments 

from exposure to cold and damp weather. 
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Ferrum-phos: 

Noises and throbbing. First stage of otitis. Membrana tympani red and bulging. Acute otitis 

when belladonna fails prevents suppuration. Deafness from colds. Tinnitus aggravated on lying. 

Hepar Sulphur: 

Whizzing and throbbing in the ears, with hardness of hearing. Discharge of fetid pus from the 

ears. Chilliness, hyper sensitiveness, craving for cold and strong things are very characteristic. 

Slightest pain causes fainting. All the discharges are profuse; foul; like old cheese, sour. Sweats 

profusely, easily without any relief. 

Kalium Muriaticum:  

Chronic, catarrhal conditions of the middle ear. Glands about the ear swollen. 

Mercurius Solubilis:  

Thick yellow discharge; fetid and bloody; otalgia worse warmth of bed; at night sticking 

pains; pain extends to the ear; from teeth, throat etc. As if cold water is running from the ear. 

Mercurius Dulcis:  

Otitis media; ear troubles of scrofulous children; catarrhal inflammation of the middle ear. 

Pulsatilla: 

Otorrhoea is thick, bland, yellowish green and offensive. Otalgia is worse at night, diminishes 

acuteness of hearing. Thirst less, peevish and chilly. Hearing difficulty, as if the ear were stuffed. 

Rhus tox: 

Pain in ear with sensation as if something were in them. Lobules swollen and discharge of 

pus. Fever is associated with otalgia. 

Silicea: 

It begins as a dry catarrh of the middle ear; offensive, watery, curdy, with soreness of inner 

nose and mastoid process 

Verbascum Thapsus: 

Otalgia with a sense of obstruction, stoppage of ears. Tearing in ears, sometimes when eating, 

with lancinations.Numbness sensation in the ear. 
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Abstract: 

The given study describes how prototyping can be proven as an essential step of making a 

product successful. Also, the relationship between prototyping & creative technology will be found . 

Moreover four crucial steps in the designing process along with the prototype has also been 

discussed. This article present why creative technology prototype is important and how it must be 

established in order to run a successful organization.   

Introduction to Creative Technology : 

Throughout many areas, the term "creative technology" transcends detailed description. It 

involves the incorporation of policies and expertise from a number of domains, such as Art, Design, 

and the Humanities, in the 21st century. The absence of a clear concept makes it difficult to grasp 

what exactly is included in the range of creative technologies. It also seems to be a difficulty, 

considering how quickly the new technologies evolve and its methods develop, as well as an elevated 

interest group focused on education and society. Nevertheless, creative technology is a major force 

contributing to the transformation of the world in a better way. 

With the help of multi-sensory experiences, the creative technology is putting its efforts in 

the collaboration of the real and the digital world. Consider the difference between advertising a 

product using flyers, websites, and on any of the social media platforms. If marketing is all about 

screaming about a product, then creative technologies are transforming it into something genuinely 

immersive and engaging.  To construct an experience of life, one must consider how to use various 

lines of communication with human perception. 

Some mediums which are being used for generating such real life experience are: 

Computer Graphics, Digital Cinematography, Video editing, Video Production, 2D Graphics, 

3d Graphics, The Internet of things, Virtual reality, CAD/CAM, Software engineering. New media 

art and internet art are also examples of work created with innovative technology in the arts. We can 

say "innovation seems to have the potential of changing and helping to "transform" how individuals 

use digital equipment today, and also bringing in more and more real life experiences. 

About Creative Technology Prototype 

What is prototyping? Prototyping can be defined as an iterative process in which designers 

turn abstract concepts into concrete forms . To capture design concepts and test them on people, they 

work together to develop models with different levels of intensity. You may modify and confirm 

existing ideas through prototyping. 

Why is prototyping important? When a person has an idea of launching a product and has 

spent a lot of time in planning and building it with his creative team. Established a successful website 

and social media platforms with hundreds of visitors but eventually could not convert those visitors 

into customers and the reason was the visitor did not find any difference between the product they 

are currently using and the one you are offering so instead of risking the any disturbance in their 

routine they refuse to buy our product. Eventually all the efforts and investment behind the whole 

project took us no-where but failure. Imagine how frustrating it can get. So just to save ourselves 

from such discomforts prototyping plays an important role. As a kid, making replicas of every 
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product we see around was one of the most creative things we could do. This action defines a 

prototype in real life, making a draft and testing it completely before implementing it. 

Prototypes come in a variety of shapes and sizes, with the only thing they all have in common 

being that they are all physical manifestations of your ideas. They don't have to be rudimentary 

copies of a finished product, though. Prototypes include simple sketches or storyboards intended to 

explain an experience solution, rough paper prototypes of digital interfaces, and even role-playing to 

act out a service delivering a concept. In truth, prototypes don't have to be whole products: you may 

test a single portion of a solution (such as a proposed grip handle for a wheelchair) by prototyping 

it.Whether you've done extensive research and accumulated a vast amount of data, or whether your 

brainstorming sessions resulted in what many consider to be a game-changing answer, testing is still 

necessary for success. Design teams might quickly become hooked on the research artefacts obtained 

during early stages of exploration, resulting in a bias toward their own ideas. By prototyping and 

then testing your ideas, you may find assumptions and biases about your ideas, as well as insights 

about your users that can be used to enhance or build new solutions. 

Designing Process 

Designing process is a way of tackling problems in a novel way.  A design approach can be 

extended to just about every circumstance throughout everyday, but it can also help you think about 

the larger picture and act intelligently. 

1. Empathise : To identify and address the problem at hand, the first stage of the design process is 

to comprehend the target audience/customer/perspective. To do so, design thinkers are advised to 

discard any preconceptions about the problem, the users, and the world at large (since 

assumptions may inhibit creativity!). This enables them to analyse all alternatives about the 

clients and their requirements objectively.                                                              

Activities include: 

Insights: You'll follow your users around and observe what they're interested in.Analytical 

Conversations: You'll conduct one-on-one interviews with a few of your consumers to learn more 

about their perspectives on the issue at hand. When you ask someone to give you a story about the 

last time they encountered the problem you're looking into, you'll get a detailed explanation that 

includes information you would not have seen otherwise. 

Empathy maps, for example, may be a fantastic method to compile all of the important 

information obtained during interviews. Empathy maps are visual representations of what individuals 

do, say, think, and feel in relation to a situation. They assist colleagues in comprehending the 

problem's background as well as how individuals are affected by it. 

2.  Define: After gathering all of the data in the first stage, the following step is to explicitly describe 

the issue statement. Instead of focusing on commercial goals, the resulting problem statement should 

be expressed in human-centered terms. Instead of creating a goal to increase sign ups by 5%, a 

human-centered aim can be to assist busy women in providing nutritious meals for their family.You 

came up with questions on how you may fix the problems based on what you saw or heard. 

Activities include: Concepts and Convergence: There are a variety of approaches to the Define 

phase, but you'll almost certainly require a wall of sticky notes to keep track of the quotations, 

observations, and ideas you heard throughout your research. To locate the prevalent or most 

prominent themes, Make a list of the most important or impacting problems to think about as you 

progress ahead. 
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3.  Ideate: Ideate is a phase where teams get to know about the issues related to the product and now 

is the right time to start searching for solutions. Once we know some of the demands of our product 

have not been fulfilled completely, the next step is to start scratching for the solutions. Whole 

designing team contributes to this step. Every team member is working on the ideas of development 

needed from their ends and once all possible solutions are analyzed they gather and discuss which of 

those solutions should be implemented and which need to be ignored or need some more corrections. 

Hypothetically speaking the stage when freedom comes in and a wildly reactive mind is required is a 

phase we call “Ideate” 

4. Prototype: While prototyping a smaller replica of the actual product is created and presented to 

the few users just to get feedback from them. This is so far proven the best way to in product 

designing to deduct errors before the implementation of the actual product. The main target of this 

process is to improvise the issues in the product while getting the feedback from the user. The 

prototype lets you know what changes your product needs. There are no predictions on this stage, 

only realistic experiences suggest the changes. 

5. Put it to the test: All of your efforts in previous stages contributed to this last step called testing. 

Designer along with the whole team needs to understand that this is a collaborative process. Here the 

product will be presented to the end customer and his testimonial will be done by him. After the trial 

user will share his feedback and he will let you know if the prototype requires alterations or not. 

While selling the final product all the users are going to judge it, that is why it is always 

better to perform testing before the actual selling process. At this moment one can go back through 

the issue description and determine that the result is fulfilling specific requirements and alleviating 

any problems.That process enables every one of the elements to really be worked out and improved 

in order to generate the greatest workable alternative. 

Benefits of prototyping 

Analyze the Technical Possibilities : Prototyping allows you to bring a concept together and 

discover what portions of it are difficult to accomplish. Prototyping also can reveal unforeseen 

physical, technological, or budgetary limitations. 

The bidding procedure was won : Once it starts to gain a customer, you aren't the first one 

competing. Some businesses are attempting to attract customers. A model can also lead to major 

changes during the customer acquisition process. It might provide a competitiveness above your 

rivals. 

Make it easier for customers to understand your concept :  

A prototype allows you to demonstrate your future products to the target buyers in a 

meaningful manner. As a result, you'll have a significant advantage before your offer's ultimate 

debut. You've gathered feedback from potential clients in the form of reviews and suggestions. 

Building a prototype can help you better in planning marketing activities  

The more a customer is involved in the development process, the better : Typically, the customer 

provides his or her needs with the team, which then creates the product. Only after the task is 

complete would the customer make some adjustments . Basically, it is minimal engagement and no 

customer participation. It leads to a breakdown in interaction as well as a rise in rework. 

You may adjust it by building a prototype design. While you're doing it, your client also get 

something to engage. His engagement in project will grow as a result of this. He can see things 

coming together. The client will be happier as a result of this. 
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Lesser Rework : Revamping is never fun or inexpensive. It's not cheap, especially if you need to 

recruit consultants. But, in general, this is what occurs. Designers have a proclivity for diving into 

the code without first knowing the design or end-result specifications. 

This may be a rapid way to get results, but is not good enough. Performing things quickly may result 

in even more revision. Also contributes to the number of hours invested, but it also costs money. 

However, by constructing a prototype, you may avoid this situation. As you may be aware, a 

prototype aids in determining how the final product will seem.  

A better product comes from more revisions: There will be further modifications if there is more 

feedback. And, let's face it, additional adjustments do assist to improve the product. This, however, 

comes at a price. More modifications necessitate more time and money spent on redoing. And it's for 

this reason that designers despise change. A prototype, on the other hand, is a different story. A 

prototype does not take a lot of time or money to create. You may quickly make the adjustments you 

desire and create a new model. 
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Abstract 

Homoeopathy is based on Similia Similibus Curentur principle. As Dr. Hahnemannthe 

founder of homoeopathy taken more than 12 years to find this Miasm, he told us why and how this 

Miasma is important in human life. RA shows a populationprevalence of 0.5% to 1% with a highly 

variable annual incidence (12-1200 per 100,000 population) depending on gender, race/ethnicity, and 

calendar year. Asthis prevalence shows the need of studies. Chronic miasma is the only responsible 

forrheumatoid arthritis. These chronic miasm are capable of producing degenerativeillnesses, auto-

immune diseases and lead the organism towards immune-deficiencydisorder. Hahnemann introduced 

chronic miasm in 1828, thus Hahnemann getsplenty cases where recurrent cases of old symptoms 

where reappear which makeshim to think of MIASM. The miasm of RA. Is basically syco-syphilis, 

but as psora is mother of all miasm RA is formed after the pathology is been developed from psoric 

presented to sycotic. Thus the formation of this big pathology, miasm play the keyrole, as 

homoeopathic treatment when take places on the bases of miasm the management becomes the easy 

way for cure. The exact cause is not known; however, initiation of diseases seems to result from an 

interaction among genetic susceptibility, environment triggers and chance. 

Keywords: Rheumatoid arthritis, Miasm, Homeopathy management, Joint pain. 

Introduction: 

Definition:- Rheumatoid arthritis is a chronic disease of unknown etiology and is characterized by 

persistent symmetrical synovitis and poly arthritis resulting in destruction and deformities of the 

affected joints along with various systemicmanifestations.  

RA affects about 24.5 million people as of 2015. Thus Arthritis of peripheralsynovial joints is 

seen in almost all patients with RA. Chronic symmetricoligo / polyarthritis with especially small 

joints involvement of hand along with prolonged morning stiffness, swelling of the joint. Patient with 

active RA also experience systemic changes. A inflammation that is associated with a variety of co 

morbidities, most importantly cardiovascular disease, which contribute to the increased morbidity and 

mortality noted in the group compared with general population. Different genetic background and 

environmental factor or treatment. 

Causes And Pathophysiology:- 

Both genetic and environment factor appear to be involved in thepathogenesis of RA. The 

concordance rate of RA is higher in monozygotic (12- 15%)than in dizygotic twins(3%),and the 

reisan increased frequency of disease in first-degree relatives of patients 1. Female are more often 

affected than males. Itcommonlyaffects women between24-40yearsage.Causes of RAis not yet fully 

known, as doctor do know that an abnormal responseof the immune systems plays a important role in 

the inflammation and jointdamage that occurs. Till yet, No one has confirmedly know why the 

immune systemgoes down, but there is scientific proved evidence about genes, hormones 

andenvironmental factors which are involved, formed development of rheumatoidarthritis. Bacteria 

like proteus and mycobacteria and virus like Epstein-barr virus,lenti virus and retrovirus have been 

incriminated as etiological agents. Both mental and physical trauma and cold have being found to 

RA. 

Signandsymptoms:- 

RA affects different people in different ways. Development of symptoms is slow over several 

years or the disease may progress quickly. Symptoms may be mild or very severe. Pain in joint and 

swelling may be slowly and may occur over week’s ormonths. Mostly small joints in the wrists and 

hands are probably inflamed first. Overtime, other joints may be painful and swollen in RA. 
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Following are some sign and symptoms was being mostly seeninRA. 

• Painfuljoints 

• Lossofappetite 

• Feelingweak   

• Lumpsunderthe skin,especially 

• Swollenjoints 

• Stiffnessinjoints,particularlyinthemorning 

• Lowfever 

• Fatigue 

• Weightloss 

• Overtime,decreasedrangeofmotion 

• Dryeyes andmouth. 

Clinicalfeatures: - 

The typical presentation is with pain, joint swelling and stiffness affecting the small joints of 

the hand, feet’s and wrists. Large joint involvement, systemicsymptoms and extra-articular feature 

may occur, like coetaneous and vascular features, cardiac and pulmonary involvement, neurological 

complications etc. Sometimes RA has a very acute onset, with florid morning stiffness, polyarthritis 

and pitting edemas. This occurs more commonly in old age. Otherpatients may present with proximal 

muscle stiffness mimicking polymyalgiarheumatic. Occasionally, the onset is palindrome, with 

relapsing and remitting episodes of pain, stiffness and swelling which last only for a few hours or 

days. Examination of the hand often provides a good reflection of overall diseaseactivity. The typical 

features are symmetrical swelling of the metacarpophalangealjoints and proximal. The above joints 

are inflamed if they are actively tender onpressure, and have stress pain on passive movement or 

effusion/ soft tissues welling. This Erythemais not usually a feature of its presence implies coexistent 

sepsis. Arthritis for mities develop with long-standing disease and also including ‘swan neck’ 

deformity, the ‘button hole’’ deformity and a Z deformity of the thumb.Dorsal subluxation of the ulna 

at the distal radio-ulnar joint is common any maycontribute to rupture of the fourth and fifth extensor 

tendons. Arthritis of fingers may diagnosis because of nodules in the flexor end on heaths. 

Homoeopathic Approach As Per Chronic Miasm To Ward Rheumatoid Arthritis: 

Homoeopathic is a system of medicine which aimstotreat each particular individual be a child 

or adult. Individualization is keen subject for treatment process. Rheumatoid tends to commence in 

the joints of the hands and feet and then tospread centripetally to wrists and ankles, to knees and 

elbows and then to hips, shoulders and spine. As homoeopathic never looks rheumatoid arthritis as 

alocal disease, it has been considered as a systemic disturbance, involving multiple systems. 

Homeopathy recognizes the individual it y of each patient or case. Homoeopathy not only treats 

disease, it treats patients as a whole. In one-word individualization. It only represents constitutional 

treatment based on the totalityofsymptom of mental and physical reaction. It should be able to cover 

the level ofsusceptibility, and tendencies. Rheumatoid arthritis is a chronic disease that arises from 

chronic miasm with insidious on set. Rheumatoid arthritis is influenced by syco-psorainearly phase 

and duetosyco-syphilisin advanced stages. As mentioned in aphorism 5, the physician should 

consider the probableexciting cause of the acute disease and physical constitutionof a patient. 

Especiallywhen the disease is chronic physical constitution is determined by genetic code ofthe 

individual. Hence physical constitution should never be neglected while arriving at thes imilimum. 

What are his Miasm but concepts of disease grasped on a more dynamic level than their final 

crystallizations which are studied with such devotion today. But it was the Miasm that were to be 

treated. We might hope therefore that anapproach to rheumatoid arthritis through the miasm might be 

helpful. Miasm is the keytocure the patient of rheumatoid arthritisas the cause of diseases when being 

hunted out it makes easy to prescribe don the bases of it.Herethemiasm is mostly of syco-syphilis 

where the disease pathology is being moderate as per the susceptibility. The disease as per miasm is 

being progress due to which, miasmatic approach his mostessential way to understands the 
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development to disease phase. Homoeopathic medications is be stand effective way to deal to chronic 

conditions of the disorder and by utilization of holistic and miasmatic prescription with constitutional 

remedies.  

Fewremedy for Rheumatoid arthritis are given below: – 

Arnica, Aurum met, Bryonia, Calcarea carb, Calcarea flour, Causticum, Dulcamara, kalicarb, 

ledum Pal, Pulsatilla, Rhod, rhustox, Ruta. 
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Abstract:  

The Reserve Bank of India has adopted a flexible and accommodative policy stance since the 

onset of the pandemic in the year 2020. It has taken a series of measures as per the need of the time 

with an intention of supporting economic growth. This includes initial reduction in the rate of 

interest, injecting liquidity into the financial system and providing specific targeted support to 

different sectors in the economy. 

In recent years the Reserve Bank of India gradually increased the policy rates, twice in 2022-

2023, in response to growing price levels domestically and internationally with possibility of 

increasing interest rate cycles within the economy. However, very recently it has taken a pause by 

considering domestic and international economic scenarios. In this regard the present paper 

investigates changes in the monetary policy since 2020 and its impact in stabilizing India's 

macroeconomic indicators. 

Key Words: Monetary Policy, Macroeconomic Stability. 

JEL Classification : E4, E5, E6 

Introduction:  

The Covid 19 was a catastrophic pandemic having deep rooted impact on every economy 

including India. That sudden onslaught of lockdowns and restrictions had a negative impact on every 

sector, including the banking sector in India. However, there were quick policy responses from the 

government and the Reserve Bank of India (RBI). The RBI immediately changed the monetary 

policy and adopted sleeves of other measures in order to protect the interest of the economy. The 

policy has been effective to support different stakeholders of the Indian economy. It kept key policy 

rates initially unchanged and then increased gradually from May 2022. These hikes have a modest 

and bearable impact on inflation. Similarly, the transmission mechanism of the monetary policy has 

improved in recent years but it is still far away from perfection. It is a traditional challenge or a 

paradox before the RBI to control inflation and simultaneously support economic growth. During the 

years of the pandemic the monetary policy has been accommodative and supportive to the overall 

economy. The policy has remained flexible during this period with important measures such as 

reducing repo rates in the initial period. The repo rate was reduced by a cumulative 150 basis points 

to 4% since March 2020. The reverse repo rate has been reduced by accumulative 135 basis points to 

3.35 per cent. It has injected timely liquidity into the financial system through open market 

operations (OMO), long term repo operations (LTRO) and special liquidity facilities (SLF). 

Understanding the need of the hour, the Reserve Bank of India adopted an approach supporting 

specific sectors such as small and medium size enterprises (SMEs), healthcare sector, real estate 

sector and support to foreign trade. These measures were aimed at providing support to these specific 

sectors as per the emergency financial situation emerged during the Covid-19. 

Statement of Problem:  

The Covid-19 was the biggest ever challenge faced by the world economy.  It created 

multiple problems in terms of contraction in economic growth, loss of employment, learning deficit, 
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et.al.  The sudden lockdowns all over the world including India created a chaotic economic situation.  

In this backdrop both the fiscal and monetary policies played a role of supporting each other and 

keeping the economic growth on track.  The RBI was proactive in adopting a number of measures so 

that the borrowers will get an additional time to repay the loans, rearrange finances and plan for 

prudent borrowing in days to come. Various tools of the monetary policy such as the repo rate, the 

reverse repo rate and open market operations were put in use. The rates were kept unchanged at 4 % 

for the long period till May 2022 and then gradually increased up to 6.5 % in April, 2023. Then 

onwards a pause is adopted by the RBI. It is interesting to understand that to what extent the 

measures adopted by the RBI during the pandemic time helped the Indian economy to fight the 

Covid effectively? How it impacted the credit growth during that time? And what had been an 

approach post covid? The extraordinary contemporary period of global turbulence has been 

extremely challenging for the RBI. This paper investigates some of these facts. 

Review of the Literature:   

The Reserve Bank of India was prompt enough to reduce the repo rate by 115 basis during 

the span of 2 months from March 2020 and May 2020.  The pro-activism by the RBI was helpful in 

navigating the uncharted waters of black swan effect of Covid, bank crises in the advanced 

economies, Ukraine War, etc. Shaktikant Das (2023) at the summer meetings organized by the 

central banking, London, UK delivered a speech in which the journey of the policy making over a 

period of three years has been explained at length. The RBI Annual Report (2021) reveals the goals 

set for the year 2020 in a clearer way. The monetary policy and the liquidity operations were aimed 

at mitigating challenges of the Covid 19. The unprecedented response of the RBI eased the financial 

stress, unclogged monetary policy transmission and credit flows while ensuring financial stability 

during the crisis time. The International Monetary Fund published policy tracking for every country 

during the period of the pandemic.  It appreciated the efforts of the Reserve Bank of India in terms of 

initial stability then increase and then further pause in the key policy rates. 

Research Methodology:  

For this paper the database is used from the vast pool of the data from the RBI Data. The 

Reserve Bank of India publishes periodic reports in which this data is regularly incorporated. It 

includes the RBI Annual Report, Monthly Bulletins and The Report on Trend of Progress of Banking 

in India.  The data is classified and the trends are found and examined to arrive at the conclusion. 

Microsoft excel is used to draw various charts. Further the elementary statistical tools are applied. 

Hypothesis Testing: The present study is based on the following hypotheses. 

H0 : The bank Credit During and Post Covid Era was greatly Suffered 

H1 : There was normal growth in the bank credit during and Post Covid Era 

In order to understand the hypothesis mentioned hereabove we need to examine these 

statistical figures published by the Reserve Bank of India which is presented in the following table 1 

and graphically displayed in chart - 1. 

Table -1 Bank Credit During and After the Pandemic 

Date Total Bank Credit (Rs. Cr) 

27.03.2020 1,03,70,861 

20.05.2022 1,20,38,119 
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03.06.2022 1,21,43,121 

12.08.2022 1,24,25,718 

23.09.2022 1,26,29,875 

16.12.2022 1,31,54,442 

24.02.2023 1,34,50,269 

25.08.2023 1,43,15,110 

Source:https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocument.jsp?

logonSuccessful=true&shareId=0 

Chart -1 Bank Credit During and After the Pandemic 

 
It is clearly established from the data above that the growth in bank credit between March 

2020 and May 2022 was around 17 lakh crore rupees. From May 2022 to August 2023 this is 

increased by 23 lakh crore rupees. It simply means that there has been steady credit growth even 

during and after the pandemic. Hence, the null hypothesis that the credit during the post covid era 

was greatly suffered is rejected and alternative hypothesis that the normal growth in bank credit 

during and post Covid - 19 era is accepted. 

The second hypothesis of the paper is 

Ho : The monetary policy was ineffective during and post covid era. 

H1: The monetary policy was highly effective during and post covid era. 

The operation, functioning and efficacy of the monetary policy primarily depend upon two 

prime rates viz. the bank rate and the repo rate. The bank rate is a rate at which the Reserve Bank of 

India (RBI) provides the loan to commercial banks without keeping any security. This is one of the 

key policy rates which determine the liquidity position in the economy. Another rate is the repo rate 

which refers to the rate at which commercial banks borrow money by selling their securities to the 

Reserve Bank of India (RBI) to maintain liquidity, in case of shortage of funds or due to some 

statutory measures. It will be interesting to understand the changes in both these policy rates by the 

RBI as a response to the pandemic and post pandemic period global challenges. The following table 

explains the changes which have taken place during the period under consideration. 

https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocument.jsp?logonSuccessful=true&shareId=0
https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocument.jsp?logonSuccessful=true&shareId=0
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Table - 2 : Basic policy rates during the pandemic and post pandemic era 

Date Bank Rate Repo Rate 

27.03.2020 4.65 4.0 

04.05.2022 4.65 4.4 

08.06.2022 5.15 4.9 

05.08.2022 5.65 5.4 

30.09.2022 6.15 5.9 

07.12.2022 6.50 6.25 

08.02.2023 6.75 6.50 

Source: Major Monetary Rates.  

https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocumen

t.jsp?logonSuccessful=true&shareId=1 

It is clearly visible from the table 2 above that at the time of beginning of the pandemic the 

bank rate was 4.65% and it was kept stable for over a period of next 2 years till 4th May 2022. That 

was a need of a time considering economic emergencies due to wide spread pandemic bringing 

economic activities at halt.  It was necessary to bring stability in the bank rate considering the 

financials of the commercial banking, which was badly hampered due to the onslaught of the 

pandemic. However, after emerging from two waves of the pandemic, the bank rate was gradually 

increased from 5.15% on 8th June 22 up to 6.75% in February 2023. Similarly, the repo rate was at 

4% when the Corona pandemic started in India and that was kept unchanged till may 2022.  

However, after the pandemic was over, there was again gradual increase in the repo rate, step by step 

making retail loans costly. This stance was adopted by the RBI to control inflation while promoting 

economic growth activities. The changing trends in bank rate and the repo rate are depicted in the 

following figure. 

Chart 2 : Policy Rates During & Post Pandemic 

 

https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocument.jsp?logonSuccessful=true&shareId=1
https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocument.jsp?logonSuccessful=true&shareId=1
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Interpretation of the Results: 

Theanalysis of the data above clearly indicates that the liquidity position as well as bank 

credit growth has happened as per the requirements of the economy during the Covid-19 period and 

even after that. In the initial months there was a proactive approach by the RBI in terms of keeping 

policy rates unchanged for over 24 months by considering financial situation of individuals and 

institutions in the country. But once the stability is achieved after the Covid- 19, then there has been 

a steady and comfortable growth in the liquidity position as well as the bank credit growth has 

increased which indicates that the monetary policy was apt, timely and resulted into a successful 

monetary approach from the central bank. 

Concluding Remarks: 

The pandemic was onslaught on humanity testing the patience and activism of governments 

and policy makers. The RBI's response was prompt and decisive, undertaking numerous measures 

since the beginning of the Covid- 19. The monetary policy committee meetings were held ahead of 

the schedule in order to adopt timely decisions so that the Covid affected sectors of the economy can 

get timely relief and they can sail through successfully. Maintaining adequate liquidity in the system 

was definitely a challenge before the Reserve Bank of India and it has successfully proved that the 

RBI is prudent and vibrant enough to provide the liquidity as and when time demands. Similarly, the 

policy mix in terms of initial stability, then consistent increase in and then again maintaining stability 

respectively considering the initial impacts of Covid followed by the recovery in different spears of 

the economy and then challenges of the global economy. This helps us to understand that monetary 

policy had mixed approach of stability, increase and again stability during and after the Covid-19 

pandemic. 
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Abstract:  

Tonsillitis is an inflammation of the tonsils and especially the palatine tonsils typically due 

toviral or bacterial infection and marked by red enlarged tonsils usually with sore throat, fever, 

difficulty swallowing, hoarseness loss of voice and tender lymph nodes. 

At the back of the throat, two masses of tissue called tonsils act as filters, trapping germs that 

could otherwise enter airways and cause infection. They also produce anti bodies to fight infection. 

Sometimes the tonsils itself become infected by bacteria or viruses, they swell and become inflamed 

and lead to a condition known as tonsillitis. Tonsillitis is mostly seen especially in children. The 

condition can occur occasionally or recur frequently. 

Epidemiology: 

About 7.5% of people have an infection of throat in any three-month period and about 2% of 

people visit a doctor for tonsillitis every year. It is most commonly seen in school-aged group 

children and typically occurs inthe cold and winter months. Most people recover from thissore throat 

with medicine or someone without any medication. In 40% of people, symptoms resolve within three 

days, and in 80% symptoms resolve within one week. Common invasive treatment done is 

Tonsillectomy 

More than 530,000 tonsillectomies are performed in children and young age group in the 

United States every year because of recurrent throat or sleep-disordered breathing cause by inflamed 

tonsils. Although 

Tonsillectomy is common and improves patients' quality of life, there are possible risks in the 

care of patients undergoing tonsillectomy. 

Clinical features: 

Sorethroatplusatleastoneofthefollowingsignandsymptomisconsiderasacountingepisode: 

Temperature of greater than 100.9°F (38.3°C) Cervical lymphadenopathy Tonsill  arexudate 

Culture positive for Group Abeta-hemolytics treptoccus 

Treatment: 

Antibiotics orally orintravenously administered for proved or suspected strept ococcal 

episodes of infection. 

Causes: 

Viral and bacterial infections can cause tonsillitis. Most common organism found are 

Streptococcus (strep) bacteria causing tonsillitis. Other common causes include:  

• Adenoviruses 

• Influenza virus, (1059,illnesses associated with respiratory virus, Harrison’s Principles of 

Internal Medicine16th Edition) 

• Epstein-Barrvirus–(1046pg,Harrison’sPrinciplesofinternalmedicine,chapter165) 

• Parainfluenza   

• Viruses Enter viruses 

• Throat pain or tenderness area 
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• Rednessofthetonsils 

• Awhiteoryellowcoatingonthetonsils 

• Painful blisters or ulcers on the throat 

• Headache 

• Lossofappetite 

• Earpain 

• Difficultyswallowingorbreathingthroughthemouth 

• Swollenglandsintheneckorjaw 

• Fever,chills 

• Badbreath(Halitosis) 

• Ageneralsenseoffeeling unwell(malaise) 

• Lesscommonsymptomsincd: 

• Nausea 

• Fatigue 

• Stomachache 

• Vomiting 

• Furrytongue 

• Badbreath (halitosis) 

• Voicechanges 

• Difficultyopeningthemouth 

Types: 

Acute tonsillitis:  

Acute tonsillitis is an infection of the tonsils caused by bacteria or viruses. Symptoms of 

acute tonsillitis can come on suddenly or can be of agradualonset of asore throat accompanied by a 

fever.. 

1. Acute catarrhal or superficial tonsillitis:– tonsillitis is the part of generalized pharyngitis 

and mostly seen in viral infection 

2. Acute follicular tonsillitis – infection spread into the crypts which are filled with purulent 

material, presenting at the opening of crypts at yellow is spots. 

3. Acute parenchymatous tonsillitis: Tonsil is enlarged and red. 

4. Acute membranous tonsillitis:-It is a stage of acute follicular tonsillitis when exudation 

from the crypts combines of or mamem brane on the surface of the tonsils. 

5. Recurrent tonsillitis: Multiple episodes of acute tonsillitis in a year. 

6. Chronictonsillitis: Episodes last longer than acute tonsillitis in addition too the symptoms 

that include:chronics orethroat. Bad breath or halitosis. Tender lymphnodes in the neck. 

1. Chronic follicular tonsillitis 

2. Chronic fibroid tonsillitis 

3. Chronic parenchymatous tonsillitis 

Brod sky and Friedman Scales and Clinical Tonsil Size Grading: 

• The size of the tonsils is grade donascale from one to four. 

• Four is the largest size. 

• The tongue should be rested comfortably in the mouth for best judgment of the tonsil. 

• Palatine tonsils are graded based on how much airway is obstructed due to the tonsils pro 

trading from both sides of the or pharynx. 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 52 

General Management: 

• Maintaining adequate hydration and controlling pain and fever is the first line of 

treatment. 

• Diet and Home remedies to so the pain and Manage fever. 

Complications: 

• Peri tonsillarabscess. 

• Parapharynge a abscess. 

• Intra-tonsillarabscess. 

• Tonsilloliths. 

• Tonsillarcyst. 

• Rheumatic fever 

• Acuteglomerulonephritis 

Homoeopathic Understanding And Approach Totatily Of Symptoms: 

Hahnemann said…In Aphorism-7, Dr. Hahnemannde scribed the totality of symptoms. 

Totality as“outwardly reflected picture of the internal essence of the disease that is of the 

affection of the vital force”. Totality of Symptoms When Hahnemann talks of he means neither the 

arithmetical sum not the conceptual whole covering the generalized aspects of symptoms but this 

sort of in tuitivegrasp of the symptoms on their integrity. This intuitive faculty which is the 

perceptual faculty at the higher level does not come by itself; knowledge proceeds from perception, 

gets systematized and clarified through conceptions by a process of analysis and finally gets 

synthesized through this intuitive faculty to fill the particulars in the general setting. 

Stuart Close: 

States that the totality of symptoms means first the totality of each individual symptoms – 

Location Sensation Modality Totality means all the symptoms of case which are capable of being 

logically combined in toharminous and consistent whole having form, coherency and individuality. 

Comments Of Various Homoeopathic Stalwart On Tonsillitis: 

According to Stuart close in his book genus of homoeopathy comments that tonsillitis, 

ophthalmia, marasmus children, adenitis, etc. are the tubercular origin. He says that micro-organismis 

tubercular nature and origin. 

According to H. Roberts, the localization of symptoms and direction of symptom will often 

appear as symptom before pathological changes have manifested themselves as for instance in the 

beginning of the syndrome in pneumonic condition where if the remedy is given an early opportunity 

to exhibit its power. 

According to J.T. Kent the bacteria theory would make it appear that the all-wise creator has 

sent the semicro organisms here to make man sick. He says Hahnemann did not adopt any such theory 

as bacteriology. He says the causes of disease not in bacteria, but in virus, which the bacteria are sent 

to destroy. Man lives longer with the bacteria than who would without them. 

If we could succeed today in the putting a fluid in to the Economy ,they destroy the bacteria 

that consumptive would soon die. 

Miasmatic View: 

Dr. Hahnemann described this theory of miasmsin his book ‘The Chronicdisease’ which 

waspublished in 1828. The three miasms (Psora, Syphilis and Sycosis) given in that work are 

heldtoberesponsibleforalldiseasesofachronicnatureandtoformthefoundationorbasisforalldisease in 
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general. According to Dr. Samuel Hahnemann, the father of Homoeopathy, 

they(miasm)arean“infectious principle”. 

• Dr. Hahnemann says that “the chronic diseases which spring from miasms cannot be 

healed un aided, nor can real health be restored by vital force alone”. They could not be 

properlycalled illness but rather dyscrasia or diathesis states which conditioned the birth of the illness 

or the syndromes. 

Hahnemann says about Psora“ For in its complete, i.e, so longas the original eruption,the 

itch is still present on the skin so as to assuage the internal malady, the entire disease of the Psoramay 

becuredmosteasily” 

Sycoticmiasm, “First, then, sycosis as being that miasma which has produced by far the fewest 

chronic diseases and has only been dominant from time to time, The fig-wart disease. 

Syphilis, “the miasm of venereal disease proper, the Chancre- disease. This disease onlycauses 

difficulties in its cure, if its entangled with psora that has been already far developed with sycosis. 

Homeopathic Remedy of Halogen group of drugs which is known to be effective in the 

management of tonsillitis are:- 

1) Barytamur 2) Barytaiod 3) Bromium 4)Calcareaiod 5)Iodium 

6) Ammmur  7) Kalimur    8) Kaliiod       9) Nat mur          10) MercIf     11) MercIr 
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Abstract 

Stress is a pervasive and detrimental force in the lives of individuals across the globe, 

contributing to various physical and psychological health issues. Yoga, an ancient mind-body 

practice, has gained significant attention as a potential strategy for mitigating the adverse effects of 

stress. This thematic research paper presents a comprehensive synthesis of existing studies 

investigating the effect of yoga on stress reduction.Through a systematic review of the literature, this 

paper identifies and analyzes the key themes emerging from diverse research studies on yoga's 

impact on stress. The themes explored encompass the physiological, psychological, and behavioral 

aspects of stress management through yoga practice. The research synthesizes evidence on the 

effects of different yoga styles and interventions, considering various demographic and clinical 

populations.The synthesis reveals consistent findings supporting the efficacy of yoga as a stress-

reduction tool, highlighting the role of yoga in modulating the body's stress response, enhancing 

emotional well-being, and promoting positive health behaviors. The paper also discusses the 

mechanisms underlying these effects, such as the regulation of the autonomic nervous system, 

improved self-awareness, and mindfulness. The review addresses potential limitations and gaps in 

the existing literature, emphasizing the need for further research to refine our understanding of the 

nuances involved in yoga's stress-alleviating effects. It also underscores the importance of 

personalized and accessible yoga interventions to cater to a diverse range of individuals seeking 

stress relief.This thematic research synthesis provides a comprehensive overview of the current state 

of knowledge regarding the impact of yoga on stress reduction, offering insights for both researchers 

and practitioners interested in harnessing the benefits of yoga to combat stress in our fast-paced 

modern society. By examining the various facets of this relationship, this paper contributes to a 

deeper understanding of the potential therapeutic applications of yoga in promoting mental and 

physical well-being and enhancing the quality of life for individuals coping with stress. 

Conclusions: Yoga is an accessible, enjoyable activity, which fits within the model of person 

centered healthcare and social prescribing. 

Keywords: Yoga, stress and thematic analysis. 

Introduction 

Yoga, an ancient practice originating in India, has gained significant recognition and 

popularity in the field of physical education. While traditionally associated with spirituality and 

meditation, yoga has seamlessly integrated into modern physical education curricula, offering a 

holistic approach to physical fitness and overall well-being. The practice of yoga emphasizes the 

harmonious development of the body, mind, and spirit, making it a valuable addition to the repertoire 

of physical education programs. In this introduction, we will explore the myriad benefits of 

incorporating yoga into physical education, highlighting its contributions to flexibility, strength, 
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balance, mental focus, and stress management, and its potential to promote lifelong health and 

wellness among students. 

Yoga: A Holistic Approach to Wellness 

Yoga, often characterized by its graceful and deliberate poses, controlled breathing 

techniques, and a meditative mindset, has become an integral part of physical education programs 

worldwide. Its fundamental principles encompass physical, mental, and emotional well-being, 

making it a valuable tool for achieving a balanced and healthy lifestyle. 

In the realm of physical education, yoga offers several key advantages. First and foremost, it 

fosters flexibility by systematically stretching and lengthening muscles and joints, promoting a wider 

range of motion. This improved flexibility not only enhances athletic performance but also reduces 

the risk of injuries commonly associated with stiff and inflexible muscles. 

Yoga is also a means of building strength, albeit in a different manner than conventional 

resistance training. By holding various postures, students engage and strengthen different muscle 

groups, improving overall body strength and endurance. The practice is particularly beneficial for 

core strength, which is vital for maintaining proper posture and alignment in daily life and other 

physical activities. 

Yoga enhances balance and coordination. Many yoga poses challenge practitioners to find 

equilibrium by adjusting their body's center of gravity. These balance-enhancing exercises not only 

improve physical stability but also sharpen concentration and mental focus, skills that are invaluable 

in any physical activity or sport. 

In an age marked by rising stress levels and a sedentary lifestyle, yoga provides a sanctuary 

of relaxation and mental clarity. As part of physical education, it equips students with stress 

management techniques, helping them better cope with academic pressures and other challenges they 

may face. The mindful breathing exercises employed in yoga also promote lung capacity and 

cardiovascular health. 

It can instill lifelong habits of physical and mental well-being. It offers students tools they 

can carry with them long after they leave the school system, empowering them to lead healthier and 

more balanced lives. 

Integrating yoga into physical education curricula is not merely a trend but a transformative 

approach to wellness. With its emphasis on flexibility, strength, balance, mental focus, and stress 

management, yoga complements traditional physical activities and offers students a holistic 

foundation for a lifetime of health and fitness. It is a valuable addition to any physical education 

program, fostering not only physical prowess but also mental and emotional resilience. 

In the modern, fast-paced world, stress has become a pervasive and often debilitating issue 

for many. Coping with the demands of work, personal life, and the challenges of the digital age can 

take a toll on our mental and physical well-being. In this context, the ancient practice of yoga has 

emerged as a powerful tool for stress relief and management. 

Yoga offers a holistic approach to addressing stress, targeting both the body and the mind. 

Through a combination of physical postures, controlled breathing techniques, and meditation, it 

provides a comprehensive means of relaxation and self-care. In this introduction, we will explore the 

ways in which yoga can effectively alleviate stress, improve mental resilience, and promote overall 

well-being. From its roots in Eastern philosophy to its integration into modern wellness practices, 

yoga has proven to be an invaluable resource for individuals seeking to find peace and balance in an 

increasingly chaotic world. 
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Yoga for Stress Relief: A Path to Inner Calm 

Stress, an inevitable part of contemporary life, manifests in various forms—be it the pressure 

of meeting deadlines, juggling personal and professional responsibilities, or dealing with the 

challenges of daily existence. Left unmanaged, chronic stress can lead to a multitude of physical and 

psychological ailments. This is where yoga steps in as a powerful antidote, offering a unique 

approach to stress relief that encompasses both the physical and emotional aspects of well-being. 

Yoga's origins can be traced back thousands of years to ancient India, where it was conceived 

as a spiritual practice. Over time, it has evolved to encompass a broader range of applications, 

including stress management. The practice revolves around the concept of achieving unity between 

the body and mind, a union that is often disrupted by stress. By engaging in a series of postures and 

movements, yoga helps individuals release physical tension, promoting relaxation and suppleness in 

the body. 

One of the cornerstones of yoga is pranayama, the regulation of breath. Controlled and 

mindful breathing techniques in yoga have a profound impact on the autonomic nervous system, 

shifting the body's stress response from the fight-or-flight mode to the rest-and-digest mode. This 

calms the mind, reduces anxiety, and enhances mental clarity. 

The meditative aspect of yoga provides a sanctuary for mental relaxation. By cultivating 

mindfulness and presence, individuals can learn to let go of worries about the past and fears about 

the future. Yoga encourages acceptance of the present moment, a practice that can be particularly 

soothing for those grappling with stress. 

Yoga is adaptable and accessible, making it suitable for people of all ages and fitness levels. 

Whether one prefers the gentle, restorative postures of Hatha yoga or the dynamic sequences of 

Vinyasa, there is a yoga style to suit everyone's needs and preferences. 

In an era where the importance of self-care is increasingly recognized, yoga offers a 

comprehensive approach to reducing stress and promoting overall well-being. It equips individuals 

with practical tools they can use to manage stress not just during their yoga sessions but throughout 

their daily lives. The cumulative benefits of yoga include enhanced resilience to stress, improved 

physical health, and a greater sense of peace and balance. 

The Role of Yoga in Daily Life for Stress Management 

Yoga plays a crucial role in the day-to-day life of a normal person when it comes to 

managing stress. In our increasingly hectic and demanding world, stress has become a common and 

often chronic issue. The practice of yoga offers an effective and accessible means to alleviate stress 

and enhance overall well-being for individuals from all walks of life. Here are some ways in which 

yoga can be integrated into daily life to manage stress: 

1. Stress Reduction through Mindful Breathing: One of the fundamental aspects of yoga is the 

practice of controlled breathing or pranayama. This involves deep and conscious breathing 

exercises that activate the body's relaxation response, calming the nervous system. By 

incorporating deep breathing into daily routines, individuals can reduce stress levels, increase 

oxygen supply to the brain, and enhance their ability to manage challenging situations with a 

clear mind. 

2. Daily Stress Buster: Allocating even a short amount of time each day for yoga can be 

immensely beneficial. A brief morning or evening yoga routine can serve as a daily stress-

busting ritual. Simple stretches, postures, and breathing exercises can help release physical 
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tension and mental stress, setting a positive tone for the day or aiding in winding down after a 

demanding day. 

3. Mindfulness and Present-Moment Awareness: Yoga promotes mindfulness and the practice 

of being fully present in the moment. This mindfulness can be extended into daily life, 

helping individuals let go of worries about the past and anxieties about the future. By living 

in the present, they can reduce stress and experience a greater sense of peace. 

4. Stress Resilience: Consistent yoga practice strengthens the body and mind, making 

individuals more resilient to the effects of stress. The physical postures in yoga improve 

flexibility, reduce muscle tension, and alleviate physical discomfort, while meditation and 

relaxation techniques sharpen the mind's ability to cope with stressors. 

5. Workplace Stress Management: Many people experience significant stress at work. Yoga 

offers simple techniques that can be applied during the workday to relieve stress. Quick desk 

stretches, deep breathing exercises, and mindfulness breaks can help individuals maintain 

focus, reduce tension, and stay calm in high-pressure situations. 

6. Healthy Lifestyle Choices: Yoga often encourages a more health-conscious lifestyle. This 

includes adopting a balanced diet, getting regular exercise, and practicing good sleep 

hygiene. These factors, when combined with yoga, contribute to overall stress reduction and 

improved well-being. 

7. Improved Sleep: Stress often disrupts sleep patterns, leading to insomnia and poor sleep 

quality. Yoga can help individuals unwind and relax before bedtime, promoting better sleep. 

Practices like gentle stretches and relaxation techniques prepare the body for restful sleep, 

reducing the impact of stress on sleep quality. 

8. Social and Emotional Well-being: Yoga also fosters emotional intelligence and social 

connections. Engaging in group yoga classes or practicing with friends and family can 

provide a sense of community and support, reducing feelings of isolation and enhancing 

emotional well-being. 

Yoga is a versatile and adaptable tool that individuals can integrate into their daily lives to 

effectively manage and reduce stress. By incorporating mind full breathing, physical postures, and 

mental practices, people can build resilience, find balance, and cultivate a greater sense of peace 

amidst life's challenges and demands. 

The Evidence-Based Role of Yoga in Stress Management and Well-Being 

A review of prior evidence reveals that yoga plays a crucial role in stress management, 

supported by numerous studies highlighting its effectiveness. Regular yoga practice has been 

associated with reduced cortisol levels, an enhanced relaxation response, improved coping 

mechanisms for stress, better emotional well-being, enhanced sleep quality, increased mindfulness, 

and a greater capacity for resilience. Individuals who practice yoga consistently report lower levels 

of perceived stress, making it a valuable tool for promoting mental and physical well-being. The 

cumulative findings demonstrate that yoga offers a comprehensive approach to mitigating the impact 

of stress, encompassing both physiological and psychological dimensions, and can be an essential 

component of a holistic stress management strategy. 

Furthermore, research suggests that the benefits of yoga extend to individuals with chronic 

health conditions, offering a means of improving their quality of life while managing the stress 

associated with ongoing health challenges. The evidence consistently underscores yoga's potential to 

reduce the adverse effects of stress, making it a versatile and adaptable tool that can be integrated 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 58 

into daily life, fostering resilience, emotional balance, and an increased capacity to navigate the 

demands of modern life. The extensive body of research underscores the role of yoga as an effective, 

evidence-based strategy for managing and reducing stress, ultimately contributing to overall health 

and vitality. 

Thematic analysis of the role of yoga in stress management 

It reveals several key themes supported by various studies and research findings. Yoga, an 

ancient practice that combines physical postures, breathing techniques, and meditation, has been 

widely recognized for its positive impact on stress reduction. Here, we will explore the major themes 

in this context, supported by relevant citations. 

1. Stress Reduction and Relaxation: One of the primary themes is the significant role of yoga in 

reducing stress and promoting relaxation. Multiple studies have demonstrated the 

effectiveness of yoga in lowering stress levels. For example, a meta-analysis by Cramer et 

al. (2018) found that practicing yoga is associated with reduced perceived stress and 

improvements in overall psychological well-being. Yoga's emphasis on controlled breathing 

and mindfulness techniques helps individuals manage stress by promoting relaxation. 

2. Hormonal Regulation: Yoga has been shown to have a positive impact on hormonal 

regulation, particularly in reducing the secretion of stress hormones like cortisol. Telles et al. 

(2016) found that regular yoga practice can lead to decreased cortisol levels, which are 

typically elevated during stressful situations. This hormonal regulation is associated with 

lower stress reactivity and improved resilience to stress. 

3. Mind-Body Connection: The mind-body connection is another significant theme in the role of 

yoga in stress management. Yoga encourages individuals to become more aware of their 

bodies and their mental states. A study by Gard et al. (2014) highlighted how the 

combination of physical postures, breathing exercises, and meditation in yoga cultivates self-

awareness, helping individuals recognize and manage stress triggers. 

4. Emotional Regulation: Yoga's impact on emotional regulation is a key theme. It provides a 

holistic approach to managing emotions by enhancing emotional resilience and reducing 

negative emotional responses to stressors. Research by Streeter et al. (2017) demonstrated 

that yoga can increase the levels of gamma-aminobutyric acid (GABA), a neurotransmitter 

associated with mood regulation, leading to improved emotional stability and reduced stress. 

5. Improving Coping Strategies: Yoga encourages the development of effective coping 

strategies. The practice promotes adaptive coping mechanisms, such as mindfulness, which 

can help individuals respond to stressors in a more balanced and constructive manner. Keng 

et al. (2011) found that mindfulness-based yoga interventions can enhance individuals' ability 

to cope with stress by increasing their resilience and decreasing avoidance behaviors. 

6. Enhancing Quality of Life: Yoga's positive impact on overall quality of life is another 

recurring theme. Studies have shown that regular yoga practice can lead to an improved sense 

of well-being, increased life satisfaction, and an enhanced perception of one's quality of life. 

A study by da Silva et al. (2016) reported that yoga interventions significantly improved 

quality of life in individuals with high stress levels. 

7. Long-Term Stress Management: The long-term benefits of yoga for stress management are 

also evident in the literature. A study by Woolery et al. (2004) emphasized those individuals 

who maintain a consistent yoga practice over time experience enduring stress reduction and 

an increased ability to cope with life's challenges. 
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Conclusion 

The thematic analysis of the role of yoga in stress management underscores its multifaceted 

benefits. Yoga not only promotes stress reduction and relaxation but also affects physiological, 

psychological, and emotional aspects of stress. The mind-body connection and the development of 

effective coping strategies make yoga a comprehensive approach to stress management that enhances 

the quality of life over the long term. 
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Abstract:  

This research paper delves into the profound influence of India's National Education Policy 

2020 (NEP 2020) on the roles, responsibilities, and opportunities of Library and Information Science 

(LIS) professionals. It examines how NEP 2020 is reshaping the LIS field and the critical roles LIS 

professionals play in facilitating holistic and technology-integrated education, promoting information 

literacy, and contributing to lifelong learning in the 21st century. 

Introduction: 

India's National Education Policy 2020 (NEP 2020) marks a pivotal moment in the nation's 

educational landscape. 

The National Education Policy 2020 (NEP 2020), introduced by the Ministry of Education in 

India on July 29, 2020, has replaced the earlier National Policy on Education from 1986. This policy 

serves as a comprehensive guidance document that encompasses education from elementary levels 

through higher education, including vocational training, across the Indian subcontinent (Mohammad 

Asif, 2022).  

With its transformative goals and emphasis on holistic and multidisciplinary education, NEP 

2020 not only impacts students but also has profound implications for professionals in the field of 

Library and Information Science (LIS). In this article, we explore the multifaceted role of LIS 

professionals in the context of NEP 2020 and the opportunities it presents for their growth and 

contribution to education. 

Relevance of NEP 2020 to LIS: 

NEP 2020 underscores the importance of holistic education that extends beyond traditional 

subject boundaries. This resonates strongly with LIS, which has always championed 

multidisciplinary knowledge acquisition. LIS professionals possess the expertise to curate diverse 

information resources, making them central to implementing NEP's vision of a well-rounded 

education. 

The National Education Policy 2020 marks a significant milestone as the inaugural education 

policy of the 21st century. Unveiled on July 29, 2020, it asserts its intention to comprehensively 

overhaul every facet of India's existing education system. This policy places a heightened focus on 

enhancing cognitive learning and nurturing the creative capacities of students (Garima Gujral, 2022). 

The  NEP  recognizes  the  role  of  libraries  in  education  and  states  that  they  are essential  

for promoting reading, providing  access to  information, and  fostering critical thinking  skills. The 

policy recognizes that libraries can serve as centers for learning and research providing access to a 

wide range  of resources,  including books,  journals, and  digital media the reading  materials needs 

to developed in all regional languages with standardized content.(Chaudhar, Yashwant. S,2023) 

Holistic Learning and Skill Development: 

NEP 2020 prioritizes holistic learning encompassing cognitive, socio-emotional, and 

practical skills. LIS professionals are uniquely positioned to nurture holistic learning by providing 

access to diverse information sources, encouraging critical thinking, and honing research skills. They 
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play a pivotal role in transforming libraries into dynamic hubs of learning that go beyond books to 

foster curiosity and creativity. 

The  Policy  envisages  beard,  multi-disciplinary,  holistic  UG  education  with  flexible 

curricula, creative combinations of subjects, integration of vocational Education and multiple entries 

and exit  points  with  appropriate  certification.  UG education can be 3 or  4  years with numerous 

exit options and proper certification within this period. For example, Certificate after one year, 

Advanced Diploma after two years, Bachelor's Degree after three years and Bachelor's  

with Research after four years. Multi-disciplinary Education Research and  development  

Universities are at par with IITs,  and IIMs, to be set up as high models of top multi-disciplinary 

Education of objectives and global standards in the nation.(mukesh chand bhrati,2022) 

Technology Integration: 

The policy's focus on technology integration aligns with the evolving landscape of LIS. LIS 

professionals are adept at managing digital libraries, implementing information systems, and 

teaching digital literacy. Their role extends to preparing students for a technology-driven future, 

ensuring they are not just consumers but also creators of digital content. 

Information Literacy: 

NEP 2020 recognizes the importance of information literacy in the digital age. LIS 

professionals are natural champions of information literacy, equipping students with skills to 

critically evaluate information, navigate the vast digital landscape, and harness information for 

learning and research. NEP 2020 underscores that students must not merely acquire information but 

also possess the critical skills to discern, evaluate, and effectively utilize the wealth of data available. 

It emphasizes the development of digital competence, acknowledging that in today's age, being 

literate extends beyond traditional notions. Here, LIS professionals emerge as natural champions of 

this cause. Their unique expertise in information organization and management equips them to 

cultivate information literacy skills among students. LIS professionals play a pivotal role in curating 

resources that align with academic objectives and promoting a culture of inquiry and innovation. 

They lead workshops and training sessions on information literacy, guiding students through the 

intricacies of digital tools and the art of source evaluation.  

Research and Innovation: 

The policy's emphasis on research and innovation opens doors for LIS professionals to 

contribute to educational advancements. They can support research-oriented learning, create 

innovative information management solutions, and drive evidence-based practices in education.It 

recognizes that education should not be limited to rote learning but should cultivate inquisitive minds 

capable of driving progress. In this landscape, LIS professionals find themselves uniquely positioned 

to make substantial contributions. 

NEP 2020's emphasis on research and innovation is an invitation for LIS professionals to 

play an integral role in the transformation of education. They not only facilitate research-oriented 

learning but also craft innovative solutions for managing the information ecosystem. Their expertise 

in evidence-based practices elevates the quality of education. Thus, as NEP 2020 paves the way for a 

more dynamic and research-centric education system, LIS professionals stand at the forefront, 

driving educational advancements and nurturing a culture of innovation. 
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Curriculum Development: 

NEP 2020 encourages curriculum development that embraces multidisciplinary. LIS 

programs can take the lead in incorporating interdisciplinary subjects and skills development, 

ensuring students are prepared for the diverse demands of the 21st-century workforce. 

NEP 2020 is a somewhat advanced paper that understands the current socioeconomic 

situation and future challenges. No policy  is  effective  without  proper  implementation.  This  

approach  is  well-considered  and honestly promotes Indian education. This strategy integrates 

professional education into higher education to develop skills and create jobs.(Gaur, Ashutosh,2022) 

Collaboration and Networking: 

Collaboration is a core tenet of NEP 2020. LIS professionals can facilitate partnerships 

between educational institutions, libraries, and industry stakeholders. These collaborations enrich the 

educational experience, promote resource sharing, and create networking opportunities. 

Challenges and Opportunities: 

While NEP 2020 opens doors for LIS professionals, it also presents challenges. Adapting to 

the changing landscape, upskilling in technology, and integrating seamlessly into multidisciplinary 

education are tasks that require concerted efforts. 

Conclusion: 

In conclusion, NEP 2020 offers an unprecedented opportunity for LIS professionals to shine 

as information stewards in India's education transformation. Their expertise in holistic learning, 

technology integration, information literacy, and research aligns perfectly with the policy's 

objectives. As NEP 2020 unfolds, LIS professionals are poised to play a pivotal role in shaping a 

brighter, more inclusive, and technologically advanced future for Indian education. 

Recommendations: 

To harness the full potential of NEP 2020, it is recommended that LIS professionals continue 

to adapt and upskill. Collaboration and knowledge-sharing within the LIS community can further 

enhance their effectiveness in this transformative educational landscape. 

Future Implications: 

The long-term impact of NEP 2020 on LIS education and practice will be closely watched. It 

is anticipated that the contributions of LIS professionals will become increasingly central to the 

success of India's educational endeavors. This extended article provides a more in-depth exploration 

of the role of LIS professionals in the context of NEP 2020 and how they can contribute to the 

transformation of India's education system. 
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Abstract  

Medicine is an ever-evolving field, Textiles are an integral part of medicine, and as humanity 

creates innovations in textiles, the world of medicine. As a new type of industrial textiles, medical 

textiles play an increasingly important protective role in medical care. In short, textiles have been an 

integral part of medicine for thousands of years, and the relationship between the two is close-knit. In 

the twenty-first century, humanity is working at a previously unimaginable scale, and innovations in 

materials and nanotechnology have enabled medicine to evolve at an amazing rate. 

Keywords-technologies, Development, nanotechnology, improve, innovations 

Introduction  

Combination of textile technology and medical sciences has resulted into a new field called 

medical textiles. New areas of application for medical textiles have been identified with the 

development of new fibers and manufacturing technologies for yarns and fabrics. Development in 

the field of textiles, either natural or manmade textiles, normally aimed at how they enhance the 

comfort to the users. Development of medical textiles can be considered as one such development, 

which is really meant for converting the painful days of patients into the comfortable days. 

The term medical textile literally means textile used for medical purposes. Textiles, apart 

from being a vital part human life,is long since been used in medical field, though the term has been 

coined very recently. The cooperation of physicians, surgeons, microbiologists, physiologists, and 

textile scientists has produced, over recent years, a multitude of innovative medical textile 

applications. Textile fibres and textiles play an important role in the medical and health Textile 

materials continue to serve an important function in the development of a range of medical and 

surgical products. Active barrier protective fabrics are a game-changer for medical textiles and a 

tremendous leap forward because they provide vital protection to health care workers while still 

offering comfort. 

For centuries, however, innovations in textiles have gone hand in hand with innovations in 

medicine, and as the twenty-first century moves forward, humanity has seen countless advancements 

in both fields. Bandages are only the beginning: filters, sensors and even items as intricate as 

artificial heart valves exist today thanks to textiles. 

Biocompatible fabric is another avenue in which medical textiles have been improved using 

modern technology. With new synthetic materials becoming available, these textiles can be used in 

implants, blood filtration, medical devices and they can even be used to help stimulate cell growth. 

Especially for internal applications, these textiles should not trigger blood clotting, allergic reactions, 

infections or other adverse effects.  

The greatest advancements at the intersection of medical technology and textiles tend to 

surround antimicrobial fabric. Most commonly, this means inculcating fibres with nanoparticles of 

copper or silver. However, this is far from the only materials science development that has graced the 

world of medical textiles. The innovations that are leading to wearable sensors and sensory textiles 

come from nanotechnology as well. 

Advancements in the materials that become textiles can also mean a lot to the medical 

community. Dissolving sutures and other biodegradable fibres, for instance, has been a staple of 
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medicine since they were introduced nearly a century ago. Vascular grafts, tissue scaffolds and other 

delicate procedures rely on these textiles being sturdy for a set length of time and then dissolving as 

the patient’s body heals. New materials such as alginates and chitin may add new procedures to the 

list of possibilities. 

The synthetic materials that are currently used inside human bodies are often not ideal for the 

task. Because many new synthetics tend to be closely related to old ones, the innovations that are 

changing some industries have yet to reach the medical world. However, scientists have begun to 

work with bioengineered materials such as polyanhydride to get around this. 

There will be an increasing role for medical textiles in the future. Textiles will be used in all 

new corporal devices, external or implanted materials, healthcare, and hygienic products. They are 

used in a number of separate and specialized applications which can be categorized as follows:  

Non-implantable materials:  

Non implantable materials refer to those used outside the human body to assist the recovery 

of wounds. These include wound dressing, plaster, and bandages. 

Extracorporeal devices: 

These are extra corporeally mounted devices used to support the function of vital organs, 

such as artificial kidney, liver, lungs, heart pacer etc. 

Implantable materials:  

These are used to replace the diseased tissues and organs. These include the artificial organs 

Sutures, vascular grafts, artificial ligaments, artificial joints etc. 

Healthcare/hygiene products: 

An important area of textile is in the healthcare and hygiene sector. Varieties of products are 

available for healthcare and hygiene and are typically used either in the operating theatre or in the 

hospital wards for hygienic, care and safety of the staff and patients. E.g.,Bedding, clothing, surgical 

gowns cloths, wipes. 

Conclusion  

The importance of medical textiles in human life, healthy living and improvement is 

immense. Medical textiles are not just a trend but a need of the hour. Medical textiles are one of the 

most dynamically expanding sectors in the technical textile market. At a time when new knowledge 

changes people’s lifestyle on a regular basis both technological push and the market pull in medical 

and healthcare fields have generated a strong momentum for research, manufacture, development, 

and sale of novel medical textile materials.Medical textiles, an emerging type of industrial textiles, 

have played an increasingly important protection role in the healthcare industry. It is believed that in 

the upcoming years, likely to see a boom in the volume of innovations that will enhance the future of 

healthcare across the world. 
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;ksx funzk o vkasdkj tki ls ekufld LOkkLF; ,oa HkkoukRed cqf) ij 

ldkjkRed izHkko 

tud jke lkgw  MkW- ifj.khrk flag   

“kks/kkFkhZ “kks/k ekxZn’kd 

;ksx foHkkx 

nso laLd`fr fo’ofo|ky; 

xzke&lkadjk dqEgkjh 

ftyk&nqxZ] NRrhlx<+] Hkkjr 

;ksx foHkkx 

nso laLd`fr fo’ofo|ky; 

xzke&lkadjk dqEgkjh 

ftyk&nqxZ] NRrhlx<+] Hkkjr 

'kks/k lkjkal 

 ;ksx ,d v/;kfRed izfdz;k gS ftls yksx vkRek dk ijekRek ls feyuk gh ;ksx dgykrk gS ftlesa 

'kjhj vkSj vkRek dks ,d :Ik esa <+kyuk gh ;ksx dgykrk gSA vius eu% fLFkfr dks 'kCnksa ls vojDr dj 

vkidks 'kkafr vkSj fjDrrk ls tksM+us dk ,d rjhdk gS ;ksxA ;ksx /;ku] lekf/k vkSj eks{k rd igqpus dk 

,d ljy rjhdk gks ldrk gSA gekjk ekufld LokLFk; Bhd gS] rks fuf’pr gh gekjk 'kkjhfjd LokLF; Hkh 

Bhd jgsxkA vFkkZr~ eu 'kjhj ,d nwljs ds iwjd gSA ysfdu /khjs /khjs orZeku dh fnup;kZ vkSj jgu lgu dks 

ns[krs gq, vktdy vf/kdrj O;fDr ekufld :Ik ls ijs’kku jgrs gSA ftlds QyLo:Ik cPps ,oa ;qokvksa ds 

ekufld LokLF; ij fnuks fnu foifjr izHkko iM+rk gSA ftlds QyLo:Ik dbZ izdkj ds ekufld ijs’kkfu;ksa 

ds dkj.k vktdy volkn] ruko] vfunzk vusd izdkj ds 'kkjhfjd fcekfj;ksa gekjs eu ,oa 'kjhj dks 

izHkkfor dj jgh gSA ftlls vusd izdkj ds fcekfj;ksa dk clsjk gekjs 'kjhj es gksus yxk gSA HkkoukRed cqf) 

dks ges’kk Hkkoukvksa dks ns[kus] le>us] izfrcaf/kr djus vkSj laHkkyus dh {kerk ds :Ik ifjHkkf’kr fd;k tkrk 

gSA okrkoj.k ds vuq:i Hkkoukvkas dks lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA ;ksx funzk dk 'kkfCnd vFkZ dks le>s 

rks vk/;kfRed funzk ekuk tk ldrk gSA lksus o tkxus ds chp fd fLFkfr dks ;ksx funzk dgk tk ldrk gSA 

;ksx funzk ls Fkdku] ruko] vlkDr ,oa volkn nqj gks tkrh gSaA bls jkt;ksx esa izR;kgkj dh laKk nh xbZ 

gSA ;ksxfunzk dk iz;ksx dj ge jDrpki] e/kqesg] gzn; jksx] fofHkUu izdkj ds nnZ ls NqVdkjk] lkbfVdk] 

vfunzk ,oa euksoSKkfud chekfj;ksa ls NqVdkjk ik;k tk ldrk gSA Åa ,d 'kCn gh ugh gS cfYd blesa iwjk 

czkEg.M lekfgr gSaA vksadkj tiÅa ti ls euq"; dks 'kkjhfjd ,oa ekufld 'kkafr dh izkfIr gksrh gSA Å ads 

ti ls pkjks vksj ds okrkoj.k esa Hkh /kukRed mtkZ dk lapkj gksrk gSA ldkjkRed mtkZ ekufld 'kkafr ,oa 

izlUurk ds fy, fu;fer :Ik ls lgh <+x ls Åa dk ti fd;k tkuk pkfg;sA Åa rhu 'kCnks ls feydj cuk 

gSA v m vkSj e] bZ”oj ds rhuks Lo:Ik czEgk] fo".kq] egs’k dk la;qDr :Ik Åa gSA fu"d"kZ ;ksx fdz;kvksa ls 

ekufld o HkkoukRed cqf) ij ldkjkRed izHkko dks ns[kk tk, rks tSls fpark] volkn] vkRelEeku dh 

deh] vkRe fo’okl dk uk gksuk] grk’kk] fodr̀ /kkj.kk vkSj vkRegR;k tSls dkj.kksa ds jksdFkkd ds fy;s ;ksx 

funzk dk mi;ksx fd;k x;kA mPp jDrpki ds jksfx;ksa esa volkn] fpark] ruko dks de djus vkSj uhan dh 

xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksZ esa lq/kkj djus esa vkse tki vkSj ;ksx funzk dh izHkko’khyrk dks ekU; djrk gSA 
dqath 'kCn%& ;ksx] ;ksx funzk] vksadkj tki] ekufld LokLF;] HkkoukRed cqf)A 

izLrkouk 

 ;ksx ,d v/;kfRed izfdz;k gS ftls yksx vkRek dk ijekRek ls feyuk gh ;ksx dgykrk gS ftlesa 

'kjhj vkSj vkRek dks ,d :Ik esa <+kyuk gh ;ksx dgykrk gSA vius eu% fLFkfr dks 'kCnksa ls vojDr dj 

vkidks 'kkafr vkSj fjDrrk ls tksM+us dk ,d rjhdk gS ;ksxA ;ksx fd izfdz;k ftrus vPNs yxrs gS mlls 

T;knk dfBu gks tkrk gSA ;ksx /;ku] lekf/k vkSj eks{k rd igqpus dk ,d ljy rjhdk gks ldrk gSA 

^;ksx* 'kCn ^;qt lek/kkS* vkReusinh fnokfnx.kh; /kkrq esa ^?ka* çR;; yxkus ls fu"iUu gksrk gSA bl çdkj 

^;ksx* 'kCn dk vFkZ gqvk& lekf/k vFkkZr~ fpÙk o`fÙk;ksa dk fujks/kA oSls ^;ksx* 'kCn ^;qftj ;ksx* rFkk ^;qt 

la;eus* /kkrq ls Hkh fu"iUu gksrk gS fdUrq rc bl fLFkfr esa ;ksx 'kCn dk vFkZ Øe'k% ;ksxQy] tksM+ rFkk 

fu;eu gksxkA vkxs ;ksx esa ge ns[ksaxs fd vkRek vkSj ijekRek ds fo"k; esa Hkh ;ksx dgk x;k gSA  

vkt ds Hkkxe Hkkx Hkjh thou 'kSyh esa gj fdlh dh eu dh fLFkfr esa Hkkoukvksa dk lapkfyr gksrh 

gSA izR;sd O;fDr ds thou esa nq[k&lq[k ckr lR; vkSj ?k`.kk vkSj lansg vkSj fo’ok leu esa vkrs jgrs gS ,oa 

bUgh fod`fr laosnukvksa ,oa Hkkoukvksa ls euq"; ds ekufld fLFkfr detksj gksrh tkrh gS] ftlls euq"; ds 

ekufld LokLF; ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA 
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 eu vkSj 'kjhj ,d flDds ds iwjd gSA leku gksrh gS tks ,d nwljs ds lkFk pys rks eu vkSj 'kjhj 

nksuks ij dqy izHkko iM+rk gSA gekjk ekufld LokLFk; Bhd gS] rks fuf’pr gh gekjk 'kkjhfjd LokLF; Hkh 

Bhd jgsxkA vFkkZr~ eu 'kjhj ,d nwljs ds iwjd gSA  

ysfdu /khjs /khjs orZeku dh fnup;kZ vkSj jgu lgu dks ns[krs gq, vktdy vf/kdrj O;fDr 

ekufld :Ik ls ijs’kku jgrs gSA ftlds QyLo:Ik cPps ,oa ;qokvksa ds ekufld LokLF; ij fnuks fnu 

foifjr izHkko iM+rk gSA ftlds QyLo:Ik dbZ izdkj ds ekufld ijs’kkfu;ksa ds dkj.k vktdy volkn] 

ruko] vfunzk vusd izdkj ds 'kkjhfjd fcekfj;ksa gekjs eu ,oa 'kjhj dks izHkkfor dj jgh gSA ftlls vusd 

izdkj ds fcekfj;ksa dk clsjk gekjs 'kjhj es gksus yxk gSA tSls fd ch-ih-] 'kqxj] eksVkik] volkn] fpark 

bR;kfnA bUgh lc dkj.kksa ls vkt ge galuk Hkh Hkwy x, gSA vFkkZr~ izlUu gksuk Hkh Hkwy x;sA vf/kdrj 

O;fDr viuh >wBh izlUurk ds lkFk vius vki dks iznf’kZr djrk gS] ftlls mudh ekufld ijsa’kkfu;ka vkSj 

cM+rh tkrh gSA gesa izlUu jguk gS rks ges viuh bPNkvksa dks fu/kkZfjr djuk iM+sxk eu ,oa bPNkvksa dh iwfrZ 

ls larq"V gksuk iM+sxk ;k larks"k djuk iM+sxkA tSls gh larks"k dh Hkkouk gekjs eu es vkrh gS blh >u ge 

izlUufpRr gks tkrs gS ftlls gekjs 'kjhj ,oa ds dbZ ldkjkRed ifjorZu fn[kykbZ iM+rs gSA  

ekufld LokF; ,oa izlUurk dh fof/k;ksa euksfodkl izHkkfor djrs gS ftuesa ruko eu% fLFkfr ls 

mitk fodkj gSA eu% fLFkfr ,oa ifjfLFkfr;kas ds chp larqyu ,oa lkeatL; ds dkj.k ruko mRiUu gksrk gSA 

vkSj ruko ds dkj.k fofHkUu izdkj ds jksxks dh mRifRr gksrh gSA  

fpark laKkukRed] 'kkjhfjd] HkkoukRed vkSj O;okgkfjd fo'ks"krk,a okys ?kVdksa dh euksoSKkfud vkSj 

'kkjhfjd n’kk gSA fpark ls 'kjhj ,oa eu dh mRrstuk gkoh gks tkrh gSA  

eukscy dh deh eukscy ij gkSlyk dk vFkZ gS] fdlh lewg ds lnL;ksa dh ml laxBu ;k mlds 

y{; ds izfr vk’kk dh n<̀+rk tc eu es nqcZyrk vk tkrh rks gekjs eukscy Hkh bls ykrk gSA ekufld 

leL;k iwjh nqfu;k es gtkjks yk[kksa yksx ekufld jksx ds f’kdkj gksrs gSA vkSj bldk vkuk muds lkFk lkFk 

iwjs ifjokj ij iM+rk gSA ns[kk x;k gS fd gj pkSFks balku dks dHkh uk dHkh ekufld jksx gksrk gS nqfu;k Hkj 

esa bl jksx dh lcls cM+h otg fujk’kk gSA  

xqLlk dzks/k ;k xqLlk ,d Hkkouk gSA nSfgd Lrj ij dzks/k djus ij g~n; xfr c<+ tkrh gS jDr pki 

c<+ tkrk gSA ;g Hk; ls mit gksrk gS tc O;fDr Hk; ds dkj.k dks jksdus dh dksf’k"k djrk gSA dkzs/k izlo 

ds fy, gkfudkjd gSA dzks/k Hk; dk izeq[k dkj.k gS okys vf/kd dkzs/k djrs gSA  

dq.Bk le; ds vHkko esa T;knkrj MkDVj ejh ds eu esa volkn ds le> ugh ikrsaA dq.Bk ls xzLr 

O;fDr fdlh Hkh mez esa dksB Hkh O;fDr gks ldrk gSA dqafMr jgus ls gh volkn dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA 

foQyrk ds dkj.k gksus okyh ?kksj fujk’kk^^  

ekufld LokLF; dh leL;kD;k gS lkaLd`frd erHksn O;fDrijd vkdyu vkSj izfrLi/khZ isxosV 

fl}kar ;s lHkh bl ckr dks izHkkfor djrs gS fd ekufld LokLF; dks dSls ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA 

ekufld LokLF; fodkj ds fofHkUu izdkj gSA ftlls dqN ekax gSA tsSls volkn vkSj nqf’park fodkj ds 

fofHkUu izdkj gSA tSls fd fo[kafMr ekufldrk vkSj fo/kquh fodkjA  

ekufld izlUurk viuh bPNkvksa dh iwfrZ ls larq"V gksuk ge viuh bPNkvksa ls larq"V gksdj 

izlUurk dh vksj tkus yxrs gSA  

;ksx 

Ekufld LokLF; dks csgrj cukus ds fy, fu;fer :Ik ls ;ksxH;kl djuk pkfg,A ;ksxkH;kl ,oa 

izk.kk;ke ;a= tki bR;kfn ds }kjk ekufld LokLFk; ij fo"ks’k :Ik ls ldkjkRed izHkko iM+rk gSA 

;ksxkH;kl ,oa izk.kk;ke ds vH;kl O;fDr ds ekSf[kd vkdzkedrk esa dHkh ns[kus es feyrh gSA ekalisf’k;ks esa 

f[kpko ds lkFk&lkFk 'kjhj dks yphyk vkSj gYdkiu Hkh crkrk gSA ;ksx euksn’kk esa lq/kkj djus vkSj 

ekufld ,dkxzrk c<+kus ds fy, ;ksxkH;kl ,oa izk.kk;ke fu;fer :Ik ls djuk pkfg,A 

;ksx funzk  

 bZ’oj dk vuklDr Hkko ls lalkj dh jpuk] ikyu vkSj lagkj dk dk;Z ;ksx funzk dgk tkrk gSA 

vkfn vukfn dkyksa ls pyh vk jgh Ik’pkR; Hkkjrh; ijEijkvksa esa ;ksx funzk dk vge ;ksxnku jgk gSA ;ksx 

funzk dk 'kkfCnd vFkZ dks le>s rks vk/;kfRed funzk ekuk tk ldrk gSA lksus o tkxus ds chp fd fLFkfr 

dks ;ksx funzk dgk tk ldrk gSA nwljs 'kCnks esa le>s rks LoUi vkSj tkxj.k ds chp fd fLFkfr eku ldrs 

gSA ;ksx funzk ls Fkdku] ruko] vlkDr ,oa volkn nqj gks tkrh gSaA bls jkt;ksx esa izR;kgkj dh laKk nh 
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xbZ gSA ;ksx funzk ls vPNs dk;ksZ ds lkFk cqjs fpts Hkh nqj gks tkrh gSA ;ksxfunzk dk iz;ksx dj ge jDrpki] 

e/kqesg] gzn; jksx] fofHkUu izdkj ds nnZ ls NqVdkjk] lkbfVdk] vfunzk ,oa euksoSKkfud chekfj;ksa ls NqVdkjk 

ik;k tk ldrk gSA ¼vf[ky Hkkjrh; xk;=h ifjokj½] ¼v[k.M T;ksfr½ 

vksadkj ti 

 Åa ,d “kCn gh ugh gS cfYd blesa iwjk c zkEg.M lekfgr gSaA Åa ti ls euq"; dks 'kkjhfjd ,oa 

ekufld 'kkafr dh izkfIr gksrh gSA Å ads ti ls pkjks vksj ds okrkoj.k esa Hkh /kukRed mtkZ dk lapkj gksrk 

gSA ldkjkRed mtkZ ekufld 'kkafr ,oa izlUurk ds fy, fu;fer :Ik ls lgh <+x ls Åa dk ti fd;k 

tkuk pkfg;sA Åa rhu “kCnks ls feydj cuk gSA v m vkSj e] bZ”oj ds rhuks Lo:Ik czEgk] fo’.kq] egs’k dk 

la;qDr :Ik Åa gSA 

loZe Åa e;a txr~ 

Åa ,osan ,oZe~ & ;g lHkh Åadkje; gSA osn okD; Åa izfr"Bk ;twosn 2@13 Åa d milkuk djsA 

¼izdk’kukFk 'kkL=h j.k/khj izdk’ku gfj}kj½ 

Åa 

v    m     e 

                           czEgk             fo".kq                                                     egs’k 

jfp;rk        ikyudrkZ            fouk’kdrkZ 

                         l`tu          pkyd               lagkjd 

ekufld LokLF; 

 fo’o LokLF; laxBu ekufld LokLF; dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgrk gS fd fdlh O;fDr dks mldh 

ekufld LokLF; dh lgh vkdyu gksuk ;k mldh {kerkvksa dk irk pyuk ;k thou dh lkekU; ruko dk 

lkeuk djuk lkekU;r ekufld LokLF; dks ysdj fofHkUu ifjHkk’kk,a lekt esa izpfyr gS 19oha 'krkCnh ds 

chp esa fofy;e LohVtj izFke O;fDr Fks ftUgksus ekufld LokLF; dks ifjHkkf’kr fd;k ftls ldkjkRed 

ekufld LokLF; dks c<+kok nsus ds dk;Z ds ledkyhu n`f"Vdks.k ds vxznqr ds :Ik esa ns[kk x;kA blkd js tks 

vesfjdh euksjksx ,lksfl,’ku ds rsjg laLFkku esa ls ,d izeq[k Fkk mUgksus ekufld LokLF; dks ,d dyk ds :Ik 

esa ifjHkkf’kr fd;kA ekufld LokLF; dks lkrR; ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gS dgk tk ldrk gS fd ,d euq"; 

ds ekufld LokLF; ds fofHkUu laHkkouk, gks ldrh g SA eq[;r% ekufld LokLF; dks ges’kk ldjkRed xq.k ds 

:Ik esa vfHkHkqr fd;k x;kA ekufld LokLF; thou 'kSyh dh fofHkUu HkkoukRd LokLF;] jpukRed thou dh 

thus dh dyk dks bafxr djrk gSA ekufld LokLF; dk mi;ksx ds fy, vkerkSj ij euksoSKkfudksa dks 

vfuf’prdkyhu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA gekjk ekufld LokLF; gekjs lkekftd] HkkoukRed] 

euksoSKkfud vkSj 'kkjhfjd HkykbZ ;g [kq'kgkyh dh fLFkfr gS tks l{ke cukrh gS O;fä thou ds rukoksa dks 

çcaf/kr djsa] viuh {kerkvksa dks igpkusa] lh[ksa vkSj çHkkoh <ax ls dke djsa] u, fopkjksa dks viuk,a vkSj vius 

leqnk; esa ;ksxnku nsaA ekufld LokLF; fdlds }kjk fu/kkZfjr gksrk gS pkgs dksbZ O;fä gks [ksyksa esa Hkkx ysa ;k u 

ysa] vPNk ekufld LokLF; gksuk cgqr t:jh gSA 

HkkoukRed c`f) 

HkkoukRed cqf) dks ges’kk Hkkoukvksa dks ns[kus] le>us] izfrcaf/kr djus vkSj laHkkyus dh {kerk ds :Ik 

ifjHkkf’kr fd;k tkrk gSA okrkoj.k ds vuq:i Hkkoukvkas dks lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA nqljks 'kCnks esa 

le>s rks HkkoukRed c`f) Hkkoukvksa dks le>us] fu;af=r djus vkSj eqY;kadu djus dh {kerk ls gS tcfd dbZ 

yksxks dk ekuuk gS fd ;g tUetkr gh gSA HkkoukRed cqf) dks viuh vkSj vU; yksxks dh Hkkoukvksa ij ut+j 

j[kus] fofHkUu Hkkoukvksa ds chp HksnHkko djus vkSj mfpr lksp vkSj O;ogkj dks funsZf’kr djus ds fy, 

HkkoukRed tkudkjh dk mi;ksx djus dh {kerk ds :Ik esa ifjHkkf’kr fd;k x;kA HkkoukRed cqf) ikjLifjd 

xfrf’kyrk dh lksp vkSj le> dks c<+kus ds fy, cqf)] lgkuqHkwfr vkSj Hkkoukvksa dks tksM+us dh {kerkvksa dks 

Hkh n’kkZrh gSA 
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fu"d"kZ 

;ksx fdz;kvksa ls ekufld o HkkoukRed cqf) ij ldkjkRed izHkko dks ns[kk tk, rks ;qokvksa ds 

LokLF; ij gksus okys leL;kvksa tSls fpark] volkn] vkRelEeku dh deh] vkRe fo’okl dk uk gksuk] grk’kk] 

fod`r /kkj.kk vkSj vkRegR;k tSls dkj.kksa ds jksdFkkd ds fy;s ;ksx funzk dk mi;ksx fd;k x;kA mPp 

jDrpki ds jksfx;ksa esa volkn] fpark] ruko dks de djus vkSj uhan dh xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksZ esa lq/kkj 

djus esa vkse tki vkSj ;ksx funzk dh izHkko’khyrk dks ekU; djrk gSA 

fu"d"kZ dk ifj.kke 

Rajput, P.L. & Singh, S (2014) us ;ksx funzk ,oa ekufld LokLF; ij ,d 'kks/k v/;;u ds vk/kkj 

ij 'kks/k i= izdkf’kr fd;k ftldk 'kh"kZd A Study of the effect of Yog Nidra on Mental Health of 

Emotionally abused adolescents FkkA HkkoukRed :Ik ls fd’kksjkas ds LokLF; ij ;ksx funzk ds izHkko dks 

ns[kuk FkkA ftlesa ;qokvksa ds LokLF; ij gksus okys leL;kvksa tSls fpark] volkn] vkRelEeku dh deh] vkRe 

fo’okl dk uk gksuk] grk’kk] fod`r /kkj.kk vkSj vkRegR;k tSls dkj.kksa ds jksdFkkd ds fy;s ;ksx funzk dk 

mi;ksx fd;k x;kA izLrqr 'kks/k v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd ;ksx funzk HkkoukRed :Ik ls izrkfM+r fd’kksjksa 

ds ekufld LokLF; esa mYys[kuh; lq/kj gksrk gSA  

Rajagopalan, A. Krishna, & A. Mukkadan, J.K. (2023) us ;ksx funzk ,oa ekufld LokLF; ij ,d 

'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij 'kks/k i= izdkf’kr fd;k ftldk 'kh"kZd Effect of Om chanting and Yoga Nidr 

on depression anxiety stress, sleep quality and autonomic functions of hypertensive subject – a 

randomized controlled trial FkkA izLrqr 'kks/k v/;;u dk mn~ns’; Fkk fd mPp jDrpki okys O;fDr;ksa ij 

volkn] fpark] ruko] uhan] dh xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksaZ Ikj vkse tki vkSj ;ksx funzk dk vkdyu djuk 

FkkA izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ls ;g irk pyrk gS fd dqy 34 p;udrkZ izk;ksfxd lewg vkSj 31 fu;a=.k lewg 

dks 'kkfey fd;k x;kA ftlesa volkn fpark ruko esa ¼P<0-01½ lkFkZdrk Lrj esa deh vkbZ vkSj fu;a=.k lewg 

dh rqyuk eas izk;ksfxd lewg esa fiV~lcxZ uhan xq.koRrk lwpdkad vkSj g`n; xfr ifjorZu'khyrk ekin.Mksa esa 

¼P<0-01½ lq/kkj ns[kk x;kA izLrqr 'kks/k mPp jDrpki ds jksfx;ksa esa volkn] fpark] ruko dks de djus vkSj 

uhan dh xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksZ esa lq/kkj djus esa vkse tki vkSj ;ksx funzk dh izHkko’khyrk dks ekU; 

djrk gSA 
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;k=k lkfgR; esa L=hokn                 

MkW- fodze jkepanz iokj 

lgk;d izk/;kid 

ns'kHkDr laHkkthjko xjM] egkfon~;ky;& eksgksG- 

izLrkouk& 

  ekuo lekt esa uj ,oa ukjh nks gh izeq[k tkfr;k¡ ;k foHksn dgs tk ldrs gSaA buesa uj gj dkYk ,oa 

ns'k esa ukjh ij vf/kdkj trkrk vk;k gSA ekuo lH;rk dk bfrgkl bl okLrfodrk dks js[kkafdr djrk gSA 

ijarq vkt XYkkscYkkbts'ku ds ;qx esa ukjh iq#"kksa ds da/ks ls da/kk feYkkdj izR;sd {ks= esa viuh {kerkvksa dks 

LFkkfir dj jgh gSA mRrj'krh ds ;k=kdkjksa us fo'olekt esa ukjh dh okLrfod fLFkfr dk ekfeZd fp=.k fd;k 

gSA 

  Hkkjr esa izkphu dkYk ls ukjh dks dsoYk ekrk :i esa gh lEeku feYkrk jgk gSA ukjh dks vU; :iksa esa 

vf/kdka'kr% 'kks"k.k dk gh f'kdkj gksuk iM+k gSA bldk dkj.k gS fd Hkkjr ns'k YkxHkx ,d gtkj o"kksZa rd 

nklrk dh tathjksa esa tdM+k gqvk FkkA bLYkkeh 'kkldksa ds vufUor vR;kpkjksa] 'kks"k.k rFkk mn~nke fo"k;okluk 

ds dkj.k fganw ifjokjksa esa ckYk&fookg] inkZ izFkk] lfr izFkk tSlh dqjhfr;k¡ iui jgh FkhaA dkYkkarj esa vaxzsth 

'kkludkYk esa f'k{kk izlkj rFkk lekt lq/kkjdksa ds vuojr iz;klksa ds dkj.k ukjh&thou lq[kdj gksrk x;kA 

fo"k; izos'k& 

  Hkkjr ds iwoksZRrj ds jkT;ksa esa ukjh dks iq#"kksa ls vf/kd egRo gS&ßL=h dk ;gk¡ opZLo gS] ;g vglkl 

xqokgkVh ls es?kkYk; dh lhek esa ?kqlus ds lkFk gh gksus Ykxrk gSA reke nqdkuksa ij fL=;k¡ lkSnk csprha vkSj 

csfgpd cfr;krh fn[kkbZ nsrh gSaA f'kYkk¡x esa Hkh mUgsa nqdku ij cSBs ns[kk tk ldrk gSA 'kk;n dekscs'k ;g 

fLFkfr iwoksZRrj ds vU; jkT;ksa esa Hkh gS] HkYks gh ogk¡ ekr`lRrkd ifjokj O;oLFkk u gksA dqN lkYk igYks ef.kiqj 

dh jkt/kkuh baQkYk esa Hkh ;gh lc ns[kk FkkA fL=;ksa dk ,d iwjk&dk&iwjk cktkj gh gS ogk¡] ftls ^ekbrh 

cktkj* dgrs gSa&;kuh ek¡ dk cktkjA fnu&nksigj gqbZ ugha fd flj ij lCth] diM+ksa ;k vU; lkeku Vksdjs j[ks 

fL=;k¡ bl cktkj esa vk igq¡prh gSaA fnu Hkj lkeku dh fcØh dj 'kke dks vius&vius ?kj YkkSV iM+rh gSaA 

fdlh izdkj dk oxZ Hksn ughaA ;kuh vehj ?kjksa dh fL=;k¡ Hkh bl ^ekbrh cktkj* esa feYk tk,¡xh vkSj xjhc ?kjksa 

dh fL=;k¡ HkhAÞ
  

  blh izdkj fgekpYk izns'k esa ukjh dks mfpr lEeku fn;k tkrk gS&ß;gk¡ ngst izFkk ugha gSA 

dU;k&f'k{k.k vPNk gSA vf/kdka'k fL=;k¡ ukSdjh djrh gSaA iq#"kksa ls vf/kd fL=;k¡ gh esgur djrh gSaA 'kk;n 

dksbZ L=h vfookfgr jg tk, rks mls ekuiwoZd ekrk&firk vius lkFk j[krs gSaA rFkk Hkkb;ksa ds ftruk gh 

tk;nkn esa Hkkx nsrs gSaAÞ  

  vkt Hkkjr ds nwj&njkt ds vapYkksa dh ukjh Hkh vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gks jgh gS&ßbl 

vkfnoklh vapYk esa vk;ksftr Lo;alsoh laxBuksa ds lsfeukj esa mifLFkr izfrfuf/k;ksa esa c;kYkhl esa ls iSarhl 

efgYkk,¡ Fkha] ftUgsa vxYks nks fnuksa esa vkilh rkYkesYk] ikjLifjd leL;kvksa dks js[kkafdr djus] muds lek/kku 

<w¡<+us tSls eqn~nksa ij ckrphr djuh FkhA xkSj ls ns[kk rks ik;k fd vxYkh iafDr esa cSBh nks efgYkkvksa ds iSjksa esa 

pIiYksa Hkh ugha FkhaA mUgsa ns[kdj gh Ykx jgk Fkk fd os ^/kku dk dVksjk* dgYkkus okYks NRrhlx< ds xzkeh.k 

tulkekU; ds chp ls mB dj vkbZ gSa&;s os efgYkk,¡ gSa ftUgsa ge ^xzkl#V* dk;ZdrkZ dgrs gSaAÞ 

  mRrj'krh ds ;k=kdkjksa us ik'pkR; lekt esa ukjh ds LFkku ij Hkh fopkj fd;k gSA ik'pkR; ukjh 

lkekftd] vkfFkZd n`f"V ls iw.kZ Lora= gSA og vius fgrksa ds izfr ltx gS vkSj ifjokj dk laiw.kZ nkf;Ro mBkus 

esa Hkh leFkZ gSA vesfjdk dh ukjh ifjJe iwoZd thou;kiu djrh gS&ßfelst vjekaM ml fnu eq>s [kqn viuh 

eksVj esa fu;kxzk tYkizikr fn[kkus Yks xbZ FkhaA djhc&djhc lkS ehYk dk lQj gqvk gksxkA eksVj og [kqn pYkk 

jgh FkhaA vkrs gh og vius ckophZ[kkus esa Hkkstu cukus ds fYk, tqV iM+hA mudh enn ds fYk, mudh dU;k 
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vkSj nkekn Hkh nkSM iM+sA ?kaVs&Hkj ds Hkhrj [kkuk rS;kj gks x;k vkSj est ij ltk fn;k x;kA felst vjekaM 

QkSju diM+s cnYkdj vkSj ^esdvi* djds vkbZaA FkdkoV dk dgha uke ughaA lpeqp vesfjdh fL=;k¡ cgqr gh 

ifjJeh gksrh gSaA vfrfFk&oRlYk ds vYkkok [kq'kfetkt HkhA dgha fp<+u&dq<+u ugha] f'kdk;r rdjkj ughaAÞ  

vesfjdh ukjh ds pfj= ds fofo/k igYkw mn~?kkfVr gq, gSaA 

  ik'pkR; ukjh thou mUeqDr Hkksx iz/kku gSA flxjsV] 'kjkc ihuk muds thou dk vax cu x;k 

gS&ßgksLVYk dh lhf<+;k¡ p<+rs gq, ml cMs gkWYk esa izos'k fd;k rks ns[kk] njokts ds ikl gh va/ksjs esa nks 

YkM+fd;k¡ fc;j ihrh gqbZ vkil esa cfr;k jgh FkhaA eq>s Ykxk fd eSaus lglk muds ,dkar esa [kYkYk MkYk fn;k 

gSA vuk;kl gh eq¡g ls fudYkk] ßlkWjh!Þ nksuksa YkM+fd;k¡ [kh&[kh dj g¡l iMhaA 'kjekuk eq>s gh iM+kAÞ 

  vfr Hkksxoknh thou;kiu ds dkj.k ik'pkR; ukjh ds lEeq[k dbZ iz'u mifLFkr gq, gSa&ß;wjksi esa L=h 

dks pquus dh Lora=rk gS] pqus gq, jkLrs ij vkxs tkus dh vktknh gS] Yksfdu YkkSV dj vkus dh Lok/khurk ugha 

gSA------------U;w;kdZ ds Vkbe LdkWo;j ij gj 'kke lSdMksa YkM+fd;k¡ pgYkdneh djrh gqbZ utj vkrh gSaA os 

va/ksjs esa ;k fdlh xYkh dh nhokj ls ihB fVdk, xzkgd dk bartkj djrh gSa ;k gksVYk eSugVu vkSj gksVYk 

fgYVu dh pdkpkSa/k esa xzkgdksa dks b'kkjk djrh gSa ;k czkMos dh HkhM+ esa ?kqldj n'kZdksa ds dku esa QqlQqlkrh 

gSa] ßtxg utnhd gSAÞ 

  buesa ls dqN YkM+fd;k¡ ^OgkbV LYsko~l* ds uke ls tkuh tkrh gSaA os de mez dh gksrh gSa vkSj mudh 

fu;fr vfHk'kIr gksrh gSA os vkrh bl is'ks esa viuh bPNk ls gSa] Yksfdu mUgsa bl is'ks dks NksM+us dk vf/kdkj 

ugha gksrkA os vius nYkkYkksa vkSj ekfYkdksa ds ;gk¡ fxjoh gksrh gSaA mudk dke nksgjk gksrk gSA xzkgd Q¡lkuk vkSj 

ubZ YkM+fd;ksa dks bl is'ks esa YkkukA 'kke dks os xzkgdksa ds bartkj esa Vkbe LdkWo;j ij [kM+h gksrh gSa vkSj fnu 

esa ubZ YkM+fd;ksa dh rYkk'k esa xzhufofp foYkst dh xfYk;ksa dh /kwYk Nkurh gSaA is'ks ls vktkn gksus dh dksf'k'k 

dk vFkZ gS e`R;q] dsoYk lkekftd e`R;q ugha&'kkjhfjd e`R;qAÞ mUeqDr Hkksxoknh laLÑfr ik'pkR; ukjh thou dks 

rgl&ugl dj jgh gSA 

 euq"; dh ewYk Hkkouk,¡ gj dgha ,d tSlh gh gksrh gSa&ß,d v/ksM+ vkSjr ,d rktk dcz ij ?kkl 

Ykxkus ds ckn ikuh ns jgh Fkh vkSj flld jgh FkhA gesa ns[kdj og vkalw iksaN Yksrh] Yksfdu os fQj mrj vkrs 

FksA irk pYkk] gkYk gh esa mlds ifr dh e`R;q gqbZ gSA ogk¡ jkst e`rd ds ifjokj dk dksbZ lnL; vkrk gS vkSj 

e`rd dh dcz ij mxkbZ xbZ ?kkl rFkk QwYkksa ij ikuh nsrk gSA ,d nhid Hkh 'kke dks tYkk fn;k tkrk gSA tgk¡ 

vkneh bruk e'khuh gks x;k gks] tgk¡ ds fj'rs brus nwj vkSj Øwj gks x, gksa] ogk¡ ml L=h dk nnZ!-----eq>s Ykxk] 

pkgs tks gksa] vkneh dh ewYk Hkkouk,¡ ugha cnYk ldrhaA le; feYkrs gh os vpkud QwV iM+rh gSaAÞ vk/kqfudrk 

dk foLrkj O;fDr dh ewYk laosnuk dk nksgu ugha dj ldrkA [kkl dj ukjh eu rks laosnuk ls Hkjk gh jgrk 

gSA 

fu"d"kZ& mRrj'krh ds ;k=k&lkfgR; esa Hkkjrh; ,oa ik'pkR; ukjh&thou dk lexz fp= mifLFkr gksrk gSA 

ik'pkR; ukjh ,d vksj vius nkf;Roksa dks iw.kZ fuokZg dj jgh gSA rks nwljh vksj vfrHkksxoknh thou ;kiu 

in~/kfr us muds lEeq[k vusd iz'u mifLFkr fd, gSaA Hkkjrh; laLdkj ,oa ik’pkR; vk/kqfud thou ;kiu 

in~/kfr ds vkn’kZ rRoksa dk vafxdkj vkt dh vko’;drk gSA 

lanHkZ lwfp& 

egkns'k dh nqfu;k iznhi iar 

fgekYk; ds izkax.k esa Lokeh lfPpnkuan 

nqfu;k jax jaxhYkh vuar xksikYk 'ksoMs 

YkkSVus ls igYks iznhi iar 

viksYkks dk jFk Jhdkar oekZ 
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मोहनदास नैममशराय के उपन्यास साहहत्य में धाममिक चित्रण 

प्रा. डॉ. सूयिकाांत माधवराव दळव े

हिन्दी विभाग शोध निदेशक, शरदचंद्र मिाविद्यालय, शशराठोण          ता.कळंब जि. धाराशशि. 

प्रस्तावना : 
 साहित्य का संबंध शशक्षा से िै | साहित्य समाि का दर्पण मािा िाता िै | भारतीय िणपव्यिस्था 

िातीयता र्र आधाररत िै |िातीयता की िडे धमप में भी हदखाई देती िै | हिदं ूधमपशास्र िे दशलत मिुष्य के स्र्शप 
छाया और िाणी को अस्र्शृ मािा िै | अस्र्शृ्य के स्र्शप से अन्ि, र्ाणी और मिुष्य अर्विर िोते िै | मिुष्य िी 
ििी दशलतों के स्र्शप से ईश्िर भी अर्विर िोते िै | भारतीय धमपव्यिस्था िे दशलतों को सत्ता, संर्वत्त, शशक्षा इि 

मुख्य अधधकारों से दरू रखा िै | प्रकृनत का हदया िुआ र्ािी भी दशलत के िशीब में ििी था | िैशमशराय का िन्म 

दशलत र्ररिार में िोि ेके कारण द:ुखो को सिा िै | इसशलए उिका सािीत्य यथाथताप की जिती िागती तस्िीर बि 

गया िै | 

 भारतीय िणपव्यिस्था में दशलतो के िशीब में ब्राम्िण, क्षत्ररय तथा िैश्य की सेिा करिी र्डती थी | धमप िे 

शशक्षा का अधधकार छीि शलया था | धमप में िातीयता िै यि िातीयता सहदयों से चली आ रिी िै | इसके उदािरण 

रामायण और मिाभारत में भी हदखाई देते िै | रामायण शंबूक ऋवि और मिाभारत मे एकलव्य | इसी संदभप में डॉ 
िणकर का कथि िै – “शंबूक िे तर् ककया उसका िध कर हदया गया | एकलव्य िे शशक्षा ली उसका अंगुठा काट 

हदया गया | इतिा िी ििी छर्रर्ती शशिािी मिाराि का राज्याशभिेक ििीं ककया गया | ब्राम्िणी धमप के अिुसार 
सभी बिुिि समाि शुद्र िै |” 

 िानतिादी व्यिस्था िे िमशेा िी बिुिि समाि में िन्मे मिार्ुरुि तथा साधु संतो को अर्मानित ककया 
गया िै | िब से समाि में धमप के िामर्र र्ाखडंी लोगों िे अर्िा व्यिसाय शुरु ककया तब से लेकर आि तक 

मिार्ुरुिों िे संतो िे धमप के विरोध में विद्रोि खडा ककया िै | मुख्य रूर् से दशलत समाि को दास्य के रुर् में 
निशािा बिाया िै | िातीव्यिस्था र्र कडा प्रिार भगिाि गौतम बुध्द, मिात्मा कबीरदास, मिात्मा फुले, रािविप 
शािू मिाराि आहद मिाि विद्िात्त ििों िे ककया िै | स्ितंरता, समता, न्याय की कडी को आगे बढािे का काम 

डॉ.आबंेडकर िे ककया | डॉ. आंबडेकरिे दशलतों की र्ीडा को सिा था, उसे देखा था दशलत समाि के शलए उन्िोंि े

अिेक आंदोलि ककए | डॉ. आंबडेकर के आंदोलि से िागतृ दशलत समाि संगहठत िोि ेलगा | दशलत समाि में 
आया यि बदलाि उिके िी प्रगनत के शलए क्ांतीकारी शसध्द िुआ | सभी मिार्ुरुिों िे धमप को िकारा ििीं बजकक 

धमप में बसी अंधश्रध्दा, रुहढ र्ंरंर्राओं को िकारा िै | मिार्ुरुिों को स्ितंरता, समता, बंधुता, न्याय चाहिए था | 
 िब-िब दशलत समाि र्र व्यिस्था में धमप के िाम र्र अन्याय, अत्याचार िोते िै तब दशलत समाि में 

विद्रोि िुआ िै | मुजतत र्िप उर्न्यास में सिपिारा समाि का िणपि ककया गया िै | हिदंओु के शलए मंहदर तो 
मुसलमािों के शलए मजस्िद लेककि दशलतों के शलए तया िै | िि किााँ िाए | उर्न्यास में बंसी का बेटा सुिीत भी 
इस बात र्र सोचता िै | िि किॉ िाए ? दशलतों को किााँ सुकूि शमलेगा | इस संदभप में लेखक किते िै – “ शिर में 
मंहदरो की भीड थी, धगििे लगे तो धगिती करिा मुजश्कल िो िाए | मजस्िदे भी कम ििी थी | एक र्र र्डंे और 
र्ुिाररयों का कब्िा था, दसुरी र्र मुकला और मौलवियों का िक था |” लेककि दशलतों को इि दोिों मे भी प्रिशे 

निविध्द मािा गया था | 
 दशलत समाि को शशक्षा ि शमलिे के कारण उिके िसीब में गुलामी िी रि गई िै | शशक्षा का मंहदर तो 

र्ाठशाला िोता िै लेककि इसी र्ाठशाला के ििदीक शशिािंद शमाप िे मंहदर बििाया था | िब सुिीत और 
िबीबुला मंहदर देखिे के शलए िाते िै तो उिको उिकी िानत र्ूछी िाती िै | शशिािंद शमाप किता िै – “एक मास 

काटिे िाला और दसूरा मासं खीचिे िाला िे भगिाि िे भगिाि सत्यािाश िो तूम्िारा,  िमारा तो मंहदर िी भ्रष्ट 
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िो गया |” िाििरों से भी बदत्तर जिंदगी दशलत समाि िी रिा था | दशलत बच्चों को शशक्षा ि शमले िि अिर्ढ िी 
रिे और उच्च िणप की दास्ता स्िीकार करे यिी सोच रखिे िाल ेसभी थे | 

 िीरांगिा झलकारी बाई उर्न्यास में लेखक किते िै | देश की रक्षा करिे के शलए र्ुरुिों को मित्ि हदया िै 

| स्री के िशीब में चूकिा और चौका िी था | िीरांगिा झलकारी िे झााँसी की रक्षा के शलए िाथ में तलिार ली थी | 
लेखक किते िै – “ ि धमप रक्षा और ि िानत रक्षा झलकारी िे चूडडयााँ र्िििा छोड देश रक्षा के शलए बंदकू िाथ में 
ली थी | उसे ि मिल चाशलए थे और ि रेश्मी कर्डे, ि दशुाले |”  

 िीरांगिा झलकारी तो दशलत समाि से भी, झलकारी का कतृपत्ि तो देश की रक्षा के शलए था | धमप के 

अिुसार जस्रयों को िधथयार चलािा र्ार् मािा िाता था |एक तरफ झलकारी में सािस और कृतत्ि िोकर भी उसे 

धमप िे वर्छल ेिन्म के साथ िोड हदया था | दसूरी तरु झलकारी को बचर्ि में िी बौध्द शभतसुओं िे आशशिापद 

हदये थे | शभतखू िे किा था – “तुम्िारी बेटी बिुत बिादरु िै | देखिा एक हदि इनतिास में इसका िाम िोगा | 
झााँसी के दरबार में इसका आिा – िािा िोगा |” उर्न्यास में मछररया और शास्री िे धमप का विरोध करके एक – 

दसूरे को स्िीकार ककया था | इस घटिा िे सारे शिर में खलबली मच गई थी | इिको लोग धमपद्रोिी तथा देशद्रोिी 
कि रिे थे | एक ब्राम्िण को फॅसािे का आरोर् भी मछररया र्र था | लोक मछररया को किते िै –“मछररया िे एक 

ब्राम्िण को र्नतत कर हदया उस र्र िंगली कुत्तें छोडे िाि ेचाहिए |” अिसर शमलत ेिी धाशमपक र्ररिेश त्रबगाडि े

में धमप के र्ाखंडी दलाल मौका ििी छोडते | रािी लक्ष्मीबाई व्दारा झलकारी को सम्माि देिा धाशमपक चेतिा िै | 

झलकारी व्दारा अन्याय के विरोध में बंदकू उठािा र्ररितपि का प्रमाण िै | 

 दशलत समाि र्र सहदयों से अन्याय अत्याचार िोते आए िै | कभी शस्र के तो कभी शास्र के व्दारा 
मुजतत र्िप उर्न्यास में सुिीत जिस प्रकार से सीख रिा िै, उसी प्रकार से करतारा भी अर्िे बेटे को र्ठािा चािता 
िै | िब करतारा और उसका बेटा स्कूल में दाखखला लेिे के शलए िाते िै तो र्ाडंे िसै ेअध्यार्क दोिों बार् – बटेे 

को फटकारते िै | कफर िे दोिों िार ििी मािते दसूरे हदि स्कूल चले िाते िै तो र्ाडंे किते िै - “ तु कफर आ गया 
सुबि िी सुबि |” र्ाडंे िैसे अध्यार्को की मािशसकता िानत भेदभाि से भर गई िै | उन्िे कभी भी ििीं लगता की 
दशलत समाि के बच्चे र्ढ शलख ेआगे बढे, उन्िे लगता िै यि िमेशा िमारे गुलाम बिकर रिे| 

साराांश : 

 र्रंर्रा से वर्छडे िुए दशलत समाि र्र अन्याय और अत्याचार उच्चिणप ककस प्रकार से कर रिा िै | 

उसीके साथ साथ शशक्षा प्रसार और सुधारकों के विचारों के कारण दशलत समाि में भी र्ररितपि आ रिा िै | 

समाि व्यिस्था में र्ररितपि िो रिा िै | िई समाि व्यिस्था बि रिी िै | साहित्य के माध्यम से समाि में िई 

चेतिा िगाि ेका काम िो रिा िै | दशलत समाि आि अर्िे अधधकारों के प्रनत सिग िो गया िै और अधधकार 
प्राजतत के शलए संघिप कर रिा िै | दशलत िारी भी अर्िे उर्र िोििेाले अन्याय अत्याचार का कडा विरोध कर रिी 
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egknsoh oekZ ds dkO; esa osnukuqHkwfr 

MkW- izdk’k —".knso /kqeky 

Lkg vkpk;Z] fgUnh foHkkx “kk- ?kks- dyk] foKku ,oa xks- i- okf.kT; egkfo|ky; f’koys] rgfly& eqjckM] ftyk&Fkkuk¼egk-½ 

 

ßnq%[k esjs fudV thou dk ,slk dkO; gS tks lkjs lalkj dks ,d lw= esa ckWa/k j[kus dh {kerk j[krk 

gSA---- eq>s nq%[k ds nksuksa gh :Ik fiz; gSa& ,d og tks euq"; ds laosnuk ’khy ân; dks lkjs lalkj ls ,d 

vfofPNUu cU/ku esa ckWa/k nsrk gS vkSj nwljk og tks dky vkSj lhek ds cU/ku esa iM+s gq, vlhe psru dk 

ØUnu gSAÞ 

& egknsoh oekZ 

 Nk;kokn ds olUr ou dh lcls e/kqj] Hkko&eq[kj fidh egknsoh oekZ dh vfHkO;fDr dk {ks= lhfer 

,oe~ Hkko&laLdkj&thou lw{erk dk |ksrd gksus ds dkj.k mlesa vUr%lfyyk /kkjk dk&lk izPNUu izosx 

rFkk Hkkouk dh fuxw<+ xgjkb;kWa feyrh gSaA ßmudk Hkko&txr~ izlkn dk &lk fge&fo) lejl&Ja`x ;k 

fujkyk dk&lk egkizk.krk ls m}sfyr lkxj ugha gSA og vUreqZ[kh Hkko&lk/kuk ds ifo= vJqvksa ls /kkSr] 

ri%iwr] LQfVd& ’kqHkz izk.k&psruk dk jf’e&dy’k efUnj gS] tks Lo;e~ muds ân; ds Hkhrj dk mudk lw{e 

jl&ân; gSA o.k izk.kksa dh laosnuk ls lkSjHk&xaqtfjr euksje l`f"V gS] ftldk pkWanuh dk izkax.k panu dh 

Hkko&Hkhuh xU/k ls flafpr gSAÞ
1
--- ßtks ?kuhHkwr ihM+k ;k osnuk izlkn ds eLrd esa Le`fr ls NkbZ Fkh og 

egknsoh ds Hkkouk&txr~ esa vf/kd xgjh] rhoz rFkk eeZLi’khZ gksdj O;kIr feyrh gSA muds dkO; dk loZ 

izeq[k rRo osnuk] osnuk dk vkuUn] osnuk dk lkSUn;Z] osnuk ds fy, gh vkReleiZ.k gSA og rks osnuk ds 

lkezkT; dh ,dN= lkezkKh gSa vkSj dksbZ lq[k mUgsa vkRe&foLe`r ;k vkRerUe; gksus dks ugha pkfg,A lq[k 

rks {k.kthoh gSa] osnuk gh fpjLFkk;h] fpjO;kih ,oe~ fpj&Li`g.kh; gSAÞ
2
 egknsoh ds dkO; esa osnuk] d:.kk 

vkSj nq%[k ij fopkj djus ls igys gesa Nk;koknh dfo;ksa dh ^osnuk* vkSj mldh O;kidrk ij fopkj djuk 

vko’;d tku iM+rk gSA  

Nk;kokn vkSj osnuk & 

 Nk;koknh dfo;ksa esa gesa ;qxkuq:Ik osnuk dh izo`fÙk fn[kyk;h iM+rh gSA vius&vius n`f"Vdks.k ls bu 

dfo;ksa us osnuk dh izo`fÙk dks vius dkO; esa iYyfor fd;k gSA Nk;kokn ds eq[; pkj dfo;ksa &izlkn] iUr] 

fujkyk vkSj egknsoh us Nk;kokn vkSj jgL;okn dh O;k[;k vius&vius <ax ls dh gSA izlkn th ds vuqlkj 

Nk;kokn lkSUn;Z dh 'kk’or izo`fRr gS tks ;qxkuq:Ik Hkk"kk] 'kSyh ,oe~ inkoyh esa vfHkO;Dr gqbZA bl izo`fÙk 

ds mUgksaus rhu izeq[k y{k.k ekus gSa& 

1½ fopkjksa ds ewy esa dksbZ fof’k"V nk’kZfud fl)kUr A 

2½ dYiuk izo.krk vkSj 

3½ izkphu leFkZ izrhdksa dk iqutkZxj.k ,oe~ fuekZ.k A 

bu rhu izeq[k fo’ks"krkvksa ds vfrfjDr Nk;kokn dh pkj fo’ks"krk,Waa vkSj gSa & 

1½ Nk;kokn esa LokuqHkwfr dh foo`fÙk jgrh gSA 

2½ Nk;kokn esa iz—fr lqUnjh dk Lora= ,oe~ ltho fp=.k feyrk gSA 

3½ Nk;kokn dh 'kSyh yk{kf.kd rFkk /oU;kRed gS vkSj 

4½ Nk;kokn esa ;qxkuq:Ik osnuk dh izo`fÙk ik;h tkrh gSA 

 Nk;kokn esa lkSUn;Z dh vuqHkwfr ds lkFk gh d:.kk dh vuqHkwfr Hkh gqbZ gSA bldk ,d dkj.k rks u;s 

lekt esa cgqjaxh vkdk{kk,Wa ,oe~ vfHkyk’kkvksa dh vlQyrk gSA jktuSfrd ijra=rk rFkk lkekftd nqjoLFkk 

dh ifjfLFkfr;ksa ls ihfM+r lekt esa Nk;koknh dfo dh ml vkn’kZoknh /kkj.kk dks /kDdk yxrk Fkk] ftlds 

}kjk og vius pkjksa vkSj lkSUn;Z ds ,d lalkj dh l`f"V djuk pkgrk FkkA blls mlus ;g vuqHko fd;k fd 

lkSUn;Z {k.kHkaxqj vkSj uk’koku gS vkSj bl /kkj.kk ds vk/kkj ij mlds dkO; esa osnuk dh Hkkouk vk;hA 

Nk;koknh osnuk dk vk/kkj&vfHkO;fDr dh viw.kZrk] izse dk vlkeatL;] dkeukvksa dh foQyrk] lkSUn;Z dh 

vLi"Vrk] ekuoh; nqcZyrkvksa ds izfr laosnu ’khyrk] izk—frd jgL;e;rk rFkk HkkSfrd foQyrk gSA 

 egknsoh oekZ eq[;r% jgL;oknh gSaA os jgL;okn dks n;kokn ls vkxs dh oLrq ekurh gSaA muds dkO; 

esa osnukHkko ds nksuksa :Ik &¼1½ llhe dk vlhe ls feyus ds fy, ØUnu vkSj ¼2½ euq"; ds laosnu’khy 

ân; dh d:.kk & feyrs gSaA os oLrqr% nksuksa dks ,d gh ekurh izrhr gksrh gSaA 
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egknsoh oekZ dh osnukuqHkwfr dh izsj.kk %& 

 egknsoh oekZ dh osnukuqHkwfr dh izsj.kk ds lEcU/k esa dof;=h ds Lo;e~ ds fopkj]
3
 euksoSKkfudksa dh 

/kkj.kk] Jh fo’oEHkj ^ekuo*
4
 dh fu"d"kZ] MkW- jkefoykl 'kekZ

5
 dk dFku] xaxkizlkn ik.Ms; rFkk lUrdqekj 

oekZ
6
 ds lân; lkis{k lkSUn;Z fnXn’kZu vkSj Jherh “kphjkuh xqVwZ 

7
 dh fpUru/kkjk rFkk y{ehukjk;.k lq/kka’kq

8
] 

MkW- in~e flag 'kekZ
9
] fou;eksgu 'kekZ 

10
 MkW- uxsUnz 

11
 tSls leh{kdksa ds foospu&fo’ys"k.k ls gekjk /;ku 

dof;=h ds thou dh rhu eq[; izo`fÙk;ksa ij tkrk gS& 

 1½ egknsoh dh dYiuk’khy izo`fÙk] 

 2½ mudk ckS)/keZ dh egkd:.kk ,oe~ nq%[kokn ds izfr HkfDre; vuqjkx rFkk  

 3½ mudk lsok dk Bksl lfØ; thouA 

 Ekgknsoh oekZ cpiu ls gh cM+h dYiuk izo.k jgh gSaA blls muesa dqrwgyfefJr osnuk dh izo`fÙk 

vk;hA os iz—fr esa Qwy f[kyk ns[krh Fkha rks muds ân; esa rqjUr ;g Hkkouk mBrh Fkh fd ;g esjs ân; esa 

D;ksa ugha f[kyk gSA bl ckr dks dof;=h us Lo;e~ fy[kk gS & ßuhgkj ds jpukdky esa esjh vuqHkwfr;ksa esa 

oSlh gh dqrwgy&fefJr osnuk meM+ vkrh Fkh tSlh ckyd ds eu esa nwj fn[kk;h nsus okyh vizkI; lqugyh 

m’kk vkSj Li’kZ ls nwj lty es?k ds izFke n’kZu ls mRiUu gks tkrh gSA jf’e dks ml le; vkdkj feyk tc 

eq>s vuqHkwfr ls vf/kd mldk fpUru fiz; FkkA ijUrq uhjtk vkSj lkU/;xhr esjh ml ekufld fLFkfr dks 

O;Dr dj ldsaxs ftlesa vuk;kl gh esjk ân; lq[k&nq%[k esa lkeUtL; dk vuqHko djus yxkA igys ckgj 

f[kyus okys Qwy dks ns[kdj esjs jkse&jkse esa ,slk iqyd nkSM+ tkrk Fkk ekuksas og esjs gh ân; esa f[kyk gks( 

ijUrq mlds vius ls fHkUu izR;{k vuqHko esa ,d vO;Dr osnuk Hkh FkhA fQj ;g lq[k&nq%[k fefJr vuqHkwfr 

gh fpUru dk fo"k; cuus yxh vkSj vc vUr esa esjs eu us u tkus dSls ml ckgj&Hkhrj esa ,d 

lkeUtL;&lk <wWa<+ fy;k gS ftlus lq[k&nq%[k dks bl izdkj cqu fn;k fd ,d ds izR;{k vuqHko ds lkFk 

nwljs dk vizR;{k vkHkkl feyrk jgrk gSAÞ
12
 

 lq[k&nq%[k esa ,d dh ;kn djrs gh nwljk Lo;e~ f[kap vkrk gSA lq[k dks ;kn djrss gh nq%[k dh 

,d {kh.k js[kk Hkh vk tkrh gSA fiz; izkfIr dh lk/kuk esa ty ejuk HkkSfrd ǹf"V ls nq%[k gS] ij fiz; feyu 

dh Hkkouk lq[k nkf;uh gSA bl izdkj lq[k vkSj nq%[k oLrqr% ,d gh oLrq ds nks igyw gSaA egknsoh th dh 

izkjfEHkd ^uhgkj dky* esa tks lq[k&nq%[k dh vuqHkwfr dqrwgy&fefJr osnuk ds :Ik esa vfHkO;Dr gqbZ Fkh] 

muds izkS<+ dky esa fpUru ls mlesa lke™tL; ekywe iM+us yxkA viuh bu lq[k&nq%[k ds Hkkokos’ke;h 

voLFkk fo’ks"k dk fxus pqus 'kCnksa esa Loj&lk/kuk ds mi;qDr fp=.k djds dof;=h us xhrksa dk l`tu fd;kA 

egknsoh cpiu ls gh dqN fo’ks"k dYiuk’khy jgh gSaA viuh bl dYiuk’khy izo`fÙk dk mUgksaus ^;kek* dh 

Hkwfedk
13
 esa cM+k dfoÙoiw.kZ vkSj eeZLi’khZ o.kZu fd;k gSA vius nq%[kokn ds lEcU/k esa mUgksaus ^jf’e* dh 

Hkwfedk esa ,d foLr`r fuosnu izLrqr fd;k gS] tks mudh osnukuqHkwfr esa >ydus okys Hkhrj ds lkSUn;Z dh 

ewy Hkkouk dks Li"V 'kCnksa esa crk;k gS& ßlq[k&nq%[k ds /kwi NkWagha Mksjksa lscus gq, thou esa eq>s dsoy nq%[k 

gh fxurs jguk D;ksa bruk fiz; gS] ;g cgqr yksxksa ds vk’p;Z dk dkj.k gSA bl ^D;ksa* dk mÙkj ns lduk esjs 

fy, fdlh leL;k dks lqy>k Mkyus ls de ugha gSA lalkj lk/kkj.kr% ftls nq%[k vkSj vHkko ds uke ls 

tkurk gS og esjs ikl ugha gSA thou esa eq>s cgqr nqykj] cgqr vknj vkSj cgqr ek=k esa lc dqN feyk gS( 

ml ij ikfFkZo nq%[k dh Nk;k ugha iM+hA dnkfpr~ ;g mlh dh izfrfØ;k gS fd osnuk eq>s bruh e/kqj yxus 

yxh gSAÞ 

 egknsoh ij ckS) n’kZu dk izHkko Li"V gSA cpiu esa muesa fHk{kq.kh cuus dh Hkkouk mBk djrh FkhA 

cq) ds lalkj dks nq%[kkRed le>us okys n’kZu ls mudk vle; esa gh ifjp; gks x;kA blls mudh 

Hkkouk,Waa vkSj n`f"Vdks.k cnykA cq)&n’kZu ds izHkko ds dkj.k muds thou esa d:.kk Nk x;hA blh ls 

mUgksaus cq) dh vfgalk] eS=h] fojkx vkSj d:.kk dh Hkkouk dks viuk;kA mUgksaus Lo;e~ fy[kk gS & ßcpiu 

ls gh Hkxoku cq) ds izfr ,d HkfDre; vuqjkx gksus ds dkj.k muds lkjs lalkj dks nq%[kkRed le>usoys 

n’kZu ls esjk vle; gh ifjp; gks x;k FkkAÞ Qyr% mUgs lkSUn;Z esa Hkh fouk’k dh Nk;k fn[kyk;h iM+us 

yxh & 

ßLoIu yksd ds Qwyksa ls dj] 

vius thou dk fuekZ.kA 

^vej gekjk jkT;* lksprs] 

gSa tc esjs ikxy izk.kAAÞ 
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vkdj rc vKkr ns’k ls tkus fdldh ènq >adkjA 

xk tkrh gS d:.k Lojksa esa ^fdruk ikxy gS lalkj*AAÞ 

;g egknso th ds thou&n’kZu dh ewy Hkkouk gSA euq"; thou dh {k.k&Hkaxqjrk mUgsa O;fFkr dj 

nsrh gS] ij blds lkFk gh xgjh d:.kk dk Hkko Hkh muesa vk;k ftlus mUgsa lsok dk lfØ; thou viukus 

dh vkSj izsfjr fd;kA thou dh {k.kHkqaxjrk us muesa fujk’kk dk lapkj ugha fd;k oju~ O;Fkk dh vknzZrk iznku 

dh ftldk O;kogkfjd :Ik lsok dk thou gSA 

Ekgknsoh ds thou dh rhljh eq[; izòfÙk&lsok dh gS ftldk vk/kkj&d:.kk ;k O;Fkk dh vknZzrk gSA 

mudh osnukuqHkwfr ds ewy esa mudk lsok dk ladYi ysdj pyus okyk d:.kke; thou vkSj mldh 

dfBukb;kWaa gSaA gkWaa] bruk vo’; gS fd lsok dh vksj mUeq[k djusokyh ifjfLFkfr;kWa muds ykSfdd izse dh 

foQyrk ,oe~ fny dh lquus okys fe= ds vHkko esa <wWa<+h tk ldrh gS] ijUrq bl vksj Hkh mudh dYiuk 

izo.kkrk] ckS)&/keZ ds nq%[kokn ds izfr vuqjkx dk gh eq[; gkFk jgk gSA ;gh muds thou dks lfØ; cukus 

okys rÙo jgs gSaA ykSfdd izse dh foQyrk us bl lfØ;rk esa n`<+rk vo’; yk nh gSA lgkuqHkwfr vkSj lsok 

ds thou esa vkWalqvksa dk cgqr egÙo gSA fuR; gh ge nwljksa ds nq%[k esa vkWalw cgkdj mudh osnuk dks de 

djus dk iz;Ru djrs gSaA vkWalw izse vkSj lgkuqHkwfr ds lwpd gSaA vkWalw ds nksuksa :Ik lgkuqHkwfr ds thou esa 

egRo j[krs gSa & ,d rks nzfor gksdj :ykus okyk vkSj nwljk O;fFkr djds dqN izsfjr djusokykA nksuksa 

izdkj ds vkWalw nq%[k dks nwj djus esa lgk;d gSaA 

mi;qZDr rF;ksa ds vkyksd esa egknsoh ds nq%[kokn ds laca/k esa ge fuEufyf[kr fu"d"kZ ij igqWaaprs gSa 

& 

1½ mudk nq%[k HkkSfrd oLrqvksa ds vHkko ds dkj.k ugha gSA 

2½ mudh osnuk esa fpjUru fiz; ds izfr vkdqy iz.k;&fuosnu dk Hkko fufgr gS tks mudh  

  vkRek dk lkSUn;Z gSA 

3½ mudh osnuk lalkj ds yksxksa ds d"V dks nwj djus esa lgk;d gSA 

4½ nq%[k euq"; dks laosnu’khy cukrk gSA 

5½ cq) ds lalkj dks nq[kkRed le>us okys n’kZu ls mudk HkfDre; vuqjkx gSA 

6½ lHkh izdkj ds izHkkoksa ls lefUor mudk nq%[kokn viuk ,d fof’k"V :Ik j[krk gSA vkSj 

7½ bl nq%[k vkSj osnuk ds thou esa mYykl dh >yd Hkh gS vkSj lq[k ds LoIu HkhA 

fu"d"kZr%  

dgk tk ldrk gS fd egknsoh dh osnuk oLrqr% ,d fof’k"V :Ik esa izdV gqbZ gSA bldk dkj.k 

HkkSfrd vHkko esa [kkstuk Bhd ugha gSA ;g rks Hkhrj dk lkSUn;Z gSA blesa dof;=h dk lsok dk thou&n’kZu 

Li"V >yd jgk gS] ftlesa jgL;oknh izo`fÙk ykdj mUgksaus e/kqjrk dk lapkj dj fn;k gSA  ykSfdd izse dh 

foQyrk mudh Hkkoukvksa ds mnkÙkhdj.k vkSj lsok ds thou&n’kZu dks viukus esa dkj.k :Ik esa vo’; 

fo|eku gSA eq[;r% mudh osnukuqHkwfr dh izsj.kk mudh dYiuk&izo.krk] ckS)&n’kZu ds izHkko] lsok ds 

thou&n’kZu vkSj nk’kZfud izo`fÙk esa gSA egknsoh th dh osnukuqHkwfr muds ân; dk lkSUn;Z gS] vk/;kfRed 

osnuk dh dyktU; vfHkO;fDr gSA 

 egknsoh ml fu%lhe ds izR;{k :i&fo’o ls fu’py vkSj fu’Ny LkEcU/k tksM+uk pkgrh gSaA mudh 

vkRek bruh tkxzr gks x;h fd og vlhe ds izR;{k :Ik fo’o ls lEcU/k tksM+uk pkgrh gSaA ;gh vlhe ;k 

fo’o gh rks jgL;oknh inkoyh esa ^fpjUrufiz;* ;k ^ikgqu* ;k ^d:.kke;* gSA rks fo’o ls feyus dk lcls 

ljy lk/ku nq%[k dks viuk;k gSA ge nq%[k esa lcdks viuk cuk ldrs gSa( D;ksafd rc ân; dh dkseyre~ 

o`fÙk;kWa tkxdj ,slk e/kqj vkSj viusiu dk okrkoj.k mifLFkr dj nsrh gSa( ân; dh rjyrk ds n’kZu djk 

nsrh gSa fd ge lcds lkFk lgt gh ,dkdkj gks ldrs gSa] tcfd lq[k esa vgadkj] eku&e;kZnk bR;kfn 

lH;rk ds vfHk’kki vkdj gesa euq";rk dh lhek ls nwj djus dks ck/; djrs gSa vkSj ge nwljksa ds lkFk 

lgt gh ,dkdkj ugha gks tkrsA lkf/kdk egknsoh dh fo’o ls ,dkdkj gksus dh lk/k ds lEcy :Ik esa gh 

mudh osnuk] vkWalw ,oe~ d:.kk gSA lkFk gh lk/kuk ekxZ dh dfBukb;ksa ds :Ik esa fojg ds vkWalw gSa] dld 

gS] dlelkgV gS] feyu dh rhoz vkdka{kk mudh osnukuqHkwfr dks vkSj Hkh c<+k nsrh gSA mlls tks eu e;kZnk] 

vgadkj bR;kfn ds dkj.k nwjh gS ;g HkkSfrd :Ik ls cM+h jaxe; gS vkSj lalkj bls ,s’o;Z vkSj oSHko ds uke 

ls iqdkjrk gS fdUrq lkf/kdk ds egku thou esa vkSj mudh vkRek dks blls cM+k d"V gksrk gSA bl izdkj 

muds thou esa nks izdkj dh ihM+k gS & ,d rks vius vkSj ml vlhe ds fo’o ds chp dh nwjh vkSj nwljh 
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feyu ds ekxZ dh dfBukb;kWaA mUgsa ix&ix ij vuqHko gkskrk gS fd og vlhe ls fo’o dh lsok djus esa 

Hkwysa dj jgk gSA bl izdkj egkpsru ls ,dkdkj u gksus ds dkj.k vusd osnukiw.kZ Hkkouk,Wa ân;re~ dks 

vkIykfor djrh gSaA egknsoh us bUgha Hkkoukvksa dk fofo/k:ih fp=.k jgL;oknh inkoyh esa vius dkO; esa 

izLrqr fd;k gSA lkjka’k :Ik esa dgk tk ldrk gS fd egknsoh dh dkO;xr osnukuqHkwfr muds egku~ fo’o 

lsok ds thou dh fofo/ke;h vkSj jgL;e;h inkoyh esa vfHkO;Dr gSA  

egknsoh oekZ dh osnuk ds Lo:Ik %& 

 egknsoh oekZ ds dkO; esa mudh osnukuqHkwfr ds rhu :Ik Li"Vr% fn[kk;h iM+rs gSa & 

1½ fpjUru fiz; ds izfr vkdqy fojg&osnukA 

2½ lalkj dh LokFkZijrk ls O;Fkk vkSj euq"; thou dh {k.kHkaxqjrk ls fujk’kkTkU; fojfDr vkSj 

3½ lalkj ds nq%[k ij d:.kk dh Hkkouk ;k O;Fkk dh vknZzrk esa lsok dk ladYie; thouA 

Ikgys izdkj dh osnuk esa fiz; ls feyu dh vkdka{kk] u fey ldus dh dld&nksuksa gh izdkj dh 

vuqHkwfr;kWa gSaA lkf/kdk ml fiz; dks ikus ds fy, lk/kuk dj jgh gS vkSj bl ekxZ esa osnuk gh mldk lEcy 

gSA muesa vfHkyk’kk gS] vk’kk gS] feyus dh bPNk rFkk u fey ldus dh dld gS] ij bl lc esa fiz; dh 

Le`fr ls e/kqjrk dk lapkj gks x;k gS& 

¼d½ ßx;h og v/kjksa dh eqLdku 

    eq>s e/kqe; ihM+k esa cksj!Þ 

¼[k½ ßesjh e/kqe; ihM+k dks dksbZ ij <Waw<+ u ik;s!Þ 

¼x½ ßpkgrk gS ;g ikxy I;kj!--- 

     osnuk e/kq&efnjk dh /kkj!Þ 

;gkWa ^osnuk*] ;k ^ihM+k* dks iz.k; ds vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gS] bldk izek.k ;g gS fd mUgksaus 

^osnuk* ;k ^ihM+k* ds lkFk izk;% ^e/kqe;*] ^e/kqj* tSls fo’ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k gSA lkekU; osnuk ;k ihM+k 

e/kqj ;k e/kqe; ugha gksrh vfirq dVq ,oe~ d"Viw.kZ gksrh gSA ij iz.k; ,d ,slh HkkokuqHkwfr gS ftlesa osnuk 

ds lkFk ek/kq;Z dh ;k fo"kkn ds lkFk vkg~ykn dh Hkh vuqHkwfr cjkcj jgrh gSA blhfy, egknsoh ls iwoZ vkSj 

Hkh vusdksa dfo;ksa us izse dks nq%[k&lq[k e; ekuk gSA 

Ekgknsoh dh bl osnuk esa iwtk vkSj vkjk/kuk dk Hkko gS & 

ßfiz; esjs xhys u;u cusaxs vkjrhAÞ 

tyuk vkSj izdk’k fc[ksjuk&iwtk vkSj vkReleiZ.k ds |ksrd gSa] tks lkf/kdk ds thou dh p;kZ gSA 

osnuk ls os ml fiz;re~ dk Lokxr djus dks rRij gSa vkSj mldh vfHkO;fDr djus okys vkWalw ;fn ¼rsy½ gSa 

rks vkWa[ksa nhid& 

ßn`x esjs ;g nhid f>y fey] 

Hkj vkWalw dk Lusg jgk <qyA 

lqf/k rsjh vfojke jgh ty] 

in /ofu ij vkyksd jgwWaxh okjrhAAÞ 

fojg esa tks 'kksdksPNokl fudy jgs gSa muesa 'kq"drk ugha gS] ljlrk gSA cslq/kh dk dkj.k jkx gSA 

fiz;re~ dh Le`fr us mudh dld esa e/kqjrk Hkj nh gS &  

ßdkSu rsjh dld esa fur] 

e/kqjrk Hkjrk vyf{krAÞ 

bl fojg&osnuk dk lPPkk Lo:Ik dof;=h ds fpj&fojg esa jgus dh vkdka{kk esa izdV gSA ;g 

lk/kukRed fojg gSSA fpj&fojg] ij u fey ldus dh dld gh D;ksa jgsxh vkSj mBh Hkh rks cM+h e/kqj 

gksxhA og ân; esa fujk’kk dk dqgjk ;k bZ";kZ mRiUu ugha djsxhA fQj ;fn fpj&fojg dh dkeuk djus ij 

Hkh og fey tk; rks vPNk gh gSA blfy, dof;=h dgrh gSa & 

               ßfeyu dk er uke yks eSa fojg esa fpj gwWaAÞ 

tc feyu dh vkdkWa{kk gh ugh arks u fey ldus dh dld vkSj feyu esa iqu% fo;ksx dh vkdka{kk 

gh D;ksa gksxh\ ;gkWa dof;=h feyu dh bPNk dks u[kjs ds vkoj.k esa fNik jgh gSA L=h dk lgt LoHkko gh 

u djus dk gksrk gS vkSj tks ckr mls cgqr fiz; gks] mlds fy, vo’; u djrh gSA nwljs] dof;=h dks vius 

Lora= vfLrRo ls Hkh vuqjkx gS] feyu gksus ij rks tho dk Lora= vfLrRo u"V gks tkus dh lEHkkouk gS & 

ßfeyu esa gS ,dkdh] 
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fojg esa gS nq dsykAÞ 

bl izdkj dof;=h us fojg&ossnuk dks vius thou dh ifo= lk/kuk cuk fy;k gSA og ml vkjk/; 

dh Le`fr esa Lo;e~ vkjk/;e; gks x;h gS& 

ßgks x;h vkjk/;e; eSa] 

fojg dh vkjk/kuk ysAÞ 

bl fojg dh vkjk/kuk esa og nhid dh HkkWfr vius izk.kksa dks xykdj vkReleiZ.k dj jgh gSaA fiz; 

dk izdV :Ik fo’o gS vkSj mlds izfr vkReleiZ.k gh fiz; dk iFk vkyksfdr djuk gSA ;gh lsok dk 

ladYie; thou gS & 

ße/kqj & e/kqj esjs nhid ty--- 

fiz;re~ dk iFk vkyksfdr djAÞ 

blfy, og vejksa dk yksd ugha pkgrha] tgkWa osnuk] volkn] tyuk vkfn ugha gSa & 

ß,slk rsjk yksd] osnuk 

ugha] ugha ftlesa volknA 

tyuk tkuk ugha] ugha 

ftlus tkuk feVus dk LoknAA--- 

D;k vejksa dk yksd feysxk 

rsjh d:.kk dk migkj\ 

jgus nks gs nso! vjs 

;g esjk feVus dk vf/kdkj!Þ 

vLrq] egknsoh ds dkO; dks le>us ds fy, bl rF; dks cjkcj /;ku esa j[kk tkuk pkfg, fd tgkWa 

Hkh mUgksaus fiz;re~ ds izlax esa ihM+k ;k osnuk dk iz;ksx fd;k gS ogkWa mls iz.k; dk Ik;kZ;okph gh ekuuk 

pkfg,A gks ldrk gS] blds ,d&nks viokn Hkh [kkstus ij fey tk;Wa] ij lkekU;r% ;g muds iz.k;&dkO; 

dks le>us dh dqath gSA blfy, ftu leh{kdksaus dof;=h ds ^ihM+k* ;k ^osnuk* 'kCn dks lkekU; v/kZ esa 

xzg.k djrs gq, muij vuqfpr vk{ksi fd;s gSa og xyr gSA lkjka’k ;g fd mudh lk/kuk dk lPpk Lo:Ik 

vkReleiZ.k vkSj lsok dk ladYi gS tks fiz; ds izfr vkdqy iz.k; fuosnu esa O;Dr gqvk gSA 

egknsoh dks lalkj dh LokFkZijrk ns[kdj cM+h O;Fkk gksrh gSA egknsoh dh d:.k Hkkouk dk vkyEcu 

eq[;r% iq"i gSA iq"Ik ml Hkksys&Hkkys O;fDr dk izrhd gS ftlds ân; esa dksbZ diV ugha vkSj ckgjh jhfr;ksa 

ls tks ifjfpr ughaA og Hkjld viuh gWaalh vkSj lqokl ls nwljksa dks lq[k igqWapkrk gS ij fu"Bqj vkSj —r?u 

lalkj mls cnys esa vieku vkSj nq%[k dk gh dM+oh ?kwWaV fiykrk gSA iq"Ik dh bl oapukiw.kZ dgkuh dks 

egknsoh us ckj&ckj lguqHkwfr iw.kZ 'kCnksa esa O;Dr fd;k gS & 

ße/kqfjek ds] e/kq ds vorkj] 

lq/kk ls] lq"kek ls] NfoekuA 

vkWalqvksa ls lge vfHkjke 

rkjdksa ls gs ewd vtkuAA 

lh[k dj eqLdkus dh ckr] 

dgkWa vk;s gks dksey izk.kAÞ 

 ;gkWa iq"Ik ds ml dksey] e/kqj ,oe~ vkd"kZd O;fDrRo dk fu:i.k fd;k x;k gS] tks lgt gh fdlh 

lân; dh Hkkoukvksa dk dsUnz cu ldrk gS] blds ckn mlds fØ;k&dykiksa esa fdlh cky&f’k’kq ds Hkksys:Ik 

dk fnXn’kZu djokrh gqbZ vUr esa iwNrh gSa & 

ßdkSu og gS lEeksgu jkx] 

[khap yk;k rqedks lqdqekj\ 

rqEgsa Hkstk ftlus bl ns’k] 

dkSu og gS fu"Bqj drkZjAÞ 

tSls fdlh Hkkjh HkhM+ esa QWals gq,] jkg Hkwys gq, fdlh vtku f’k’kq dks ns[kdj lân; O;fDr iwN 

cSBrk gS & blds ekWa&cki dSls fu"Bqj gSa tks bl HkhM+ esa bls vdsyk NksM+ x;sA dqN blh izdkj egknsoh 

Qwy dks ns[kdj iwN+rh gSa&ßdkSu Okg gS fu"Bqj drkZj\Þ 
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bl dfork esa iq"Ik ds izfr okRlY;iw.kZ lgkuqHkwfr O;Dr dh x;h gS ftlesa Hkkouk dh dkseyrk vkSj 

e/kqjrk rks gS] ij xaHkhjrk ugha] d:.kk bruh rhoz ugha gS fd og gekjs ân; dks vkyksfMr dj nsA bldk 

dkj.k ;g gS fd ;gkWa iq"Ik dk dksey O;fDrRo oLrqRk% Lo;e~ dof;=h ds gh O;fDrRo dk izfrfuf/k gSA iq"Ik 

Hkh bl dkWaVksa Hkjh nqfu;k ds fy, vutku gS] v;ksX; gS] dof;=h Hkh vkt ds HkkSfrdrkoknh lalkj esa 

vius&vkidks ijnsf’kuh gh vuqHko djrh gSA iq"Ik ds ek/;e ls og viuh fLFkfr dk lk{kkRdkj djrh gqbZ 

vUr esa bl fu"d"kZ dks Lohdkj djrh gS & 

ßgWalks iguks dkWaVksa ds gkjA 

e/kqj Hkksysiu ds lalkjAAÞ 

bl vfUre lR; ds dkj.k d:.kk dh /kkjk ;gkWa fu;af=r ,oe~ larqfyr lhfer :Ik esa izokfgr gqbZ 

gSA fu"Bqj lalkj ds gkFkksa ihfM+r iq"Ik ds izfr lgkuqHkwfr iznf’kZr djrs gq, nwljh dfork esa og fy[krh gSa& 

ßnsdj lkSjHk nku iou ls] 

dgrs tc eqj>k;s QwyA 

^ftlds iFk esa fcNs ogh] 

D;ksa Hkjrk bu vkWa[kksa esa /kwy\* 

^vc buesa D;k lkj* e/kqj tc xkrh HkkSjksa dh xqTtkj( 

eeZ dk jksnu dgrk gS ^fdruk fu"Bqj gS lalkj!* Þ 

;gkWa Hkh eqj>k;s Qwyksa dh n;uh; fLFkfr dk cks/k ekfeZd 'kCnksa esa izLrqr fd;k x;k gS] ij fQj Hkh 

mlesa d:.kk dh vis{kk lalkj dh fu"Bqjrk ij vf/kd cy gS( ,d izdkj ls iq"iksa dh d:.k ifj.kfr 

lkalkfjd fojfDr dh iks"kd gS] vr% dgk tk ldrk gS fd ;gkWa Hkh d:.k Hkko lapkjh :Ik esa gh gS] LFkk;h 

:Ik esa ughaA 

,d vU; dfork esa dof;=h us lalkj dh LokFkZijrk ij cy nsrs gq, d:.k Hkko dks vis{kk —r 

vf/kd xaHkhj :Ik esa O;Dr fd;k gS & 

ßFkk dyh ds :Ik “kS’ko & 

esa vgks lw[ks lqeuA 

eqLdjkrk Fkk] f[kykrh 

vad esa rq>dks iou! 

f[ky x;k tc iw.kZ rw& 

eatqy lqdksey iq"ioj! 

yqC/k e/kq ds gsrq eWaMjkrs] 

yxs vkus Hkzej!--- 

dj fn;k e/kq vkSj lkSjHk] 

nku lkjk ,d fnu! 

fdUrq jksrk dkSu gS] 

rsjs fy, nkuh lqeu\ 

er O;fFkr gks Qwy fdldks 

lq[k fn;k lalkj us] 

LokFkZe; lcdks cuk;k& 

gS ;gkWa djrkj usAAÞ 

bl dfork esa lalkj dh LokFkZijrk ij cy fn;k x;k gS] ij fQj Hkh iq"Ik dh ;kSou dkyhu lq[kn 

fLFkfr ls mldh vfUre nq%[kn ifj.kfr dh rqyuk djrs gq, mlds izfr d:.k Hkko dh Hkh vfHkO;fDr xaHkhj 

:Ik esa gqbZ gSA dof;=h dk O;fDrRo nk’kZfud rF;ksa ,oe~ lR;ksa ls lnk bl izdkj vuqizkf.kr jgrk gS fd 

mldh dksbZ Hkh Hkkouk 'kq) Hkkouk ds :Ik esa dnkfpr dHkh O;Dr ugha gksrh] ckSf)drk dk vk/kkj ;k vkoj.k 

mlds Åij&uhps dgha vo’; fo|eku jgrk gS] vr% bl dfork esa Hkh iq"Ik dh mnkjrk ,oe~ lalkj dh 

fu"Bqjrk vkSj LokFkZijrk dk cks/k fo|eku gSA tgkWa rd eSaus tkuk gS d:.k Hkko dh vfHkO;fDr ,oe~ lalkj 

dh LokFkZijrk dh vfHkO;fDr dh ǹf"V ls blls Js"B nwljk mnkgj.k dksbZ ugha gks ldrkA 

egknsoh th dh osnukuqHkwfr dk dkO; esa vfHkO;Dr rhljk Lo:Ik d:.kk dh Hkkouk esa gSA bl d:.kk 

esa fujk’kk dk dqgjk ugha gS] oju~ O;Fkk dh vknZzrk esa lsok dk ladYie; thou O;Dr gqvk gSA mudh d:.kk 
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nwljksa dk nq%[k nwj djus okyh gSA vius vkWalqvksa dks lkf/kdk us cM+k egRo fn;k gSA ;s lk/kuk iFk esa fxjus 

okys vkWalw gSaA buesa fujk’kktU; volkn ugha] oju~ ck/kkvksa dks lgu djus dh lk/kuk vkSj yksd&dY;k.k dh 

dYiuk orZeku gSA os ^uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* gSa tks cjldj 'kq"d lalkj dks ljl dj nsrh gS] iz—fr esa 

uo thou yk nsrh gSA blhfy, os ^ckny* cuus dh dkeuk djrh gSa & 

ß?ku cuwWa oj nks eq>s fiz;!Þ 

vkSj mudh ckj&ckj f?kjdj >jus okyh Hkkouk rks vkSj Hkh mRd"V gS& 

ßfur f?k:Wa >j&>j feVWaw fiz;] 

?ku cuwWa oj nks eq>s fiz;!Þ 

Ekgknsoh dh d:.kk ds ewy esa vU; Nk;kokfn;ksa dh rjg ^ijkt; dk Hkko* ugha gSA budh d:.kk 

vuqHkwfr ls vf/kd v/khr gS vkSj nk’kZfud n`f"V ls ^vxR;k* izsfjr gSA vr% blesa Nk;kokn dh vukfcy 

okLrfodrk dk dqN vHkko gSA nwljs] egknsoh dh d:.kk esa mUu;u dk va’k vf/kd gS& 

ßthou fojg dk tytkr! 

Oksnuk esa tUe d:.kk esa feyk vkokl] 

vJq pqurk fnol~ bldk vJq fxurh jkr!Þ 

dof;=h viuh d:.kk dh jkf= ls rqyuk djrh gSA jkf= dh d:.kk izfl) gS og foJke nkf;uh 

gSA blh izdkj dof;=h dh d:.kk nq%[kh fny dks lkUrouk iznku djus okyh gSA muesa cjlkr dh lh 

ltyrk vkSj thouh&’kfDr Hkh gS & 

ßltfu eSa bruh d:.k gwWa 

d:.k ftruh jkr] 

ltfu eSa bruh lty 

ftruh lty cjlkrAÞ 

egknsoh dks /khjs&/khjs cks/k gksrk gS fd lk/; dh miyfC/k nq%[k :ih lk/ku ls gh laHko gS] vr% og 

nq%[k dks viukus yxrh gS( blhfy, og dkeuk djrh gSa& 

ß>jrs fur ykspu esjs gksaA--- 

og lwukiu gks mudk] 

;g lq[k&nq%[k e; LiUnu esjs gksa!Þ 

vkSj blhfy, os fiz;re~ dks nq%[k ds :Ik esa vkeaf=r djus yxrh gSa& 

ßrqe nq%[k cu bl iFk ls vkuk! 

'kwyksa esa fur ènq ikVy lk] 

f[kyus nsuk esjk thou( 

D;k gkj cusxk og ftlus lh[kk u ân; dks fca/kokuk!Þ 

Li"V gh ;gkWa nq%[k nq%[k ds fy, ugha gS] vfirq bl y{; ls gS fd dnkfpr~ fiz; Hkh nq%[k ds :Ik esa 

mUga izkIr gks tk;Wa! ân; dk fca/kokuk dsoy fca/kokus ds fy, ugha gS] vfirq gkj cuus ds fy, gSA vr% ;gkWa 

nq%[k lk/ku :Ik esa gh gS] ij vkxs pydj nq%[k lk/ku ls lk/; cu tkrk gSA ,slh fLFkfr esa mUgsa nq%[k gh 

lq[ke; vkSj lq[k nq%[ke; izrhr gksus yxrk gS& 

ßnq%[ke; lq[k 

lq[k Hkjk nq%[k 

dkSu ysrk iwN tks rqe 

Toky&ty dk ns’k nsrsAÞ 

;k 

ßfojg dk ;qx vkt nh[kk] 

feyu ds y?kq iy ljh[kk( 

nq%[k lq[k esa dkSu rh[kk] 

eSa u tkuh vkS u lh[kk!Þ 

vkSj vUr esa og fpj O;Fkk dks gh viuh LFkk;h fuf/k ds :Ik esa Lohdkj dj ysrh gSa& 

ßizk.k gWal dj ys pyk tc 

fpj O;Fkk dk Hkkj\--- 
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vc u ykSVkus dh dgks 

vfHk’kki dh og ihj] 

cu pqdh LiUnu ân; esa 

og u;u esa uhj! 

vejrk mlesa eukrh gS ej.k&R;ksgkj!Þ 

viuh lk/kuk dh pje fLFkfr esa mUgsa cks/k gksrk gS fd [kkst gh izkfIr gS] lk/kuk gh flf) gS vkSj 

:nu gh LFkk;h lq[k gS& 

ß[kkst gh fpj izkfIr dk oj] 

lk/kuk gh flf) lqUnj 

:nu esa lq[k dh dFkk gS 

fojg feyus dh izFkk gS] 

“kyHk tydj nhi cu tkrk fu’kk ds “ks"k esa!Þ 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd nq%[kh ik= vkSj nq%[k gh mudh lgkuqHkwfr dk ik= curk gSA tks nq%[kh gS 

ogh muds vkWalw vkSj d:.kk dk ik= gS] mudk ân; laosnuk’khy cukus okyk gS& 

ßfiz; ftlus nq%[k ikyk gks] 

oj nks ;g esjk vkWalw mlds mj dh ekyk gksAÞ 

ekuo dh osnuk 'kq) gksus ds ckn vkuUniw.kZ vkSj vfHkuUnuh; gks tkrh gS] jle; ,oe~ e/kqj gks 

tkrh gSA mldk ckâ; :Ik vo’; Dys’kdj gS ij mlds Hkhrj uork] je.kh;rk vkSj xfr’khyrk fNih jgrh 

gSA bl lsok ls lsokHkko ifjiq"V gksrk gSA 

fu"d"kZ %& 

egknsoh dh ;g cgqpfpZr osnukuqHkwfr ;k nq%[kokn muds ân; ds Øfed fodkl ,oe~ vkRek ds 

Øfed foLrkj ij vk/kkfjr gS( mls ge viuh n`f"V ls ns[kdj Hkys gh pkSadsa] fofLer gksa vkSj vUr esa 

vLokHkkfod ;k vlaHko ?kksf"kr djsa] fdUrq dof;=h ds n`f"Vdks.k ls ij[kus ij og muds HkkokRed thou 

,oe~ vk/;kfRed vuqHko dk ,d vfuok;Z vax fn[kk;h iM+rh gSA og mudh lk/kuk dh izkjEHk esa izsjd] e/; 

esa lEcy vkSj vUr esa y{; cu x;h gSA 

egknsoh dh iz.k;&osnuk] d:.kk vkSj nq%[kokn ds ewy lzksrksa ,oe~ vk/kkjksa ds fHkUu&fHkUu gksrs gq, Hkh 

vUrr% os ,d&nwljs ds iwjd ,oe~ lk/kd gh gSa&vr% buls muds dkO; esa dksbZ vlaxr ;k ijLij&fojks/kh 

fLFkfr mRiUu ugha gksrhA mudh osnukuqHkwfr dk muds dkO; esa tks dykRed :Ik feyrk gS mlds ewy esa 

lsok dk thou] vlhe ds fo’o ls izse] mlls lgt ,dkdkj izkIr djus dh vkdka{kk rFkk ,dkdkj ds ekxZ 

esa ck/kd ewy vkfne o`fÙk;kWa vkSj mlls mRiUu dld] NViVkgV vkSj vJqe; dksey ân; dh rjykoLFkk 

dk e/kqj lk/kukRed Lo:Ik gSA 

lanHkZ lwph %& 

1- Ekgknsoh % fpUru o dyk] la- MkW- bUnzukFk enku] ì- 9] ys[k Jh lqfe=kuanu iUr] jk/kk—".k izdk’ku] 2&vUlkjh jksM] 

nfj;kxat] fnYyh&110006] la- f}rh;- 

2- ogh] i`-10- 

3- ;kek dh Hkwfedk] egknsoh oekZ] i`- 5] 6] 9] 12- 

4- egknsoh oekZ] fo’oEHkj ^ekuo*] i`- 10] 9] 11] 14- 

5- egknsoh oekZ ¼egknsoh oekZ vkSj vkykspuk lkfgR; dh leL;k,Wa½ ys[k la- “kphjkuh xqVwZ] MkW- jkefoykl “kekZ] ì- 308] 

99] 306- 

6- egknsoh oekZ] xaxk izlkn ik.Ms;] lUrdqekj oekZ] i`- 46&47- 

7- egknsoh oekZ % ^egknsoh oekZ vkSj fØfLVuk jksTtsjh*] “kphjkuh xqVwZ] 275&277- ogh] ^vius n`f’Vdks.k ls*] “kphjkuh xqVwZ] 

i`- 4&5- 

8- thou ds rRo vkSj dkO; ds fl)kUr] y{ehukjk;.k lq/kka’kq] i`- 321&322- 

9- egknsoh dk osnuk Hkko] MkW- t;fd’ku izlkn [k.Msyoky] ì- 214- 

10- egksnoh oekZ ¼egknsoh dh dfork½ la- “kphjkuh xqVwZ dk ys[k] Jh fou; eksgu 'kekZ] i`- 59- 

11- egknsoh dk osnuk Hkko] MkW- t;fd’ku izlkn [k.Msoky] i`- 208- 

12- ;kek] egknsoh oekZ] Hkwfedk] i`- 6- 

13- ogh] i`- 9- 
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इस्मत िुगताई की कहानी ‘मिहाफ़’ में सुांदरता और यौननकतााः 
नारीवादी पक्ष 

गुरपपांदर कुमार 
शोध-साराांश 

इस शोधर्र में इस्मत चुगताई किािी ‘शलिाफ़’ स्री की यौनिकता और आत्म-प्रनतनिधधत्ि की 
र्िचाि का मुद्दा उठाती िै। िारीिादी र्ररप्रेक्ष्य में, यि शोध र्र िेंडर-भेद भािको रेखांककत करेगा िो भारत 

में र्ुरुि प्रधाि र्ररिारों में र्ाया िाता िै। यि उदूप कथा साहित्यके अग्रदतूों में से एक, इस्मत चुगताई के 

लेखि में खुलकर प्रस्तुत ककया गया िै, िो बीसिी ंशताब्दी की सबस ेसािसी लेखखका थीं। अतसर िारीिादी 
लेखखका के रूर्में िािी िािे िाली चुगताई स्री यौनिकता को उिागर करती िैं। यि शोधर्र विशेि रूर्से 
शलिाफ़ किािी की िानयका बेगम िािकी दखुद र्ीड़ाको सामिे लाता िै, िो मुजस्लम र्रंर्राओं और 
संस्कृनतके क्षेर में रिती िै, उसकी मिोिैज्ञानिक र्ीड़ा ि केिल एक स्रीके शलए अलगाि के विियकी र्ड़ताल 

करती िै। बजकक िंधचत और गरीब जस्रयों के र्ूरे समुदाय, जिन्िें अर्िे िीिि के र्थ में िर कदम र्र 
संस्कृनत और र्रंर्रा का सामिा करिा र्ड़ता िै। यि एक ऐसी स्री की आिाज़ की खोि करती िै, जिसे उसके 

र्ररिार में बेिबाि मािा िाता िै। कुलशमलाकर, शोधर्रका उद्देश्य यौनिकता को समाि में िाशशये र्र और 
अधीिस्थ स्री की र्िचाि के एक हिस्से के रूर्में प्रस्तुत करिा िै, िो मुजततके शलए निरंतर प्रयास करती 
रिती िै। यि शोध र्र समलैं Assad, Mavis. Female Sexuality in the Fiction ofAlice Munro. Thesis: 

Concordia University, 1992. 

धगक संबंध को एक स्री के शलए आत्म-र्िचाि के वििय के रूर्में दशापता िै तथा यि व्यतत करता िै 

कक कैसे एक स्री अर्िे घरके र्ररसर से बािर आए त्रबिा तथा ककसी र्ुरुि के त्रबिा अर्िी यौि इच्छा को र्रूा 
करती िै और िि खुदको मिोिैज्ञानिक रूर्स ेसंतुष्ट भी र्ाती िै। यि शोधर्र िेंडर और संस्कृनतकी एिेंसी के 

बीच घनिष्ठ संबंधको प्रदशशपत करि ेका एक प्रयास िै िैसा कक उदूप कथा साहित्यकी र्िली िारीिादी लेखखका 
इस्मत चुगताई की किािी शलिाफ़ में दशापया गया िै। सबस ेर्िले, यि उितरीकों का अध्ययि करेगा, जिसमें 
सैद्धांनतक स्तरर्र और रोिमराप के निरूर्ण के स्तरर्र िेंडर को मािा िाता िै तथा व्यििार, दृजष्टकोण 

और मािि के अन्य घटकों र्र इसका प्रभाि र्ड़ता िै। दसूरा, यि िारीिादी र्ररप्रके्ष्यके धचतंि को र्कड़िे की 
कोशशश करेगा, जिसमें निजश्चत रूर्स ेस्री की र्िचाि के अथप र्र सिाल उठाएगा तथा वर्तसृत्तात्मक विचार 
धारामें स्री के अिुभिों के माध्यम से, यि यौनिकता के अथप के साथ-साथ आत्मािुभूनतके संबंधका भी र्ता 
लगाएगा। 
मूि-शब्द: यौनिकता, िेंडर, िारीिाद, चेतिा, समलैंधगक 

र्ूममका 
शसमोि द बोउआरका एक बड़ा िी प्रशसद्ध कथि िै, ‘‘स्री र्ैदा ििीं िोती, बजकक बिादी िाती िै’’। 

स्री और र्ुरुि दोिोंिी िोमोस े वर्यंस िैं और ऐस े िी र्ैदा िोत े िैं। प्रकृनति े स्रीको स्ति और गभप दो 
विशेितायें दी िैं, िो स्री को र्ुरुिसे शभन्ि करती िै। यि प्रकृनत प्रदत्त विविधता िै। सेतस प्राकृनतक िै लेककि 

िेंडर सामाजिक-सांस्कृनतक और मािि निशमपत िै। यि अतंर प्रकृनत और र्ोिण शब्दोंर्र आधाररत िै। 
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इसकारण र्ुरुिको शजतत, ताकत, और िचपस्ि का र्यापय मािा िाता िै िबकक स्री को सुंदर, सौंदयप, िािुक 

और कोमल िैस ेशब्दों तकिी सीशमत रखा िाता िै। शसमोि मािती िै कक जस्रयों और र्ुरुिों के बीच कुछ 

मामूली शारीररक और िैविक अंतर िैं। िास्ति में, शसमोि यौि अंतर को भी स्िीकार करती िैं, लेककि यि 

स्िीकार ििी ं करती कक जस्रयों और र्ुरुिोंके बीच इिमत भेदों का मूकयांकि जस्रयों के उत्र्ीड़ि और 
वर्तसृत्तात्मक समाि में दो यमदिेके िागररकों के रूर् में उिकी र्ारंर्ररक जस्थनतको उधचत ठिरािा चाहिए 

(हटड 2007)। यि िेंडर स्िरूर् सामाजिक-सांस्कृनतक व्यििार में जस्रयोंर्र अधधक प्रनतबंध लगाता िै, और 
उन्िें प्रििि में अधीिस्थ, ध्िनि िीि सिायक बिाता िै। बटलर और शसमोि दोिों इस बात र्र िोर देते िैं 
कक िेंडर एक ऐसी प्रकक्या िै जिसकी ि तो उत्र्वत्त िै और ि िी अंत, इसशलए यि कुछ ऐसा िै िो िम िैं के 

बिाय करते िैं। बटलर का दािा िै कक िेंडर एक विमशापत्मक रचिा िै, ि कक एक प्राकृनतक तथ्य, िो कक 

उत्र्न्ि िोता िै, (सलीि 2007)। मैहितस शब्द का उर्योग करके, बटलर ि ेिेंडर को एक संरचिा, सााँचाया 
धग्रड के रूर्में धचत्ररत ककया िै, जिसमें वििय ढालिा िै। दसूरी लिरकी िारीिादी के टशमलेटिे हटतर्णी की िै 

कक िेंडर एक मिोिैज्ञानिक अिधारणा िै, िो सांस्कृनतक रूर्स ेअजिपत यौि र्िचाि को संदशभपत करती िै 

(दत्ता 2011)। िेंडर भेद प्राकृनतक ििीं िै बजकक ि ेसमािके सांस्कृनतक घटकों द्िारा निशमपत िोते िैं। बच्चों 
के िन्मके समय से िी उिकी दनुिया िेंडर संबंधी भूशमकाओ ंके हिसाबसे तयैार िो िाती िै। िैस-ेिैस ेिम 

बड़े िोत ेिैं, र्ुरुित्ि और स्रीत्ि के विचार िमारे अर्िे बारेमें सोचिे के तरीके में कें द्रीय िो िात ेिैं। ऐशलस 

मुिरोके उर्न्यास, लाइव्स ऑफ गकसप एंड िीमिे में, डेलिॉडपि िामक कथाकार न्यूयॉकप  के एक 

मिोधचककत्सक द्िारा शलखेगए एक लेखसे आश्चयपच ककत िै िो स्र्ष्ट रूर् से शलगंोंके बीच भेदभािकी ओर 
इशारा करता िै। उिके अिुसार र्ूखणपमा को देखकर, लड़का ब्रहमांड, उसकी विशालता और रिस्यके बारे में 
सोचता िै तथा लड़की सोचती िै, मुझे अर्ि ेबाल धोिे चाहिए (मुिरो 1971)। िारीिादी चेतिा स ेिमारा 
तात्र्यप इस र्ुरुि-शाशसत समािमें आधुनिक आंदोलिके प्रनत िागरूकता स े िै, ििााँ सभी मूकय र्ुरुि-

उन्मुख िैं। िारीिाद बिाम कट्टर र्ंथी िारीिाद वर्तसृत्ता और अन्य सामाजिक प्रणाशलयों के खखलाफ एक 

आंदोलि के रूर् में उत्र्न्ि िुआ िो एक समूि के दसूरे र्र िचपस्ि को कायम रखता िै। स्री मुजततके एक 

घटक के रूर् में, यि जस्रयोंके शलए यौि अधधकारों का समथपि करता िै। यि जस्रयोंकी मुजतत के साधिों में 
योगदाि देिे िाले कारकोंर्र प्रकाश डालता िै। इस त्रबदं ुर्र, समलैंधगक िारीिाद का विचार िै कक, यहद 

जस्रयां र्ुरुिोंके साथ यौि संबंध बिािा िारी रखती िैं, तो ि ेिमेशा दमिकारी वििम लैंधगक बंधि में रिेंगी। 
इसशलए, उिके शलए जस्रयों के बीच यौि प्रेम के शसद्धांत र्र आधाररत अलग समुदाय बिािा बेितर िै। 
(शमत्त र्कली 2007)  

सम िैंचगकता और उत्पीड़न 

समलैंधगकता के प्रनत जस्मथ का कििा िै कक सम लैंधगकता का इनतिास इस प्रकार काकर्निक 

आंकड़ों का इनतिास िै, जिसे सकारात्मक संदेशों के साथ र्ुिः विनियोजित और र्ुिः व्यतत ककया िा सकता 
िै। जस्मथ समझाते िै कक समलैंधगक व्यििार विशभन्ि संस्कृनतयों और विशभन्ि ऐनतिाशसक कालों के 

माध्यम स ेसांस्कृनतक रूर्से निहदपष्ट और काफी शभन्ि िोते िैं। शारीररक कृत्य समाि िो सकत ेिैं, लेककि 

उिके सामाजिक निहिताथप अतसर गिराईसे शभन्ि िोते िैं। समलैंधगक व्यििार मित्िर्ूणप र्ररितपि को 
धचजहित करता िै, तयों कक इसिे सामाजिक हटतर्खणयों और अटकलोंका एक िया वििय प्रदाि ककया, और 
तयों कक इसि ेआत्म-अशभव्यजततके िए तरीकों की संभाििा को भी खोल हदया। (जस्मथ 2005) विहटगं का 
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दािा िै कक लेजस्बयि (समलैंधगक) एक ऐसी अिधारणा िै िो सतेसकी शे्रखणयों से र्रे िै और एक सामाजिक 

व्यिस्थाके रूर्में वििम लैंधगकता के वििाशका आहिाि करती िै, बटलर का तकप  िै कक सेतस और िेंडर का 
निमापण वििेक र्ूणप िै और िातापलार् स ेर्रे निहित स्ितंरता की ऐसी कोई जस्थनत ििीं िै। लेककि एडिएि 

ररचिे इसे अनििायप वििम लैंधगकता किा िै – िि प्रमखु क्म जिसमें र्ुरुिों और जस्रयोंको वििम लैंधगक िोि े

की आिश्यकता िोती िै या यिांतक कक उन्िें मिबूर भी ककया िाता िै। प्रनतजष्ठत अमेररकी समलैंधगक 

िारीिादी एडिएि ररच, जस्रयों के प्रनतशरुता र्ूणप वििम लैंधगक संस्थािों को खत्म करिे के शलए इस िए 

आदेश (समलैंधगकता) को स्थावर्त करिे की आिश्यकता र्र िोर देती िैं। िि आगे मािती िैं कक अगर 
िीिि िमें अधूरे र्िके भतू से रूबरू कराता िै, तो यि िमारे शलए मिाि संभाििा ओंके द्िार भी खोलता िै। 
(शमत्तर्कली 2007) इस त्रबदंरु्र शलिाफ़ में बेगम िािकी किािी सुिात े िुए इस्मत चुगताई निजश्चत रूर्स े

सामाजिक चेतिामें यौनिक भेद भाि के सिाल को बेबाकी स ेउठाती िैं। सामाजिक और अजस्तत्ि सबंंधी 
िास्तविकता ओं के अन्य आयामों की खोि करत ेिुए, िि िेंडर और यौि – सघंिों की ककर्िा ओं में अर्िी 
िई स्रीके विचारकी खोि करती िै, ििा ंवर्तसृत्ता र्रुुि के र्दािुक्म और स्री की दमिकारी यौनिकता को 
िैध बिाते िुए िेंडर अिधारणाका र्ोिण करती िै। स्री लेखखका के शलए यि मित्िाकांक्षा इस खतरिाक 

संभाििा को दशापती िै कक र्ुरुि उसकी यौि रूर्स ेआकिपक और स्री िीि आलोचिा करेंगे (दत्ता 2011)। द 

लॉफ ऑफ द मेडुसा में फ्ांसीसी दाशपनिक िेलेि शसतसस जस्रयों से आग्रि करती िैं कक जस्रयों को खुद 

शलखिा िोगा, जस्रयों के बारे में शलखिा िोगा और जस्रयोंको लेखि की ओर लािा िोगा, ििांसे उन्िें समाि 

कारणों स,े समाि कािूि द्िारा, समाि घातक लक्ष्य के साथ अर्िे शरीर की तरि िी हिसंक तरी के सदेरू 
ककया गया िै। (िेलेि 1976) इस्मत चुगताई के उर्न्यास और लघुकथाएाँ घरको जस्रयोंके शलए उत्र्ीड़ि के 

असंख्य रूर्ों और उत्तर भारत में र्ररिार के समकालीि मुजस्लम आदशोंके उकलंघि के स्थल के रूर्में धचत्ररत 

करती िैं। ऐसा करके चुगताई ि ेमुजस्लम राष्ििाद के कें द्रीय शसद्धांत, मुजस्लम संस्कृनत और सदाचार के 

संरक्षणके साधि के रूर्में र्ररिार के विचारको चुिौती दी िै। सुधार दृजष्टकोण की एक सामाजिक-

राििीनतक आलोचिा, चुगताई का काम उितरीकों का ििाब देता िै जिसमें मुजस्लम गहृिणी के व्यििार का 
इस्तेमाल भारत-मुजस्लम संस्कृनतर्र हिदं ूऔर त्रब्रहटशऔ र्नििेशशक अनतक्मण का खंडि करिे के शलए 

ककया गया था। (रािकुमार 2008) चुगताई स्िय ंस्िीकार करती िैं कक र्दाप मझुर्र र्िले िी लाग ूिो चुका 
था, लेककि मेरी िीभ िंगी तलिार थी। कोई भी इसे रोक ििीं सकता था (चुगताई 2000)। ताहिराि किी के 

अिुसार, इस्मत निःस्िाथप िारीिादी थीं। इस्मत ि ेसभी चीिें कर रिी थी ंजििकी िम ककर्िा करते िैं कक 

िारीिादी या िो स्री िास्ति में स्ितंर िैं (करेंगी) लेककि उन्िोंिे सोचा ििीं था कक िि कुछ असाधारण कर 
रिी िैं। िि ऐसी िी थी, िि ककसीभी मंचर्र ररश्ते, र्ुरुि, तयार, सेतस, धमप और र्रंर्राओ ंर्र अर्ि ेविचार 
व्यतत करि ेस ेकभी ििीं कतराती थीं। िेंडर एक ऐसा मुद्दाथा जिसे चुगताई िे अच्छी तरिसे सुलझाया। 
शलिाफ़ जस्रयोंकी र्िचाि के बारे में आत्मचेतिा के मुद्दे को उिागर करता िै। शलिाफ़ यौनिकता र्िचाि की 
खोि में एक कें द्रीय स्थाि रखती िै, तथा विियगत और और्चाररक रूर्स ेकई मित्िर्ूणप तरीकों से कायप 
करती िै। स्ियंकी लड़ाई में आिश्यकता कत और अर्िी िड़ की खोि की याराको शलिाफ़ में स्र्ष्ट रूर् स े

दशापया गया िै। सांस्कृनतक विरासत और वर्तसृत्तात्मक विचारधारा भी किािी में मुख्यकारकों के रूर् में 
मौिूद िै िैस-े बगेम िािसे शादी करि े के बाद, उसिे उसे घर में रखे सामािकी तरि उस ेभूला हदया। 
कमज़ोर, खूबसूरत बेगम र्ीड़ा भरे अकेलेर्ि में बबापद िो गईं। ककसी को ििी ंर्ताथा कक बेगम िािकी 
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जिंदगी कब शुरू िुई, तया तब िब उसि ेर्ैदा िोि ेकी गलती की थी या िब िि ििाब के घर उिकी दकुिि 

बिकर आईं थी। (चुगताई 2009) इस्मत चुगताई एक स्री की जिंदगी को संभालिे की कोशशश करती िैं, िो 
कोई आसाि काम ििी ं िै। शलिाफ़ िि किािी िै िो एक लेखखका और एक इंसाि के रूर्में उिकी भूशमका 
और मित्िर्र लेखकों की रायकी र्ुजष्ट करती िै। उिकी रचिाओं की अिुिादकता हिराि किी किती िैं कक 

उन्िोंिे िारीिादी िोिे की र्िचाि चालीस के दशक की शुरुआत में प्रातत कर ली थी, यिां तक कक र्जश्चम में 
भीिब िारीिाद की अिधारणा अर्िे शुरुआती चरण में थी, उसि ेबेबाकी स ेअर्िे मि की बात किी, िि 

ककसी स ेििी ंडरती थी, ककसी चीज़से ििी;ं िि एक विद्रोिी थी। (ि किी 1993)1942 में, अर्िी शादीस ेदो 
मिीिे र्िले, इस्मति े शलिाफ़ शलखी, जिसिे उस ितत का फीिलचल मचाई और इस े ककसी स्री लेखक 

द्िारा निशमपत सबसे वििादास्र्द कायों में से एक मािा िाता िै। ि किी किती िैं, िब यि र्ताचला कक 

लेखक एक स्री थी, तो किािी र्र सबस ेअधधक िंगामा मच गया। किािी का वििय िस्त ुबोकड इिोिेहटि, 

विद्रोिी और निडरतास ेर्ारोंका धचरण और माििीय जस्थनतका विश्लेिण यथाथपिादी था। इस्मतिे अर्िी 
आत्मकथा, कागिी िै र्ैरािि में व्यतत ककया िै कक िब मैंिे शलिाफ़ ़शलखा तो सचमुच एक विस्फोट िुआ। 
साहिजत्यक क्षेरमें मेरी धजज्ियााँ उड़गईं। कुछ लोगोंिे मेरे समथपि में अर्िी कलमभी चलायी। तबसे मुझर्र 
अश्लील लेखक का ठतर्ा लगा हदया गया। शलिाफ़़स ेर्िले या बादमें मैंि ेिो कुछ शलखा, उसकी ककसीिे 
र्रिाि ििीं की। मुझे सेतस के िािकके रूर् में रखा गया था। वर्छले कुछ ििों में िी युिार्ीढ़ीिे यि र्िचाि 

शलया िै कक मैं एक यथाथपिादी लेखखका िंू, कोई अश्लील लेखक ििीं। मुझे अभीभी शलिाफ़ ़की लेखखका किा 
िाता िै। इस किािीिे मझेु इतिी बदिामी हदलाई कक मैं जिंदगीसे ऊब गयी। यि मुझे र्ीटिेकी किाित 

बिगई थी और इसके बाद मैंिे िो कुछ भी शलखा िि इसके िििके िीचे दब गया। शलिाफ़िे मेरा िीिि 

दयिीय बिा हदया था। (इस्मत 1999) 

स्त्री यौननकता 
शलिाफ़ किािी इस बात र्र विचार करती िै कक कैसे चुगताई विशेि रूर्स े जस्रयों के शरीर में 

सजन्िहित यौनिकता की र्ररककर्िा करते िुए, स्री शरीर और स्री यौनिकता के बारे में बात करिे के शलए 

आलंकाररक भािा के विशेि रूर् से ककया िाता िै। िि एक ििवििाहित बेगम िािकी यौि इच्छा को इस 

प्रकार व्यतत करती िै – िरसाल अर्िी रिाई में रुई भरिे के बाििूद बेगम िाि रात-दर-रात कांर्ती रिती 
िै। यिााँ, अर्िी विशशष्ट शैली में, चुगताई एक आधथपक और सामाजिक उद्यमके रूर्में वििाि, वििाि में 
जस्रयों की सामाजिक रूर्स े निशमपत अधीिस्थ भूशमका, उिकी यौि ककर्िाएाँ और िताशा ि उसके बाद 

अकेले र्ि की भाििा र्र मित्िर्ूणप प्रश्ि उठाती िैं। ििाबिे उस ेफिीचर के साथ घर में स्थावर्त ककया इस 

बात र्र प्रकाश डालता िै कक कैसे वििाि संस्थािे जस्रयोंको एक संयुतत और अविभाज्य िोड़ी के बिाय 

केिल एक व्यार्ाररक लेि देि की िस्तु बिा हदया (सुखथंकर 2007)। बेगमिाि और ििाब के बीच का 
वििाि घर में एक अवििाहित स्री के िोि ेकी सामाजिक ििपिा को प्रस्तुत करता िै। यिााँतक कक ििाबको 
भी, अर्िी अर्ार शजतत और दिेुयजस्थनत के बाििूद, उिके रिस्यमय शौक के कारण विर्रीत शलगं से शादी 
करिी र्ड़ी, िालााँकक उसस ेउिको कोई सेतस-अर्ील ििी ंथी। इस प्रकक्या में, उन्िोंिे निबपल बगेम िािको 
उि दमिकारी रीनत-ररिािों में कैद कर हदया, जिि का र्ालि करिेके शलए शादी और समाि एक स्री को 
मिबूर करत े थे। िालााँकक, िब ििाबिे अर्ि ेसमलैंधगक कारिामे िारी रखे, तो बेगम िािको कैद और 
अधीिता के िीििकी िंदाकी गई। अरंुधनतरॉय िे द गॉड ऑफ स्मॉल धथगं्स में समकालीि समािकी एक 
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बिुत िी यथाथपिादी तस्िीर र्ेश की िै ििा ंजस्रयों को गौण यौि संबंध मािा िाता िै, उन्िें केिल एक िस्तकेु 

रूर्में मािा िाता िै ि कक र्ुरुि के िीिि साथी के रूर्में (ििा ं 2006)। बगेम िािभी यौि र्क्षाघातके 

अिुभिों, सेतसमें मोिभंगकी शशकार, बेिबाि अर्माि झेलती िै, िो शादी के बाद िी िोता िै। इस्मत िर 
लाइफ एंड टाइम्समें अफसर फारूकी के साथ एक साक्षात्कार में चुगताई ि ेइसतकप  को विश्िसिीयता प्रदाि 

की िै कक मैं शादीके खखलाफ ििी ंिंू, लेककि इसके बािरी प्रभािों के खखलाफ िंू। िब िम एक-दसूरे र्र भरोसा 
करते िैं तो दो लोग िास्तिमें विश्िासतयों ििी ंरख सकते और एक - दसूरे के साथ तयों ििी ंरि सकत?े 

(िेगी 2003) ििाबके र्ास लड़कोंस े फुसपत ििीं थी कक िि उसे भी कुछ समय दे र्ाये और िि उसे दसूरे 
लोगोंसे शमलिे ििीं िाि े देता था। शादी, र्नत और िए घरस े िुड़ी उसकी सारी ककर्िाएाँ टूटगईं। िीिि 

उिके शलए बेस्िाद था तयोंकक ििाब उिकी उर्जस्थनतको र्ूरीतरिस ेभूल गए। स्री र्ैदा ििीं िोती, बिादी 
िाती िै (बोउआर1974)। जिस िातयके साथ शसमोि द बोउआर ि ेबचर्िकी चचाप शुरू की िै, िि चुगताई 

की रचिाओं में सभी स्री र्ारोंके बारे में सटीक िै, जिसमें चुगताई भी शाशमल िै (र्टेल 2001)। शलिाफ, 

िास्तिमें वर्तसृत्तात्मक समािके तित जस्रयोंकी भयािक ददुपशार्र चुगताई की एक गिरी हटतर्णी िै िो 
स्री िानतको भेदभाि और उत्र्ीड़िका शशकार बिाती िै। गीता र्टेल की किािी के विध्िंसक गुणोंको र्ढ़ि े

से दोिरे समलैंधगक िातािरण की र्िचाि िोती िै। िि चुगताईकी किािी को स्िीकायप प्रदशपि के बिाय एक 

स्री लेखखकाद्िारा घर में एक रूर्ांतरण आक्मण के रूर् में र्ढ़ती िै। इसि ेि केिल घर/ििािाके निमापण 

के तरीकोंर्र सिाल उठाया, बजकक यौनिकता के स्िीकायप िैकजकर्क प्रनतनिधधत्िर्र भी सिाल उठाया िै 

(र्टेल 2001)। स्री यौनिकता शुरूसे िी स्िाभाविक रूर्स े ििीं िै, बजकक यि शुरुआती अिुभिों ि 

समायोििोंस ेबिी िै। धोखा धड़ी इसके उत्र्न्ि िोि ेऔर निशमपत िोि ेकी प्रकक्या को दशापती िै (बैरी 2008)। 
वैराग्य, अवसाद और मनो पवश्िेषण 

शलिाफ, बार-बार िोि ेिाले आघात की कथा िै, और जिस तरि से िि िुकसाि को दोिराती िै, िि 

शसगमंड फ्ायड द्िारा उठाएगए सिालोंमें भाग लेती िै। (र्टेल 2001)। किािी शलिाफ़ यि भी बताती िै कक 

कैसे स्री यौनिकता र्र कभी ध्याि ििी ं हदया िाता, शादीके बाद भी उसकी िरूरतों और इच्छाओ ंको 
स्िीकार ििी ं ककया िाता। इसके साथ िी, वििाि का यि प्रमाणर्र कभी-कभी स्री को केिल उत्र्ीड़ि की 
चीज़, दो आत्माओं के शमश्रण के बिाय एक समझौते की तरि र्ेश करता िै, िि प्रमाणर्र जिसमें िम इस 

ररश्तेको केिल तयार और स्िेिके मामलेके रूर्में ििीं बजकक एक बोझके रूर् में निभाते िैं। असतंोि और 
िताशा का रूर्, दो व्यजततयोंके बीच एक-दसूरेके प्रनतकायप, कतपव्य और जिम्मेदाररयााँ आर्सी समझके शलए 

ििीं बजकक समािमें अर्िे र्ररिारकी प्रनतष्ठा के शलए िी निभाई िाती िैं। इसी तरि ििाबिे कभीभी अर्िी 
र्त्िी की यौि अर्ेक्षाओं को स्िीकार करिे की ििमत ििी ंउठाई, िो ककसी शमत और उर्ेक्षक्षत थीं। सचतो 
यि िै कक शादीके सामाजिक दानयत्िको र्ूरा करिे के शलए उसिे िािबूझकर उसयुिा लड़की को कैद कर 
शलया, उस ेकभी इस बात की र्रिाि ििी ंिुई कक िि उसकी यौि िरूरतों को कैसे र्ूरा ििी ंकर र्ाएगा। इस 

तरि की असमािता और उत्र्ीड़ि एक स्रीको र्ूणप अकेले र्ि, िैराग्य और अिसादकी भाििा में कैसे ले िा 
सकता िै, यि एक और मित्िर्ूणप र्िलू िै। िब िाइंगरूमकी खखड़की सेझााँकते िुए ििाबको अर्िी 
समलैंधगक इच्छाओं को र्रूा करते देखातो बगेम िाििे मिसूस ककया कक िि अंगारों के त्रबस्तरर्र लोटरिी 
िैं। उसका हदल टूट गया था और उसका स्िाशभमाि िष्ट िो गया था। विफलताकी भाििासे ग्रस्त िोकर, 
बेगम िाि एक दयिीय जस्थनत में डूब िाती िै और अफसोस और निराशाका गठ्ठाबि िाती िै। चुगताई 

सामाजिक संरचिा में एक वििाहित स्री की िताशाको दशापती िै जिसमें िेलोगों के बिाय भूशमका निभाि े
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िाले के रूर्में कायप करती िैं (रािकुमार 2005)। चुगताई बगेमिाि को र्ूरीतरि से निराशा और अत्यधधक 

अिसादकी जस्थनत में ििी ंछोड़ती िै, बजकक उसे िौकरािी रब्बूके साथ समलैंधगकता का एक सािशसक 

विककर् चुिि ेकी अिुमनत देती िै। ररचका माििा िै कक यि िारी शजतत एक सामाजिक व्यिस्था और एक 

िई सभ्यताकी शुरुआत करेगी। एडिएि ररचमािती िैं कक जस्रयों के प्रनत निरंतर, सच्च े तयार और र्ुरुि 

प्रधाि संस्कृनतके प्रनत उिकी अिमाििा, जिसके कारण व्यजततगत और सांस्कृनतक दोिों स्तरोंर्र र्ुरुिों 
और जस्रयोंके बीच संचारकी विफलता िुई, उन्िें समकालीि वर्तसृत्तात्मक सामाजिक व्यिस्थाके विककर् के 

रूर्में जस्रयोंके एक दरूदशी समुदायकी ककर्िा करिे के शलए मिबूर ककया गया। िि इसे लेजस्बयि बंधि या 
लेजस्बयि सातत्य किती िैं। (शमत्तर्कली 2007) इस प्रकार चुगताई बेगमिाि को राितकी रािर्र ले िातीिै 

ििा ंिि िौकरािीके साथ अर्रंर्रागत तरीकेसे अंतरंग संबंध के माध्यमसे अर्िा अकेलार्ि दरू कर सकती 
िै। एक बार िब रब्बू ककसी कामसे छुट्हटयों र्र गयी तो बेगमिािका िाल बेिाल िो गया तो उन्िोंिे अर्िी 
ररश्तेदार और इस किािी की सूरधार िौसालकी लड़की को बुलाया। अर्िी र्ीठर्र खुिली का िाटक करके 

िि अर्िे मांसल शरीरके अंगोंर्र लड़की के छोटे िाथोंके स्र्शपका आिंद लेती िै और अर्िी ज़रूरत को र्ूरा 
करती िै। यिााँ, कंधेसे थोड़ा िीचे। यि सिी िै। आि! तया आिंद िै। उसिे कामुकसांसों के बीच अर्िी संतुजष्ट 

िाहिर की। थोड़ासा आगे। बेगमिाििे हिदायतदी कक िालााँकक उिके िाथ आसािीसे उस िगितक र्िुाँच 

सकते िैं। लेककि िि चािती थी कक मैं इसे सिलाऊं। मुझे ककतिा गिप मिसूस िुआ! यिााँ। ओि, ओि, तमु 

मुझे गुदगुदी कर रिी िो। आि! िि िंसी। मैंिे बातचीत िारी रखी और उिकी माशलश करिा िारी रखा। 
(चुगताई 2007) िालााँकक, मिोविश्लेिक िमेशा जस्रयोंको िकारात्मक रूर्स े र्ररभावित करत े िैं, फ्ायड 

अिुसार, र्ुरुिोंको िमेशा सकक्य एिेंट के रूर्में देखा िाता िै िब कक जस्रयों को निजष्क्यता के संदभपमें 
र्ररभावित ककया िाता िै (िोमर2005)। फ्ायडिे िारीत्ि को एक अंधकार मिाद्िीर्के रूर्में िखणपत ककया 
और कभी भी इस प्रश्ि का समाधाि ििी ंककया कक स्री तया चािती िै ? दसूरी ओर शमशेल फूको यौि रूर् स े

बीमार र्ुरुि और आक्ामक स्रीका सुझाि देत ेिैं (स्माटप 2002)। असद व्यतत करते िैं कक यौनिकता स ेमेरा 
मतलब ि केिल सतेस के प्रनत िैविक प्रिवृत्त, मिि िििांग िै, बजकक व्यजततके अर्ि ेआस-र्ास के लोगों 
के साथ शारीररक और सामाजिक संर्कप  के माध्यमसे बिाई गई एक सामाजिक संरचिा िै। (असद 1992) 

इस प्रकार यौनिकता उस संस्कृनतकी छार्रखती िै जिसमें यि विकशसत िुई और ऐनतिाशसक रूर्स ेविशशष्ट 

िै। चुग़ताई विशभन्ितरीकों से एक कें द्रीय धचतंा प्रकट करती िै जिसमें यौनिकता एक ऐसी शजततके रूर्में 
कायप कर सकती िै िो व्यजततयों को नियंत्ररत और रोकती िै, लेककि उन्िें सशतत भी बिा सकती िै। िालााँकक 

चुगताईकी िई स्री वर्तसृत्तात्मक सत्ताके तित र्ुरुि-निशमपत नियमोंका र्ालि करती िै और उसके र्ास शमप 
और यौि संयम िैस ेस्री गुण िैं, लेककि िब िि अर्िे यौि अधधकारोंका दािा करती िै, तो उसे ककसीकी 
संर्वत्त बििा र्संद ििी ंिै। अर्िी यौि सतंुजष्टके शलए, िि अर्िे नििस्थाि में रीनत-ररिािों, र्रंर्राओ ंऔर 
अन्य र्ुरुि निशमपत नियमोंको अस्िीकार करती िै और अप्राकृनतक (लेजस्बयि) तरीके स ेअर्ि ेयौि अधधकार 
का दािा करती िै। एक शभन्ि र्यपिेक्षक और एक संलग्िस्री कायपकताप के रूर्में, चुगताई बेगमिाि की र्ीड़ा 
को यथाथपिादी स्र्शप देती िैं और समलैंधगकता (समलैंधगक संबंध) को अकेलेर्िसे मुजतत के रूर्में प्रस्ततु 

करती िैं। मेककंग सतेस में थॉमस लैकर शलखत ेिैं, सतेस मािि िोिेकी तरि प्रासंधगक िै और यि र्ुरुिों और 
जस्रयोंमें शभन्िता और समािता प्रदशशपत करता िै, जिसकी सांस्कृनतक मांगों के अिुसार व्याख्या की िाती 
िै। इसीतरि साहित्य केिल यौनिकता का अर्ूणप दर्पण ििीं िै बजकक िास्ति में प्रनतनिधधत्िके माध्यमसे 
यौिमत भेदोंको कायम रखिे और उत्र्न्ि करके यौनिकता की समस्याका गठि करता िै। शलिाफ़ में, जस्रयों 
की यौनिकता और शजततके िकारात्मक र्िलू को सशजततकरण के सकारात्मक प्रनतनिधधत्ि द्िारा संतुशलत 
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ककया गया िै। चुगताई का जस्रयोंकी यौनिकता का िहटल प्रनतनिधधत्ि केिल सामाजिक घटिाओं का दर्पण 

ििीं िै, बजकक यौनिकता के क्षेरमें जस्रयों और र्ुरुिों के शलए समािता की मांग करता िै जिसमें दोिों सकक्य 

और बेधड़क अर्िे सुख और शजततयों का दािा करते िैं। शलिाफ़ किािी में बेगमिाि इस नियमका अर्िाद 

ििीं िै। शलिाफ़ एक स्रीकी स्ियं की खोि, स्री मािसकी खोि और वििाहित िीििकी र्ीड़ा को समझि ेस े

संबंधधत िै। ध्याि उि भौनतक और िैचाररक विशशष्टता ओंको उिागर करि ेर्र ििी ं िै िो जस्रयोंके एक 

समूिको शजतत िीि बिाती िैं (मोिंती)। इसके बिाय, विश्लेवित यि िोता िै कक कैसे जस्रयोंकी गनतशीलता 
और यौनिकता र्र नियंरण ि ेसामाजिक व्यिस्थाकी राष्िीय और िातीय अिधारणाओंको चुिौती दी िै। यि 

लेख दशापते िैं कक कैसे एक स्री के निििीिि के मात,ृ घरेल ूऔर यौि तत्िोंिे मुजस्लम समाि में उसकी 
जस्थनत को िन्म हदया। (रािकुमार 2008) र्ूरी किािी में िाथी की छविका उर्योग शारीररक संबंध के 

रूर्कके रूर्में ककया गया िै जिसे कथाकार दो जस्रयोंके बीच देखता िै। यि रूर्क इि जस्रयोंके संबंधोंको 
लेबल करिेके शलए एक लाक्षखणक इिकार बि िाता िै “सहदपयों की गिराई में िब भी मैं अर्िी रिाई में 
दबुकती िंू, तो दीिारर्र मरेी छाया िाथीकी तरि डोलती िुई प्रतीत िोती िै। मेरा मि अतीत की अंधेरीदरारोंमें 
एक र्ागल दौड़ शुरू कर देता िै, यादें उमड़ आती िैं” (चुगताई 1996)। किािीमें सामि ेआिेिाले अिाम 

ररश्तेको रेखांककत करिेके शलए चुगताई की ओर स ेिाथी का प्रतीक एक िाि बझूकर चुिा गया विककर् िै। 
दरिाज़ों में और रिाईके िीचे िाथी की छवि दो जस्रयोंके बीच काकर्निक ररश्तेकी प्रकृनतका एक रूर्क बि 

िाती िै। रािकुमार बतात ेिैं कक चुगताईकी सूक्ष्मता किािी के िणपि कताप के चयिमें प्रकट िोती िै। यि 

िणपिकताप के बचर्ि के प्रनतत्रबबंोंके माध्यमसे बताया गया िै और इसप्रकार बेगमिाि और उसकी िौकरािी 
रब्बूके बीच शारीररक संबंध को मासूम अिलोकि के रूर्में िािुक ढंग से संभालता िै। िो इससे स्र्ष्ट िो रिा 
िै- मुझे डरलगरिा िै, मैं ि ेफुसफुसाया। िार्स सोिे िाओ। “तया मैं आर्के र्ास आ सकती िूाँ, बेगमिाि?” 

ििीं बच्चे। िार्स सोि ेिाओ। तभी मैंि ेदो लोगोंको फुसफुसात ेिुए सुिा। िे भगिाि, यि दसूरा व्यजतत कौि 

था? मैं सचमुच डर गयी थी। “बेगमिाि, मुझेलगता िै कक कोई चोर कमरे में घुस आया िै।” सो िाओ, 

बच्चे। कोई चोर ििी ं िै। येरब्बूकी आिाि थी। मैंि ेअर्ि े चेिरेर्र रिाई खीचंली और सोगयी। (चुगताई 

1994) गोर्ीिाथ बतात ेिैं कक किािीकार की देखिेकी क्षमता, िो िामकी ििीं, लेककि बगेम और उसकी 
िौकरािी के बीचके ररश्त ेको सशतत बिाती िै। जस्रयोंके प्रनत उिकी समलैंधगक इच्छाको िगीकृत करिे 
याले बल करिे स ेबचाया िाता िै। यि इच्छाका िणपि करिेके शलए उर्योग की िािेिाली वििम लैंधगक 

संरचिाओ ंके बािर मौिूद िै। ये दोिों जस्रयां अर्िी यौनिकता को स्री यौनिकता के शलए र्ुरुि द्िारा तैयार 
ककएगए उर्योगों की ककसी भी शे्रणीस ेबािर रखती िैं। र्ुरुि यौिककर्िाओं या िारीत्िके स्िच्छ संस्करणों 
के अिुरूर् िोि ेमें उिकी विफलता उिकी इच्छार्र व्यजततगत नियंरण को मिबूत करती िै। (रािकुमार 
2008) चुगताई इस विचारको िहटल बिाती िैं कक घरेल ूअजस्थरता बािरी रूर्स ेउत्र्न्ि िोती िै िबकक िि 

घरके भीतर स ेउत्र्न्ि िोिे िाली र्रस्र्र विरोधी र्िचािों को उिागर करती िै। उिकी स्री र्ार असमाि 

घरेलू र्ररिेशस ेआती िैं। कुछ मामलोंमें, उिके संघिोंस ेउन्िें सफलता शमलती िै, िब कक अन्यमें, र्ररणाम 

वििाशकारी विफलताएाँ िोते िैं। अर्ूणप घरेल ूता की खोि में, चुगताई यथोधचत मुजस्लम िारीत्ि के उर्देशोंका 
विरोध करती िैं। दत्ताका कििा िै कक आि जस्रयोंके शलए समस्याका मूल यौि ििीं िै, बजकक र्िचाि की 
समस्या िै – विकास का अिरुद्ध िोिा या विकास से बचिा जिस ेबेट्टी फ्ीडि फेशमनिि शमस्टीक में कायम 

रखती िैं। 
ननष्कषि 
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अंतः निष्किप स्िरूर्, चुगताईकी धचतंा केिल इस बात से ििीं िै कक र्ुरुि जस्रयोंके साथ व्यििार 
करते िैं, बजकक जिसतरीकेसे जस्रयां अन्य र्दोंको कमिोर करिे की साजिश रचती िैं (रािकुमार 2005)। 
अर्िे समयकी दमिकारी संस्थाओं के खखलाफ जस्रयों के संघिपको समझकर, िि अर्िे उर्न्यास में स्री 
मािसकी एक अिठूी समझलाती िैं, ककसी अन्य उदूप कथा लेखकिे जस्रयोंके मदु्दोंको इतिी संिेदिशीलता 
और धचतंाके साथ कभी ििीं देखा िै (िकिी 1993)। मुजस्लम गहृिणी सांस्कृनतक मूकयों और र्रंर्राकी 
संिािक थी, और र्दापप्रथा और िेंडर भेद की प्रथाओं के माध्यमसे अतंरका स्र्ष्ट प्रतीक थी। शलिाफ़ में, 
लेजस्बयि ररलेशि शशर् िैसा असामान्य रोमांस स्री के शलए र्ाररिाररक और सामाजिक दमिसे मुजतत र्ाि े

का साधि िै और स्री मिोिैज्ञानिक इच्छाओं की अशभव्यजतत िै। यि दशापता िै कक जस्रयोंको भोिि या 
कर्ड़ों से भी अधधक आिश्यकता या इच्छा िोती िै। उिकी भी यौि इच्छाएाँ िोती िैं जििके शलए ि ेककर्िाएाँ 
करती िैं। इस प्रकार उन्िोंिे अर्ि ेलेखिमें स्री यौनिकता और आत्म-हदकच्सर्ी का विचार लाया और इस 

र्ुरुि-कें हद्रत दृजष्टकोणको विकें द्रीकृत करके स्री र्ररप्रेक्ष्यको बिाल ककया तथा जस्रयों को िाशशएर्र रखि ेके 

तरीके की आलोचिा की िै। 
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/kuxj lektkP;k Yk¨dlkfgR;kpk vH;kl 
 

ekxZn'kZd 

Ák- M‚- l¸;n eqthc eqlk 

,drk f'k{k.k Álkjd eaMG] dYkk egkfo|kYk;] 

v©jaxkckn 

 
la'k¨/kd 

csch ds'ko [k¨j.¨ 

foosdkuan dYkk nYkhiflax okf.kT; egkfo|kYk;] 

v©jaxkckn 

ÁLrkouk % 

 /kuxj gk fulxkZYkk nso eku.kkjk lekt vkgs- fulxkZP;k lkfu/;kr R;kaps thou laié g¨r vlrs- i'kwikYku gk 

O;olk; vlY;kus M äxjnÚ;kr R;kYkk jgkos Ykkxrs- R;keqGs fulxkZrhYk iapegkÒqrkaoj r¨ J)k Bsor¨- fulxkZph iwtk djr¨- 

/kjrhYkk vkbZ vkf.k vkÒkGkYkk cki ekur¨- R;kaph tM.k?kM.k gs loZ ;k fulxkZP;k lkfu/;kr g¨r vlrs-
1
  

 Òkjrke/;s loZp jkT;kae/;s osxosxGÓk ukokus /kuxj lekt fnlwu ;sr¨- rjhi.k R;kaps lkaLÑfrd] lkekftd thou dkgh 

ls lkj[¨ fnlrs- egkjk"VªkrhYk /kuxj lektkrhYk vusd mitekrh vkgsr- ijarq Ákphu dkGkiklwu gk lekt Ákeq[;kus esa<Ók 

ikYkukpk O;olk; djr vkY¨Ykk vkgs- vktgh jkukoukrwu M äxjnÚ;krwu esa<Ókekxs ÒVdukjk gk lekt vkgs- /kuxjkaps lkekftd 

vkf.k lkaLÑfrd fujkGsi.k Yk{k.kh; vkgs-
2
  

 Yk¨dok³~e; /kekZ'kh fuxMhr vkgs- óhxhrs] lqacjkua] tkxj.k x ä/kG] laLdkjxhrs] l.k&mRlokph xhrs ;krwu 

Yk¨dlkfgR;kpk /kekZ'kh vlY¨Ykk laaca/kkpk vH;kl djrkuk oSfnd vkf.k Yk¨d ;k /keZÁokgkps fo'¨"k Yk¨dlkfgR;kr igko;kl 

feGrkr-
3
 Yk¨dthoukrhYk Yk¨dlaLÑrhps n'kZu Yk¨dlkfgR;kr igko;kl feGrs- laLÑrh gh lektkrhYk osxosxGÓ lewgkP;k 

thou tx.;kP;k i)rhrwu fodflr g¨rs-
4
 laLÑrhpk vH;kl djrkuk Yk¨dlkfgR; vR;ar egÙokps ek/;e vkgs- /kuxj 

lektkpk Yk¨dlkfgR;krwu bfrgkl mYkxM.;kl e¨Bh enr g¨rs- Ákphu dkYk[kaMkiklwu vktrkxk;r /kuxj lektkps vkiY;k 

Yk¨dlkfgR;kps tru o lao/kZu d:u lkekftd fLFkrhph v¨G[k vo?;k txkYkk d:u fnYkh- 

2½ fo"k; fuoMhpk gsrw % 

 /kuxj lektkps Yk¨dlkfgR; o bfrgklkph v¨G[k d:u /kuxj lektkP;k Yk¨dthoukoj Ádk'k ikM.¨- 

3½ la'k¨/ku i)rh % 

 ÁLrqr 'k¨/kfuca/kkdfjrk o.kZukRed o fo'Y¨"k.kkRed la'k¨/ku i)rhpk voYkac dsYkk xsYkk vkgs- ;kph ekaM.kh djr 

vlrkuk fofo/k lanÒZ xzaFkkP;k lkgk¸;kus gk 'k¨/kfuca/k iw.kZ dj.;kpk Á;Ru dsYkk xsYkk vkgs- 

4½ /kuxj lektkps Yk¨dlkfgR; o bfrgkl % 

Yk¨dlkfgR; % 

 dYkkRed ltZu'khYkrspk va'k ek.klkP;k fBdk.kh lqIri.¨ vFkok Ádk'kus okojr vlr¨- Álax ?kMYkk Eg.kts ;k 

ltZu'khYkrspk vkfo"dkj ek.kwl ?kMfor¨- v'kkosGh r¨ ukpr¨] xkr¨] ukpxk.;klkBh 'kCn lkfgR;kph fufeZrh djr¨- 

lqacjku % 

 /kuxjkps mikluk nSor Eg.kts foj¨ck vkf.k [kaM¨ck- foj¨ckP;k mikluk fo/khrhYk lqacjku vkf.k gqbZd gs xkrkph lR; 

vlY¨Y¨ oSf'k"VÓs iw.kZ vkgsr- fcj¨ckps egkRE; vkf.k R;kaP;k fo"k;hP;k J)k lqacjku vkf.k vkT; ÁdkjP;k xhrkrwu O;ä 

djrkr- lqacjkukr x.kkr fujfujkGÓk nsonsorkYkk vkea«k.k fnY¨- <¨Yk o >kat ok|klg lqacjku EgVY¨ tkrs- 

 lqacjku ekaMhY¨ A lqacjku ekaMhYka 

 rokP;k ck osGsYkk A Qkj o"kZdkGkYkk 

 i'kqikYku ÑR;kYkk A vusd laLÑrh tUekYkk 

 /¨uqikYk tUekYkk A vukfn dkGkr BjYkk 

 lqlaLÑr tUekYkk A /kuxj dkj.kh >kYkk- 

v¨O;k % 

 Ákphu dkGkiklwu /kuxj lektkr v¨O;k Eg.k.;kph ÁFkk vkgs- xzkeh.k Òkxkr o i|kr v¨O;k EgVY;k tkrkr- gs 

dkO; lk/ka o ljG vkgs- ;k v¨O;kr nsok/kekZP;k dFkk] iqjk.kkrhYk x¨"Vh lektkP;k pkYkhjhrh] mins'kij rÙos of.kZY¨Ykh vkgsr- 

<¨YkkojhYk Yk¨dxhrs Eg.k.;k,soth /kuxjh v¨oh EgVY;koj rkcMr¨c vFkZc¨/k g¨r¨-
5
  

 ifgYkh ek>h v¨oh xa ifgY;k ekT;k usekph 

 Òjrkj jk[kh xqja iwtk djhrs nsokph 
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tkxj.k % 

 xzkeh.k Òkxkr vktgh tkxj.k ?kkYk.;kph ijaijk vkgs- /kuxj lektkr ?kjh eaxYkdk;Z >kY;koj uol QsM.;klkBh 

tkxj.k ?kkYkkos vlk ladsr vkgs- vkt tkxj.kklkBh vkY¨Y¨ dkgh tu xk.;kps nnÊ vlrkr- rj dkgh eqjGhps u`R; ikgko;kl 

;srkr- M‚- ÁÒkdj ekaMs Eg.krkr] tkxj.kkps Lo:i dqYkkpkjkiklwu <dYkwu ukVÓkP;k lknjhdj.kkP;k fn'¨us <Grs gs vkt 

fdrhgh v©|¨fxd ;kaf«kdh ;qx vkY¨- Ás{kd nnÊ tjh vlrk rj R;kP;k Òähph vknjÒkokph J)k vktgh fnlwu ;srs- 

dqYkkpkjkpk ,d Òkx Eg.kwugh tkxj.k g¨rs- xzkeh.k ÒkxkrhYk Yk¨d vknjkP;k Òhrhus Òähiw.kZ o`Ùkhusp tkxj.kkpk vkLokn ?¨rkr- 

tkxj.kkr [kaM¨ckP;k xq.k x©jokpk o EgkGlk ck.k¨P;k thoukoj vk/kkfjr Álaxkps xq.kxk.k dsY¨ tkrs- ok?;k] eqjGh in xkowu 

tkxj.k dj.;kph ÁFkk Yk¨dikoYkh- eYgkjh ekr±M egkRek ;k xzaFkkrhYk Yk¨ddFkko:u Ákeq[;kus /kuxj lektkrhYk Yk¨dp ok?¨ 

vlrkr vls Eg.krkr- eqjGhYkk ns[khYk egÙokps LFkku vkgs- [kaM¨ckpk mikluk fo/kh Eg.kwu eqjGhpk tkxj.kkrYkk ejkBh vkf.k 

/kuxj Yk¨dthoukr dsYkk tkr¨- ikjaifjd os'kÒw"¨rp ok?;k&eqjGh jaxeapkoj ;srkr- Ás{kd dYiukusp usiF;kpk vuqÒo ?¨r 

vlr¨- 

 tkxj.kkr x.k] ueu] iwoZjax vkf.k mÙkjax vlrkr- mÙkjaxkr i©jkf.kd ?kVukÁlaxkoj vk/kkfjr dFkkud vlwu u`R;] ukVÓ 

vkf.k laxhr ;kph lkFk vlrs-
6
  

x¨/kaG % 

 egkjk"Vªkr dqYkkpkj Eg.kwu vacspk x ä/kG ?kkYk.;kph ÁFkk vkgs- /kuxj tkrhrgh nsohpk x¨a/kG ?kkrYkk tkr¨- lkYkkckn 

dqYkkpkj Eg.kwu fdaok uol vuxj YkXukvk/kh dk;kZfufeÙk x ä/kG ?kkrYkk tkr¨- ;klkBh ifjljkrhYk x ä/kGÓauk vkeaf«kr d:u 

;kaps djoh x¨a/kG fo/kh ikj ikMr¨- nsohYkk Álé dj.;klkBh x ä/kGh xhr xkmu u`R; xk;u djrkr-
7
  

óhxhrs % 

 uojk«khP;k um jk«kh nsOgkÚ;kr dqYknsorspk ?kV ekaMY¨Ykk vlr¨- /kuxj iq#"k vkiY;k nsorkale¨j pibZ u`R; lknj 

djr¨- R;kposGh /kuxj fó;k xkÒkÚ;kr nsOgkÚ;kle¨jp QqxMh [¨Gr vlrkr- vusd QqxMh xhrkarwu lkljok'kh.k vkiY;k 

ekgsjph vkBo.k dk<r vlrs- 

 Þf'keX;kP;k l.kkYkk] nlÚ;kP;k <¨GkYkk 

 ckik ;s eYkk ek;sjh U;k;Ykk 

 v'kh lkn ?kkYkr vlrs- 

 rj frP;k ekgsjh vkbZgh eqYkhph vkBo.k dk<r QqxMh  Eg.kr vlrs- 

 okVso;Y;k gj;kGÈp fioGa Bla fioGa Bla 

 x©jk; Eg.¨ ek>a ek;kja fnla ek;kja fnla 

 ek;kja fnla >kY;k ;smu tkx Y¨dh Y¨owu tkx Y¨dhÞ 

 v'kh QqxMh xhrs xkr xkr cl QqxMh vkf.k Qsjkph QqxMh vkf.k d¨acMk QqxMh [¨Gwu fó;k xhrs xkrkr- 

YkXuxhrs % 

 /kuxj lektkr YkXu lekjaÒkr xhrs xk;Ykh tkrkr- ,dk fi<hdMwu nqlÚ;k fi<hdMs gLrkarjhr >kY¨Ykh YkXu xk.kh 

YkXu eaMih Álérsps o mRlkgkps okrkoj.k fufeZrh djrkr o YkXu lekjaÒkYkk vkuankus xk.kh xkmu mRlkgkr gGn [¨GYkh tkrs- 

gGnhxhrs xkmu uojk uojhYkk gGn YkkoYkh tkrs- YkXu ?kjh vkuankps okrkoj.k fuekZ.k dj.;kr YkXu xhrs e¨Ykkph Òj Vkdrkauk 

fnlwu ;srkr- 

1- js?k djrkukps xhr 

2- tkR;koj /kk.kk Òj.¨ 

3- gGnhph xhrs 

4- nsod vk.k.;kph xhrs 

5- xq.k eaxYkk"Vds 

6- eqaMkoGÓk xqaro.¨ 

7- ikBo.khph xhrs 

 Þjs| djrkukps xhrÞ 

 uojk okG clYkk jsM?k 

 ,sM?k okfjd /kjk g¨ jsM?k ckfjd /kjk 

 uoÚ;kP;k ckik Eg¨jla ljk 

 'kq.;kph okVh l¨U;kpk oLrjk g¨ l¨U;kpk oLrk EgYg;k ck pkdjk 
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 jsM?k ckfjd jsM?k ckfjd /kjk- 

 Þ?kk.kk Òj.¨Þ 

 lCck [kaMhpk ÒjYkk ?kkuk g¨ 

 lkGh xk Òkrkpk ÒjYkk ?kkuk g¨ 

 ?kkuk á¨ Òjk;k ;kp gh eqlG g¨ 

 ?kkuk á¨ Òjk;k ikp ekU;kuh ;sok g¨ 

 uoÚ;k ckGkpk ?kkuk á¨ Ò: g¨ 

 ?kkuk á¨ Òjk;k xkoP;k vk;k ck;k ;sok g¨ 

ÞgGnhph xhrsÞ 

 ;sphY;k '¨uh ÒkthYkk dquxk g¨ 

 [kknqu dqnGwu v¨GhYkk [kkanG 

 [kkanG v¨Mwuh Ykkfo;Ykh gGn gh 

 Ykkou [¨owu rqjr dsYkh-
8
  

 vkfn Yk¨dlkfgR;krwu /kuxj lektkrhYk #<h] ÁFkk] ijaijk vkf.k Yk¨dthoukph v¨G[k g¨.;kl enr g¨rs- 

Yk¨dlkfgR;krwu fi<Ókufi<Ók pkYkr vkY¨Y;k laLÑrhps tru dsYk xsY¨ vkgs- nsonklh ÁF¨ojgh fofo/k lkfgR; jpuk fufeZrh 

>kY¨Ykh vk<Gwu ;srs- 

 Þnsoh M¨bZoj&gkrh ijMÓk l¨crh thoukP;k] 

 QsMko;k uol] Ugkoa m?kMa ukxMa 

 jk[kjkax¨Gh vaxkph utj lektkph 

 T;kua R;kua fMopkoa gkr bTtrhYkk ?kkYkkok 

 dkGÓk utjsua R;kauh ijMhr t¨xok ok<kok- 

 v'kk vfu"B ÁFkkaoj Yk¨dlkfgR; fYkfgY¨ xsY¨ vlY;kus /kuxj lektkps okLro Ádk'kkr vkY¨-  

fu"d"kZ % 

 /kuxj lektkP;k Yk¨dlkfgR;krwu O;ä g¨.kkjs lekt thou vkf.k lekt eu oSf'k"VÓiw.kZ vlwu lkekftd thoukps 

vusdfo/k iSYkw R;kr igko;kl feGrkr- /kuxj tkrhP;k oSf'k"VÓlg vkpkj] fopkj] #<h] ijaijk] Yk¨dxhrs] Yk¨dFkkxhrs 

bR;knhe/kwu /kuxj thoukoj Ádk'k iMr¨- 

 /kuxjkaph xk.kh /kuxj Yk¨dthoukpk vewY; Bsok vkgs- /kuxjkaP;k Yk¨dlaLÑrhps thoar o BlBlhr fp«k.k ;k 

xk.;krwu Li"V g¨rs- /kuxjkaph xk.kh vkf.k laxhr ;kaP;kr ,dÁdkjps ukrs vlrs- ;k laxhrkeqGs rs vf/kd Jo.kh; o jaxrnkj 

curkr- ;kaps daBlaxhr vÁfre vlwu LoÒkfodi.¨ rs xhrkcj¨cj ;srs- xhrkrhYk Òk"kk] c¨YkhÒk"kk vkf.k xhrkrhYk 'kCn /kuxj 

Yk¨dthoukrhYk vkgsr- tkR;kojhYk v¨O;ke/kwu fnlwu ;s.kkjk ftOgkGk nsokfnok xhrkrwu fnlwu ;s.kkjh J)k l.k mRlo Álaxh 

xk;hY;k tk.kkÚ;k xhrkrwu mlG.kkjk vkuan vÁfre vkgs- 

 Yk¨dlkfgR; R;k R;k Yk¨dthoukpk lewg ,d vfoÒkT; ?kVd vlrs- Yk¨dlkfgR;krwu O;ä g¨.kkjs thou lekt txr 

vlr¨ vkf.k lekt txr vlY¨Y;k thoukpk vkfo"dkj Yk¨dlkfgR;krwu ?kMr vlr¨ vkf.k Yk¨dlkfgR; lkdkj dj.;kps dke 

lekt thou djhr vlrs- Eg.kwu Yk¨dlkfgR; o lektthou ;kaps ijLij laca/k vrwV Lo:ikps cuY¨Y¨ vkgsr- 

lanÒZ % 

1-  jkepaæ ojd] /kuxjxkFkk] xzaFkkYkh Ádk'ku eqacbZ 18 v‚DV¨cj] 2018] i`-  14 

2-  M‚- Kkus'oj xors] /kuxjkaP;k Yk¨dlkfgR;krhYk lektn'kZu] dSYkkl  ifCYkds'ku] v©jaxkckn] ekpZ 2011] i`- 13 

3- fdÙkk] i`- 129 

4-  fdÙkk] i`- 131] 132 

5-  fdÙkk] i`- 140 

6-  fdÙkk] i`- 168 rs 170 

7-  jkepaæ ojd] /kuxjxkFkk] xzaFkkYkh Ádk'ku eqacbZ 18 v‚DV¨cj] 2018] i`-  35 

8-  fdÙkk] i`- 79&80 

9- olar jktl] nsonklh % 'k¨/k vkf.k c¨/k] lqxkok Ádk'ku] iq.¨] es 2015]  i`- 66 
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जागतिक शाांििा, प्रगिी आणि आजचा वितमान काळ 
  

प्रा. गिेश जा. मस्के 

आर्ट, कॉमर्ट अँड र्ायन्र् कॉलेज आर्वी, जजल्हा – र्वर्ाट 
साराांश: 

र्ध्याच्या युगात आपण जागततकीकरणाच्या जगात र्वार्वरत आहोत. हे जग एका गार्वात रूपाांतररत झाल ेआहे 

ज्याला मॅक्लुहानने "ग्लोबल जहहलेज" म्हर्ल े आहे. एक प्रक्रिया आणण प्रर्वाह म्हणून जागततकीकरणाने जगाला 
एकमेकाांशी जोडून परस्परार्वलांबनाला चालना दिली आहे. जागततकीकरणाच्या या युगात र्ांपूणट जगार्मोर युद्र्, 

अर्ांतोष, नैराश्य, स्थलाांतर, पयाटर्वरणीय अर्ांतुलन ही मोठी आहहाने आहेत. त्यामुळे शाांतता आणण बांर्ुता प्रस्थापपत 

करणे ही र्ध्याच्या जगाची महत्त्र्वाची गरज आहे. जागततक शाांतता प्रस्थापपत करण्यार्ाठी िरर्वषी २१ र्प्र्ेंबर हा 
दिर्वर् 'जागततक शाांतता दिन' म्हणून र्ाजरा केला जातो. प्रस्तुत शोर्पत्रात जागततक शाांतता, प्रगती आणण आजचा 
र्वतटमान काळ यार्वर चचांतन र्व पर्वश्लेषण करण्यात आलेले आहे. 

सूचक-शब्द: जागततक शाांतता, बांर्ुता, जागततकीकरण, युद्र् 

उद्देश्य: 

• जागततक शाांतता दह र्ांकल्पना स्पष्ट्य करणे  
• जागततक शाांततचेे महत्र्व अभ्यार्णे  
• जागततक शाांतता प्रस्थापपत करण्याचे उपाय अभ्यार्णे  
• र्वतटमान काळात जागततक शाांततेची गरज अभ्यार्णे  

प्रस्िावना: 
जागततक शाांतता प्रस्थापपत करण्यार्ाठी, िरर्वषी 21 र्प्र्ेंबर हा दिर्वर् आांतरराष्टरीय शाांतता दिन क्रकां र्वा 

'जागततक शाांतता दिन' म्हणनू र्ाजरा केला जातो. 1981 मध्ये र्ांयुक्त राष्टराांच्या आमर्भेने याची घोषणा केली आणण 

1982 मध्ये पदहल्याांिा 'आांतरराष्टरीय शाांतता दिर्वर्' र्ाजरा करण्यात आला. 1982 ते 2001 पयतं, आांतरराष्टरीय 

शाांतता दिर्वर् र्प्र्ेंबरच्या ततर्ऱ्या मांगळर्वारी र्ाजरा केला जात होता, परांतु 2002 पारू्न, 'आांतरराष्टरीय शाांतता 
दिर्वर्' र्ाजरा करण्याची तारीख 21 र्प्र्ेंबर ही तनजश्चत करण्यात आली. अदहांर्ा आणण युद्र्पर्वराम पाळून शाांततेच े

आिशट बळकर् करणे हा त्याचा मुख्य उद्िेश आहे. कला, र्ादहत्य, सर्नेमा, र्ांगीत आणण िीडा याांर्ारख्या क्षेत्राांतून 

आांतरराष्टरीय शाांतता प्रस्थापपत करण्यार्ाठी र्ांयुक्त राष्टर शाांती ितूाांची तनयुक्ती करत.े या दिर्वशी पाांढरे कबुतर र्ोडून 

शाांतीचा र्ांिेशही दिला जातो. या र्वषी म्हणजे २०२३  आांतरराष्टरीय शाांतता दिनाची थीम आहे "र्वांशर्वाि र्ांपर्वा. शाांतता 
तनमाटण करा." जगभरातील र्वाांसशक भेिभार्व आणण िडपशाही लक्षात घेऊन र्वरील थीम तनजश्चत करण्यात आली आहे. 

आज, जगभर र्ांघषट रु्रू अर्ताना, लोक पळून जात आहेत, र्ीमेर्वर र्वांश-आर्ाररत भिेभार्व पादहला आहे. आज आपण 

र्वाांसशक अल्पर्ांख्याांकाांर्वर द्रे्वषयुक्त भाषण आणण दहांर्ा पाहतो. शाांतता प्रस्थापपत करण्यार्ाठी प्रत्येकाची भूसमका 
अर्ल्याने, र्वांशर्वािाचा र्ामना करण ेहे आांतरराष्टरीय शाांतता प्राप्त करण्याच्या दिशेने एक महत्त्र्वाच ेपाऊल आहे. आज 

जागततक र्माज आपल्यातील र्वणटद्र्वेषाला खतपाणी घालण्यार्ाठी कायट करू शकतो. आज जगाच्या कोणत्याही 
कानाकोपऱ्यातून र्मानता आणण मानर्वी हक्काांर्ाठी येणाऱ्या आांिोलनाांना आणण आर्वाजाांना पादठांबा िेण्याची गरज 

आहे. लोकशाही पर्वकें द्रीकरणाच्या या युगात, सशक्षण आणण पुनर्चंतयत न्याय याांच्याद्र्वारे र्वणटद्र्वेषपर्वरोर्ी 
क्रियाकलापाांना प्रोत्र्ाहन िेऊ शकतो. र्रचचर्णीर् अरँ्ोतनयो गुरे्रेर् याांनी म्हर्ल्याप्रमाणे: "र्वांशर्वाि प्रत्येक 

र्माजातील र्ांस्था, र्ामाजजक र्ांरचना आणण िैनांदिन जीर्वनात पर्वष घालत आहे. ते अर्मानतेला चालना िेत आहे. ते 

लोकाांना त्याांच्या मूलभूत मानर्वी हक्काांपारू्न र्वांचचत ठेर्वत आहे. "हे र्माज अजस्थर करत,े लोकशाही कमजोर करते 

आणण र्रकारची र्वरै्ता नष्टर् करत.े.. र्वणटद्र्वेष आणण लैंचगक अर्मानता याांच्यातील र्ांबांर् अस्पष्टर् आहे.”अर् े चचत्र 

र्गळीकडे दिर्त आहे.  

जागतिक अशाांििेचे कारि: 
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र्ध्याचे जग युद्र्, र्ांघषट, स्थलाांतर, महामारी आणण पयाटर्वरणीय र्ांकर् अशा अर्ांख्य र्मस्याांना तोंड िेत 

आहे. र्ध्याच्या जगाकडे र्ांशयाच्या नजरेने पाहताना, इततहार्कार युर्वल नोह हरारी त्याांच्या '21 हया शतकार्ाठी 21 

र्ड'े या पुस्तकात म्हणतात की, “आम्ही आमच्या प्रजाती हयर्वजस्थत करण्यार्ाठी समथकाांची तनसमटती केली. स्र्वतःला 
र्ामर्थयटर्वान बनर्वण्यार्ाठी आपण तनर्गाटला काबूत आणले. आम्ही आमच्या पर्वचचत्र उद्िेशाांर्ाठी जीर्वनाची 
पुनतनटसमटती करत आहोत. परांतु आपण अद्याप स्र्वतःला ओळखल े आहे की आपले शोर् आपल्याला अप्रार्ांचगक 

बनर्वतील?" प्रिीघट औपतनर्वेसशक कालखांडातून मुक्त झालेल्या जगार्मोर आजही र्ाम्राज्यर्वाि, बाजारर्वाि आणण 

उपभोगतार्वािाचे गांभीर आहहान आहे, ज्यामुळे खोल अर्ांतोष तनमाटण झाला आहे. शस्त्रास्त्राांच्या शयटतीने आता र्ांपूणट 
जग गनपार्वडरच्या गोिामात बिलले आहे. शस्त्रास्त्र तनसमटतीने आता अशा उद्योगाचे रूप र्ारण केले आहे ज्याचा 
उद्िेश जागततक तणार्व तनमाटण करून शस्त्रे पर्वकण ेहा आहे. रसशया-युिेन युद्र् हे र्मकालीन जगाचे नग्न र्वास्तर्व 

आहे की पर्वज्ञान आणण तांत्रज्ञानाच्या पर्वकार्ार्ह, आपण अजूनही युद्र्ाांमध्ये अडकलो आहोत. युद्र् आणण अांतगटत 

पर्वघर्नामुळे स्थलाांतराचा प्रश्न तनमाटण होत अरू्न त्यामुळे तनर्वाटसर्ताांची र्मस्या र्ांपूणट जगार्मोर मोठे आहहान ठरत 

आहे. जातीयर्वाि आणण िहशतर्वाि हे जागततक शाांततेतील र्र्वाटत मोठे अडथळे आहेत. पर्वपर्वर् प्रकारच्या िहशतर्वािी 
कारर्वायाांमुळे जगाच्या कानाकोपऱ्यात िररोज अजस्थरता दिरू्न येत.े अर्ांतुसलत आचथटक पर्वकार् हेही र्ांपूणट 
जगार्मोरील एक मोठे आहहान आहे. अांिार्ुांि औद्योचगकीकरणान े पयाटर्वरणीय अर्ांतुलनाला जन्म दिला आहे 

ज्यामुळे जागततक शाांतता प्रस्थापपत होण्यार् अडथळा येतो. 
जागतिक शाांििा आणि भारि: 

जागततक शाांतता प्रस्थापपत करण्यात भारत नेहमीच आघाडीर्वर रादहला आहे. प्राचीन काळापारू्न शाांतता 
आणण र्ौहािट ही भारतीय र्ांस्कृतीची मूलभूत र्वैसशष्ट्ये आहेत. भारत हे अनेक र्मांचे जन्मस्थान आहे. या र्मांनी 
जगभरात शाांतता आणण मानर्वतेचा र्ांिेश दिला. "र्वरु्र्ैर्व कुरु्ांबकम" ही र्ांकल्पना दहांि ूर्माटचे र्र्वाटत प्रमुख र्वसैशष्ट्य 

आहे. बौद्र् आणण जैन र्माटने जगभर अदहांर्ा आणण अपररग्रहाचे र्ड े दिले. रु्लतानी कालखांड, मुघल काळ आणण 

ब्रिदर्श काळातही भारताने र्दहष्टणुतेला चालना दिली. बाहेरून आलेल्या र्ांस्कृतीही भारताने आत्मर्ात केल्या. पर्वपर्वर् 

र्मांच्या अर्ांख्य पांथाांनी नेहमीच शाांतता आणण र्ौहािट प्रस्थापपत करण्याच्या दिशनेे केर्वळ र्ैद्र्ाांततक कल्पना 
माांडल्या नाहीत तर र्ामान्य लोकाांमध्ये त्याांचा र्क्रियपणे प्रचारही केला. र्वर्ाहतर्वािाच्या काळातही भारताने 

र्जटनशील पद्र्तीने र्ांपूणट जगाला शाांतीचा र्ांिेश दिला. स्र्वामी पर्वर्वेकानांिाांचे सशकागो येथे केलेले भाषण कोण पर्वर्रू 

शकेल? परार्ीन पररजस्थतीतही येथील पर्वद्र्वानाांनी केर्वळ भारतीय र्माजालाच जागतृ केल ेनाही तर र्ांपूणट जगार्वर 
प्रभार्व र्ाकला. महात्मा गाांर्ी आणण त्याांचे पर्वचार प्रामुख्याने र्त्य, अदहांर्ा आणण र्त्याग्रहाच्या पद्र्ती जगभर 
लोकपप्रय आहेत. महात्मा गाांर्ीांच्या अदहांर्क चळर्वळीमुळे अनेक िबलेल्या िेशाांमध्ये स्र्वातांत्र्याची इच्छा तनमाटण झाली 
आणण त्याांचे माध्यम अनेक िेशाांना स्र्वातांत्र्य समळरू्वन िेण्यार्ाठी उपयुक्त ठरले. नेल्र्न मांडेलाांर्ारख्या लोकाांना 
गाांर्ीांकडून स्र्वातांत्र्य समळर्वण्याची प्रेरणा आणण आत्मपर्वश्र्वार् समळाला. आज गाांर्ीजीांची 'र्र्वोिय' र्ांकल्पना र्ांपूणट 
जगार्ाठी पर्वकार्ाचे र्र्वटर्मार्वेशक मॉडेल आहे. महात्मा गाांर्ीांच्या पर्वचाराांची उपयुक्तता आणण प्रभार्व पाहून त्याांचा 2 

ऑक्र्ोबर हा जन्मदिर्वर् िरर्वषी 'आांतरराष्टरीय अदहांर्ा दिन' म्हणून र्ाजरा केला जातो. िरु्ऱ्या महायुद्र्ानांतर, 
शीतयुद्र्ाच्या काळात, जहेहा र्ांपूणट जग अदृश्य युद्र्कालीन पररजस्थतीला तोंड िेत होत,े तेहहा भारताने र्ांपूणट 
जगाला शाांतता आणण बांर्ुतेचा र्ांिेश दिला. तर पांचशील तत्त्र्वाांच्या खालील मुद्द्याांमुळे र्ांपूणट जग शाांततामय होण्यार् 

हातभार लागला. भारत-चीन करार 1954 मध्ये नमूि केल्याप्रमाणे पांचशीलची ही 5 तत्त्र्व ेर्ांपूणट जगाला र्द्भार्वनेचा 
र्ांिेश िेतात - 

• एकमेकाांच्या प्रािेसशक अखांडतेचा आणण र्ार्वटभौमत्र्वाचा आिर करण े

• एकमेकाांर्वर आिमक कारर्वाई न करण े

• एकमेकाांच्या अांतगटत बाबीांमध्ये ढर्वळाढर्वळ न करण े

• र्मानता आणण परस्पर फायद्याच ेर्ोरण अर्वलांबणे आणण 

• शाांततापूणट र्हअजस्तत्र्वाच्या र्ोरणार्वर पर्वश्र्वार् ठेर्वणे. 
र्द्यजस्थतीतही भारत जगातील र्र्वाटत मोठी लोकशाही म्हणून लोकशाही हयर्वस्थेच्या पर्वस्तारार्ाठी आणण 

र्र्वटर्मार्वेशक पर्वकार्ार्ाठी प्रयत्नशील आहे. 21 हया शतकात महार्त्ता म्हणून उियार् येण्याच्या दिशेने प्रयत्नशील 

अर्लेला भारत जागततक शाांतता प्रस्थापपत करण्यार्ाठी र्ातत्याने प्रयत्नशील आहे. 
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शाांििा मूलयाांच्या ववकासाची गरज आणि महत्त्व: 

र्ध्याची पररजस्थती लक्षात घेता शाांतता मूल्याांना महत्त्र्वाच ेस्थान दिले पादहजे. रु्सशक्षक्षत हयक्तीकडून र्माज 

आणण राष्टराच्या अनेक अपके्षा अर्तात. या अपेक्षा लक्षात घेऊन शाांतता मूल्याांचे सशक्षण प्राथसमक स्तरापारू्नच दिल े

गेले पादहजे. शाांतता मूल्याांच्या पर्वकार्ाची गरज आणण महत्त्र्व खालीलप्रमाणे स्पष्टर् केल ेजाऊ शकत-े 

(१) र्ध्याच्या काळात र्माजात पर्रलेला द्र्वेष आणण राजकीय िषु्टपररणाम िरू करण्यार्ाठी प्राथसमक 

स्तरापारू्नच शाांततेची मूल्ये पर्वकसर्त करणे आर्वश्यक आहे जेणेकरून तनरोगी र्माजाच्या गरजा पूणट करता येतील. 

(२) लोकदहताची भार्वना पर्वकसर्त करण्यार्ाठी आणण स्र्वाथाटची भार्वना र्ांपर्वण्यार्ाठी प्राथसमक स्तरापारू्नच 

शाांतता मूल्ये पर्वकसर्त करणे आर्वश्यक आहे, जेणेकरून पर्वद्याथी पररपक्र्व होईपयतं मानर्वी मूल्ये आत्मर्ात करू 

शकतील आणण ते आपल्या जीर्वनात लागू करू शकतील.  

(३) जागततक बांर्ुत्र्वाची भार्वना रुजर्वण्यार्ाठी शाांतता मूल्याांचीही गरज आहे. आजच्या जागततक र्माजात 

परिेशी अर्ो की भारतीय अशा प्रकारची द्र्वेषाची भार्वना दिरू्न येत.े हा भेिभार्व िरू करण्यार्ाठी प्रथम आपण माणरू् 

आहोत आणण िरु्रे म्हणजे ते िेशाचे नागररक आहेत हे पर्वद्यार्थयांना र्ाांगणे आर्वश्यक आहे. 

(४) आांतरराष्टरीय र्द्भार्वनेच्या पर्वकार्ार्ाठी शाांतता मूल्याांचीही गरज आहे कारण जेहहा आपण शाांतता मूल्ये 

स्र्वीकारतो तेहहाच आपण प्रािेसशकता आणण जातीयर्वाि र्ोडून आांतरराष्टरीय र्द्भार्वनेकडे र्वार्चाल करतो. 
(५) आांतरराष्टरीय शाांतता आणण जागततक पर्वकार्ार्ाठी िेखील शाांतता मूल्याांचा पर्वकार् आर्वश्यक आहे. आज 

जागततक आणण जागततक पर्वकार्ार्ाठी शाांतता मूल्याांचा पर्वकार् आर्वश्यक आहे. आज जागततक स्तरार्वर पर्वकार्ाची 
भार्वना जागतृ करणे आणण र्ांर्वािाच्या आर्ारे र्मस्या र्ोडपर्वण्याचा पुढाकार हे शाांतता मूल्याांच्या पर्वकार्ाचे फसलत 

आहे. 

(६) मानर्वाच्या र्र्वांगीण पर्वकार्ार्ाठी त्याांच्यामध्ये शाांतता मूल्ये पर्वकसर्त होणे आर्वश्यक आहे, कारण 

शाांतता मूल्ये कोणत्याही एका पैलूशी र्ांबांचर्त नरू्न मानर्वाच्या र्र्वट पैलूांशी र्ांबांचर्त आहेत. 

जागतिक शाांििेकररिा आवश्यक मुलये: 

शाांतता मूल्याांची हयाप्ती पर्वस्ततृ आहे. या जगातील प्रत्येक कृती प्रत्यक्ष आणण अप्रत्यक्षपणे शाांती मूल्याांशी 
र्ांबांचर्त आहे. शाांतता मूल्याांची प्रक्रिया केर्वळ मानर्वी गरजाांद्र्वारे तनर्ाटररत केली जात.े र्र्वांगीण पर्वकार्ार्ाठी प्रमुख 

शाांतता मूल्याांच ेर्वणटन आणण प्रमुख शाांतता मूल्याांच्या पर्वकार्ात सशक्षणाचे योगिान खालीलप्रमाणे र्वणटन केल ेजाऊ 

शकत-े 

भौतिक मूलये:  

र्ामान्यतः भौततक मूल्ये शाांती मूल्याांशी र्ांबांचर्त अर्तात. जोपयतं मनुष्टय शारीररकदृष्ट्या तनरोगी नर्ेल, 

तोपयतं त्याच्याकडून योग्य नैततक आचरणाची अपेक्षा करता येणार नाही. सशक्षणाचे योगिान म्हणून मुलाांना 
प्राथसमक स्तरापारू्नच खळेाच्या माध्यमातून शारीररक आरोग्यापर्वषयीचे ज्ञान दिल े जात े आणण त्याांना र्ांतुसलत 

आहाराचे ज्ञान िेऊन मुलाांना प्राथसमक अर्वस्थेतच शारीररक आरोग्यापर्वषयीचे ज्ञान दिल ेजात.े पर्वपर्वर् प्रकारची आर्ने, 

जेणेकरुन मुलाांना शारीररक आरोग्यापर्वषयी प्राथसमक अर्वस्थेत र्मज ूशकेल. सशक्षणाच्या माध्यमातून मुलाांना पर्वपर्वर् 

प्रकारच्या आर्नाांचे ज्ञानही दिल ेजात,े ज्यामुळे त्याांना शारीररक आणण मानसर्क आरोग्य प्राप्त होते. या प्रकारच्या 
सशक्षणामुळे पर्वद्यार्थयांना शारीररक आरोग्यार्ांबांर्ी अनेक प्रकारची मादहती समळते. 
आर्थतक मूलये: 

आचथटक मूल्येही शाांती मूल्याांशी र्ांबांचर्त आहेत, जर्-े र्माजात र्ांपत्तीचे अर्मान पर्वतरण आहे. एका 
हयक्तीला िोन र्वेळचे जेर्वणही समळत नाही, तर िरु्रीकडे हयक्तीकडे अमाप र्ांपत्ती आहे. सशक्षणाच्या माध्यमातून 

प्रत्येक हयक्तीला आचथटक शोषणापारू्न मुक्त केले जात.े प्राथसमक स्तरापारू्नच पर्वद्यार्थयांना त्याांच्या इच्छेनुर्ार 
हयर्वर्ाय तनर्वडण्याचा अचर्कार अर्ल्याचे र्ाांचगतले जात.े र्व पर्वद्यार्थयांच्या कायटक्षमतेनुर्ार सशक्षणाची हयर्वस्था 
केली जात.े हयार्वर्ातयक मागटिशटनाद्र्वारे पर्वद्यार्थयांना त्याांच्या क्षमतेनुर्ार आणण आर्वडीनुर्ार हयर्वर्ाय तनर्वडण्याची 
रु्पर्वर्ा समळत.े अशा प्रकारे, सशक्षण आचथटक पर्वषमता िरू करून आणण आचथटक मूल्याांचा पर्वकार् करून आपली भूसमका 
पार पाडत,े जेणेकरून शाांतता मूल्ये अचर्क र्वेगाने पर्वकसर्त होतील. 

राजकीय मूलये-  
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राजकीय मूल्येही प्रत्यक्ष र्व अप्रत्यक्षपणे मानर्वी मूल्याांशी र्ांबांचर्त अर्तात; उिाहरणाथट, राजेशाही हयर्वस्थेत, 

राजाांनी शाांततेच्या मूल्याांचा त्याग केला आणण स्र्वाथट आणण तनष्टकाळजीपणा स्र्वीकारला. पररणामी लोकशाही हयर्वस्था 
स्र्वीकारली गेली. 
सामाजजक मूलये-  

माणूर् हा र्ामाजजक प्राणी आहे. र्ामाजजक हयर्वस्थेच्या अांतगटत आिशटर्वाि आणण र्ामाजजक र्मरर्ता हे 

मानर्वी मूल्याांच्या शे्रणीत मानल े जात.े शालेय र्वातार्वरणात, र्र्वट मुलाांना र्मान र्वागणूक दिली जाते, जेणकेरून 

मुलाांमध्ये जातीय क्रकां र्वा र्ासमटक भेिभार्व उद्भरू्व नये. अशा प्रकारे, आिशटर्वािी र्ामाजजक मूल्ये पर्वकसर्त करून शाांतता 
मूल्याांच्या पर्वकार्ार् सशक्षण मित करत.े 

नैतिक मूलये-  

नैततक मूल्ये िेखील शाांती मूल्याांचा एक भाग आहेत. हे नैततक आचरण म्हणून स्र्वीकारले जाते. सशक्षणातून 

शाांतता मूल्ये पर्वकसर्त होतात. एखाद्या अांर् हयक्तीला रस्ता ओलाांडण्यार् मित करणे, गरीब लोकाांना मित करणे, 
र्वदृ्र्ाांची र्ेर्वा करणे आणण पालकाांच्या आज्ञेचे पालन करणे इत्यािी नैततकतेशी तनगडीत अशी कामे करण्यार्ाठी 
प्राथसमक स्तरापारू्न मुलाांना नेहमीच प्रेरणा दिली जात.े या र्र्वट नैततक मूल्याांमध्ये शाांतता मूल्याांचा र्मार्वेश आहे. 

नैततक सशक्षण हा एक स्र्वतांत्र पर्वषय म्हणून प्राथसमक स्तरापारू्नच स्र्वीकारला गेला आहे कारण नैततकतेच्या अभार्वी 
माणर्ाला खऱ्‍या अथाटने माणरू् बनर्वता येत नाही. 
पयातवरिीय मूलये-  

पयाटर्वरणीय मूल्ये िेखील शाांतता मूल्याांचा एक महत्त्र्वाचा भाग आहेत. प्रत्येक हयक्तीला आपले पयाटर्वरण 

स्र्वच्छ करायचे आहे आणण नैर्चगटक र्ांर्ार्न े र्वापरायची आहेत. भारतीय र्ांस्कृतीत नद्या, झाडे, पर्वटत इत्यािी 
नैर्चगटक र्ार्नाांबद्िल आिराची भार्वना आहे. सशक्षणाच्या माध्यमातून प्राथसमक स्तरापारू्न पर्वद्यार्थयांमध्ये 

पयाटर्वरण र्ांरक्षण आणण र्ांतुलनाशी र्ांबांचर्त मूल्ये पर्वकसर्त होतात. पाण्याचे स्त्रोत स्र्वच्छ ठेर्वण,े झाडे लार्वण,े 

झाडाांचा नाश र्ाळणे आिी र्र्वयी शाळेत मुलाांना रु्रुर्वातीपारू्नच लार्वल्या जातात. 

जागतिक मूलये-  

जागततक मूल्ये िेखील शाांती मूल्याांशी र्ांबांचर्त आहेत. जागततक मूल्याांमध्ये जागततक बांर्ुता आणण 

आांतरराष्टरीय र्द्भार्वना याांचा र्मार्वेश होतो. मानर्वतेच्या गुणाांनी र्ांपन्न झाल्यासशर्वाय तो जागततक बांर्ुता आणण 

आांतरराष्टरीय र्द्भार्वनेचा पर्वचार करू शकत नाही. शाांतता मूल्ये माणर्ाच्या पर्वचारर्ारेला र्ांकुचचततेपारू्न िरू 
हयापकतेकडे घेऊन जातात आणण हयापकतेच्या आर्ारे जागततक शाांतता, जागततक बांर्ुता, पर्वश्र्व कल्याण आणण 

पर्वकार् इत्यािी जागततक मूल्ये उियार् येतात. म्हणून, शाांतता मूल्ये जागततक मूल्याांच्या उियाचा आर्ार मानली 
जाऊ शकतात. सशक्षणातूनच पर्वद्यार्थयांमध्ये पर्वश्र्वबांर्ुत्र्वाची भार्वना तनमाटण होते. 
साांस्कृतिक मूलये-  

पर्वपर्वर् प्रकारची र्ाांस्कृततक मूल्येही शाांती मूल्याांशी र्ांबांचर्त आहेत. र्ाांस्कृततक मूल्ये त्या र्माजात 

राहणाऱ्या लोकाांच्या आकाांक्षा आणण भार्वनाांची मादहती िेतात. भारतीय र्ांस्कृतीतील मानर्वता आणण नैततकतेची मूल्ये 

या र्वस्तुजस्थतीर्वर प्रभार्व पाडतात की भारतात राहणाऱ्या प्रत्येक हयक्तीच्या गाभ्यामध्ये मानर्वता आणण नैततकता 
िडलेली आहे. अशा प्रकारे, र्ाांस्कृततक मूल्ये िेखील शाांतता मूल्याांचा अपर्वभाज्य भाग आहेत. र्ाांस्कृततक मूल्ये 

पर्वकसर्त करण्याचा प्रत्येक प्रयत्न शाांतता मूल्याांच्या पर्वकार्ाकडे नेतो. र्ांस्कृतीच्या पर्वकार्ाबरोबरच सशक्षणाच्या 
माध्यमातून त्याचे हस्ताांतरण करण्याचाही प्रयत्न केला जातो. पर्वपर्वर् प्रकारच्या र्ांस्कृतीांमध्ये आढळणारी पर्वषमता 
िरू करण्यार्ाठी सशक्षणाच्या माध्यमातून एकतेची पररजस्थती तनमाटण केली जाते. त्याांना काढून र्ाकत आहे 

आध्याजममक मूलयाांचा ववकास-  

र्ामान्यतः अर्े दिरू्न येत े की आध्याजत्मक मूल्याांच्या पर्वकार्ाचा शाांती मूल्याांशी घतनष्टर् र्ांबांर् आहे. 

अध्याजत्मकदृष्ट्या पर्वकसर्त हयक्तीमध्ये र्र्वांगीण जस्थरता अर्ते आणण ती इतर लोकाांप्रती र्ांरे्विनशील अर्ते. 

ज्याच्या आर्ारे तो र्र्वट प्राणणमात्राांच्या कल्याणातच स्र्वतःचे कल्याण मानतो. त्यामुळे त्याांचे कायट आणण र्वागणकू 

मानर्वतेच्या जर्वळ आहे. या तनकर्तेमुळे, आध्याजत्मक मूल्याांच्या पर्वकार्ाबरोबरच शाांतता मूल्ये नैर्चगटकररत्या 
पर्वकसर्त होतात. 

जागतिक शाांििेसाठी उपाययोजना: 
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जागततक शाांततेर्ाठी आतापयतं अगणणत उपाययोजना करण्यात आल्या आहेत. तन:शस्त्रीकरण आणण 

शस्त्रास्त्र तनयांत्रण याांर्ारख्या र्ांकल्पना युद्र् आणण शस्त्रास्त्राांच्या शयटतीची पररजस्थती र्ांपर्वण्यार्ाठी कायटरत आहेत. 

आजण्र्वक र्ोक्याांपारू्न जगाच ेर्ांरक्षण करण्यार्ाठी, PTBT (1963), NPT (1968) आणण CTBT (1996) याांर्ारख्या 
अनेक महत्त्र्वाच्या कराराांर्वर स्र्वाक्षरी करण्यात आली आहे. जागततक स्तरार्वर पयाटर्वरणाच्या र्ांकर्ाचा र्ामना 
करण्यार्ाठी आतापयतं अगणणत प्रयत्न केल ेगेले आहेत. स्र्ॉकहोम कॉन्फरन्र् (1972) ते ग्लार्गो (2021) पयतं 

र्ततचे प्रयत्न ही त्याची प्रमुख उिाहरणे आहेत. शाश्र्वत पर्वकार् हा पयाटर्वरण र्ांतुलनार्ाठी एक महत्त्र्वाचा प्रयत्न आहे. 

अर्ांतोषाची अर्ांख्य कारण े पाहता, अर् े दिर्ते की शाांतता प्राप्त करण्यार्ाठी आता शस्त्रे ठेर्वण्यापेक्षा अचर्क 

आर्वश्यक आहे. यार्ाठी र्माज तनमाटण करणे आर्वश्यक आहे जेथे र्र्वट र्िस्याांना र्वार्त ेकी ते भरभरार् करू शकतात. 

यामध्ये एक जग तनमाटण करणे र्मापर्वष्टर् आहे ज्यामध्ये लोकाांना र्मान र्वागणूक दिली जात.े आज जगातील र्र्वट 
र्मट, पांथ, र्ांप्रिाय आणण आध्याजत्मक श्रद्र्ा गर्ाांमध्ये र्मन्र्वयाची गरज आहे. आता परांपरा आणण तत्त्र्वाांचे र्ार घेऊन 

तनरोगी जीर्वनशैली पर्वकसर्त करण्याची गरज आहे. आज, कुरु्ांबाची पुनरटचना करण्याची गरज आहे, र्ामाजजक 

र्ांस्थेतील र्र्वाटत लहान घर्क, जी नेहमीच माणर्ाची 'पदहली शाळा' आहे. 

समारोप:  

आज जागततक शाांतता ही र्ांपूणट जगाची गरज आहे. हे एका दिर्वर्ात शक्य नाही. त्यार्ाठी र्ांपूणट जगाला 
आपल्या र्वैयजक्तक दहताचा त्याग करून मानर्वतेचा दृष्टर्ीकोन अमलात आणून र्द्भभार्वना स्थापपत करार्वी लागेल. 

जागततक नागररकत्र्व ही र्ांकल्पना र्ाकारताना मानर्वी दहताांर्ोबत तनर्गाटचेही रक्षण करारे्व लागणार आहे. अशा 
प्रकारे, र्र्वट पैलूांचे तनरीक्षण करून, आपण अर् ेम्हणू शकतो की आज र्ांपूणट जगाने आपापर्ात शाांतता आणण बांर्ुभार्व 

कर्ा राखता येईल यार्वर पुनपर्वटचार करण्याची गरज आहे. आांतरराष्टरीय शाांतता दिर्वर् हा एक पर्वशेष प्रर्ांग आहे जेहहा 
आपण जागततक शाांतता प्रस्थापपत करण्यार्ाठी नापर्वन्यपूणट पुढाकार घेऊ शकतो. जेहहा श्रद्र्ेच े अांर्श्रद्र्ेमध्ये 

रूपाांतर होत ेआणण मानर्वी कल्याणाची जागा स्र्वाथाटची अर्ते, तेहहा इतराांबद्िल द्र्वेष तनमाटण होऊ लागतो. जगातील 

राजकीय द्र्वेषाने या मानर्वीय द्र्वेषाला आणखी चालना दिली आहे. अणुयुगाच्या या काळात, लोकाांशी शाांतता 
प्रस्थापपत करणे आर्वश्यक आहे. र्द्भार्वना, अदहांर्ा, बांर्ुता आणण मानर्वतेचे र्ड े दिले पादहजेत जणेेकरून येणाऱ्या 
पपढयाांना राहण्यार्ाठी चाांगल ेस्थान समळू शकेल आणण जगभरात शाांतता नाांिेल. 
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 ́Ö¸üÖšü¶ÖÓ“Öê ÃÖÖ�Ö¸üß ÃÖŸŸÖÖÓ¿Öß †ÃÖ»Öê»Öê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö (1660 ŸÖê 1689) 

(×ÃÖ¨üß ¾Ö ‡Ó�ÖÏ•Ö)  
 

ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö•ú ×¾ÖªÖ£Öá 

×­Ö×�Ö»Ö ×¤ü­Ö�ú¸ü ¾ÖÖ‘Ö 

‡×ŸÖÆüÖÃÖ ×¾Ö³ÖÖ�Ö †Ö×�Ö ¯ÖÏÖ“Öß­Ö ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ÃÖÓÃ�éúŸÖß 

›üÖò. ²ÖÖ²ÖÖÃÖÖÆêü²Ö †ÖÓ²Öê›ü�ú¸ü ´Ö¸üÖšü¾ÖÖ›üÖ ×¾ÖªÖ¯Ößšü ”û. ÃÖÓ³ÖÖ•Öß­Ö�Ö¸ü 

¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö­ÖÖ : 

 ”û¡Ö¯ÖŸÖß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“µÖÖ •Öß¾Ö­ÖÖ“µÖÖ †ÓŸÖ ÃÖ´ÖµÖß •ÖÓ×•Ö·µÖÖÓ“ÖÖ ×ÃÖ¨üß •úÖÃÖ´Ö ÆüÖ Ã¾Ö ü̧Ö•µÖÖŸÖ »Öã™ü´ÖÖ¸ü, •ÖÖôû¯ÖÖêôû, †¯ÖÆü̧ ü•Ö 

�úºþ­Ö ÃÖÖ´ÖÖ­µÖ •Ö­ÖŸÖêÃÖ ­ÖÖÆü�ú ¡ÖÖÃÖ ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ‹¾Öœêü“Ö ­Ö¾ÆêüŸÖ¸ü ‡Ó�ÖÏ•Ö ×ÃÖ ü̈ß“Öß ¯ÖÖšü ü̧Ö�Ö�Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖ»µÖÖ­Öê  ×ÃÖ¨üß �úÖÃÖ´Ö“Öê ´ÖÓã²Ö‡Ô 

²ÖÓ¤ü ü̧Ö•Ö¾Öôû †ÃÖ»Öê»Öê •ÖÖÓ¤êü¸üß ¾Ö Ó̂¤êü ü̧ß Æüß ²Öê™ü ‘Öê•µÖÖ“ÖÖ ÃÖã¨üÖ •Ö™üÖ™üÖê̄ Ö “ÖÖ»Öæ ÆüÖêŸÖÖ. ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö•ú ¯ÖÖÆüŸÖÖ,  ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö µÖÖÓ­Öß ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­Öß 

×ÃÖ¨üß»ÖÖ �úÖêê�ÖŸµÖÖÆüß ¯ÖÏ�úÖ ü̧“ÖÖ †³ÖµÖ ¤êü‰ú­Ö ×ÃÖ ü̈ß“Öß ¯ÖÖšü ü̧Ö�Ö�Ö �úºþ ­ÖµÖê µÖÖÃÖÖšüß 18 •ÖÖ­Öê¾ÖÖ¸üß 1680 ü̧Öê•Öß ‡ Ó�ÖÏ•ÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ ŸÖÆü ¤êü�Öß»Ö 

•êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¯Ö¸ÓüŸÖã µÖÖ �úÖôûÖŸÖ ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ¸üÖ•Öê“Öß ¯ÖÏ�éúŸÖß šüß�ú ­ÖÃÖ»µÖÖ­Öê ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß ‹�úß�ú›êü ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ü̧Ö•ÖêÃÖÖê²ÖŸÖ ×ÃÖ ü̈ß»ÖÖ †ÖÁÖµÖ ­Ö ¤êü�µÖÖ“ÖÖ 

ŸÖÆü ¾Ö ¤ãüÃÖ¸üß•ú›êü ´ÖÖ¡Ö ×ÃÖ¨üß»ÖÖ •Öã¯ŸÖ ¯Ö•Öê ÃÖÆü•úÖµÖÔ †ÃÖÖ ¤ãü™ü¯¯Öüß¯Ö•ÖÖ ×²ÖÎØ™ü¿ÖÖ­Öß ´ÖÖêšü¶Ö •úÖî¿Ö»µÖÖ­Öê ¾Ö ×¿ÖŸÖÖ±úß­Öê “ÖÖ»Ö×¾Ö»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. 3 

‹×¯ÖÏ»Ö 1680 ¸üÖê•Öß ¸üÖµÖ�Ö›üÖ¾Ö¸ü ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•ÖÖÓ“Öê ×­Ö¬ÖÓ­Ö —ÖÖ»Öê. ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“µÖÖ  ´ÖéŸµÖã­ÖÓŸÖ¸ü ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ ¸üÖ•µÖÖŸÖÓ�ÖÔŸÖ 

×­Ö´ÖÖÔ•Ö —ÖÖ»Öê»µÖÖ †ÛÃ£Ö¸üŸÖê“ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ ‘Öê�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ­Ö ØÆü¤æüÃ£ÖÖ­ÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÖêŸÖãÔ�Öß•Ö, ‡Ó�ÖÏ•Ö, ×ÃÖ¨üß µÖÖ ¯ÖÏ²Öôû ¯Ö¸ü×�úµÖ ÃÖÖ•Ö¸üß ÃÖ¢ÖÖÓ­Öß ¾ÖÖ¸Óü¾ÖÖ¸ü 

•êú»Öê»ÖÖ ×¤üÃÖæ­Ö µÖêŸÖÖê.  ×ÃÖ ü̈ß, ‡Ó�ÖÏ•Ö, ¯ÖÖêŸÖãÔ�Öß•Ö ‡ŸµÖÖ¤üß ¯Ö ü̧�úßµÖ ÃÖ¢ÖÖÓ­Öß ´Ö¸üÖšüß ÃÖ¢Öê¾Ö¸ü ÃÖŸÖŸÖ †Ö�Îú´Ö�Öê �êú»Öß. ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ­Öß Æüß 

†Ö�Îú´Ö�Öê ¯Ö¸üŸÖÖ¾Öæ­Ö ´Ö ü̧ÖšüÖ ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖÖ“Öê ÃÖÓ ü̧�Ö�Ö �êú»Öê.  

 ŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“ÖÖ �úÖ»Ö�ÖÓ›ü ÆüÖ ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖŸÖ ¯Ö¸ü�úßµÖ ÃÖ¢Öê×¾Öºþ¨ü ÃÖ¢ÖÖ ÃÖÓ‘ÖÂÖÖÔ“ÖÖ �úÖôû ´Æü�Öæ­Ö †Öêôû�Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. 

Ã¾Ö¸üÖ•µÖ¸ü�Ö�Ö, Ã¾Ö¬Ö´ÖÔ¸ü�Ö�Ö,  »ÖÖê�ú�ú»µÖÖ�Ö, µÖã ü̈ ­ÖêŸÖéŸ¾Ö, ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖ­Ö �ãú¿Ö»ÖŸÖÖ ‡ŸµÖÖ¤üß ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ×¿Ö¾Ö¯Öæ¡Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“Öß ×ÃÖ ü̈ß“Öß 

¯ÖÖšü¸üÖ•Ö•Ö •ú¸ü•ÖÖ·µÖÖ ¤ãü™ü¯¯Öß ‡Ó•ÖÏ•ÖÖ ×¾Öºþ¨ü •ú¿ÖÖ ¯Ö ü̈ŸÖß­Öê †Ö•Îú´Ö•ú ¯Ö×¾Ö¡ÖÖ ‘Öê‰ú­Ö ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­ÖÖ  ¤ǘ Ö ×¤ü»ÖÖ †Ö×•Ö ×ÃÖ¨üß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüÖ 

Ã¾Ö¸üÖ•µÖÖŸÖß»Ö †´ÖÖ­Ö¾Öß �úÖ¸ü¾ÖÖµÖÖ ¾Ö “ÖÖ“Öê×�Ö ü̧ß“ÖÖ ²ÖÓ¤üÖê¾ÖÃŸÖ �êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. 

1. ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“ÖÖ ‡Ó�ÖÏ•Ö ¾Ö ×ÃÖ¨üß ¾Ö¸üß»Ö ¤ü²Ö¤ü²ÖÖ :  

 ×ÃÖ¨üß“µÖÖ ˆ¯Ö¦ü¾ÖÖ´Öãôêû ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ ¤ãü™ü¯¯Öß¯Ö•ÖÖ´Öãôêû ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ­Öß ´ÖãÓ²Ö‡Ô•ú¸ü ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­ÖÖ µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ •ÖÖ²Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü»ÖÖ ¯Ö¸ÓüŸÖã 

‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­Öß µÖÖ•ú›êü ¤ãü»ÖÔ•Ö  •êú»Öê, ´Æü•Öæ­Ö ¸üÖ•Öë­Öß ‡Ó•ÖÏ•ÖÖ¾Ö¸ü •Ö¸ü²Ö ²ÖÃÖ×¾Ö•µÖÖÃÖÖšüß ´ÖãÓ²Ö‡Ô ²ÖÓ¤ü̧ üÖ•Ö¾Öôûß»Ö •ÖÖÓ¤êü ü̧ß ²Öê™üÖ¾Ö¸ü ‡.ÃÖ. 1678  ´Ö¬µÖê 

ŸÖ™ü²ÖÓ¤üß ‘ÖÖ»Ö•µÖÖÃÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ • êú»Öß ¾Ö ´ÖãÓÓ²Ö‡Ô ¾Öºþ­Ö µÖê•ÖÖ¸êü •ÖÖ•ÖÖ¸êü •úÖê•ÖŸÖêÆüß •Ö»Ö²ÖŸÖ ŸÖÖê±úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ·µÖÖŸÖæ­Ö ÃÖã™ü•ÖÖ¸ü ­ÖÖÆüß †¿ÖÖ ×šü•úÖ•Öß ­Ö¾ÖÖ 

×•ú»»ÖÖ ²ÖÖÓ¬Ö•µÖÖÃÖ ¯ÖÏÖ¸ü³Ö •êú»ÖÖ ŸÖë¾ÆüÖ ‡Ó•ÖÏ•Ö ¾Ö ×ÃÖ¨üß µÖÖÓ­ÖÖ •êú¾Öôû •ÖÖÓ¤êü ü̧ß ²Öê™ü †Ö¯Ö»µÖÖ ŸÖÖ²µÖÖŸÖ ‘Öê•µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ­Ö •êú»ÖÖ ­ÖÖÆüß ŸÖ ü̧ ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­Öß 

×¿Ö¾ÖÖ•Öà“µÖÖ †Ö¸ü´ÖÖ ü̧Ö¾Ö¸ü Æü»»ÖÖ “Öœü×¾Ö»ÖÖ •ÖÖÓ¤êü ü̧ß“µÖÖ ŸÖ™ü²ÖÓ¤üß“µÖÖ •úÖµÖÖÔŸÖ †Ö›ü•úÖšüß †Ö•Ö»Öß ´Æü•Öæ­Ö ×¿Ö¾ÖÖ•Öà­Öß ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ  ¸üÖ•ÖÖ¯Öæ̧ ü 

µÖê£Öß»Ö ¾Ö�ÖÖ ü̧ß¾Ö¸ü Æü»»ÖÖ �úºþ­Ö ŸÖê£Öß»Ö ´ÖÖ»Ö •Ö¯ŸÖ �êú»ÖÖ ¾Ö ŸÖê£Öß»Ö ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­ÖÖ �îú¤ü �êú»Öê.(¯Ö�Ö›üß ÃÖêŸÖæ´ÖÖ¬Ö¾Ö¸üÖ¾Ö, ”û¡Ö¯ÖŸÖß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß 

´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ¯Öé. •Îú. 70) ŸÖë¾ÆüÖ ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­ÖÖ ×¿Ö¾ÖÖ•Öß“µÖÖ †Ö¸ü´ÖÖ¸üÖ“Öß ¿ÖŒŸÖß“Öß •ÖÖ•Ö —ÖÖ»µÖÖ­Öê ŸµÖÖÓ­Öß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ÃÖÖê²ÖŸÖ µÖã¨ü •ú¸ü•µÖÖÃÖ ™üÖôæû­Ö ŸÖÆü 

¾Ö ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß •ú¸ü•µÖÖ“Öß ŸÖµÖÖ ü̧ß ¤ü¿ÖÔ¾Ö»Öß ŸµÖÖ­ÖãÃÖÖ¸ü 12 •ÖÖ­Öê¾ÖÖ¸üß 1680 ¸üÖê•Öß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ¸üÖ•Öê ¾Ö ‡Ó•ÖÏ•Ö µÖÖÓ“µÖÖŸÖ ŸÖÆü —ÖÖ»ÖÖ µÖÖ ŸÖÆüÖ“µÖÖ †™üß 

¾Ö ŸÖ¸üŸÖã¤üß �ÖÖ»Öß»Ö ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê  

१ ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß †Ö¯Ö»Öê ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ´Ö¤üŸÖß­Öê ŸÖµÖÖ¸ü �êú»Öê»Öê �ÖÓ¤êü¸üß µÖê£Öß»Ö ×ÃÖ¨üß“Öê †Ö ü̧´ÖÖ¸ü  �úÖœæü­Ö ‘µÖÖ¾Öê.  

२ †Ö¯Ö�Ö ´Öã‘Ö»ÖÖÓ“Öê ­ÖÖê�ú¸ü †ÖÆüÖêŸÖ µÖÖ ­ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß ×ÃÖ¨üß •Ö¸ü ŸµÖÖÓ“Öê †Ö¸ü´ÖÖ¸ü �úÖœæü­Ö ‘ÖêŸÖ  ­ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß ×ÃÖ¨üß»ÖÖ ¤üÖºþ�ÖÖêôûÖ, 

ÆüÖê›ü¶Ö ‡ŸµÖÖ¤üà“ÖÖß ´Ö¤üŸÖ �úºþ ­ÖµÖê. 

३ •ÖÓ¤êü¸üßÆæü­Ö ×ÃÖ ü̈ß •ÖÖê¯ÖµÖÕŸÖ †Ö¯Ö»Öê †Ö¸ü´ÖÖ ü̧ ‘Öê‰ú­Ö •ÖÖŸÖ ­ÖÖÆüß ŸÖÖê¯ÖµÖÕŸÖ †Ö´ÖµÖÖ ´ÖãÓ²Ö‡ÔŸÖ  ‹�ú ²ÖÖŸÖ´Öß¤üÖ¸ü ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖß»ÖÖ 10 

´ÖÖ�ÖÃÖê ¸üÖÆüŸÖß»Ö ¾Ö ŸÖã´Æüß ×�úŸÖ¯ÖŸÖ  †­Öã¯ÖÖ»Ö­Ö �ú¸üŸÖÖ Æêü ¯ÖÖÆüŸÖß»Ö. 

४ µÖÖ¯Öãœêü ×ÃÖ ü̈ß»ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ †Ö´Ö“µÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¿Ö¡Öã»ÖÖ ­ÖÖ�ÖÖêšü�Öê ¾Ö ¯Öê�Ö“µÖÖ �ÖÖ›üßŸÖ  �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖÃŸÖ¾Ö ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ¤êü‰ú ­ÖµÖê ¾Ö 

×ÃÖ¨üß­Öê †Ö´Ö“µÖÖ ÃÖî­µÖÖ»ÖÖ �îú¤ü �úºþ­Ö  šêü¾Ö»Öê †ÖÆêü. ŸµÖÖÓ­ÖÖ ´ÖãŒŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ÃÖã“Ö­ÖÖ †Ö¯Ö�Ö ×ÃÖ¨üß»ÖÖ ªÖ¾µÖÖŸÖ. 

५ ×ÃÖ¨üß“µÖÖ ¯Ö¤ü¸üß ÃÖê¾ÖêŸÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¤üÖ‰ú¤ü�ÖÖ­ÖÖ­Öê †ªÖ¯Ö ¯ÖµÖÕŸÖ †Ö´Ö“µÖÖ Ã¾Ö¸üÖ•µÖÖŸÖ  µÖê‰ú­Ö †Ö´Ö“Öê ±úÖ¸ü ´ÖÖêšêü ­Öã�úÃÖÖ­Ö �êú»Öê»Öê  

†ÖÆêü.  ´Æü�Öæ­Ö ŸÖã´Æüß ¤üÖ‰ú¤ü �ÖÖ­Ö»ÖÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô  ²Öê™üÖ¾Öºþ­Ö •úÖœæü­Ö ªÖ¾Öê.(²ÖêÓ¦êü ¾ÖÖ. ÃÖß., ”û¡Ö¯ÖŸÖß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ¯Öé. •Îú.1007)  

  ×¿Ö¾ÖÖ•Öß  ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ¾Ö ‡Ó�ÖÏ•Ö µÖÖÓ“µÖÖŸÖ 18 •ÖÖ­Öê¾ÖÖ¸üß 1680 ¸üÖê•Öß —ÖÖ»Öê»µÖÖ ŸÖÆüÖ“Öê †­Öã¯ÖÖ»Ö­Ö ‡Ó�ÖÏ•Ö �úÃÖê �ú¸üŸÖÖŸÖ Æêü ¯ÖÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß 

×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ÆüµÖÖŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê ­ÖÖÆüßŸÖ. 
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2. ”û¡Ö¯ÖŸÖß ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“ÖÖ ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ ¤ãü™ü¯¯Öß¯Ö•ÖÖ ×¾Öºþ ü̈ †Ö•Îú´Ö•Ö ¯Ö×¾Ö¡ÖÖ : 

 ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖéŸµÖæ­ÖÓŸÖ ü̧ ‡Ó�ÖÏ•Ö ü̧Ö•ÖÖÓÃÖÖê²ÖŸÖ �êú»Öê»ÖÖ ŸÖÆü ¯ÖÖôûŸÖ ­Ö¾ÆüŸÖê. ×ÃÖ¬¤üß¾Ö ü̧ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê ²ÖÓ¬Ö­Ö ¾ÖÖ ×­ÖµÖÓ¡Ö�Ö 

‘ÖÖ»ÖßŸÖ ­ÖÃÖŸÖ, ŸµÖÖ´Öãôêû ×ÃÖ¬¤üß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüµÖÖÓ“µÖÖ Æü§üßŸÖ ‘ÖãÃÖ�ÖÖê¸üß ¾Ö ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß ¯Öæ¾ÖÔ¾ÖŸÖ ÃÖãºþ“Ö ÆüÖêŸÖµÖÖ ŸÖÖê  ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ †ÖÁÖµÖÖÃÖÖšüß ´ÖãÓ²Ö‡ÔŸÖ“Ö 

šüÖ�Ö ´ÖÖÓ›æü­Ö ¯Öêšü, ­ÖÖ�ÖÖêšü�Öê µÖÖ ³ÖÖ�ÖÖŸÖ ˆ¯Ö¦ü¾Ö µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê †´ÖÖ­ÖãÂÖ ¤ãüÂ�éúŸµÖ �ú¸üŸÖ“Ö ÆüÖêŸÖÖ. ‹¾Öœêü“Ö ­Ö¾Æêü Ÿ Ö¸ü ŸÖ»Ö¾ÖÖ¸üß­Öê �úÖ¯Ö»Öê»Öß 80 

´Ö¸üÖšüµÖÖÓ“Öß ›üÖê•úß ´ÖãÓ²Ö‡Ô•ú¸ü ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ ²Öê™üÖ¾Ö¸ü †Ö•Ö»Öß. ÃÖ¾ÖÔ ›üÖê•úß ³ÖÖ»µÖÖ“µÖÖ ™üÖê•úÖ¾Ö¸ü ™üÖê“Öæ­Ö ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖãÓ²Ö‡Ô“µÖÖ ×•ú­ÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔ­Ö 

•ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ ×ÃÖ¬¤üß“ÖÖ †´ÖÖ­Ö¾Öß ¾Ö †´ÖÖ­ÖãÂÖ ¯ÖÏµÖŸ­Ö •êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¯Ö¸ÓüŸÖã ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­Öß ŸµÖÖÃÖ ×¾Ö ü̧Öê¬Ö •êú»ÖÖ. µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÖ‡Ô™ü • éúŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖÓ³ÖÖ•Öß 

´ÖÆüÖ ü̧Ö•Ö ¯ÖÖôûŸÖ šêü¾Öæ­Ö ÆüÖêŸÖ.(›üÖò. �ÖÖê�Ö»Öê �ú´Ö»Ö, ×¿Ö¾Ö¯Öã¡Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß, ¯Öé.125). 

 ‡Ó•ÖÏ•Ö ´Öã§üÖ´ÖÆæü­Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓÃÖÖê²ÖŸÖ •êú»Öê»µÖÖ ŸÖÆüÖ»ÖÖ •êú¸üÖ“Öß ™üÖê¯Ö»Öß ¤üÖ•Ö¾Öæ­Ö †´ÖÖ­Ö¾Öß ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öà•ú›êü ¤ãü»ÖÔ•Ö •ú¸üßŸÖ †ÖÆêü. 

Æüß •ÖÖêÂ™ü ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•ÖÖÓ“µÖÖ »Ö•ÖÖŸÖ †Ö»Öß ´Æü•Öæ­Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ü̧Ö•ÖÖÓ­Öß ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ •ÖÖêÂ™üß“ÖÖ •ÖÖ²Ö ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧»ÖÖ. ¤ãü™ü¯¯Öß ¬ÖÖê¸ü•ÖÖ×¾Öºþ¨ü 

†Ö�Îú´Ö�ú ¯Ö×¾Ö¡ÖÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•ÖÖÓ­Öß ¸üÖ•ÖÖ¯Öã̧ üß ¾Ö�ÖÖ¸üß¾Ö ü̧ß»Ö Æü»µÖÖŸÖß»Ö •Ö¯ŸÖ ´ÖÖ»Ö †Ö×�Ö ŸÖß­Ö ÃÖî×­ Ö�ú †ªÖ¯Ö �îú¤ü ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû 

‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß †Ö¯Ö»ÖÖ ¾Ö�úß»Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•ÖÖÓ�ú›êü ¯ÖÖšü×¾Ö»ÖÖ. ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ­Öß ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ µÖÖ ´ÖÖ�Ö�Öß“ÖÖ ¯ÖÏÖ¬ÖÖ­µÖÖ­Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ ­ÖÖÆüß.  

 ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•ÖÖÓ­Öß ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê»µÖÖ ¾Ö�úß»ÖÖ­Öê †ÃÖê �úôû×¾Ö»Öê �úß, ´Ö»ÖÖ ÃÖ¬µÖÖ ÃÖ¾Ö›ü ­ÖÖÆüß ´Öß †­µÖ �úÖ´ÖÖŸÖ �ÖãÓŸÖ»Öê»ÖÖê 

†ÖÆêü. ´Ö»ÖÖ ÃÖ¾Ö›ü ×´ÖôûÖ»Öß �úß ŸÖã´Ö“µÖÖ ×¾Ö­ÖÓŸÖß¯Öæ¾ÖÔ�ú ´ÖÖ�Ö�Öß“ÖÖ •Öºþ¸ü ×¾Ö“ÖÖ¸ü  �ú¸üß­Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�Öæ­Ö ×¸ü�úÖ´Öê Æ üÖŸÖ ¯ÖÖšü¾Öæ­Ö  ×¤ü»Öê. ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ 

¾ÖéŸÖÖÓŸÖ ŸµÖÖ ­ÖÖê�ú¸üÖÓ­Öß ÃÖã ü̧ŸÖ�ú¸üÖÓ­ÖÖ �úôû×¾Ö»ÖÖ. ´Öãôû �ú¸üÖ ü̧Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ×ÃÖ¨üß“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖ ‡Ó�ÖÏ•Ö �úÖÆüß �ú× ü̧ŸÖ ­ ÖÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ ²Ö§ü»Ö �úÖÆüß“Ö 

†Ö¤ü¸ü ­ÖÖÆüß †ÃÖê ”û¡Ö¯ÖŸÖß ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ ×ÃÖ ü̈ß“Öß ´ÖãÓ²Ö‡ÔÆæü­Ö Æü�úÖ»Ö¯Ö¼üß �ú ȩ̂ü¯ÖµÖÕŸÖ ÃÖÓ³ÖÖ•Öß †Ö¯Ö»Öê �úÖÆüß“Ö �úÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ¸ü ­ÖÖÆüß. 

µÖÖ ˆ»Ö™ü µÖÖ¯Öæ¾Öá ×´ÖôûÖ»Öê»µÖÖ ²Ö×•ÖÃÖÖ“µÖÖ —ÖÖ»Öê»µÖÖ ¸ü•ú´Öê“Öß ¯Ö ü̧ŸÖ ´ÖÖ•Ö•Öß •ú ȩ̂ü»Ö †ÃÖê ÃÖã¸üŸÖ•ú¸ü ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­ÖÖ •úôû×¾Ö»Öê ÆüÖêŸÖê. ‡Ó•ÖÏ•Ö Æêü •Ö¸ü ŸÖÆü 

¯ÖÖôûŸÖ ­ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ´ÖãÓ²Ö‡Ô¾Ö¸ü †Ö�Îú´Ö�Ö �ú ȩ̂ü»Ö †¿Öß ¬Ö´Ö�úßÆüß ×¤ü»Öß ÆüÖêŸÖß. ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“Öß ­ÖÖ¸üÖ•Öß »Ö�ÖÖŸÖ †Ö»µÖÖ¾Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö •Ö¸ü 

×ÃÖ¨üß»ÖÖ ´ÖãÓ²Ö‡ÔŸÖ ü̧ÖÆæü ×¤ü»Öê ŸÖ¸ü ÃÖÓ³ÖÖ•Öß †Ö¯Ö»µÖÖ¾Ö¸ü Æü»»ÖÖ �êú»µÖÖ ×¿Ö¾ÖÖµÖ ü̧ÖÆü�ÖÖ¸ü ­ÖÖÆüß. µÖÖŸÖ †Ö¯Ö»Ö ±úÖ¸ü ´ÖÖêšêü ­Öã�úÃÖÖ­Ö ÆüÖê‡Ô»Ö µÖÖ“Öß ¯Öæ¾ÖÔ 

¿ÖÓ•úÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô•ú¸üÖÓ­ÖÖ †Ö»Öß ´Æü•Öæ­Ö ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ“ÖÖ ›êü¯µÖã™üß •Ö¾Æü­ÖÔ ü̧ • êú•Ö¾Öß­Ö µÖÖ­Öê ×ÃÖ¨üß“ÖÖ ¤üÖ•ÖÖ•ÖÖê™üÖ,¤üÖºþ•ÖÖêôûÖ, ŸÖÖê±úÖ ¾Ö ‡ŸÖ¸ü ÃÖÖ´Ö•ÖÏá“ÖÖ ¯Öã ü̧¾ÖšüÖ 

²ÖÓ¤ü �úºþ­Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ¾ÖÃÖÖóµÖÖŸÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô ²ÖÓ¤ü ü̧Ö¾Öºþ­Ö ²ÖÖÆêü̧ ü �úÖœæü­Ö ¤êü‰ú †ÃÖê ÃÖÖÓ�Öæ­Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓÃÖÖê ²ÖŸÖ ×¤ü. 26 ‹×¯ÖÏ»Ö 1684 ¸üÖê•Öß ŸÖÆü 

•êú»ÖÖ µÖÖ ŸÖÆüÖ“µÖÖ †™üß •ÖÖ»Öß»Ö¯ÖÏ´ÖÖ•Öê- (›üÖò. •ÖÖê•Ö»Öê •ú´Ö»Ö, ×¿Ö¾Ö¯Öæ¡Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ¯Öé.•Îú.145) 

१ ´ÖÖ—µÖÖ ­ÖÖê�ú¸üÖÓ�ú›æü­Ö •ÖÖê �úÖÆüß ŸÖÖ¯Ö ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓÃÖ ×¤ü»ÖÖ �Öê»ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ¿Öß •Öê ŸµÖÖÓ“Öê  ³ÖÖÓ›ü�Ö —ÖÖ»Öê ŸÖê ŸµÖÖÓ­Öß ×¾ÖÃÖºþ­Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ 

×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÖœæü­Ö ­ÖµÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö †Ö�úÃÖ  šêü¾Öæ ­ÖµÖê. ´ÖßÆüß ŸÖÃÖê“Ö �úÖ¸üÖ¾Öê ÆüÖ ŸÖÆü �ú¸üÖ ü̧ —ÖÖ»µÖÖ­ÖÓŸÖ¸ü �úÖÆüß �ú´Öß •ÖÖÃŸÖ “Öã�æú­Ö 

 ‘Ö›ü»Öê ŸÖ ü̧ ŸµÖÖ“ÖÖÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸ü ­Ö �ú¸üŸÖÖ ‹�ú´Öê�úÖÓ¿Öß ²ÖÖê»Öæ­Ö ´Öî¡Öß ¸üÖ�ÖÖ¾Öß, ÆüÖ ´Öã§üÖ ´ÖÖ­µÖ  †ÖÆêü.  

२ ´ÖÖ—ÖÖ †Ö×�Ö ‡Ó�ÖÏ•ÖÖ“ÖÖ •ÖÖê ŸÖÆü —ÖÖ»ÖÖ†ÖÆêü. ŸµÖÖŸÖ •Ö¸ü �úÖê�Öß ´ÖŸÖ³Öê¤üÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¿­Ö �úÖœü»ÖÖ  ŸÖ ü̧ ŸÖÖê ¤üÖê‘ÖÖÓ­Öß ×¾Ö“ÖÖ¸ü×¾Ö×­Ö´ÖµÖ �úºþ­Ö 

×´Ö™ü¾ÖÖ¾ÖÖ. ŸÖÆüÖÃÖ •úÖê•ÖŸµÖÖÆüß ¯ÖÏ•úÖ¸êü ²ÖÖ¬ÖÖ  †Ö�Öæ ¤êü‰ú ­ÖµÖê, ¤üÖê‘ÖÖÃÖ ´ÖÖ­µÖ. 

३ ´ÖÖ—Öê  †Ö×�Ö ´Öã‘Ö»ÖÖÓ“Öê ÃÖÖ¸ü�Öê µÖã¨ü “ÖÖ»Öæ †ÖÆêü. ŸµÖÖŸÖ ´ÖÖ—µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ­Öß ´Öã‘Ö»Ö ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ  »Öã™ü´ÖÖ¸ü •ú¸üŸÖÖÓ­ÖÖ •Ö¸ü  ‡Ó•ÖÏ•ÖÖ“µÖÖ 

¾Ö•ÖÖ¸üß“Öß »Öã™ü •êú»Öß ¾Ö ´ÖÖ»Ö ­Öê»ÖÖ  ŸÖ¸ü ŸÖÖê ´ÖÖ»Ö ÃÖã³Öê¤üÖ¸üÖÓ­Öß Ø�ú¾ÖÖ Æü¾ÖÖ»Ö¤üÖ ü̧ÖÓ­Öß ¯Ö¸üŸÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ. ŸÖÃÖê“Ö ‹�ÖÖªÖ ¾Öêôûß •Ö¸ü 

†Ö´Ö“µÖÖ  ¾Ö�ÖÖ¸üß“Öê »ÖÖê�ú Ø�ú¾ÖÖ †›üŸÖê �îú¤ü �êú»Öê �Öê»Öê ŸÖ¸ü ŸµÖÖÃÖ ¡ÖÖÃÖ ­Ö ¤êüŸÖÖ ÃÖÖê›æü­Ö ªÖ¾Öê. 

४ ´ÖÖ—Öß †Ö×�Ö ´Öã‘Ö»ÖÖÓ“Öß �Ö»Ö²ÖŸÖê ÃÖ´Öã¦üÖŸÖ ¾ÖÖ¾Ö¸üŸÖÖŸÖ ŸÖ¸üß ´Öã‘Ö»ÖÖÓ“Öê ‹�ÖÖ¤êü •ÖÆüÖ•Ö ´ÖÖ— µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ­Öß ¬Ö¸ü»Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖŸÖ •Ö¸ü 

‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ“ÖÖ ´ÖÖ»Ö †ÃÖ»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ •Öã•ÖÖ ¾Ö•Öî ȩ̂ü †ÃÖ»µÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ •Öã•ÖÖ ¾Ö•Öî ȩ̂ü ¯Ö™ü¾Öæ­Ö ×¤ü»µÖÖÃÖ ŸµÖÖÓ­ÖÖ ´ÖÖ»Ö ¯Ö¸üŸÖ 

 ×´ÖôûÖ¾ÖÖ. ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­ÖßÆüß ¬Ö¸ü»Öê»µÖ •ÖÆüÖ•ÖÖŸÖ, ÆüÖê›ü¶ÖŸÖ ´ÖÖ—µÖÖ ¯ÖÏ•Öê“ÖÖ ´ÖÖ»Ö †Öœüôû»µÖÖÃÖ  ŸÖÖê ŸµÖÖÓ­Öß ´ÖÖ—µÖÖ ¯ÖÏ•ÖêÃÖ ¯Ö¸üŸÖ ªÖ¾ÖÖ, 

¤üÖê‘ÖÖÓÃÖ �ú¸üÖ ü̧  ´ÖÖ­µÖ. 

५ ¯ÖÖêŸÖãÔ×�Ö•Ö, ›Óü“Ö ¾Ö ‡Ó�ÖÏ•ÖÖŸÖ »ÖœüÖ “ÖÖ»Öæ †ÖÆêü. ŸÖ¸ü †Ö´Æüß ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖÓ­ÖÖ  »Öœü�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü ­ÖÖÆüß. ‡Ó�ÖÏ•Ö ¾Ö ´ÖÖ—µÖÖŸÖ 

—ÖÖ»Öê»ÖÖ ŸÖÆü ×¾Ö­ÖÖ×¾Ö ü̧Öê¬Ö  ¤üÖê‘ÖÖÓ�ú›æü­Ö  ¯ÖÖôû»ÖÖ •ÖÖ¾ÖÖ. 

६ ±úÖê™Ôü ÃÖë™ü •ÖÖò•ÖÔ“µÖÖ •ú»Ö´ÖÖŸÖß»Ö 3,6,7,9, ¾Ö 11 •ú»Ö´Öê ´ÖãÓ²Ö‡Ô•ú¸üÖÓ­ÖÖÆüß »ÖÖ•Öæ ÆüÖêŸÖÖŸÖ. 

७ ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß ÃÖã“Ö­ÖÖ  �êú»Öß †ÖÆêü �úß ÃÖã³Öê¤üÖ ü̧ÖÓ­Öß ´ÖãÓ²Ö‡ÔÃÖ ¾Ö�úß»Ö ¯ÖÖšü¾Öæ ­ÖµÖê. ´ÖÖ—µÖÖ  ×¿Ö¾ÖÖµÖ �úÖê�ÖßÆüß ¾Ö�úß»Ö ¯ÖÖšü×¾Ö�ÖÖ¸ü  ­ÖÖÆüß. 

´ÖÖêšüÖ ¾Ö ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¿­Ö †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ´Öß“Ö  ¾Ö�úß»Ö ¯ÖÖšü¾Öß­Ö ¯Ö¸ÓüŸÖã ‡ŸÖ¸ü ¾Öêôûß ÃÖÖ´ÖÖ­µÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ÃÖã³Öê¤üÖ¸ü ‹�ÖÖªÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü 

 ̄Ö¡Ö ¯ÖÖšü¾ÖŸÖß»Ö ¾Ö ˆ¢Ö ü̧ ­ÖêŸÖß»Ö. 

८ ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß †ÃÖê ÃÖã“Ö×¾Ö»Öê �úß ŸµÖÖÓ“Öê ×ÃÖ¨üß¿Öß ¾ÖÖ�ú›êü †Ö»Öê †ÖÆêü ŸÖë¾ÆüÖ •Ö¸ü †¿Öß  ̄Ö× ü̧ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ´ÖÖ—Öß ´Ö¤üŸÖ »ÖÖ�Ö»Öß ŸÖ ü̧ ŸÖß ´Öß 

¤êü‡Ô­Ö. 
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९ ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß †ÃÖê ÃÖã“Ö×¾Ö»Öê �úß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ±úŸÖê´ÖÖ¸üßÃÖ •ÖÖ�µÖÖµÖê�µÖÖÃÖ ¯Öã�ÖÔ ´Öã³ÖÖ †ÃÖÖ¾Öß.  ŸµÖÖÓ­Öß †Ö�Ö»Öê»Öß ¾Ö ­Öê»Öê»Öß ¯Ö¡Öê ×²Ö­Ö×¾Ö ü̧Öê¬Ö 

•ÖÖ‰ú ªÖ¾Öß †ÃÖŸµÖÖ ±ú¢Öê´ÖÖ¸üß¿Öß  ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ ÃÖß»ÖÖÃÖÆü •Öß ¯Ö¡Öê †Ö�Ö»Öß •ÖÖŸÖß»Ö ŸÖê¾Öœüß“Ö ±úŒŸÖ ÃÖß»Ö ŸÖ¯ÖÖÃÖ»µÖÖ­ÖÓŸÖ ü̧  †›ü×¾Ö» Öß 

•ÖÖ�ÖÖ ü̧ ­ÖÖÆüßŸÖ.(²Öë¦êü  ¾ÖÖ.ÃÖß. ”û¡Ö¯ÖŸÖß ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ¯Öé. �Îú. 488-89) 

3. ×ÃÖ¨üß“µÖÖ “ÖÖ“Öê×�Ö¸üß“ÖÖ ²ÖÓ¤üÖê²ÖÃŸÖ :  

 ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ¾Ö ‡Ó�ÖÏ•Ö µÖÖÓ“µÖÖ ŸÖÆüÖ­ÖãÃÖÖ ü̧ ×ÃÖ ü̈ß­Öê †Ö¯Ö»Öß �Ö»Ö²ÖŸÖê ´ÖãÓ²Ö‡ÔÆæü­Ö ¾Öê�Öã»µÖÖÔ»ÖÖ Æü»Ö×¾Ö»Öê ¯Ö¸ÓüŸÖã £ÖÖê›ü¶Ö“Ö  ×¤ü¾ÖÃÖÖŸÖ 

×ÃÖ¨üß ¯Öã­ÆüÖ ´ÖÖ“ÖÔ ´Ö×Æü�µÖÖŸÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ ¯Ö ü̧ŸÖ»ÖÖ ŸÖê£Öæ­Ö 500 ´ÖÖ�ÖÃÖê ¾Ö ÃÖÆüÖ �Ö»Ö²ÖŸÖê ˆÓ¤êü̧ üß¾Ö¸ü 300 ´ÖÖ�ÖÃÖê ´ÖÖ•Ö�ÖÖ¾Ö ²ÖÓ¤ü̧ üÖŸÖ šêü¾Ö»Öß. µÖÖ 

»ÖÖê•úÖÓ­Öß ¯Öæ¾ÖÖÔ ¯ÖÏ´ÖÖ•Öê“Ö •Ö»Ö²ÖŸÖÖ“Öß »Öã™ü´ÖÖ¸ü ÃÖãºþ šêü¾Ö»Öß.  ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ­Öß ×ÃÖ¨üß»ÖÖ µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ ¤ü´ÖÆüß ×¤ü»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖ¸üß ŸµÖÖÓ“Öß “ÖÖ“Öê×•Ö¸üß  ÆüÖŸÖß . 

­ÖÖ•ÖÖêšü•Öê, †Ö¯Ö™êü  µÖê£Öß»Ö •ÖÖôû¯ÖÖêôû •úºþ­Ö ×ÃÖ¨üß­Öê “Öê‰ú»Ö ¾Ö¸ü“µÖÖ ³ÖÖ•ÖÖŸÖ »Öã™ü †Ö×•Ö •ÖÖôû¯ÖÖêôû •êú»Öß. †­Öê•úÖÓ­ÖÖ •îú¤ü •êú»Öê ´Æü•Öæ­Ö 

ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ­Öß ˆÓ¤êü ü̧ß ²Öê™üÖ¾Ö ü̧ Æü»»ÖÖ •ú¸ü•µÖÖ“Öê šü ü̧×¾Ö»Öê.  

×­ÖÂ•úÂÖÔ :  

 ̂ ¯Ö¸üÖêŒŸÖ ÃÖ¾ÖÔ ´ÖãªÖÓ“ÖÖ ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö ºþ¯ÖÖ­Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü  �ú¸üŸÖÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ  †ÃÖÖ ×­ÖÂ�úÂÖÔ �úÖœüŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö �úß, ‡Ó�ÖÏ•ÖÖÓ­Öß ×ÃÖ¨üß»ÖÖ ¯ÖÖšüß¿Öß 

‘ÖÖ»Ö�Öê †Ö×�Ö ×ÃÖ¨üß ´Ö¸üÖšêü µÖÖÓ“µÖÖŸÖ �ú¬Öß“Ö Ã­ÖêÆü¯Öæ¾ÖÔ�ú ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ¯ÖÏÃŸÖÖ×¯ÖŸÖ —ÖÖ»Öê ­ÖÖÆüß �úÖ¸ü�Ö ×ÃÖ ü̈ß Æêü ´Öãôû“Öê ¯Öæ¾ÖÔ †Ö×±Ïú�êúŸÖß»Ö ´ÖãÃÖ»Ö´ÖÖ­Ö  

ÆüÖêŸÖê. ´Ö¸üÖšêü ¾Ö ×ÃÖ¨üß µÖÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ­Öß ­ÖêÆü´Öß †Ö¯Ö»Öê ü̧Ö•Ö�úßµÖ ¾Ö“ÖÔÃ¾Ö ¯ÖÏÃ£ÖÖ×¯ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ­Ö �êú»ÖÖ µÖÖ´Öãôêû ¾ÖÖ¸ü¾ÖÖ¸ü ´Ö¸üÖšê ¾Ö ×ÃÖ ü̈ß ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ 

ˆ¨ü³Ö¾Ö»ÖÖ ”û¡Ö¯ÖŸÖß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•Ö ¾Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ‡Ó•ÖÏ•ÖÖÓ“ÖÖ ¤ãü™ü¯¯Öß¯Ö•ÖÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ“ÖÖ ü̧ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ŸÖÃÖê“Ö ×ÃÖ¨üß»ÖÖ Æüß »Ö•ÖÖ´Ö »ÖÖ¾Ö•µÖÖ“ÖÖ 
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खान्देशच्या ववकासापुढील आव्हाने  
 

अिुल नाना साळुांख े

पीएच.डी. र्ांशोर्क 

गोषवारा :-  

महाराष्टर राज्याची स्थापना ०१ मे १९६०रोजी झाली. महाराष्टराचे प्रशार्कीयदृष्ट्या र्हा पर्वभाग केलेले अरू्न 

गेल्या ६० र्वषाटत महाराष्टरातील र्र्वट प्रशार्कीय पर्वभागाांचा पर्वकार् र्मतोल झालेला दिरू्न येत नाही.पजश्चम 

महाराष्टराच्या तुलनेत इतर प्रािेसशक पर्वभागाांचा पर्वकार् होताना आढळत नाही. महाराष्टरातील मुांबई, पुणे, नागपूर, 
औरांगाबाि या महानगराांमध्ये पर्वकार् योजनाांची भरभरार् होताना ही महानगरे प्रचांड रू्ज आल्यार्ारखी महाकाय 

स्र्वरूपात र्वाढलेली दिर्तात. त्या तुलनेत महाराष्टरातील इतर जजल्हे र्व शहरे पर्वकार्ापारू्न र्वांचचत अर्लेली आढळतात. 

प्रत्येक पर्वभागात र्मापर्वष्टर् अर्णाऱ्या जजल्हयाांचा पर्वकार् र्मान झालेला दिरू्न येत नाही. काही जजल्हे पर्वकार्ात खपू 

पुढे तर काही मागे अर्लेले दिर्तात. नासशक पर्वभागातील जळगार्व, र्ुळे, नांिरुबार या जजल्हयाांचा पर्वकार् तुलनेने 

नासशक र्व नगरपेक्षा कमी झालेला आढळतो. तनर्ी र्वार्पाबाबत जजल्हार्वार झालेल्या अन्यायामुळे जजल्हयाच्या 
पर्वकार्ात अनेक अडचणी तनमाटण होतात. योग्य र्वेळी पर्वकार्ाचे तनणटय र्व तनर्ीची उपलब्र्ता तरतूि न झाल्यामुळे 

अनेक प्रकल्प, उपयोजना रखडतात. त्याांचा खचट र्वाढतो. त्यामुळे जजल्हयाचा पर्वकार् खुांर्तो. तनर्ी र्वार्पाबाबत 

राजकीय िबार्व लोकप्रतततनर्ीांची लॉबी याचा खूप  मोठा प्रभार्व पडलेला दिर्तो. 
मुख्यशब्द :- 

पर्वकार्, प्रशार्कीय पर्वभाग, जजल्हा तनर्ी, पर्वकार्ाचा अर्मतोल,राजकीय िबार्व गर्, र्र्वांगीण पर्वकार्, 

मागार्लेपणा, पर्वकार्ाचे कें द्रीयकरण. 

प्रस्िावना:- 
१ मे १९६० ला महाराष्टर राज्याची तनसमटती करण्यात आली. महाराष्टर हे भारतातील क्षेत्रफळाच्या दृष्टर्ीन ेततर्रे 

र्व लोकर्ांख्येच्या दृष्टर्ीन ेिरु्रे र्र्वाटत मोठे राज्य आहे. महाराष्टर राज्य हे भारतातील र्र्वाटत जास्त शहरीकरण झालेले 

राज्य आहे. महाराष्टराची अथटहयर्वस्था ही भारतातील इतर राज्याांच्या तुलनेत र्र्वाटत मोठी अथटहयर्वस्था आहे.२०१९-२० 

चा जीडीपी २८.७८ लाख कोर्ी (यु.एर्.४००अब्ज डॉलर) अरू्न जीडीपी नुर्ार महाराष्टर िेशात पदहल्या िमाांकार्वर आहे. 

महाराष्टर तनसमटतीनांतर राज्यात २६ जजल्हे,२३५ तालुके,२८९ शहरे र्व ३५७७ खेडी होती. तेहहा मुांबई (कोकण), पुण,े 

औरांगाबाि र्व नागपूर अर्े चार प्रशार्कीय पर्वभाग होत.े र्द्यजस्थतीत महाराष्टरामध्ये र्हा प्रशार्कीय पर्वभाग कोकण 

पर्वभाग, पुण े पर्वभाग, औरांगाबाि पर्वभाग, अमरार्वती पर्वभाग, नागपूर पर्वभाग, नासशक पर्वभाग अर् ेर्हा प्रशार्कीय 

महरू्ल पर्वभाग अरू्न त्यात खान्िेश म्हणजचे जळगार्व, र्ुळे, नांिरुबार हे जजल्हे नासशक महरू्ल पर्वभागाांतगटत येतात. 

महाराष्टर राज्याच्या तनसमटतीनांतर ०१ मे १९६० पारू्न ते आजपयतं ६० र्वषाटत महाराष्टराचा पर्वकार् हा र्मतोल 

पद्र्तीने झालेला दिर्त नाही. मुांबई, पुण ेया िोन महानगराांमध्ये र्र्वटच पर्वकार् योजनाांचे आठर्वताना ही महानगरे 
प्रचांड रू्ज आल्यार्ारखी महाकाय स्र्वरूपात र्वाढलेली दिर्तात. त्यापाठोपाठ नागपूर, औरांगाबाि याांचा उल्लेख केला 
जातो. या महानगराांच्या र्वाढीतून अनेक र्मस्या उिा. पाणीपुरर्वठा, प्रिषूण, िळणर्वळण, झोपडप्र्ी, आरोग्य इ. 

र्वाढलेल्या दिर्तात. त्यातुलनेत महाराष्टरातील इतर जजल्हे र्व शहरे पर्वकार्ापारू्न र्वांचचत अर्लेली आढळतात. 

मराठर्वाडा, पर्विभट, कोकण,खान्िेश या पर्वभागाांचा पर्वकार्क अनुशेष बाकी अर्ल्याचे अभ्यार्क मानतात. पजश्चम 

महाराष्टरात तुलनेत इतर प्रािेसशक पर्वभागाांचा पर्वकार् होताना आढळत नाही. नासशक या महरू्ल पर्वभागातील जळगार्व, 

र्ुळे,नांिरुबार हे तीन जजल्हे पर्वभागातील इतर प्रगत जजल्हयाांच्या तुलनेत अपर्वकसर्त अर्ल्याचे आढळतात. नासशक 

महरू्ल पर्वभागात नासशक, नगर या जजल्हयाच्या तुलनेत जळगार्व, र्ळेु, नांिरुबारकडे आचथटक पर्वकार् योजना पोहोचत 

नाहीत. या तीन जजल्हयाांर्ाठी पर्वकार्ाचे कायटिम, योजना आणल्या तरी त्या जलिगतीने पूणट होत नाही, अर् े

अभ्यार्क म्हणतात. 

खान्देश ओळख: 

खान्िेश हा शब्ि कर्ा प्रचारात आला, यापर्वषयी इततहार्काराांनी पर्वपर्वर् मते हयक्त केली आहेत. 

महाभारतामध्ये भीष्टम पर्वाटच्या नर्वहया अध्यायात पर्विभट बरोबर खांडा नार्वाच्या प्रिेशाचा उल्लेख आलेला आहे. त्याच्या 
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आर्ारे पर्वल्र्न याांनी खांडा म्हणजेच खान्िेश अर्ा अथट दिलेला आहे. महामहोपध्याय समराशी याांच्या 
मताप्रमाणे,खान्िेशचे प्राचीन नार्व ऋषीक अर्े होते.पुराणणक र्वाङमयामध्ये आणण रामायण महाभारत या 
महाकाहयाांमध्ये ऋषीक प्रिेशाचा उल्लखे झालेला आहे.यािर्व काळामध्ये ज्या ऋषी प्रिेशाांर्वर यािर्व राजा र्ेऊणचांद्र 

याांचे र्वचटस्र्व प्रस्थापपत झाले आणण म्हणून या प्रिेशाला र्ेऊणिेश अर् ेम्हर्ले जाऊ लागले. त्यार्वरून खान्िेश हा शब्ि 

रूढ झाला, अर् ेडॉ.समराशी याांचे मत आहे. श्री.शोभा जोशी या र्ांशोर्काच्या मताप्रमाणे, खान्िेश हा शब्ि कान्ह िेश या 
शब्िार्वरून आला अर्ार्वा. कान्ह िेश म्हणजे कृष्टणाचा िेश, अर् ेमत काही अभ्यार्काांनी हयक्त केले आहे. र्म्रार् 

अकबराच्या िरबारी अर्लेला अबुल फजल याने “ऐन-ए-अकबरी” नार्वाचा ग्रांथ सलदहला. या ग्रांथात खान्िेशापर्वषयी 
अबुल फजलने अर् ेमत हयक्त केल ेआहे की, गुजरातचा रु्लतान महांमि याने थाळनेरचा िरु्रा फारुकी राजा मसलक 

नासर्र याला खान ही पिर्वी बहाल केली होती. त्यामुळे फारुकी राजाच्या र्ते्तखाली अर्लेल्या प्रिेशाला खान्िेश अर् े

नार्व समळाल.े फेररश्ता या मध्ययुगीन इततहार्काराने खान्िेशची मादहती र्ाांगताना अर् ेम्हर्ल ेआहे की,खान्िेशर्वर 
मुर्लमानाांची राजर्वर् प्रस्थापपत होण्याच्या अगोिर या प्रिेशाला तशाच र्तीच ेकाहीतरी नार्व होत.ेखान्िेशात कान 

नार्वाची निी अरू्न किाचचत या निीच्या पररर्रातील प्रिेशाला खान्िेश अशी र्ांज्ञा अर्ार्वी. पर्वल्र्न याने 

महाभारताच्या आर्ारे खान्िेशचे मूळ नार्व खांडा अर्ारे्व, हे ज ेमत माांडल ेआहे, तेही पर्वचारात घेण्यार्ारखे आहे. 

मध्ययुगीन काळात िेर्वचगरीकर यािर्वाांच्या र्वांशातील र्ऊेणचांद्र पदहला या राजाच्या नार्वार्वरून खान्िेश 

पररर्राला र्ेऊणिेश अर्े नार्व पडल.े यािर्वाांची र्त्ता कायम अर्ेपयतं (इ.र्.१३१८ र्ेऊणिेश हे नार्व रूढ होत.े मोगल 

र्म्रार् अकबराने फारुकी राजर्वर्ीचा इ.र्.१६०१ मध्ये अांत करून हा प्रिेश जजांकून घेतल्यानांतर आपला मुलगा िातनयल 

त्याच्या र्न्मानाथट खान्िेशचे नार्व िान िेश अर् ेकरून घेतले आणण ऐन-ए-अकबरी र्व इकबालनामा या ग्रांथामध्ये 

िानिेश अर्ा उल्लेख आलेला आहे. तथापप िानिेश हे नार्व मागे पडून अचर्कृत ग्रांथाांमध्ये खान्िेश हेच नार्व प्रस्थापपत 

झाल.े र्म्रार् अकबराने खान्िेश मुघलाांच्या ताब्यात घेतल्यानांतर या प्रिेशार्वर इ.र्. १७५२ पयतं मुघलाांचा अांमल दिरू्न 

येतो. 
खान्िेश हे ऐततहासर्क नार्व अरू्न पूर्वी खान्िेश रु्भा अजस्तत्र्वात होता.खान्िेश रु्भ्याला  खान्िेश जजल्हा अर् े

नार्व पडल.े पुढे इर्र्वी र्न १९०६ मध्ये त्याचे पूर्वट खान्िेशर्व पजश्चम खान्िेश अर् ेिोन पर्वभाग पडल.े इर्र्वी र्न १६३४ 

मध्ये खान्िेशचा रु्भा बनपर्वण्यात आला. इ.र्.१७०५ मध्ये खान्िेश रु्भ्यात अर्ीर, ब्रबजागड, बागलान आणण हाांडडया 
या र्रकाराांचा र्मार्वेश होता. इर्र्वीर्न १८६९ पयतं खान्िेशात र्ध्याच्या नासशक जजल्हयातील मालेगार्व, नाांिगार्व, 

बागलान तरे्च पेठ, रु्रगाणा हे तालुके र्मापर्वष्टर् होते. इर्र्वीर्न १८७९ मध्ये प्रशार्तनक दृष्ट्या खान्िेशचे अमळनेर, 
भुर्ार्वळ, चाळीर्गार्व, चोपडा, एरांडोल, जामनेर, र्ुळे, नांिरुबार, नसशराबाि, पाचोरा, पपांपळनेर, र्ार्विा, शहािा, सशरपूर, 
तळोिा, पर्विेल हे र्ोळा उपपर्वभाग होत.े१८६९ मध्ये खान्िेशातील मालेगार्व, नासशक आणण बागलान हे तालुके नहयाने 

स्थापन झालले्या नासशक जजल्हयात र्वगट करण्यात आल.े १८९१ मध्ये खान्िेश जजल्हयात जळगार्व, जामनेर, भुर्ार्वळ, 

ऐिलाबाि पठे, भडगार्व पठे, यार्वल पेठ, पारोळा पेठ, चोपडा, पाचोरा, र्ार्विा, चाळीर्गार्व, एरांडोल, अमळनेर, सशांिखडेा, 
तळोिा, र्ुसलया, शहािा, नांिरुबार, सशरपूर, पपांपळनेर र्व नर्वापूर पेठ हे भाग र्मापर्वष्टर् होत.े र्ार्विा तालुका १८९६ मध्ये 

नाहीर्ा करून यार्वल र्व रारे्वर पेठ हे स्र्वतांत्र तालुके करण्यात आल.े पूर्वट खान्िेशचे मुख्यालय जळगार्व येथे तर पजश्चम 

खान्िेशचे मुख्यालय र्ुळे येथे करण्यात आल.े२१ ऑक्र्ोबर १९६० पारू्न पजश्चम खान्िेश जजल्हयाचे नार्व र्ुळे जजल्हा 
तर पूर्वट खान्िेश जजल्हयाचे नार्व जळगार्व जजल्हा अर्े करण्यात आल.े प्रशार्नाच्या र्ोयीनुर्ार प्रािेसशक बिल होत 

अर्तात. आज मयाटदित अथाटने ज्याला आपण खान्िेश म्हणून ओळखतो, तो कर्ीकाळी मोठा पर्वस्ततृ भूप्रिेशात 

अर्ार्वा, अर् ेमोगल कागिपत्रार्वरून र्वार्त.े त्यामध्ये नासशक, अांजनेरी पारू्न नरनाळा, गापर्वलगडपयतंचा भूभाग 

सशर्वाय लगेच मध्य भारत र्व गुजरात या राज्यातील काही जजल्हयाांचा र्मार्वेश होता. या प्रिेशातील लोक स्र्वतःला 
असभर, अदहर अथर्वा गर्वळी र्मजायचे. हा गर्वळी र्वांश यिरु्वांश अथर्वा नांिर्वांश म्हणून भारतभर पर्रल्याचे जाणर्वत.े 

कान्हा अथर्वा कृष्टण कन्हैया हा त्याांचा लोकपप्रय नेता. त्याांच्या नार्वार्वरून कान्हिेश अपभ्रांश खान्िेश होय. काही 
र्ांशोर्काांच्या मते खाांडर्व र्वनाचे खाांडेश अर् ेलघुरुप झाल ेआणण त्यार्वरून खान्िेश हे नार्व प्रचारात आले, अर्ा एक 

र्मज आहे. 

प्राचीन र्व मध्ययुगीन काळात पर्वपर्वर् घराण्याांच्या राजर्वर्ीत खान्िेशात राज्य करीत होत्या. र्म्रार् अकबराने 

खान्िेश मुघलाांच्या ताब्यात घेतल्यानांतर या प्रिेशार्वर इ. र्.१७५२ पयतं मुघलाांचा अांमल दिरू्न येतो. १८१८पयतं 
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खान्िेशार्वर पेशहयाांची र्त्ता होती.१८२२ पूर्वी खान्िेशात १९ तालुके परगणे होते.१८२२ नांतर तालुक्याांची र्ांख्या १६ होती. 
इ.र्.१८१८ ते १९४७ पयतं खान्िेशार्वर ब्रिदर्शाांचा अांमल होता.खान्िेश हा स्र्वतांत्र जजल्हा होता र्व त्याचे मुख्यालय र्ुळे 

येथे होत.े मात्र १९०६ मध्ये खान्िेशचे िोन भागात पर्वभाजन करण्यात आल े- पजश्चम खान्िेश र्व पूर्वट खान्िेश. 

पजश्चम खान्देश: 

पजश्चम खान्िेशात र्ुळेर्दहत नांिरुबार, नर्वापूर, पपांपळनेर, शहािा, सशरपूर, सशांिखडेा र्व तळोिा तालुके 

र्ामापर्वष्टर् करण्यात आले. पपांपळनेर तालुक्याच ेमुख्यालय हे १८८७ ला र्ािी मध्ये र्वगट करण्यात आले. परांतु १९०८ 

मध्ये पपांपळनेर तालुक्याचे नार्व बिलून र्ािी तालुका अर् ेकरण्यात आल.े पजश्चम खान्िेशची एकूण लोकर्ांख्या ही 
१०,६०,२७८ एर्वढी होती र्व त्यापैकी अनुरू्चचत जाती र्व जमातीची लोकर्ांख्या ही एकूण लोकर्ांख्येच्या ४५.१% होती. 
अनुरू्चचत जाती र्व जमातीची एकूण लोकर्ांख्या होती त्यापैकी ८२.४% ही अनुरू्चचत जमातीची तर १२.६% ही 
अनुरू्चचत जातीची होती 

१५ ऑगस्र् १९४७ ला भारताला स्र्वातांत्र्य समळाले र्व १९५० मध्ये नर्वीन तहर्ील अक्कलकुर्वा तयार करण्यात 

आल.े१९५६ मध्ये राज्य पुनरटचनेनांतर पजश्चम खान्िेश जजल्हा हा बॉम्ब ेस्रे्र्मध्ये र्मापर्वष्टर् होता. तो १९६० मध्ये 

महाराष्टराचा भाग झाला.१९६१ मध्ये पजश्चम खान्िेशचे नार्व र्ुळे जजल्हा अर्े झाल ेर्व याच र्वषी अिाणी महलला 
तहर्ीलचा िजाट िेण्यात आला. अशाप्रकारे िहा तालुक्याांचा पजश्चम खान्िेश म्हणजे र्ळेु जजल्हा हा महाराष्टराचा एक 

जजल्हा झाला र्व त्यात र्ळेु, नांिरुबार, र्ािी, नर्वापूर, पेठ, शहािा, सशरपूर, सशांिखेडा, तळोिा, अिाणी, अक्कलकुर्वा या 
तालुक्याांचा र्मार्वशे होता 
पूवत खान्देश: 

१९०६ मध्ये जळगार्व मुख्यालय अर्लेला अमळनेर, एरांडोल, चोपडा, पारोळा, चाळीर्गार्व, पाचोरा, जामनेर, 
भडगार्व पेठ, जळगार्व, भुर्ार्वळ, यार्वल, रारे्वर, एिलाबाि पेठ या १३ तालुक्याांचा र्मार्वेश अर्लेला पूर्वट खान्िेश हा 
जजल्हा तयार झाला. पूर्वट खान्िेशच्या उत्तरेर् मध्य प्रिेश राज्य, पुरे्वर् बुलढाणा जजल्हा र्व मध्य प्रिेश राज्यातील नेमार 
जजल्हा, िक्षक्षणेकडून औरांगाबाि जजल्हा र्व पजश्चमेकडे पजश्चम खान्िेश र्व नासशक जजल्हा. 

१९१७ मध्ये पारोळा पेठचे रूपाांतर पारोळा तालुक्यात झाल.े पूर्वट खान्िेशची एकूण लोकर्ांख्या ही १४,७१,३५१ 

एर्वढी होती. त्यापैकी अनुरू्चचत जाती र्व जमातीची लोकर्ांख्या ही एकूण लोकर्ांख्येच्या १३.७ र्क्के होती.१५ ऑगस्र् 

१९४७ ला भारताला स्र्वातांत्र्य समळाल्यानांतर १९५६ मध्ये राज्य पुनरटचना झाली. त्यामध्ये पूर्वट खान्िेश जजल्हा बॉम्ब े

स्रे्र्मध्ये र्मापर्वष्टर् होता. तो १९६० मध्ये महाराष्टराचा भाग झाला. १९६१ मध्ये पूर्वट खान्िेशचे नार्व जळगार्व जजल्हा 
अर् ेकरण्यात आल.ेअशा प्रकारे अकरा तालुके र्व िोन पठेाांचा जळगार्व जजल्हा तयार झाला. 
नांदरुबार जजलहा तनर्मतिी: 

लोकाांच्या पर्वकार्ार्ाठी, त्याांच्या र्मस्या अडीअडचणी र्ोडपर्वण्यार्ाठी काळानुरूप प्रशार्नाचे पर्वकें द्रीकरण 

करणे क्रकां र्वा पुनरटचना करणे आर्वश्यक अर्ते. िेशाची, राज्याची, जजल्हयाची, तालुक्याची तनसमटती करताना प्रामुख्याने 

तेथील भौगोसलक रचना अभ्यार् करणे खूप महत्त्र्वाचे अर्ते आणण त्यानुर्ारच त्याच्या र्ीमा या तनर्ाटररत केल्या 
जातात.भौगोसलक रचनेसशर्वाय तेथील शकै्षणणक, र्ामाजजक, आचथटक, र्ाांस्कृततक, राजकीय पररजस्थती इ.च ेमहत्त्र्व 

लक्षात घ्यार्व े लागत े र्व त्यानुर्ारच त्याांच्या र्ीमारेषा ठरर्वल्या जातात. तरे्च त्यात कालानुरूप प्रशार्नाच्या 
र्ोयीर्ाठी जनर्मुिायाच्या भार्वनाांचा आिर ठेरू्वन अांशत क्रकां र्वा पूणटतः बिलही करार्वा लागतो. त्यामुळे िेशातील 

राज्याांची र्ांख्या, जजल्हयाांची र्ांख्या, तालुक्याांची र्ांख्या ही बिलत अर्ते.पर्वकार्ाच्या प्रक्रियेला र्वेग यार्वा आणण 

आदिर्वार्ीांच्या पर्वकार्ाला चालना समळार्वी, म्हणून तेथील आदिर्वार्ी लोकाांची स्र्वतांत्र नांिरुबार आदिर्वार्ी जजल्हा 
अजस्तत्र्वात यार्वा, अशी फार र्वषाटपूर्वीची मागणी होती. ही मागणी लक्षात घेऊन तत्कालीन र्रकारने स्र्वतांत्र नांिरुबार 
जजल्हा तनसमटतीची घोषणा केली होती. परांतु प्रत्यक्ष अांमलबजार्वणी होऊ शकली नाही. त्यानांतर र्ते्तर्वर आलेल्या 
सशर्वर्ेना र्व भाजप युतीने नोहहेंबर १९९७ मध्ये नांिरुबार जजल्हयाची घोषणा केली होती. पुढे लोकर्भा तनर्वडणुकीची 
आचारर्ांदहता जाहीर झाल्याने प्रत्यक्षात रू्चना काढण्यात र्वेळ गेला. नांतर नांिरुबार जजल्हयाची प्रारूप अचर्रू्चना १७ 

एपप्रल १९९८ रोजी प्रसर्द्र् झाली. त्यानुर्ार र्ुळे जजल्हयाचे पर्वभाजन करून नांिरुबार जजल्हा १ जुलै १९९८ पारू्न 

अजस्तत्र्वात आला. जजल्हयाच्या कायिेशीर तरतुिी पूणट करून लोकप्रतततनर्ीांच्या र्हकायाटने जजल्हा, तालुके र्व गार्व े

याांच्या र्ीमारेषा तनजश्चत करण्यात आल्या.अशारीतीने नर्वापूर, नांिरुबार, शहािा, अक्कलकुर्वा, अिाणी र्व तळोिा अशा 
एकूण र्हा तालुक्याांचा र्मार्वशे अर्लेला नांिरुबार जजल्हा र्ुळे जजल्हयापारू्न स्र्वतांत्र झाला. 
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पर्वकार् या र्ांज्ञेतकेर्वळ आचथटक पर्वकार् असभपे्रत नाही तर र्ामाजजक र्व राजकीय पर्वकार्ाचाही र्मार्वेश होतो. 
पर्वकार्ात प्रािेसशकदृष्ट्या र्मतोल पर्वकार् महत्त्र्वाचा आहे. कारण पर्वकार्ाचे अर्ांतुलन झाल्यार् अर्ांतोष 

र्वाढतो.महाराष्टरातील क्षेत्रीय अर्मतोल हा गेला र्ात िशकाांतील कायम चचेत रादहललेा पर्वषय आहे. राज्याचा पर्वकार् 

र्मतोल हहायला हर्वा, या भूसमकेतून आजपयतं तीन उच्चस्तरीय र्समत्या तनयुक्त करण्यात आल्या. त्यातील र्र्वाटत 

अलीकडची म्हणजे आज तज्ञ डॉ. पर्वजय केळकर र्समतीने आपला अहर्वाल २०१३ मध्ये शार्नार् र्ािर केला आहे. 

सशक्षण, आरोग्य, पाणी, उद्योग,शेती, आदिर्वार्ी क्षेत्र,े पर्वद्युतीकरण आणण र्ामाजजक रु्रक्षा या मुद्द्याांचा पर्वचार 
केला तर राज्याच्या र्र्वट पर्वभागात कमी जास्त प्रमाणात पर्वकार्ाचा अनुशेष दिरू्न येतो. उत्तर महाराष्टर म्हणजचे 

नासशक या महरू्ल पर्वभागातनासशक र्व अहमिनगरच्या तुलनेत जळगार्व, र्ुळे, नांिरुबार या जजल्हयात पर्वकार्ाचा 
अनुशेष जास्त आढळतो.खान्िेशात पर्वकार्ाचे अनेक प्रश्न आहेत जर त्याांना योग्य न्याय दिल्यार् खान्िेशाचा पर्वकार् 

होण्यार् हातभार लागेल. 

खान्देशािील ववकासाचे प्रश्न: 

खान्देश प्रादेर्शक ववकास महामांडळ स्थापन करिे: 
भारतातील र्र्वट प्रिेशाांचा क्रकां र्वा एकाच प्रिेशातील र्र्वट जजल्हयाांचा इतकेच नहहे तर एकाच जजल्हयातील र्र्वट 

तालुक्याांचा र्मान आचथटक पर्वकार् होईल, अशी अपेक्षा करता येणार नाही. परांतु तुलनेने मागार् अर्लेल्या 
पर्वभागाांच्या पर्वकार्ार्ाठी पर्वशेष तरतुिी करून त्याांची आचथटक प्रगती गततमान करायला हर्वी.राज्यघर्नेच्या कलम 

३७१(२) अनुर्ार एपप्रल १९९४ मध्ये पर्विभट, मराठर्वाडा आणण उर्वटररत महाराष्टर याांच्यार्ाठी तीन र्वैर्ातनक पर्वकार् 

महामांडळ स्थापन झाली. ती र्वरील भूसमकेला अनुर्रूनच येथेच आचथटक पर्वकार्ाबाबत खान्िेशी उपेक्षा र्व अन्यायाची 
रु्रुर्वात झाली.उर्वटररत महाराष्टरार्ाठी र्वैर्ातनक पर्वकार् महामांडळ स्थापन करताना त्यात खान्िेशातील जळगार्व, र्ळेु 

र्व नांिरुबार (आदिर्वार्ी जजल्हा) या जजल्हयाांचा र्मार्वशे पजश्चम महाराष्टरातील अन्यजजल्हयाांबरोबर करणे हे 

खान्िेशार्वर अन्याय करणारे होत.े ज्या तनकषाच्या आर्ारे िाांडेकर र्समतीने मराठर्वाडा र्व पर्विभाटर्ाठी पर्वकार् मांडळे 

प्रस्तापर्वत केली, त्याचा पर्वचार करता खान्िेश र्व पजश्चम महाराष्टरातील जजल्हयाांमध्ये आचथटकदृष्ट्या काही र्ाम्य 

नहहते. त्यामुळे गेल्या २५-३० र्वषाटत पजश्चम महाराष्टरातील अन्य जजल्हे तरे्च उत्तर महाराष्टरातील नगर र्व नासशक 

जजल्हे याांच्या तुलनेत खान्िेशातील आचथटक तफार्वत अचर्क र्वाढते आहे, यात शांका नाही. 
या पाश्र्वटभूमीर्वरखान्िेशची भौगोसलक, नैर्चगटक, आचथटक र्ार्नर्ामग्री ध्यानात घेऊन त्याचा पुढील ०८ ते १० 

र्वषाटत तनयोजनबद्र् आचथटक पर्वकार् करण्यार्ाठी राज्य र्रकारने ‘खान्िेश प्रािेसशक पर्वकार् महामांडळ’ स्थापन 

करारे्व. त्यार्ाठी लागणारा तनर्ी पर्वपर्वर् मागाटने राज्य र्रकारला उपलब्र् करून द्यार्वा लागेल. उिा. आर्वश्यक अर्ले 

तेथे एक तर पूणटपणे खाजगी उद्योजक आणणे आणण काही क्षेत्रात राज्य र्रकारला खाजगी उद्योगाांची भागीिारी 
करार्वी लागेल. 

खान्देशाि स्विांत्र कृषी ववद्यापीठ स्थापन करिे: 
डॉ.पांजाबरार्व िेशमुख याांच्या प्रयत्नातूनच १९६०र्ाली उत्तर प्रिेशात पांतनगर येथे पदहल्या कृषी पर्वद्यापीठाची 

स्थापना झाली. त्याांच्या आर्ीच १९५९ मध्ये भारतातील पदहल ेखाजगी कृषी महापर्वद्यालय अमरार्वती येथे स्थापन 

झाल े होत.े त्याांच्याच पुढाकाराने १९६८र्ाली महाराष्टर शार्नाने राज्यात कृषी पर्वद्यापीठ स्थापन करण्यार्ाठी 
हालचाली रु्रू केल्या. र्ांपूणट राज्यभरार्ाठी एकच कृषी पर्वद्यापीठ अर्णार होत.े परांतु लोकाांचा र्वाढता पर्वरोर्, 

आांिोलने, गोळीबार यामुळे तत्कालीन मुख्यमांत्री र्वर्ांतरार्व नाईक याांनी राज्यभरार्ाठी एकच कृषी पर्वद्यापीठ 

काढण्याचा तनणटय तात्काळ बिलला र्व राहुरी र्ोबत पर्विभाटर्ाठी िरु्रे पर्वद्यापीठ ताबडतोब काढण्याचा तनणटय घेतला. 
फक्त तेर्वढेच नाही तर या िोन पर्वद्यापीठाांर्ोबत येत्या िहा र्वषाटत मराठर्वाडा र्व कोकणार्ाठी स्र्वतांत्र पर्वद्यापीठ 

काढण्यात येतील, अर् ेजाहीर केल.े२० ऑक्र्ोबर १९६९ रोजी अकोला येथे कृषी पर्वद्यापीठ स्थापन झाले. राज्यातील 

अकोला आणण राहुरी येथील कृषी पर्वद्यापीठाच्या पर्वभाजनार्ांिभाटत शार्नाला मागटिशटन करण्यार्ाठी नाबाडटचे माजी 
अध्यक्ष डॉ. र्वाय. एर्. पी. थोरात याांच्या अध्यक्षतेखाली उच्चस्तरीय र्समती तनयुक्त करण्यात आली होती. र्समतीने 

आपला अहर्वाल र्ािर केला. पर्वद्यमान शार्नाने पर्वभाजनाची घोषणा तत्काळ करणे अपेक्षक्षत होते. प्रत्यक्षात या 
अहर्वालाचा अभ्यार् करण्यार्ाठी एक कृती र्समती स्थापन करण्याचा तनणटय घेण्यात आला. 

राहुरी कृषी पर्वद्यापीठाच्या र्ांिभाटत पर्वचार करायचा झालार् राहुरी कृषी पर्वद्यापीठाचे क्षेत्र हे र्वैपर्वध्यतचे े

आगारच आहे. उत्तर आणण पजश्चम महाराष्टरातील िहा जजल्हयाांचा र्मार्वेश या पर्वद्यापीठाच्या कायटक्षेत्रात होतो. प्रचांड 
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पर्वस्तार आणण भौगोसलक र्लगतेअभार्वी कायटक्षते्राला पर्वद्यापीठ न्याय िेऊ शकत नाही. सशर्वाय िहा जजल्हयातील 

जसमनीचे प्रकृतीमान अगिी र्वेगर्वेगळ्या आहे. ऊर्, केळी, द्राक्ष, समरची, ज्र्वारी, बाजरी, पर्वपर्वर् कडर्ान्य आणण 

र्ोयाबीन अशी पपके, फळे आणण फुले उत्पादित करणारी जमीन या कायटक्षेत्रात आहे. प्रयोगशाळा ते जमीन हे अांतर 
कमी हहारे्व, र्ांशोर्नार् अचर्क चालना समळार्वी यार्ाठी त्यातूनच पर्वद्यापीठ पर्वभाजनाच्या र्ांकल्पनेचा जन्म झाला. 
यार्ाठी डॉ. थोरात र्समतीने दठकदठकाणी िौरे केल,े रू्चना जाणून घेतली र्व शार्नार् अहर्वाल र्ािर केला. तेहहापारू्न 

स्र्वतांत्र पर्वद्यापीठाच्या घोषणाची खान्िेशाला प्रतीक्षा आहे. राहुरी पर्वद्यापीठाकडून िलुटक्षक्षत रादहलेला खान्िेशात 

तनयोजजत कृषी पर्वद्यापीठाची स्थापना करार्वी. अशी स्थापना करताना कृषी पर्वद्यापीठ जळगार्व का र्ुळ्याला स्थापन 

करारे्व, अर्ा र्वाि न करता ते खान्िेशात स्थापन हहारे्व, हे महत्त्र्वाचे आहे.नर्वीन पर्वद्यापीठ स्थापन करण्यार्ाठी 
आर्वश्यक अर्लेल्या पायाभूत र्ोयी-रु्पर्वर्ा क्रकती प्रमाणात उपलब्र् आहेत ? या बाबीांचा पर्वचार करणे आर्वश्यक आहे. 

त्यानुर्ारच पर्वद्यापीठ खान्िेशात योग्य दठकाणी स्थापन करारे्व. तनयोजजत कृषी पर्वद्यापीठाचे मुख्यालय र्ुळ्यात 

ठेर्वले आणण त्यात नासशकचा र्मार्वेश केला तर उत्तर महाराष्टरातील चार जजल्हयाांर्ाठी हे पर्वद्यापीठ मध्यर्वती दठकाण 

होऊ शकत.े तीन राष्टरीय महामागाटर्वरील र्ुळ्याच ेस्थान पर्वद्यापीठात प्रशार्नाच्या दृष्टर्ीने र्ोयीचे ठरू शकत.े 

 ववकास तनधीचे राजकारि: 

र्रकारकडून पर्वकार् कामाांना येणाऱ्या तनर्ी हा डी.पी.डी.र्ी.(डडजस्रक्र् प्लॅतनांग अँड डेहहलपमेंर् कसमर्ी) द्र्वारे 
त्या-त्या जजल्हयातील स्थातनक स्र्वराज्य र्ांस्थाना पर्वतररत केला जातो. रस्ते, पूल, र्ाांडपाणी योजनेपारू्न ते स्थातनक 

गरजानुर्ार अगिी क्रकरकोळ कामाांर्ाठी हा तनर्ी दिला जातो. परांतु या तनर्ीचेही अर्मान पर्वतरण होत.े राज्य 

र्रकारच्या अथट खात्याकडून हा तनर्ी मांजूर होऊन येत अर्तो. प्रत्येक जजल्हयातील तनयोजन र्समतीचे अध्यक्ष त्या-
त्या जजल्हयाचे पालकमांत्री अर्तात. त्यामुळे ज्या पक्षाची र्त्ता, ज्या पक्षाचा पालकमांत्री, त्या पक्षाच्या आमिारार्वर 
तनर्ी र्वार्पाबाबत इतराांपेक्षा जास्त तत्परता िाखर्वली जात.े शेर्वर्ी राजकीय पक्ष आपल्या र्ोयीप्रमाणे तनर्ी भेिभार्व 

करतात. राज्य र्रकार बिलले की आर्ीच्या तनणटयाांनास्थचगती अर्चे र्ारखे होत गले ेतर काही प्रमाणात होणारा 
पर्वकार् थाांबेल.‘अ’र्वगट नगरपररषि, महापासलकाांना समळणारा तनर्ी पादहला तर त्यातील तफार्वत जाणर्वते. बारामती र्व 

भुर्ार्वळ ही ‘अ’र्वगट नगर पररषि आहे. एपप्रल २०२२ मध्ये पुणे जजल्हयाला मांजूर झालले्या ३४० कोर्ी रुपयाांपैकी २७० 

कोर्ीचा तनर्ी हा केर्वळ बारामती नगरपररषिेला मांजूर झाला तर जळगार्व जजल्हयातील भुर्ार्वळ नगर पररषि ला पाच 

कोर्ी तनर्ी समळाला. 
महहलाांसाठी उद्योग भवन उभारिे: 

उल्हार्नगरच्या र्तीर्वर खान्िेशातही औद्योचगक पर्वकार्ामर्ील मदहलाांचा र्हभाग र्वाढार्वा या उद्िेशाने 

मदहलाांर्ाठी  उद्योग भर्वन उभारण्यात यार्व.े शहरातील र्व खेड्यातील गरीब र्व गरजू मदहलाांना, बचत गर्ाांना स्र्वार्वलांबी 
करण्यार्ाठी तरे्च गहृपयोगी र्वस्तू बनर्वण्यार्ाठी र्व त्याची पर्विी करण्यार्ाठी या भर्वनाचा उपयोग केला जाऊ शकतो. 
नांदरुबार जजल्याि ट्रायबल इांडजस्ट्रयल क्लस्टर उभारिे: 

नांिरुबार जजल्हा हा राज्यातील र्र्वाटचर्क लोकर्ांख्येचा आदिर्वार्ी जजल्हा अरू्न या जजल्हयातील आदिर्वार्ीांचा 
जर पर्वकार् करायचा अर्ेल तर नुकतेच दिांडोरी पर्वर्ानर्भा उपाध्यक्ष श्री.नरहरी णझरर्वळ याांच्या र्ांकल्पनेतून 

अथटर्ांकल्पीय अचर्र्वेशन २०२२/२३ मध्ये मांजूर झालेल्या दिांडोरी तालुक्यातील जाांबुर्के येथील आदिर्वार्ी औद्योचगक 

क्लस्र्र प्रमाणेच नांिरुबारमध्येही औद्योचगक क्लस्र्रची उभारणी केल्यार् या क्लस्र्रमुळे आदिर्वार्ी भागातील 

नर्वउद्योजक शेतकरी याांना शेतीपूरक तरे्च कृषी प्रक्रिया उद्योगाांना चालना समळण्यार् मित होणार आहे. 

खान्देशािील र्सांचन प्रकलपाांना गिी देिे: 
१) िापी मेगा ररचाजत प्रकलप: 

तापी निीचे गुजरातला र्वाहून जाणारे पाणी अडरू्वन त्याचे जसमनीत पुनभटरण करणे, हा तापी मेगा ररचाजट 
प्रकल्पाचा उद्िेश आहे.१९९९ पारू्न या प्रकल्पाच्या उभारण्याची चचाट रु्रू आहे. मध्यांतरीच्या काळात ही प्रक्रिया 
थाांबली होती.२००४ पारू्न हा प्रकल्प मागी लार्वण्यार्ाठी हालचाली रु्रू झाल्या. तापी निीचे गुजरातला र्वाहून जाणारे 
पाणी मेळघार्ातील खारीयागोर्ीजर्वळ अअडरू्वन नांतर उजहया र्व डाहया कालहयाांच्या माध्यमातून त्याचे जमीन 

पुनभटरण केल े जाणार आहे. यार्ाठी र्ातपुड्याच्या राांगेतून मध्य प्रिेशातील अशीरगडापारू्न तापी निीचे पाणी 
कालहयाद्र्वारे र्वळून रारे्वर, यार्वल, चोपडा तालुक्यातील निी नाल्यातून उतरून मेगा ररचाजट होऊ शकणार आहे. यार्ाठी 
मध्य प्रिेशातील खारीयागोर्ी या दठकाणी तापी निीर्वर र्रण बाांर्ून त्यातील पुराचे र्वाहून जाणारे पाणी पार्वर्ाळ्यात 
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बऱ्हाणपूर, यार्वल, चोपडा र्व रारे्वर या तालुक्यात कालहयाच्या माध्यमातून र्र्वट निी-नाल्याांमध्ये पुनभटरणाद्र्वारे 
जजरर्वण्यात येणार आहे. 

र्ातपुड्याच्या पर्वटतराांगेच्या पायर्थयाशी अर्लेला प्रिेश केळी पपकर्वणारा अर्ल्याने भूगभाटतील पाण्याचा 
उपर्ा मोठ्या प्रमाणार्वर होतो. त्यामुळे भूजल पातळी ५०० ते ७०० फूर् खाली गेलेली आहे. मेगा ररचाजट योजनेमुळे 

भूजल पातळी शांभर फुर्ापयतं येण्याची शक्यता आहे. या प्रकल्पामुळे महाराष्टराला २० र्ीएमर्ी तर मध्य प्रिेशला 
२५.५० र्ीएमर्ी अर् े४५.५० र्ीएमर्ी पाणी तापी निीतून र्वापरता येणार आहे. या योजनेमुळे महाराष्टर, मध्य प्रिेश 

राज्याला प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्षपणे जर्वळपार् तीन लाख हेक्र्र जसमनीला लाभ होणार आहे.मूळ योजनेचे काम हे ६१६८ 

कोर्ी रुपयाांचे अर्ल ेतरी या योजनेची क्रकां मत आता १०,००० कोर्ी र्वर पोहोचले आहे. तरी िेखील या प्रकल्पाला पादहजे 
तशी गती अद्याप प्राप्त झाललेी नाही. 
२) नारपार र्गरिा जोड योजना: 

उत्तर महाराष्टरातील िषु्टकाळाचे र्ार्वर् समर्र्वण्याचे र्ामर्थयट अर्लेला नारपार, िमनगांगा प्रकल्पाचा र्हहे िेशाच े

पदहल ेपांतप्रर्ान पांडडत जर्वाहरलाल नेहरू याांनी केलेला अरू्न स्थापत्य असभयांता डॉ. मोक्षगुांडम र्र पर्वश्र्वभर याांनी 
िेखील केलेला आहे. तरे्च जलतज्ञ डॉ. मार्र्वरार्व चचतळे याांनी िेखील नारपार आणण चगरणा जोड योजना राबपर्वण्याच े

रू्चचत केल ेआहे. यार्वरून नारपार प्रकल्पाचे महत्त्र्व अर्ोरेणखत होत.ेनारपार चगरणा निीजोड योजनेमुळे नासशक र्व 

जळगार्व जजल्हयातील ५८,७६१ हेक्र्र क्षते्राला सर्ांचनाचा लाभ समळणार आहे. 

नार,पार,औरांगा र्व अांब्रबका या चार पजश्चम र्वादहनी नद्या महाराष्टर राज्यात उगम पाहून पजश्चमेकडे र्वाहत 

जाऊन अरबी र्मुद्राला समळतात. हे अततररक्त पाणी उपर्ा करून पूरे्वकडील अतत तुर्ीच्या चगरणा उपखोऱ्यात शेती र्व 

पपण्याच्या पाण्याचा प्रश्न र्ोडर्वण्यार्ाठी ही योजना प्रस्तापर्वत केली आहे. एकाजत्मक राज्य जल आराखड्यातील 

तरतुिीनुर्ार नार-पार औरांगाबाि निीच्या खोऱ्यातील ३०४.६ ि.ल.घ.मी. पाणी नारपार चगरणा निीजोड योजनेत 

र्वळपर्वण्याचे नमूि आहे. या योजनेमध्ये नऊ र्रणे प्रस्तापर्वत आहेत.मानखेड,े र्ालबोये, माांजरपाडा या तीन सलांकद्र्वारे 
२६०.३० ि.ल.घ.मी. पाणी उिूटगामी नसलकाांद्र्वारे उपर्ा करून चणकापूर र्रणाच्या पाणलोर् क्षते्रात र्ोडण्याच े

प्रस्तापर्वत अरू्न पुढे ७९.९२ क्रकमी लाांबीच्या प्रर्वाही बांि नसलकेद्र्वारे सर्ांचन करण्याचे तनयोजन आहे.त्याचा लाभ 

जळगार्व जजल्हयातील चाळीर्गार्व, भडगार्व,पारोळा र्व नासशक जजल्हयातील रु्रगाणा, कळर्वण, िेर्वळा, मालेगार्व या 
तालुक्यातील एकूण ५८ हजार ७६१ क्षेत्राला समळणार आहे.परांतु अजूनही या योजनेला पादहजे तशी गती समळाललेी 
दिर्त नाही. 
३) धुळे-सुलवाडे-जामफळ-कनोली उपसार्सांचन योजना:  

िषु्टकाळी प््यातील भागात कायमस्र्वरूपी सर्ांचन हयर्वस्था तनमाटण करण्याचा भाग म्हणून र्ुळे 

जजल्हयातील रु्लर्वाडे-जामफळ-कनोली उपर्ा सर्ांचन योजनेकडे बघता येईल.तापी पार्बांर्ारे पर्वकार् महामांडळ 

अांतगटत अर्वषटण प्रर्वन भागात कायमस्र्वरूपी सर्ांचन उपलब्र् हहारे्व, यार्ाठी र्न १९९९ मध्ये रु्लर्वाडी-जामफळ-

कनोली उपर्ा सर्ांचन योजनेच्या ७८८ कोर्ी७९ लाख रुपयाच्या प्रस्तार्वार् मान्यता िेण्यात आली. या उपर्ा सर्ांचन 

योजनेच्या प्रकल्पामुळे र्ुळे जजल्हयातील सशांिखेडा तालुक्यातील ४८ गार्वातील २६,९०७ हेक्र्र क्षेत्र ओलीताखाली येणार 
अरू्न र्ुळे तालुक्यातील २३ गार्वातील ६४६० हेक्र्र अर् ेएकूण ३३ हजार ३६७ हेक्र्र क्षेत्र सर्ांचचत होणार आहे. या 
योजनेकरीता सशांिखेडा तालुक्यातील िभाषी गार्वाजर्वळ तापी निीतून अजस्तत्र्वातील रु्लर्वाडी बॅरेजच्या र्वरच्या 
भागातून उपर्ा करण्यात येणार आहे. प्रकल्पाची आर्वश्यकता आणण त्या माध्यमातून शेतीच्या पर्वकार्ाला चालना 
िेण्यार्ाठी शार्नाने र्समतीच्या मान्यतेने २ नोहहेंबर २०१७ ला रु्लर्वाडे-जामफळ-कनोली उपर्ा सर्ांचन योजनेचे 
२४०७ कोर्ी ६७ लाख रुपयाांची प्रथम रु्र्ाररत प्रशार्कीय मान्यता काही अर्ीांच्या अर्ीन राहून दिली होती. या योजनेत 

कें द्रीय जलआयोग, र्वन र्व पयाटर्वरण पर्वभागाचे मान्यताही प्राप्त झालेली आहे. तरी िेखील या योजनेचे काम र्ांथगतीने 

चालू आहे.या सर्ांचन योजना योग्य प्रकारे योग्य कालार्वर्ीत राबर्वल्यार् खान्िेशातील बरेच मोठे क्षेत्र हे सर्ांचनाखाली 
येऊन शेतकऱ्याांची कृषी उत्पािन र्वाढीर् चालना समळू शकत.े 

नांदरुबारमध्ये र्चली पाकत  स्थापन करिे : 
समरचीच ेिेशातील िरु्ऱ्या िमाांकाच्या आगार म्हणून नांिरुबारची ओळख आहे. या समरचीचे अजस्तत्र्व दर्कर्वत 

पारांपाररक मनाचे जतन केल ेतर नांिरुबारच्या समरचीचे र्वैभर्व हे अबाचर्त राहू शकत.े समरचीच्या जुन्या र्वाणाांमध्ये 

रोगप्रततकारक क्षमता अचर्क अरू्न त्याांच्या पर्वकार्ाकडे लक्ष िेण्याची अचर्क गरज आहे. जुन्या र्वाणाचे क्षते्र कमी 
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झाल ेआहे, ते र्वाढर्वण्यार्ाठी पारांपाररक र्वानाांना नर्वीन तांत्रज्ञानाची जोड िेण्याची गरज तज्ञ मांडळी हयक्त करतात. 

जुन्या र्वाणात रोगप्रततकारक क्षमता अचर्क आहे. त्यामुळे नांिरुबारमध्ये समरची र्ांशोर्न कें द्राची आर्वश्यकता र्वारांर्वार 
माांडली जात.े 

जजल्हयात समरचीर्वर प्रक्रिया करणारे उद्योग कायटरत आहेत. नांिरुबारच्या प्रक्रिया केलेल्या समरचीला मोठी 
मागणी आहे. मात्र िळणर्वळणाच्या र्ार्नाांअभार्वी ती बाहेरच्या राज्यात नेण्यार् हयापाऱ्याांना अडचणी येतात. 

नांिरुबारची समरची मुांबई,केरळमाग े तनयाटत होत अर्ल्याने त्याचा स्थातनक पातळीर्वर थेर् लाभ समळत नाही. 
समरचीच्या पाथरीर्ाठी ही खचाटचा फार मोठा भार र्हन करार्वा लागतो. समरची पाथरीर्ाठी पर्वमा कर्वच समळत 

नर्ल्याने िरर्वषी लाखोंचे नुकर्ान र्हन करारे्व लागत.े समरची तोडण्यापारू्न ते पाथरीर्वर रु्कर्वणे, िेठी काढण,े 

चाळणी प्रक्रिया उद्योगातील हाताने या कामातील मजुराांचे र्वेगळे प्रश्न आहेत. शार्नाने जाहीर केलेले चचली पाकट  
अथर्वा समरची कें द्र अद्याप कागिार्वरच आहे . 

 केळी ववकास महामांडळ स्थापन करिे: 
महाराष्टरात जळगार्व जजल्हयार्ह राज्यातील नऊ जजल्हयाांमध्ये केळीचे उत्पािन घेतले जात.े र्ांपूणट राज्याचा 

पर्वचार केला तर ७४,०००हेक्र्रपेक्षा जास्त क्षते्र केळी लागर्वडीखाली आहे. यापैकी एक्या जळगार्व जजल्हयात 

२५,०००हेक्र्र क्षते्रार्वर केळी पपकाची लागर्वड केली जाते. र्ांपूणट राज्याचा केळी उत्पािनाचा पर्वचार केला तर ते ४९ लाख 

र्न एर्वढे अरू्न त्यातील ३९ लाख र्न उत्पािन एक्या जळगार्व जजल्हयातील रारे्वर ,चोपडा, यार्वल या तालुक्यात 

होत.े 

जळगार्व जजल्हयात केळी पर्वकार् महामांडळ स्थापन झाल ेतर या महामांडळामुळे केळी उत्पािकाांना न्याय 

समळेल. त्याांना पर्वपर्वर् प्रकारचे उत्पािने तयार करून त्यार् राज्य र्व िेश पातळीर्वर महत्र्वाचे स्थान समळर्वता येईल. 

केळीर्वर पर्वपर्वर् प्रकारच ेर्ांशोर्न दर्शूकल्चरचीरोपे तयार करणे, केळीची पर्वपर्वर् प्रकारचे तपार्णी आिी बाबी एकाच 

छताखाली करता येणार आहे. केळी पपकाच्या माध्यमातून पूरक उद्योगाांना प्रोत्र्ाहन आणण त्यार्ांबांर्ी आर्वश्यक 

प्रसशक्षण, केळी पपकार्वरील पर्वपर्वर् र्मस्या, ततचे तनरीक्षण करण्याकरीता रु्पर्वर्ा उपलब्र् होतील. या केळी पीकार् 

र्ांशोर्नाच्या माध्यमातून िजेिार केळीचे उत्पािन घेणे, केळी तनयाटत र्वाढीर्ाठी योजना आखणे, त्याला प्रोत्र्ाहन िेण,े 

शेतकरी तरे्च उत्पािकाांना अत्यार्ुतनक प्रसशक्षण, र्वातार्वरण र्व बिलाांमध्ये पपकात कर् े बिल करारे्वत, केळीला 
बाजारपेठ कशी समळरू्वन द्यार्वी, यार्ोबतच केळीपारू्न रॉफी, चॉकलेर् बनर्वणे इत्यािी कारखान ेकशा पद्र्तीने रु्रू 

करारे्व, याचे मागटिशटन र्व प्रसशक्षण दिले जाऊ शकत.े केळी या पपकाला आत्तापयतं फळाचा िजाट समळालेला नरू्न 

महामांडळ जळगार्व जजल्हयात स्थापन झाल ेतर या माध्यमातून केळीला फळाचा िजाट िेण्याबाबत र्ोरण राबर्वता 
येईल. 

िोरिमाळ ववकास आराखडा ियार करिे: 
उत्तर महाराष्टरातील एकमेर्व थांड हर्वेचे दठकाण तोरणमाळ आहे. महाराष्टरातील नांबर ०२ चे थांड हर्वेचे दठकाण 

आहे. त्यार्ाठी सर्डकोच्या माध्यमातून तोरणमाळ चगरीस्थानाचा पयटर्नाच्या दृजष्टर्कोनातून पर्वकार् करण्याकरता 
महाराष्टर शार्नाने पुढाकार घ्यार्वा. जागततक िजाटच े स्काय र्वॉक, तोरणमाळ मर्ील महत्र्वपूणट पॉईंर्ला जोडणारा 
र्कुट लर रोड याबाबत तनयोजन करारे्व. त्याचप्रमाणे तोरणमाळ पयटर्न स्थळाचा भपर्वष्टयात होणाऱ्या लोकर्ांख्या र्व 

पयटर्क र्वाढीच्या दृजष्टर्कोनातून शहराकरीता पाणीपुरर्वठा मुबलक हहार्वा, या दृजष्टर्कोनातून पार्बांर्ारे पर्वभागातफे 

योग्य ते तनयोजन करारे्व. 

खान्देशाि फफशरीज हब फकां वा फफश माकेट सुरू करिे: 
खान्िेशात पर्वपर्वर् र्रणातून, नद्यातून, तलार्वातून होणारे गोड्या पाण्यातील मत्स्य उत्पािन हे उत्तर 

महाराष्टरात जळगार्व जजल्हयात र्र्वाटत जास्त अर्ल्याने गोड्या पाण्यातील मारे्मारीला चालना िेण्याकरता र्व त्याच े

मूल्यर्वर्टन करून चाांगला मोबिला स्थातनक मारे्मारीांना समळार्वा, यार्ाठी क्रफश माकेर्चे बाांर्काम जळगार्व जजल्हयात 

केल्यार् स्थातनकाांना मोठ्या प्रमाणामध्ये रोजगार उपलब्र् होऊ शकतो. 
प्रशासकीय सेवा पूवत प्रर्शक्षि अकादमी सुरू करिे: 

प्रशार्कीय र्ेरे्वमध्ये खान्िेशच्या र्क्का र्वाढार्वा, यार्ाठी फक्त जळगार्व जजल्हयातच नहहे र्ांपूणट खान्िेशातून  

स्पर्ाट परीक्षेच्या माध्यमातून शार्कीय र्ेरे्वत जाऊ इजच्छणाऱ्या पर्वद्यार्थयांकरता रु्र्ज्ज अशाप्री-आय.ए.एर्. रेतनांग 
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र्ेंर्र हे उत्तर महाराष्टर पर्वद्यापीठ पररर्रात रु्रू करारे्व. त्यामुळे खान्िेशातील होतकरू पर्वद्यार्थयांना खूप मोठी मित 

होईल. 

अजूनही खान्िेशच्या पर्वकार्ार्ाठी करण्यार्ारखे खूप काहीआहे. फक्त त्यार्ाठी खान्िेशातील 

लोकप्रतततनर्ीांमध्ये र्ांघदर्तपणा, एकर्वाक्यतार्व िबार्व गर् तनमाटण करण्याची क्षमता,इच्छाशक्ती पादहज.े 

1) खान्िेशार्ाठी भहय अर् ेिीडा र्ांकुल उभारणे. 
2) र्वरणगार्व येथ ेमांजूर झालेले पोलीर् प्रसशक्षण कें द्र अहमिनगर येथे न स्थापन करता पूर्वटर्वत र्वरणगार्व येथचे 

स्थापन करारे्व. 

3) जळगार्वला बाांर्काम पर्वभागाचे पर्वभागीय कायाटलय स्थापन करारे्व. 

4) नांिरुबार जजल्हयार्ाठी स्र्वतांत्र जजल्हा बँक स्थापन करण.े 

5) खान्िेशर्ारख्या मागार्लेल्या प्रिेशाच्या पर्वकार्ार्ाठी खाजगीगुांतर्वणकू र्वाढपर्वण ेमहत्त्र्वाची आहे. केळकर 
र्समतीने काढलेल्या तनष्टकषाटत िेखील ही बाब महत्त्र्वपूणट र्ाांचगतलेली आहे. 

6) रोजगार तनसमटतीर्ाठी जजल्हातनहाय, तालुकातनहाय एमआयडीर्ी स्थापन करणे खूप महत्त्र्वाचे आहे.  

7) खान्िेश @२०५०दृजष्टर्कोन र्मोर ठेरू्वन शैक्षणणकदृष्ट्या खान्िेश पर्वकसर्त होण्यार्ाठी IIT (आय.आय.र्ी.), 
IIM(आय.आय.एम.) र्ारख्या र्ांस्था खान्िेशात स्थापन होतील, या दृजष्टर्कोनातून योग्य ते प्रयत्न र्व 

तनयोजन करण.े 

जर या प्रश्नाांकडेखान्िेशातील लोकप्रतततनर्ीांनी आप-आपर्ातील पक्षभेि, मतभेि र्व शे्रयर्वाि पर्वर्रून र्वेळीच 

लक्ष दिल ेतर खान्िेशचार्र्वागंीण पर्वकार् होण्यार् खूप मित होईल. 

तनष्कषत :- 
नासशक पर्वभागातील खान्िेशमध्ये र्मापर्वष्टर् अर्लेले जळगार्व, र्ुळे, नांिरुबार हे जजल्हे पर्वभागातील नगर र्व 

नासशकपेक्षा पर्वकार्ाच्या बाबतीत मागे आहेत. अनेक सर्ांचन योजना, प्रकल्प हे राजकीय प्रतततनर्ीांच्या अनास्थतेमुळे 

पक्षभेि पर्वर्रून पर्वकार्ार्ाठी एकत्र न आल्यामुळे र्वळेीच मागी लागल ेनाही. त्यामुळे पर्वकार्ाचा अनुशेष खान्िेशमध्ये 

र्र्वटच क्षते्रात पहार्वयार् समळतो. पयटर्न, सर्ांचन, सशक्षण, औद्योगीकरण इत्यािी क्षेत्रात पादहजे तर्ा पर्वकार् झाललेा 
दिरू्न येत नाही. महाराष्टरातील काही शहरे मुांबई, पुणे, नासशक, औरांगाबाि इथपयतं पर्वकार् कें दद्रत झालेला दिर्तो. 
पर्वकार्ाचे पर्वकें द्रीकरण झाललेे दिर्त नाही. 
सांदभत: 

1) पर्वार प्रमोि, काांबळे बाळ, अमतृकर प्रशाांत: महाराष्टरातील जस्थत्यांतरे,अथर्वट पजब्लकेशन, जळगार्व,प्रथम आर्वतृ्ती जानेर्वारी 
२०१९, पषृ्टठ ि.८९ 

2) पर्वार प्रमोि, काांबळे बाळ, अमतृकर प्रशाांत: महाराष्टरातील जस्थत्यांतरे,पषृ्टठ ि. ९८. 

3) जजल्हा र्ामाजजक र्व आचथटक र्मालोचन, रु्ळे जजल्हा -२०२०. 

4) जजल्हा र्ामाजजक र्व आचथटक र्मालोचन,जळगार्व जजल्हा -२०२०. 

5) जजल्हा र्ामाजजक र्व आचथटक र्मालोचन,नांिरुबार जजल्हा- २०२०. 

6) िैतनक महाराष्टर र्ाइम्र्, २८जून २०१८. 

7) डॉ. युर्वराज परिेशी –ब्लॉग. 

8) चौर्री एच. आर., प्राचीन कालीन माळर्वा र्व खान्िेश–राजकीय, आचथटक र्व र्ाांस्कृततक र्ांबांर्. 

9) महाजन र्ी.र्ी.,खान्िेशचा राजकीय र्व र्ाांस्कृततकइततहार्. 

10) चौर्री की. का. (र्ांपा.),खान्िेश गॅझेर्ीअर : जळगार्व जजल्हा, महाराष्टर शार्न, मुांबई १९७६. 
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ßrqdkjkekP;k vHkaxkrhy ekuoh ewY;kapk ’kks/k o cks/kÞ 

 

izk- MkW- lksuoys jktdqekj jaxukFk 

lg;ksxh izk/;kid] ns’kHkDr laHkkthjko xjM egkfo|ky;] eksgksG] rk- eksgksG] ft- lksykiwj- 

izLrkouk %&   

ejkBh Hkk"kse/;s lar lkfgR;kps nkyu Qkj le`/n vkgs - egkuqHkko&nRr] ukFk okjdjh laiznk;kph egku ijaijk 

vkgs- izR;sd laiznk;krhy larkuh loZlkekU;kauk mins’k dsyk vkgs - ;kf’kok; lkfgR;kP;k ekafn;kGhr Hkjho ;ksxnku 

fnys- ;krhy okjdjh laiznk; Qkj yksdfiz; >kyk- dkj.k okjdjh laiznk;kus vkpkj /kekZe/;s izkiafpdkauk lkekowu ?ksrys 

vkgs-  

loZlkekU; ek.kwl nSuafnu thou txrkuk vusd ladVkpk lkeuk djrks - R;keqGs R;kph eu%’kkarh gjors- v’kk 

[kpysY;k yksdkauk ekxZn’kZu d:u thou tx.;kph izsj.kk ns.;kps egRRoiw.kZ dk;Z okjdjh laiznk;krhy vBjkixM 

tkrhae/khy lar eaMGhauh dsys vkgs- HkDrh ekxZ lkax.;kcjkscj deZokngh lkafxryk- rqÖ;k thoukpk rwp f’kYidkj 

vkgsl gsp eeZ ;k larkauh lkafxrys vkgs- ’kq/nkpj.k] ekuorkokn] foosdfu"Bk ;k ekxkZpk voyac dsyk rj thou 

lqtuke~ lqQyke~ gksrs] gkp lans’k fnyk vkgs -  

lar rqdkjkekapk ifjp; %&   

egkjk"VªkP;k lekt ?kM.khr lar rqdkjke egkjktkaps ;ksxnku vR;ar egku v’kk Lo:ikps vkgs - lar rqdkjkekapk 

tUe nsgw ;sFks b-l- 1608 e/;s >kyk- lkodkjdhpk O;olk; gksrk- foB~By HkDrh o ia<jhP;k okjhph ijaijk vkBos 

iwoZt fo’oaHkjkiklwu pkyw gksrh- izkiafpd vl.kkjs rqdkjke rs lar rqdkjke gk izokl FkDd dj.kkjk vkgs -  

tkxfrd Lrjkoj rsjkos ’krd Qkj egRRokps Bjys vkgs- jktlRrk] /keZlRrk ;kauk gknjs clys] uoewY;kaP;k 

ekaM.khph lq:okr >kyh- ekuodsanzh fopkjkauk lq:okr >kyh- xzhd laLd`rhe/;s cq/nhLokra«;] foosdfu"Bk ;kauk egRRo 

izkIr >kys rj Hkkjrke/;s egkRek clos’oj vkf.k lar Kkus’oj ;kauh ßgs fo’oph ek>s ?kjÞ ;k fopkjkaph isj.kh dsyh -  

laU;Lro`Rrh fdaok thou foUeq[krk gh uhrh ulwu fulxZokn gkp uhrhpk ik;k vkgs - R;keqGs ekuo gk 

fulxkZpk va’k vlY;keqGs fulxZ fu;ekuqlkj miHkksx ?ks.ks] gsp ln~orZu vkgs- lfg".kqrk] mnkjerokn] lkekftd U;k;] 

lerk] izo`Rrhijrk] vk’kkokn ;k lokZ apk lekos’k ekuo/keZ fdaok ekuorkoknke/;s gksrks - R;keqGs lar rqdkjke Eg.krkr 

& ßcqMrh gs tu u ns[kos MksGk] Eg.kwuh ;srks dGoGkÞ gh Hkwfedk dsoG lektkr loZlkekU; tukoj gks.kkjs 

vU;k;&vR;kpkj] R;kaph gks.kkjh fiGo.kwd rlsp /keZ&tkrhaP;k ukokoj gks.kkjh gsVkG.kh] deZoknh] /keZokn ] HkDrhokn 

;ke/;s gks.kkjk la?k"kZ ;k lokZ apk okbZV lkekU; tukoj gksr vkgs] R;kaph gks.kkjh gh fiGo.kwd ikgwu eu gsykowu tkrs - 

R;kP;kcn~ny eukr fpark] Hk;] dkGth okVw ykxrs vls Eg.krkr-     

lekt izcks/kudkj] ifjorZudkj lar rqdkjke %&   

rqdkjke gs ’kwnz vlY;keqGs R;kauk osn v/;;ukpk vf/kdkj uOgrk- R;keqGs R;kauh larkaph opus Jo.k dsyh] 

R;kps fparu] euu dsys- vuqHkokP;k HkV~Vhrwu rqdkjkekaps O;fDreRRo rkowu lqyk[kwu fu?kkys - rqdkjke vkrk yksdkae/kwu 

,dkarkr xqarr xsys- R;keqGs R;kapk LoHkko QVdG] ij[kM] lMsrksM >kyk- R;kauh loZLo R;kxys vkf.k loZlkekU;kauk 

mins’k dj.kkjs izcks/kudkj] bfrgkldkj] ifjorZudkj Eg.kwu lar rqdkjke tuekU;rk izkIr >kyh -  

Hkkxor /kekZpk fopkj rqdkjkekauh vkRelkr dsyk- Js"B&dfu"B] lxq.k&nqtZu] iki&iq.; vlk Hksn R;kaps 

ys[kh mjykp ukgh- rs Eg.krkr dh] ßfo".kqe; tx oS".kokapk /keZ A HksnkHksn Hkze veaxG AA vbdk th rqEgh HkDr 

Hkkxor A djky rs fgR; lR; djk A lq[k&nq%[k thok Hkksx ikos AAÞ  

lar rqdkjke gs fuHkhZM] caM[kksj] okLrooknh] ekuorkoknh fopkjkps ikbZd vlY;kus R;kauh lektkrhy 

nkafHkdrsoj dBksj izgkj dsys vkgsr- egkjk"Vªkr loZ= vU;k;&vR;kpkj&fiGo.kwd] ’kks" k.k] va/kJ/nk] :<h&ijaijk] 

deZokn ;kaps Lrkse ektysys gksrs - v’kk osGh R;kauh vkiY;k vHkax] dhrZuke/kwu lektkyk Kku] HkDrh] eks{k ;kpk 

lqyHk vFkZ lkaxwu lokZ auk R;kaph euksHkkos lk/kuk dj.;kpk vf/kdkj vkgs - R;kl tkr] /keZ] iaFk] fyax bR;knhaph ck/kk 

ukgh gs B.kdkowu lkafxrys-  

lar rqdkjke dkyhu lekt fLFkrhpk fopkj dsyk rj ’kwnz gs i’kwor thou txr gksrs- foosd] fpfdRlk ;k 

ckch R;kauk BkÅd uOgR;k- vKkukP;k va/k%dkjkr [kksy :rysY;k nhu&nqcGÓkkauk va/kJ/nsP;k pØO;qgkrwu ckgsj dk<.ks 

gsp ,deso vkiys thfordk;Z vkgs] ;kph tk.kho lar rqdkjkekauk >kyh - vkfFkZd nkfjnzÓkkeqGs] ykSfdd lq[kkyk oafpr 

>kysyh vkf.k ekufld xqykefxjheqGs vxfrd >kysyh turk ew< cuyh gksrh - v’kk dsfoyok.;k ifjfLFkrhr 
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loZlkekU;kaps izcks/ku] ifjorZu djkos vls lar rqdkjkekauk eukseu okVr gksrs - R;keqGsp R;kauh vHkax] dhrZukrwu 

lektkyk lerk] ,drk] ca/kwrk] U;k; ;k ewY;kaph f’kdo.k izkphu dkGh fnyh vkgs- R;keqGs R;kaps vHkax egkjk"VªkP;k 

lkaLd`frd ijaijspk egku vlk Bsok gks;-  

rRdkfyu lekt fLFkrh ikgrk] xq.k&dekZo:u Bjysys oxZ dkykarjkus tUeko:u dk;e >kys - ß’kq/nk’kq/n 

fuoMs dSlsa A peZ ekl fHkUu ukgh AÞ ßlarkaps xq.k&nks" k vkf.krka ;keuk A Hkkfy;k mxk.kk lqd`rkpk A rqdk Eg.ks xaxs 

vXuhfl foVkG A ykoh rks pkaMkG nq%[k ikos AAÞ    

vlk dGhpk iz’u mifLFkr d:u lar rqdkjke Eg.krkr dh] fulxkZusp dqBY;kgh izdkjpk Hksn dsyk ukgh rj 

vLi`’;rscn~ny Qkjlk fopkj d: u;s- vLi`’;rk gh ojojph vkgs] varjax ek= lkj[ksp vkgs - Eg.kwup izk- xa- ck- 

ljnkj Eg.krkr] ßR;kauh ¼rqdksckauh½ vkiY;k fr[kV o eeZHksnh ’kCnkauh lektkrhy vfu"V izo`Rrhoj fuHkhZMi.ks gR;kj 

milys- cgqtu lektkrhy lkekU; O;Drhps jkx] }s"k vkf.k vk’kk&vkdka{kk R;kauh vkfRe;rsus cksywu nk[kfoY;k- 

R;keqGs egkjk"Vªh; tursP;k var%dj.kkr R;kauk v<G LFkku ykHkysÞ -  

lar rqdkjkekaP;k dkGkr f’kodkyhu jktoV egkjk"Vªkr gksrh- N=irh f’kokthjkts mnkjeroknh gksrs- 

iztkfgrn{k jkts gksrs- LokfHkekukps LQqfyax jktkauh tursP;k eukr :tfoys- R;kyk Qqyfo.;kps egRRoiw.kZ dke lar 

rqdkjkekauh vkiY;k lqekjs lkMspkj gtkj ¼4]500½ vHkaxk}kjs dsys - lar rqdkjkekaph xkFkk v[kaM Kkukpk egklkxj 

Eg.kwu loZlkekU;kaP;k eq[kkr dk;e thoar vkgs - nso] /keZ] HkDrh] deZ ;ke/khy Hksn u"V d:u lektkrhy vBjkixM 

lektkyk HkDrh] eqDrhe/;s ,drsus xqaQys vkgs - lar rqdkjkekaps /keZ] HkDrh o ekuoØkarhps dk;Z egku vls izcks/ku] 

ifjorZukaph ukanh Bjrs vkgs-  

lekt thoukr loZlkekU;kaph okVpky va/kkjkrwu va/kkjkdMs v’kk Lo:i kph gksrh- HkkSfrd mRd"kkZph R;kauk 

vk’kk uOgrh] R;kpizek.ks vkfRed mUurhpk ekxZgh R;kauk eksdGk uOgrk - v’kk vo?kMysY;k fLFkrhr lektkyk ;ksX; 

ekxZn’kZu dj.;kph tckcnkjh lar rqdkjkekauh Lor% ?ksryh - ;klkBh R;kauh okjdjh laiznk;kpk vk/kkj ?ksryk- lar 

rqdkjkekauh vHkax ys[kukl izkjaHk dsyk- R;kaP;k vHkaxke/kwu vkReizfprhpk vksykok vkgs] HkkoksRdVrsps lkeF;Z vkgs] 

lkekftd vU;k;kph phM vkgs- R;kpcjkscj ekuorscn~nyph furkar J/nk vkgs ;k ldkjkRed ckch fnlrkr- 

R;kpizek.ks lektdaVdkaph ;Fkksfpr laHkkouk d:u fpjaru furh ewY;kaph tksikluk dsyh - FkksMD;kr ikjekfFkZd 

thoukrhy lerslkBh R;kauh vV~Vkgkl dsyk- gs dk;Z ifjorZuoknh] izcks/kuoknh] Økarhdkjh Lo:ikps vkgs vls Eg.kkos 

ykxsy-  

pkaxys vkpj.k gh dkGkph xjt %&   

ekuoh thou /kDdk/kDdhps vkgs- ikoyksikoyh R;kl d/kh vkuan rj d/kh nq%[k] rj d/kh lalkjkrhy vuar 

vMp.kh ;kauk lkeksjs tkos ykxrs- vls vlys rjh ekuokus vkiyk lRdk;Z] iq.;Øe] HkDrh d/kh lksMw u;s vls rs 

lkaxrkr- pksjh d/kh d: u;s vls opu vki.k usgeh ,sdrks ijarq pksjh dj.;kpk eksg gksÅu ns[khy ,[kk|kus pksjh 

dsyh ukgh rj R;keqGs rks euq"; uhfreku B: ’ kdsay vls ukgh- pksjh dsY;keqGs f’k{kk gksrs- ;k Hk;kiksVh R;kus pksjh 

dsyh ulsy rj R;kps orZu fu;ekps ikyu dsY;kps gksbZy- ijarq pksjh dj.ks ;ksX; ukgh vls okVY;keqGs R;kus pksjh 

dsyh ukgh rj R;kph gh d`rh uSfrd Bjsy ;kr ’kadkp ukgh- rs ekuokus fdrh gh ladVs] nq%[k] ;kruk okVÓkkyk vkY;k 

rjh lq/nk vkiys pkaxys deZ djhr jkg.ks gs mRre gks; -  

v’kk Lo:ikPkk uhfreku lekt fuekZ.k >kyk ikfgts vls lar rqdkjkekauk okVr gksrs- ;k ’kq/nhdj.kkP;k 

izfØ;srhy lokZr eksBh vMp.k Eg.kts cgqtu lektke/;s vl.kkjs vKku o va/kJ/nk] :<h&ijaijk ;kapk eqdkcyk dlk 

djko;kpk gk eksBk ;{k iz’u lar rqdkjkekaleksj gksrk - fparukuarj R;kauk ;kps mRrj lkiMys vkf.k R;kauh vHkax 

ys[kukl lq:okr d:u lektkyk ;ksX; vkpj.k] mRre’khy ;kaph f’kdo.k fnyh vkgs - ’kq/n chtksikVh A QGs jlkG 

xkseVh A eq[kh ve`rkph ok.kh A nsg nsokps dkj.kh AA ’kq/n fct vlsy rj ;s.kkjs QGgh mRre mitrs - T;kP;k eq[kh 

gfjukeke`r vlrs R;k e/kqj ok.kheqGs R;kpk nsg lRdkj.kh ykxrks - tks ns’k] fpRr] cqf/nus fueZG vkgs R;kps fpRr 

xaxktykizek.ks ifo= vlrs vls lar rqdkjke Eg.krkr-   

izkiafpdkauk ekSfyd lans’k  %&   

lar rqdkjkekaP;k vHkaxkrhy lanHkZ orZeku&Hkfo”;dkGkl ykxw iMrkr - R;keqGsp R;kaps vHkax ns’k] dkG] 

fLFkrhaph lhekjs"kk vksykaMwu vkiysls okVrkr- ekuoh thoukrhy fofo/k izdkjps HkkoukdYyksG ekufld] lkekftd 

thoukrhy p<kvks<] tho?ks.kk la?k" kZ o lerk] ca/kqrk] ,drk ;klkBh pkyysyk la?k" kZ ;kps izfrfcac R;kapk vHkaxkr 

ikgko;kl feGrkr-  
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O;fDrP;k izfr”Bspk vknj] ekuokP;k l`tu’khyrsoj J/nk vkf.k bPNk Lokra«;kps mRdVrsus j{k.k dj.ks xjtsps 

vkgs] gh lar rqdkjkekaph /kkj.kk >kyh-  

ßgfjukeosyh ikoyh foLrkj] QGh iq”ih Hkkj oksYgkoyh rsFks ekÖ;k euk gksbZ if{kjkt] lk/kko;k dkt r`Irhps 

;k eqGhfp;k chtsa nk[kfoy xksMh] yodj fp tksMh tkfy;kph rqdk Eg.ks {k.k{k.kka tkrks dkG xksMh rs jlkG varjsyÞ -  

gfjHkDrh] ukeLej.k lkrR;kus dj] oklukaph r`Irh gh vlek/kku fuekZ.k dj.kkjh vlrs rj gfjukekP;k xtjkus 

ykHk.kkjh r`Irh gh eukps lek/kku dj.kkjh vlrs - vkRelq[k ;kp lek/kkukrwu feGrs- vkiys ’kjhj gs uk’koar vkgs vls 

letwu yksdkaoj usgeh midkj djkok- euq";k rw vkReLo:ikP;k Kkukph ’ kq/nh lksMyhl o nsgcq/nhr vKkukus >ksi ?ksÅ 

ykxykl- R;keqGs rw HkyR;kp fodkjkaP;k vk/khu gksÅu rq>h voLFkk fcdV >kyh vkgs- izFke rw Lor%ps vk;q";kps 

j{k.k dj vls vkxzgkus lkaxrkr- n;k] {kek] ’kkarh ;k ekuoh ewY;kaph tksikluk d:u vkpj.kkr vk.k vls lar 

rqdkjkekauh lokZ auk mins’k dsyk vkgs-  

ßosnkpk rks vFkZ vkEgklhp Bkok A brjkauh ogkok Hkkj ekFkk AÞ vls ij[kM er rs O;Dr djrkr - ßrqdk rjh 

lgt cksys ok.kh A R;kps ?kjh osnkUr okgs ik.kh AÞ HkDrh] Kku] oSjkX; ;kus vksFkacysyh R;kaph vHkaxok.kh ijczEgkP;k 

v}srkph eukseu iwtk cka/krs - foB~Bykps rs foVsojhy lkoGs ijczEg] lxq.k&lkdkj gksÅu Lor%yk rqdksckaP;k 

vHkax&HkDrhjlkr fFktwu] cqMowu ?ks.;kr /kU;rk] vkuan ekur vlkosr vlsp okVrs - R;keqGsp R;kaps vHkax jlkG 

okVrkr- lar rqdkjkekaph dfork mRdV] mRLQwrZ Lo:ikph gksrh - vuqHko laiUurk gk R;kaP;k vHkaxkpk osxGsi.kk gksrk -  

ifjeG Eg.kw pksGw a u;s Qwy [kkÅa u;s ewy vkoMrsa A eksfr;kps ik.kh pk[kw a u;s Lokn ;a= Hksnqfu ukn ikgw a u;s 

AA deZQG Eg.kquh bPNwa u;s dke rqdk Eg.ks oeZ nkow a yksdka AAA    

Qqys lqxa/kh vlrkr R;kpk okl ?ks.;klkBh- i.k R;kpk pksGkeksGk d: u;s- xksM xksftjs ewy vkiY;kyk 

vkoMrs Eg.kwu rs vki.k [kkr ukgh- eksR;kps ik.kh fueZG vkgs Eg.kwu eksrh pks[kw u;s - rlsp osxosxGh ok|s e/kwj 

oktrkr Eg.kwu rh QksMwu ikgw u;s- rlsp QGkph vis{kkp Bsowu dks.krsp deZ d: u;s vlk ekSfyd fopkj loZlkekU; 

yksdkal lar rqdkjke nsrkr-  

ekuokus la;ekus Lor%yk fu;af=r djkos] vfrjsd VkGkok gs lar rqdkjke izkiafpdkauk lkaxrkr - oklukaP;k 

iwrZrsph vks< ekuokyk vuknh dkykiklwu vkgs- oklukapk R;kx dsyk rjp vkiY;kyk thoukps jgL; letw ’kdsy- 

ijarq l|fLFkrh ;kps fo:/n vkgs- tj deZQG Eg.kwu Hkksx mRiUu gksr vlsy rj R;k Hkksxkcn~nyph vklDrh Bsow u;s] 

vls jks[kBksd lkaxrkr-  

’kjhj vkf.k vkRek ;ke/;s }Sr eku.;kr ;srs- euq";kps ’kjhj fulxkZpk Hkkx vkgs gs okLro vkgs - ijarq vkRek 

gk fulxkZpk Hkkx ukgh- rks Lora= vlwu ijekRE;kpk va’k vkgs- vk.k[kh vkRek gk vej vfouk’kh vkgs vls ekuy s 

tkrs- R;keqGs ekuoh lq[ks gh ’kkjhfjd Lo:ikph vlrkr- R;kpk vkRE;k’kh dkghgh laca/k ulrks- R;keqGs vkReksUurh 

dj.kkÚÓkkauh ti] ri ekxkZus ’ kjhj ftrds d"Vork ;sbZy frrds d"Vowu vkRE;kpk izdk’k ok<okok- FkksMD;kr 

vkReksUurh Eg.kts eks{k izkIrhpk jktekxZ gks; gs lar rqdkjkekaps Eg.k.ks gksrs - tUe&ej.kkps QsÚÓkke/kwu eqDrh feGfoys 

Eg.kts eks{k gks;- ekuoh thoukps loksZPp /;s; eks{k izkIrh gsp vkgs - gh ckc lar rqdkjkekauh vHkaxkrwu lkafxryh vkgs - 

lar rqdkjke egkjkt Eg.krkr jM.kkÚÓkkcjkscj vki.k gh jM.ks eq[kZi.kkps vkgs - nqlÚÓkkyk nq%[k >kys rs nq%[k vki.kkl 

lkaxrks Eg.kwu vki.k gh nq%[kh gks.ks xjtsps ukgh rj vkiY;k eukr /khj vkf.k lek/kku ekuys rj bZ’oj vkiY;ktoGp 

vkgs vlk lk{kkRdkj gksbZy- ijarq rks lq/nk eks{kkps vk;rsps xkBksMs rqEgkyk nsbZyp vls ukgh -  

R;klkBh rqEgkyk euksHkkos Hktu] Lej.k] fparu djkos ykxsy- lRdeZ djkos ykxsy] R;keqGs nq%[k gs {k.kHkaxqj 

vkgs] gs rqEgkyk letsy- ;k loZ iz;Rukarh bZ’oj vkgs o rks lq[k] ’kkarh Lo:i vkgs ;kph lk{k iVsy vls Eg.krkr- 

ßvk.kwfu fujkGs /kkos gkrh A rqdk Eg.ks QG vkgs eqGkik’kh A ’kj.k nsoklh tk; osxh AÞ gs ;k vHkaxkrwu Li"V fnlrs-    

vktP;k dkGh rqdksckaP;k fopkjkaph xjt %&   

Lokra«;ksRrj dky[kaMkr vkiY;k ns’kkr lekt >ikVÓkkus lq/kkjsy] Lodh; ,desdkauk enr djrhy] vlk 

HkkcMk vk’kkokn gksrk- R;kps egRRokps dkj.k Eg.kts va/kJ/nk nSo ’kj.krk] izkjC/kokn] foKkufu”Bspk vHkko vlsp 

vki.kkl Eg.kkos ykxsy- dsOkG vf’kf{kr yksdp cqok] ckck] xq:] egkjkt ;kaps ikBhekxs ykxrkr vls ukgh rj 

mPpf’kf{kr] mPpinLFk O;Drhns[khy va/kJ/nsP;k deZdkaMkr xqaryk vkgs rj dkagh larkauh nqdkunkjh pkyw dsyh vkgs - 

v’kk <ks axh larkapk lar rqdkjkekauh [kjiwl lekpkj ?ksryk vkgs -  

ijnzO;] ijukjh ;kaph vfHkyk"kk euq"; ckGxrks gsp pqdhps vkgs vFkok ckgÓkkaxkr cny dsyk - nk<h] tVk 

ok<foY;k] xqgsr jkfgys] Hkxoh dQuh ifj/kku dsY;kus vaxh larRo ;sr ukgh - vaxkjs&/kqikjs] tknwVks.kk] peRdkj ;keqGs 

ijekfFkZd fopkj yqIr gksrkr- euq"; iz;Ruokn lksMwu ’kj.kkxrrk Lohdk:u nkL;Ro iRdjrks- vklDrheqGs euq"; 
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vfgrdkjd ckch lksMr ukgh- peRdkj va/kJ/nsyk cGh iMrks- lkrR;kus nq"V izo`Rrhaoj ?k.kk?kkrh gYyk dsY;keqGs lar 

rqdkjkekaP;k fopkjlj.khr ldli.kk vkf.k ok.khr jks[kBksdi.kk vkyk gksrk -  

,dfolkO;k ’krdkr lax.kd ;qxkr] Li/ks ZP;k txkr] tkxfrdhdj.k] [kktxhdj.k o mn kjhdj.kkP;k 

ik’oZHkwehoj euq";kus MksGs fnikowu Vkd.kkjh izxrh djk;yk dkghp gjdr uOgrh - ijarq dFkuh vkf.k dj.kh ;ke/;s 

varj iMY;kus ekuorkoknkyk] foKku ;qxkyk va/kJ/nsleksj gkr Vsdkos ykxys- ’krd ,dfolkos vkys ijarq orZu 

lksGkO;k ’krdkrhyp jkfgys-  

fu"d"kZ %&   

 1-  lar rqdkjkekaps vHkax lektkrhy nkafHkdrsoj vklwM mxkjrs -  

 2- lar rqdkjkekauh lektkyk uSfrdrsps Mksl iktys vkgsr-  

 3- lar rqdkjkekaps vHkax dkGkP;k dlksVhoj mrjys vkgsr-  

 4- lar rqdkjkekaps vHkax vf[ky ekuo tkrhps dY;k.k fparhrkr-  

 5- lar rqdkjkekaps vHkaxke/kwu ekuoh O;ogkjkps n’kZu ?kMrs -  

 6- lar rqdkjkekaP;k vHkaxkauh ejkBh lkfgR; le`/n >kys vkgs -  

 7- ̂Lo* Rokps LQwfyax psrfo.kkjs lkfgR;-   

 8- lektkyk va/kJ/nsP;k xrsZrwu ckgsj dk<ys-  

 9- HkDrhyk dks.krsp ca/ku] lhek ukgh vls lkafxrys-  

lanHkZ xzaFk lqph %& 

1 1. izkphu ejkBh ok³~e;kpk bfrgkl & MkW - y- jk- ulhjkckndj  

2 2. /keZfujis{krk uOgs] bgokn & e- ’ka- <ksys  

3 3. ’kDrhpk eGk & ’k a- xks- rqGiqGs  

4 4. ejkBh lar ok³~e;krhy ijekFkZ ekxZ & MkW - jk- n= jkuMs  

5 5. lar ok³~e;kph lkekftd QyJ`fr & xa - ck- ljnkj  
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'पाांढरां भूि' - ववज्ञानवादी कथासांग्रह 
 

प्रा. डॉ. गिेश लहान े

उपप्राचायट, मराठी पर्वभागप्रमुख, ियानांि र्वाणणज्य महापर्वद्यालय, लातूर 
प्रस्िावना : 

 स्र्वातांत्र्योत्तर कालखांडात भारतात अनेक र्मस्या अर्ल्याची जाणीर्व भारत र्रकारला होती, त्यातीलच एक 

महत्त्र्वाची र्मस्या म्हणजे सशक्षण ही होय. भारतात अनेक शतकापारू्न सशक्षणाच गांगा ही बहुजन आणण र्वांचचत 

र्माजापारू्न िरू ठेर्वली गेली होती. त्यामुळे भारतीय र्माजात अज्ञान, अांर्श्रद्र्ा, िेर्वभोळेपणा अशा अनेक र्मस्या 
तनमाटण झालेल्या होत्या. या र्र्वट र्मस्याांच े माहेरघर सशक्षण हेच होत.े कारण सशक्षणाने माणूर् रु्र्ांस्कृत होऊन 

र्माजातील अनेक र्मस्यार्वर मात करू शकतो याची जाणीर्व स्र्वातांत्र्योत्तर कालखांडात भारतीय र्माजात मोठ्या 
प्रमाणात तनमाटण झाली होती. भारत र्रकारने प्रत्येक र्वाडी - र्वस्तीर्वर शाळा िेण्याच ेर्ोरण स्र्वीकारल.े र्क्तीच ेआणण 

मोफत सशक्षण हा भारतीय र्माजाचा हक्क आहे ही जाणीर्व र्रकारला झाल्यामुळेच प्रत्येक जाती – र्माटपयतं 

सशक्षणाची ज्ञानगांगा भारत र्रकारने पोचर्वली. त्याचा पररणाम म्हणजचे स्र्वातांत्र्योत्तर कालखांडात भारतीय र्माजात 

हळूहळू सशक्षणाचे प्रमाण र्वाढू लागल.े पारांपररक हयर्वस्थनेे ज्याांना सशक्षण नाकारल ेहोत,े ज्याांच्या नसशबी पशुतुल्य 

जीर्वन आलेले होत.े त्याांच्या जीर्वनात आणण आयुष्टयात आमुलाग्र बिल करण्याचे काम सशक्षण हयर्वस्थेने केल.े त्याचाच 

पररणाम म्हणजे १९६० नांतर मराठी र्ादहत्यात अनेक र्ादहत्य प्रर्वाह तनमाटण झाल.े त्यात ग्रामीण, िसलत, स्त्रीर्वािी, 
आदिर्वार्ी, जनर्वािी, भर्क्या पर्वमुक्ताांच ेर्ादहत्य अर् े क्रकतीतरी र्ादहत्य प्रर्वाह कालोघात तनमाटण झाल.े त्यातीलच 

एक महत्त्र्वाचा र्ादहत्य प्रर्वाह म्हणजे िसलत र्ादहत्य हा होय. पारांपररक र्माज हयर्वस्थेने दिलेल ेिःुख कालाांतराने 

बिलले पादहजे. याची जाणीर्व अनेक रु्सशक्षक्षत िसलत तरुणाांना झालेली होती. त्यातूनच िसलत र्ादहत्याचा उगम 

झाला. आत्मभान आणण आत्मशोर्ातून तनमाटण झालेल्या िसलत र्ादहत्याने 'माणूर्' हा कें द्रब्रबांि ूर्मजून र्ादहत्याची 
तनसमटती केली. शतकानुशतकाचे िःुख िसलत र्ादहत्यातून माांडल ेगेले. कालाांतराने मराठी र्ादहत्यातील एक महत्त्र्वाचा 
र्ादहत्य प्रर्वाह म्हणून िसलत र्ादहत्य प्रर्वाह नार्वारूपाला आल.े िसलत लेखकाांनी स्र्वतः भोगलले्या, अनुभर्वलेल्या 
िःुखाचे चचत्रण आपल्या कपर्वता, कथा, आत्मकथन, कािांबरी आणण नार्काांमर्ून चचब्रत्रत केलेले आहे. इ. र्. १९९० नांतर 
जागततकीकरण, खाजगीकरण आणण उिारीकरणाच्या र्ोरणाचा भारत र्रकारने स्र्वीकार केला. त्याचा पररणाम र्ांपूणट 
भारतीय र्माज हयर्वस्थेर्वर झाला. पूर्वी अर्णाऱ्या भारतातील र्मस्या काही प्रमाणात नाहीशा होऊन नर्वीन र्मस्याांनी 
आपले रूप र्ारण केल.े िसलत र्ादहत्यातील िसलतपणा जाऊन कालाांतराने िसलत र्ादहत्यातही नहया जीर्वन जाणणर्वाांच े

चचत्रण येऊ लागल.े पूर्वीच्या र्ादहत्यात येणाऱ्या िसलतपणा, भूक, र्वेिना आणण पर्वद्रोह याांचे प्रमाण नर्वीन येणाऱ्या 
िसलत र्ादहत्यात कमी होऊन नर्वीन र्मस्याांच े आणण जीर्वन जाणणर्वाांचे चचत्रण िसलत र्ादहजत्यक करू लागल.े 

त्यातीलच एक िसलत कथाकार म्हणज ेजी. जी. काांबळे गुरुजी होय. काांबळे गुरुजीांचा 'पाांढरां भूत' हा ततर्रा कथार्ांग्रह 

अरू्न या अगोिर त्याांनी 'राजीनामा' र्व 'रांग्या' हे िोन कथार्ांग्रह प्रकासशत केलेले आहेत. 'पाांढरां भूत' या 
कथार्ांग्रहामर्ून भारतीय र्माजातील अज्ञान, अांर्श्रद्र्ा अजूनही गेलेल्या नाहीत. त्याचबरोबर कमटकाांडाला भारतीय 

र्माज बळी पडून अजूनही बुर्वाबाजीच्या नािाला कर्ा लागलेला आहे. याचे चचत्रण या कथार्ांग्रहातील अनेक 

कथाांमर्ून आलेले आहे. 

 'पाांढरां भूत' या कथार्ांग्रहात एकूण १६ कथा अरू्न हा कथार्ांग्रह 'र्वार्वर' प्रकाशनचे प्रकाशक डॉ. भास्कर बडे 

याांनी प्रकासशत केलेला आहे. 'पाांढरां भूत' या कथार्ांग्रहातील प्रत्येक कथा ही र्वेगर्वगेळ्या पर्वषयार्वर लेखन करत 

अर्ताना कथाकाराने पर्वषयाबरोबरच आशय आणण असभहयक्तीचे र्वेगळेपणही जपलेल ेआहे. 

 'माणुर्की' या कथेमर्ून र्ौिागर ररक्षार्वाला आपली उपजीपर्वका भागर्वण्यार्ाठी ररक्षा चालर्वत अर्तो पण 

एके दिर्वशी त्याच्या ऑर्ोररक्षाचा र्क्का एका र्वदृ्र् माणर्ाला लागतो आणण ऑर्ोच्या र्क्क्याने तो र्वदृ्र् माणूर् 

रस्त्याच्या बाजूला जाऊन, बेशुद्र् होऊन पडतो. लोक आपल्याला मारतील या भीतीने कथेतील नायक र्ौिागर हा 
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जखमी माणर्ाला मित न करता घरी तनघून जातो पण घरी गेल्यानांतर तो अस्र्वस्थ होतो कारण आपल्या हातून 

झालेली चूक त्याच्या लक्षात येत.े आपल्या मुलाच्या हातून चूक झालेली र्मजताच, र्ौिागरचे र्वडील चचखुडाट गार्वातील 

ज्या र्वदृ्र् माणर्ाला र्क्का लागला होता. त्याचा शोर् घेत त्याच्या घरी जातात. त्याला मार लागलेला पाहून 

िर्वाखान्यात जाण्यार्ाठी िहा हजार रुपये िेत अर्तात पण कबुलर्ाहेब ते िहा हजार रुपये नाकारतात उलर् 

आपल्याला ऑर्ो ररक्षाचा र्क्का लागलेला कळताच आपली काळजी घेण्यार्ाठी कुणीतरी आलेला आहे. याचा आनांि 

कबुलर्ाहेबाांना होतो. आर्ुतनक काळात माणूर्पण हरर्वलले्या जगात आजही काही माणर् ेक्रकती कमालीचे प्रामाणणक 

आणण इमानिार आहेत. याचे अत्यांत प्रत्ययकारी चचत्रण 'माणुर्की' कथेमर्ून कथाकाराने चचब्रत्रत केलेले आहे. 

 'अपेक्षाभांग' या कथेत एका खेडेगार्वात प्रामाणणकपणे रुग्णाांची र्ेर्वा करणारे र्वामनरार्व आणण त्याांच्या 
र्ौभाग्यर्वती र्ापर्वत्राबाई याांच्या िःुखाचे चचत्रण या कथेत कथाकाराांनी केलेले आहे. र्वामनरार्वाांना िीपक नार्वाचा एकच 

मुलगा अर्तो त्याचे र्वैद्यकीय सशक्षण र्वामनरार्वाांनी पूणट केलेले अर्ते पण कालाांतराने आपला िर्वाखाना िीपकने 

पुण्यार्ारख्या महानगरामध्ये चालर्वलेला अर्तो. तेथचे त्याची मार्ुरी नार्वाच्या तरुणीशी ओळख होत े आणण 

ततच्यार्ोबत तो आई - र्वडडलाांना न पर्वचारताच पर्वर्वाह बांर्नात बांदिस्त होतो. या घर्नेने र्वामनरार्व आणण त्याांच्या 
पत्नी र्ापर्वत्राबाई खचून जातात कालाांतराने यातच र्ापर्वत्राबाईंचा मतृ्यू होतो. ही बातमी र्वामनरार्व मुलाला कळर्वतात 

पण आईच्या मातीलाही िीपक आलेला नाही. याची खांत र्वामनरार्वाांच्या मनात अर्ते. ते म्हणतात की, "र्ापर्वत्रा गलेी, 
अर्ा फोन करूनही िीपक आला नाही. जन्मिात्या आईचा त्याला पर्वर्र पडला. बालपणी आई र्वाचून क्षणभरही न 

राहणाऱ्या मुलाला मोठेपणी लग्नानांतर आई का नकोशी झाली! हाताला र्रून बालपणी चालायला सशकर्वणाऱ्या 
र्वडडलाांना र्वदृ्र्पणी त्याांची काठी बनण्याची गरज अर्ताना तो आपल्यापारू्न िरुार्वला आहे."१ अशी खांत 'अपके्षाभांग' 

या कथेतून कथाकाराने हयक्त केली आहे. 

 आपण आयुष्टयभर केलेल्या कमाईचा पश्चाताप र्वामनरार्वाांना होतो आणण ते मुक्ताई र्वदृ्र्ाश्रमात प्ररे्वश घेतात 

कालाांतराने र्वामनरार्वाांचाही मतृ्यू होतो आणण त्याांच्याही अांत्यपर्वर्ीला िीपक येत नाही. या प्रस्तुत कथेमर्नू 

कथाकाराने आर्ुतनक काळात र्वदृ्र्ाांची र्मस्या कशी तनमाटण झालेली आहे आणण सशक्षणाने माणूर् र्ांस्कारीत 

होण्याऐर्वजी आपल्याच आई - र्वडडलाांपारू्न कर्ा िरू जातो, र्वदृ्र् अर्वस्थेत त्याांना र्ाांभाळण्या ऐर्वजी त्याांना नाकारून 

आर्ुतनक नर्वतरुण पपढी कशी िरू जात आहे, याचे चचत्रण 'अपेक्षाभांग' या कथमेर्ून आलेले आहे. 

 'घर्स्फोर्' या कथेत आर्ुतनक काळात र्ीहही, मोबाईलचा जास्त र्वापर झाल्यामुळे त्याचा र्माजार्वर आणण 

तरुणार्वर कर्ा पररणाम होत आहे. याचे चचत्रण करत अर्ताना नर्वीन पपढी कशी स्र्वैराचारी बनत आहे हे कथाकाराने 

'घर्स्फोर्' या कथेतून चचब्रत्रत केलेले आहे. या कथेत रु्नील हा महानगरपासलकेत नोकरी करणारा तरुण. पर्वर्वाह करतो 
पण कालाांतराने मुलीच्या चकुीमुळे िोन्ही घराांना त्याचा कर्ा त्रार् होतो आणण शेर्वर्ी घर्स्फोर् घ्यार्वा लागतो, हे 

र्माजातील र्वास्तर्व चचत्रण 'घर्स्फोर्' या कथेत कथाकाराने चचत्रीत केल ेआहे. 

 'कात र्ाकली' या कथेत पुरुष प्रर्ान र्ांस्कृतीत स्त्रीची कशी कुचांबना होत ेयाचे चचत्रण आलेले आहे. आर्ुतनक 

काळात काळ क्रकतीही बिललेला अर्ला तरी र्माजात अजूनही मुलगा हाच र्वांशाचा दिर्वा म्हणून समरर्वला जातो. 
एखाद्या मुलीला मुलगी झाल्यानांतर ततला र्माज हयर्वस्था कशी त्रार् िेते याचे अत्यांत प्रत्ययकारी चचत्रण 'कात 

र्ाकली' या कथेत आलेले आहे. 'मळभ' या कथेत भारतीय र्माजात अजूनही अांर्श्रद्र्ा कशी अजस्तत्र्वात आहे, याच े

चचत्रण करत अर्ताना परांपरा आणण पररर्वतटन यातील हलकार्ा र्ांघषटही कथाकाराने चचत्रीत केलेला आहे. ग्यानिेर्व हा 
एका खाजगी शाळेत पर्वनाअनुिातनत तत्त्र्वार्वर सशक्षकाची नोकरी करणारा सशक्षक आहे. त्याला राहुल नार्वाचा एक छोर्ा 
मुलगा होता. एके दिर्वशी राहुलला ताप आल्यामुळे त्याची आजी कचराबाई राहुलला डॉक्र्राांकडे घेऊन न जाता एका 
माांब्रत्रकाकडे घेऊन जात.े पण राहुलचा ताप कमी न होता उलर् जास्तच र्वाढतो आणण ग्यानिेर्वच्या हे लक्षात येत.े तहेहा 
ग्यानिेर्व त्याला डॉक्र्राांकडे िर्वाखान्यात ऍडसमर् करतो. हे त्याच्या आईला आर्वडत नर्ते. डॉक्र्राांच्या प्रयत्नामुळे 

राहुलचा आजार बरा होतो. हे कचराबाई या पारांपररक पर्वचार करणाऱ्या आणण अांर्श्रद्र्ा मानणाऱ्या ग्यानिेर्वच्या 
आईला मान्य नर्ते. त्या म्हणतात की, "काय करार्वां बाबा! मोप दहतां ततथां िाखर्वल पण त्याला गुणच येईना. काल 

र्ामनगार्वला नेलां होतां, ततथल्या एका बाईकडून अांगारा लार्वलाय. ततनां तुपडीचा लमाणी काढून दिला. त्याला तुपडीच्या 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 115 

मोळात कोंबडा उतरून र्ाकायला र्ाांचगतलांय. लई गुण हाय म्हणत्यात त्या बाईचा. कैक र्वाांझो्या बायाांचे पाळण े

हाललेत, अर् ेम्हणतेत लोक"२ अर् ेभारतीय र्माजातील अांर्श्रद्र्ेचे चचत्रण 'मळभ' कथेतून कथाकाराने चचब्रत्रत केलेले 

आहे. 

 'लक्ष्मी आईचां चाांगभलां' या कथेमर्ून पशुपक्षी आणण प्राण्याांचा अांर्श्रद्र्ेपोर्ी कर्ा बळी दिला जातो याच े

चचत्रण या कथेत आलेले आहे. 

 'पाांग फेडला पोरान!' या कथते आर्ुतनक काळात सशक्षण घेतलेल्या तरुण पपढीच ेबिलत ेपर्वचार आणण कुरु्ांब 

हयर्वस्थेला जात अर्लेले तडे याचे चचत्रण आलेले आहे. बाबुरार्व र्वाघमारे नार्वाच्या चमटकार र्माजातील माणर्ाने 

अत्यांत हलाखीच्या पररजस्थतीत आपल्या मुलाला, भाऊरार्वला पिहयुत्तर सशक्षण दिले आणण महाराष्टर लोकर्रे्वा 
आयोगाच्या परीक्षेलाही बर्र्वले. त्यात तो उत्तीणट झाला आणण नोकरी समळाली. नोकरी समळाल्यानांतर त्याचा राचगणी 
नार्वाच्या मुलीशी पररचय झाला आणण त्याचे रूपाांतर पर्वर्वाहात झाल.े राचगणी ही माळी र्माजाची होती आणण भाऊरार्व 

हा चमटकार र्माजाचा होता त्यामुळे मुलीच्या घरच्याांचा पर्वर्वाहाला पर्वरोर् आहे हे पाहून भाऊरार्वने आपली बिली 
नासशक येथे जजल्हा तनबांर्क कायाटलयात करून घेतली. काही र्वषांनी बाबुरार्व आणण त्याची पत्नी आपल्या मुलाला 
भेर्ण्यार्ाठी नासशकला गेले पण मुलगा त्याांना न भेर्ता नासशकर्वरून त्याांना अपमानास्पि र्वागणूक िेऊन भाऊरार्वाांची 
हकालप्र्ी केली. "तुम्हाला बुर्ाांनी मारायला पादहजे. माझे र्वडील म्हणून लोकाांना र्ाांगायची काय गरज होती! तुम्हाला 
मोठेपणा र्वार्ला पण माझे इम्प्रेशन डाऊन 

झाल े त्याचे काय? चालत े हहा, आल े तरे्."३ गार्वाकडे परत तनघालेल्या आई - र्वडडलाांच्या मनात 

आर्ुतनक नर्वीन तरुण पपढी सशक्षण घेऊन कशी बिलत आहे, आपल्या आई – र्वडडलाांपारू्न र्माजापारू्न कशी िरू 
जात आहे याची हयथा 'पाांग फेडला पोराांना! या कथेतून चचत्रीत केलेली आहे. 

 'गोपू मास्तर' या कथेत पूर्वीच्या काळी गार्वामध्ये सशक्षकापर्वषयी अर्णारी आिराची भार्वना हयक्त झालेली 
आहे. गोपू मास्तर दिर्ायला जरी कुरूप अर्ल ेतरी अगिी कडक सशस्तीचे होते. 

 'ख्याळ र्ारू्' या कथेमध्ये शहरी भागात सशक्षण घेतलेल्या मुलीांची खेड्यात राहण्याची मानसर्कता कशी 
रादहलेली नाही याचे चचत्रण आलेले आहे. 

 आर्ुतनक काळात जग जरी चांद्रार्वर गेलेल े अर्ल े तरी अजूनही भारतीय र्माजाची मानसर्कता फारशी 
बिललेली दिर्त नाही याचे चचत्रण 'लग्नाची चचत्तरकथा' या कथेत आलेली आहे. प्रस्तुत कथेत ज्योतीराम हा चमटकार 
र्माजाचा होता. त्याच्या मुलाच्या पर्वर्वाहाच्या प्रर्ांगी र्ांपूणट गार्वाला त्याने आमांत्रण दिलले ेहोत.े त्याांनी दिलेले आमांत्रण 

नाकारून गार्वातील र्र्वणीय माणर्ाांनी त्याच्या मुलाच्या पर्वर्वाहाला पर्वरोर् केला. त्याांना मांदिरात प्ररे्वश नाकारला 
लग्नाच्या र्वेळी मांदिरात प्ररे्वश केला म्हणून प्रचांड िांगा झाला. गार्वगुांडाांनी लग्न मांडपात बर्लेल्या पांगतीमध्ये घुरू्न 

िांगा केला. याचे चचत्रण करत अर्ताना भारतीय र्माजातील जातीय आणण र्मारं् भार्वना कथाकाराने चचत्रीत केललेी 
आहे. 

 तर 'र्ांर्ीचे झाले र्ोने!' या कथेत जात र्माटनुर्ार बढती नाकारणाऱ्या र्ांस्थाचालकाांना कायद्याने कर्ा र्डा 
सशकर्वला याचे चचत्रण आलेले आहे. या कथेतील गाढर्वे म्हणतात की, "तर्ां नहहां र्ाहेब, आम्ही र्वर्ांत काांबळेला र्र्वलत 

िेऊन नोकर्वर घेतलांय. एका मागार्र्वगीयाला मुख्याध्यापक बनरू्वन आम्ही त्याांच्या ओांजळीने पाणी प्यार्वां म्हणता 
का?"४ र्वर्ांत काांबळे या प्रामाणणक सशक्षकाला त्याची जात िसलत आहे म्हणून मुख्याध्यापक पि नाकारल ेजात होत े

पण सशक्षणाचर्काऱ्याांच्या र्तकट  भूसमकेमुळे आणण र्ेर्वाजेष्टठतेच्या यािीनुर्ार र्वर्ांत काांबळे याांना मुख्याध्यापक पि 

समळत ेयाचे चचत्रण या कथेत आलेले आहे. 

 'जत्रा शाांतीची' या कथेत शाांता नार्वाच्या कलार्वांतीणीचे चचत्रण आलेले आहे. हहर्ी गार्वच्या हैबतरार्व पार्लाांनी 
शाांता नार्वाच्या बाईला आपल्या गार्वात आणून ठेर्वले. याची चचाट र्ांपूणट गार्वभर पर्रली आणण हळूहळू चचाट अपचचांना 
उर्ाण आल.े गार्वातील काही तरुण शाांताच्या झोपडी भोर्वती क्रफरू लागल ेआणण याचा पररणाम गार्वार्वर होऊ लागला. 
गार्वात एकिा पार्वर्ाळ्यात महापूर आला त्यामुळे गणा पर्वारने शाांता गार्वात आल्यामुळेच गार्वार्वर अशी र्ांकरे् येत 
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अर्ल्याचे नमूि केल ेपण दिर्वर्ेंदिर्वर् शाांताची गार्वातील लोकपप्रयता र्वाढत गेली आणण कालाांतराने शाांता र्वारल्यानांतर 
ततची गार्वात जत्रा भरर्वण्यात येऊ लागली. 

 'िोन र्ोके' या कथेत परांपरा आणण पररर्वतटन याांचे चचत्रण आलेले आहे. तर 'तुका पैलर्वान' या कथेत तुका आणण 

र्खा या िोन समत्राांच्या प्रर्वतृ्तीचे चचत्रण केलेले आहे. र्खाराम आपले सशक्षण पूणट करून शहरी भागात चाांगली नोकरी 
करत अर्तो आणण गार्वाकडे परत आल्यानांतर गार्वातील तरुणाांना िारूच्या हयर्नामध्ये गुरफर्त अर्तो. कालाांतराने 

या तरुण पपढीला िारूचे हयर्न लागत ेआणण हळूहळू गार्वातील र्र्वट तरुण पपढी हयर्नाकडे र्वळते. पूर्वी गार्वामध्ये 

पैलर्वानीचे खेळ करणारे र्र्वट तरुण हयर्नाच्या आहारी गेल्यामुळे र्ांपूणट गार्व चचांतेत अर्तो म्हणून तुका पैलर्वानाने 

र्ांपूणट गार्वातील मुलाांना पुन्हा कुस्तीच्या फडाकडे कर्े र्वळर्वले याचे चचत्रण 'तुका पैलर्वान' या कथेत आलेले आहे. याच े

र्वणटन करताना तुका पैलर्वान म्हणतो की, "हे बघा गार्वकऱ्याांनो! या िारू पायी गार्वची पोर ब्रबघडून गेली अरू्न, त्याांना 
दिर्वर् रात्र कळेना! आयाबायाांच्या गळ्यातले क्रकडूक - समडूक पर्वकून त्या िारूच्या पायार्वर घालीत आहेत. िारूमुळे 

र्ांर्ारात समठाला मीठ आणण पपठाला पीठ लागेनार्ां झालयाां. मागे त्या गण्याची बायकोने पेर्रू्वन घेतलां न ती मेली. या 
िारून कुणाच्या घरात रु्ख शाांती नाांित नाही."५ 

 'चाचणी' या कथेत आर्तुनक काळात यांत्रर्ामग्रीचा र्वापर कर्ा केला जात आहे. याचे चचत्रण आलेले आहे. 

 'पाांढरां भूत' या कथेत लेखकान े गार्वात अांर्श्रद्र्ा कशी पर्रर्वली जात े याचे चचत्रण अगिी 
प्रत्ययकारी रूपाने केलेले आहे. 'पाांढरां भूत' या कथार्ांग्रहात आलेल्या र्ांपूणट कथा या ग्रामीण, िसलत 

आणण शहरी माणर्ाांच्या आयुष्टयाशी तनगडडत आहेत. आर्ुतनक काळात माणर्ाांचे जगणे आणण र्वागण े

कर् े बिलले याचे चचत्रण हा कथार्ांग्रह करतो. बिलत्या र्माज रचनेनुर्ार येथील जीर्वन मूल्याांमध्ये रु्द्र्ा बिल 

झालेला दिरू्न येतो. 
 प्रस्तुत कथार्ांग्रहात आललेी भाषा ही माणर्ानुर्ार बिलणारी आहे. रु्सशक्षक्षत, तनरक्षर आणण 

िसलत या प्रत्येकाची भाषा ही र्वेगळी आहे. रु्सशक्षक्षत लोकाांची भाषा ही शुद्र् आणण तनरक्षर लोकाांची 
भाषा ही बोलीभाषा अर्ल्याची या कथार्ांग्रहातून जाणर्वते. या कथार्ांग्रहात कथाकाराने म्हणी, 
र्वाक्प्रचार याांचा योग्य दठकाणी र्वापर केलेला आहे. प्रत्येक कथा एक नर्वीन पर्वषय आणण आशय घेऊन येत े

त्यामुळेकथार्ांग्रह र्वाचनीय झालेला आहे. 

तनष्कषत - 
१) 'पाांढरां भूत' हा कथार्ांग्रह ग्रामीण भागातील र्ामान्य माणर्ाांचे जगणे चचब्रत्रत करणारा आहे.                   

२) आजही ग्रामीणभागात अांर्श्रद्र्ेने कर् ेथैमान घातले आहे याचे चचत्रण या कथार्ांग्रहात आलेले आहे. 

३) आर्ुतनक काळात सशक्षण घेतलेली नर्वीन तरुण पपढी आपल्या आई - र्वडडलाांपारू्न कशी िरू जात आहे याच े

चचत्रण या कथार्ांग्रहात आलेले आहे. 

४) र्माजात र्वाढत्या हयर्नार्ीनतेची र्मस्या कशी तनमाटण झालेली आहे आणण त्यामुळे अनेक खेड ेगार्वाांमध्ये 

कर्ा पर्वध्र्वांर् तनमाटण झालेला आहे याचे चचत्रण या कथार्ांग्रहात आलेले आहे. 

५) परांपरा पर्वरुद्र् पररर्वतटनातील र्ांघषट या कथार्ांग्रहामर्ून चचब्रत्रत झालेला आहे. 

सांदभत - 
          १) काांबळे जी. जी. 'पाांढरां भूत' र्वार्वर प्रकाशन, लातूर प्रथम आर्वतृी ८ जानेर्वारी २०२३ प.ृ ि. २० 

 २) तत्रैर्व - प.ृ ि. ३३ 

३) तत्रैर्व - प.ृ ि. ४० 

४) तत्रैर्व - प.ृ ि. ५७ 

५) तत्रैर्व - प.ृ ि. ७१ 
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सावधिेने ओसरिारी अन्नधान्य महागाई २०२३ 

डॉ. र्वैशाली जोशी 
ब्रबर्को कॉलजे, नासशक रोड.  

 

भारतीय मध्यर्वती बँकेच्या  मौदद्रक र्ोरण र्समतीची ५ ते ७ डडर्ेंबर२०२२ ला झालेल्या बैठकीत 

ठळक तनिशटनार् आलेले घर्क या शोर्तनबांर्ाचा अभ्यार् पर्वषय आहे. र्वषाटतून चार र्वेळा पर्वपर्वर् िर 
ठरपर्वण्याच्या बैठका होत अर्तात. आणण या भौर्वती भारतीय अथटहयर्वस्था-नाणेबाजार,भाांडर्वल बाजार, 
उद्योग जगत, कृषी क्षेत्र, र्ेर्वा हयर्वर्ाय – आपआपले भपर्वष्टयकालीन हयर्वहार तनजश्चत करत अर्तात.पाच 

रीलीांअन अथटहयर्वस्थेकडे जाण्यार्ाठी महागाईत र्वाढ होणे हे र्ोकािायक र्वळण ठरू शकते. त्यातही पर्वशेषतः 
अन्नर्ान्य महागाई ही जीर्वनार्वश्यक गरजाांपैकी आर्वश्यक गरज प्रकारात अांतभूटत होते. त्यापर्वषयीचा हा 
शोर्तनबांर् २०१६ ते २०२३ या कालखांडाशी र्ांबांचर्त आहे.  

प्रस्िावना  
र्प्रे्म्बर २०२२ ला ग्राहक क्रकां मत तनिेशाांक ७.४१% होता जो ओक्र्ोबर २०२२ ला ६.७७% तनिशटनार् 

आला.आणण याहीपेक्षा अन्नर्ान्याचा महागाई िर ८.६०% र्वरून ७.०१% झाला. पर्वशेषतः ग्राहक क्रकां मत 

तनिेषाांकात ४५.८६% भाराांक हे अन्नर्ान्याला दिलेले आहेत. हे येत्या काळात महागाईचा बोजा कमी 
करण्यार्ाठी प्रयत्नशील आहेत. भारतीय अन्नर्ान्याचा जागततक बाजारपेठेत पररणाम दिर्ून येत 

अर्ल्याने अन्नर्ान्याच्या महागाईर्वर तनयांत्रण ठेर्वणे आर्वश्यक आहे. 

उद्दीष्टे 

१) कोरोना पश्चात, अन्नर्ान्याच्याबाबत पर्वपर्वर् िेशाांच्या अन्न क्रकां मत तनिेशाांकाचा तर्ेच र्ांयुक्त 

राष्टराच्या ‘अन्न आणण शेती र्ांघर्ना’ याांचा आलेख र्पर्वस्तर अभ्यार्णे.  
२) भारतात रब्बी पपकाांची क्षेत्रतनहाय पेरणीचे २०१६-१७ ते २०२२-२३ पयतं तनरीक्षण नोंिपर्वणे.  

अभ्यास ववषय 

कोरोना पश्चात र्ार्वर्तेने ओर्रणारी अन्नर्ान्य महागाईचे िोन कारणे अर्ू शकतात. 

१) जागतिक अन्नधान्य फकमिी 
म े२०२० ते नोहहेंबर २०२२ या अडीच र्वषाटच्या काळातील अन्न क्रकां मत तनिेशाांकाचा तर्ेच र्ांयुक्त 

राष्टराच्या ‘अन्न आणण शेती र्ांघर्ना’ याांनी क्रकमतीत झालेले बिल अर्ोरेणखत केले आहेत. 

२०१४-१६ या र्वषाटर्ाठीआर्ार मूल्य १०० गहृीत र्रून जागततक अन्न र्ोपलीतील घर्काांचे क्रकां मत 

तनिेशाांक र्वाढते रादहले आहेत. त े ९१.१ भाराांकार्वरून माचट २०२२ मध्ये र्गळ्यात जास्त १५९.७%गुणाांर्वर 
पोहचले होते. मे २०२० मध्ये झालेली घर् कोरोनाबांि पररजस्थतीमुळे जागततक मागणीत घर् नोंिर्वली गेली. 
तर माचट २०२२ मध्ये झालेली र्वाढ दह रसशयाने युिेनर्वर केलेले आिमण तर्ेच एकून पुरर्वठ्यात घर् या 
कारणाांमुळे तनिेशाांकात ओर्रता प्रभार्व दिर्ून आला. जागततक मागणी आणण जागततक पुरर्वठ्यात झालेले 

बिल बाजार र्ांरचनेच्या अर्मातोलाला कारणीभूत ठरले.  

अन्नर्ान्य क्रकां मत तनिेशाांक म्हणजेच त्याचे िोन उपघर्क – तणृर्ान्य आणण तेलब्रबया याांचा 
अभ्यार्. २०१६-१७ त े २०२०-२१ या काळात या उपघर्कक्षेत्रतनहाय पेरणी कमी झाल्याने पुरर्वठा घर्ला. 
मागणी र्वाढती झाल्याने क्रकमती र्वाढत्याच रादहल्या. कालाांतराने पेरणी क्षते्र र्वाढल्याने पुरर्वठाही र्वाढला 
आणण अथटहयर्वस्थेतील अजस्थरता कमी झाली. नोहहेंबर २०२२ मर्ील अन्नर्ान्य क्रकमत तनिेशाांक१३५.७ 
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गुणाांकार्वर जस्थरार्वला. तेलब्रबयाांच्या पेरणी तनहाय क्षेत्रात र्वाढ झाल्याने गुणाांक १५४.७ र्वर जस्थरार्वला. २०२२ 

मध्ये अन्नर्ान्य क्रकमत ३८.६% ची घर्रण झाली आहे.  

खाण्यायोग्य तेलाच्या र्वाढत्या क्रकमतीांमुळे जागततक बाजारपेठेत क्रकमती र्वाढत होत्या. आता त्या 
कमी होत आहेत. भारतीय बाजारपेठेत र्ोयाबीन तेल आणण पामतेलाला अनन्यर्ार्ारण महत्र्व आहे. 

र्ोयाबीन तेलाची क्रकमत १८० र्वरून १६५ रुपये झालेली आहे. पामतेलाची क्रकमत १६० र्वरून ११०  रुपये 

झालेली आहे.यात महत्र्वाची बाब अशी क्रक, भारत एकूण तेलाच्या मागणीच्या अांिाजे ६०% तेल आयात 

करतो. 
२) देशाांिगति घटक  

जून-जुलैत पेरणी करून ऑक्र्ोबरमध्ये हांगाम येतो ती खरीपाची पपके. २०२२ ला दह पपके चाांगला 
हांगाम िेर्वू शकली नाही. नैऋत्य मौर्मी पार्वर्ाच्या उसशरा आगमनामुळे दह पररजस्थती उद्भर्वली. उत्तर प्रिेश, 

ब्रबहार, झारखांडआणण पजश्चम बांगाल या राज्याांमध्ये िषु्टकाळ र्दृश्य पररजस्थती तनमाटण झाली होती. दह 

चारही राज्ये गांगेच्या ब्रत्रभुज प्रिेशात येतात. हांगामाच्यार्वेळी झालेल्या जोरिार पार्वर्ामुळे एकूण उत्पािनात 

घर् नोंिपर्वली गेली. इतर प्रिेशात कापूर् आणण र्ोयाबीन दह अपर्वािात्मक पपके ठरली. त्याांनी अपेक्षेपेक्षा 
चाांगले उत्पािन नोंिपर्वले. र्वाढलेल्या क्रकमती आणण बाजारातील पर्वसशष्टर् अन्नर्ान्याची अनुपलब्र्ता यामुळे 

बळीराजाने डाळीांखालील पेरणी क्षेत्र र्वाढपर्वले. यामुळे २०२२ ला खरीप अन्नर्ान्य आणण खरीप डाळी याांच्या 
उत्पािनात पर्वरोर्ाभार् आढळून आला. कनाटर्कमर्ील गुलबगाट आणण महाराष्टरातील लातूर दह तूर डाळीांची 
मोठी उत्पािन कें दे्र आहेत.२०२१ च्या खरीप हांगामाच्या तुलनेत २०२२ च्या तूर आणण उडीि डाळीांच्या एकूण 

उत्पािनात १५-२०% घर् नोंिपर्वली गेली.म्हणूनच उत्पािन कें द्राांना डाळीचा भार्व रु.७००० प्रती जक्र्वांर्ल 

समळाला. मागील र्वषी २०२१ ला तो रु.६००० होता. यातून एक तनष्टकषट तनघतो क्रक डाळीांच्या क्रकमतीत 

भरमर्ाठ र्वाढ झालेली नाही. र्रकारकडे आर्ीपार्ूनच रब्बी हांगामाचा २५ लाख र्न हरभरा डाळीांचा र्ाठा 
होता. 

त्यातील ८ लाख र्न मागील र्वषाटचा आहे.हरभरा डाळीची आर्ार क्रकमत रु. ५३३५ अर्ून र्ध्याची 
हरभरा डाळीची क्रकां मत रु. ४४००-४६०० प्रती जक्र्वांर्ल आहे. 

अजूनही २४ लाख र्न हरभरा डाळीांचा र्ाठा अर्ल्यामुळे क्रकां मती तनयांत्रणात होत्या. हरभरा डाळीची 
उत्पािन केन्दे्र  गुजरातमर्ील राजकोर्, महाराष्टरातील अकोला, मध्यप्रिेशातील गन्जाब्र्ोडा दह आहेत.  

हरभरा डाळीांचा र्ाठा अर्ण्याचे प्रमुख कारण, केनडा आणण ऑस्रेसलयातून मोठ्या प्रमाणात मर्ूर 
डाळीची आयात होते. दहची क्रकां मत रु.६० प्रती क्रकलो आहे. कमी क्रकां मतीांमुळे हॉरे्ल्र् आणण कें तीन मरू्न तूर 
डाळीला पयाटय म्हणून मर्ूर डाळ र्वापरली जाते. या पयाटयामुळे तूर डाळीच्या क्रकां मती या तनयांत्रणात रादहल्या 
आहेत. 

खरीपानांिर आिा रब्बी हांगामाि आशावाद 

रब्बी हांगामाची पेरणी आता नोहहेंबर मध्ये र्ुरु झालेली आहे.लाांबलेला पाउर् रब्बी हांगामार्ाठी 
घातक ठरला तरी शेततळे, पर्वदहरी भरण्यार्ाठी रब्बीच्या पपकाांना पाणी समळण्यार्ाठी र्वरिान ठरला 
आहे.हर्वेतील गारर्वा, र्वेळेर्वर उपलब्र् झालेले बी-ब्रबयाण,े खते, र्ेंदद्रय शेतीचा र्वापर,जागततक कमी क्रकां मती 
अशा पर्वपर्वर् कारणाांमुळे रब्बी हांगामार्ाठी गहू, मका, मोहरी तर्ेच हरभरा, मर्ूर डाळीचे क्षेत्र र्वाढत आहे. 

क्रकमान आर्ार क्रकमतीांपेक्षा जास्त क्रकां मत रब्बी पपकाांना समळत अर्ल्याने खरीप हांगामातील तोर्ाही भरून 

तनघाला. 
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महाराष्टरातील लार्लगार्व हे काांद्याचे हयापारी कें द्र आहे. तेथून काांद्याची मोठ्या प्रमाणात तनयाटत 

होते. २०२१ च्या प्रचांड आणण लाांबलेल्या पार्वर्ाने यार्वषी काांिा १० रु. प्रती क्रकलो पर्वकला जात आहे. जुन- जुलै 
आणण र्प्रे्बर -ऑक्र्ोबर मध्ये र्वाढत्या भूक्षेत्रामुळे काांिा भार्व कोर्ळला आणण बळीराजाला परत एकिा 
नसशबाशी िोन हात करार्वे लागले. 

यार्वषी २०२२ ला ला-नीना र्वारे प्रर्वाहाने खरीपाचे नुकर्ान झालेले नाही. बळीराजाने रब्बीर्ाठी काांिा 
पेरणी करून माचटच्या हांगामार्वर याच्या प्रर्वाहाचा क्रकां र्वा िबार्वाचा पररणाम झालेला नाही. 

बर्ा्याच्या पपकार्वरही फारर्ा पररणाम झाला नाही. ऑक्र्ोबर पयतंच्या उसशरा पार्वर्ाने बर्ारे् 

पेरणीला उशीर झाला. या १०-१५ दिर्वर्ाांच्या उसशरा पेरणीमुळे भारताच्या काही भागात बर्ारे् उत्पािनात घर् 

दिर्ली तरी त्याच्या शीतगहृातील र्ाठ्याांमुळे क्रकमतीांर्वर फारर्ा पररणाम झालेला नाही. आग्रा उत्पािन 

कें द्रात २० २१ ला १० रु. प्रती क्रकलो अर्लेला बर्ार्ा २५ रु. प्रती क्रकलो पर्वकला गेला. ला-तननोची ततर्री लार् 

हांगामी फलभाज्याांर्वर-पालेभाज्याांर्वर फारर्ा पररणाम करू शकली नाही.ऑक्र्ोबरनांतर थाांबलेला पाऊर् 

िगु्र्ोत्पािनार्ाठी र्वरिान ठरला आहे. पाण्याने भरलेली कुरणे, शेते आणण कोर्ळणारा,न थाांबणारा पाऊर् 

यामुळे पाळीर्व प्राण्याांना चरण्यार्ाठी र्ोडण ेशक्यच नहहते. अशार्वेळी बळीराजाला चार उणीर्व भार्त होती. 
त्यार्ाठी त्याांना जास्त पैर्े मोजार्व ेलागत होते. प्रर्ांगी त्याांनी िरु् र्ांकलन कें द्राांकडे र्वाढीर्व िरु् िराची मागणी 
र्ुरु केली.आणण त्याचा पररणाम र्ामान्य ग्राहकाांना िरु् िर र्वाढीर् र्ामोरे जार्वे लागले.  

िरु्रीकड ेमात्र र्ोयाबीन, शेंगिाणा, कापूर् आणण मोहरीचे उत्पािन जास्त झाल्याने ढेपीचा जस्थर 
पुरर्वठा शक्य झाला. पाळीर्व प्राण्याांना आणण कुकुर् पालन कें द्राांना ढेपी मुळे प्रचथनयुक्त आहार िेता येतो. तर 
मक्यामुळे प्राण्याांना शक्ती येते.  
तनष्कषत  

उपरोक्त ओर्रत्या क्रकमतीांच्या आणण र्वाढलेल्या क्षेत्रतनहाय पपकर्ांरचनेची एक जमेची बाजू म्हणज े

र्ध्याची जसमनीची ओल र्रून ठेर्वण्याची क्षमता आणण हर्वामान या गोष्टर्ी रब्बी पपकाांर्ाठी उपयुक्त ठरत 

आहे. की ज्या मागील काळापेक्षा जास्त आशािायी आहे. मागील र्वषी माचट मध्ये गहू कापणीच्या र्वेळेर् 

अचानक तापमान र्वाढल्याने  गहहाच्या ओांबी पोकळच रादहली. आणण एकूण उत्पािन अपेक्षेपेक्षा कमी आले. 

२०१५ च्या अचानक पार्वर्ामुळे र्वािळी र्वारे,गाराांनी उत्तर भारत तर्ेच मध्य आणण पजश्चम महाराष्टरात 

अतोनात नुकर्ान झाले. याप्रमाणेच माचट २०२३ पयतं हर्वामान बिलाांमुळे काहीही होऊ शकते. हर्वामान 

तज्ञाांनी १ डडर्ेंबर २०२२ ला र्वतटपर्वलेल्या अांिाजानुर्ार डडर्ेंबर ते फेिुर्वारी २०२३ ला  अपेक्षेपेक्षा जास्त थांडी 
राहणार आहे. र्वायहय भारत, मध्य भारत आणण पूर्वेकडील राज्याांना या पररजस्थतीचा र्ामना करार्वा लागेल. 

गहू, मोहरी आणण द्राक्ष या पपकाांर्ाठी ही तनजश्चतच शुभर्ूचक गोष्टर् नाही. 
सांदभत  

1. हररष िामोिरन,पाथटर्ारथी पर्वश्र्वार् याांचा इांडडयन एक्र्प्रेर् या र्वतृ्तपत्रातील लखे 

2. िीपक र्ोनर्क्के, ‘भारतीय शेतीतील उत्पािनाचे प्रर्वाह:कामचगरी आणण आहहाने’ आांतरराष्टरीय पपअर रेहहूड 

जनटल ऑक्र्-डडर्ेंबर,२०१७.पान न.५७३-५७७  

3. जोशी र्वैशाली, तुपे र्ांजय ‘पपक रचनेतील बिल १९९१-२०१२’ ९६ र्वी भारतीय अथटशास्त्र र्ांघर्ना पररषि. 

4. प्रततयोचगता िपटण, भारतीय अथटहयर्वस्था  
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जेव्हा मी जाि चोरली होिी एक र्चांिन 
  

डॉ. प्रा. अतनल रुजक्मणी पाांडुरांग र्ाबळे 

एजल्फन्स्र्न महापर्वद्यालय, फोर्ट मुांबई ४०००३२. 

 

जेहहा मी जात चोरली होती ही कथा बाबुरार्व बागुल याांची अरू्न ती त्याांच्या “जेहहा मी जात चोरली होती” या 
कथार्ांग्रहात र्मापर्वष्टर् करण्यात आलेली आहे. लोकशाही आणण जातीहयर्वस्था याांच्यातील र्ांघषट हे या कथचेे मुख्य 

आशयरू्त्र आहे. म्हणूनच या कथचेा पर्वचार िसलत जाणणर्वेच्या पररपे्रक्षातून करार्वा लागतो. ही कथा स्र्वातांत्र्योत्तर 
काळात घडताना दिर्त.े पण स्र्वतांत्र िेशात िसलताांच्या र्वा्याला जातीहयर्वस्थचेे जे भयाण, भीषण चर्के आल ेती 
िाहकता या कथेतून हयक्त होत.े 

या िाहकतेची रु्रुर्वात अस्पशृ्यतेने होत.े कथाांतगटत र्वास्तर्वातील र्माज र्वणटहयर्वस्थेर्वर आर्ारलेला आहे. ही 
हयर्वस्था महार, मातांग, चमटकार आदि जातीांना  अस्पशृ्य लेखत.े कथाांतगटत र्वास्तर्वातील मास्तर आणण कासशनाथ 

र्कपाळ ही पात्रे महार आहेत. आपल्या जातीमुळे त्याांना अस्पशृ्य लेखल ेजाणे आणण छळल ेजाणे अर्ळ ठरते. ही पात्र े

महाराष्टरीयन अरू्न ती गुजराथमर्ील उर्ना शहरात रेल्र्वेची नोकरी करतात. मास्तर आपली जात चोरून ठेर्वतात तर 
कासशनाथ र्कपाळ आपली जात ब्रबनर्ास्त उघड करतो. कथाांतगटत र्वास्तर्वातील स्पशृ्य कामगार र्वगट कासशनाथला 
हलके आणण अस्पशृ्य ठरर्वण्यार्ाठी त्याच्यार्वर हलकी कामे लाितो. पोरमन क्लकट  माताप्रर्ाि ततर्वारीच्या हुकुमानुर्ार 
मुकािम कासशनाथर्वर मुतारी र्ाफ करण्याचे काम लाितो. अस्पशृ्यता हा महाराांना हीन लेखण्याचाच प्रकार आहे. 

र्वस्तुतः अस्पशृ्य मानल्या जाणाऱ्या महाराांचा इततहार् फार उज्र्वल आहे. त्याांच्या अस्पशृ्यतेचा र्ांबांर् त्याांच्या गोमाांर् 

खाण्याशी आहे. अस्पशृ्यता बुद्र्काळानांतर तनमाटण झाली. भगर्वान बुद्र्ाांनी आपल्या र्म्माचा प्रर्ार करून र्वैदिक 

र्वणटहयर्वस्थेला आहहान दिल.े उच्च नीच हा भेि नाहीर्ा करून र्मता तनमाटण केली. भगर्वान बुद्र्ाांचा र्म्म 

र्िाचारार्वर आणण र्मतेर्वर आर्ारलेला अर्ल्याने र्माज त्याांच्याकडे आकृष्टर् झाला. महार हे मूळचे नागर्वांशी लोक 

अरू्न ते भगर्वान बुद्र्ाांचे अनुयायी होत.े त्याांच्या अस्पशृ्यतेचे मूळ र्म्मानुर्ार र्िाचाराने आणण आत्मर्न्मानाने 

जीर्वन जगण्यात र्व प्रगती करण्यात आहे. तथागताांनी र्मानता स्थापन केल्यामुळे र्वैदिक शे्रष्टठत्र्व हस्तगत करणाऱ्या 
िाम्हणाांच्या र्र्वोच्च स्थानाला र्क्का लागला. आपले गलेेले स्थान परत समळर्वण्यार्ाठी त्याांनी बौद्र्ाांना म्हणजे नाग 

लोकाांना हलके ठरर्वण्याचे कारस्थान केल.े त्याांना हलके ठरर्वण्यार्ाठी उच्च र्वणीयाांनी कुणीही गोमाांर् खाऊ नये अर्ा 
आिेश काढला. आपला आिेश न स्र्वीकारणाऱ्याला बदहष्टकृत करण्याची िहशत घातली. बौद्र्ाांनी िाम्हणाांचा आिेश 

अथाटतच स्र्वीकारला नाही. त्याचा पररणाम म्हणून ते अस्पशृ्य गणले गेले. अस्पशृ्य ठरलेल्या बौद्र्ाांर्वर मनुस्मतृीने 

महार ही हलकी जात लािली. 

अस्पशृ्य जाती या िाररद्ऱ्याने गाांजलेल्या अर्तात अर्ा अनुभर्व बागुल आपल्या कथेतून हयक्त करतात. 

कथाांतगटत र्वास्तर्वातील मास्तर आणण कासशनाथ र्कपाळ ही पात्रे िाररद्ऱ्याने गाांजलेली आहेत. या पात्राांच्या 
िाररद्ऱ्याचा र्ांबांर् त्याांच्या महार ण्हणजे अस्पशृ्य अर्ण्याशी आहे. त्याांचे हे िाररद्ऱ्य बलुतेिारीतून तनमाटण झालेले 

आहे. बलुतेिारी ही पद्र्ती जातीहयर्वस्थेतूनच तनमाटण झाली. बलुतेिारीने जातीच्या शे्रणीनुर्ार हयर्वर्ायाांची पर्वभागणी 
केली. ही पद्र्ती र्वस्तुपर्वतनमयार्वर आर्ारलेली होती. बलुतेिारीने िाम्हणाांर्वर गार्वातील कुळाांचा दहशेब सलदहण्याच े

काम र्ोपरू्वन त्याांना कुळकरणी बनर्वले. मराठ्याांर्वर गार्वातील शेताांच े क्षेत्रफळ ठरर्वण्याचे आणण शेतर्ारा गोळा 
करण्याचे काम र्ोपर्वल.े ते पादर्ल बनल.े हयर्वर्ायाांच्या जातीय शे्रणीनुर्ार पर्वभागणीत कुणब्याांना शेती करण्याचा 
हयर्वर्ाय समळाला. रु्ताराकडे शेतीला उपयुक्त ठरणारी लाकडी र्ार्ने बनर्वण्याचे काम आल.े लोहाराला लोखांडी 
अर्वजारे बनर्वण्याचे काम समळाल.े कुां भाराकडे मातीची भाांडी बनर्वण्याचे काम आले. चमटकाराकडे चामड्याचे जोडे 

सशर्वण्याचे काम आल.े हयर्वर्ायाांची पर्वभागणी करताना बलुतेिारीने महाराांर्वर मेलेली ढोरे ओढणे, उच्च र्वणीयाांची 
लाकडे फोडणे, तनरोप पोहचर्वणे अर् े पडेल ते हलके काम र्ोपर्वले. त्या बिल्यात त्याांना गार्वाकडून बलुते म्हणनू 
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भाकरी आणण रु्गीच्या दिर्वर्ात र्ान्य समळाल.े बलुतेिारीने उच्च र्वणीयाांर्वर कुशल काम ेर्ोपर्वली. त्याांतून त्याांना 
र्ांपत्ती तनमाटण करण्याचा आणण ती र्ांग्रहीत करण्याचा स्त्रोत उपलब्र् झाला. या हयर्वस्थेने महाराांर्वर हलकी काम े

र्ोपर्वल्यामुळे त्याांना र्ांपत्ती तनमाटण करता आलीच नाही. त्यामुळे हा र्माज शतकानुशतके िाररद्ऱ्यात गाांजत रादहला. 
कथाांतगटत र्वास्तर्वात महार अर्लेल्या मास्तर आणण कासशनाथ याांच्या र्वा्याला हे परांपरागत िाररद्ऱ्य येते. 

मास्तर आणण कासशनाथ ही पात्रे जस्थतीर्वािी नाहीत. आपले िाररद्र्य िरू करण्याचा त्याांचा प्रयत्न आहे अर् े

बागुल आपल्या कथेतून रू्चीत करतात. हे िाररद्र्य िरू करताना मास्तर आणण कासशनाथला अर्ळ अर्ा र्ांघषट करार्वा 
लागतो. ही पात्रे आपल्याला शतकानुशतके िाररद्ऱ्यातच ठेर्वणाऱ्या आणण आपल्या क्षमताांचा र्ांकोच करणाऱ्या 
बलुतेिारीला ठोकर िेतात. आपले पारांपररक िाररद्र्य िरू करण्यार्ाठी ही पात्रे रेल्र्वचेी नोकरी र्रतात. नोकरी ही र्ांपत्ती 
तनमाटण करण्याचे र्ार्न अरू्न ते इांग्रज राजर्वर्ीपारू्न अजस्तत्र्वात आल.े नोकरी ही कामगाराला त्याच्या क्षमतेनुर्ार 
आणण गुणर्वते्तनुर्ार प्राप्त होत.े कथाांतगटत र्वास्तर्वात मास्तर आणण कासशनाथ आपल्या क्षमताांचा र्वापर करूनच 

रेल्र्वेची नोकरी समळर्वतात. नोकरीमुळे त्याांना आपली जस्थती रु्र्ारण्याचा मागट प्राप्त होतो. पण महाराांची जस्थती 
रु्र्ारू नये अर्ा कथागत उच्च र्वणीयाांचा पर्वकृत मानर् आहे.नोकरी हे र्माजाला र्ाांपपत्तक िजाट आणण आत्मर्न्मान 

प्रिान करणारे र्ार्न आहे. िसलताांमध्ये अर्ा आत्मर्न्मान तनमाटण झाला तर ते आपल्याशी बरोबरी आणण स्पर्ाट 
करतील अशी उच्च र्वणीयाांना भीती र्वार्त.े “तो र्ेड मनात आणील तर तुम्ही िोघे जक्लनर अर्ताना तो फायरमन, 

ड्रायहहर, कां रोलर होईल अर्े कथाांतगटत र्वास्तर्वातील माताप्रर्ाि मास्तराांना म्हणतो. यार्वरून उच्च र्वणीयाांना िसलताांनी 
आपल्याशी बरोबरी आणण स्पर्ाट करण्याचे क्रकती भय र्वार्त ेहे लक्षात येत.े िसलताांनी नोकरी र्ोडून िाररद्ऱ्यातच गाांजत 

राहार्व ेम्हणून उच्च र्वणीय कृरपण ेअस्पशृ्यतेचा र्वापर करतात.पगार झाला आणण नोकरी र्ोडार्वी की र्ोडू नये हा मरून 

पडलेला प्रश्न पुन्हा जजर्वांत झाला अर् ेकथाांतगटत र्वास्तर्वात जात चोरून ठेर्वणाऱ्या मास्तराांच्या र्ांिभाटत तनरे्विन येत.े 

यार्वरून उच्च र्वणीयाांनी िसलताांपर्वरुद्र् राबर्वलेल्या अस्पशृ्यतेचे स्र्वरुप क्रकती उग्र आहे याची प्रततती येत.े  

र्वणटहयर्वस्था ही शे्रणीर्वर आर्ारलेली आहे याचा प्रत्यय जेहहा मी जात चोरली होती या कलाकृतीतून येतो. 
कथाांतगटत र्वास्तर्वात आपली जात चोरुन ठेर्वणाऱ्या मास्तराांर्वरून िाम्हण अर्लेला रामचरण ततर्वारी आणण क्षत्रीय 

अर्लेला रणछोड याांच्यात र्ांघषट तनमाटण होतो. एकमेकाांशी झगडताना ही िोन्ही पात्रे परस्पराच्या जातीला हीन 

लेखतात. रामचरण ततर्वारी आणण रणछोड या िोन्ही पात्राांमर्ील र्ांघषट र्वणीय शे्रणीच्या अहांकारातून तनमाटण होतो. 
िाम्हण आणण क्षत्रीय याांच्यातला हा र्ांघषट पारांपररक आहे. त्याचा पररणाम म्हणूनच शुद्र हा र्वणट तनमाटण झाला. अथाटत 

शुद्र हा अर्ःपतीत क्षब्रत्रयाांचा चौथा र्वणट आहे. रे्विपूर्वट काळात िाम्हण, क्षत्रीय आणण र्वैश्य अर् ेतीनच र्वणट अजस्तत्र्वात 

होत.े तथापप हे र्वणट जन्मार्वर नहहे तर गुणाांर्वर आर्ारलेल ेहोत.े आपल्या क्षमताांचा र्वापर करून कुणालाही आपल्याला 
हर्वा तो र्वणट प्राप्त करून घेता येत होता. या काळातली आणखी एक र्ोय म्हणज ेर्वेिाांचे अध्ययन करणे िाम्हणाांपुरते 

र्ीमीत नहहते. हा अचर्कार ततन्ही र्वणांना प्राप्त झालेला होता. मात्र पौरोदहत्य करण्याचा आणण उपनयन करण्याचा 
अचर्कार िाम्हणाांनी स्र्वतःच्याच हाती ठेर्वला होता. र्वणटहयर्वस्थेबरोबर र्वेिात यज्ञर्ांस्थचेाही र्मार्वेश करण्यात आलेला 
होता. िाम्हणाकडून यज्ञ करून घेतला तर स्र्वगट प्राप्त होतो अशी र्ारणा र्वैदिक हयर्वस्थेने रूढ केली होती. या 
र्मजुतीमुळे यज्ञात पौरोदहत्य करण्याचा अचर्कार केर्वळ िाम्हणाांनाच प्राप्त झाला. त्याबद्िल त्याांना यजमानाकडून 

िक्षक्षणा समळत अर्.े यज्ञ या र्ार्नामुळे िाम्हणाचा िहेुरी लाभ झाला. एक म्हणजे त्याांना शाररररक श्रमाची गरज 

नर्लेल ेउपजजपर्वकेचे र्ार्न समळाल.े िरु्रे अर् ेकी, त्याांचे उपजजपर्वकेचे र्ार्न हेच स्र्वगटप्राप्तीचे र्ार्न ठरल्यामुळे 

त्याांना र्र्वोच्च स्थान प्राप्त झाल.े पुढे पौरोदहत्य करण्याचा अचर्कार क्षब्रत्रयाांनीही घेतला. आपल्या अचर्कारार्वर 
आिमण केल े म्हणून िाम्हणाांनी क्षब्रत्रयाांच े अर्ःपतन करण्याचे योजले. पौरोदहत्याप्रमाणे उपनयन करणे हा 
अचर्कारही केर्वळ िाम्हणाांनाच होता. उपनयन केल्यासशर्वाय कुणालाही र्वेिाांचे अध्ययन करण्याची मुभा नहहती. 
िाम्हणाांनी क्षब्रत्रयाांचे उपनयन करणे नाकारले. क्षत्रीय ज्ञानाला मुकले. त्याांचे अर्ःपतन झाल.े हे अर्ःपतीत झालले े

क्षब्रत्रयच पुढे शुद्र म्हणून गणल े गेले. अशा रीतीने चौथा र्वणट तनमाटण झाला. याच र्प्प्यार्वर गुणाांर्वर आर्ारललेी 
र्वणटहयर्वस्था जन्माचर्ष्टठीत बनली. पुढील काळात अर्ःपततत क्षब्रत्रयाांनी भगर्वान बुद्र्ाांचा र्म्म जस्र्वकारला. र्म्मामुळे 

त्याांचे आजत्मक आणण मानसर्क उन्नयन घडून आले. त्याांचा जीर्वन स्तर उांचार्वला. ते आत्मर्न्मानाने जगू लागल.े 
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र्म्मामुळे क्षब्रत्रयाांचा उद्र्ार झाला म्हणून उच्च र्वणणटयाांनी बौद्र् झालेल्या क्षब्रत्रयाांना नष्टर् करण्याचे षडयांत्र आखल.े 

त्याांनी बाहेरून आलेल्या हूण गुजटराांशी र्ांर्ान बाांर्ले. त्याांच्याशी जर्वसळक र्ार्ण्यार्ाठी त्याांना क्षत्रीय हा र्वणट बहाल 

केला. क्षत्रीय बनलेल्या या लोकाांची मित घेऊन बौद्र्ाांचा नाश केला. िाम्हणाांनी आपले दहतर्ांबांर् जोपार्ण्यार्ाठी 
र्वणटहयर्वस्थेचा र्तत हर्वा तर्ा र्वापर केला. त्याांनी स्र्वतःला र्र्वोच्च स्थानी ठेर्वले आणण आपल्या स्थानाला कुणीच 

र्क्का िेऊ नये म्हणून इतर र्वणणटयाांच्या मनात शे्रणीय अहांकार तनमाटण केला. हीच र्माजरचना आिशट आहे अर् े

लोकमानर्ार्वर ब्रबांबर्वल.े या तथाकचथत र्माजरचनेत क्षत्रीयाांनी िाम्हणाचे शे्रष्टठत्र्व कर्ीच मान्य केल ेनाही. कथाांतगटत 

र्वास्तर्वातील रामचरण ततर्वारी आणण रणछोड याांच्यात जो र्ांघषट होतो त्यामागे िाम्हणाांनी तनमाटण केलेला शे्रणीय 

अरांकारच अर्ल्याचा तीव्रतर प्रत्यय येतो. रामचरण ततर्वारी आणण रणछोड याांच्यात तनमाटण होणारा र्ांघषट केर्वळ 

िाम्हण आणण क्षत्रीयाांपुरता मयाटिीत नाही. आपली महार ही अस्पशृ्य जात चोरून ठेर्वणाऱ्या मास्तराांमुळे हा र्ांघषट 
तनमाटण होतो. म्हणजे आिशट र्वार्णाऱ्या र्माजरचनेतील र्वणट आणण जाती र्वस्तुतः क्रकती भेरू्र आणण पर्वकृत आहेत 

याचा कलात्मक प्रत्यय बागुल िेतात. बागुलाांच्या कलात्मकतेपर्वषयी केशन मेश्राम र्र “िसलत र्ादहत्याची जस्थतीगती 
या ग्रांथातील िसलत कथा या आपल्या लखेात म्हणतात, “छतार्वरील कोरीर्व नक्षी बघताना मान अर्वघडते. बागुलाांची 
कथा र्वाचताना मनाचीही अर्वस्था तशीच होत”े. मेश्राम र्राांचे हे पर्वर्ान क्रकती चपखल आणण र्मपटक आहे याचा प्रत्यय 

बागुलाांच्या कथेतून आहयार्वाचून राहत नाही. कलात्मकता तर र्ाांभाळायचीच. पण त्याचबरोबर भयांकर भेरू्र र्वास्तर्व 

माांडायचे यात बागुलाांच्या कथेची मौसलकता आहे. त्यामुळेच त्याांची कथा सशररश पै याांना चौकर्ीत न मार्वणाऱ्या 
चचत्रार्ारखी र्वार्त.े ततच्यातून येणारे र्वास्तर्व क्रकती भेरू्र आहे हे र्ाांगताना “जहेहा मी जात चोरली होती या 
कथार्ांग्रहाच्या प्रस्तार्वनेत सशररश पैच म्हणतात, “अांत्करणातली आग भडभडून चौफेर बाहेर फेकार्वी तशी बागुलाांची 
कथा येत.े 

कथाांतगटत र्वास्तर्वात लोकशाही आणण जातीहयर्वस्था या िोन र्माजरचना अजस्तत्र्वात अरू्न त्याांच्यात तीव्र 

र्ांघषट होत अर्ल्याचे प्रतीत होत.े हा र्ांघषट माणर्ाचा िजाट ठरर्वण्याच्या पद्र्तीर्वरून होतो. कथाांतगटत र्वास्तर्वातील 

रामचरण ततर्वारी हे पात्र िाम्हण आहे. या पात्राची जात हाच त्याचा िजाट आहे. र्ादहत्यकृतीगत र्वास्तर्वात त्याचा हा 
िजाट र्र्वोच्च आहे. हा िजाट त्याला त्याच्या जन्मार्वरून प्राप्त होतो. जातीहयर्वस्थेत माणर्ाला त्याचा िजाट 
जन्मार्वरूनच प्राप्त होतो. स्र्वतःला र्र्वोच्च स्थानी ठेर्वण्यार्ाठी िाम्हणाांनीच ही जन्मार्वर आर्ारलेली र्माजरचना 
तनमाटण केली. अचर्काराांची पर्वभागणीही त्याांनी जन्मार्वर आर्ारलेल्या जातीनुर्ार केली. या र्माजहयर्वस्थेनुर्ार 
त्याांना र्वेिाांचे अध्ययन आणण अध्यापन करणे, पौरोदहत्य करणे र्व उपनयन करणे हे अचर्कार जन्मानेच प्राप्त झाल.े 

क्षत्रीयाांना शस्त्र र्ारण करण्याचा आणण लढण्याचा अचर्कार समळाला. र्वशै्याांना हयापार करण्याचा हक्क प्राप्त झाला. 
शुद्राांना ततन्ही र्वणीयाांची र्ेर्वा करणे िमप्राप्त झाले. कतनष्टठ र्वणीयाांनी या र्माजरचनेपर्वरुद्र् बांड करू नये म्हणनू 

त्याांनी या हयर्वस्थेला ईश्र्वरी अचर्ष्टठान दिल.े िाम्हणाचा जन्म िम्हाच्या मुखापारू्न, क्षब्रत्रयाांचा जन्म त्याच्या 
बाहूपारू्न, र्वैष्टयाचा जन्म त्याच्या माांड्याांपारू्न तर शुद्राचा जन्म त्याच्या पायापारू्न झाला अशी र्मजूत रूढ केली. ही 
र्वणटहयर्वस्था शुद्राांना सशक्षण घेण्याचा, स्र्वच्या क्षमताांचा पर्वकार् करण्याचा आणण त्याांचा उपयोग करण्याचे स्र्वातांत्र्य 

िेत नाही. त्यामुळे ते हीन िीन बनल.े ही र्वणटहयर्वस्था आपले शोषण करत ेयाची शुद्राांना कर्ीच जाणीर्व झाली नाही. 
िाम्हणाांनी या र्वणटहयर्वस्थेला ईश्र्वरी आर्ार दिल्यामुळे ततच्यापर्वरुद्र् बांड करण्याची शुद्राांची प्रेरणा नष्टर् झाली.१९हया 
शतकात फुले, शाहू आांबेडकरी परांपरा तनमाटण झाली. महात्मा फुलेंनी शुद्राांना सशक्षण िेण्यार्ाठी शाळा उघडल्या. 
छत्रपती शाहू महाराजाांनी आणण डॉ. बाबार्ाहेबाांनीही शैक्षणणक र्ांस्था आणण र्वर्ततगहेृ तनमाटण केली. सशष्टयर्वतृ्त्या रु्रू 

केल्या. बाबार्ाहेबाांनी र्वतृ्तपत्राांत लेख सलदहले. र्भे र्भेत भाषणे केली. मनूस्मतृीचे िहन करून स्र्वतांत्र भारताच े

र्ांपर्वर्ान सलदहले. बाबार्ाहेबाांच्या या तीव्र र्क्रिय आांिोलनामुळे िसलत र्माज जागतृ झाला. त्याच्यात आत्मभान 

आणण आत्मर्न्मान तनमाटण झाला. कथेच्या कें द्रस्थानी अर्लेल ेमास्तर आणण कासशनाथ र्कपाळ ही पात्रे आांबेडकरी 
चळर्वळीच्या युगात र्वार्वरत अर्ल्याचा प्रत्यय येतो. “मी बाबार्ाहेबाांच्या पक्षाचा जातीचा” अर् ेकासशनाथ र्कपाळ 

म्हणतो. यार्वरून त्याचा आांबेडकरी चळर्वळीशी र्ांबांर् आलेला आहे हे स्पष्टर् होते. ही पात्रे आांबेडकरी चळर्वळीच्या युगात 

र्वार्वरत अर्ल्याने त्याांच्यात आत्मप्रततष्टठेची भार्वना तनमाटण होणे स्र्वाभापर्वक ठरते. म्हणूनच ही िोन्ही पात्रे पारांपररक 
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र्वणटहयर्वस्थेला आहहान िेतात. कामगारात कामगार म्हणून जगता येत नाही अर्ा अनुभर्व आल्यार्वर कासशनाथ नोकरी 
र्ोडून र्वक्रकल होण्याचा तनर्ाटर करतो.  मास्तर स्र्वची कर्वी आणण िाम्हण अर्लले्या रामचरण ततर्वारीचे गुरू म्हणनू 

प्रततमा तनमाटण करतात. ही प्रततमा तनमाटण करण्यार्ाठी मास्तर स्र्वच्या ज्ञानाचा आणण क्षमताांचा र्वापर करतात. 

स्र्वच्या ज्ञानाचा आणण क्षमताांचा उपयोग करण्याच े स्र्वातांत्र्य त्याांना लोकशाहीचर्ष्टठीत र्माजरचनेमुळे प्राप्त होत.े 

कथाांतगटत र्वास्तर्वात महाराांना हीन लेखणारा कामगार र्वगट क्षमताचर्ष्टठीत शे्रणीनुर्ार ततृीय क्रकां र्वा चतुथट शे्रणीत 

मोडतो. माताप्रर्ाि ततर्वारी हा फोरमन क्लकट  आहे तर रणछोड बॉयलर क्रफर्र आहे. यार्वरून या कामगाराांची शे्रणी 
मास्तर र्व कासशनाथ याांच्यापेक्षा र्वेगळी नाही हे स्पष्टर् होत.े मात्र स्र्वला उच्च स्थानी ठेर्वण्यार्ाठी आणण िसलताांना हीन 

लेखण्यार्ाठी हा कामगार र्वगट जन्माचर्ष्टठीत जातीहयर्वस्थेचा र्वापर करतो अर्ा आांतरपर्वरोर् बागुल आपल्या कथेतून 

उघड करतात. माणर्ाचा िजाट त्याच्या जन्मार्वर नहहे तर कतृटत्र्वार्वर आर्ारलेला अर्तो या र्त्याचेिशटनही त्याांच्या 
कथेतून घडत.े हे र्त्य कथाांतगटत र्वास्तर्वात मास्तर स्र्वची कर्वी आणण िाम्हणाचे गुरू म्हणून जी प्रततमा तनमाटण 

करतात ततच्यार्वरून प्रतीत होत.े त्यामुळे या अनुभर्वाला कलात्मकता प्राप्त होते. 
बागुल आपल्या कथेतून र्माजाच्या माणुर्पणाचा शोर् घेतात. र्माजाच्या मनात माणुर्की आहे पण ही 

माणुर्की आपापल्या जातीपुरती मयाटिीत आहे अर्ा अनुभर्वत्याांच्या कथेतून येतो. कथाांतगटत र्वास्तर्वातील कामगार 
कथानायकाला त्याची जात पर्वचारतात. कथानायक त्याांना आपली जात न र्ाांगता स्र्वची प्रभार्वी कर्वी म्हणून प्रततमा 
तनमाटण करतो. काहय करण्याची प्रततभा केर्वळ उच्च र्वणटीीयाीांकडेच अरू्शकते अर्ा र्मज रूढ अर्ल्याने नायक 

िाम्हण अर्ेल अर् ेत्या कामगारर्वगाटला र्वार्त.े या कामगार र्वगाटत त्याला आिर प्राप्त होतो. कर्वी रामचरण ततर्वारी तर 
नायकाला आपला गुरू मानतो. पुढे नायकाची जात हलकी अर्ल्याच ेउघड होते. मग रामचरण ततर्वारी आणण जमार्व 

त्याच्यार्वर हल्ला करतो. जातीर्ाठी दहांर्ा करण े ही उच्च र्वणटीीयाांची परांपराच आहे. ही परांपरा र्वैदिक काळापारू्न 

अजस्तत्र्वात आहे. र्वैदिक र्माटत दहांर्ा मूल्ययुक्त मानली गेलेली आहे. तथाकचथत उच्च र्वणीय र्वैदिक 

र्मटहयर्वस्थेनुर्ार जगतात. र्वैदिक र्माटत र्मट, अथट, काम र्व मोक्ष हे चार पुरुषाथट र्ाांचगतलेले आहेत. याांतील मोक्ष हा 
पुरुषाथट दहांर्ेर्वर आर्ारलेला आहे. मोक्ष म्हणजे मरणोत्तर स्र्वगट प्राप्त होण.े स्र्वगट प्राप्त करण्यार्ाठी र्वदैिक र्मटीीयाला 
यज्ञ करण्याचे बांर्न घालण्यात आल ेआहे. यज्ञात अनेक पशूांचा बळी दिला जात अर्.े आर्वश्यकतेनुर्ार नरबळीही 
दिला जात अर्.े अशा तऱ्हेचा यज्ञ केल्यासशर्वाय र्वैदिक र्मटीीयाला स्र्वगट प्राप्त होत नाही. पुढील काळात भगर्वान 

बुद्र्ाांनी र्माजाला अदहांर्ेचा आणण शाांतीचा उपिेश केला. त्यामुळे तथाकचथत उच्च र्वणणटयाांच्या यज्ञर्ांस्थेला र्क्का 
लागला. त्याांना समळालेले र्र्वटशे्रष्टठ स्थान नाहीर् ेझाल.े बुद्र्ोत्तर काळात दहांर्चेे महत्र्व पुन्हा र्वाढर्वण्यात आल.े ते 

र्वाढर्वण्यार्ाठी दहांर्ेला ईश्र्वराचे अचर्ष्टठान िेण्यात आल.े तथाकचथत उच्च र्वणटीीयाांनी महाभारत तनमाटण केल.े त्यात 

त्याांनी कृषणाच्या तोंडून गीता र्ाांचगतली. कृष्टण स्र्वतःला ईश्र्वर म्हणरू्वन घेतो. दहांर्ेचे र्मथटन करताना तो म्हणतो, 
“मारणारा हा तनसमत्तमात्र अर्तो. त्याच्याकडून मारण्याच ेकायटमीच कररू्वन घेतो. कृष्टणाच्या या म्हणण्याचा अथट अर्ा 
की दहांर्ा माणूर् नहहे तर ईश्र्वरच करतो. कृष्टण पुढे आणखी अर्ेही म्हणतो की, “मरणाऱ्याचा फक्त िेह मरतो. त्याचा 
आत्मा अमर अर्तो. म्हणजे दहांर्ा करणाऱ्याला पातक लागत नाही अर् े कृष्टणाच े म्हणण ेआहे. गीतेने दहांर्चेअेर् े

उिापत्तकरण केल्यामुळे जातीचर्ष्टठीत र्माज दहांस्र बनला. “जातीर्ांगती माती खार्वी पण  परजाती र्ांगती हत्तीर्वरून 

क्रफरू नये अर् ेकथाांतगटत र्वास्तर्वातील िेर्वजी म्हणतो. त्याच्या म्हणण्यातून जातीर्ाठी दहांर्ा करणे हे आपले कतटहयच 

आहे हे रू्चीत होत.े र्माजाच्या माणूर्पणाचा शोर् घेताना जोर्वर मनात जात आहे तोर्वर मनुष्टयत्र्व तनमाटण होऊशकत 

नाही हे र्त्य बागुलाांची कथा उघड करत.े 

र्वणटहयर्वस्थेत जगताना माणर्ाची मानुषता आणण अमानुषता याांत फरपर् होत राहत ेयाचा प्रत्यय बागुल 

“जेहहा मी चात चोरली होती” या कथेतून िेतात. या पारांपररक र्माजहयर्वस्थेत माणर्ाचे माणूर्पण ओरबाडून घेतले 

जात ेअर् ेकथाांतगटत र्वास्तर्वातून प्रतीत होत.े र्वैषम्य र्वा्याला आलेल्या माणर्ाला माणरू् म्हणून जगताना परांपरागत 

र्माजरचनेशी पर्वलक्षण र्ांघषट करार्वा लागतो. या र्ांिभाटत कासशनाथ र्कपाळ या पात्राचा पर्वचार करता येतो. 
कथाांतगटत र्वास्तर्वात या पात्राची मर्वाली म्हणून प्रततमा र्मोर येत.े कासशनाथची ही मर्वाली प्रततमा िहेुरी 
र्माजरचनेतून तनमाटण होते. स्त्रीपर्वरोर्ी पुरुषर्त्ताक हयर्वस्था हा या र्माजहयर्वस्थेचा एक पिर आहे. कासशनाथचा 
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मेहुणा आपल्या पत्नीचा खूप छळ करतो. कासशनाथ आपल्या बदहणीच्या छळर्वािी पतीर्वर हल्ला करतो. त्यातून त्याची 
मर्वाली ही प्रततमा तनमाटण होत.े त्याच्या या प्रततमेमुळे त्याला सशक्षणाला मुकारे्व लागते. कथेतील पुढील र्प्प्यार्वर 
कासशनाथ कामगाराच ेहयजक्तत्र्व र्ारण करतो. त्याला आपली मर्वाली ही प्रततमा पुरू्न र्ाकण्याची नर्वी र्ांर्ी समळते. 

माणूर् म्हणून जगण्यार्ाठी नर्वा अर्वकाश समळतो. पण याही अर्वकाशात जात त्याच्या माणूर् म्हणून जगण्याच्या 
आड येत.े अथाटत जातीहयर्वस्था ही त्याला मर्वाली बनर्वणाऱ्या र्माजरचनचेा िरु्रा पिर ठरते. खरे म्हणजे दहांर्ा ही 
कासशनाथची मूल प्रेरणा नाही. मानुषता ही त्याच्या मनातील मूल प्रेरणा आहे. पण पारांपररक र्माजहयर्वस्थेत माणरू् 

म्हणून जगण्यार्ाठी त्याला अर्वकाशच समळत नाही. जहेहा अर्ा अर्वकाश समळतो तहेहा मास्तराांच्या खाांद्यार्वर तो 
पडून राहतो. तो त्याांना म्हणतो, “मास्तर, तुम्ही मला र्ार्वरलां नर्तां तर रणछोड क्रकां र्वा तो कर्वी रामचरण ततर्वारी या 
िोन भुताांपैकी कुणाचा तरी माझ्या हातून खून झाला अर्ता”. त्याच्या या म्हणण्यातून स्र्वला माणूर् म्हणून जगता 
आल ेयाचे र्मार्ान रू्चीत होतेच सशर्वाय स्र्वला शस्त्र र्ारण करारे्व लागण्यामागील अगततकताही दिर्ते. त्याच्या 
र्भोर्वतीची जातीहयर्वस्था दहांस्र आहे. ही दहांस्र र्माजरचना माणर्ाच्या मनात अरु्रक्षक्षततेची भार्वना तनमाटण करणारी 
आहे. या हयर्वस्थेत काशीनाथ एकर्ा एकाकी पडतो. त्याला मास्तराांची र्ोबत आहे पण हयर्वस्थेपुढे मास्तरही एकाकी 
आणण हतबलच आहेत. अशा हयर्वस्थेपारू्न आत्मर्ांरक्षण करण्यार्ाठी त्याला शस्त्र र्ारण करारे्व लागत.े पण प्रत्यक्ष 

हत्यार उगारण्याची र्वेळ येत े तेहहा तो कायद्याचा र्वापर करतो. “जातो आणण तुमच्या फोरमनला इांडडयाची 
कॉजन्स्र््युशन र्ाांगतो अर्े तो रेल्र्वेच्या कॅं दर्नमर्ल्या दहांस्र जमार्वाला म्हणतो.यार्वरून तो हत्यार उगारण्याचे र्ाळतो 
हे स्पष्टर् होत.े कथाांतगटत र्वास्तर्वातील र्माज त्याच्यार्वर मर्वाली ही प्रततमा लािण्याचा प्रयत्न करतो. पण काशीनाथ 

कायद्याचा आर्ार घेऊन ती अमानुष प्रततमा ठोकरतो. ही त्याच्या मनातली मानुषता आहे. त्याच्या या मानुषतेचे मूळ 

बुद्र् काळात आणण आांबेडकरी चळर्वळीत आहे. कासशनाथ र्कपाळ हे पात्र महार आहे. महार हे बुद्र्काळातील नाग 

लोकाांचे र्वांशज आहेत अर्े इततहार्ात आढळते. नाग लोकाांनी भगर्वान बुद्र्ाांचा र्म्म जस्र्वकारलेला होता. हे लोक 

अदहांर्ा आणण शाांतीचा पुरस्कार करून र्िाचारी जीर्वन जगत अर्त. त्याांचे अर्ःपतन करण्यार्ाठी उच्च र्वणणटयाांनी 
तथागताांचा र्म्म नष्टर् केला. मनूस्मतृीने चार र्वणांचे रुपाांतर हजारो जातीांत करून नाग लोकाांर्वर महार ही हलकी जात 

लािली.१९हया शतकात बाबार्ाहेबाांनी जातपर्वरोर्ी चळर्वळ रु्रू केली. त्याांनी आपल्या चळर्वळीला बुद्र् तत्र्वज्ञानातील 

स्र्वातांत्र्य, र्मता आणण बांर्ुता या मूल्याांचा आर्ार दिला. लढण्याचे र्ार्न म्हणून भगर्वान बुद्र्ाांच्याच अदहांर्ेचा र्वापर 
केला. काशीनाथ हा आांबेडकरी चळर्वळीतच घडलेला आहे. त्याच्या मनार्वर अदहांर्ेचा मानुषतेचा र्ांस्कार झालेला आहे. 

त्याच्यार्वर मर्वाली ही प्रततमा लािणाऱ्या जातीहयर्वस्थशेी त्याचा र्ांघषट होणे अर्ळच ठरते. तो ही प्रततमा केर्वळ 

नाकारूनच थाांबत नाही. कामगाराांत  कामगार म्हणून जगता येत नाही यामुळे तो नोकरी र्ोडण्याचा तनणटय घेतो. उच्च 

सशक्षण घेऊन र्वक्रकल होण्याचा तनर्ाटर करतो.  या तनर्ाटरामुळे त्याची शस्त्रर्ारी ही प्रततमा पुरू्न र्ाकली जात.े 

माणूर्पण ओरबाडून घेणाऱ्या र्माजरचनेशी तीव्र र्ांघषट करून कासशनाथ मानर्वतेकडे प्रर्वार् करतो.  

र्वा्याला हलकी जात आलेला माणूर् जातीहयर्वस्था मोडून नर्वी र्माजरचना तनमाटण करण्याची भूसमका घेतो 
अर्ा प्रत्यय बागुलाांच्या कथेतून येतो. आपण र्ार्े कामगार आहोत. आपण जातीहयर्वस्था मोडूशकत नाही अर् े

रामचरण ततर्वारी रू्चीत करतो. त्यार्वर मास्तर म्हणतात, “म्हणूनच आपण नहयाचे रचनाकार आहोत”. यार्वरून 

त्याांची नर्वी र्माजहयर्वस्था तनमाटण करण्याची भूसमका स्पष्टर् होत.े कोणतीही र्माजहयर्वस्था ही मूल्याांर्वर आर्ारलेली 
अर्ते. कथागत र्वास्तर्वातील र्माजरचना जात या मूल्यार्वर आर्ारलेली आहे. नर्वी र्माजरचना तनमाटण करण्यार्ाठी 
मास्तर स्र्वातांत्र्य, र्मता, बांर्ुता आणण अदहांर्ा या मूल्याांचा पुरस्कार करतात. “त्याच्या अांगाखाली जी जसमन आणण 

र्वर जे आकाश आहे तेच माझ्या अांगाखाली आणण र्वर आहे” अर् ेमास्तर हलक्या जातीला अस्पशृ्य लेखणाऱ्या रामचरण 

ततर्वारीला म्हणतात. यार्वरून ते स्र्वातांत्र्य, र्मता आणण बांर्ुतेचा पुरस्कार करतात हे स्पष्टर् होत.े ही नर्वी मूल्ये राबर्वण े

र्ोपे नाही. त्यार्ाठी तीव्र र्ांघषट करणे आर्वश्यक आहे याची मास्तराांना जाणीर्व आहे. नहया मूल्याांर्वर आर्ारलेली नर्वी 
र्माजरचना तनमाटण करण्यार्ाठी मास्तर र्ांघषटशील भूसमका पत्करतात. त्याांच्या या र्ांघषाटला र्ार्नशुचचतेचा आर्ार 
आहे. ते ज्या र्माजरचनेत र्वार्वरतात ती जातीहयर्वस्था दहांस्र आणण छळर्वािी आहे. कथाांतगटत र्वास्तर्वात पारांपररक 

हयर्वस्थेपारू्न त्याांना स्र्वची जात चोरून ठेर्वार्वी लागत.े पण रामचरण ततर्वारीच्या घरी त्याांची जातचोरी उघड होत.े 
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रामचरण आणण जमार्व त्याांच्यार्वर कृरपणे हल्ला करतो. कासशनाथ मास्तराांना जमार्वाच्या हातून र्ोडर्वतो आणण त्याांना 
आपल्याबरोबर पोसलर् स्रे्शनला येण्याचे रु्चर्वतो. मास्तर पोसलर् स्रे्शनला जाण्याचे नाकारतात. ते कासशनाथला 
म्हणतात, “मला त्याांनी कुठे मारल?े मला मनूने मारल”े. मास्तराांच्या या म्हणण्यातून त्याांना दहांस्र 

जातीहयर्वस्थेपर्वरुद्र् दहांर्ेचा र्वापर करायचा नाही हे रू्चीत होत.े कथाांतगटत र्वास्तर्वात लोकशाहीचर्ष्टठीत 

शार्नहयर्वस्था अजस्तत्र्वात आहे. या नहया शार्नहयर्वस्थेत मास्तराांना दहांस्र जातीहयर्वस्थेपर्वरुद्र् कायद्याचा र्वापर 
करण्याचे स्र्वातांत्र्य उपलब्र् आहे. पण मास्तराांना लोकमानर्ात बिल घडरू्वन आणायचा आहे. लोकमानर्ातून जात 

नष्टर् झाल्यासशर्वाय नर्वी र्माजरचना तनमाटण होणार नाही हे मास्तर जाणतात. दहांस्र जातीहयर्वस्थपेर्वरुद्र् कायद्याचा 
र्वापर करण ेम्हणजे दहांर्ेला दहांर्ेनेच उत्तर िेणे ठरते. त्यातून लोकमानर्ात रु्डाची भार्वना तनमाटण होत जात.े र्माज 

जस्थततशील बनतो. दहांर्ेर्वर आर्ारलेली र्माजरचना मोडून र्ाकण्यार्ाठीच मास्तराांना अदहांर्ा या नहया मूल्याचा 
पुरस्कार करणे आर्वश्यक र्वार्त.े बागुलाांच्या कथेतून “मला तरी र्ांतत्र्वाची प्रततती येत”े अर् ेगो. मा. पर्वाराांनी नागनाथ 

कोतापल्ले याांनी र्ांपािीत केलेल्या “र्ादहत्य आणण र्माज” या ग्रांथातील आपल्या मुलाखतीत म्हर्ल ेआहे. र्ामाजजक 

पररर्वतटन करणे हीच त्याांच्या कथेमागील प्रेरणा अर्ल्यामुळे गो. मा. पर्वाराांना र्ांतत्र्वाची प्रततती येणे अगिी स्र्वाभापर्वक 

ठरते. नर्वी र्माजरचना तनमाटण करण्यार्ाठी नर्वी मानर्वी मूल्ये तनमाटण करणे अपररहायट आणण अपयाटयी ठरते याचा 
प्रत्यय बागुलाांची कथा िेते. त्यातून माणर्ात नहया जाणणर्वा आणण नर्व ेभान तनमाटण होत जात.े 

र्ांिभटग्रांथ लेखक / र्ांपािक 

१) भारतातील जाती, सभमरार्व रामजी आांबेडकर. 
२) जातीतनमूटलन, डॉ.सभमरार्व रामजी आांबेडकर. 
३) शुद्र पूर्वी कोण होत,े डॉ.सभमरार्व रामजी आांबेडकर. 
४) अस्पशृ्य मूळचे कोण होते, डॉ.सभमरार्व रामजी आांबेडकर. 
५) िाांती प्रततिाांती, डॉ.सभमरार्व रामजी आांबेडकर. 
६) बुद्र् आणण त्याचा र्म्म डॉ.सभमरार्व रामजी आांबेडकर. 
७) दहांितु्र्वाचे कोडे, डॉ.सभमरार्व रामजी आांबेडकर. 
८) गार्वगाडा, ब्रत्र. ना. अत्रे. 
९) िसलत र्ादहत्याची जस्थती गती, केशर्व मेश्राम उषा िेशमुख. 

१०) िसलत र्ादहत्याचे र्ौंियटशास्त्र शरणकुमार सलांबाळे. 

११) र्ादहत्य आणण र्माज र्ां. नागनाथ कोतापल्ले. 
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fL=;kaojhy dkSVqafcd vR;kpkj ,d lkekftd leL;k 

izk- MkW- foðy pOgk.k 

vkn’kZ dyk] okf.kT; o foKku egkfo|ky;] nslkbZxat ft- xMfpjksyh- 

,sfrgkfld ik’oZHkweh %& 

L=h vkf.k lekt ;kaps vU;ksU; laca/k vlrkr- L=h gh dqVqac laLFkspk ,d eqyHkwr vk/kkj vkgs- L=h gh ,d 'kDrhsps 

L=ksr vkgs- L=h gh ,d izsj.kk LFkku vkgs- L=h gh lkSan;kps izfrd vkgs- L=h lekt:ih jFkkps nqljs pkd vkgs- L=h;kapk 

lkekftd ntkZ] R;kph ,sfrgkfld ik’oZHkweh] L=h;kaps iz’u] L=h;kaP;k fofo/k leL;k o fL=;kaP;k fodklklkBh Ikz;Ru dj.ks 

vko’;d vkgs- 

dkSVaqfcd vR;kpkj fdaok fglkapkj Eg.kts 'kkjhfjd] 'kkfCnd] ySafxd] ekufld fdaok vkfFkZdNG dj.ks] gqaMk fdaok 

vkfFkZd ekyeRrk ns.;klkBh L=hyk viekuhr dj.ks] fryk f’kohxkG dj.ks fo’ks"k d:u eqyckaG ulysY;k L=hyk fg.ko.ks 

fdaok /kedh ns.ks] nq[kkir dj.ks] t[keh dj.ks] fdaok fiMhr efgyspk tho /kksD;kr vk.k.;kl Hkkx ikM.ks Eg.kts dkSVaqfcd 

vR;kpkj fdaok fglkapkj gks;- Eg.kwu dkSVqafcd vR;kpkj gh ,d tfVy leL;k fuekZ.k >kysyh vkgs-  

Lk|%fLFkrhr Hkkjrkr eghykaojhy dkSVaqfcd vR;kpkjkP;k ?kVuk fnolsafnol ok<r vkgs- ;ko:u vtwugh iq:"kkaph 

ekufldrk cnysyh fnlwu ;sr ukgh- Eg.kwu dqVqackr fL=k;kaojhy gks.kkÚ;k vU;k;] vR;kpkjkps izek.k fnolsfnol ok<rp vkgs- 

L=h gh cq/nherk] 'kkfjjhd {kerk] l`tuf’kyrk] d"Vdj.;kph /ked] bR;knh ckcrhr iq:"kkais{kk dks.kR;kgh ckcrhr deh 

ulrkauk L=hyk iq:"kkis{kk deh ys[k.;kph o`rh 21 O;k 'krdkrgh dk;e vkgs- fL=;kaojhy vR;kpkj] ySfxad NG gk fL=k;kaoj 

gks.kkÚ;k fgalkpkjkpk vR;ar /kksdknk;d vkf.k dkosckt Nqik izdkj vlwu rks loZp lektke/;s fnlwu ;sr vkgs- uockfydkiklwu 

o;kso`/n L=h gh ;kph f’kdkj cur vkgs- gh Hkkjrklkj[;k yksd’kkgh iz/kku ns’kkr ykftjok.kh ckc vkgs- 

bZ’kkU; HkkjrkrY;k ef.kiwje/;s es efgU;kiklwu R;k jkT;kr cgqla[; vl.kkÚ;k eSrsbZ fo:/n vYila[;kd vl.kkÚ;k 

dqdh vkfnoklh leqnk;kr eksBk la?k"kZ mQkGysyk gksrk- vkfnoklh dqdh leqnk;kP;k efgykaoj eSrsbZ leqnk;kP;k tekokdMwu 

fgalk o tho?ks.;k gYY;kph ekyhdk lq: gksrh- R;krwu ef.kiwj jkT;kr fgald tekokus nksu efgykaph uXu f/kaM dk<rkuk vkf.k 

R;kaP;koj ySafxd vR;kpkj djrkuk fnlr gksrs- gh Hkkjrklkj[;k izxr letY;k tk.kkÚ;k ns’kklkBh gh ?kVuk v’kksHkfu; ckc 

vkgs- ;k ?kVusps loZ Lrjkrwu loZ jkT;krwu fu"ksn dj.;kr vkys- v’kk izdkjs vktgh Hkkjrh; lektkr fL=;kaoj eksB;k izek.kkr 

vU;k; vR;kpkj gksrkauk fnlwu ;srkr- 

txkr FkksM;kQkj Qjdkus iq:"kiz/kku laLd`rhps izkcY; vkgs- L=h gh iq:"kkph eDrsnkjh fdaok gDdkph oLrw vkgs- vls 

ekuwu frps ek.kwl Eg.kwu vfLrRo ukdk:u iq:"kiz/kku laLd`rhus frP;koj vusd fucZ/k o ca/kus yknyh gksrh- o vktgh yknr 

vkgs- gh ca/kus fdaok fu;e L=hps vkfFkZd] dkSVaqfcd] ySafxd] 'kS{kf.kd] lkekftd] jktfd; 'kks"ku djhr gksrs- R;k 'kks"k.kkeqGs 

rh xqykehps th.ks daBr gksrh- L=hyk tsOgk xqykehph tk.kho >kyh rsOgk ;k 'kks"k.kkrwu eqDr gks.;klkBh o ek.kwl Eg.kwu 

tx.;klkBh fryk pGoGhph xjt Hkklw ykxyh- 

20 O;k 'krdkP;k 'ksoVh tkxfrd Lrjkoj L=h;kaP;k leL;kadMs y{k os/k.;kr vkys- Eg.kts 1960 P;k 'ksoVP;k 

VII;koj ;k uO;k L=hpGoGhus lkoZtfud thoukr laiw.kZ txkps y{k os/kys-  1960 P;k n’kdkr vesfjdk] ;qjksih; ns’k] 

vkWLVªsfy;k vkf.k tiku ;sFsk L=heqDrhlkBh y<.kkjs xV eksB;k osxkus iljys- L=hokn Eg.kts fL=;kaP;k gDdkph Hkwfedk ?ks.ks 

gks;- v’kkizdkjs 20 O;k 'krdkaP;k 'ksoVh L=hokn ;k ukokus ,d ufou fopkjizokg vkf.k pGoG iq<s vkyh- Hkkjrh; lektkr 

;k fopkjlj.khpk gGwgGw izlkj o izpkjgh gksr vkgs- 

oSfnd dkGkr fL=;kaph fLFkrh %& 

oSfnd dkGkr Hkkjrh; fL=;kaph fLFkrh vR;ar izxr gksrh- ;k dkGkr fL=;kauk lektke lekurk gksrh- fryk f’k{k.k] 

fookg] o lairh bR;knhe/;s cjkscjhps LFkku gksrs- mPp&dfu"B u ekurk lekursph okx.kwd feGr gksrh- ijarw mRrj oSfnd 

dkGkr fL=;kadMs c?k.;kpk ǹ"Vhsdks.k cnyyk- R;keqGs L=hpkfj™;koj ck/kk fuekZ.k >kyh- fL=;kauk f’k{k.kkph la/kh ukdkj.;kr 

vkyh- Eg.kwu fL=;kauk osniBukps Kku 'kD; >kys ukgh- e/;;qxhu dkGkr fL=;kaojhy ca/kus brds tqyeh cur xsys dh] 

fL=;kapk fopkj dks.kh ek.kwl Eg.kwu djhr uOgrs- 

fczVh’kkaP;k vkxeukuarj ;kr lq/kkj.kk >kyh- o lekt lq/kkjdkaP;k iz;RukaeqGs fL=;kaP;k leL;kauk izk/;kU; ns.;kr 

vkys- ;k dky[kaMkr Lokeh n;kuan ljLorh] jktk jkeeksgu jkW;] xksiky x.ks’k xks[kys] U;k;eqrhZ jkuMs ;k lkj[;k vusd 

lektlq/kkjdkauh fL=;kaP;k fLFkrhr lq/kkj.kk dj.;kpk iz;Ru dj.;kr vkysyk vkgs- 

Hkkjrh; fL=;kalkBh g;kp dkGkr egkRek tksfrck Qqys ;kauh L=h f’k{k.kklkBh 'kkGk dk<Y;k- Lokra™;kP;k pGoGhrwu 

vkysY;k eqY;kiSdh L=h&iq:"k lekurk gs eqY; gksrs- L=h iq:"k leku vkgsr vls Eg.k.kkjs tksfrck Qqys ;kuh vkiY;k iRuhyk 
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Eg.kts lkfo=hckbZuk f’kdowu f’k{khdk cuowu L=h f’k{k.kkps izlkj dj.;kps egRoiw.kZ /kMs fnys- R;kuraj jkT;?kVusus L=h&iq:"kkauk 

leku vf/kdkj fnys- fL=;kaP;k mRFkkuklkBh iz;Ru dsys- f’k{k.kkpk izlkj] L=hps vkfFkZd Lokoyacu] L=hyk laj{k.k ns.kkjs 

uoufou dk;ns vfLrRokr vkysys vlys rjh vtwugh fL=;kaojhy vU;k;] vR;kpkj] cykRdkj] fou;HkaxkP;k ?kVuk FkkacysY;k 

ukgh- ,[kkn;k L=hyk lektkr uOgs rj dqVqackr ns[khy L=h vR;kpkjkyk lkeksjs tkos ykxrs- 

la'kks/kukpk mís’k %& 

1- Lkektkrhy dkSVaqfcd vR;kpkjkps Lo:Ik tk.kwu ?ks.ks- 

2- fL=;kaojhy dkSVqafcd vR;kpkj ,d lkekftd leL;k Eg.kwu vH;kl dj.ks- 

3- fL=;kaojhy ok<R;k vR;kpkjkP;k dkj.kkapk 'kks/k ?ks.ks- 

4- L=h vR;kpkjkP;k lanHkkZr lektkph ekufldrk rikl.ks- 

5- L=h vR;kpkjkP;k ifj.kkekapk 'kks/k ?ks.ks- 

6- L=h vR;kpkjk lanHkkZr mik;;kstuk lqpfo.ks- 

Lak’kks/ku i/nrh-%& 

dqVqackr fL=;kaoj gks.kkjs vR;kpkj vizR;{kfjR;k dsys tkr vlY;kus ;k leL;kaps iz;ksxkRed la’kks/ku djrk ;sr ukgh- 

Eg.kwu ;k leL;kaP;k dkj.k o ifj.kkekapk 'kks/k ?ksÅu R;koj mik;;kstuk djrk ;srs- Eg.kwu izLrqr la’kks/kuklkBh fufj{k.k 

i/nrhpk okij d:u gh leL;k lksMfo.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- rlsp nq¸;e lkezxhP;k vk/kkjkoj ns[khy rF; ladfyr dsys 

vkgs- ;klkBh xzaFk] ekflds] lkIrkfgds] orZeku i=s bR;knh lk/kukapk okij dsyk vkgs- 

vk’k; fo’ys"k.k %& 

dkSVqafcd vR;kpkjkiklwu efgykaps laj{k.k dj.kkjk dk;nk 2005 ;k dk;n;kuqlkj ^^O;fFkr L=hP;k 'kkjhfjd fdaok 

ekufld o vkjksX;kl lqjf{krrk] ftforkl o dY;k.kkl /kksdknk;d ifjfLFkrhr gks.kkjs okrkoj.k vFkkZr L=hps ySafxd NG] 

ySafxd nq:Ik;ksx] 'kkfCnd fdaok Hkkofud NG vlsr rj rks dkSVaqfcd vR;kpkj fdaok fgalkpkj gks;-^^ 

lekt’kkL=K LVªklP;k ers ^^vR;kpkj Eg.kts v’kh fdz;kdh] T;kr L=hyk t[keh dj.;kph iq:"kkph iq:"kkaph ,Pp 

izrhph {kerk gks;-^^ 

dWEis ;k 'kkL=KkaP;k ers ^^vR;kpkj Eg.kts ,dk O;Drhus nqlÚ;k O;droj 'kkjhfjd gYyk d:u fryk t[keh dj.ks 

gks;-^^ 

v’kkizdkjs- dqVqackrhy ukrsokbZd vlysY;k dks.kR;kgh O;DrhP;k LokLF;] lqj{kk] thou fdaok 'kkjhfjd fdaok ekufld  

gkuh dsyh tkrs- fdaok fryk ladVkr Vkdys tkrs- R;kyk ?kjxqrh fgalk vls Eg.krkr- dkSVqafcd fgalkpkjkeqGs fifMr efgykaph 

la[;k vf/kd vkgs- Eg.kwu dsanz ljdkjus ?kjxqrh fgalsiklwu efgyk laj{k.k dk;nk 2005 vkf.k efgyk laj{k.k fu;e 2006 

ikfjr dsyk vf.k 26 vkWDVkscj 2006 iklwu gk dk;nk ykxw dsyk vkgs- 

?kjxqrh fgalsps Lo:Ik %& 

1- 'kkjhfjd NG %& 

'kkjhfjd NG dj.ks Eg.kts vkjksih O;Drhps vls d`R; gks; dh] T;keqGs fiMhr O;Drhyk 'kkjhfjd +=kl] uqdlku 

fdaok frP;k thokl /kksdk fuekZ.k gksrs- fiMhr L=hoj geyk dsyk tkrks- fryk ekjgku dsyh tkrs- 

2- ySafxd NG %& 

ySafxd NG Eg.kts vls vkpj.k dh] ts L=hRokpk nq:Ik;ksx] vieku vf.k frjLdkj dj.ks] frP;koj vkdze.k dj.ks- 

pkfj+™;kaoj la’k; ?ks.ks-  

3- ekSf[kd o HkkoukRed NG %& 

ekSf[kd o HkkoukRed NGkr L=hpk pkjpkS?kkleksj vieku dj.ks] frjLdkj dj.ks] ?kk.ksjM;k f’kO;k ns.ks] ftos 

ekj.;kP;k /keD;k ns.ks- 

4- vfkFkZd NG %& 

vkfFkZd NGkr vkfFkZd o foÙkh; lalk/kus T;kph fiMhr O;Drh gdnkj vkgs- R;k vkfFkZd xks"Vhaiklwu fiMhr O;Drhyk 

oafpr Bso.ks] fryk L=h/kukiklwu oafpr Bso.ks gks;- 

5- ekufld NG %& 

vU;k;xzLr L=hpk vieku dj.ks] fryk Vkspwu cksy.ks] eqy u gks.;kckcr] gqaMk u fnY;kckcr vieku dj.ks] fdaok 

migklkRed cksy.ks- 

v’kkizdkjs dkSVqafcd fglasps izdkj vkgsr-  
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dkSVaqfcd vR;kpkj @fgalkpkjkps oxhZdj.k %& 

1- iRuhyk ekjgku dj.ks- 

2- iRuhyk okbZV okx.kwd ns.ks- 

3- uofookghr o/kwyk tkG.ks- 

4- fo/kok fL=;kaoj vR;kpkj dj.ks- 

5- ySafxd nqO;Zogkj dj.ks- 

6- iRuhpk ekufld NG dj.ks- 

7- o`/n efgyka’kh nqO;Zogkj dj.ks- 

dkSVqfcd vR;kpkjkps oxhZdj.k y{kkr ?ksrY;kuarj vls fnleu ;srs dh] dqVqackr L=hpk ekB;k izek.kr NG dsyk tkrks 

ijarq ;k NGkpk fojks/kkr L=h d/kh rdzkj djhr ukgh- dkSVqafcd vR;kpkjkps Lo:Ik Qkj xaHkhj vlsy rjp R;k lanHkkZr rdzkj 

dsyh tkrs-  

dkSVaqfcd vR;kpkj fuekZ.k gks.;kph dkj.ks %& 

dkSVqafcd vR;kpkjklkBh iq<hy dkj.ks Eg.rk ;sbZy- 

1- n`"V LoHkkokph O;Drh 

2- fod`r O;Drh 

3- e|iku 

4- 'kkjhfjd lq[k izkIr u gks.ks 

5- gqaMk i/nrh 

dkSVqafcd vR;kpkjkps okbZV ifj.kke %& 

dkSVaqfcd vR;kpkjkps lekt thoukoj okbZV ifj.kke gksrs- R;keqGs leL;k fuekZ.k gksrkr- 

1- iRuhyk ekjgku dj.;kph leL;k %& 

euq"; gk foosdf’ky] lektf’ky] ifjorZuf’ky izk.kh Eg.kwu vksG[kyk tkrs- ijarw euq"; f’k{khr vls fdaok ulks dkgh 

iq:"k vkiY;k iRuhyk ekjgku djrkr- iRuhyk ekj.;kph leL;k ?kjxqrh fgalsrwu fuekZ.k >kyh vkgs- pkiV ekj.ks] dqzji.ks 

ykFkkekj.ks] rzho osnuk ns.ks] csgks’k gksbZi;Zr ekj.ks] b- irh&iRuhe/;s dkSVaqfcd dkj.kko:u erHksn gksr vlrkr- rh vkiY;k 

eukfo:/n dke djrs Eg.kwu ygkulgku dkj.kko:u ekjgku dsyh tkrs- 

2- o/kwyk tkG.;kph leL;k %& 

vk/kqfud lektkr dkSVqafcd fglkapkjkeqGs uo fookfgr o/kwyk tkG.;kph leL;k fuekZ.k >kysyh vkgs- o/kwyk 

tkG.;kP;k ckrE;k jkst orZeku i=kr okpk;yk feGrkr- uofookfgr o/kwyk tkG.;kps vekuoh d`R; irh o irhP;k 

ukrsokbZdkadMwu dsyk tkrks- vfydMs o/kwyk tkG.;kP;k ?kVukae/;s lkrR;kus ok< gksr vkgs- R;keqGs uofookfgr o/kwyk 

tkG.;kph leL;k fuekZ.k >kyh vkgs- 

3- fo/kok fl=;kaojhy vR;kpkj %& 

fo/kok L=hyk ekgsjps dks.kh toGps ukrsokbZd ulrkr- fdaok fryk vkljk feGr ukgh- v’kkosGh fryk irhP;k 

dqVqackr jgkos ykxrs- tsOgk irhph vpy lairh vlwu rh lkekf;d vlrs- rsOgk rh irhP;k dqVqackr jkgrs- dkj.k rh ekgsjh 

jgk;yk xsyh rj irhph vpy lairh fryk nsr ukgh- rsOgk lkljdMhy eaMGh frpk NG djrkr- lrr ekugkuh djrkr] 

ika<Ú;k ik;kph Mkdh.k Eg.krkr- v’kk izdkjs frpk NG djrkr- R;keqGs fo/kok L=h ?kjxqrh fglsaeqGs cGh Bjrkr- 

4- ySafxd nwO;Zogkjkph leL;k %& 

irh vkf.k iRuhP;k ySafxd laca/kkyk lkekftd ekU;rk vlrs- iRuhph bPNk ulrkaukgh vkiys ySafxd lek/kku djkos 

v’kh iq;"kkaph ekufldrk vlrs- R;keqGs vls d`R; L=hyk vkoMr ukgh- iRuhP;k bPNsfo:/n dsysyk ySafxd nwO;ZogkjkeqGs 

?kjxqrh fgaLkk fuekZ.k >kysyh vkgs- 

v’kk vusd leL;k fuekZ.k >kysY;k vkgs- 

fL=;kauk ?kjxqrh fgsalsiklwu laj{k.k dk;nk %& 

fL=;kauk gks.kkÚ;k dkSVqafcd nGkl izfrca/k dj.;klkBh dsanz ljdkjus dkSaaVqfcd fglkpkjkiklwu efgykaps laj{k.k vf/kfu;e 

2005 o fu;e 2006 laiw.kZ Hkkjrkr 26 vkWDVkscj 2026 iklwu ykxw dsysyk vkgs-  

 

 

 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 129 

dkSVaqfcd vR;kpkjkyk izfrca/k dj.kkjk dk;nk %& 

Hkkjrh; lafo/kkukP;k dye 14 uqlkj HksnHkkokiklwu eqDrh] dye 15 vUo;s L=h iq:"k lekurk vf.k dye 21 

vUo;s ftfor o Lokra™;kps laj{k.k dj.;kpk gDd efgykaukgh ns.;kr vkysyk vkgs- rjhgh efgyk dkSVqafcd vR;kpkjkyk cGh 

iMrkr-  

?kjxqrh fglkapkj dk;nk dye 19 ;k dk;n;kP;k vk/kkjs ihfMr efgyk frP;k vFkok frP;k eqykafo:?n gks.kkjs 

vR;kpkj Fkkacow 'kdrd- L=h/ku] nkxnkfx.ks] diMs bR;knhoj rkck feGow 'kdrs-  

Hkkjrh; naM lafgrk 498 v dyek[kkyh iksyhlkr rdzkj nk[ky djrk ;srs R;kpizek.ks Hkkjrh; naMlafgrsP;k dye 

125 varxZr feG.kkÚ;k iksVxh O;frfjDr] vfrfjDr iksVxh] Lor%lkBh rlsp Lo%P;k viR;klkBh ekxrk ;srs- 

lanHkZ lwph 

1- Hkkjacs la- uk- L=h Hkzw.kgR;k vkf.k fL=;kaojhy ok<rs vR;kpkj] iz’kkar iCyhds’kUl] tGxkao- 

2- vkxykos iznhi Hkkjrh; lekt lajpukRed iz’u vkf.k lkekftd leL;k Jh lkbZukFk izdk’ku] ukxiwj- 

3- cks/kudj lq/khj lkekftd la’kks/ku i/nrh- Jh lkbZukFk izdk’ku] ukxiwj- 

4- Hkkxor fo|qr L=hoknh lkekftd fopkj] Mk;eaM iCyhds’kUl] iq.ks- 

5- Rkks’.khoky ,l- vkj- Hkkjrh; lekt leL;k vkf.k iz’u] fo’o ifCy’klZ vWUM fMfLVªC;wVlZ] ukxiwj 

6-  jktdqekj efgyk ,aoe fodkl] vtZqu ifCyds’kUl] ubZ fnYyh- 

7- UkkVk.kh izdk’k ukjk;.k efgyk tkx`rh ,aoe dkuwu] vfo’dkj ifCy’klZ t;iwj- 
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जागतिक िापमान वाढ आणि मानवी सुरक्षा 

डॉ. सोनविे जी. एन. 

र्ांरक्षणशास्त्र पर्वभाग, श्री. पांडडतगुरु पाडीकर महापर्वद्यालय, सर्रर्ाळा-431128 ता.परळी (रै्व), जज.बीड. 

प्रस्िावना  
जागततक तापमान र्वाढमानर्वार् पर्वनाशाच्या दिशेन ेघेरू्वन जात आहे. जागततक तापमान र्वाढ म्हणजेच त्याला 

परर्वलीचा शब्ि ग्लोबल र्वॉसमगं हा र्वापरला जातो. ग्लोबल र्वॉसमगं म्हणजेच जागततक तापमान र्वाढ हा पर्वषय ग्लोबल 

आहे. त्याला मानर्व स्र्वतः जर्वाबिार आहे. मानर्वाने तनमाटण केलेल्या प्रचांड प्रिषूणामुळेजागततक तापमान र्वाढीचे मोठे 

आहहान उभ ेआहे. मानर्वी जीर्वनार्ाठी ते अत्यांत घातक आहे. परृ्थर्वीर्वर यापूर्वीही अनेकर्वेळा जागततक तापमान र्वाढ 

झाली होती. त्या र्वेळेर्ची तापमानर्वाढ ही पूणटतः नैर्चगटक कारणाांमुळे झाली होती र्व त्याही र्वेळेर् परृ्थर्वीच्या 
र्वातार्वरणात आमूलाग्र बिल झाल ेहोत.े र्ध्याची तापमानर्वाढ ही पूणटतः मानर्वतनसमटत अरू्न मुख्यत्रे्व हररतगहृ र्वायू 

पररणामहररतगहृ र्वायू पररणामामुळे होत आहे.परृ्थर्वीलगतच्या र्वातार्वरणामध्ये काबटन-डाय-ऑक्र्ाईड र्व अश्याच काही 
अन्य घातक र्वायूांचे प्रमाण र्वाढल ेकी हररतगहृ पररणाम (GREENHOUSE EFFECT) होतो. पररणामी परृ्थर्वीच्या 
तापमानात र्वाढ होत अर्ते.त्यातून मानर्वी रु्रक्षेचा मोठा मोठा प्रश्न तनमाटण होत आहे त्याचा आढार्वा घेण्याच्या 
दृष्टर्ीन ेहा शोर् तनबांर् प्रस्तुत करण्यात आला आहे. 

शोधतनबांधाचे उद्देश 

1. जागततक तापमान र्वाढ पर्वषयक आढार्वा घेणे.  
2. जागततक तापमान र्वाढीचीकरणे र्व पररणाम अभ्यार्णे. 
3. जागततक तापमान र्वाढ आणण मानर्वी रु्रक्षे र्मोरील आहहानाांचाउहापोह करणे. 

सांशोधन पद्धिी :  
प्रस्तुत शोर् अध्ययनार्ाठी ियु्यम स्त्रोताांचा अर्वलांब करून तर्थयाांचे र्ांकलन करण्यात आलेले आहे. अध्ययन 

पर्वषयाशी अनुषांचगक तर्थय र्ांकलीत करण्यार्ाठी पर्वषयाशी तनगडीत प्रकासशत, अप्रकासशत अर्लेले शोर् अध्ययन 

र्ादहत्य, र्ांिभटग्रांथ, र्ाप्तादहके, र्वतृ्तपत्रे, र्ांशोर्न पब्रत्रका, र्ांकेत स्थळे आिी ियु्यम र्ार्नाच्या माध्यमातून तर्थय 

र्ांकसलत करण्यात आलेले आहे. 

र्ध्यजस्थतीत जागततक तापमान र्वाढीचे मोठे आहहान मानर्वी जीर्वानार्मोर उभ ेआहे. कारण मागील काळात 

यापूर्वी कर्ीही झालेली नाही एर्वढया झपा्यानां तापमानर्वाढ होत आहे. पर्वषुर्वर्वतृ्तीय भागातील जी थोडी पर्वटत सशखरे 
दहमाच्छादित आहेत, त्यातील क्रकसलमाांजारो हे पर्वटत सशखर प्रसर्द्र् आहे. या पर्वटत सशखरार्वरील दहमाच्छािन इ.र्. 

1906 च्या तुलनेत 25 र्क्केच उरले आहे. आल्पर् ्आणण दहमालयातील दहमनद्या मागे हर्त चालल्या आहेत. इ.र्. 

1970 च्या िशका पारू्न नेपाळमर्ील र्रार्री तापमान 10 अांशाने र्वाढले, तर र्ैबेररयातील कायमस्र्वरूपी 
दहमाच्छादित प्रिेशात मागील 30 र्वषांत 10 अांशाने तापमानर्वाढ नोंिर्वण्यात आली आहे. अशी जागततक 

तापमानर्वाढीची अनेक उिाहरणां आहेत. या तापमान र्वाढीमुळे पुढील काळात मोठे र्ांकर् उद्भरू्व शकत.े मानर्वाच्या 
रु्रक्षेच्या र्ांिभाटत पर्वचार केला अर्ता हे एक मोठे आहहान आहे. त्याचा आढार्वा पुढील प्रमाणे घेण्यात आलेला आहे. 

जागतिक िापमान वाढ आणि मानवी सुरक्षे समोरील आव्हान 

जागततक तापमान र्वाढ मानर्वी आरोग्यार्ाठी अत्यांत घातक आहे. हे भौततक र्वातार्वरण तरे्च नैर्चगटक आणण 

मानर्वी िोन्ही प्रणालीांच्या र्र्वट पैलूांर्वर पररणाम करत.ेहे मानर्वाच्या र्ामाजजक आणण आचथटक पररजस्थती आणण आरोग्य 

प्रणालीांर्वरही पररणामकारक ठरत आहे. त्यामुळे हे र्ोक्याचे गुणक आहे.ही जागततक तापमान र्वाढ मानर्वी आरोग्याच्या 
प्रगतीचे िशक कमी करणारे आणण र्ांभाहयपणे उलर् करणारे आहे. हर्वामानाची पररजस्थती बिलत अर्ताना, र्वािळ, 

अतत उष्टणता, पूर, िषु्टकाळ आणण र्वणहयाांर्ह अचर्क र्वारांर्वार आणण तीव्र होणारे हर्वामान आणण हर्वामानाच्या घर्ना 
पादहल्या जातात. या हर्वामान आणण हर्वामानाच्या र्ोक्याांचा आरोग्यार्वर प्रत्यक्ष आणण अप्रत्यक्षपणे पररणाम होतो, 
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ज्यामुळे मतृ्यूचा र्ोका, अर्ांर्गटजन्य रोग, र्ांर्गटजन्य रोगाांचा उिय आणण प्रर्ार आणण आरोग्य आपत्कालीन 

पररजस्थती र्वाढत.ेग्लोबल र्वॉसमगंचा अथट फक्त तापमानर्वाढ होत नाही, म्हणूनच र्ांशोर्क आणण र्ोरणकते "हर्वामान 

बिल" हा शब्ि र्वापरतात . 

जागततक तापमान र्वाढ झाल्यामुळे आपल्या आरोग्य पर्वषयक रु्पर्वर्ा आणण पायाभूत रु्पर्वर्ाांर्वरही पररणाम 

होत आहे, ज्यामुळे र्ार्वटब्रत्रक आरोग्य कहहरेज (UHC) प्रिान करण्याची क्षमता कमी होत आहे. अचर्क मूलभूतपण,े 

हर्वामानातील र्क्के आणण र्वाढणारे ताण जर् ेकी बिलते तापमान आणण पजटन्यमान, िषु्टकाळ, पूर आणण र्मुद्राची 
र्वाढती पातळी यामुळे शारीररक आणण मानसर्क आरोग्याचे पयाटर्वरणीय आणण र्ामाजजक तनर्ाटरक खराब होतात. 

स्र्वच्छ हर्वा, पाणी आणण मातीपारू्न अन्न हयर्वस्था आणण उपजीपर्वकेपयतं हर्वामान बिलामुळे आरोग्याच्या र्र्वट 
पैलूांर्वर पररणाम होतो. हर्वामान बिलाला र्ामोरे जाण्यार्ाठी आणखी पर्वलांब केल्यार् आरोग्य र्ोके र्वाढतील. त्यातून 

मानर्वी जीर्वन र्ांपुष्टर्ात येण्याची भीतीही हयक्त करण्यात येत आहे. इतके गांभीर पररणाम जागततक तापमान र्वाढीच े

आहेत. 

इांर्रगहहनटमेंर्ल पॅनेल ऑन क्लायमेर् चेंज (IPCC) च्या र्हाहया मूल्याांकन अहर्वालातअर्ा तनष्टकषट काढला 
आहे की हर्वामानातील जोखीम अचर्क र्वेगाने दिरू्न येत आहे. आणण पूर्वीच्या अपके्षेपके्षा ते अचर्क तीव्र होतील आणण 

र्वाढत्या ग्लोबल हीदर्ांगशी जुळरू्वन घेणे मानर्वार् अत्यांत कठीण जाणार आहे.अगोिरच 3.6 अब्ज लोक जागततक 

तापमान र्वाढीच्या दृष्टर्ीने अततर्ांर्वेिनशील भागात राहतात. त्यामुळे त्याांच्या आरोग्यार्वर र्र्वाटत कठोर पररणाम र्हन 

करण्याची र्वेळ येत आहे. अशा अततर्ांरे्विनशील प्रिेशाांमध्ये, गेल्या िशकात अत्यांत हर्वामानाच्या घर्नाांमुळे मतृ्यूच े

प्रमाण कमी अरु्रक्षक्षत प्रिेशाांपेक्षा 15 पर् जास्त होत.े2030 ते 2050 िरम्यान, हर्वामानातील बिलामुळे केर्वळ 

कुपोषण, मलेररया, अततर्ार आणण उष्टणतेच्या ताणामुळे िरर्वषी अांिाजे 250,000 अततररक्त मतृ्यू होण्याची अपके्षा 
आहे. अशाप्रकारे हर्वामानातील बिलाचा आरोग्यार्वर अर्ांख्य मागांनी पररणाम होत आहे. ज्याद्र्वारेमानर्वाचे मतृ्यू 

आणण आजारपण र्वाढत आहे.  

हर्वामानातील बिलामुळे मानर्वी आरोग्यार्वर प्रत्यक्षपण े पररणाम होतो.या दृष्टर्ीने हर्वामान-र्ांरे्विनशील 

आरोग्य र्ोक्याांच्या प्रमाणात आणण पररणामाचा अचकू अांिाज लार्वण े आहहानात्मक आहे. तथापप, र्वैज्ञातनक 

प्रगतीमुळे यार्वर उपाययोजना करणे शक्य ठरणार आहे. मतृ्यूचे शे्रय ग्लोबल र्वॉसमगंला िेण्यार् आणण या आरोग्य 

र्ोक्याांचे र्ोके आणण प्रमाण अचर्क अचूकपणे तनर्ाटररत करण्यार् याची मित समळू शकत.े परांतु आांतरराष्टरीय 

स्तरार्वर WHO च्या अहर्वालात अर् ेनमूि करण्यात आल ेआहे की, आजही 2 अब्ज लोकाांना रु्रक्षक्षत पपण्याच्या 
पाण्याची कमतरता आहे. आणण 600 िशलक्ष लोक िरर्वषी अन्नजन्य आजाराांना बळी पडतात.5 र्वषाटखालील मुलाांमध्ये 

30% अन्नजन्य मतृ्यू होतात. पररणामी हर्वामानातील ताणतणार्वाांमुळे जलजन्य आणण अन्नजन्य रोगाांचा र्ोका 
र्वाढत अर्ल्याचे दिरू्न येत.े 2020 मध्ये, 770 िशलक्ष लोकाांना उपार्मारीचा र्ामना करार्वा लागला, प्रामुख्याने 

आक्रिका आणण आसशयामध्ये. हर्वामान बिलामुळे अन्नाची उपलब्र्ता, गुणर्वत्ता आणण पर्वपर्वर्तेर्वर पररणाम होतो, 
त्यामुळे अन्न आणण पोषण र्ांकरे् र्वाढत अर्ल्याचेही र्मोर आल ेआहे. 

हर्वामान बिलाच्या आरोग्यार्वर होणाऱ्या पररणामाांमध्ये श्र्वर्न आणण हृियरोग, लाइम रोग आणण र्वेस्र् नाईल 

हहायरर् याांर्ारख ेकीर्क-र्ांबांचर्त रोग , पाणी- आणण अन्न-र्ांबांचर्त आजार आणण जखम आणण मतृ्यू याांचा र्मार्वशे 

होतो. दहांर्क गुन्हेगारी आणण एकूणच ब्रबघडलेल्या मानसर्क आरोग्याशीही हर्वामान बिलाचा र्ांबांर् अर्ल्याचहेी 
तनरीक्षणाअांती दिरू्न येत आहे. 

जागतिक िापमान वाढ : उपाय योजना  
आज जागततक तापमान र्वाढीर् प्रततबांर् घालणे ही काळाची गरज बनली आहे. त्यार्वर उपाय योजना करण े

अत्यांत आर्वश्यक ठरत आहे. जे ग्लोबल र्वॉसमगं थाांबरू्व शकतात अर् ेउपाय आहेत.  तथापप, ग्लोबल र्वॉसमगं र्वरील 

उपाय योजनेची अांमलबजार्वणी करण्यार्ाठी मानर्व आणण र्रकार याांनी एकाच र्वळेी काम करण े आर्वश्यक आहे.  

ग्लोबल र्वासमगं कमी करण्यार्ाठी आपण र्वातार्वरणातील हररतगहृ र्वायूांचे योगिान कमी करू शकतो.  ग्लोबल र्वॉसमगं 

कमी करू शकतो अर् े उपाय म्हणजे गॅर्ोलीन, र्वीज आणण ग्लोबल र्वॉसमगंला कारणीभूत अर्लले्या आपल्या 
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क्रियाकलाप कमी करणे. ग्लोबल र्वासमगं कमी करण्याचा िरु्रा मागट म्हणजे र्वस्तूांचा पुनर्वाटपर.  प्लाजस्र्कच्या 
पपशहया, बार्ल्या, कागि क्रकां र्वा काच याांचा पुनर्वाटपर करून कचरा कमी करू शकतो.  उिाहरणाथट, जेहहा आपण 

खाद्यपिाथट खरेिी करतो तहेहा प्लाजस्र्कच्या पपशहयाांऐर्वजी आपण कापडी पपशहया र्वापरू शकतो.  िरु्रे उिाहरण 

म्हणजे बार्लीतील पाणी पपऊन झाल्यार्वर;  आम्ही ते पुन्हा र्वापरू शकतो क्रकां र्वा आमची स्र्वतःची बार्ली र्वापरू शकतो.  
या र्र्वांचा पुनर्वाटपर झाल्यार् मानर्व जांगलतोड कमी करू शकतो आणण पयाटर्वरण र्वाचपर्वण्यार् मित करू शकतो.  
सशर्वाय, र्वापरात नर्ल्यार् र्वीज बांि करा.  हे हजारो काबटन डायऑक्र्ाइड र्वाचरू्व शकत ेआणण ऊजाट बचत करणारे 
उत्पािन खरेिी करू शकते कारण ते खचट र्वाचर्वत ेआणण पयाटर्वरण र्वाचर्वते. 

 शेर्वर्ी, मानर्वाने उघड्यार्वर कोरडी पाने जाळणे क्रकां र्वा कचरा जाळणे थाांबर्वल ेपादहजे.  प्लाजस्र्कर्ह कचरा 
जाळल्यार् ते काबटन डायऑक्र्ाइड आणण पर्वषारी र्वायू र्ोडेल.  यासशर्वाय, परृ्थर्वीचे तापमान र्वाढत अर्ल्याने र्रकारने 

जांगलतोड कमी करार्वी.  झाडाांमुळे परृ्थर्वीर्वरील तापमान रु्र्ारण्यार् मित होईल. 

जागततक तापमान र्वाढीचे पररणाम र्र्वटत्र जाणर्वत अरू्न असलकडच्या र्वषांत जगभरात उष्टणतेच्या लार्ाांमुळे 

हजारो लोकाांचा मतृ्यू झाला आहे ही घर्ना आगामी घर्नाांची एक रु्चना आहे अर् े म्हणता येईल. 1990 पारू्न 

अांर्ाजक्र्टकामर्ील जर्वळजर्वळ चार दरसलयन मेदरक र्न बफट  पर्वतळला आहे. जर आपण आपल्या र्ध्याच्या गतीने 

जीर्वाश्म इांर्न जळत रादहलो तर नुकर्ानाचा िर र्वाढू शकतो, काही तज्ञ म्हणतात, ज्यामुळे पुढील 50 ते 150 

र्वषांमध्ये र्मुद्राची पातळी अनेक मीर्रने र्वाढेल आणण जगभरातील क्रकनारी र्मुिायाांचा नाश होईल.जागततक 

तापमानाचे परृ्थर्वीर्वर होणा-या अनेक पररणामाांपैकी आतापयतंचा र्र्वाटत जास्त दिर्णारा पररणाम म्हणजे दहमनद्या 
आणण र्मुद्रातील बफट  पर्वतळणे होय. यार्ारख्या पररणामातून मानर्वी जीर्वना र्मोर मोठे आहहान उभ ेराहू शकत.े 

समारोप  

आज जागततक तापमान र्वाढीचे मोठे आहहान मानर्वी जीर्वानार्मोर उभ े आहे. ग्लोबल र्वॉसमगं ही र्र्वट 
मानर्वाांर्ाठी एक गांभीर र्मस्या बनल े आहे.अनेक शास्त्रज्ञ, सशक्षणतज्ज्ञ, राजकारणी, एनजीओ, भूगोलशास्त्रज्ञ, 

पयाटर्वरण शास्त्रज्ञ ग्लोबल र्वॉसमगंच्या अभ्यार्ात गांभीरपणे गुांतलेले आहेत.  ग्लोबल र्वॉसमगंची कारणे, पररणाम आणण 

उपाय यार्वर चचाट करणे, पर्वश्लेषण करणे आणण त्याांचे स्पष्टर्ीकरण करणे अत्यांत आर्वश्यक आहे.  गेल्या एक ते िोन 

शतकाांमध्ये परृ्थर्वीच्या पषृ्टठभागाजर्वळ हर्वेचे र्रार्री तापमान र्वाढण्याची ही भयानक घर्ना आहे.  20 हया शतकाच्या 
मध्यापारू्न हर्वामान शास्त्रज्ञाांनी हर्वामानातील पर्वपर्वर् घर्नाांचे (जर् े की तापमान, पजटन्य आणण र्वािळे) आणण 

हर्वामानार्वरील र्ांबांचर्त प्रभार्वाांचे (जर् ेकी र्ागरी प्रर्वाह आणण र्वातार्वरणाची रार्ायतनक रचना) तपशीलर्वार तनरीक्षण े

गोळा केली आहेत.ही तनरीक्षणे रू्चचत करतात की भूगभीय काळाच्या रु्रुर्वातीपारू्न परृ्थर्वीचे हर्वामान जर्वळजर्वळ 

प्रत्येक कल्पनीय कालखांडात बिलले आहे आणण क्रकमान औद्योचगक िाांतीच्या रु्रुर्वातीपारू्न मानर्वी क्रियाकलापाांचा 
प्रभार्व हर्वामान बिलाच्या अगिी फॅब्रिकमध्ये खोलर्वर पर्वणलेला आहे. ज्यातून मानर्वाचे अजस्तत्र्व पणाला लागले 

अर्ल्याचे दिरू्न येत.े 
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मराठी कवविेिील आई : एक आकलन 
 

     प्रा. प्रववि रां. पारीख 

एम. ए. (मराठी) नेट, सेट   

       
 जेह‍हा  िडुीत िोन भाकरी अर्तात र्व खाणारे ततघेजण अर्तात तेह‍हा मला भूक नाही;अर् ेम्‍हणणारी आई ही 

खरोखरच त्‍यागाची िेर्वी अर्ते. कोणताही महापुरुष घडतो; तो त्‍याच्‍या आईच्‍या प्रेमाने, र्ांस्‍कारानेच. आईची माया ही 
आभाळार्ारखी पर्वशाल अर्ते. आई क्रकतीही अडाणी, असशक्षक्षत अर्ली तरी आपल्‍या बाळाला आयुष्ट‍याचा पदहला र्डा 
तीच सशकपर्वते. आईच्‍या र्ांस्‍काराने, प्रेमाने र्व त्‍यागाने घडलेल्‍या अनेक महान ह‍यक्‍ती आपल्‍या िेशात होऊन गेल्‍या. 
त्‍याांनी आपल्‍या कतृटत्‍र्वाची र्वेल िेशातच नह‍हे तर र्ांपूणट जगात र्वाढपर्वली. छत्रपती सशर्वराय, स्‍र्वामी पर्वर्वेकानांि, महात्‍मा 
गाांर्ी, र्ाने गुरुजी यार्ारखी क्रकतीतरी नार्व ेआपल्‍याला र्ाांगता येतील.  

 मराठी र्वाङमयात अनेक लखेक र्व कर्वीांनी त्‍याांच्‍या लेखनीतून आईचे र्वणटन केल ेआहे.  आईच्‍या आठर्वणी, 
थोरर्वी र्व आई नर्ल्‍याने होत अर्लेला पर्वरह अनेक कर्वीांनी आपल्‍या काह‍यर्वाङमयातून ह‍यक्‍त केला आहे. मराठी 
र्ांतर्वाङमयात ब-याच र्ांताांनी पर्वठ्ठलाला आईची उपमा दिली आहे. 

येग येग ववठाबाई | माझे पांढरीचे आई || 

 त्‍याचप्रमाणे र्ांत ज्ञानेश्‍र्वराांना रु्द्र्ा माऊली म्‍हणून र्ांबाांर्ले जाते. आईची आपल्‍या बालकाप्रती अर्लेल्‍या 
जर्वळीकतेमुळेच हे र्ांबोर्न र्ांताांनी जाणीर्वपूर्वटक केलेले दिरू्न येत.े  

उदा. ज्ञानाबाई आई आित िुझे पायी | धावूतनया येई दडुदडुा|| 
र्ांत तुकाराम आपल्या गाथेतील अभांग ि. १५६५ मध्‍ये मातेचे र्वणटन करताना अर् ेम्‍हणतात की,  

मािेर्चये र्चत्ती | अवघी बाळकाची व्याप्िी ||१|| 

देह ववसरे आपुला| जवळी घेिा शीि गेला ||२|| 

 आईच्‍या चचत्‍तात बालकाांपर्वषयी अत्‍याांततक माया भरलेली अर्ते. मुलाच्‍या पर्वचाराांनीच ततचे चचत्‍त ह‍यापून 

रादहलेले अर्ते. त्‍या बाळाला जर्वळ घेतले म्‍हणजे ती आपले िेहभान पर्वर्रत.े ततच्‍या र्र्वट श्रमाची ततला  आठर्वणरु्द्र्ा 
राहत नाही.  

 र्ांत तुकाराम महाराज एर्वढयार्वरच न थाांबता अभांग ि. १७५९ मध्‍ये मातेच्‍या शे्रष्ट‍ठत्‍र्वाची महती ह‍यक्‍त 

करतात.  

लेकुराांच ेहहि| वाहे माऊलीचे र्चत्त||१|| 

ऐसी कळवळ्याची जािी | करी लाभा ववि प्रीिी||२|| 

पोटी भार वाहे | मयाचे सवतस्वही साहे||३|| 

आईचा चचत्ताला नेहमी मुलाचे कल्याण हहारे्व अर्चे र्वार्त अर्ते. मुलाकडून लाभ घेण्याची कोणतीच इच्छा 
आईच्या मनात नर्ते. तरी ती त्याच्यार्वर प्रेम करत.े ज्या मुलाचे ओझ ेती नऊ मदहने पोर्ात बाळगत ेत्याचा ती र्र्वटस्र्व 

र्ाांभाळ करत े आणण त्यार्ाठी कष्ट‍र् ती उपर्त.े अशा र्मपटक शब्िात र्ांत तुकारामाांनी मातेच्या स्र्वभार्वाची 
गुणरै्वसशष्ट्ये या काहयपांक्तीत र्ाांचगतलेली आहेत. 

 र्मथट रामिार् िार्बोर् या ग्रांथाच्‍या ततर्ऱ्या िशकात आईच्या स्र्वभार्वाचे र्वणटन खालील काहयपांक्तीत 

करतात. 

पुत्र वैभवहीन र्भकारी | मािा िैसाची अांगीकारी || 
दगदला देखोनी अांिरी | मयाच्या दुुःखे दुुःखवे || 

  मुलाला क्रकतीही िःुख, िाररद्र्य आल ेतरी र्ांपूणट जग त्याला र्ोडून िेईल परांतु त्याची आई/माता त्याला आहे 

तर्ाच स्र्वीकारते. त्याच्या रु्खाने आनांिी तर िःुखाने ह‍याकूळ, अर्ीर होत.े 
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 राष्टरर्ांत तुकडोजी महाराजाांनी रु्द्र्ा ग्रामगीतेत आईचे र्वणटन केल ेआहे. 

ववद्या गुरुहुतन थोर | आदशत मािेचे उपकार | 
गभातपासूतन तिचे सांस्कार | बालकाांवरी | 

  पर्वद्या ही गुरु पके्षा मोठी अर्ते. पर्वद्या माणर्ाला जगायला सशकर्वते. पर्वद्येची रु्रुर्वात गभाटमध्ये र्वाढणाऱ्या 
बालकाच्या र्वाढीबरोबर रु्रू होत.े आिशट माता हे जाणते त्यापरीने आपले र्वतटन ठेर्वते. आपल्या बालकाला घडर्वण्याचा 
प्रयत्न करत.े तुकडोजी महाराज एर्वढया र्वरच न थाांबता पुढील काहयपांक्तीतून आईची थोरर्वी क्रकती अगार् आहे ते 

र्ाांगतात. 

जजच्या हािी पाळण्याची दोरी | िीच जगाि ेउद्धारी | 
ऐसी वणितली मािेची थोरवी |शेकडो गुरुतनही || 

  आईच्या हातात अर्णारी पाळण्‍याची िोरी ही जगाच्या कल्याणार्ाठी अर्ते. आपल्या बाळाला एक आिशट 
नागररक बनपर्वण्याचा ततचा प्रयत्न हा थोर आहे. मराठी र्वाङ्मयातील र्वाजल्मकी, गीत रामायणकार म्हणून ज्याांना 
ओळखल ेजात,े ते थोर कर्वी ग. दि. माडगूळकर आपल्या काहयपांक्तीतून म्हणतात की, 

कौसलयेववि राम न झाला, देवकीपोटी कृष्ि जन्मला | 
र्शवरायाांचे चररत्र घडवी, माय जजजाबाई ..... 

 राम आणण कृष्टण याांनारु्द्र्ा या इहलोकाांर्वर येण्यार्ाठी कौर्ल्या र्व िेर्वकी याांची तनर्वड करार्वी लागली. 
त्याांच्या उिरी जन्म घेरू्वन आपल्या कायटकतृटत्र्वाने त्याांनी िेर्वत्र्वाला गर्वर्णी घातली. सशर्वरायाांर्ारखा र्ार्वर् नेता, 
कुशल र्ांघर्क, दहकमती लढर्वय्या, आिशट पुत्र र्व नहया युगाचा तनमाटता राजा घडू शकला तो आई जजजाऊां च्या 
र्ांस्कारातून, त्यागातून र्व पररश्रमातून. 

 आई ही हयक्ती नरू्न आपल्या बालकाचा मनोहयापार घडर्वणारी मनोभूमी अर्ते फ. मु. सशांिे आईचे चचत्रण 

खालील काहयपांक्तीतून करतात –  

आई एक नाव असिां 
घरािलया घराि गजबजलेलां गाव असिां 

  घराला घरपण येते ते आईच्या अर्ण्‍याने. आई ही र्वडडलाांनी बाांर्लेल्या घराला उभारण्याचे काम करत अर्ते. 

त्यामुळे ती घरात अर्ते तेहहा एका गजबजलेल्या गार्वाप्रमाणे र्वार्त.े 

आई असिे जन्माची र्शदोरी 
सरिही नाही आणि उरिही नाही 

 एक र्वेळ गांगेच े पात्र कोरडे पडेल. मात्र आईची माया ही कल्‍पाांतीही न आर्णारी, न रु्कणारी अर्ल्यानेही 
सशिोरी र्रतही नाही आणण उरतही नाही. 

नसिे िेव्हा 
घरािलया घराि गल‍बललेलां गाव असिां | 

  आईचां नर्णां म्हणजे जीर्वनातील भयानक पर्वषण्‍णता....रु्न्‍नता, भणभणार् होय. म्‍हणनू कर्वीांचां हे गलबलणां 
म्हणजे कोमजेणां आहे. आईच्‍या नर्ण्‍याने जाणर्वते ती एक पर्वशाल पोकळी जी कर्ीही भरून येत नाही. 

 आपल्या मुलाबाळाांर्ाठी अहोरात्र कष्टर्णारी, र्वेगर्वेगळ्या हाल अपेष्ट‍र्ा भोगणारी आई/माय आपल्याला र्वामन 

तनांबाळकर याांच्या माय या कपर्वतेत भेर्त.े 

काळी काळी, कृश देह, िी अस ेमाझी माय 

विवि सकाळपासून, मोळीसाठी रानाि जाय 

 घराचा आर्ारर्वड, मुलाबाळाांची र्ार्वली बनून राबराबणारी माय जेह‍हा अचानक मरण पार्वत;े तेहहा कुरु्ांबातील 

मुलाबाळाांची अर्वस्था कशी होत ेयाचे िाहक र्वणटन र्वामन तनांबाळकर खालील काहयपांक्तीत करतात. 

हांबरडा फोडला आम्ही, िो ववरला वाऱ्यावर 
माय िरी सोडून गेली, र्चल‍ल ेवपलले वाऱ्यावर 
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  आज जरी कर्वी मोठा झाला अर्ला तरी त्याला गतकाळातील अनुभर्व, मायची आठर्वण र्तत येत.े त्याला 
त्याच्या मायर्ारखी स्त्री जजथे दिर्ते तेहहा तो भार्वतनक होतो. याचे करूण चचत्रण तो खालील काहयपांक्तीतून हयक्त 

करतो. 
शोधि ेमाझी नजर, माय आिा मी उदास होिो 
हदसिा कृश मोळीवाली, मोळी तिची ववकि घेिो 

  कर्वी ‘यशर्वांत’त्‍याांच्‍या‘आई’ या कपर्वतेत खालील काहयपांक्तीद्र्वारे आईच्या उणीर्वपणाची जाणीर्व करून िेतात. 

आई म्हिोतन कोिी | आईस हाक मारी 
िी हाक येई कानी | मजहोयशोककारी | 

  कर्वी जेहहा आई! ही हाक ऐकतो तेहहा त्याचेमन हयाकूळ होत.े एक न्‍युनत्‍र्व, उणीर्व मनाला जाणर्वते. मन िःुख 

र्ागरात बुडते. अशी केपर्वलर्वाणी अर्वस्था कर्वी यशर्वांत याांना उिार् करत.े पुढे यशर्वांत आई पर्वषयीच्या आपल्या भार्वना 
हयक्त करताना अर् ेम्‍हणतात 

ही न्‍युनिा सुखाची | र्चम‍िा सदा ववदारी | 
स्वामी तिन्ही जगाचा आईववना र्भकारी|| 

  र्र्वट रु्खाच्या राशी पायाभोर्वती लोर्ाांगण घालीत अर्ल्या तरी आईपर्वना त्या तनरथटक र्वार्तात. ज्याच्याजर्वळ 

आई नाही; त्याच्याजर्वळ काही नाही.कर्वी यशर्वांत याांना ततन्ही जगाचा स्र्वामी रु्द्र्ा आई पर्वना सभकारी र्वार्तो.  
  मार्र्व ज्‍युसलयन हे त्‍याांच्‍या कपर्वतेत आई पर्वषयीच्या आपल्या भार्वना हयक्त करताना अर् ेम्‍हणतात की.  

प्रेमस्‍वरुप आई | वाम‍सल‍यर्सांधु आई 

बोलावु िूज आिा | मी कोिम‍या उपायी? 

  ‘आई’ ही प्रेमाचे आगर अर्ते. र्वात्‍र्ल्याचा र्ागर अर्ते. आईची थोरर्वी मोठी आहे. आईचा पर्वरह मनाला 
पोखरतो. अर्ा कोणता मागट आहे ज्यामुळे ती परत भेरे्ल? अर्ा प्रश्न मार्र्व ज्‍युसलयनयाांना र्वरील काहयपांक्तीत 

पडला आहे. 

“ववद्या, धन, प्रतिष्ठा लाभे मला अिाही 
आईवविे परी मीहा पोरकाच राही” 

  र्र्वट नद्याांमध्ये गांगा निी जशी पपर्वत्र आहे; तरे् र्र्वट प्रेमामध्ये आईचे/मातेचे प्रेम हे महन्‍मांगल आहे. मातपेृ्रम 

हेच र्र्वट प्रेमाचे उगम स्थान आहे. हे प्रेम ज्याला समळत नाही. या पे्रमापारू्न जो पोरका होतो; त्याला इतर र्ारे 
समळूनही काहीच समळत नाही. म्हणून मार्र्व ज्‍युसलयन म्हणतात, आईसशर्वाय र्र्वट ऐश्र्वयट अरू्नही मी पोरकाच आहे. 

 आई पर्वरहाने हयाकुळ झालेली अशीच एक कपर्वता इांदिरा र्ांत याांनी सलदहली आहे.त्या आपल्या काहयपांक्तीत 

खालील र्वणटन करतात. 

ठरवल ेमनापाशी, बोलायचे फकिीिरी, 
तनजुतनया माांडीवरी ... फकिी लाांब वाटे काळ, 

आई कधी भेटशील? जीव झाला उिावीळ.... 

  जगातील आलेल्या करू्अनुभर्वाांचे कथन आपल्या आईच्या माांडीर्वर डोके ठेरू्वन करायचे. आपल्या मनातील 

र्र्वट काही ततला र्ाांगायचे. त्या र्ाांगण्यात, बोलण्यात कर्ल्याही र्ांकोचाचा, लपर्वाछपर्वीचा पडिा राहत नाही. अशी 
हक्काची जागा जेहहा उरत नाही. तेहहा चालणारा काळरु्द्र्ा खूप मांि गतीने चालताना जाणर्वतो. आई कर्ी भेरे्ल? या 
पर्वरहाने जीर्व उतार्वीळ होतो. अर्ा भार्व इांदिरा र्ांत र्वरील काहयपांक्तीतूनमाांडल्‍या आहेत.  

 कपर्वर्वयट नारायण रु्रे्व याांनीरु्द्र्ा आपल्या काहयात आईच ेछत्र हारर्वल्यानांतर मुलाबाळाांची जी अर्वस्था होत;े 

याच्या करू् आठर्वणी खालील काहयपांक्तीतून हयक्त करतात. 

मयाच रात्री आम्ही पाचाांनी, एकमेकाांस बबलगूनी 
आईची मायाच समजून, घेिली चादर ओढून 

आधीचे नव्हिेच काही, आिा आईदेखील नाही 
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अश्ूांना घालीि अडसर, जागि होिो रात्रभर 
  जेहहा जगण्यार्ाठी काहीच र्ार्न नहहतां; तेहहा काहीच जाणर्वले नाही कारण आई होती. ती जेहहा 

आपल्यातून तनघून गेली; तेहहा मात्र र्ारीच कमतरता जाणरू्व लागली. आता आईच्या भूतकाळातील आठर्वणीांना 
अश्रुद्र्वारे र्वार् करून िेण्यार्वाचून काहीही हातात न उरल्याची हतबलता रु्रे्व र्वरील पांक्‍तीतून हयक्त करतात. 

 आई आपल्यातून तनघून गेल्याचा अर्ाचहृियद्रार्वक अनुभर्व कर्वी ग्रेर् त्‍याांच्‍या कपर्वतेतील  काहयपांक्तीतून 

ह‍यक्‍त करतात. 

िी गेली िेव्हा ररमणझम, पाऊस तननादि होिा 
मेघाि अडकली करि,े हा सूयत सोडवीि होिा | 
िी आई होिी म्हिुनी, घनव्याकूळ मीही रडलो 
मयावेळी वारा सावध, पाचोळा उडवीि होिा | 

  जरी आई आपल्यातून तनघून गेली तरी ततच्या आठर्वणीांचा पर् काही र्ांपत नाही. याचा अनुभर्व ग्रेर् खालील 

काहयपांक्तीतून माांडतात – 

हे सरिा सांपि नाहीि, चाांदिे िुझ्या स्मरिाच े

भय इथले सांपि नाही, मज िुझी आठवि येि े

मी सांध्याकाळी गािो, िू मला र्शकवलेली गीिे. 

 ग. दि. माडगूळकर आपल्या मातरृ्वांिनात आई पर्वषयीच्या भार्वना कृतज्ञता हयक्त करताना अर्े म्हणतात की 
-  

हदला जन्म िू, ववश्व हे दाववलेस 

फकिी कष्ट माये, सुखे साहहलेस 

जजण्‍यालार्ग आकार माझ्या हदलास 

िुझ्या वांहदिो माऊली, पावलाांस 

  ज्‍या आईने जन्म दिला त्या आईमुळेच हे पर्वश्र्व पाहण्याचां भाग्य आपल्याला लाभलां आहे. आपल्या 
मुलाबाळाांच्या रु्खार्ाठी आईने बऱ्याच िःुखाांना, कष्ट‍र्ाांना हर्त-हर्त र्हन केल.े कुां भार जर्ां आपल्या कुशल हाताांनी 
मातीच्या गोळ्यापारू्न रु्ांिर मडके बनपर्वतो. अगिी त्याप्रमाणे आमच्या आयुष्टयाला आईनेच आकार दिला आहे. 

आमच्यात र्ांस्‍काराांची, र्िर्वतटनाची पेरणी केली आहे. या जगण्याला आज जो अथट लाभला आहे, हे जगणेज्‍या 
माऊलीमुळे रु्लभ झाल ेआहे; त्या माऊलीच्या पायार् मी र्िैर्व र्वांिन करतो. अर्ा कृतज्ञभार्व माडगूळकर आपल्या 
आई पर्वषयी हयक्त करतात. 

  आपल्या मुलाबाळाांर्ाठी आपले र्र्वटस्र्वअपटण करणारी आई. आपलां अजस्तत्र्व मुलाबाळात पाहणारी आई. 

आपल्या िःुखाची तमा न बाळगता लेकराांर्ाठी आयुष्टयातील प्रत्येक करू् प्रर्ांगाशी लढणारी आई. लकेराांच्‍या 
पालनपोषणार्ाठी स्र्वतःची पर्वाट न करता र्डपडणारी आई. आपणार् कर्ीच पर्वर्रता येणार नाही म्हणून ग. दि. 

माडगूळकर पुढील काहयपांक्तीत म्हणतात की –  

नकोस ववसरू ऋिआईच,े स्वरूप माऊली पुण्याईच े

थोर पुरुष िो ठरुन तियेचा, होई उिराई. 

  आईच्या या अनांत उपकाराची जाण ठेर्वणारा पुरुषच थोरपण प्राप्त करू शकतो. आईच्या ऋणातून काहीर्ा 
उतराई होऊ शकतो. 

 आपल्या लेकराांर्वर प्रेमाचा र्वषाटर्व करणारी, त्याांना र्वात्‍र्ल्याने कुरर्वाळणारी, कोणत्याही त्यागार्ाठी र्िैर्व 

तयार अर्णारी, अनांत िःुखे झेलून पररजस्थतीशीझुांजणारी, कुरु्ांबार्ाठी स्र्वतःला णझजर्वणारी आई पादहली की, कर्वी र्. 

ग. पाचपोळ याांच्या काहयपांक्ती आठर्वतात – 

म्हिून म्हांिो आनांदानां, भरावी िुझी वटी 
पुन्हा येकदा जलम घ्यावा, माये िुजे पोटी 
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िुझ्या चरिी ठेवून माथा, धरावां िुजां पाय 

िवा मले पायामांदी, हदसिी माझी माय. 

  मराठी कपर्वांच्‍या आईपर्वषयक असभहयक्तीचे र्वाङमयीन पररशीलन करत अर्ताना मला जाणर्वलेली र्वैसशष्ट्ये 

उर्तृ करतो. 
१) र्ांत तुकाराम, र्मथट रामिार् र्व राष्टरर्ांत तुकडोजी महाराज याांच्या काहयपांक्तीतून आईच्या  मूळ स्र्वभार्वाच े

र्वणटन अर्ोरेणखत होत.े 

२)  ग. दि. माडगूळकर,र्.ग. पाचपोळ याांच्या काहयातून हयक्त केलेली आई ही थोर, र्वांिनीय अर्लेली जाणर्वते. 

याच भार्वनेतून ते आपल्या आई पर्वषयी कृतज्ञता हयक्त करतात. 

३) र्वामन तनांबाळकर, यशर्वांत, मार्र्व ज्‍युसलयनर्व नारायण रु्रे्व याांच्या काहयपांक्तीतील आईचे  र्वणटन हे मनाला 
भार्वह‍याकुळ करत.े मनात एक ओढ, अपुरेपणा तनमाटण करते. अर्ाच आई  पर्वषयीचा पर्वरह ग्रेर् र्व इांदिरा र्ांत 

याांच्याही काह‍यपांक्‍तीत जाणर्वतो. या र्र्वांच्या काहयातून  हयक्त झालेली आई ही त्याांच्यातून तनघून गेल्यार्वर 
ततचा पर्वरह, ि:ुख त्‍याांनी आपल्‍या  काहयातून माांडला आहे. 

४)  फ. मु. सशांिेच्‍या काहयातील आई मात्र मनातील गजबजलेल्या गार्वार्ारखी आहे. ती  गेल्यानांतर मात्र हे 

गजबजणां थाांबलेलां आहे. त्यामुळे आई अर्ताना र्वनर्ताना काय फरक  अर्तो त्याचां र्वणटन फ. मु. सशांिेनी 
आपल्या काहयात र्मपटक शब्िात माांडल ेआहे. 

तनष्कषत :  
१) आईच्या पर्वरहाने अनेक कर्वीांनी मराठी र्वाङमयात भार्वहयाकूळ करणारी काहयतनसमटती केली  आहे. 

२) आई श्रीमांत अर्ो की गरीब, आईचे प्रेम हे आपल्या मुलार्वर अमाप अर्ते. अर् ेएकां िर  र्र्वट  कर्वीांच्‍या काहयातून 

जाणर्वते. 

३) अनेक कर्वी आईपर्वषयक कपर्वतेमुळे प्रसर्द्र्ीच्‍या झोतात आलेले पहार्वयार् समळतात. उिा. फ. मु. सशांिे, र् . 

ग. पाचपोळ, यशर्वांत इत्यािी  
४)  र्र्वट कर्वीांच्या काहयात हयक्त झालेली आई ही र्वाचकाांना आपल्या आईची आठर्वण करून िेत.े 

सांदभत : 
१)  र्ाथट श्री तुकाराम गाथा (अभांग ि.१५६५, १७५९) 

२)  िार्बोर् - र्मथट रामिार् (ततर्रे िशक) 

३)  आई आणण इतर कपर्वता – फ. म.ु सश ांिे  

४)  र्नि १९८२, १९८५ - नारायण र्ुर्वे  
५)  ग्रामगीता - राष्टरर्ांत तुकडोजी महाराज  
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कवी यशवांि मनोहर याांची काव्यभाषा 
डॉ सशर्वर्ाांब कापरे् 

श्री गुरु बुद्र्ीस्र्वामी महपर्वद्यालय पूणाट, जज.परभणी 
यशर्वांत मनोहर याांची 'उत्थानगुांफापार्ुन र्ुरु झालेली कपर्वता आजतागायत र्वाचकाांच्या स्मरणात 

आहे. कपर्वतेच्या  आशय, अनुभर्वआणण असभहयक्तीतून ही कपर्वता मराठी काहयप्राांतात आपला कायम ठर्ा 
उमरपर्वणारी ठरली आहे. यशर्वांत मनोहराांच्या कपर्वतेची भाषा, त्याांची पर्वपर्वर् रूपे एकून कपर्वतार्ांग्रहातून 

येताना पर्वपर्वर् रुपात पाहार्वयार् समळतात. कर्ी कर्ी गद्य शैलीतून काहय जाणीर्व हयक्त होते  तर कर्ी 
र्ांर्वािी बनणारी ही कपर्वता अल्पाक्षरातूनही प्रकर् होते. या कपर्वतेत प्रर्रणपणा जाणर्वतो तर्ेच ती 
अभांगातून र्ाकारते. यशर्वांत मनोहराांच्या प्रततक आणण प्रततमाांची र्ांख्या अचर्क आहे, याांना शब्िाांची 
कमतरता पडत नाही शब्िर्वैभर्व अर्लेला हा कर्वी आहे, हे र्ाांगताना प्रा. पर्वठ्ठल सशांिे म्हणतात. कॉ. यशर्वांत 

मनोहर याांना शब्िाांची कमतरता भार्वत नाही.त्याांची कपर्वता कोणाला शब्िाची कर्रत र्वार्त अर्ेल तर याचा 
अथट एर्वढाच की मनोहर हे भाषार्म्रार्  आहेत. या शब्ि  र्ामर्थयाटने याांच्या कपर्वतेतला पर्वचार बार्ीत होत 

नाही,मरत नाही  शब्िाांची अनेक लयबद्र् रूप ेत्याांच्या कपर्वतेत पाहायला समळतात. त्याांचा कपर्वतेने अनेक 

नर्वीन समथके तयार केली आहेत.1 

ही कपर्वता शब्िाचा र्वापर शस्त्रार्ारखा करते. 
‘कुठून येतात गा  या परृ्थर्वीर्वर पर्वखार ओकीत र्वारे ?(उत्थानगुांफा-23)  )ही कपर्वता प्रश्न उपजस्थत 

करणारी, जाब पर्वचारणारी आहे. 'डॉ. बाबार्ाहेब आांबेडकराांच्या पर्वचाराने प्रभापर्वत अर्लेली आणण प्रेरणा 
माणणारी ही कपर्वता हयर्वस्थेला गुन्हेगाराच्या रूपान पाहते, उपेक्षक्षताांर्वर अन्याय, अत्याचार करणाऱ्याांना 
उत्तर मागणारी ही कपर्वता तकट कठोर होते. पर्वज्ञानर्वािी बुद्चर्र्वािी, मानर्वतार्वािी बीज रुजर्वणारी ही कपर्वता 
िाांतीकारी भाषेचा अर्वलांब करते,योगेंद्र मेश्राम त्याांच्या काहय  भाषेर्वर भाष्टय करताना म्हणतात " र्वाङ्मयीन 

र्ौंियटजाणीर्व र्व कलात्मकता याांनी र्जलेली त्याांनी र्क्षम र्व र्ुर्ांर्वेद्य असभहयक्तीची शैली यामुळेही ही 
अपूर्वटता प्राप्त होते आणण कर्वीमर्ील आगळ्या अचार् प्रततमा र्ामर्थयाटमुळे तो पूणटत्र्वपार्वत’े2 

यशर्वांत मनोहर हे  गद्य सलखाण, पर्वचारप्रततपािन,तकट शुद्र् माांडणी करणारे अर्ून ते र्जृनसशल 

पर्वचारर्वांत आहेत. परांतु गद्याचा स्र्वभार्व त्याांच्या कपर्वतेला  बार्क ठरत नाही. कपर्वतेला लय आहे, भाषा र्व 

शब्िाांचे र्ांयोजन अनुभर्व याांचे  एकरूपत्र्व येथे आढळते. भाषा जीर्वनानुभर्व र्ाक्षात करते, ही र्ांर्वेिनेची भाषा 
आहे या भाषेतून उपेक्षक्षताांचे जीर्वन प्रकर् होते. जुन्या, परांपरेतनू मुक्त होऊन आरु्तनक मूल्य जस्र्वकारणारी 
ही कपर्वता आहे. 

काळजाांना आग लागल्यासशर्वाय हात तलर्वारी होत नर्तात  

आणण पायाखालील जमीन पेर्ल्यासशर्वाय  

मस्तकात नहया जसमनीचे पीक उफाळून येत नर्तात (उत्थानगुांफा--84) 

यशर्वांत मनोहर याांची पर्वद्रोहाची. नकाराची  काहयभाषा आहे. पर्वद्रोहाची आग घेऊन ही कपर्वता येते हे 

र्ाांगताना प्रा. रा. ग. जार्र्व म्हणतात, पर्वद्रोहर्वाियाची तनयती या कर्वीने जाणीर्व पूर्वटक स्र्वीकारलेली 'आहे. तो 
'आग' बनलेला आहे. पर्वद्रोहाच्या र्वेडाने झपार्लेले हे आगळे काहय हयजक्तमत्र्व आहे.3यशर्वांत मनोहर याांच्या 
कपर्वतेत बोलीभाषेतील शब्ि जर् े स्र्वाभापर्वकपणे येतात तर्ेच पाांडडत्यपूणट शब्िरचना ही कपर्वतेत येत.े 

र्मटहयर्वस्था यात आमुलाग्र बिलाची गरज काहय र्वाचताना जाणर्वत राहते. मनुर्वाद्याांना त्याांची र्ांकुचचत 
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दृष्टर्ी लक्षात आणून िेऊन हयापक  मानर्वतार्वािी पर्वचार िेणारी ही कपर्वता र्ोप्या शब्िातूनही प्रकर् होऊ 

लागली, 
‘दिर्ेल त्या िःुखार्वर मी माझ ेनार्व सलहीने आहे  

आिां िनाच्या गळ्याने भी जजांिगीच ेराग गाइले’(जीर्वनामन-30) 

मानर्वाच्या कल्याणार्ाठी शब्िाची पूजा न करना माणर्ाांची आरती गाणारे कर्वी कपर्वतेतनू 

अभांगाच्या माांडणीतून मानर्वाच्या जीर्वनाला न्याय िेण्याचा प्रयत्न करतात ही कपर्वता आशयाला महत्त्र्व 

िेणारी आहे. ती शब्िार्ाठी आडून बर्त  नाही, त्यामळेु ही असभहयक्ती  नैर्चगटक र्वार्ते 
यशर्वांत मनोहराांच्या काहयभीमायन  मर्ील कपर्वता र्ांर्वािी रुपात प्रकर् होते हा र्ांर्वाि कर्ी 

डॉबाबार्ाहेब आांबेडकर याांच्याशी  आहे तर कर्ी ही र्ांर्वािी भाषा स्र्वःतशी आहे कर्वी ;िाांतीनायक'' अर् े

र्ांबोर्न र्वापरतो. ही कपर्वता मुक्तछांिाबरोबर छिोबद्र् आहे ,िीघट पल्लेिार तर कर्ी बुद्चर्र्वािी दृष्टर्ी घेऊन 

भार्वना प्रकर् करते. 
‘त ूआग जाळली. महाआग तू होता  
अशू्रांनी पादहले महार्स्र्वप्न तू  होता’ (काहय भीमायन 106) 

छांिोबद्र् कपर्वता सलदहताना कर्वी अभांगाच्या माध्यमातून आपली भार्वना प्रकर् करतो आहे.  

आर्वरत नाही। यातले कल्लोळ 

र्ांतापाने भाळ। फुर्ों पाहे[उत्थानगुांफा- 49) 

काहय जाणीर्वेचा आपर्वष्टकार करताना कर्वीला या र्वेगर्वेगळ्या माध्यमातून भान होताना कुठला 
अडथळा येत नाही, ही कपर्वता िीघट रुपातून र्ाकार होते, ही असभहयक्ती र्जीर्व आहे. डॉ. प्रकाश खरात या 
काहयभाषेपर्वषयी म्हणतात, ' मनोहराांची भाषा ही तापलेल्या लोखांडार्ारखी चर्के िेऊन जागतृ करणारी आहे, 

शोषण करणाऱ्याांना खडर्ार्वून र्र्वाल करणारी आहे आणण थांड गोळ्यार्ारखा पर्रलेल्या अजगरालाही जागे 
होण्यार्ाठी प्रर्वतृ्त करणारी आहे. कर्ी तीर्रळ -र्रळ  हयक्त होते, तर कर्ी पररसशष्टर्ातील कपर्वतेत 

कलात्मक रूप घेऊन शब्िाचे चाांिणे फुलपर्वते4यशर्वांत मनोहर याांची कपर्वता भापषक र्वैशीष्टठ्यानी आपले 

र्वेगळेपण सर्द्र् करते तर्ेच त्याांच्या चचांतनामुळे ती र्वेगळी ठरते. जीर्वनाचे  प्रततब्रबांब मानून उमर्ते तर्ेच ही 
माांडणी कपर्वतेच्या र्वेगर्वेगळया रचनाप्रकारातून येते ,अभांग  रचना, काहयात्मकता, िीघटकाहय, यातनू 

भाषेच्या र्वेगर्वेगळ्या रूपाला र्ाकार करण्याचा प्रयत्न कर्वी  करतो. 
सांदभत : 

1 र्ांपा. रु्र्ीर भगत     नर्वतनमाटणाची कायटशाळा  48 

2 डॉ. योगेंद्र मेश्राम    िसलत र्ादहत्य उद्गम आणण पर्वकार् 129  

3 अरुणा िेशमुख    (र्ांपा. उत्थानगुांफा आकलनाचे आलखे) 61  

4 अरुणा िेशमुख    (र्ांपा. उत्थानगुांफा आकलनाचे आलखे) 147 

आधार ग्रांथ  

1 यशर्वांत मनोहर            उत्थानगुांफा 
2 यशर्वांत मनोहर            जीर्वनायन  

3 यशर्वांत मनोहर            काहय भीमायन  
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वैश्श्वक पररदृषातून हवामान बदि समस्येत र्ारतािी र्ूममका 
 

मुांढे सांिोष अांगदराव 

सांशोधक ववद्याथी 
स्वा. रा. िी. म. ववद्यापीठ, नाांदेड. 

 

जागततक पररदृष्ट्या भारतीय हर्वामानाचा एकां िरीत अढार्वा घेत अर्ताना. भारतीय हर्वामानात तनयसमत 

बिलणायाट तर्चे र्वैपर्वध्यपणुट अशा हर्वामानाचा र्मार्वेश होतो. भारताचे हर्वामान हे र्ार्ारणपणे मौर्मी 
हर्वामानाच्या प्रिेशात मोडते जरी अरे् अर्ले तरी जगात कुठेही न आढळणारी हर्वामानातील पर्वपर्वर्ता येथ े

आढळते. भारतात र्ार्ारणपणे ६ मुख्य प्रकारचे हर्वामान आढळून येत े त्यात अांिमान आणण तनकोबार मध्ये 

आढळणारे पर्वषरु्वर्वतृ्तीय र्िाहरीत जांगलाांपारु्न त े पजश्चम राजस्थान मर्ील थरचे र्वाळर्वांर् अशा प्रिेशापयतं 

प्रिेशातही आणण हर्वामानात ही प्रामुख्याने दठकदठकाणी बिल आढळुन येतो. िक्षक्षण भारतातील उष्टण िमर् 

हर्वामानापारु्न ते उत्तरेतील दहमालयामध्ये म्हणजचे कजश्मर पयतं पाइन र्वकृ्षाची जांगल े तर्ेच दहमनद्या र्व 

शीतर्वाळर्वांर्ाचा र्मार्वेश होतो. परांतु या र्वैपर्वध्यतेत र्र्वाटत महत्त्र्वाचा घर्क आहे ते म्हणजे मौर्मी र्वारे र्व त्याांनी 
पडणारा पाउर् ज्यार्वर र्ांपणूट भारत, खार् करून शेती उद्योग अर्वलांबुन आहे. म्हणुनच भारत हा कृषी प्रर्ान 

मानला जातो. भारतात ढोबळ मानाने ४ ऋतु आढळून येतात. मौर्मी पार्वर्ाचा काळ (जून ते र्प्र्ेंबर), मौर्मी 
पार्वर्ानांतरचा काळ (ऑक्र्ोबर ते डडर्ेंबर), दहर्वाळा (जानेर्वारी र्व फेिरु्वारी) र्व उन्हाळा (माचट ते मे). 

1. हवामान बदल: 

बहुर्ा हर्वामान बिलाला ग्लोबल र्वासमगं म्हणूनही ओळखला जाते. मानर्वी कृतीमुळे हर्वामानातील बिल 

घडतात, परृ्थर्वीच्या नैर्चगटक प्रक्रियेचा एक पररपाक म्हणून हर्वामानातील बिलाांच्या पर्वरुद्र् पर्वशषेतः पयाटर्वरण 

पर्वषयक र्ोरणाच्या र्ांिभाटत हर्वामान बिल हा शब्ि मानर्वर्वांश ग्लोबल र्वासमगंचा पयाटय बनला आहे. र्वैज्ञातनक 

जनटल्र्मध्ये ग्लोबल र्वासमगंचा अथटपषृ्टठ भागाच्या तापमानात र्वाढ होण्याचा र्ांिभट अर्तो तर हर्वामान बिला 
मध्ये ग्लोबल र्वासमगंचा र्मार्वेश अर्तो  ग्रीन हाऊर् गॅर्च्या र्वाढत्या पातळीर्वर पररणाम करणाच्या र्ांिभाटत 

जागततक हर्वामान र्ांघर्ना (डब्ल्यू एम ओ) ने 1966 मध्ये 10 र्वषाट पेक्षा जास्त काळ कालार्वर्ीत र्र्वट प्रकारच े

हर्वामान बिल करण्याच्या हेतूने र्ांबांचर्त हर्वामान पर्वषयक बिल प्रस्तापर्वत केला होता. 
हर्वामान बिल एकतर बाहय र्क्तीन े क्रकां र्वा अांतगटत प्रक्रियेमुळे उद्भर्वू शकतात. अांतगटत अर्मचथटत 

प्रक्रियाांमध्ये बहुतेक र्वेळा र्मुद्रामध्ये आणण र्वातार्वरणामध्ये उजाट पर्वतरणामध्ये बिल होतो. उिाहरणाथट थमो 
हेलाइन असभर्रणात बिल. बाहयर्क्तीची यांत्रणा एक तर अँथ्रोपोजेतनक (उिा. ग्रीन हाऊर् र्वायू आणण र्ूळ याांच े

उत्र्जटन र्वाढर्वणे) क्रकां र्वा नैर्चगटक (उिा. र्ौर आउर्पुर् मर्ील बिल, परृ्थर्वीची कक्षा, ज्र्वालामुखीचा उदे्रक) इ. अरू् 

शकतात.  

2. समुद्र – वािावरिीय बदल: 

एकाचर्वेळी र्वषाटनुर्वषे अनेक िशके दर्कू शकणारी आांतररक हर्वामान पररर्वतटनशीलता उत्स्फूतटपणे तनमाटण 

करण्यार्ाठी र्मुद्र आणण र्वातार्वरण एकत्र काम करू शकतात. या प्रकारच्या बिलाांच्या उिाहरणाांमध्ये एलतननो – 

र्ाउिनट ऑर्ीलेशन, पॅसर्क्रफक डडकॅडल िोलन आणण अर्लाांदर्क मल्र्ी डेकेडल िोलन र्मापर्वष्टर् आहे. खोल र्मुद्र 

आणण र्वातार्वरणामर्ील उष्टणतेचे पुनपर्वटतरण करून क्रकां र्वा ढग / जलर्वाष्टप / र्मुद्रातील बफट  पर्वतरणाद्र्वारे हे बिल 

जागततक स्तरार्वरील र्रार्री तापमानार्वर पररणाम करतात ज्यामुळे परृ्थर्वीच्या एकूण उजाट बजेर्र्वर पररणाम 

होऊ शकतो. हर्वामान बिलामध्ये जांगलतोड हे प्राथसमक योगिान आहे. 

3. जमीनी वापराि बदल: 
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पर्वशेषतः जांगलतोडीच्या स्र्वरूपात, जीर्वाश्म इांर्न ज्र्वलना नांतर र्वातार्वरणातील काबटनडाय ऑक्र्ाईड 

उत्र्जटनाचा िरु्रा र्र्वाटत मोठा मानर्व तनसमटत स्रोत आहे. जीर्वाष्टम इांर्नाच्या ज्र्वलन, र्वनस्पती र्ामग्री आणण 

माती काबटनचे पर्वघर्न िरम्यान ग्रीन हाऊर् र्वायू उत्र्जजटत होतात. र्वीज प्रकल्प, र्वाहतूक आणण घराांमध्ये उष्टणता 
र्वाढर्वण्यार्ाठी आपण इांर्न, गॅर् आणण कोळर्ा र्वापरायला रु्रुर्वात केली, तेहहा पारू्न आता पयतं जगात 1.2 

रे्जल्र्अर् एर्वढां तापमान र्वाढलां आहे. ग्रीन हाऊर् गॅरे्र्मुळे होणाऱ्या तापमान र्वाढीत र्र्वाटचर्क र्वार्ा हा 
पाण्याच्या र्वाफेचा अर्तो. पण हा पररणाम काही दिर्वर्ाां पेक्षा जास्त दर्कत नाही. पण त्याच तुलनेत काबटनडाय 

ऑक्र्ाईड गॅरे्र् र्वातार्वरणात जास्त दिर्वर् दर्कतात. हा पररणाम पणूटतः जाण्यार्ाठी क्रकां र्वा औद्योचगक िाांततपरू्वट 
अर्वस्था येण्यार्ाठी काही शतकां  लागू शकतील. त्यात भर म्हणजे हा काबटनडाय ऑक्र्ाईड र्मुद्र शोषून घेतो 
आणण याचा पररणाम र्मुद्री जीर्वर्षृ्टर्ीर्वर होतो. 

त्या सशर्वाय या इांर्नाांच्या र्वापरामुळां हर्वते र्ोडले जाणारे र्वायू हे, रू्याटची ऊजाट अडर्वतात. 

4. वन (सांरक्षि) कायदा: 
 1980 हा जांगलाांच्या र्ांर्वर्टनार्ाठी आणण त्याच्याशी र्ांबांचर्त क्रकां र्वा त्याच्याशी र्ांबांचर्त क्रकां र्वा अनुषांचगक 

बाबीांर्ाठी तरतूि करण्यार्ाठी पाररत करण्यात आला आहे. 

माग ेएकिा महाराष्टर र्ाइम्र्मध्ये एक लेख आला होता त्या पर्वषयी चचाट करणे अगत्याचे ठरते. 
मान्रू्नच्या प्रमाणात होणाऱ्या बिलामागे काबटन उत्र्जटना र्ारख्या जागततक कारणाांपेक्षा प्रिषूण, 

जांगलाचे घर्तेक्षेत्र आिी स्थातनक कारण ेअचर्क प्रभार्वी अर्ल्याच अनुमान पुण्यातील ‘र्ेंर्र फॉर क्लायमेर् चेंज 

ररर्चट’ (र्ी र्ी र्ी आर) या र्ांस्थेने काढला आहे. भारताच्या र्वातार्वरणातील रू्क्ष्म र्ूलीकणाांचे र्वाढलेले प्रमाण, 

शेती आणण शहरीकरणामुळे कमी झालेल ेर्वनक्षेत्र आणण पर्वषरु्वर्वतृ्तीय दहांिी महार्ागराचे र्वाढलेले तापमान या तीन 

घर्काांमुळे गेल्या ५० र्वषांत मान्रू्नचे प्रमाण कमी झाल ेअर्ल्याचा तनष्टकषट ‘र्ी र्ी र्ी आर’ ने काढला आहे. 

आजचा हर्वामान बिल ही माणुर्कीला बऱ्‍याच काळापारू्न भेडर्ार्वत आहे. उच्च ग्रीन हाऊर् गॅर् 

उत्र्जटन, प्रिषूण, जांगलतोड आणण र्ांर्ार्नाांचा गैरर्वापर यामुळे र्वातार्वरण अजस्थर होते. माणर्ाच्या र्वगेर्वेगळ्या 
कृत्याांमुळे परृ्थर्वीचां तापमान र्वाढतांय आणण या Climate Change म्हणजचे हर्वामान बिलाांमुळे मानर्वी 
आयुष्टयाला र्ोके तनमाटण होत आहेत. हर्वामान बिलामुळां आपली (मानर्वाची) जीर्वनशैली बिलू शकते. रु्पीक 

जसमनीचां रेताड जसमनीत रूपाांतर होईल. पाण्याच्या कमतरतेुमळां पपकां , अन्न उगर्वणां िेखील कठीण होईल. ध्रुर्वा 
र्वरील बफट  आणण दहमनद्या र्वेगानां पर्वतळत आहेत. त्यामुळां र्मुद्राची पातळी र्वाढत अर्लेल्या र्खल क्रकनारी 
भागाांमध्ये पुराचा र्ोका र्वाढला आहे. 2012 मध्ये र्मुद्रातलां दहमक्षेत्राचां प्रमाण पर्विमी पातळीर्वर घर्रलां होतां. 
1979 ते 2000 या काळातील र्रार्रीच्या तुलनेत ते  50 र्क्के कमी होतां. 

यामुळे काय बिल होतील हे आत्ताच तनजश्चत पणे र्ाांगता येणार नाही अर्ां र्वैज्ञातनक म्हणतात. पण 

त्यामुळे पपण्याच्या पाण्याचा तुर्र्वडा तनमाटण होईल. अन्नर्ान्य तनसमटतीच्या प्रक्रियेत बिल होईल. नैर्चगटक 

आपत्ती जर्ां की पूर, र्वािळां , िषु्टकाळ उष्टण र्वाऱ्याच्या लहरीत होणाऱ्या मतृ्यूचां प्रमाण र्वाढेल. तापमान बिलामुळे 

तनर्गट बेभरर्वशाचा होईल इतकां च आता र्ाांगता येईल. 

सांदभत ग्रांथ सूची : 
१. ििामाि शास्र- शटेे, फुले, शिारू्रकर. 
२. ििामािशास्र- विठ्ठल घाररू्रे. 
३. भूगोलाची मूलतत्त्िे भाग१ - ए. बी. सिदी. 
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जागतिक आर्थतक ज्ञान सत्ता तनमाति करिारे नवीन राष्ट्रीय 

शैक्षणिक धोरि 
 

प्रा. डॉ. र्ांतोष कुरे् 

अथटशास्त्र पर्वभाग प्रमुख 

श्रीमती सर्ांर्ुताई जार्र्व कला र्व पर्वज्ञान महापर्वद्यालय मेहकर जजल्हा बुलढाणा. 
प्रस्िावना 

भारताला ज्ञान महार्त्ता बनपर्वण्यार्ाठी पर्वद्यार्थयांमध्ये आर्वश्यक कौशल्य र्व ज्ञानप्राप्ती आणण 

पर्वज्ञान, तांत्रज्ञान, सशक्षण आणण औद्योचगक क्षेत्रातील मनुष्टयबळाची कमतरता िरू करण्यार्ाठी, भारतातील 

लोकर्ांख्येला गुणर्वत्ता पूणट सशक्षण नापर्वन्य पूणट सशक्षण र्व र्ांशोर्नाच्या र्ुपर्वर्ा उपलब्र् करून िेण्यार्ाठी 
भारत र्रकारने नर्वीन राष्टरीय शैक्षणणक र्ोरण 2020 लागू केलेले आहे. नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणामध्ये 

र्र्वांगीण आणण बहुपर्वद्याशाखीय सशक्षण प्रणालीचा अांतभाटर्व करण्यात आला अर्ून ज्याचा उद्िेश 

मानर्वाच्या र्र्वट क्षमताचा नैततक एकाजत्मक पद्र्तीने पर्वकार् करणे आहे. दिनाांक 29 जुलै 2020 रोजी 
पर्वद्यमान भारतीय सशक्षण पद्र्तीत पर्वपर्वर् बिल घडर्वून आणण्याच्या उद्िेशाने मांब्रत्रमांडळाांनी नर्वीन 

राष्टरीय शैक्षणणक र्ोरण मान्य केले आहे. नर्वीन शैक्षणणक र्ोरण 2020 ची अांमलबजार्वणी र्र्वट पर्वद्यापीठीय 

स्तरार्वर आणण स्र्वायत्त महापर्वद्यालयाांमध्ये शैक्षणणक र्वषट 2023 - 2024 पार्ून लागू केली आहे आणण 

पर्वद्यापीठाशी र्ांलजग्नत अर्लेल्या अस्र्वायत्त महापर्वद्यालयामध्ये शैक्षणणक र्वषट 2024 - 2025 पार्ून 

अतनर्वायट पण ेलागू केली जाईल. भारताला जागततक ज्ञानर्त्ता समळर्वून िेणारे हे नर्वीन शैक्षणणक र्ोरण 

अर्ल्याचे मत पांतप्रर्ान नरेंद्र मोिीजी याांनी हयक्त केले आहे. िेशाची आचथटक र्त्ता ही ज्ञान र्ते्तर्वर अर्वलांबून 

अर्ते. त्यामुळे या ज्ञानर्ते्ततून िेशाला आचथटक महार्त्ता िेखील समळपर्वणे शक्य होईल. सशक्षण क्षेत्रामध्ये 

एक नर्व चैतन्य, नर्वा आशार्वाि या नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणातून तनजश्चतच तनमाटण झाला आहे. 

सांशोधन ववषयाची उद्हदष्टे 

(1) शैक्षणणक र्ोरणाचा ऐततहासर्क आढार्वा घेणे. 
(2) राष्टरीय शैक्षणणक र्ोरण 2020 र्वर प्रकाश र्ाकणे. 

(3) राष्टरीय शैक्षणणक र्ोरण 2020 च्या पररणामाचा आढार्वा घेणे. 
सांशोधन पद्धिी 

र्िर र्ांशोर्न हे ियु्यम र्ार्न र्ामग्रीर्वर अर्वलांबून अर्ून त्यामध्ये प्रकासशत र्व अप्रकासशत ग्रांथ, 

र्वतटमान पत्रातील लेख, शार्न तनणटय, राष्टरीय शैक्षणणक र्ोरण 2020 चाआराखडा इत्यािीांचा आर्ार घेण्यात 

आला आहे. 

नवीन राष्ट्रीय शैक्षणिक धोरि 

नर्वीन राष्टरीय शैक्षणणक र्ोरण ही र्ांकल्पना िेशाला नर्वीन नाही या पूर्वी भारतामध्ये िोन शैक्षणणक 

र्ोरणाची अांमलबजार्वणी करण्यात आली आणण आज ततर्ऱ्या शैक्षणणक र्ोरणाची अांमलबजार्वणी होत आहे 

िेशाला स्र्वातांत्र्य समळाल्या नांतर तत्कालीन पांतप्रर्ान श्रीमती इांदिरा गाांर्ी याांना सशक्षण क्षेत्रामध्ये तत्कालीन 

पररजस्थतीला अनुर्रून महत्र्वपूणट बिल करण्याची आर्वश्यकता र्वार्ली त्याकररता त्याांनी 1964 मध्ये कोठारी 
आयोगाची स्थापना केली तत्कालीन पररजस्थतीला अनुर्रून अत्यांत महत्त्र्वपूणट अशा सशफारशी कोठारी 
आयोगाने दिल्यात कोठारी आयोगाच्या सशफारशी नुर्ार नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणाची अांमलबजार्वणी 
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तत्कालीन पांतप्रर्ान श्रीमती इांदिरा गाांर्ी याांनी 1968 मध्ये केली त्यानांतर श्रीमती इांदिरा गाांर्ी याांचे र्ुपुत्र 

तत्कालीन पांतप्रर्ान राजीर्व गाांर्ी याांना बिल त्या पररजस्थती नुर्ार शैक्षणणक र्ोरणामध्ये काही बिल 

आर्वश्यक र्वार्ले म्हणून त्याांनी राममूती र्समतीची स्थापना केली राममूती र्समतीच्या सशफारशी नुर्ार 
राजीर्व गाांर्ी याांनी 1986 मध्ये िरु्रे शैक्षणणक र्ोरण अमलात आणले. 1992 मध्ये िेशाांमध्ये एल पी जी 
र्ोरणाची अांमलबजार्वणी करण्यात आली म्हणजेच जागततकीकरण उिारीकरण आणण खाजगीकरण हे र्ोरण 

अमलात आले. त्या जस्थतीमध्ये तत्कालीन पांतप्रर्ान पी हही नरसर्ांहरार्व याांना शैक्षणणक क्षेत्रात काही 
महत्त्र्वपूणट बिल आर्वश्यक र्वार्ली म्हणून त्याांनी नर्वीन शैक्षणणक र्ोरण न आणता मूलतः िरु्ऱ्या शैक्षणणक 

र्ोरणाांमध्ये काही आर्वश्यक ते बिल केले. त्यानांतर 2009 मध्ये राईर् रू् एज्युकेशन िेशात लागू झाले 

त्यानुर्ार र्हाते चौिा र्वषाटच्या मुलाांना तनशुल्क सशक्षण मध्यान भोजन योजना शालेय पोषण आहार आणण 

कें द्रीय पर्वद्यालयाांमध्ये नर्वोिय पर्वद्यालयाांमध्ये र्वांचचत आरक्षण इत्यािी बाबूबाबी लागू झाल्या. 2016 मध्ये 

तत्कालीन मनुष्टयबळ पर्वकार् मांत्री स्मतृी इराणी याांनी शैक्षणणक क्षेत्रात महत्त्र्वपूणट बिल करण्याच्या 
दृजष्टर्कोनातून र्ुिमण्यम आयोगाची स्थापना केली. र्ुिमण्यम आयोगाच्या सशफारशीर्वर अनुर्रून नर्वीन 

शैक्षणणक र्ोरणाचा मर्ुिा त्याांनी र्ांर्िेच्या िोन्ही र्भागहृात ठेर्वला परांत ु र्िर मर्ुिा पाररत होण्यात 

अपयशाने. पुढे कस्तुरी रांजन याांच्या अध्यक्षते खाली नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणाच्या दृष्टर्ीने नहयाने र्समती 
स्थापन करण्यात आली कस्तुरी रांजन याांनी िेशभरातून र्र्वट र्ामान्याांच्या र्ूचना शैक्षणणक बिलाच्या 
दृजष्टर्कोनातून माचगतल्या आणण र्ामान्य जनतेने र्चुर्वलेले बिल या नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणात र्मापर्वष्टर् 

केले कस्तुरी रांजन याांच्या सशफारशीर्वर अनुर्रून नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणाचा मर्ुिा 2020 मध्ये र्ांर्िेच्या 
िोन्ही र्भागहृाांमध्ये पाररत करण्यात आला. 

पर्वद्यमान पांतप्रर्ान नरेंद्रजी मोिी याांच्या नेततृ्र्वात नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणाची अांमलबजार्वणी र्ुरू 

आहे. भारताला जागततक ज्ञान र्त्ता बनपर्वनारे हे नर्वीन शैक्षणणक र्ोरण अर्ल्याचे पर्वद्यमान पांतप्रर्ान 

मोिीजी याांचे मत आहे. जुन्या आणण नहया शैक्षणणक र्ोरणामध्ये काही र्ाम्य आपल्याला दिर्ून येतात. 

ब्रत्रभापषक र्ूत्र नहया आणण जुन्या शैक्षणणक र्ोरणामध्ये र्ारखे आहे. प्रथम भाषा मातभृाषा द्पर्वतीय भाषा 
राष्टरभाषा आणण ततृीय भाषा म्हणज े इांग्रजी हे भापषक र्ूत्र जुन्या आणण नहया र्ोरणामध्ये र्ारखे आहे. 

जुन्या शैक्षणणक र्ोरणामध्ये 10+2+3 हा पॅर्नट स्र्वीकारलेला होता त्यामध्ये मूलतः बिल नर्वीन शैक्षणणक 

र्ोरणात करण्यात आला आहे नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणा नुर्ार 5+3+3+4  ही पद्र्ती स्र्वीकारल्या गेली आहे. 

र्ुरूर्वातीला तीन र्वषे लहान मुले अांगणर्वाडी मध्ये सशक्षण घेतील. त्यानांतर पुढची िोन र्वष ेमुले 

पदहली आणण िरु्रीत शाळेत सशक्षण घेतील. या पाच र्वषांच्या अभ्यार्ाठी नर्वा अभ्यार्िम तयार केला 
जाईल. यामध्ये अजक्र्जहहर्ीर्वर आर्ाररत सशक्षणाकडे अचर्क भर अर्ेल. पदहले तीन र्वषट कोणताही पुस्तकी 
अभ्यार् िम नर्ेल यामध्ये केर्वळ पर्वद्यार्थयांना आकपषटत करणारे िीडा म्हणजेच खेळ अर्तील ज्यामुळे 

पर्वद्यार्थयांना शाळेचा कां र्ाळा र्वार्णार नाही तर उलर् शाळेत जाण्या पर्वषयी आर्वड तनमाटण होईल. यात तीन 

ते आठ र्वषांपयतंच्या मुलाांचा र्मार्वेश अर्ेल. या पद्र्तीने सशक्षणातील पदहला र्प्पापूणट होईल.  

िरु्ऱ्या र्प्प्यात ततर्री ते पाचर्वी पयतंचे सशक्षण दिले जाईल. या िरम्यान मुलाांना पर्वज्ञान, गणणत, 

कला याांचे सशक्षण दिले जाईल. यात आठ त े११ र्वषाट पयतंच्या मुलाांचा र्मार्वेश अर्ेल. 

ततर्रा र्प्पा: यात र्हार्वी ते आठर्वी पयतंच्या अभ्यार्ाचा र्मार्वेश अर्ेल. यात ११ ते १४ र्वषांच्या 
मुलाांचा र्मार्वेश अर्ेल. र्हार्वी पार्ून कौशल्य पर्वकार्ाला ही प्रार्ान्य दिले जाईल. पर्वद्यार्थयांच्या अांगीभुत 

कौशल्याला न्याय िेण्याचा प्रयत्न या र्प्प्यात केला आहे. पर्वद्यार्थयांना एखाद्या पर्वसशष्टर् कलेमध्ये नैपुण्य 

अर्ेल तर ती कला सशकण्याची र्व स्र्वयांरोजगाराची र्ांर्ी या र्प्प्यात तनमाटण झालेली आहे. चौर्थया 
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र्प्प्यामध्ये नर्वर्वी ते बारार्वीचा अभ्यार् अर्ेल. यात पर्वषयाांचा खोल अभ्यार्िम अर्ेल. तर्ेच पर्वषय 

तनर्वडण्याची ही र्ुपर्वर्ा अर्ेल. 

बालर्वाडी आणण अांगणर्वाडीचे र्वगट शार्कीय शाळेला जोडण्यात येतील. ज्या अांगणर्वाडी र्ेपर्वका 
अथाटत सशक्षक्षका कायटरत आहेत. त्यापैकी ज्याांचे िहार्वी पयतं सशक्षण झाले अर्तील त्याांना डडप्लोमा एक 

र्वषाटचा करार्वा लागेल आणण ज्याांचे बारार्वी पयतंचे सशक्षण झाले अर्तील त्याांना र्हा मदहन्याचा र्दर्टक्रफकेर् 

कोर्ट पूणट करार्वा लागेल अशा पद्र्तीने त्याांना र्ुद्र्ा अध्यापन पर्वषयक रेतनांग दिल्या जाईल. बारार्वी 
नांतरच्या उच्च सशक्षणामध्ये पर्वद्यार्थयांना स्र्वतःच्या आर्वडीचे पर्वषय तनर्वडण्याच ेस्र्वातांत्र्य अर्ेल. पूर्वीच्या 
सशक्षण पद्र्तीमध्ये कला र्वाणणज्य क्रकां र्वा पर्वज्ञान या पर्वद्याशाखेमध्ये जे पर्वषय र्मापर्वष्टर् आहेत तेच पर्वषय 

तनर्वडता येत होते परांतु नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणामध्ये कुठल्याही पर्वद्याशाखेचा पर्वषय पर्वद्यार्थयांच्या आर्वडी 
नुर्ार तनर्वडण्याच ेस्र्वातांत्र्य त्याला आहे. तर्ेच मजल्र्पल एन्री र्व मजल्र्पल एजक्झर्ची िेखील र्ुपर्वर्ा नर्वीन 

शैक्षणणक र्ोरणामध्ये आहे. पिर्वीचे प्रथम र्वषट पूणट केल्यानांतर पर्वद्यार्थयाटला र्दर्टक्रफकेर् प्राप्त करता येईल 

िोन र्वषट पूणट केल्यानांतर त्याला डडप्लोमा प्राप्त करता येईल आणण तीन र्वष ेपूणट केल्यानांतर पिर्वी प्राप्त 

होईल. पर्वद्यार्थयाटला चौथे र्वषट िेखील पूणट करण्याची इच्छा अर्ेल तर त्याला डडग्री इन ररर्चट प्राप्त करता 
येईल. चार र्वषट पिर्वी प्राप्त केलेल्या पर्वद्यार्थयाटला पिर्वीत्तर पिर्वी एकाच र्वषाटत पूणट करता येईल. 

पर्वद्यार्थयाटला एखाद्या पिर्वीचे सशक्षण घेताना कोणत्या ही र्प्प्यार्वर अभ्यार्िम र्ोडार्वा लागला 
तरी त्याने घेतलेले सशक्षण र्वाया जाणार नाही. पर्वद्यार्थयांना त्याांच्या कौशल्या नुर्ार िेडड्र् आणण 

प्रमाणपत्र समळू शकेल. त्यानुर्ार पर्वद्यार्थयाटला रोजगाराच्या र्ांर्ी ही खुल्या होतील. या नहया र्ोरणात 

कोणत्याही र्प्प्यार्वर अभ्यार्िम र्ोडण्याची क्रकां र्वा अभ्यार्िमाला प्रर्वेश घेण्याची मुभा अर्ल्याने नोकरी 
करून सशक्षण घेणाऱ्या पर्वद्यार्थयांना याचा मोठा फायिा होईल. िेडडर् पद्र्तीत महत्र्वाचा बिल होणार आहे 

ते म्हणज े ‘एक र्मान िेडडर् पद्र्ती. या कडे पिर्वीच्या पदहल्या र्वषी प्रर्वेश घेणाऱ्या पर्वद्यार्थयांना िेडडर् 

गुणाांकन पद्र्ती नुर्ार अभ्यार् िम सशकर्वला जाणार आहे. म्हणजेच प्रत्येक पर्वषयाच ेिेडडर् तनजश्चत केले 

जाणार आणण यात एक र्मानता आणली जाणार. म्हणजे राज्यातील र्र्वट पर्वद्यापीठाच्या महापर्वद्यालयात 

पर्वषयाांचे िेडडर् एक र्मान अर्णार आहे. तर्ेच िेडडर् गुणाांकन पद्र्ती आणण पर्वषय तनर्वडीचे स्र्वातांत्र्य 

पर्वद्यार्थयांना समळणार आहे. तर्ांच पिर्वी आणण पिहयुत्तर प्रर्वेश घेणाऱ्या पर्वद्यार्थयाटला सशक्षणार्ाठी अनेक 

पयाटय उपलब्र् अर्ती. नहया राष्टरीय सशक्षण र्ोरणानुर्ार पर्वद्यार्थयांना आपल्या इच्छेनुर्ार पिर्वी 
सशक्षणातून बाहेर पडता येईल आणण पुन्हा सशक्षण र्ुरू ही करता येईल. यार्ाठी पर्वद्यार्थयांना र्ात र्वषाचंी 
मयाटिा िेण्यात आली आहे. म्हणज ेएखािा पर्वद्याथी र्ात र्वषांपयतं आपले पिर्वी सशक्षण पूणट करू शकतो. 
म्हणज ेआपण कॉलेजला प्रर्वेश घेतल्यानांतर प्रथम र्वषाटनांतर काही कारणास्तर्व सशक्षण र्ोडार्वे लागले आणण 

एक िोन र्वषांचा खांड पडला तर अशा पर्वद्यार्थयांना आपल्या पदहल्या र्वषीच्या िोन र्ेसमस्र्र पूणट करून 

मध्येच िेक घेता येईल आणण पुन्हा पिर्वीचां सशक्षण पूणट करता येईल. 

राष्टरीय शैक्षणणक र्ोरण 2020 द्र्वारे ठर्ठशीत र्ुर्ारणा केल्या गेल्या आहेत. युजीर्ी, एआयर्ीर्ीई, 

एनर्ीर्ीई या र्ांस्था रद्ि बातल केल्या जाणार आहेत.  ‘भारतीय उच्च सशक्षण आयोग / नॅशनल एज्युकेशन 

कसमशन’ या एकाच र्ांस्थेचे तनयांत्रण अर्णार आहे. नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणामध्ये सशक्षणार्वर ती एकूण 

जीडीपीच्या र्हा र्क्के खचट अपेक्षक्षत आहे. जगातील र्र्वोत्कृष्टर् पर्वद्यापीठाांना भारतीय सशक्षण क्षेत्रामध्ये 

प्रर्वेश करता येणार आहे. परिेशी पर्वद्यापीठे आपल्या िेशामध्ये आपले पर्वद्यापीठ स्थापन करू शकतील र्व 

त्याद्र्वारे र्र्वोत्तम सशक्षण िेशी पर्वद्यार्थयांना उपलब्र् होईल. परिेशी पर्वद्यापीठाच्या आगमनाने सशक्षण 

क्षेत्रामध्ये उत्तम सशक्षण िेण्याची स्पर्ाट तनमाटण होईल र्व िेशात र्र्वोत्तम सशक्षण अजस्तत्र्वात येईल. येत्या 
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काही र्वषाटत महापर्वद्यालयाांची पर्वद्यापीठ र्ांलग्नता प्रणाली पुर्ून र्ाकली जाईल  आणण महापर्वद्यालयाांना 
शे्रणी बद्र् स्र्वायत्तता िेण्याची यांत्रणा राबपर्वली जाईल. भपर्वष्टयात प्रत्येक महापर्वद्यालय स्र्वायत्त 

महापर्वद्यालय म्हणून पर्वकसर्त होणे या र्ोरणात अपेक्षक्षत आहे. 

तनष्कषत 
१) पर्वद्यार्थयांच्या कौशल्य गुणाांना र्वार्व िेण्याच्या दृजष्टर्कोनातून नर्वीन शैक्षणणक र्ोरण महत्त्र्वपूणट 

ठरते. 
२) र्ुरुर्वातीच्या तीन र्वषाटत कुठलाही अभ्यार्िम नर्ल्याने पर्वद्यार्थयांना केर्वळ त्याांच्या आर्वडी नुर्ार 

खेळ खेळपर्वल्या जातील त्यामुळे पर्वद्यार्थयांचे शाळेकडे आकषटण र्वाढेल र्व त्यातून आनांिमय 

सशक्षणाची प्रणाली अजस्तत्र्वात येईल. 

३) पर्वद्यार्थयांना त्याांच्या आर्वडी नुर्ार पर्वषय तनर्वडण्याची मुभा अर्ल्याने पर्वद्यार्थयांच्या 
र्जृनशीलतेला र्वार्व समळेल. 

४) नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणामध्ये रोजगारासभमुख सशक्षणार्वर भर िेण्यात आला आहे. 

५) नर्वीन शैक्षणणक र्ोरण हे भारताला जागततक ज्ञान र्त्ता बनपर्वणारे आहे. 

६) नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणात ब्रत्रभापषक र्ूत्र अर्वलांबल्यामुळे भापषक स्र्वातांत्र्याला िेखील र्वार्व समळाला 
आहे. 

७) पर्वद्यार्थयांमध्ये र्ांशोर्न प्रर्वतृ्ती र्वाढीर् नेणारे र्िर र्ोरण आहे. 

८) नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणामध्ये र्र्वांगीण आणण बहुपर्वद्याशाखीय सशक्षण प्रणालीचा अांतभाटर्व करण्यात 

आला आहे. 

९) नर्वीन शैक्षणणक र्ोरणामुळे मानर्वाच्या र्र्वटक्षमताचा नैततक एकाजत्मक पद्र्तीने पर्वकार् करण े

शक्य आहे. त्यातून मानर्वाचा आचथटक पर्वकार् होतो. 
सांदभत 
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र्मान नागरी कायिा- एक अन्र्वयाथट 
प्रा. आनांि हही. पर्वार 

एर्. एर्. हही. पी. एर्. आ्टर् आणण कॉमर्ट कॉलजे र्ुळे 

गोषर्वारा-  
प्रस्तुत शोर्तनबांर्ात गेल्या अनेक र्वषाटपारू्न चचेत अर्लेल्या आणण भारतीय र्ांपर्वर्ानाचा अपर्वभाज्य 

भाग अर्लेल्या राज्याच्या र्ोरणपर्वषयकमागटिशटक तत्र्वाांमर्ील र्मान नागरी कायद्याचे  र्खोल पर्वश्लषेण 

करण्यात आल ेआहे. प्रस्ततु शोर्तनबांर्ात र्मान नागरी कायद्याचा अथट, त्याची गरज, त्यार्ांबांर्ी र्मथटन आणण 

पर्वरोर्ातील मुद्िेयाांचेर्पर्वस्तर पर्वर्वेचन करण्यात आल ेआहे. या कायद्यार्ांिभाटत होत अर्लेले राजकारण र्व 

त्यापर्वषयी अर्लेले गैरर्मज याबाबत ही र्पर्वस्तर चचाट करण्यात आली आहे. 

की र्वडट- भारतीय र्ांपर्वर्ान, मूलभूत हक्क, मागटिशटकतत्र्वे, नागरी,र्वारर्ा,घर्स्फोर् 

र्ांशोर्नाची उद्दिष्टरे्- 

१) भारतीय र्ांपर्वर्ानातील र्मान नागरी कायद्याच्या तरतुिी जाणून घेणे. 
२) भारतीय र्ांपर्वर्ानातील र्मान नागरी कायद्याची गरज र्व फायिे जाणून घेणे. 
३) र्मान नागरी कायद्यार्ांिभाटत होणारे राजकारण जाणून घेणे. 

र्ांशोर्न पद्र्ती- 
 प्रस्तुत शोर् तनबांर्ात अध्ययनार्ाठी द्पर्वतीयक तर्थयाांचा र्वापर केला आहे. यामध्ये र्ांबांचर्त पर्वषयाच े

र्वतृ्तपते्र, मासर्के, र्ांिभट ग्रांथ आणण आर्वश्यक तेथे इांर्रनरे्र्वरील उपलब्र् द्पर्वतीय तर्थयाचा आर्ार घेण्यात आला 
आहे.  

प्रस्तार्वना- 
राष्टरीय एकात्मता आणण लैंचगक न्याय, र्मानता आणण मदहलाांच्या प्रततष्टठेलाचालनािेण्यार्ाठी र्मान 

नागरी कायिा अर्ार्वा अशी २०१९ मध्ये पदहली जनदहत याचचका िाखल केल्यापारू्न आपल्या िेशात या 
कायद्याची र्र्वटत्र चचाट रु्रू आहे. पर्वचर् र्व न्याय मांत्रालयान े२०१९ मध्ये िाखल केलेल्या हया जनदहत याचचकेला 
उत्तर िेताना र्मान नागरीक कायिा ही तरतूि भारतीय र्ांपर्वर्ानाच्या मागटिशटक तत्त्र्वाांमध्ये कलम ४४ मध्ये 

र्मापर्वष्टर् आहे. या तत्त्र्वाची अांमलबजार्वणी करणे हा र्ार्वटजतनक र्ोरणाचा पर्वषय अर्ल्याने त्या र्ांिभाटत 

कोणतेही तनिेश न्यायार्ीशिेऊ शकत नाही. र्ध्या हा पर्वषय पुन्हा र्वेगर्वगेळ्या राजकीय पक्षाांच्या माध्यमातनू 

िेशाांमध्ये चचेला जातोय.त्यामूळे नेमकां  र्मान नागरी कायिा हया तत्र्वा र्ांिभाटतजाणून घेणे आर्वश्यक ठरते. १४ 

जुलै २०२३ रोजी २२हया पर्वचर् आयोगान े राजकीयदृष्ट्या र्ांर्वेिनशील अर्लेल्या या मुद्द्यार्वर जनता र्व 

मान्यताप्राप्त र्ासमटक आणण र्ामाजजक र्ांघर्नाांकडून असभप्राय मागपर्वले आहेत. िेशातील काही र्ांघर्नाांनी याच 

स्र्वागत केलांय तर काही र्ांघर्नाांकडून या तत्त्र्वाचा अांमलबजार्वणीमुळे िेशातील जमातर्वािी राजकारणाला चालना 
समळून र्ासमटक द्र्वेष र्वाढेल अशी मत हयक्त केलेली आहे. तर्ेच या कायद्यामध्ये भारतीय नागररकाचा 
र्वैयजक्तक, र्ासमटक स्र्वातांत्र्यार्वर गिा येईल अर्ेहीमत हयक्त केलेल ेदिर्ते. र्मान नागरी कायिा याचा अथट अर्ा 
की िेशातील र्र्वट नागररकाांर्ाठी एकच र्मान कायिा अरे्ल. कोणत्याही भेिभार्वासशर्वाय तो र्ांपणूट िेशात लाग ू

केला जाईल. र्ध्या िेशातील पर्वपर्वर् र्मीय नागररकाांर्ाठी पर्वर्वाह, घर्स्फोर्, र्वारर्ा आणण ित्तक पर्वर्ानार्ांिभाटत 

र्वेगर्वेगळे पर्टनल लॉ अजस्तत्र्वात आहेत. पर्टनल लॉ – इांग्रजाांच्या काळात र्ासमटक प्रथा आणण र्ासमटक ग्रांथाांच्या 
आर्ारे र्वेगर्वगेळे र्वैयजक्तक कायिे बनर्वण्यात आलेत. त्याांची रु्रुर्वातीला दहांि ूपर्टनल लॉ आणण मुजस्लम पर्टनल 

लॉ बनपर्वले र्व नांतर त्यात रु्र्ारणा केल्या.  
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भारतात र्ध्या मुजस्लम, णिश्चन र्व पारसशांर्ाठी स्र्वतांत्र पर्टनल लॉ आहेत तर दहांि,ू सशख, जैन आणण 

बौद्र् र्समटयाांर्ाठी दहांि ू सर्जहहल लॉ अजस्तत्र्वात आहे. मुजस्लम पर्टनलॉमध्ये मदहलाांना र्वडील क्रकां र्वा पतीच्या 
र्ांपत्तीत अचर्कार नाही तर दहांि ूसर्जहहल लॉमध्ये हा हक्क दिलेला आहे. र्मान नागरी कायिा अमलात आल्यार् 

िेशातील र्र्वट र्समटयाांर्ाठी पर्वर्वाह, घर्स्फोर्, र्वारर्ा र्व ित्तक पर्वर्ानार्ांिभाटत एकच कायिा अजस्तत्र्वात येईल 

अर्ा िार्वा र्मथटक करीत आहेत. पर्वशेषतः भारतीय जनता पक्षाच्या तनर्वडणूक जाहीरनाम्यात हा मुद्िा कायम 

अग्रणी रादहलाय. भाजपशासर्त उत्तराखांडराज्याने या कायद्याची अांमलबजार्वणी केली आहे. यार्वषी कनाटर्कात 

झालेल्या पर्वर्ानर्भा तनर्वडणुकीतही भारतीय जनता पक्षाने या कायद्याच्याअांमलबजार्वणीचे आश्र्वार्न दिलां 
होत. गोहयात हा कायिा आर्ीपारू्नच राज्यपातळीर्वर लागू करण्यात आला आहे. 

 हा कायिा अजस्तत्र्वात आल्यार् िेशाची र्मटतनरपके्ष प्रततमा मसलन होईल.आपला िेश र्मटतनरपेक्ष 

अर्ल्याने र्व प्रत्येक नागररकार् र्वैयजक्तक र्ासमटक स्र्वातांत्र्य मूलभूत हक्काांद्र्वारे दिल ेअर्ल्याने शार्नाने यात 

हस्तक्षपे करू नये अशी पर्वरोर् करणाऱ्याांची भूसमका आहे. ४० र्वषांपरू्वी १९८५ र्ाली शहाबानो खर्ल्यात या 
कायद्याची चचाट झाली होती. या खर्ल्याच्या तनकालात र्र्वोच्च न्यायालयाने र्मान नागरी कायद्याच्या दिशेन े

जायला हर्वां अरे् मत हयक्त केले होते. 
र्मान नागरी कायद्याचाअथट:- 

  भारतीय र्ांपर्वर्ानात िोन भागात कायद्याचे र्वगीकरण केलेलां आढळते. १) नागररक कायिा र्व २) 

गुन्हेगारी कायिा 
 पर्वर्वाह, र्वारर्ा र्व र्ांपत्ती यार्ारखे कुरु्ांब आणण हयक्ती र्ांबांचर्त प्रकरण नागररक कायिा िेतात. भारतीय 

र्ांपर्वर्ानातील राज्याच्या र्ोरण पर्वषयक मागटिशटक तत्त्र्वाांमर्ील कलम ४४ मर्ील र्मान नागरी कायिा लाग ू

करण्याची जबाबिारी राज्याांची अरे्ल. कें द्र र्व राज्य र्रकार यार्वर कायिा करू शकतात. भारतात र्ासमटक र्व 

जातीय पर्वपर्वर्ता आहे. या र्वेगर्वेगळ्या जाती जमाती लग्न, र्वारर्ा, घर्स्फोर् या पर्वषयी र्वेगर्वेगळ्या रूढी परांपराांच े

पालन करतात. र्मान नागरी कायिा अजस्तत्र्वात आल्यार् र्र्वटर्मट र्व जाती जमातीांर्ाठी र्ांपूणट िेशात एकच 

कायिा लाग ूकेला जाईल. 

अल्पर्ांख्याांक र्मुिायाांकडून होणारा पर्वरोर्:- 

 र्मान नागरी कायद्याचा उल्लेख भारतीय र्ांपर्वर्ानातील मागटिशटक तत्त्र्वाांमध्ये करण्यात आला आहे. 

िेशात र्मान राष्टरीयत्र्वाची भार्वना र्वाढीर् लार्वण्यार्ाठी र्मान नागरी कायिा लागू केला जार्वा अरे् त्यात नमूि 

करण्यात आल े आहे . भारतात अल्पर्ांख्याांक म्हणून गणल्या जाणाऱ्या मुजस्लम, णिश्चन र्व पारर्ी याांच्या 
जागततक स्तरार्वर काही ठाम परांपरा आहेत या कायद्यान े त्याचे पर्वशषेत्र्व र्ोक्यातयेइल अशी भीती या 
अल्पर्ांख्याांक र्मुिायाांना र्वार्ते. मुजस्लम र्मुिायात होणारा पर्वरोर् हा र्मटपर्वरोर्ी कायिा अर्ल्याचा आहे. 

त्याांच्या मते त्याांच्या शररयत कायिा, कुराण आणण अदिर्र्वर आर्ाररत आहे. त्यात  कोणत्याही र्ांर्िेला िरुुस्त 

करण्याचा अचर्कार नाही आणण केल्यार् त्या कायद्यार् आम्ही मान्य करणार नाही अशी त्याांची भूसमका आहे.  

र्मान नागरी कायद्या पुढील आहहाने:- 
दहांिूां र्माटतील र्माजाांमध्ये र्वेगर्वेगळ्या चालीरीती आहेत. दहांि ूर्माटत र्वेगर्वेगळे पांत आहेत. त्या जाती र्व 

पोर्जाती मध्ये काही आदिम जातीांचा ही  र्मार्वेश होतो. िेशाच्या पर्वपर्वर् प्राांतातील या जाती-जमातीांमर्ील 

परांपरा सभन्न आहेत त्यामुळे हा कायिा लाग ू झाल्यार् दहांि ू र्समटयाांमर्ील पांथ र्व जाती जमातीांमर्ील 

परांपराांमध्येही गोंर्ळ तनमाटण होईल, अडचणी येथील. मूल ित्तक घेणे,मुलगा क्रकां र्वा मुलगीचाहक्क,भाऊ बदहणीच े

हक्क,पर्वर्वाह आर्ी आणण पर्वर्वाहानांतरचे हक्क या र्र्वट बाबतीत िेशाच्या र्वगेर्वगेळ्या भागात पर्वपर्वर् जाती 
पोर्जातीांमध्ये र्वेगर्वगेळ्या परांपरा अर्ल्याने त्या र्र्वांना एका कायद्यात बर्र्वणे आहहानात्मक र्वार्त.े 

र्मथटनाथट मुद्िे:- 
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१) भारतात पर्वपर्वर् र्माटचे र्वयैजक्तक कायिे र्वेगर्वगेळे आहेत. तर्ेच भारतातील पर्वपर्वर् र्मुिायाांमर्ील 

लोकाांचे पर्वर्वाह,र्वारर् आणण ित्तक यार्ारख्या र्मस्या र्वेगर्वेगळ्या प्रकारे हाताळल्याजातात. जे भारतीय 

र्ांपर्वर्ानातील मूलभूत हक्काांमर्ील कलम १४ च्या पर्वरोर्ात आहे. 

२) र्वैयजक्तक कायद्याांमर्ील रु्र्ारणा ही पर्वर्ांगत आहेत. उिा. दहांि ूर्वैयजक्तक कायद्यात अनेक िरुुस्त्या 
आहेत तर मुजस्लम कायद्यात कमी िरुुस्त्या करण्यात आल्या आहेत. 

३) र्वैयजक्तक कायद्यातील अनेक तरतुिी मदहलाांर्ांिभाटत भेिभार्व तनमाटण करणाऱ्या जरे् की दहांि ूमुजस्लम 

कायद्यात पर्वर्वाह आणण घर्स्फोर्ार्ांिभाटत र्वेगर्वेगळ्या तरतुिी आहेत. 

४) या कायद्याद्र्वारे केले जाणारे राजकारण थाांबेल.  

५) दहांि ूमुजस्लम ऐक्याला बळकर्ी येईल.मुजस्लम र्माजापर्वषयी पर्रले जाणारे गैरर्मज िरू करता येतील. 

पर्वरोर्ातील मुद्िे: – 

१) पर्वर्वाह, घर्स्फोर्, र्वारर् या प्रत्येकाच्या र्वैयजक्तक गोष्टर्ी आहेत. ज्याच्याशी र्मट र्व श्रद्र्ाही तनगडडत 

आहेत. त्यामुळे प्रत्येक र्माटच्या लोकाांर्ाठी अर्लेले पर्वसभन्न कायिे कायम अर्ार्वते अशी मागणी होत 

आहे  

२) भारतीय र्ांपर्वर्ानातील नागररकाांच्या मूलभूत हक्कात दिलेल्या र्मट स्र्वातांत्र्य र्ांिभाटतील तरतुिीांच े

पर्वरोर्ात या कायद्यातील तरतुिी अर्ल्याचे र्ाांचगतल ेजाते. 
३) भारतातील र्वेगर्वेगळ्या प्राांतात आणण र्वेगर्वेगळ्या जाती जमातीत र्वारर्ा र्व ित्तक यार्ांबांर्ीच्या रूढी 

परांपरा र्वेगर्वेगळ्या आहेत. काही भागात आणण काही पोर्जातीांमध्ये मातरृ्त्ताक कुरु्ांब पद्र्ती आहे तर 
काही भागात आणण पोर्जातीांमध्ये पपतरृ्त्ताक पद्र्ती अर्ल्याने ततथां र्वारर्ा र्व ित्तक यार्ांबांर्ीच्या रूढी 
परांपरा रु्द्र्ा सभन्न आहेत आणण त्यार्वर हया कायद्याने पररणाम होईल अर्ा एक र्मज पर्रर्वला जात 

आहे. 

४) र्माटच्या पर्वशषे तरतुिी जरे् की दहांि ूर्ांयुक्त कुरु्ांबाला समळणारी कराांमर्ील रू्र् ही यामध्ये समळणार 
नाही त्यामुळे या कायद्याला दहांि ूर्माटतून ही पर्वरोर् होताना आपल्याला दिरू्न येतो. 

तनष्टकषट-  
र्वरील पर्वर्वेचनार्वरूनहे स्पष्टर् होते की भारतीय र्ांपर्वर्ानातील मागटिशटक 

तत्त्र्वाांमर्ीलकलम४५मध्येअर्लेल ेर्मान नागरी कायद्याचे तत्त्र्व लाग ूकरणे हे भारतीय नागररकाांर्ाठी दहतार्वह 

आहे. त्यामुळे र्ासमटक परांपराच्या आडून नागररक या  नात्याने होणारे नागररकाांचेशोषणथाांबर्वता येईल. 

अतनष्टर्रूढीपरांपराांमर्ून बाहेर पडून ते त्याांच्या मूलभूत हक्काांचां उपभोगघेऊशकतील. परांतु हा कायिा लाग ू

करताना त्यात िेशातील र्र्वट पक्षीयनेत्याांनी मतपेढीचेराजकारण बाजूला ठेर्वून एकत्र येणे गरजेचे आहे. या 
कायद्याच्या अांमलबजार्वणीचे शे्रय पिरातपाडून  तनर्वडणुकाांचामुद्िाम्हणनु त्याचागैरर्वापरकरताकामा नये. 

िेशातील र्नातनी र्ासमटक र्ांस्थाांनी याबाबत र्कारात्मक पादठांबा िेऊन आपापल्या र्माटतील नागररकाांना र्ासमटक 

स्र्वातांत्र्यदिलेपादहजे.तरच िेशातील स्र्वातांत्र्य, र्मता, न्याय आणण बांर्ुता या लोकशाही उद्दिष्टर्ाांची पतूटता 
आपल्याला करता येईल. 
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"साठोत्तरी दमित श्स्त्रयाांच्या  कपवतेतीि मानवी मलू्यपविार" 

डॉ. योगेश शेळके 

मराठी विभाग, श्री अटल त्रबिारी िािरे्यी, शासकीय कला एि ंिाखणज्य मिाविद्यालय, इंदोर मध्य प्रदेश 

 मराठी साहित्यात साठोत्तरी िाङ्मयीि प्रिािाला विशेि स्थाि आिे. स्िातंत्र्योत्तर काळात मराठी 
साहित्य अधधक सशतत व्िायला सुरुिात झाली. याच काळातील मराठी साहित्यात दशलत साहित्य, ग्रामीण 

साहित्य, जस्रिादी साहित्य, आहदिासी साहित्य, मुजस्लम साहित्य, खिस्ती साहित्य, कामगार साहित्य, 

विज्ञाि साहित्य, िििादी साहित्य, बालसाहित्य अस े अिेक िांड्मय प्रिाि उदयाला आकयामुळे मराठी 
साहित्य अधधक प्रलभ झाले. त्या त्या समाि िीििाची िैशशष्ट्ये मूकयविचार संस्कृती र्रंर्रा त्या त्या 
साहित्य प्रिािात प्रिाहित िोत असतात. विशशष्ट समाि िा प्रिािी असकयामुळे त्या प्रिािाबरोबर त्याची 
िैशशष्ट्येिी त्याच्याबरोबर येत असतात. दशलत साहित्यप्रिािाि ेस्ितःचे िेगळेर्ण या काळात शसद्ध केले. 

मराठी िाङ्मय समदृ्ध करण्यात दशलत साहित्याचे योगदाि मोठे आिे. दशलत साहित्य िे चळिळीचे साहित्य 

आिे डॉ.बाबासािेब आंबेडकरांचे विचार िे दशलत साहित्याचे प्रेरणास्थाि आिे दशलत साहित्यात कथा कविता 
कादंबरी िाटक चररर आत्मचररर आंबेडकर िे प्रमुख साहित्यप्रकार समाविष्ट िोतात. 

 दशलत कविता िा दशलत साहित्यातील सिापधधक प्रभािी िाङ्मय प्रकार आिे. दशलत कविता िी 
विविधता र्ूणपतेि ेभरलेली आिे. दशलत कवितेतील आशय, भािा ि रूर् अशा सिप र्ातळयांिर ती आर्ली 
विविधता दशपिते. एकूण मराठी कवितेर्ेक्षा िेगळा दृजष्टकोि या कवितेत आला ििीि िीििदृष्टी ि काव्य 

दृष्टी घेऊि दशलत कविता प्रकट झाली दशलत कवितेत आशयनिष्ठ विविधता अधधक प्रमाणात आलेली 
हदसते. 

 दशलत जस्रयांची कविता एकाच िेळी व्यजततगत आखण सामूहिक माििी मूकय विचार व्यतत 

करतािा हदसते. दशलत जस्रयांिी कविता या प्रकारांमध्ये विर्ुलतेि ेलेखि केले आिे. दशलत जस्रयांची कविता 
लेखिात हिरा बिसोड,े ज्योती लांिेरिार, उशमपला र्िार, प्रज्ञा लोखंडे, मीिा गिशभये, सुरेखा भागित, 

मजकलका अमरशेख, संध्या यशिंत, प्रनतभा रािािंद इत्यादींिी दशलत कवितेत मोलाची भर घातली. 
 मराठी दशलत जस्रयांची कविता िशी आशयाच्या अंगािे िेगळी ठरते तशी अशभव्यततीच्या अंगािेिी 

निराळी ठरते. दशलत कविता माििी मूकयविचार धचतंिाचा व्यार्क संदभप मांडतािा हदसते. दशलत जस्रयांच्या 
कवितेविियी सदा कराडे म्िणतात "दशलतांर्ेक्षािी दशलत जस्र अधधक र्द दशलत आिे. म्िणूि नतच ेदःुखिी 
िेगळे आिे िणपव्यिस्थेत ती भरडली िाते आखण र्ुरुिप्रधाि कुटंुबात धचरडली िाते.''१ दशलत जस्रयांिा 
स्ितःच्या अजस्तत्िासाठी एक बािूला समािाशी संघिप करािा लागतो तर दसुऱ्या बािूला घरातिी सघंिप 
करािा लागतो दशलत जस्रयांची कविता प्रनतभा आखण भािेची ििी मांडणी करतािा हदसते. या कवितेच्या 
कें द्रस्थािी माणूस आिे माणूस म्िणूििी दशलतांिा स्थाि िव्ित ेिी कविता मािितेचा विचार घेऊि प्रकटते. 
जस्रयांचे माणूस र्ण िाकारणाऱ्या समािाला हिरा बिसोडे आर्कया कविततेूि प्रश्ि विचारतात. 

 िोकहो ! तुमच्या न्यायाियात 

मी फियािद आणिी आहे 
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तुम्ही तरी मिा न्याय द्याि का? २ 

 हिरा बिसोड ेिी कफयापद मांडतायेत. भारताला स्िातंत्र्य शमळाले र्रंत ु जस्रयांच्या स्िातंत्र्याचा प्रश्ि 

अिूििी तसाच आिे. शसता, द्रौर्दी, यशोधरा यांच्यािर झालेकया अन्यायाचा िाब कियरी विचारते. हिरा 
बिसोडे यांच्या 'र्ौखणपमा' कफयापद' 'कफनितस या कवितासंग्रिातूि जस्रयांची  िोणारी िोरर्ळ, घुसमट, िेदिा, 
विद्रोि, व्यथा व्यतत करतात. गौतम बुद्धािे िगाला प्रज्ञा, शशल, करुणा अहिसंेचा विचार हदला.  या एकिी 
बुद्ध वििारात यशोधरा भेटत िसकयाची खंत व्यतत करतात. द्रौर्दीच्या स्िातंराचा कोणतािी विचार ि 

करणाऱ्या संस्कृतीला कियरी प्रश्ि विचारते. कियरी मािितेच्या मागापिे समािाकडुि अर्ेक्षा करले. र्रत 

एकदा एखाद्या िोनतराि ि साविरी घडत िािीि तोिर सामाजिक र्ररितपि िोण े सोर् े िािी. कियरी  
र्ुरुििगापकडुि सिकायापची अर्ेक्षा करतो. दशलत स्रीयांच्या व्यथा-िेदिा  त्याचंी वर्ळिणूक, घुसमट आखण 

डॉ. बाबासािेब  आंबेडकराचं्या तत्त्िज्ञािातूि आलेले ििे मूकयभाि ज्योनत लांिेिार यांच्या कविततेूि येतािा 
हदसले, कोणत्यािी एका कोशात ि अडकता अस्सल दशलत िाखणिा व्यतत करणारी कविता ििी िीििदृष्टी 
देणारी आिे. 

"तू कधी हदसिी नाहीस. 

 नव्याकोच्या जरीकाठी इरकिी िुगड्यात"3 

पुतळ्यािी माळ गळ्यात, गोठ-पाटल्या हातात 

रबराच्या वाहणारी पहहल्या नाही तुझ्या पायात." 

 तू कधी हदसली िािीस' या कवितेती लांिेिार दशलत जस्रयांच्या व्यथािेदिा ि त्यातूि िन्मास 

आलेकया व्यार्क विद्रोिाची भाििा व्यतत करतात, ज्योनत लांिेिार यांिी कवितचेा ििा मूकयविचार निमापण 

करणाचा प्रयत्ि केला. त्यांच्या कवितेत िीििमूकयविियक संिेदिांचा ििा सांस्कृनतक र्ररर्ाठ निमापण 

झालेला हदसतो. स्िातंत्र्य, समता, बंधुता या घटिेचा मूकयांचा विचार करणारी कविता त्यांची आिे. 

बाबासािेब आंबेडकरांच्या तत्त्िज्ञािािर अगाध विश्िास असणारी प्रकाशाची ििी िाि चोखिणारी त्यांची 
कविता आिे. सामाजि आखण सांस्कृनतक अशा दोन्िीिी र्ातळयांिर  जस्रयांच्या ितकांची मागणी करणारी 
कविता येते. ज्योनत लांिेिार यांची कविता माणसच्चा ितकासाठी लढणारी आिे. 

"आतापयतं कस ेगप्पि होतो.  
आपल्या सद्सदपववेक बुद्धीिा स्मरत  

आता मात्र मी र्डकवणार  आग 

माणूसकीच्या हक्कासाठी” 4 

 त्यांची कविता िुिा मागप सोडूि िव्याचा शोध घेते. िव्या मागापिर चालतािा सद्सदवििेकाला 
स्मरण करायचे आिे. जस्रयांिा मो र्ाशु म्िणूि मान्यता शमळिण्यासाठी िी कविता झरते आिे. काळोखातिू 

प्रकाशाकड ेिेणारी स्रीला आग भािाची िाणीि करूि देणारी कविता प्रकटते. 
 प्रज्ञा लोखंडे यांचे दशलत किनयरीमधले स्थाि मित्त्िाचे आिे. त्यांचे आििर अंतःस्थ', 'उत्कट 

िीिघेण्या धगीिर', 'भी शभडि ूर्ाितेय समग्राशी डोळा' 'आरर्ार लिी प्रणाशलक िे कवितासंग्रि प्रशसद्ध आिे. 

त्यांचा कवितेत ताजत्िकत े बरोबरच िैचाररकतािी येते. िीििाभू िीििािुभतूीचा अस्सल स्िर त्यांच्या 
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कवितेत प्रकटतो. िगण्याच्या का 'स्ि'त्त्िाचा शोध घेणारी कविता आिे. कियूर आर्ली रोखूणक भूशमका 
घेऊि शलखाि करते त्यांच्या कवितोब डॉ. कोलाि बाबासािेब आंबेडकरांच्या तत्िज्ञािािे ओतप्रोत भरलेली 
आिे. सघंिापशशिाय आर्कयाला कािीच शमळणार िािी याची िाणीि कियरीला आिे. जस्रयांिा 
िन्माबरोबरच संघिप करािा लागतो. था संघिापबद्दल कियरी म्िणत. 

"एकदा तरी डोळे मर्डवून बघ  

त्याांनी पेरिेल्या सुरां गाशी  
वादळाच्या सांर्ाव्य धोक्यािे इशारे 
तू ओळखून घे 

तुझ्या ओसाड छावणयाांना 
आता तरी स्वतािा प्रकाश हे "५ 

 जस्रयांिा स्ितःच्या अजस्तत्िाची, शततीची िाणीि किनयरी करूि देते. कियरीिे स्री आखण 

संस्कृती संबंधधच्या प्रचशलत मांडणीला छेद देण्याचे काम केले. त्यांची कविता दशलत कवितेला सांकेनतकेच्या 
र्लीकडे घेऊि िाते. प्रज्ञा लोखंडे ची कविता खऱ्या अथापिे माणुसकीची िाती सांगणारी आिे. त्यांच्या 
कवितेत सांस्कृनतक र्ररितपिाची िांदी येत.े 

  दशलत किनयरींिा िगप वििीि शोिणरहित समाि व्यिस्था निमापण करायचे आिे. मजकलका अमर 
शेख यांच्या "िाळूचा वप्रयकर, मिािगर, "देि ऋतू" "समग्राच्या डोळा" या कविता संग्रिातूि प्रस्तावित 

व्यिस्थेला िाब विचारणारी कविता येते. दशलत जस्रयांचे अजस्तत्ि िाकारणाऱ्या सरंिामशािीला िी कविता 
विरोध करते. समाि शभमकुता िे त्यांच्या कवितेचे प्रमुख िैशशष्ट्य सांगता येईल. किनयरी स्री दःुखाच्या 
प्रश्िांची मांडणी करते. लाखो ििापर्ासूि जस्रयांच्या गुलामधगरीची अिस्था, नतच्या र्ुरुिसत्ताक व्यिस्थेिे 
घेतलेला बळी नतला केिळ चुलमुल या र्ररघातच बंहदस्त केले गेले. कियरी जस्रयांिा कैद्याप्रमाणे देणाऱ्या 
िागणुकीचा समाचार घेत.े जस्रयांच्या या दःुखाबद्दल म्िणते, "संभावित सूयापसारखे तुम्िी िेिमीच निविपकार 
असता नित्यिेमाि ेर्ाठ कफरिूि चालिायला लािणारे तुमचे विचार मुरलेकया लोणच्यासारखी बंद बरणीत, 

सार तंर-मंर तोंडर्ाठ असतंय तुम्िाला तुम्िी िुकमाचे र्ते्त िातात ठेिूि िेिमी खेळतात."6 स्री स्िातंत्र्याच्या 
चचाप खूर् िोतात, र्रंतु िेव्िा प्रत्यक्ष अंमलबिािणीची िेळ येते तेव्िा मार सगळेच निविपकार िोतात. 

शतकािो शतकार्ासूि दशलत जस्रया दलुपक्षक्षत राहिकया त्यांिा समािाची अििेलिा, अन्याय, अत्याचार, 
तुच्छता यांच्या िाट्याला आली. मजकलका अमर शखे यांची कविता "विद्रोिाच्या आत्म िाणीि बरोबरच 

माििी संस्कृतीच्या िव्या त्रबिारोर्णाचे कायप करते. 
 दशलत किनयरी विमल िाघमारे मािितेचा सूयप शोधण्याची प्रकाश िाट निमापण करते. क्ांती र्ेक्षािी 

िेदिेची मूळ शोधणारी उिा हिगंणी करायची कविता अंधारात दीर्ज्योत र्टेिते. संध्या रंगारी सारखी 
किनयरी तळर्त्या सूयापला आव्िाि देऊि दशलत जस्रयांच्या मतुतीचा मागप शोधूि र्ािते. तरल संिेदिाक्षम 

असलेली किनयरी सुरेखा भगत म्िणत,े  

"माझा निणपय घेऊि मी उभी असते ! अजस्तत्िासाठी कायिीिी सोसाि ेलागले तरी बेित्तर.!!"7 
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मूकयिीि िीिि किनयरीतला निरथपक िाटते. दशलत स्रीच्या िीििातील काळोख आता संर्ला आिे. 

डॉ. बाबासािेब आंबडेकरांच्या स्िरूर्ाि ेतळर्ता ज्ञािसूयप नतच्या आयुष्यात प्रकाश घेऊि आला आिे. नतला 
आर्कया स्ितःचा शोध लागला आिे. नितीमूकय र्ायदळी तुडिणाऱ्या समािाचा दशलत किनयरीिे खरर्ूस 

समाचार घेतलेला आिे. मीिा गिशभयेसारखी किनयरी समग्रर्ण े दशलत जस्रयांच्या दःुखाचा ठाि घेत.े 

अन्यायमुतत आखण शोिण मुतत समािाचा आशािाद किनयरीला आिे. 

 साठोत्तरी दशलत किनयरीच्या कवितते िकार, िेदिा, विद्रोि, विज्ञािनिष्ठ साहित्य, समाि, संस्कृती, 
बांधधलकी, स्िातंत्र्य, समता, बंधुता, आत्मभाि या घटकांिा घेऊिच कविता अितरली. या कवितेत िव्िता 
आखण र्रंर्रेचा संघिप िसा आिे तसाच क्ांतीचा एकगार येतो. मराठी कवितेला दशलत किनयरींिी 
समािाशभमुख करण्याचे काम केले. मिात्मा फुले डॉ. बाबासािेब आंबेडकराचं्या विचारधारेिर आधाररत 

असलेली िी कविता समकालीि िीििाबरोबरच भविष्यातील प्रश्िांची सोडिणूक करतािा हदसते. माणसाला 
माणूस म्िणूि िगिण्याची ििी मूकय दृष्टी दशलत जस्रयांच्या कवितेिे हदली. 
सांदर्िग्रांथ सूिी - 

१) कराडे सदा, "दशलत साहित्य-धचककत्सा स्िरूर्", प्रकाशि औरंगाबाद द्वि. आितृ्ती २००७ र्.ृ क्८३ 

२) रंगराि बी (संर्ा) 'मराठी दशलत कविता' साहित्य अकादमी हदकली र्ुिराितृ्ती २०१५ र्षृ्ठ क्. ५७ 

३) तरैि र्षृ्ठ क्.६४ 

४) िाधि. रा.ग संर्ा मराठी िांड्मयाचा इनतिास खंड-७ भाग चौथा, म. सा. र्. र्ुणे प्रथमा आितृ्ती २०११ र्षृ्ठ  क्.२४ 

५) तरैि र्षृ्ठ क्. २६ 

६) चंदिशशिे सुिील' मराठी दशलत कविता धचककत्सक अभ्यास'डडरं्ल र्जब्लकेशि डडसेंबर २००६ र्षृ्ठ क्मांक १२४ 

७) उ नि;िाधि रा. ग र्षृ्ठ क्. २५ 
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ग्रामीण कादांबरीतीि बदित ेस्त्री जीवन एक अभ्यास 

प्रा. डॉ. श्रीहरी दासू िव्हाण 

मराठी विभाग, रु्ण्यश्लोक अहिकयादेिी िोळकर, मिाविद्यालय राणीसािरगाि िी र्रभणी 
प्रस्तावना: 
              जस्रयांचे, स्ितःच्या िेगळेर्णाची िाणीि प्रकिापिे व्यतत करणारे ि स्ित्िाचा शोध घेऊ र्ािणारे 
साहित्य म्िणि े स्रीिादी साहित्य िोय. सािजिकच र्ुरुिी साहित्यािूि त े स्िरूर्तः िेगळे ठरते तथावर् 

स्रीिादी साहित्य याचा केिळ स्रीनिशमपत साहित्य िव्िे, तर र्ुरुिकें द्री विचारव्यूिातूि मुतत अशा 
र्ररप्रेक्ष्यातूि कोणीिी  स्री िा र्ुरुिािे  निमापण केलेले साहित्य म्िणिे स्रीिादी साहित्य असेिी व्यार्क 

अथापिे म्िणता येईल. िास्तविक साहित्याच्या आविष्कारातील कोणत्या साहित्याला स्रीिादी साहित्य 

म्िणता येईल, िा एक गुतंागुंतीचा प्रश्ि आिे र्रंतु एिढे निजश्चत म्िणता येईल, की मािि म्िणिे र्ुरुि स्री 
िे त्याचे उर्ांग हया विचाराला छेद देणारे, त्याबद्दल प्रश्ि उर्जस्थत करणारे, त्यातील िहटलता,धूसरता 
यांची िाणीि करूि देणारे साहित्य स्रीिादी साहित्य म्िणता येईल. बाईच्या असण्याचा, िोण्याचा  म्िणिेच 

अजस्तत्िाचा, स्ित्िाचा ि अजस्मतेचा  समग्रतिे े िेध घेणारे,नतच्या आत्मशोधाचा प्रिास िाङ्मयीि 

आविष्कार म्िणूि मांडणारे लेखि स्रीिादी म्िणता येईल र्रंत ुजस्रयांच्या दःुखाच्या करुण किाण्या र्राभतू 

नियनतिादी दृजष्टकोणातूि मांडणारे,त्यांच्याविियी केिळ दया, सिािुभूती निमापण करणारे, तसचे 

उद्धारकाच्या भूशमकेतूि केलेले शलखाण िे स्रीिादी साहित्य म्िणता येणार िािी. स्रीच्या देिात्मतेभोिती 
गूढता उभारूि मूळ दडर्णुकीचे िास्ति धूसर करणारे साहित्य स्रीिादाच्या कसोट्यांिा उतरणारे िव्िे. 

स्रीिाद िी एक समािर्ररितपि घडिू र्ािणारी ‘ रािकीय ’ िाणीि आिे. या स्रीिादी िाखणिेचा 
विविध दृजष्टकोणांतूि, शभन्ि शभन्ि र्ातळयांिरचा आविष्कार स्रीिादी साहित्यात आढळूि 

येतो.उदारमतिादी, मातसपिादी, समाििादी, उत्तर-आधुनिक अशा अिेक विचारप्रणालींमध्ये स्ितःची भर 
घालूि, स्रीिादी भाि स्री-र्ुरुि वििमतेच्या प्रश्िांची मीमांसा करते. म्िणूि काळाच्या प्रत्येक टततयािर 
स्रीिादाची शभन्ि रूर् ेतर हदसतात र्रंतु त्यांच्यात अिेकदा र्रस्र्रविरोधिी आढळूि येतो. हयाचेच प्रनतत्रबबं 

िेगिेगळया काळांत शलहिकया गेलेकया स्रीिादी साहित्यात हदसते. हया शभन्ि शभन्ि स्रीिादी िाखणिा 
व्यतत करणारे साहित्य म्िणि े स्रीिादी साहित्य. र्ुरुिाच्या आधाराशशिाय स्रीच्या व्यजततमत्त्िाला 
र्ररर्ूणपता येऊ शकते आखण प्रेमाइतकीच, माणसासारखे िगण्याची भूक स्रीलािी असते िे दशपविणारे आखण 

स्री म्िणूि घडतािा आलेकया विविध अिुभिांिा अशभव्यतत करणारे साहित्य म्िणि ेस्रीिादी साहित्य. 

र्ुरुिप्रधाितेला विरोध करणारे आखण स्रीचे माणूस म्िणूि धचरण करणारे साहित्य, मग त ेर्ुरुिािे शलहिले 

असले तरी स्रीिादी ठरेल कारण तत्त्ितः स्रीिादी िाणीि स्री ि र्ुरुि दोघांमध्येिी विकशसत िोऊ शकत े

र्रंतु र्ुरुिी िचपस्िाचा अिुभि बाई िोऊि घेण ेस्रीला अधधक समथपर्णे करता येते, असेिी मािले िाते. 
त्यामुळे जस्रयांचे लेखि अधधक िेमके, धारदार ि प्रखर िोते. ििाल स्रीिाद्यांच्या मते जस्रयांची 
बाईर्णाच्या भािातूि निमापण झालेली भािा, प्रतीके, प्रनतमा खऱ्या अथापिे विकशसत िोण्यासाठी कािी काळ 

तरी िाणीिर्ूिपक अलगतािादी भूशमका घेण ेइष्ट ठरेल. 

र्ाश्चात्त्य देशांत स्रीिादाचा उदय साधारणर्ण े१९६० च्या आसर्ास झाला ि भारतात स्रीिाद सु. १ 
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९७५ िंतर रुिला. अस ेअसले, तरी स्रीिादी िाणीि तत्र्ूिी अजस्तत्िात िव्िती, अस ेमार िव्िते.व्यजततगत 

र्ातळीिर जस्रयांिा आर्कया िाट्याला आलेकया दयु्यमत्िाची, गौण स्थािाची िाणीि िोतीच आखण ती 
त्यांच्या साहित्यातूि व्यततिी िोत िोती र्ण आर्ला िा अिुभि ि त्याचा आविष्कार व्यजततगत आिे, अस े

त्यांिा िाटत िोते. त्याला संघहटत चळिळीचे स्िरूर् प्रातत झाले िव्िते. मार िे खािगी आिे, त ेरािकीय 

आिे िे भाि स्रीिातीला आकयािंतर स्रीिादी तत्त्िज्ञािाचा उदय झाला. 
स्रीिादी िाणीि कशाला म्िणायच,े िे आधी स्र्ष्ट केले र्ाहििे. िगभर प्रदीघपकाळ िी वर्तसृत्ताक 

समािव्यिस्था अजस्तत्िात आिे, त्या व्यिस्थेिे िैविक शलगंभेदाला सेतस शसांस्कृनतक शलगंभेदाचे  िेंडर  
रूर् हदले. आर्ले हितसंबंध िर्ण्यासाठी स्री-र्ुरुि यांच्यात एक विशशष्ट सत्तासंबंध रचला. या सत्तासंबंधात 

स्रीला गौण ि दयु्यम ठरविले गेले. स्रीचा स्िभाि, लक्षण,े कायपक्षेरे, कतपव्ये या सते्तिे निजश्चत केली ि 

स्रीिर लादली. या गोष्टीची िाणीि म्िणि ेस्रीिादी िाणीि िोय. ‘ स्री िी स्री म्िणूि िन्मत   िािी, तर 
ती घडिली िाते ’  िि इि िॉट बॉिप अ िुमि, रादर िि त्रबकम्स अिुमि  िे फ्ें च स्रीिादी लेखखका सीमॉि द 

बोव्िारच ेविधाि म्िणिे स्रीिादी िाखणिेचे मित्त्िाचे प्रमेय आिे. 

स्रीिादी िाणीि िी स्री ि र्ुरुि या दोघातं उहदत िोऊ शकते. र्ुरुि या िाखणिेचा समथपक िोऊ 

शकतो र्रंत ुया िाखणिेचा अिुभि मार स्रीच घेत असते. स्री-र्ुरुि वििमतेचे भाि येणे,िी या िाखणिेची 
र्हिली अिस्था िोय. र्ुरुिरधचत स्रीत्िाच्या ककर्िेला िकार देणे, िी या िाखणिेची दसुरी अिस्था, तर एक 

व्यतती म्िणूि स्ितःचा शोध घेता घेता स्रीत्िाचा शोध घेणे, िी स्रीिादी िाखणिेची यार्ुढील ि अंनतम 

अिस्था म्िणता येईल. या अिस्थांमधूि िात असतािा स्री-र्ुरुि समतेच्या तत्त्िािर आधारलेकया 
ििसमािाची निशमपती करण,े िे स्रीिादाचे उद्हदष्ट आिे. स्रीिादी िाखणिेच्या या नतन्िी अिस्थांचे 

आविष्कार िाङ्मयेनतिासाच्या िेगिेगळया टततयांिर, िेगिेगळया कालखंडांत आढळूि येतात. 

भूतकाळातले र्ारंर्ाररक खेडे याच्यामध्ये खूर् बदल झालेला आिे. माणसातला माणूस िरििू 

टाकणारी र्ररजस्थती, ग्रामीण संस्कृतीची िाळ िोडलेली असलेकया  व्यततीला अंतमुपख करू लागली. 
निसगापचा लिरीर्णा निसगापचा  मिागाई, बेकारी, भ्रष्टाचार, शेतकरी,शेतमिूर, ग्रामीण जस्रया बलुत-ेअलतु े

आहदिासी, भटके, िेश्या या विियाच्या अिेक प्रश्िाचे दशपि मािितेच्या कळिळयािे ग्रामीण कादंबरीत 

अविष्कृष्ट झाले आिे. माििी िीिि आखण निसगप यांचा संबंध अतूट आिे. दोघेिी एकमेकांशी रािू शकत 

िािीत. ग्रामीण साहित्याचे अजस्तत्ि निसगापला दरू सारूि आर्ण मान्य करू शकत िािी. ग्रामीण लेखकाि े

ग्रामीण िीििातील जस्थत्यंतराचे बदलत्या ग्रामीण िीििाचे िास्ति धचर आर्कया साहित्यातूि केले आिे. 

ग्रामीण साहित्याला आि मराठी  साहित्यात सन्मािाचे स्थाि शमळाले आिे. ग्रामीण साहिजत्यकाचं्या 
लेखिाला साहिजत्यक आखण सांस्कृनतक अस ेदिेुरी मित्ि प्रातत झाले आिे. ज्या समािात त ेिगतात त्या 
समािातील िीिि िाखणिा त्यांची ताण तणाि त्यांच्या व्यथा िेदिा त्यांचे िीिि घडित असतात. त्यांच्या 
या भाि विश्िाचे िास्ति धचर त्यांच्या लेखिातूि येतात. 

ग्रामीण कादंबरी ििा र्ायंडा र्ाडणारी ग्रामीण स्री सदािंद देशमुख यांिी 'तिाि' मध्ये धचरीत केली 
आिे. र्ुरुिाच्या िचपस्िाखाली राबता राबता सिपच आयुष्य उध्िस्त करणे रामकोरला शतय िािी. सदािंद 

देशमुख यांिी तिि मध्ये ग्रामीण िास्ति मांडलेले हदसते. ग्रामीण कादंबरीतिू खेड्याच्या विविध िीिि 
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प्रेरणाचा अविष्कार िोत आिे. ग्रामीण भागातील तरुण िाचक िगापलािी िागर साहित्यार्ेक्षा ग्रामीण साहित्य 

अधधक ििळचे िाटत आिे. ग्रामीण कादंबरीतूि सामाजिक िास्तिाद अविष्कूत िोत आिे र्ण त्यािीर्के्षा 
ग्रामीण कादंबरीला िास्तिा र्ुढे र्ाऊल टाकाि ेलागत आिे. 

ग्रामीण जीवन आणण ननसगि याांिा अतूट त सांबांध:  

ग्रामीण िीििातील साधिे शशक्षण धमप िीती याविियीच्या ग्रामीण िीििाच्या धारणा त्यांचे 

कुटंुत्रबक िीिि सण, सोिळे त्यांच्या श्रद्धा आखण दैिते, र्ात े घेऊिच झालेला असतो. निसगापला ग्रामीण 

िीििात एिढे मित्ि असण्याचे कारण म्िणिे निसगप िाच ग्रामीण िीििातला घडिीत असतो. ग्रामीण 

िीिि आखण निसगप यांचा संबंध प्रस्थावर्त करण्याची मुखी कायप िे स्रीिे केलेली आिे. शतेीचा शोध प्रथमतः 
स्रीिेच लािला असकयामुळे ििनिशमपतीची काम निसगापच्या साहयािे स्रीिे घडविले आिे. ग्रामीण 

साहित्याची िानयका िी ग्रामीण स्री आिे. आखण स्रीच्या िीििाचा संबंध िा निसगापशी िोडलेला आिे. 

सदािंद देशमुख यांच्या भारोमास मधील शेिंतामाय शेती िेच िीिि मािणारी असकयामुळे िोकरीसाठी 
एकिाथाला शेती विकूि देत िािी. शतेी शशिाय आर्ली उर्िीविका िोणार िािी अशी त्यांची भाििा आिे. 

र्रंतु बदलत्या स्री विचाराची 'अलका' मार शेती विकूि िोकरी शमळण्याची अर्ेक्षा ठेिते शेतीिर प्रेम आिे ि 

ती आर्ली काळी माय आिे. या विचारामुळे एकिाथाचा संसार उध्िस्त िोतो र्रंत ुशेती विकास येत िािी. 
निसगप आखण माणूस यांिा िोडणारा दिुा म्िणिे र्ाणी  िीच निसगापकडूि माििाला शमळालेली देणगी आिे. 

त्यािर तािि मधील रामकोर  आर्कया अशा- अशभलािा र्ूणप करण्याचे स्िति बाळगते. 
निसगप िा स्रीच्या िीििामध्ये रक्षक आखण भक्षक या दोन्िी िात्यािे आलेला आिे.  िाकया िाकया 

दधु कादंबरीतील 'अिसा' शेतीिर उर्िीविका करणारी असकयामुळे ििऱ्याच्या त्रबमारीमुळे   बैल चारायला 
िेते  येतािा अिकाळी र्ाऊस झाकयामुळे नतचा बैल र्ुरात िािूि िातो. त्यामळेु रारभर थंडीमध्ये कुरकुडत 

बसाि ेलागते. मुलीच्या लग्िाचा र्ैसा फेडायचा असकयामुळे शेतात िास्त कार्सू लाितात. र्रंतु निसगापच्या 
अकृर्ामुळे त्याला बोंड ेि लागकयामुळे त्यांचे संर्ूणप उत्र्न्ि िष्ट िोत.े र्काल  मधील निसगप कोळी कुटंुबाला 
िोर्ासणारा आिे. त्याच्या िीििामध्ये चैतन्य निमापण करतो. ग्रामीण िीििात सिपव्यार्ी आखण मुलगामी 
र्ररितपि िोऊ लागले आिे. शेतामध्ये कष्ट करूि र्ैसा शमळिकयार्ेक्षा त्या शेतीची तलॉहटगं करूि विक्ी 
केकयास िास्त िास्तीत िास्त र्ैसा शमळिता येतो म्िणूि शेतीची विक्ी िोऊि तेथे तलॉहटगं िोत आिे. 

काळा र्ैसा शमळण्यासाठी काळीची र्ांढरी िोत आिे. या माध्यमातूि रोिगार शमळत असकयामुळे ग्रामीण 

माणूस शिराकडे धाि घेत आिे. शिरामध्ये र्ैसा शमळत असला तरी प्रेम मार लोर्र्ाित आिे. िीििाच्या 
हया जस्थतीचे  बदलत्या ग्रामीणतेचे ििे रूर्दशपि प्रनतमा इंगोले यािंी बुढाई कादंबरीतूि घडविले. 

काळी माती आखण श्री यांची तुलिा करूि लेखखकेिे मातीला स्रीची उर्मा हदली आिे. ििीि िसाित 

निमापण िोतािा ज्याप्रमाणे आघात िोतात त्याचप्रमाण े स्रीच्या उमलत्या ियािरिी आघात िोतात यांचे 

धचरण प्रनतमा इंगोले यांिी 'बुढाई'त केले आिे ग्रामीण साहित्याला बाळरसे येण्या अगोदरच्या साहित्यामध्ये 

केिळ मिोरंििासाठी म्िणूि स्रीचे िणपि केले िात िोते. स्रीचे स्री र्ण ििरेस ठेिूिच साहित्य निमापण 

िोत िोते. र्रंतु ग्रामीण साहित्यािे साहित्याला ििी हदशा हदली ग्रामीण साहित्य िे खरे िास्तििादी साहित्य 

आिे. दैन्य दःुख आखण िेदिा हया ग्रामीण साहित्यात प्रामुख्याि ेिाणितात आखण त्यांचा संबंध िा स्रीशी 
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असकयामुळे ग्रामीण साहित्याची मुख्य िानयका िी स्री आिे. स्रीकडे मिोरंििाच्या दृष्टीिे ि र्ािता 
कादंबरीकार आखण नतची स्िभाि िैशशष्ट्ये िास्तुरूर्ािे िणपि केलेली आिेत. कादंबरीकारिे  ग्रामीण 

िीििाचे ग्रामीण स्रीचे तेच ते रूर् िणपि ि करता बदलत्या िीििाचा विचार करण्यािर भर हदलेला आिे. 

1970 र्ासिू तर सदािंद देशमुख यांच्या 'तिाि'कादंबरी कारार्यतं कादंबरीकारािी ििळर्ास अशशक्षक्षत 

स्रीचे िणपि कादंबरीत केलेले हदसूि येते त्यािंतर मार शिरातूि िव्यािे शशक्षण घेऊि गेलेकया सुशशक्षक्षत 

स्रीच्या िीििािर त्यांिी लक्ष कें हद्रत केलेले आिे. 

ग्रामीण स्रीचे िास्ति धचरण समथपर्णे मांडणारी बाबुराि मुसळे यांची 'र्खाल'िी कादंबरी शे्रष्ठ 

दिापची ठरते. बलुतेदारािे उर्िीविका करणाऱ्या कोळी समािाचे धचर र्खांल मध्ये आिे. कोळी िातीमधील 

जस्रयांचे िीिि िे कष्टांचे ि िालाखीची आिे. र्रंत ुकठीण र्ररजस्थतीतूििी  मागप काढण्याची उत्कंठ जिज्ञासा 
ि जिद्द त्यांच्यामध्ये असलेले हदसते. िळ योििा आकयामुळे आर्ला िा उदरनििापिाचा व्यिसाय बंद 

र्डणार म्िणूि र्ुंिा खचूि िातो. आर्कया र्ोटा र्ाण्याची धचतंा त्याला अस्िस्थ बस ूदेत िािी. र्रंत ुधगरिा 
िी स्री असूि सुद्धा ि डगमगता समथपर्णे कुटंुबाला सांभाळते. नतच्याििळ एक ददुपम्य आत्मविश्िास 

असकयामुळे र्ररजस्थतीला शरण ि िाता ती र्ररजस्थतीशी तडिोड करते. नतचा आदशप कौतुकास्र्द आिे.  

समकालीि ग्रामीण िास्ति त्याचे बदलते रूर् भौनतक सुखाची ओढ चंगळिादाचे र्ररजस्थतीतील तािात 

िोणारे र्ररितपि सगळया िटील तािाचे धचरण तिाि या कादंबरीत आिे. ििऱ्यािे आर्कयाला आयुष्यभर 
धचकार राबिूि घेतले असकयामुळेच रामकोर राघोिी िर सूड उगिण्याचा प्रयत्ि करते र्ुरुिाची आज्ञा र्ाळण े

त्याची सेिा करण ेिे रामकोरला र्ारंर्ाररक स्रीप्रमाणे मान्य िािी. कादंबरीत सििासििी ि येणारे ग्रामीण 

स्रीधचरण सदािंद देशमुखिी तिाि मध्ये रेखाटले आिे. रामकोरच्या रूर्ाि ेकादंबरीकारािे स्री र्रंर्रेची 
चौकट मोडीत काढली असूि स्री आखण र्ुरुि यांिा िगण्याचा समाि अधधकार असकयाचे दशपविले आिे. 

रामकोर ितपिामुळेच राघोिीच्या घराचे िैभि उद्ध्िस्त िोत िाते िे नततकेच मित्त्िाचे आिे अधपिट शशकूि 

कृत्ररम सुविधांच्या िव्यासामुळेच स्रीचे िीिि अधोगतीस िात े िे रत्िाच्या धचरणािरूि हदसते. त्यामळेु 

दोन्िी ग्रामीण जस्रया िास्तििादी जस्रयाशी विसंगत असकयािे िाणित ेसमस्या प्रधाि धचत्ररत ि करता 
रामकोर सारख्या ििऱ्याच्या अरेरािीमुळे सूड घेणाऱ्या ग्रामीण स्री िीििदशपिच्या प्रेरणेतिू तिाि िी 
कादंबरी शलहिली आिे. 

 ग्रामीण कादंबरीचा तुलिात्मक अभ्यास करतािा अस े लक्षात येते की प्रत्येक कादंबरीकराला 
बदलती स्री अर्ेक्षक्षत आिे. ग्रामीण भागातील जस्रया हया र्ुरुिार्ेक्षा कृनतशील आखण सकारात्मक 

विचारांच्या आिेत. िे एक निवििापद सत्य कादंबरी करािी ग्रामीण कादंबरीतूि माडंण्याचा प्रयत्ि केलेला आिे. 

सांदर्ि ग्रांथ: 

1)डॉ. श्रीराम गुंदेकर 'ग्रामीण साहित्य: प्रेरणा आखण प्रयोिि' हदलीर्राि प्रकाशि र्ुणे 

2) डॉ. िासुदेि मुलाटे 'ग्रामीण साहित्य धचतंि आखण चचाप स्िरूर्, प्रकाशि औरंगाबाद 

3) बाबुराि मुसळे िाकया िाकया दधू दे मेिता र्जब्लशशगं िाऊस र्ुणे. 

4 'तिाि स्िरूर् आखण समस्या'संर्ादक डॉ कैलास सिेकर प्रशांत र्जब्लकेशन्स िळगाि 
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भाई उद्धवराव पाटील आणि भदूान िळवळ 
 

भाऊराव महादेव देवकिे 
(M.A. History SET) 

प्रस्तावना 
 भारतीय समािात प्रथम िणप व्यिस्था आखण िंतर िाती व्यिस्था इततया प्रभािीर्णे रुििली गेली 

की त्यात सुधारणा करण्यासाठीचे शशक्षण िे समािाला घेणं र्ण मित्िाचं िाटल िािी. त्यामुळे स्िकीय ककंिा 
र्रकीय असतील यांिा भारतीयांििर शासि करण ेसोयीचे झाले. त्यामुळेच र्ढेु िे कािी व्यिस्था इच्छा 
आखण कायदे म्िणूि सिांिर लादले िाते तेच कायदे बितात. त्याचे स्िरूर् ि हदशा काय असणार िे त्यांच्या 
अजस्तत्िाच्या ि लाभाच्या योगे ठरिले िाते. त्यातूि िी कािी व्यिस्था तयार िोते ती निजश्चतच एका ककंिा 
दोि िगापला र्ूरक असते. त्यामुळे भारतीय समािातील विभािि िे िरी प्राचीि मातसप र्ेक्षा अगोदरचे असले 

तरी त्यािे हदलेकया िैशशष्ट्यास सािेसे आिे कारण आर्ण इनतिास र्ाहिला तर भारतात तीि िणप ि िातीत 

पर्वभागलेला होता. र्ण मित्िाचेच लोक सिप संर्त्ती ि िशमिीचे मालक िोत े आणण आजही ती जस्थतत 

बिललेली दिर्त नाही.  
 या र्ररजस्थती मध्ये आििी फारसा बदल झालेला हदसत िािी. र्ण यामध्ये बदल करण्यासाठी 

भारतात भूदाि िािाची एक चळिळ सुरू झाली िोती. भारत स्ितंर झाला त्यािेळी भारताच्या समािात 

कमालीची वििमता आखण दाररद्र्य िोते.श्रीमंत अधधक श्रीमंत िोत िोत.े तर गरीब आणखी गरीब िोत िोते. 
कारण भारतीय िमीिदारी ि बड्या उद्योिकांकडे एकूण संर्त्तीचे ९०-९५ टतके संर्त्ती आखण िशमिीची 
मालकी िोती. त्यासाठी सरं्ूणप भारतात िारंिार िेगिेगळया हठकाणी या विरुद्ध संघिप तीव्र झाकयाचे र्ण 

हदसते. उदािरण म्िणूि दख्खि दंगा, त्याितंर भारतीय समािात शतेमिूर ि कास्तकर यांची संख्या िास्त 

िोती कारण एक ििार एकर र्ेक्षा िास्त िमीि असणाऱ्या िमीदार, र्ाटील, कुलकणी ि सािकार िे या 
काळातील शोिणकते िोत ेि त्यांची िमीि कसणे ि त्याचे उत्र्न्ि उर्िीिेके र्ुरतेच त्यांिा शमळत िोते. 
मार स्िातंत्र्याबरोबर या विियी िरी कााँग्रेस आग्रिी राहिली असती की सिप िमीिदार, भांडिलदार, 
गािर्ातळीिरील श्रीमंत व्यतती यांिी गािातील भूशमिीिािा उर्जिविकेर्ूती िशमि दाि द्यािी तरी 
र्ररजस्थती आि िेगळी असती. र्रंत ु आर्ण र्ाितो की या चळिळीत र्ैस े ि इतर सिाय्य करणाऱ्या 
व्यततीचीच िोंद इनतिासािे घेतली. त्यासाठी रणिीत गुिा यांिा शोवितअंककत िणांचा इनतिास िा प्रकार 
स्िातंत्र्यािंतर शलिािा लागला. स्ितंर चळिळीत सामील झालेला ििसमुदाय ि त्याची िोंद िी फतत 

चळिळ (Mass Movement) म्िणूि िोंदिली िात.े  

त्रब्रहटशािी भारतीयांच्या िातात सत्ता हदकयार्ासूि प्रातंीय सरकारची भूशमका िी आर्ण लक्षात घेतो. 
एकूण र्ररजस्थती िी िाताबािेर िव्िती. मार मोठ्या लोकांच्या मदतीशशिाय िे स्ितिं र्ूणप िोणार िािी 
त्यामुळं कााँग्रेस असेल ककंिा तत्कालीि रािकीय सकक्य िेत्यािा या लोकांिा भूशमदािासाठी र्राितृ करणे 
अिघड िाटले. त्याबरोबर भारतात इतर अिेक समस्या िोत्या त्यार्ुढे या समस्येचे कािी मित्त्ि िसेल. 

त्यामुळे रािकीय व्यिस्था िी या भूशमधारकांिा, िमीिदारांिा, भांडिलदारांिा ि गािातील र्ुढाऱ्यांिा 
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अिर्ेक्षक्षत र्ाहठंबा देत िोती अस ेम्िणू शकतो. भारत स्िातंर झाकयािंतर मार या प्रश्िािे तोंड उघडले र्ण 

गांधीिींच्या ित्येिे संर्णूप देश िादरूि गेला. कािी िेळेसाठी र्ुन्िा िा प्रश्ि थंडबस्त्यात र्डला.र्ण 

िशमिीच्या िाटणीिरूि त्रब्रहटशािी कायदे केले र्ण त्यामध्ये या त्यांच्या सते्तला मदत करणाऱ्या 
भारतीयांच्या बािूिे केली. िा भारताच्या बाबतीत कुळ कायदा, िैदराबाद स्टेट मधील कायदे असतील िे 

िमीदार,सरंिामदार आखण भांडिलदार यांच्यासाठी र्ळिाटा असणारा र्ािाियास शमळतात. र्रंतु छोटेखाणी 
कािी हठकाणी उठाि िोत िोते हिसंा िोत िोती. िशमिीच्या असमतोला विरोधी िी चळिळ िोती. वििोबा भािे 
यािी विियाची गंभीरता लक्षात घेऊि भूदाि चळिळ िी सुरू झाली मार नतला मिाराष्िातील तत्कालीि िते े

शेतकरी कामगार र्क्षातील प्रभािी िेत ेिोते. त्यािी या चळिळीस का विरोध केला याची माहिती या संशोधि 

निबंधामध्ये आर्णाला घ्यायची आिे. 

र्ूदान िळवळ सुरू कशी झािी?  

भारत स्ितंर झाला त्यासाठी र्ण अिाकलिीय अशी चळिळ उभी करािी लागली िोती. र्ण 

त्यामागील ध्येय िे संर्ूणप स्िातंर िे िोत.े भारतातील भूमीहििांिा िमीि स्ितःच्या मालकीची असािी अशी 
भूशमका िोती. कारण भारत स्ितंर झाला आखण र्ारततं्र्यात असतािा ज्या लोकांिी त्यांच्या िशमिी शेतसारा, 
किप ि चक्व्याढ व्याि भरू ि शककयामुळे ताबा घेतला िोता त्याचे मालकी ितक ज्याला त्याला देऊि 

टाकाि ेअस े िाटत असािे.त्या दरम्याि माचप १९४९ मधे सिोदय चळिळीचे र्हिले अधधिेशि भरले िोत े

वििोबा भाि ेत्या अधधिेशिाला उर्जस्थत िोते. कम्युनिस्टािी तेलंगणात ‘कसले त्याची िमीि’ या तत्िािर 
आंदोलि सुरू केले. त्याचा र्ररणाम म्िणूि िैदराबाद मधे दंगलीचे िातािरण निमापण झाले. कम्युनिस्टािी 
सुरु केलेली चळिळ िी र्ोचमर्कली या गािातूि सुरू झाली िोती.म्िणूि वििोबािी िे त्या गािी गेले. त्यािा 
या प्रश्ि अगोदर समिला िोता. कारण त्या गािाची लोकसंख्या िी ३००० िोती आखण त्यात २५०० लोकिा 
स्ितःची िमीि िव्िती. त्यामुळे वििोबािी िे त्या लोकांिा म्िणिेच भूशमिींिािा समिाितात त्यांचे प्रश्ि 

ऐकूि घेऊि िमीि देण्याचे आश्िसि देतात. त्या ितंर त्या गािातील श्री.रामचंद्र रेड्डी त्यािा त्याचं्या एकूण 

िशमिीर्ैकी १०० एकर िमीि द्यायला तयार िोतात. र्ण वििोबािी या भूमीहििािा एक अट घालूि की 
दाि हदलेली शेती िी तुम्िी सिप िण शमळूि कराल याचं अटीिर त ेत्यािंा देतात.५ तर येथूि भूदाि चळिळीस 

सुरुिात िोते. या िंतर भदूाि करणारे एक एक करुि मदत करू लागतात. त्यामधे िैदराबादचे नििाम 

त्यांच्या मालकीतील १४००० एकर िमीि भूदाि करतात, अशाप्रकारे वििोबा भाि ेिे १९५४ त्यांच्या सिोदय 

चळिळीच्या सिाव्या संमेलिात त्याचं्या भूदाि चळिळीत शमळालेकया २५ लाख एकर िशमिीचा उकलेख 

करतात. 

भूमीिीि मिुरािा छोटे भखंूड देण्यात आले. ज्या िर त ेआर्ली वर्के घेऊ शकतील, त्याबरोबर भूदाि 

कायदा समत करण्यात आला.की ज्यामध्ये अस ेिमूद करण्यात आलेकी लाभाथीिा भूदाि शमळालेली िमीि 

विकण्याचा ककंिा त्याचा िार्र त्रबगर शतेी ककंिा ििीकरणासाठी करण्याचा अधधकार िािी. उदािरण म्िणूि 

मिाराष्ि शासिािे भूदाि कायद्याच्या कलम २५ मध्ये अस ेिमूद केले आिे की, लाभाथी (िो भूशमिीि 

असला र्ाहिि)े केिळ उदरनििापिासाठी िशमिीचा िार्र करेल.िर लाभाथी एक ििापर्ेक्षा िास्त काळ 
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िशमिीची लागिड करण्यात अयशस्िी ककंिा त्रबगरशतेी कामासाठीिार्रण्याचा प्रयत्ि केला. तर सरकारला 
ती िमीि ितत करण्याचा अधधकार आिे. 

एवप्रल १९५१ साली तेलंगणांच्या र्ोचमर्कली येथूि या चळिळीची सुरुिात वििोबा भािे यांिी केली. 
या चळिळीत स्ि:इच्छेिे भूदाि करण्याचे त्यािी मागणी केली. कारण तत्कालीि श्रीमंत ििता िी एकूण 

िितेच्या खूर् कमी ि िास्तीत िास्त गरीब, भूशमिीि, मिूर या लोकांची सखं्या िोती. या चळिळींच्या 
दरम्याि भूदाि केलेकया लोंकांर्ैकी तेलंगणातीलच लोकांिा नििाम ि रामचंद्र रेड्डी यांिा प्रत्येकी १४ ििार 
र्ेक्षा िास्त आखण ३४०० एकर एिढी िमीि िोती.  
र्ूदान िळवळ महाराष्रात आणण र्ाई उद्धवरावाांिा पवरोध:- 

भूदाि चळिळ दक्षक्षणेत र्ुढे सरकत िोती. या चळिळीस कें द्र आखण राज्यातील कााँग्रेस सरकारांचा 
र्ाहठंबा िोता. त्यांचे उहदष्ट स्िेच्छेिे देणगी स्िीकारणे, सुरक्षक्षत करण ेआखण भूशमिीिािा वितररत करण ेिे 

िोय. भूदाि िी चळिळ मिाराष्िात येतािा ती आता चळिळ िव्िती तर एक यज्ञ झाले िोते. त्या िेळी 
मिाराष्िातील िेते त्याचं्या या यज्ञाचे स्िागत करण्यास सत्ताधारी उत्सुक झाले. त्यासाठी एक सशमती िेमिू 

त्याच्या माध्यमातूि या यज्ञात सामील िोण्याच ेठरले. या सशमतीत भाई उद्धिरािांिा विरोधी र्क्ष ितेा 
म्िणूि विचारणा करन्यात आली. मार भाईिी या विचारणेला िकार देऊि या यज्ञाचा विरोध केला. त्या 
संदभापत त ेबोलतात की भारत देशात िमीिदार, भाडंिलदार यांच्या कडे ििारो एकर िमीिी ि उद्योग िे 

त्यांच्या मालकीचे आिेत. त्यामुळे संर्त्ती आणण  िमीि यांचे असणारे विभािि पर्वषम आिे. मातसपच्या “आिे 

रे िािी रे” या कळीच्या मुद्याला धरूि आिे. आखण त्रब्रटीश कालखंडात यामध्ये आणखी भर र्डली. िो 
समाि र्ूणप शतेीच्या प्राथशमकतेिर अिलंबूि आिे त्याच्या मालकीची िमीि िगण्य असकयाचे सरकार 
सांगते. ि ज्या भागात िी चळिळ सुरू िोती त्याचे तर खूर् धचर विदारक िोते. नििाम िा रािा िोता आखण 

त्याची फौि म्िणि ेिे िमीिदार, सािकार ि इतर त्याचे लक्ष्य फतत ििसामान्यांिा लुटणे िेच िोते.  
या चळिळीस विरोध डाव्याविचाराच्या र्क्षांिी केला. त्यात कम्युनिष्ट ि शेतकरी कामगार र्क्ष 

देखील करत िोता. कारण त्यांिा िमीिदारांच्या िेतिूर विश्िास िव्िता. त ेिमीि दाि देतील, कारण ह्रदय 

र्ररितपि या गोलमोल संककर्िेिर त्यांचा विश्िास िव्िता. िशमिीचे तकुडे िोतील, उत्र्ादि घटेल, 

सामुदानयक शेती करण्याच्या ध्येयार्ुढे अडचणी येतील इ. कारणे डाव्या र्क्षांिी हदली. या व्यनतररतत भाई 

त्यांच्या र्ुढे िाऊि या चळिळीला विरोध करण्यासाठी त्यांची कारणे व्यतत करतात.  

१ वििोबािी िे देशातील िमीिदारांचे ह्रदय र्ररितपि करण ेशतय िािी. आखण ज्या कािी िमीिदारांचे 

मिर्ररितपि / हृदयर्ररितपि करतील त ेिमीिदार आर्ली सुर्ीक िमीि दाि देणार िािीत. त्या 
ऐििी िार्ीक, माळरािाची िमीि भूदाि देिूि र्ुण्य शमळितील. 

२ भूदाि यज्ञात दाि शमळालेकया िशमिीचे िाटर् करण्याची स्ितंर यंरणा ि त्यास कायदेशीर मान्यता 
याबाबी निजश्चत िसकयाि ेिी चळिळ यशस्िी िोण ेशतय िािी िा त्यांचा दािा िोता. 

३ शशिाय िी भूदािची चळिळ थोतांड तर आिेच र्ण िी चळिळ सरिामदारांिा आखण िमीिदारांिा 
िाचिणारी आखण त्यांिा प्रशस्तीर्रे देणारी असकयाची िािीर टीका भाईिी आखण शेतकरी कामगार 
र्क्ष यांिी केली. 
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भाई वििोबािीच्या चळिळीिर िािीर हटका करुि संर्ूणप मिाराष्िात त्यांचा विरोध करतात. भाई 

स्िागत सशमतीत सिभागी िोत िािीत. ‘स्िागत सशमतीमधील आचायप अरे भाईिर ककंिा विरोध करणाऱ्या 
मंडळीिर रोख करत लेख शलहितात की वििोबािींच्या या यज्ञाला विरोध करणाऱ्यािा मिाराष्ि माफ करणार 
िाही. त्यािा उत्तर देतािा भाई “वििोबािींच्या भूदाितूि भारताची भूशमसमस्या कदार्ी सुटू शकणारं िािी. 
त्यासाठी भूमी आंदोलिच केले र्ाहििे” ि या चळिळीिे शेतकरी - शतेमिुरांचे मिात संभ्रम मार निमापण 

िोईल. भाई उद्धिराि र्ाटील यांिी वििोबांच्या स्िागतास आखण चळिळीस केलला विरोध िा निव्िळ 

िैचाररक िोता. त्यािा वििोबांची चळिळ अयशस्िी व्िािी अस ेिाटत िव्िते. र्ण त्यािी संघिप केलेकया 
व्यिस्थेच्या उर्ितेची िाण त्यांिा िोती. मा. गाधंी यांच्या स्िातंत्र्याच्या आखण वििोबािींच्या भूदाि 

चळिळीत खूर् फरक िोता. कारण त्यािी भारताच्या िव्िे तर िगाच्या इनतिासािर ििारो ििप राज्य 

केलेकया अशा स्िदेशी ि र्रदेशी दषु्ट, कर्टी अशा शरू विरोधात त्यांची चळिळ िोती. त े त्यांिा त्याचं्या 
अिुभिातूि मात देतील भारतातील सिप भूशमिीि िो र्यतं वििोबािींच्या बरोबर ककंिा ते स्ितः िागतृ िोत 

िािीत तो र्यतं िा प्रश्ि धचरकाल जििंत ि ज्िलतं रािील. त्यासाठी र्ुढे रािकीय सत्ता देखील मदत करील.  

आचायप वििोबा भाि े यांच्या बद्दल भाई उद्धिरािांिा अनतशय आदर ि माि िोता. भूदाि 

चळिळीस त्यािी िरी विरोध केला असला तरी िेव्िा वििोबािी धाराशशि (र्ूिीचे उस्मािाबाद) शिरात आले 

तेंव्िा त्यािा ियजततक भटेण्यासाठी ते गेले बोलण ेकेले. यािरूि ते एकमेकािा िरी िैचाररक विरोध करत 

असले तरी एकमेकांच्या विरोधी िव्िते. 
समारोप 

िरील वििय िा भूदाि चळिळीचे यशउर्यश याची उिळणी करण्यासाठी नििडलेला िसूि फतत 

भाई उद्धिराि यािा असणारी भूशमिीि शेतकरी, मिूर ि कास्तकर यांच्या समस्यांची िाण ि त्यािर काय 

उर्ाय आिे िे सांगण्याचे त्यांची जिद्द रािकारणाच्या प्रिािात असतािा त्यािी घेतलेला निशभपड निणपय ि 

त्याच्या भूशमकेचा आढािा घेण्यासाठी एक संशोधि वििय म्िणूि घेण्यात आलेला िोता. भाई उद्धिरािांिा 
मिाराष्ि ि भारतीय समस्यांचे ज्ञाि यातूि त्यांचा रािकारण असेल, समािकारण यांच्या बाबतीत त्यांचा 
व्यासंग खूर् दांडगा िोता.  

भूिान चळर्वळ ही या कालखांडात खूप मोठी बनली होती आणण त्यात आणखी पर्वनोबा भार्वेजी हे 

महाराष्टराततल प्रती गाांर्ी मानले जायचे त्यामुळे त्याांना पर्वरोर् करणे म्हणजे गाांर्ीना र्व त्याांच्या पर्वचाराांना 
पर्वरोर् करण्यार्ारखे होते हे जाणून िेखील भूमकेचा अर्वलांब उद्र्ार्वरार्व करतात त्यामुळे आपण त्याांच्या 
चचक्रकत्र्क बुद्र्ीची जाणीर्व होते.  
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कोळी महादेव ही जमात कोळी समूहािाि र्ाग 

र्ांशोर्क पर्वद्याथी 
प्रभुिार् रामिार् बरेाळे 

(र्ह सशक्षक) जज.प.कें .प्रा.शा.घुर्र ता. जज. अकोला. 
प्रास्तापर्वक: 

कोळी हे र्र्वटर्ामान्य जाती र्मूहर्वाचक नाम अरू्न महाराष्टरात हया एकाच Generic Tribe च्या चार मुख्य 

उपजमाती आहेत. त्यामध्ये महािेर्व कोळी, मल्हार कोळी, ढोर कोळी, र्ोन कोळी होत. कोळी या जमातीचे काळाच्या 
ओघात पर्वर्वीर् र्वगाटत पर्वभाजन झाल ेअर्ल ेतरी ते कोळी या र्र्वट र्ार्ारण नार्वापर्वषयी आग्रह र्रतात जे एकाच र्वांशाच े

(Generic Tribe) चे अर्ल्याचा फार मोठा पुरार्वा आहे. अर् ेमहािेर्व कोळी जमातीचे प्रथम इांग्रज अभ्यार्क कॅप्र्न 

मॅक्रकां र्ोश याांनी आपल्या Transactions of the Bombay Geographical Society या ग्रांथात नमूि केलेले आहेत. 

कोळी या शब्िाची उत्पत्ती कशी झाली  या पर्वषयी अनेक अभ्यार्काांचे मतप्रर्वाह खालीलप्रमाण े

१) इमिऑटएि. एम :  

कोळी या शब्िाची उत्पत्ती ‘कुसलया’ या शब्िापारू्न झाली अरू्न ‘कुसलया’हया शब्ि तुकी भाषात र्ापडतो 
त्याचा अथट कम करणारा क्रकां र्वा मजुरी करणारा गरीब माणरू् अर्ा होतो. 
२)रसेि व हहरािाि : 

‘कोर’ या शब्िापारू्न कोरा क्रकां र्वा कोरी क्रकां र्वा कोळी हया शब्िाची उत्पत्ती झाली आहे ‘र’ एर्वजी ‘ल’ या अक्षराांचा 
र्वापर करण्याची प्रथा काही भागात आढळते  यार्वरून कोरी चे कोली आणण त्यार्वरुन कोळी झाल ेअर्ारे्व. 

३) डॉ. टुकुन्हाज.े जी. : 
र्ांस्कृत मध्ये ‘कोला’म्हणज े बोर्.त्यार्वरून बोर् चालपर्वण्याचे र्ांिा करणारे म्हणज े कोली क्रकां र्वा कोळी 

म्हण्याचा प्रघात पडलेला अर्ार्वा. 
४) आर. सी. र्स्नैया : 

याांनी ‘कोली  जाती का इततहार्,या पुस्तकात कोळी या शब्िाचे उच्चारण तनरतनराळ्या ग्रांथात र्व पर्वसभन्न कर् े

आलेले आहेत.ते खालीलप्रमाणे  
अ.क्र. भाषा व ग्रांथ उच्चारि 

१ र्ांस्कृत कोली 
२ दहांिी कोरी 
३ मराठी कोळी 
४ इांग्रजी Koli 

५ गुजराती कोडी 
६ पांचतांत्र कोसलक 

७ तेलग ु कोल्ल 

८ पाली कोसलया 
९ रामायण कोलूक 

१० महाभारत कुल्या 
११ पुराण कुल्य 
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महाराष्टराच्या इततहार्ात प्राचीन काळापारू्न कोळी र्माजाचे खुप मोलाचे योगिान रादहलेले आहे कारण 

र्ातर्वाहन काळात ठाणे बांिराचे नार्व ‘स्थातनक पत्तन’ म्हणून ज े तनरतनराळ्या िेशात पोहचले ते ियाटर्विी कोळी 
र्माजामुळे कारण खाडी र्व र्ागरी मागाटने हयापारी र्व प्रर्वाशाांची ने-आण र्व बांिरार्वरील मालाची चढ-उतार इत्यािी काम े

कोळी लोक कररत अर्त. ‘कोळी’ या र्र्वटर्ामन्य जातीर्वाचक र्ांज्ञा अर्लले्या Generic Tribe मध्ये महािेर्व कोळी. 
मल्हार कोळी. ढोर कोळी र्व र्ोन कोळी या उपजमातीचा र्मार्वेश होतो.हे खालील मानर्वर्वांशशास्त्रीय पुरारे्व, शार्कीय 

पुस्तके, पालटमेंर्री िस्तारे्वज, न्यायालयीन तनकाल र्व र्ेन्र्र् ररपोर्ट यार्वरून सर्ध्ि करता येईल. 

सांशोधनािी उद्दीष्टे :  

१)  कोळी महािेर्व ही जमात कोळी र्मूहाचाच भाग आहे हे सर्ध्ि र्वा रु्स्पष्टर् करणे. 
२)  कोळी ही र्र्वटर्ामान्य जातीर्वाचक र्व र्मूहर्वाचक र्ांज्ञा आहे हे स्पष्टर् करण.े 

३)  कोळी र्व कोळी महािेर्व याांच्यात भेि आहे हा र्माजातील जनमानर्ाचा गैर र्मज िरू करणे  
४)  कोळी महािेर्व ही जमात कोळी या जनररक Tribe ची उपजामात आहे या र्ांिभाटतील मानर्शास्त्रीय पुरारे्व 

प्रकाशात आणणे. 
५)  कोळी महािेर्व ही जमात कोळी र्मूहापारू्न र्वेगळी र्व स्र्वतांत्र जमात नरू्न िी कोळी जमातीचा असभन्न भाग 

आहे याला शार्कीय अचर्ष्टठान प्राप्त करून िेणे. 
६)  कोळी महािेर्व, कोळी मल्हार, कोळी ढोर, र्ोन कोळी या चार जमातीांना जमातीांचा र्मूह र्ांबोर्ले जात ेहे तर्थय 

प्रकाशात आणणे. 
७)  कोळी आणण कोळी महािेर्व याांचा कोणताही र्ांबांर् नाही हा प्रशार्कीय पातळीर्वरील गैरर्मज िरू करण.े 

कोळी महादेव ही जमात कोळी समूहािाि र्ाग : 

१) कोळी महािेर्व ही अनुरू्चचत जमात ‘कोळी’ या Generic Tribe चे र्बडडहहीजन आहे अर्े १९४४ रोजी 
प्रकासशत झालले्या An Account of the Tribe of  Mahadev Kolis Tribe या कॅप्र्न मॅक्रकां र्ोश याांच्या 
ग्रांथात पाहायला समळत.ेमहािेर्व कोळी जामातीर्वरील हा र्र्वाटत प्रथम र्व प्राचीन र्ांिभट ग्रांथ आहे. 

2) मुांबई ईलाख्याचे रु्प्रसर्ध्ि मानर्वर्वांशशास्त्रज्ञ आर. ई. इांथोर्वेन याांनी महािेर्व कोळी, मल्हार कोळी, ढोर कोळी, र्ोन 

कोळी, डोंगर कोळी, राज कोळी,चुांबळे कोळी,पानभरे कोळी, कुणम कोळी, र्ोकरे कोळी कबेर कोळी क्रकां र्वा 
कब्बलीगेर कोळी, र्वैती कोळी, णिश्चन कोळी, मजच्छमार कोळी, माांगेला कोळी या र्र्वट जमातीांची खालील चार 
मुख्य जमाती र्मूहामध्ये पर्वभागणी केलेली आहे ती खालील प्रमाणे  
➢ महािेर्व कोळी ----- डोंगर कोळी,राज कोळी  
➢ मल्हार कोळी -------पानभरे कोळी,चुांबळे कोळी , कुणम कोळी  
➢ ढोर कोळी ----------र्ोकरे कोळी,कबेर कोळी क्रकां र्वा कब्बलीगेर कोळी  
➢ र्ोन कोळी ----------मजच्छमार कोळी, र्वैती कोळी, णिश्चन कोळी,माांगेला कोळी  

३) महाराष्टर लॅन्डर् अँड इ्र् पीपल्र् -२००९ महाराष्टर र्रकारने प्रकासशत केलेल्या या र्रकारी  िस्तऐर्वजातील पान 

नांबर७३ नुर्ार महाराष्टरातील ‘कोळी’ या नार्वाखाली र्मापर्वष्टर् अर्लेल्या उपजमातीचा महािेर्व कोळी क्रकां र्वा डोंगर 
कोळी, मल्हार कोळी. ढोर कोळी, र्ोन कोळी अशा र्वेगर्वेगळ्या  गर्ामध्ये  पर्वभागणी त्याांच्या हयार्वर्ातयक र्व 

र्ास्कृततक सभन्नतेर्वरून झालेली आहे. यापैकी र्ोन कोळी हे कोकणात पजच्छम क्रकनारप्र्ीर्वर आढळणारे 
मजच्छमार कोळी आहेत. आणण कोळीचे उर्वटररत उपर्मूह र्हयाद्री आणण र्ातपुडा पर्वटत राांगाांच्या डोंगराळ प्रिेशात 

आढळतात. महािेर्व कोळी क्रकां र्वा डोंगर कोळी, मल्हार कोळी आणण ढोर कोळी क्रकां र्वा र्ोकरे कोळी याांना महाराष्टरात 

अनुरू्चचत जमाती महणून घोपषत केलेले आहेत. 

४) रु्प्रसर्द्र् मानर्वर्वांशशास्त्रज्ञ एथेलस्र्न बेन्र् याांनी इ.र्न १९१२ मध्ये Ethenography of cast and tribes हा 
ग्रांथ सलहला.या ग्रांथात त्याांनी ‘कोळी’ ही जमात ततच्या र्वेगर्वेगळ्या उपर्मुहामध्ये पर्वभागलेली अरू्न कष्टर्ाचे काम 

करणाऱ्या र्वगाटर्ाठी र्वापरलेली कोळी ही  एक र्ामान्य र्ांज्ञा आहे. 
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५)  र्हर्वीर्र्वा अहर्वाल, याचचकाांर्वरील र्समती, (तेरार्वी लोकर्भा), (माननीय खार्िार श्री अनांत गीते आणण आमिार 
श्री अनांत तारे याांनी २३ एपप्रल २००३ रोजी लोकर्भेला र्ािर केल)े, लोकर्भा र्चचर्वालय नर्वी  दिल्ली तनयुक्त 

करण्यात आल.े महाराष्टराच्या अनुरू्चचत जमातीांच्या यािीत ‘कोल’ जमातीचा र्मारे्वश करण्याची पर्वनांती 
करणाऱ्या याचचकेर्ाठी आणण र्ांर्िीय र्समतीने दिलेला महत्र्वपूणट अहर्वाल’ पान िमाांक २र्वर पॅरा ि.१.५  मध्ये 

स्पष्टर्पणे सलदहले आहे की, महाराष्टरातील अनुरू्चचत जमातीांची यािी र्ांपर्वर्ान रु्र्ाररत अनुरू्चचत जमाती आिेश 

१९५० च्या भाग ९ मध्ये र्मापर्वष्टर् आहे. या आिेशान्र्वये खालील तपसशलानुर्ार कोळीचे तीन उपर्मूह अनुरू्चचत 

जमाती म्हणून तनदिटष्टर् केल ेआहेत. 

• 28 कोळी ढोर, र्ोकरे कोळी, कोलचा, कोलघा  
• 29 कोळी महािेर्व, डोंगर कोळी  
• 30 कोळी मल्हार  

६)  मा. उच्च न्यायालय मुांबई याांचेकडील ररर् पपर्ीशन नांबर २०१६ /२०२१ दि.१२ ऑगस्र् २०२१ च्या पररच्छेि ४७ 

मध्ये स्पष्टर्पणे म्हर्ले आहे की. The Tribes and Cast of Bombay १९२२ मध्ये शीषटक अर्लेले र्वाांसशक 

र्रे्वक्षण ( Ethonographic survey ) हा िस्तऐर्वज मुांबईच्या पूर्वीच्या र्रकारने रु्रु केलेला आणण १९२२ मध्ये 

प्रकासशत केलेला एक उपिेशात्मक आणण तपशीलर्वार र्वाांसशक र्रे्वक्षण आहे र्व त्याचे शीषटक ‘बॉम्बेच्या जाती आणण 

जमाती’ अर् ेआहे. र्ांपर्वर्ान (अनुरू्चचत जमाती)  आिेश १९५० चा भाग ९ महाराष्टर २८ ते ३० नोंिी हे िशटपर्वतात 

की, कोळी र्माजातील काही जमाती अनुरू्चचत जमाती आहेत. 

७) अनुरू्चचत जमाती यािी अनुिमाांक २८,२९,३० र्वर र्मापर्वष्टर् अर्लेल्या ‘कोळी महािेर्वचे’ क्रकां र्वा डोंगर कोळी, कोळी 
मल्हार, कोळी ढोर क्रकां र्वा र्ोकरे कोळी या जमाती कोळी र्मूहाचा भाग अर्ल्याचे र्न १९२० र्व १९२२ 

मानर्वर्वांशशास्त्रीय पुरारे्व आदिर्वार्ी र्ांशोर्न र्व प्रसशक्षण र्ांस्था महाराष्टर राज्य पुण ेयाांनी त्याांच्याकडील पत्र नांबर 
र्ी.आर.र्ी.आय / आर.र्ी.आय नांबर २०२० डब्ल्यू. एर्. (Library) १५३-१६० दि.१३ माचट २०२० च्या आर.र्ी.आय 

पत्रान्र्वये खालीलप्रमाणे मादहती दिलेली आहे. 

शार्कीय पुस्तकाचे नार्व :- The Cast and Tribes of Bombay  

लेखकाचे नार्व :- आर.ई. इांथोर्वेन ( ICS र्व मानर्वर्वांशशास्त्रज्ञ ) 

अ.क्र. र्ाग क्र. 
प्रकाशन 

वषि 
पुस्तक 

पान नांबर मानव वांश शास्त्रातीि पुस्तकातीि महत्वपूणि माहहती 

१ २ १९२२ ४०० महािेर्व कोळी ही कोळीची उपजमात आहे 

२ २ १९२२ ४२२ मल्हार कोळी ही कोळीची उपजमात आहे 

३ ३ १९२२ ३४९ र्ोन कोळी ही कोळीची उपजमात आहे 

४ ३ १९२२ ३९१ र्ोकरे कोळी हा ढोर कोळी जमातीचा र्मानाथी शब्ि आहे 

५ १ १९२० ३४१ 
डोंगर कोळी हा महािेर्व कोळी जमातीचा र्मानाथी शब्ि 

आहे 

६ ३ १९२२ २६९ 
राज कोळी हा महािेर्व कोळी जमातीचा र्मानाथी शब्ि 

आहे 

७ २ १९२२ १५६ 
पान कोळी ,पानभरे कोळी हे मल्हार कोळी जमतीचे 

र्मानाथी शब्ि आहेत. 

८ १ १९२० २९३ 
चुांबळे कोळी हे मल्हार कोळी जमातीचे र्मानाथी शब्ि 

आहे 
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९ २ १९२२ २५६ 
कुणम कोळी हा  मल्हार कोळी जमातीचा  र्मानाथी शब्ि 

आहे. 

र्वरील तक्त्यातील र्र्वट महत्र्वपूणट मादहती १९३० मध्ये स्थापन झालेल्या मा. बी.एच स्र्ार्ट कसमर्ी याांनी 
पर्वचारात घेऊन अनुिमाांक २९ र्वर अर्लेल्या कोळी महािेर्व जमातीचा अभ्यार् करून ‘आदिर्वार्ी आणण डोंगरी 
जमाती’ (Aboriginal and hill Tribes ) चा िजाट बहाल केलेला आहे तर्चे मुांबई इलाखा र्रकारने ही महत्र्वपणूट 
मादहती पर्वचारात घेऊन दि.२९ मे १९३३ रोजी प्रथमच मागार् र्वगाटची (Backward class) ची यािी बनर्वली 
आणण त्यामध्ये महािेर्व कोळी जमातीला आदिर्वार्ी आणण डोंगरी जमातीचा िजाट दिला.तर्ेच भारताचे राष्टरपती 
महोियाांनी दि.६ र्प्र्ेंबर १९५० रोजी जी अनुरू्चचत जमातीची यािी प्रसर्ध्ि केली ती दि.२९ मे १९३३ , ३० एपप्रल 

१९३६ र्व दि.२३ एपप्रल १९४२ या यािीचा र्वापर करून प्रसर्ध्ि केलेली आहे. 

अनुरू्चचत जमातीची यािी बनपर्वताांना जनररक र्मट च्या अथाटत मुख्य जमातीच्या नार्वानांतर 
र्बडीहहीजन सलदहले अर्ल्याचे Dadaji Alias Dina Vs Sukhdeobabu &Ors १९८० SCR (१) ११३५ मा. 
र्र्वोच्च न्यायालयाने मान्य केले आहे. अनुरू्चचत जमातीच्या यािीमध्ये अजस्तत्र्वात अर्लेल्या जमातीांची नार्व ेि 

बॉम्बे प्रायमरी एज्युकेशन रुल्र् १९२४ च्या पान ि.५१ र्वरील अनुरू्ची ‘अ’ मध्ये र्र्वट प्रथम प्रसर्ध्ि केले आहेत 

येथेही कोळी जनररक र्मट च्या नार्वानांतर र्बडडहहीजन सलदहले आहे. कोळी जनररक Tribe मर्ील महािेर्व कोळी, 
मल्हार कोळी, ढोर कोळी जमातीर्ह र्र्वट जमातीच्या कागिोपत्री नोंिी कोळी करण्यार्ाठी ब्रिर्ीश शार्नाच े

रे्न्र्र् कसमशनरच्या माध्यमातून त्या-त्या र्वेळी रु्स्पष्टर् आिेश दिलेले आहेत. 

ननष्कषि : 
कोळी ही एक स्र्वतांत्र जमात नरू्न कोळी या Generic Tribe चे र्बडडहहीजन आहे हे रे्न्र्र् ररपोर्ट, 

मानर्वर्वांशशास्त्रीय पुरार्वे, शार्कीय पुस्तके, पालटमेंर्री कसमर्ीचे ररपोर्ट, न्यायालयीन तनकाल इत्यािी पुराहया 
र्वरून तनपर्वटर्वािपणे सर्ध्ि होते  
सांदर्ि : 
१)  इसलऑर् एच.एम.,मेमरीज ऑफ ि दहस्र,फोक लोअर अॅण्ड डडस्रीब्युशन ऑफ ि रेर्ेर् नॉथट र्वेस्र्नट प्रोपर्वन्रे्र् 

ऑफ इांडडया भाग १ रू्बनर अॅण्ड कां पनी,लांडन, १८४४, प.ृि.१५५. 

२)  ररे्ल र्व दहरालाल ‘दि राइब्र् अँड कास्र्र् ऑफ दि र्ेन्रल प्रॉजहहन्र्ेर् ऑफ इांडडया’, vol ३ प.ृि.५३४. 

३) डॉ. रू्कुन्हा जे. जी, ओररजजन ऑफ बॉम्ब,े प.ृि.४०. 

४) भस्नैया आर. र्ी. कोली जाती का इततहार्, अन्र्वेषक एर्वां र्ांग्रहकताट, मध्यप्रिेश प्रकाशन, २०११, प.ृि.२२. 

५)  Capton Makintosh, ‘Transaction of the Bombay Geographical Society’ ‘An account of the 

tribe of Mahadev kol’ १८४४. 

६) Enthoven R.E.,’The Tribes and Castes of Bombay’ १९२२, Vol २, Page No.२४५. 

७)  Maharashtra : Land and its people २००९ publish by Government of Maharashtra,Page 

No.७३. 

८)  Athelstane Baines ‘Ethonography of  castes and Tribes’ १९१२ Page No.५३  

९)  र्हर्वीर्र्वा अहर्वाल,याचचकाांर्वरील र्समती,(तेरार्वी लोकर्भा),(माननीय खार्िार श्री अनांत गीते आणण आमिार 
श्री अनांत तारे याांनी २३ एपप्रल २००३ रोजी लोकर्भेला र्ािर केल)े,लोकर्भा र्चचर्वालय नर्वी  दिल्ली तनयुक्त 

करण्यात आल.ेमहाराष्टराच्या अनुरू्चचत जमातीांच्या यािीत ‘कोल’ जमातीचा र्मार्वेश करण्याची पर्वनांती  
करणाऱ्या याचचकेर्ाठी आणण र्ांर्िीय र्समतीने दिलेला महत्र्वपूणट अहर्वाल’पान िमाांक २र्वर पॅरा ि.१.५  पान 

ि.२  
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vLoLFk orZekukyk MksGl dj.kkjk frljk MksGk % vlgerhps jax 

MkW- vjfoan ck- ikVhy 

vfudsr lektdk;Z egkfo|ky;] o/kkZ- 

lkjka’k% 

cq) Eg.krkr] txkr rhu xks"Vh d/khgh yifoY;k tkr ukgh- lw;Z] panz vkf.k lR;- lR; gs lw;Z 

mxorhph iwoZ fn’kkp fuf’pr djrs- mtsMkpk loaxMh curs- rj vlR;kpk izokl ekoGrhP;k okVk pky.kkjk 

vlrks- ?kMîkGkrhy yacdk lkj[kk vlrks- v/;kZ gGdqaMkus fioG >kysya vlR;] dkGks[kkyk lkscr ?ksÅu 

lR;kyk f[kaMkj ikM.;kpk iz;Ru djrs- lR;kph dksaMh@ukdscanh d: ikg.;kph ,dgh la/kh rks lksMr ukgh- 

nxkckthpk csr vk[kr vlrks- laLd`rh is{kk fod`rhp gjsd pkSdkr nck /kjysY;kvoLFksr y{k Bsowuvlrs- 

vlR; lR;kyk f[kaMhr xkB.;kpk iz;Ru djrs- lR;kph fujarj ok<r tk.kkjhjs?k gh [kksMwu dk<.;kpk iz;Ru 

djrs- ek= lR;oknh fdj.kkauk rwrkZl rjh dq.kkyk Fkksiorka vkys ukgh- gs okLro vkgs- 

[kjarj---lR;kph /kkj vlgerhps jaxp [kksMwu Vkdr vkgs- euwyk lgerh o lafo/kkukyk vlgerh 

e/khy varfoZjks/k fVirkuk x>ydkj jes’k cqjcqjs ;kaP;k 'kCnkr lkaxrk ;sbZy dh] ^R;kus fyfgysY;k ?kVus oj 

ns’kpkyrks] i.k rh O;Drh ;k ns’kkyk pkyr ukgh* vls vktps orZeku vkgs- ^eksdk pkyrks i.k eksdk ns.kkjk 

pkyr ukgh*- ;k vk/kkjkusp lkekftd O;oLFkk fc?kMfo.;kpk iz;Ru lq: vkgs- ^nksUgh rcY;koj la/kh 'kkss/kwu 

Fkki ekj.ks lq: vkgs- O;oLFksr cny d: Eg.k.kkjsp lks;h uqlkj lka/ks vu~ [kkans cnywu ?ksr vkgs-Nqik ikBhack 

nsr vkgs- Eg.kwurj va/kkj f'kjtksj gksr vkgs- gs [kj vkgs- i.k --- v’kkosGh ^lR; ijs’kku gks ldrk gS ysdhu 

ijkftr ugh* ;kph gh 'kk’orh ;sr vkgs- dkj.k lR; gs lR;p vlrs- vafre fot; lR;kpkp gksr vlrks- 

lR; gs yqGsikaxGs ulrs- lR;kyk dqBY;kgh ikaxqGxkM ;kph xjt ulrs- ;kph izphrh vkacsMdjoknh doh] 

leh{kd o Li"V oDrk Eg.kwu ifjfpr vlysys fu"Bkoku o lkekftd tkf.kosps fopkjoar MkW- v’kksd iGosdj 

;kaP;k ^vlgerhps jax* g;k dfork laxzgkrwu fnlwu ;srs- vlR;kPks fuewZyu] lR;kps lao/kZu o laxksiukFkZ frljk 

MksGk tkxY;kP;k :ikr mtsM e; ia[kkaP;k lkeF;kZus lw;ZiFkkph fn’kk fuf’pr djrks- 

izLrkouk % 

^vlgerhps jax* ;k dfork laxzgkps ’kh"kZd vR;ar oSf’kVÓk iw.kZ] cksyds o vusdkFkZ vkgs- ^t’kh n`"Vh 

r’kh l`"Vh* funsZf’kr dj.kkjh vkgs- ^ft/kj ne m/kj ge* rlsp LokFkhZ vgao`Rrh ti.kkÚ;kauk fr[kV fephZph /kq.kh 

nsÅu oB.khoj vk.k.kkjh vkgs- >ksisp lksax ?ks.kkÚ;kps [kkMdu MksGs m?kM.kkjk vkgs- oSÚ;kyk Bldk yko.kkjk 

oSpkfjd fopkjkpk rMdk vkgs- nksu fi<;ke/kya varj o  cnyr xsysyh o`Rrh vkf.k injkr iMysys okLro 

>kMkP;k voLFksrwu fViys vkgs- _rqekukuqlkj >kMs cnyrkr r’kh ek.klsgh cnywu tkr vlY;kps eq[k 

i`"Bkojhy ¼fiaiGo`{k½ Nk;kfp=krwu funsZ’k gksrs- dkgh ek.kls vk;q";Hkj ldkjkRed o fujarj dzkarhP;k okVk 

pkyr vlrkr- rj dkgh ek.kls gok ikgwu frok ekaMr vlrkr- v’kk ek.klkauk vk;q";kP;k varki;Zr gh 

mtsZP;k fgjO;k dap izns’kkrya lR; d/khp xolr ukgh- >kMkph ikus Lo;ajaxyh tkrkr- R;kuk dks.kh o:u jax 

nsr ukgh- rj vkrwup ¼DyksjksfQy½ gfjrnzO;kauh Lo;aLQwrhus jaxY;k tkrs- cny LohdkjY;k tkrs- rlkp cny 

varjaxkrwu Ogk;yk ikfgts- vU;Fkk] ikyF;k ?kMîkoj fdrhgh ik.kh Vkdys rjh ?kMk fjdkek rks fjdkekp jkgr 

vlY;keqGs vktP;k orZekukps jaxcsjax gksrkauk fnlwu ;sr vkgs- 

[kjrj ---fgjok jax gk LokfHkeku lwpd vkgs- l`tu ”’kDrh] le`)h] pSrU;] egRokadk{kk o lqlaoknkps 

izrhd vkgs- rla izR;sd jaxkp osxG vfLrRo vlrs- lw;Z fdj.kk’kh laca/khr eu izQqfYyr dj.kkjk fioGkjax 

ckSf)d fodkl] ,dkxzrk o ekufld”’kkkarrslkBh fioG;kjaxkps egRo vkgs- fo’okl vkf.k eS=hph Hkkouk O;Dr 

dj.kkjk vkgs- fioGk vkf.k ykyjaxkP;k feJ.kkrwu ukjaxh fdaok ds’kjh jaxkph fufeZrh gksr vlwu rks jaxp 

mRlkg] lkrR; o rktsi.kkpk lans’k ns.kkjk vkgs- gs fofo/k jax ^vlgerhPks jax* :Ikpa cnywu Vkd.kkjs vkgs- 

v’kkosGh ^Bsfoys vuar rSslsfp jkgkos] fpRr vlw |kos lek/kku* gh o`Rrh cny.ks dkGkph xjt vkgs- R;klkBh 
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MksGÓkojhy p’E;kph@xkWxYlZph dkp usedh dks.kR;k jaxkph vkgs- gs osGhp riklwu ?ksrys ikfgts- [kjrj---

ekuoh mRFkkuklkBh rFkkxrkPks ^Lo;anhi Ogk* gs lw= letwu ?ksrys ikfgts- rjp--- orZekukph okVpky gh 

lR;kP;k o mtsMkP;k fn’ksus gksbZy- ek.kqldh] lerk] o U;k;kLro gks.;klkBhp rj vlgerhP;k jaxNVsps 

fujh{k.k rlsp] vlR;kph fpjQkM dj.;klkBh lkekftd tkf.kospk y<o¸;k] ;ks/nk LokfHkekukus fuLokFkhZi.ks 

lUekukpk x< y<for vkgs- ^vlgerhps jax* ;k dfork laxzgkyk izLrkousP;k :ikr ikBhoj drZ`Rokph Fkki 

ns.kkjh izfrfdz;k vkacsMdjoknh fopkjoar MkW- ;’koar euksgj ljkaph vlwu dfork laxzgkyk fof’k"V maph izkIr 

>kyh vkgs- gk dfork laxzg Hkkjrh; iztklÙkkdkl--- viZ.k dsyk vlwu iqLrd ekdsZV iq.ks ;kauh rks izdkf’kr 

dsyk vkgs- eq[ki`"Bk ojhy cksyds Nk;kfp= lat; nGoh ;kaps vlwu R;kr ,dw.k 100 dfork lekfo"V vkgs- 

;kr vLoLFk orZekukps fp= 'kCne; dqapY;krwu js[kkVys vkgs- 

[kjrj--- vÙknhi Hko gs ek.kqldhps rÙo vkgs- vfLrÙo o vfLerspss uko vkgs- cq) Kkuoar] 

foKkufu"B o fpfdRld gksrs- bZ’oj vkf.k vkRek eku.kkjs uOgrs- ekuo izcq/n gksÅu nq%[keqDr Ogkok- Eg.kwup 

^fl)kFkZ xkSÙke cq)* ;k dforsr lR;kP;k 'kks/kkFkZ^ o ekuo eqDrhlkBh oSHko R;k x.kkÚ;k fl)kFkZ xkSÙkekpk 

thou iV v/kksjsf[kr dsyk vkgs- jkt?kjk.;kpk okjlk u lkaxrk ok  HkkSxksfyd lkezkT; lhekpk foLrkj u djrk 

foods vkf.k dk:.ÓkP;k rRokoj txkph iqujZpuk d:u nq%[kkyk cq)kus uoh vksG[k fnyh- 'kkarhoy;kus 

ekuokyk izKspk izdk’k nk[kfoyk- ikSf.kZespk mtsM nkgh fn’kkr iksgpowu dkGks[kkps FkksarkM ukdkjys- Eg.kwu rj 

txkP;k iqujZpuspk fl)kar ekaM.kkÚ;k cqq) rÙok’kh ukra lkax.kkÚ;k LVhQu gkWfdaXlyk doh ^vks] thfuvl* 

Eg.kwu lacks/krkr- vukRerk gkp cq) fopkjkpk ik;k vkgs- dks.krhgh xks"V dkj.kkf’kok; ?kMr ukgh gk fl)kar 

Eg.ktsp izrhR; leqRikn gks;- rj ^dfcjk* ;k dforsr vfHkO;Drh Lokra«;koj ;sr vlysyh cyk v/kksjsf[kr 

dsyh vkgs- ^lkWp dgS arks ekju /kkoS >wBs txifr;kuk* lPph ckr dgks rks ekjus dks nksMrs] ysdhu >qB ij lc 

dkfo’okl gS- gs fp= vuqHkokyk feGrs- vPNs fnuP;k ukokoj Hkzekpk HkksiGk QqVr vlyk rjh VkaxsP;k 

?kksMÓkyk T;k izek.ks >kiMh ykoY;k tkrs R;kizek.ks va/kHkDrkaP;k MksGÓkoj >kiMh cka/kwu ^va/kkj pkan.;kph 

dok;r lq: vkgs- bdMss foosdkps izsr dsOgkps jLR;koj m?kMs iMys vlwu [kksVÓkP;k jaxegkyh lR;koj iMnk 

ikM.;kps ’kM~;a= lq: vkgs- ;k >kiMh ca/k O;oLFksP;k MksGÓkojhy >kiM nwj Ogkoh] Eg.kwup rj---tksrhjko 

Qqysuh ;k eGokVsykp ukdkjys- rsOgk dqBs---^mtsMkP;k v{kjkauk dzkarhpk xa/k QqVyk* ukghrj mtsMkps lksgGssp 

ukxoys vlrs- rw tj ifjfLFkrh’kh HkkaMyk ulrkrj myVÓk dkGtkP;k oVok?kqGkauh ekuorsyk t[eh dsys 

vlrs- gs vls gksÅu;s Eg.kwu rj egklw;Z MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh laLd`rhP;k lkpysi.kkykp izokghr dsys 

vu~ ek.klkP;k gn;kr iszekpk lqax/k nGoGkok ;klkBh Hkkjrh; lafo/kkukP;k :ikus ekuorsyk lerk] ca/kqrk] 

U;k;rsps rÙo cgky dsys- rs rÙo ek= bFkY;k nqxaZ/kh iljfo.kkÚ;k laLd`rhyk] ekU; ukgh- Eg.kwup ^vlgerhps 

jax* ;k dforsr l|%P;k jktdkj.kkps okLro ekaMys vkgs-  

rw ^ika<Ú;kyk ^dkGs* Eg.k* 

fdaok 

rw ^dkGÓkyk ^ika<js * Eg.k* 

vlk varxZr Vksdkpk fojks/kkHkkl] ^esjh ewxhZ dh ,dgh Vkax* gh nckokRed gk ojV fu.kZ;o`Rrh o ^ge 

djslks dk;nk* ;k lw=krwu lR; ukdkj.kkÚ;k ifjfLFkrhps lw{e fujh{k.k ekaMys vkgs- [kjrj---iqjkru unhP;k 

izokgkr gqydMq csxaVkxG;k [kkr jkfgys rj fQVys tkrhy- ;klkBh izokgkP;k fo:) iksg.;kph o lR; 

Lohdkj.;kph {kerk euxVkr vkyh ikfgts- dkj.k lRrslkBh okÍsy rh lksax /kkj.k dj.kkÚ;k izo`Ùkhus 

lfg".kqrsyk* Qklkoj yVdowu Bsoys vkgs- gs [kjs vkgs- ijarq ^vxj gkykrij rqEgkjh idM lgh gS] rks ;dhu 

ekuks] ;s tgj mxyusokys Hkh rqEgkjk dqN ugh dj ldrs-*;kph izphrh vkY;kf’kok; jkg.kkj ukgh- 

ek= vktps okLro rj--- lfg".kqrk fo:) vlfg".kqrk gk laLd`rhpk la?k"kZ vkgs- cq)kus lkekftd dzkarh 

?kMowu lfg".kw laLd`rhph tM.k?kM.k dsyh- lfg".kqrk gh 'kkarrsph o ,dhph fdYyh vkgs- loZ/keZ leHkkokps 
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cht ek.klkP;k eukr :tfo.kkjh vkgs- ek= vkrkgh iq"ife= 'k`axk lkj[;kauh euqLe`rhP;k vk/kkjkusgh 'kkarrk 

c/khj dsY;kps okLro vkgs- ns’k vU;k;] vR;kpkjkP;k okVsoj mHkk vkgs- Js"B dfu"BP;k y<kbZr ef.kiwj tGr 

vkgs- ekuorsyk dyafdr dj.kkÚ;k ?kVuk ?kMr vkgs- rjhgh R;kxkokyk] 'kgjkyk raVkeqDrhpk iqjLdkj tkghj 

>kY;kl uoy okVk;yk udks- dkgh gh gksÅ 'kdrs-- ^dkGÓkp  Ikka<ja vu~ ika<Ú;kpa dkGa* vls ljMÓk lkj[ks 

jax cnywu tx.kkÚ;akph bFks deh ukgh- 

vkrk rj fganqjk"Vª gh ladYiuk Mksds oj dk<hr vkgs- O;oLFkspk iqjLdkj d:u /kkfeZd vlfg".kqrk 

fuekZ.k djrkuk ,d ns’k] ,d jkT;] ,dp laLd`rh vkf.k ,dp jk"Vª gh ladYiuk vYila[;kadkauk jk"Vªh;rs 

iklwu oafpr Bso.kkjh vkgs- v’kk osGh bekunkj ek.klkauh ykywl jktdkj.;kapk Mko vksG[kwu vkiY;kp 

cka/kokapk cGh ?ks.kkjs jktdkj.k vki.k osGhp letwu ?ksrys ikfgts- Eg.kwup jktdkj.kk lanHkkZr MkW- ckcklkgsc 

vkacsMdj Eg.kkys dh] ^^O;fDrek=kP;k Lokra«;kps ekiu dj.;kps ewyHkwr eki Eg.kts jktdkj.k gks;** 1  

rj ^^jktdkj.k Eg.kts yksdkaP;k ew[kZi.kkpk fodkl** ¼MkW- v’kksd iGosdj] ^vlgerhps jax]* 

izLrkouk] i`- 20½ 

v’kh uoh O;k[;k v’kkp orZekukr mxor vlrs- vls MkW- ;’koar euksgj Eg.krkr- ^lÙksP;k dklokps 

dop* ;k dforsr doho;Z v’kkssd iGosdj jktdkj.kkoj Hkk"; djrkuk--- 

gYyh% ;k lÙksP;k dklokps dop 

eukyk vf/kdp vLoLFk d: ykxys vkgs 

eksdG;k gosrgh bFks 'okl xqne: ykxys vkgsr 

^lRrsP;k dklokps dop* ;k izfresrwu iFFkjfny o losanukghu Hkkouk lwfpr gksrs- rj ^eksdG;k 

gosrgh bFks 'okl xqne: ykxys vkgsr* ;krwu xqykehps ladsr Li"V gksrs- [kjrj lafo/kkukus ek.klkyk ,d 

O;Drh] ,d er] ,d ewY;* gk fl)kar fnyk vlyk rjh gh ^,d ikonVko xfjch gVko *P;k LokFkhZ o`Rrhus gs 

exwzjhps fnol c?kk;yk feGr vkgs-  ek= gh tqeys ckth lRrk myFkwu Vkd.;klkBh o yksd’kkghyk etcwr 

dj.;klkBh frpk mnzsd gk er isVhrwup >kyk ikfgts- R;kf’kok; Hkkjr jk"Vªkph fufeZrh gks.kkj ukgh- ek= 

Lokra«;kP;k 75 o"kkZ uarjgh ^yksd’kkghps [kjs :Ikfpf=r djrkauk-- 

yksd’kkgh % uqlrh dkxnkojp vlwu Hkkxr ukgh 

frpk ;kok ykxrks vuqHko izR;{k tx.;kr] *izR;gh 

ukgh rj 

iqjk.k oLr wlaxzgky;krys Hkqlk Hkjysys izk.kh vkf.k dkxnkojph yksd’kkgh 

nksUgh % lkj[ksp vlrkr] yksdkalkBh! 

[kjrj---yksd’kkghpk ekxZ gk fo’o dY;k.kkpk jktekxZ vkgs- ek= ^vPNsfnu*P;k ukokoj] 

>kWdh@ns[kkO;koj Hkwywu xsY;kus [kÚ;k yksd’kkghps egÙo dGys ukgh- R;keqGsp gqdqe’kkghdMs ?kksMnkSM lq: 

vlwu lR; o lkSnÓkZZpkgh psgjk fonzwi gksr vkgs- vk’oklukP;k >ksikG;koj fo’oxq:ps vusd iz;ksx Qlys 

vkgs- uksVcanh iklwu csjkstxkjh] 'ksrdÚ;kps nkenqIiV] ng’krokn fuewZyu v’;k vusd leL;k lqVrhy v’kh 

QksdG xxuHksnh ?kks"k.kk ^Mksaxj iks[k:u manhj dk<Y;kxr ^Hkqlk Hkjysys izk.kh* ;k izfresrwu Li"V gksrs- ^iapdqyk] 

HkwyHkwyS;k] esdbu bafM;k % ukyklksikjk] ?kjHksnh] ekWcfyafpax ;klkj[;k vusd dfork e/kwu Hk;kog okLro 

v/kksjsf[kr dsys vkgs- ^ehfM;k* ;k dforsr tu/ku ;kstuk]* ^ia/kjk yk[kkP;k tqeyk]* ^dkyk /kuokilh]* 

ekWcfyafpax] uksVkcanh] th,lVh] bOgh,e ?kksVkGk] jkQsy Hkz"Vªkpkj] dkslG.kkjh vFkZO;oLFkk] Qqxr pkyysyh 

csjkstxkjh] egkxkbZ] 'ksrdÚ;kaP;k vkRegR;k] ihd foek ;kstuk] yksd’kkghP;k <klGR;k LraHkkoj vls fofo/kkaxh 

fo"k; ;kr vkys vkgs- ns’kkrhy turs iq<s vlwugh ehfM;k lks;h uqlkj MksGs >kd djhr vlY;keqGs ;k 

HkkaMoy O;oLFksus ^/kekZekax ikVhy* ;kpk cGh ?ksryk vkgs- vls iz’u csn[kyp vkgsr- ewG leL;kaoj ppkZ u 

djrk fn’kkHkwy dj.kkjh ifjfLFkrh fuekZ.k dsyh tkrs- Eg.kwurj [kjh yksd’kkgh letwu ?ks.ks xjtsps vkgs- 
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^^yksdkaP;k jktdh; o lkekftd thoukr jDrkpk Fksac u xGrk dzkafrdkjd cny ?kMowu vk.k.ks Eg.kts 

yksd’kkgh**2 gh MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauk visf{kr vlysyh yksd’kkgh okLrokr ;koh vls okVrs- i.k 

Hkkjrh; lafo/kkuk ckcr ekufldrk ^tarjeaarj* ;k dforsrwu ekaMyh vkgs- lafo/kkukuk usekuorspk vf/kdkj cgky 

dsyk- ek= ^fu"ks/kkP;k ?kks"k.kk nsr iksyhl cankscLrkr ns’kkps lafo/kku tkGys tkrs- ^cqjk u ns[kks] cqjklquks uk] cqjk 

u cksyks cksyjs* vls vkuan fo’okl ;kaP;k ckylkfgR;krhy fopkjklkj[kh o egkRek xka/khP;k rhu canjk lkj[kh 

vkt ifjfLFkrh vkgs- eqLdV nkch lq: vkgs- Eg.kwup U;k; nsorsps cnyrs jax ^U;k; nsork* g;k dforsr 

MksG;kph iki.kh pks:u injkps eksy Vkd.kkÚ;kP;k cktwusp U;k;kps ikjMs >qdr vlY;keqGs U;k; O;oLFksP;k 

pkfj«;koj fo’okl dlk Bsow\- dkj.k U;k; nsork ^lÙksP;k nkjkdMs v’kh oGw ykxyhl] iR;kapk Mko ekaMr 

jeh [ksGw ykxyh l* v’kkosGsl vukFkkph fQ;kZn dqBY;k dksVkZr usÅ- vlk izkfrfuf/kd iz’u mifLFkr dsyk 

vkgs- rj ^xka/kh % ,d fufeÙk* vkf.k ^ubZ rkfye* e/;s orZekukr gks.kkjs lks;h uqlkj lRrslkBh gks.kkjs cny 

v/kksjsf[kr dsys vkgs-  

ckiw] T;k gkrkauh 

canqdhP;k xksG;k >kMY;k rqeP;k Nkrhoj 

rsp gkr 

vkt okgrkgsr Qqya rqeP;k lek/khoj- 

;g ^ubZrkfye* dh 'kq:okr vkgs- ¼ubZ rkfye] i`- 84½ 

vktPks orZeku ^dFk.kh vu~ dj.kh* P;k Hkzekr lkiMyh vkgs- ;kr lRrk/kkjho`Rrh] eq[koVk/kkjh cny 

R;k psgÚ;kpk ns[kkok] cgq:ih fopkjkrhy varj] lRrslkBh okij.;kr ;s.kkjk QaMk] lRrsph iksGh Hkkt.;klkBh 

nksUgh rcY;koj gkr vl.kkÚ;k vkarj foZjks/kkrhy fp=s js[kkVyh vkgs- [kjrj--- ^fnlrs rla ulrs Eg.kwu tx 

Qlrs*ph gks.kkjh vksG[k v/kksjsf[kr dsyh vkgs- ns’k vlfg".kqrkP;k ckcr cksy.kkÚ;kyk ns’knzksgh Bjowu 

^,UdkÅaVj !* dsys tkrs-  

HkkaMoyh O;oLFksr 

R;kaP;k eryckP;k vkM ;s.kkjs dq.khgh vlksr 

Ekk.kls fdaok izk.kh 

Vlsp ekjys tkrkr ,UdkÅaVj e/;s! 

Gk iz’up vareqZ[k dj.kkjk vkgs- fgaL=o`Ùkh] xksBysyh laosnuk o HkkaMoyh'kkgh iz;ksxkoj Hkk"; dsys 

vkgs-  HkkaMoynkjkP;k mRFkkuklkBh ekuorsps yDrjs os’khyk Vkaxyh tkr vkgs- dqdh fo:) eSrsbZpk la?k"kZ ,d 

izkfrfuf/kd mnkgj.k vkgs- dqdh vknhoklhauk feG.kkÚ;k vkfFkZd] lkekftd vkf.k jktdh; ykHkko:u cgqla[; 

vlysY;k eSrsbZ ;k fcxj vknhoklh lektkus dsysyk fojks/k gs ;k la?k"kkZps Lo:Ik vkgs- fgalk vkf.k }s"kakuh 

[kkyph ikrGh xkByh vkgs- ?k`.kkLin fLFkrh fuekZ.k >kyh vkgs- iFFkj fnykph ek.kls izk.;kaph f’kdkj 

djkohr’kh pjZdu ek.klkpk dksFkGk dk<r vlY;kus vlqjf{krrk ok<hl ykxyh vkgs- ekuoh ewY;kaps v/kiru 

gksr vkgs- paxGokn tksj /kjr vkgs- orZeku fLFkrhr vkfnoklh] HkVds] foeqDr deh vf/kd izek.kkr lkekftd 

'kks"k.kkps cGh Bjr vkgs- HkkaMoy’kkghus lkekftd thoukr varfoZjks/k fuekZ.k dsyk vkgs- HkkaMoynkjkP;k 

ykMkikbZ  ;q)tU; fLFkrh fuekZ.k gksÅu ;kr loZlkekU;kpk cGh tkr vkgs- [kjrj--- 

;q)kr ulrs dq.khp ftadr ok gkjr 

dsoG ijkHkwr gksr vlrs ,dVh ekuork ;q)kr 

rjhgh] 

rs isVorkr ;q)Toj lxGhdMs ¼i`- 46 ^;q)ksUekn*½ 

;k vksGhrwu dksyhr ykowu gkr 'ksdr cl.;kph o`Rrh fnlwu ;srs- vkxykO;k@dGykO;k izo`Ùkhrwu 

ekuorsph gks.kkjh llsgksy iVdFku dsyh vkgs- [kjrj-- ;q)kyk ek.klkP;k jDrkph pVd ykxyh dh] ekuorspk 
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ijkHko fuf’pr vkgs- gs letk- lSfudh iks’kk[kkr rj ftoar gkMkeklkpk ek.kwlp vlrks- rks ,desdkP;k 

fojks/kkr rG gkrkoj 'khj ?ksÅu y<r vlrks- ek= lRrsP;k ykylsiksVh iksGhHkktwu ?ks.kkjs o VkGwojpa yks.kh 

[kkowu orZekukyk yqV.kkjs ik’koh yqVsjs ^nksu ik;kaps vlH; ekdM* uO;k txkyk okdqY;k nk[kowu loZlkekU; 

ek.klkpa tx.kp fgjkowu ?ksrkr- ^nkrkps ik.kh yio.kkjs* ^rqe y<ks ge dims laWaHkkyrs*P;k Hkwfedsr jkgwu 

tkxfrdh dj.kkph dkl /kjrkr- v’kkosGsl Li/ksZP;k ;qxkr ekuoh tx.ka fpikM gksÅu tkrs- ;k 

tkxfrdhdj.kkP;k lanHkkZr lkfgfR;d mÙke dkacGs fygrkr dh] ^^O;kikjh Li/ksZP;k ukok[kkyh xjhc ns’kkps 

vkfFkZd dacjMs eksM.ks Eg.kts tkxfrdhdj.k**3 gsp^ jktdkj.k* letwu ?ksrys ikfgts- Eg.kwup] ;kiq<s& 

taxykrY;k LoPNanh ik[kjkauh 

ikj/;kps csr vksG[kwu] vkiyk Eg.kwu 

R;kP;k ikGhokaP;k lknsyk dks.krkgh izfrlkn nsÅ u;s 

vkf.k] HkkcMsi.kkus ikj/;kP;k tkGÓkr ---vyxn ;sÅ u;s! 

vlk lko/kfxjhpk b’kkjk] y<kÅ ck.kk tksikl.;kpk o ,drsps vkokgu dj.kkjh gh dfork vkgs- 

Lor%P;k erycklkBh lewgkpk cGh ns.;kps /kksj.k gs HkkaMoy’kkgh i{kkp jktdkj.k gks;- fof’k"V tkrh lewgkps 

iq<kjh o ikGho ¼ikslysyk½ i{;kP;k Hkjks’kkoj lewgkps cGh ?ksrys tkrkr- vkiY;kpa [kka|koj canqd Bsowu ,dk 

nxMkr nksu i{kh ekjr vlrkr- Eg.kwup ^T;kp [kkoa R;kp xq.kxk.k dj.kkjh o`Rrh iklwu lko/k vlys ikfgts- 

LokfHkeku xgk.k Bsowu ^[kkYysY;k vUukyk tkx.kkÚ;kp *xq.kxk.ka dj.kkÚ;kaP;k 'kCnkaoj fo’okl Bso.;k vk/kh 

Qlo.kwd dj.kkjk vksG[khpk vkokt o psgjkr iklyk ikfgts- ikj/;kP;k lkaxh izek.ks] b’kkjkoj ukp.kkÚ;k 

fiatÚ;krhy cafnLr ikGho i{;kaoj o ikj/;kaP;k d`rhoj ,drsus vkdzed dsys ikfgts- dkj.k [kjk /kksdk ;kp 

?kj Hks|kadMwu vf/kd vlrks- tks ,dhyk] lersyk lq:ax yko.;klkBh dkj.khHkwr Bjr vlrks--Eg.kwup ^?kjHksnh* 

dforsr---- 

^vki.k osGhp ;kaph ukaxh Bspyh ikfgts- 

vkf.k] ;kaP;k fo"kkDr eqGÓka iklwu gk ns’k okpoyk ikfgts!* 

vlk eqGkojpa ?kko ?kky.Ókpk b’kkjk fnyk- y<kÅck.kk o tkx`rhpk vXuh rsor Bsok vls vkokgu gh 

dsys-- ^ukaxh Bspyh ikfgts* ;k izfresrwu Ma[k ekj.kkjh foapw izo`Rrh osGhp Bspwu dk<yh ikfgts ukghrj lR; 

ukdkj.kkjh fo"kersph fiYykoG xaqxh] cfgjh] vka/kGh cuwu ns’k HkDrhpa lksax ?ksbZy- dkghauk vQwP;k dSQkr 

vMdowu va/kHkDrhph iSnkl fuekZ.k dsyh tkbZy- Eg.kwu rj uanhcSy izo`Ùkh fuekZ.k gksÅu;s ;klkBh osGhp dku 

Vkspys ikfgts- vU;Fkk] rs Hkfo’;kps orZeku fod`r d:u Vkdrhy- vlk lans’k fnyk vkgs- rj ^HkDr %nksu* ;k 

dforsr vka/kGh HkDrh js[kkVyh vkgs- vka/kG;k HkDrhph fpyhe vks<.kkÚ;kapk esanw vlrks dkVsjh >qMikoj 

lkikus VkdysY;k dkrh lkj[kk--- v’kh mijks/kkRed Vhdk dsyh vkgs- osMykowu isMxkokyk tk.kkÚ;kaph xr rj 

t[ke xqM?;kyk o eyeiÍh MksD;kyk v’kh vkgs- ^dkVsjh >qMik oj lkikus VkdysY;k dkrh lkj[kk* ;k 

izfresrwu uO;k mesnhph vksG[k gksrs- i.k esanwp xgk.k gksr vlY;kus gh ekrhp oka> gksrs dh dk; vlk iz’u 

eukr mxorks- Eg.kwu rj ^yky fdYY;ko:u*---! ^yksdkapk xGk ?kksV.kkjh nqrksaMh iztkrh vkrk Bspyh ikfgtsr--* 

vlk lko/kkurspk b’kkjk fnyk vkgs- dkj.k T;k lRrkfiiklwauh ^HkkaMoyh daiuhpsp ?ksrys vkgsr f’kowu f[kls* 

;k izfresrwu yqckM.kwd] f[klsHk: o`Rrh fnlwu ;srs- R;kauh dsoG >xexrk dkiksZjsV ekgksy r;kj d:u iqrGk 

fdaok Lekjd g;kP;k >xexrkr nqfu;syk Hkqyowu Bsor LokFkhZ i.kk tiyk vkgs- ckdh nqfu;k Mwcx;h rks D;k---

! ^viuk dke curk vu~ HkkaM es tk; turk* vls okLro fp= ^LVWP;w vkWQ ;qfuVh % ,d fufeÙk* ;k dforsr 

fnlwu ;srs-- Eg.kwu rj vka/kGsi.kk lksMwu mtsMkP;k fn’ksus xsys ikfgts- utj uoh vkyhp ikfgts- lR; vlR; 

cq)hP;k rjktwr rksyrk vkys ikfgts- /kekZP;k ukokoj MksG;koj cka/kysyh >kiMa nwj Qsdwu lersps fctkjksiu 

dsys ikfgts- yksd’kkgh gh dsoG dkxnkojph u jkgrk d`rh e/;s vk.kyh ikfgts- Eg.kwup yksd’kkghP;k 

lanHkkZrhy MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkapk fopkj letwu ?ks.ks xjtsps vkgs- ^eh dks.kR;kgh izdkjpk izkarHksn] brdsp 
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uOgs rj egkjk"Vªh; Eg.kwugh ?ks.;kl Hkw’k.k ekuhr ukgh- rlsp Hkk"kkizkar Hksn] laLd`rh oxSjs HkssnHkko eh d/khp 

ikGw bfPNr ukgh- izFke fganh uarj fganw fdaok eqlyeku gs gh rÙo eyk ekU; ukgh- lokZauh izFke Hkkjrh;] 

'ksoVh Hkkjrh;] Hkkjrh; iyhdMs dkgh udks ghp Hkwfedk ?;koh- gh o`Rrh [kÚ;k Hkkjrh; Lokra«;kP;k y<;kyk 

ifjiks"kd vkgs-** 4 

i.k jktdkj.k gs vkdyukiyhdMpk fo"k; >kyk vkgs- [kjrj--- lR;kP;k fopkjk’kh lger ul.ks 

Eg.ktsp vlgerh gks;- vlR; usgehp lR;kyk ik.;kr ikgr vlrs- orZekukr lR; vkf.k vlR;kpk 

NRrhlpk vkdMk vkgs- lR;kpk psgjkp vksjcMwu Vkd.;kph Li/kkZ lq: vkgs- vlR; lR;kojp gkoh gksr vkgs- 

lR;kus xkBysyh maph gh vlR;kP;k MksG;kr [kwir vkgs- ^lCcslRrk lq[kh gksUrq* gs lafo/kkukps rÙo vkgs- 

Eg.kwurj vU;k;kP;k fo:) vkokt mBokok- gh Hkwfedkp doh eukph vkgs- ?;s; xkB.;klkBh tks la?k"kZ djhr 

jkgrks- rksp ;’kkpk f’kysnkj curks- rksp vk;q";kyk ldkjkRedrsps jax nsr jkgrks- R;kP;kgh vk;q’;kr 

vlgerhps jaxpa nq/kkr feBkpk [kMk Vkdwu vk;q";kph uklkMh djhr vlrkr- ^vlgerh* gh ladYiuk 

f}/kqzo’khyp vkgs- foods fo:) vfoosd] lR; fo:) vlR;] dkGks[k fo:) mtsM] lerk fo:) fo"kerk] 

LokFkZ fo:) fuLokFkhZ vlk vkgs- R;kaP;k dforsph vksG[k Eg.kts ^nq/k dk nq/k vkSj ik.kh dk ik.kh* v’kh 

vkgs- ^cki nk[ko ukghrj Jk/n dj* v’kh Hkwfedk ?ks.kkjh vkgs- iap Eg.kwu fuLokFkhZi.ks U;k;kP;k Hkwfedsr mHkh 

vkgs- Lokra™;kP;k 75 o"kkZ uarjgh is’kkcdkaM lkj[ks iz’u Hkfo";krhy nkL; ladsr lwfpr djhr vlys rjh 

lokZauh mtsMkP;k lkeF;kZus g;k ifjfLFkrhoj Lokj gks.;kph izfrKk dsyh ikfgts- 

gh ^izfrKk*p ekuorsp rÙo lkaxr vkgs- eh izFke Hkkjrh; vu~ 'ksoVh gh Hkkjrh; gh Hkwfedk varjaxkr 

:tyh ikfgts- tkr] /keZ] iaFk] vu~ ek.klkis{kk ns’k eksBk vkgs- ns’k Eg.kts ns’kkrhy ek.kls ;k fopkjkoj 

n`<fu"Bk vlkoh- ek= osxGkp iz;ksx lq: vkgs- ^iz;ksx % vFkkZr] dks.k isVorks; ns’k* ;k dforsr fjdkeh Mksdh 

HkMdfo.kkjh lŸkk/kkjhpky v/kksjsf[kr dsyh vkgs- ewGeqíîkOk:u tursph fn’kkHkwy dj.;kLro [kkl Bso.khrys 

dGhps eqís 'kks/kwu naxy ?kMfo.;kph fLFkrh fuekZ.k dsyh tkrs- Eg.kwup ^dk;] pkyya; dk;] ;k ns’kkr\ vlk 

iz’u lrkorks vkgs- xzkÅaM fjiksVZ] lR; vkf.k rF; ek= osxGs gksrs- yksd’kkghpk pkSFkk LraHk gh dqByhp 

'kgkfu’kk u djrk ^ehfM;k*us fcu/kkLr Bksdwu fnyk vkdMk* ^pkyhl dk cnyk pkjlkS ls fy;k* v’kh 

QksdukM o`Rrhrj ^Nkrhyk ekrh] <qax.kkyk mncRrh* ;k lkj[;k okD; iz;ksxkrwu iGdqVh] yiok Nioh] 

ckbZycgw ck;dkr cMcM.kkjs ek= lks;hph ^fLdzIV* r;kj d:u 'kfgnkaP;k vkIrkauk\ ns’kkrY;k ukxfjdkauk] ek= 

ew[kZ cufoY;kps fnlwu vkys- dq«;kus gkMwd p?kGr jkgkos r’kh ehfM;krhy ppsZps :Ik lokZauk voxr vlY;kps 

okLro ^,UdkÅVj !* e/kwu ekaMys vkgs- rj ^tarjearj* e/kwu ns’kfLFkrhps lw{e fujh{k.k dsys vkgs-  

iqUgk ,dnk 

gk ns’k 

‘India that is Bharat’ 

vkiY;kp ns’kkrwu gíikj >kyk! ¼ i`- 32 ½ 

lRrsP;k ykylsiksVh ns’kkrhy cka/koke/;s HkkaM.ka ykowu lRrsph iksGh Hkkt.;kps ra= uohu ukgh- ^QksMk 

vkf.k jkT; djk* gh uhrh okijyh tkrs- Hkkjrh; jkT;?kVusus leLrekuokyk gDd] vf/kdkj vfLrRo o 

vfLerk cgky d:u ekuorsph uoh vksG[k fuekZ.k d:u fnyh- rjhgh iksyhl cankscLrkr ?kVusph vogsyuk 

gksrkp lewgkus xka/khthP;k rhu canjklkj[kh Hkwfedk ctkoyh- dq.kh rksaMkoj gkr Bsoys] dq.kh dkukoj gkr 

Bsoys] dq.kh MksGÓkoj gkr Bsoys--- vu~ vkrk rj ewG iz’ukaiklwu loZlkekU; ek.klkaph fn’kk Hkwy dj.;klkBh 

Hkkjrh; jkT;?kVusP;k dye ,d ¼1½ yk R;kauh VkxsZV d:u  bafM;k fo:/n Hkkjr vlk lkeuk jaxow ykxys-  

[kjrj--- ^bafM;k nWV bt Hkkjr* gh nksUgh uko ?kVususp bafM;k jkT;kpk la?k Eg.kwu ekU; dsyh- ek= bafM;k 

'kCnkus lkear’kkghpk cks/k gksrks- vlk lafo/kku fojks/kh er izokgkus /kqMxql ?kkryk vkgs- -bafM;k fon s’kh uko 

vkgs- bafM;k gk 'kCn xqykehps izrhd vkgs- Hkkjr vkf.k bafM;k nksUgh uko Hkkjrh; lafo/kkukus fnys vkgs- bafM;k 
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Eg.kts Hkkjr ,d la?kjkT; vlsy- lR;eso t;rs gs Hkkjrkps czhn okD; vkgs-vkrk rj fodklkP;k ukok[kkyh 

bafM;k vk?kkMh fuekZ.k gksrkp fojks/kdkauh fryk ?kesafM;k vk?kkMh Eg.kwu uko fnys vkgs- rjhgh ^tqMsxk Hkkjr 

thrsxk bafM;kpk lwj frrdkp tksekus ,sdw ;srkuk fnlr vkgs- ^Hkkjr* ;k 'kCnkrhy ^Hkk* Eg.kts Kku ok 

izdk’krj ^jr* Eg.kts iljo.kkjk] okgwu us.kkjk- Kkuizdk’kkus va/kkjkpk uk’k dj.kkjk- ,dkp uk.;kP;k nksu cktw 

lkj[kk vkgs- India 'kCnkrh yI- Inde pendence, N-Nation, D-Declared, I-IN, A- August ( 

bafMisaMsaV us’ku fMDysvj bu vkWxLV+½ bafM;k ukokr xksa/kG fuekZ.k d:u [kwphZ 'kkcwr Bso.;kpk iz;Ru dsyk 

tkrks- yksd’kkghyk /kDdk yko.;kpk iz;Ru dsyk tkrks- Eg.kwup yksd'kkghP;k lanHkkZr MkW- ckcklkgsc vkacsMdj 

Eg.kkys dh] ^^?kVuk fdrhgh pkaxyh o funks"k vlyh rjh rh tj veykr vk.k.kkjs ukyk;d ofu:I;ksxh vlys 

rj rh ?kVuk okbZV Bjsy- R;kp izek.ks ?kVuk fdrhgh okbZV vlyh rjh rh jkco.kkjs pkaxys vlrhy rj rh 

pkaxyh Bjsy- jkT;?kVusP;k Lo:ikoj frph vaeyctko.kh ulrs rj dk;nseaMG] eaf=eaMG] U;k;k/kh’k ;k 

?kVdkaoj jkT;?kVusph vaeyctko.kh voyacwu vlrs- R;kp izek.ks turk o jktdh; i{kkph Hkwfedk lq)k 

egÙokph vlrs-** gh MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaaP;k nwjn"Vhph vksG[k okLrokr fnlwu ;sr vlwu vlgerhps jax 

Mksdsoj dk<r vkgs- ;kyk osGhp Bspys ikfgts- oslu ?kkryh ikfgts- vU;Fkk Hkkoh fi<hpa HkforO; dkGks[ke; 

vlsy- gs ek= fuf’pr-  

lkjka’k % ^vlgerhps jax* dkO;laxzgkrhy dfork cka/k.kh o 'kSyhP;k n`"Vhus y{k.kh; vkgs- fganh] bazxzth 

o ejkBh lqfopkj] nksgs o Eg.khP;k ;ksX; okijkusss vk’k;kP;k fofo/k jaxkus dforsPks lkSn;Z [kqywu fnlrs- loZ 

Hkk"ks ckcr vknjHkko fnlwu ;srks- ewyHkwr iz’u o fofo/k fo"k; lanHkkZ lfgr dFkkRedsP;k :ikr vkys vkgs-

tqU;k cks/kdFkkauk mtkGk nsowu vk/kqfud dkGkr uos lanHkZ fnys vkgs- ^Lo* dsanzh tx.;kph o`Rrh o orZeku 

folaxrhoj useda cksV Bsoys vkgs-  dfork lk/kh lksih frrdhp lw{e o Lora= Hkk"kk”’kSyhP;k ueqU;kus y{kos/kd 

Bjyh vkgs- dforkgh okpdkyk dFkkud ?ksowup HksVrs- ^vlgerh* gh ladYiuk f} /kqzo’khyp vkgs- foods 

fo:) vfoosd] lR; fo:) vlR;] dkGks[k fo:) mtsM] lerk fo:) fo"kerk] LokFkZo`Ÿkh fo:) fuLokFkhZ 

vlk la?k"kZ vlwu R;kaP;k dforsph vksG[k Eg.kts ^cki nk[ko ukghrj Jk/n dj* v’kh vkgs- ^ik.kh rsjk jax 

dSlk] ftles feyk;k oSlk]* v’kh ulwu ^nq/k dk nq/k vkSj ik.kh dk ik.kh* v’kh vkgs- -oSf’od tkf.kok o 

lkekftd laosnusrhy rF; iMrkGwu x`grds ekaM.kkjh dfork Eg.kts vlgerhps jax gks;- ewY;kRed o xq.kkRed 

n`"V;k ljl vlwu ljMko`Ÿkhpk lekpkj ?ksrkuk ^lR; vl R;k’kh eu dsys Xokgh ekuhys ukgh cgqyksdk* ;k 

rqdkjke egkjktkP;k mDrh lkj[kh lMsrksM Hkwfedk ?ks.kkjh vkgs-  fn’kkghu orZekukyk yxke ykowu Hkfo";kph 

fn’kk lkax.kkjh vkgs- vLoLFk orZeku fVi.kkjh o orZekukyk MksGl dj.kkjh dfork Eg.ktsp vlgerhps jax 

gks;--  

lanHkZ % 

1. laiknd % ek- Q- xkatjs] ^MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaph Hkk"k.ks * [kaM 05] v’kksd izdk’ku] ukxiwj] i`- 112 

2. izk- nhid dqekj [kksczkxMs ^Hkkjrh; lafo/kku fganqÙkokn vkf.k ckS) /Eekpk izHkko* izdk’kd cgqtu lkfgR; izlkj dsanz] ukxiwj]  izFkeko`Ùkh 

2010] i`- 44 

3. mRre dkacGs] laiknd] tkxfrdhdj.kkr ejkBh dfork] ijpqjs izdk’ku eafnj] eqacbZ iz- vk- 2009 ì- 11  

4. laiknd % olar ewu ^MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ys[ku vkf.k Hkk"k.ks* [kaM 18 Hkkx 2  MkW- ckcklkgsc vkacsMdj pfj= lk/kus izdkf’kr 

lferh] egkjk’Vª 'kklu] eqacbZ i`- 137 
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श्री. अशोकराव िव्हाण याांि ेमखु्यमांत्रीपदाच्या कायिकाळातीि 

योगदानािा पवश्िेषणात्मक अभ्यास: पवशेष सांदर्ि - दळणवळण 

आणण माहहती, पवज्ञान व तांत्रज्ञान 
 

प्रा. राजश्री गणुाजीराव र्ोपाळे 

सिाय्यक प्राध्यावर्का, इनतिास विभाग, यशिंत मिाविद्यालय, िांदेड. 

प्रो.रश्मी बांड 

सेिानिितृ्त विभाग प्रमुख, इनतिास विभाग, गोंडिािा विद्यार्ीठ, गडधचरोली. 
प्रस्तावना: 

मिाराष्िाला िैभिशाली र्रंर्रेचा इनतिास लाभला आिे. रािकीय इनतिासाचा विचार केला तर 
मिाराष्िाला यशस्िी, दैहदतयमाि आखण कतृपत्ििाि मुख्यमंत्र्यांची र्रंर्रा प्रातत झालेली आिे. यशिंतराि 

चव्िाण त े विद्यमाि मुख्यमंरी एकिाथराि शशदें या सिप मुख्यमंत्र्यांच्या कायप कतृपत्िाचा विचार केकयास 

मिाराष्ि िे देशातील अग्रगण्य क्मांक एकचे राज्य या कतृपत्िामुळे तयार झालेले आिे.  

या िैभिशाली र्रंर्रेतीलच एक मित्त्िर्ूणप िाि म्िणिे मिाराष्िाचे मािी मुख्यमंरी 
मा.श्री.अशोकराि चव्िाण. श्री अशोकराि चव्िाण याचें मिाराष्िाचे २४ ि ेमुख्यमंरी म्िणूि ९ डडसेंबर २००८ 

मध्ये र्दारुढ झाले. त्यांिा र्हिली टमप ९ डडसेंबर २००८ ते ७ डडसेंबर २००९ या कायपकाळात लाभली. त्यािंा 
दसुरी टमप ७ डडसेंबर २००९ त े११ िोव्िेंबर २०१० या दरम्याि प्रातत झाली. 

मिाराष्ि िे देशातील क्मांक एकचे राज्य. त्याचा िा दिाप कायम रािािा; इतकेच िािी तर आर्ली 
स्र्धाप आर्कयाशीच करूि आर्णच आर्ले रेकॉडप तोडािे, असा दृढ निश्चय करूि तत्कालीि मुख्यमंरी 
मा.िा.अशोकराि चव्िाण यांिी प्रत्येक क्षेरातील विकासाचा, प्रगतीचा, आधुनिकतेचा आलेख िा उंचच उंच 

झेर् घेणारा असािा, िी दीघप आखण दरूदृष्टी ठेिूि प्रत्येक र्ाऊल काळिीर्ूिपक आखण सिांच्याच हितास र्ोिक 

ठरणारे उचलले.  

मुख्यमंरीर्द धारण करताच; मी मिाराष्िाचा सीईओ आिे, िे प्रथम कतपव्य समिूि त्याला 
नियोिि, व्यिस्थार्ि आखण कृतीची खंबीर िोड हदली आखण प्रत्येक क्षेरातील विकासाला ग्लोबल मिाराष्ि 

या उत्तुगं ध्येयाच्या अिुिंगािे राबविले. 

दळणवळणाच्या माध्यमातून सवांगीण पवकास: 

माणसाच्या शरीरात ज्याप्रमाण े रततिाहिन्यांचे स्थाि असते. त्याचप्रमाण े कोणत्यािी राज्यात 

दळणिळणाचे स्थाि असते. दळणिळणाच्या माध्यमातूिच आधथपक विकास, संस्कृती संिधपि आखण संर्कप  
सिि साध्य िोत असतो. 'केकयािे देशाटि, र्ांडडत्य चातुयप येतसे फार.....' िे आर्कया संस्कृतीत उगीचच 

म्िटलेले िािी.  
देशात सिापत िास्त शिरीकरण िोण्यात मिाराष्िाचा िंबर र्हिला आिे. शिरीकरणामुळे माणसाला 

एक एक शमनिट मित्त्िाचा िाटू लागला आखण आर्ला प्रिास वििा विलंब सुखरूर् व्िािा; म्िणूि रस्ते विकास 

मिामंडळामाफप त अिेक िातयांिर र्ूल, रस्त्यांचे रंुदीकरण तसेच दरुुस्तीचे मित्िर्ूणप कायप िाती घेण्यात 

आले आखण बांधा, िार्रा ि िस्तांतररत करा; या तत्त्िािर मिािगरांिीिी बदलण्याचा ध्यास घेतला. त्यामळेु 
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शिरातकया रस्त्यांचा कायार्ालट घडू लागला. यामध्ये िािी अली, िररमि र्ॉईंट, सागरी सेतू, मुंबई प्रिासी 
िलिाितूक प्रककर्, िसोिा िांदे्र सागरी सते ू प्रककर्, िळगाि जिकहयातील चाळीसगाि शिराबािेरील 

रस्त्याचे बांधकाम, िागर्ूर-औरंगाबाद, शसन्िर, घोटी-मुंबई या मिामागापचे राष्िीय मिामागापच्या दिापसाठी 
रंुदीकरण करण,े बारामती एकाजत्मक प्रककर्, कोकिार्ूर रस्ते विकास प्रककर्, मुंबई िान्स िाबपर शलकं इत्यादी 
अिेक मित्त्िाचे प्रककर्ाचे काम सुरू झाले, तर कािी प्रककर्ांचे काम प्रगतीर्थािर िोते. 

िलद गतीिे विकशसत िोणाऱ्या शिरांचे नियोिि योग्य र्द्धतीिे िोण्यासाठी िागर्ूर, र्ुणे, छरर्ती 
संभािीिगर (औरंगाबाद), सोलार्ूर, िंदरुबार, अमरािती, िांदेड, बारामती या शिरांचा रस्त े विकासाच्या 
माध्यमातूि चेिरा मोिरा बदलण्याचा प्रयत्ि िोता. सिप क्षेरांचा समन्यायी विकास िे उद्हदष्ट उराशी िर्ूि 

माििीय मुख्यमतं्र्यांिी मिाराष्िातील या िाढत्या िागररकरणाचा चेिरा मोिरा बदलण्याचा ध्यास घेतला 
िोता.केिळ विकास याच एकमेि मुद्द्यािर प्रकाश टाकूि मा.मुख्यमंरी अशोकराि चव्िाण यांिी मिाराष्ि 

राज्याच्या सुिणप मिोत्सिानिशमत्त केिळ मिािगरे आखण मोठ्या शिरांचाच िव्िे तर भविष्यात राज्यातील 

छोट्या छोट्या शिरांचािी कायार्ालट करण्याचे धोरण आखले िोत ेि ते यशस्िीररत्या र्ूणप देखील केलेले 

आढळूि येते. आधथपक शशस्त आखण नियोििबद्ध र्द्धतीिे सुधारणा िी दोि मित्त्िर्ूणप तत्िे प्रमाणभूत 

मािली आिेत. र्क्षीय र्ातळीिर केले िाणारे रािकारण विकासाच्या आड येत असले तर त ेखर्िूि घेतले 

िाणार िािी. कोणत्यािी र्ररजस्थतीत रािकारण आखण भ्रष्टाचाराला स्थाि अस ूिये; अस े स्र्ष्ट आखण 

र्रखड मत व्यतत करूि आर्ले मिाराष्ि राज्य िे सुनियोजित शिरांचे, सक्षम अथपव्यिस्था असलेले आखण 

भविष्यातील आव्िािांिा समथपर्णे सामोरे िाणारे एक राज्य म्िणूि र्ुढे येईल; असा दृढ विश्िास व्यतत 

केला िोता. 
दळणिळण व्यिस्था सक्षम करण्यासाठी रस्ते, रेकिे, विमािसेिा आखण सागरी अशा चारिी क्षेरात 

नियोिि आखण प्रभािी अंमलबिािणी करूि संर्ूणप मिाराष्िाला एक आधुनिक राज्य बिविण्याचा संककर् 

केला िोता. रस्त्यांचे डांबरीकरण, दरुुस्ती, र्ुलांची उभारणी, राज्य आखण राष्िीय मागप मिामागापच े

चौर्दरीकरण, िािी मलंग गड, सततशंगी गड, िेिुरी गड ि मािूरगड येथे फ्यिुीतयुलर िॉलीची कामे सुरू, 

िधाप, यितमाळ, िांदेड, मिमाड, धुळे, इंदौर, अिमदिगर, बीड, र्रळी िैििाथ, देसाईगंि, गडधचरोली यांिा 
ििीि रेकिे मागांिी िोडण्याचा निणपय ि त्यासाठी एकूण खचापच्या ५० टतके खचप करण्याचा निणपय, र्ुणे, 

सोलार्ूर, शशडी येथे ििीि विमाितळांचा विकास, लातूर, यितमाळ, िांदेड, उस्मािाबाद, बारामती येथील 

विमाितळांचा विकास, अमरािती, िळगाि येथील विमाितळांचा विस्तार, शसधुंदगुप येथे ििीि विमाितळ 

बांधण्याचा निणपय आखण राज्यातील विमाितळांच्या धािर्ट्टीचा विस्तार, िाईट लाँडडगं सुविधा करण्यासाठी 
प्रयत्ि अशा अिेक प्रककर् योििा आखण कायापचा सकंकर् मिाराष्िाच्या धाडसी ि ककर्क िेततृ्िाि े केला 
िोता. कोणतािी विभाग या विकासाच्या गंगोरी र्ासूि मुतत रािू िये याची काळिी घेण्यात आली िोती. 

मिाराष्िाच्या सिांगीण विकासासाठी अत्यािश्यक असणाऱ्या दळणिळणाच्या मूलभूत ि र्ायाभूत 

सुविधा प्रदाि करण्याची िी दृष्टी प्रत्येक मिाराष्िीयिासाठी 'स्काय इि द शलशमट' िे तत्ि स्र्ष्ट करते. 
मिाराष्िाच्या ऐनतिाशसक आखण आधुनिक र्रंर्रेला शोभेल असा िा विकास संर्ूणप िगाला गिसणी 
घालण्याची िाक देत आिे. त्याला प्रनतसाद देणे म्िणि ेउज्िल भवितव्याला प्रनतसाद देणे आिे. 

माहहती पवज्ञान-तांत्रज्ञानािे महाकाय जाळे: 

२१ ि े शतक िे माहिती विज्ञाि-तंरज्ञािाचे शतक आिे. सिप आधुनिक आखण विज्ञािनिष्ठ 

र्ररितपिास सिपप्रथम स्िीकारणाऱ्या मिाराष्ि राज्यािे आर्कया सिप क्षेरात विज्ञाि तंरज्ञािाचा स्िीकार 
करूि गव्ििपन्सच्या सिाय्यािे माििी चेिरा असलेले विज्ञाि-तंरज्ञािरुर्ी प्रशासि निमापण केले आिे. 
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भारतीय स्िातंत्र्याच्या ६३ व्या िधापर्ि हदिानिशमत्त १५ ऑगस्ट २०१० रोिी मंरालयात झालेकया 
सोिळयात ध्िििंदिाितंर मा.मुख्यमंरी श्री. अशोकराि चव्िाण यांिी माहिती तंरज्ञािाच्या संदभापत र्ुढील 

विचार व्यतत केले," माहिती तंरज्ञािाच्या प्रसारासाठी मिा-ई-सेिा कें द्र सुरू करण्यात येत आिेत. 

आिशमतीस अशी ििार मिा-ई-सेिा कें द्र कायापजन्ित आिेत. प्रशासकीय अधधकाऱ्यांिी देखील गव्ििपन्सचा 
िार्र अधधक करािा; यासाठी शासिािे निणपय घेतले आिेत. िुकतीच ऑिलाईि ई-टेंडररगं िी कायपप्रणाली 
सुरू करण्यात आली असूि त्यामुळे अधधक र्ारदशपकता येणार आिे." 

राज्याच्या आधथपक प्रगतीचा मुख्य घटक उद्योग व्यार्ार क्षेर आिे. त्याकररता मिाराष्ि शासिाि े

विविध प्रकारच्या ई -सुविधा उर्लब्ध करूि हदकया आिेत. विभागाच्या संगणकीकरणािर अधधक भर देऊि 

कर व्यििार अधधक सुलभ आखण तत्र्र केले आिेत. त्यामध्ये ई -ररटिप, ई-र्ेमेंट, ई -रजिस्िेशि यासारख्या 
सुविधांचा समािेश आिे.इ.स.२००० िंतर िन्मलेकया प्रत्येक बालकास डडजिटल चाईकड म्िणूि संबोधले 

िाते. मिाराष्िाची मिाराष्ि शासिाची धुरा सांभाळणाऱ्या मा.मुख्यमंरी अशोकराि चव्िाण यांिी देशाचं 

भवितव्य घडविणाऱ्या या उद्याच्या वर्ढीच्या सुसहय िीििासाठीच माहिती विज्ञाि तंरज्ञािाला कें द्रत्रबदं ू

मािले आिे. 

शासन आपल्या दारी: 
िगाच्या र्ोशशदंाच्या हितासाठी राज्य शासि सदैि त्याच्या र्ाठीशी उभे आिे. माहिती विज्ञाि 

तंरज्ञािाचा लाभ शतेकरी िगापसिी प्रातत व्िािा. सातबाऱ्यासाठी त्यांिा तालुका ककंिा जिकिा मुख्यालयाच्या 
हठकाणी सातत्यािे येण्याची गरि र्डू िये; म्िणूि स्ियंर्ूणप ि समदृ्ध खेडी या मिात्मा गांधीिींच्या 
धोरणांिा मूतप रूर् देण्यासाठी गािातच सातबारा शेतकऱ्यांिा शमळत आिे. या कें द्रात उर्लब्ध करूि देण्यात 

आलेकया रॅ्रेडाइि या ऑिलाइि संगणक प्रणाली द्िारे ६० र्ेक्षा अधधक प्रमाणर्रे उर्लब्ध करूि देता 
येतात. 

ननष्कषि: 
माहिती विज्ञाि-तंरज्ञािाचे िे अिाढव्य आखण विस्तीणप िाळे या राज्याच्या िेततृ्िाच्या ई-

गव्ििपरच्या स्ितिाचे प्रगटीकरण आिे. या संर्ूणप राज्याचे, राज्यातील प्रत्येक जिकहयाचे, प्रत्येक विभागाच े

जव्ििि डॉतयुमेंट तयार करूि नियोजित र्ररर्णूप ि आधुनिक र्द्धतीिे दीघपकालीि प्रगतीर्थाच्या 
रािमागापिर मिाराष्ि मा.अशोकराि चव्िाण यांच्या जव्िििमुळे िाटचाल करीत आिे. मिाि िैज्ञानिक आखण 

मािी राष्िर्ती ए.र्ी.िे.अब्दलु कलाम यांच्या मागपदशपिािुसार 'िीम त्रबग; धथकं त्रबग' या तत्त्िािर या 
मिाराष्ि राज्याचा मिाकाय विकास करण्याचे स्िति प्रत्यक्षात आणणारा सारथी आर्कया राज्याचा आिे; िी 
प्रत्येक मराठी माणसासाठी अशभमािाची गोष्ट आिे. 

सांदर्ि 
१) मेिंदळे विश्िास, यशिंतराि चव्िाण ते र्थृ्िीराि चव्िाण, अिुबंध प्रकाशि, धिकिडी, र्ुणे, चौथी (सुधाररत) आितृ्ती, १० 

ऑगस्ट २०१२. 

२) दिणे अशोककुमार,( संर्ा.) मिाराष्ि राज्याचे २० मुख्यमंरी आखण त्यांचे रािकीय कतृपत्ि, शब्ददाि प्रकाशि, तरोडा 
(खु.), िांदेड, प्रथमाितृ्ती १५ ऑगस्ट २०२२. 

३) कदम िगदीश (संर्ा.) गव्िाणे अिय ि विभूते शंकर (संर्ादि साहय) झेर् मिाराष्िाची, संगत प्रकाशि, वििेक िगर, 
िांदेड, प्रथमाितृ्ती २८ ऑतटोबर २०१०. 

४) लोकराज्य, ििप ६१ िे, अंक:अकरािा- बारािा, िािेिारी फेब्रुिारी २०१०. 
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आशा बगे याांच्या र्ूमी या कादांबरीतीि प्रादेमशकता व 

व्याममश्र जीवनमान 
डॉ. रांजना ज्योतीराम महाजन 

मिात्मा फुले मिाविद्यालय र्रसिाडा जि. गोंहदया 
प्रस्तावना: 

स्रीिादी साहित्य चळिळीचा उगम स्री मुतती चळिळ, स्रीिादी विचार प्रणालीतूि झाकयाचे हदसूि 

येते.  िीििाच्या प्रत्येक क्षेरात स्रीला स्ितंर स्थाि शमळाले र्ाहििे. यासाठी स्रीिादी विचारिंत लढा 
हदलेला आिे.  त्यांच्या विकासासाठी िाणीि र्ूिपक कायपकरतांिा र्ुरुि प्रधाि व्यिस्थेत स्रीची कशी दडर्णूक 

िोते. कुचंबिा िोत ेिे र्टिूि देण्यासाठी स्रीिादी विचारिंतांिी कायप िाती घेतले. लेखि, भािण, सभा, बैठका,  
मोचे, धरण,े नििेदि,  त्याच बरोबर चचापसरे, कायपशाळा इत्यादीचे आयोिि सरुू करूि त्याद्िारे जस्रयांिा 
िागतृ केले आिे. कोणत्यािी प्रकारची दडर्शािी माििी िीििात कायम स्िरूर्ी हटकत िािी. याचे प्रतीक 

म्िणि े स्रीिादी चळिळच िोय. स्रीिादी साहित्य िी जस्रयांची िांग्मयीि चळिळ आिे. जस्रयांिा 
शशक्षणाच्या अधधकार शमळाला र्ाहििे, यातूि त्यांिा स्ित्िाची िाणीि झाली र्ाहििे. आर्कयािरील 

बंधिांची, र्ारतंत्र्याची िाणीि झाली. त्यांच्या हठकाणाचा आत्मविश्िास िागतृ झाला. त्यातिू त्यािंी 
लेखिाला सुरुिात केली, जस्रयांचे प्रश्ि तसेच स्ितःचे अिुभि जस्रयांिी साहित्यातूि मांडायला सुरुिात केली. 
आर्कया साहित्याद्िारे स्री स्ितंत्र्याचा र्ुरस्कार केला ि र्ुरुिसत्ताक व्यिस्थेला िकार हदला असकयाचे 

िाणितो. साहित्य िी सामाजिक ि सांस्कृनतक संस्था आिे. समाि िीििातील िैशशष्ट्यर्ूणप गोष्टी 
साहित्यातूि व्यतत िोत असतात. त्याच बरोबर साहित्याच्या अभ्यासामध्ये समाि आखण व्यतती या दोघांचे 

आकलि अर्ेक्षक्षत र्ण ेिोत असते. स्री िाणीिेतूि अभ्यास व्िायलाच र्ाहििे, अस ेस्रीिादी अभ्यासकांिा 
िाटू लागले त्यादृष्टीिे जस्रयांिा हदशा निजश्चत करण्याचे प्रयत्ि या स्रीिादी साहित्यामुळे प्रातत झालेले 

आिेत. स्रीिादी विचारसरणीच्या मुळाशी स्री मुतती चळिळ िी कारणीभूत असकयाचे हदसूि येतो आखण िेच 

विचार स्रीिादी विचारांमध्ये झाकयाचे िाणिते. 
साठोत्तरी स्रीिाद साहित्यामध्ये आशा बग ेयांचे कथा ि कादंबरीकार म्िणूि स्थाि मित्त्िाचे आिे. 

अशा बगे या मराठी भािेत शलहिणाऱ्या भारतीय कादंबरीकार ि कथाकार आिेत. त्यांच्या भूमी या कादंबरीला 
2006 चा साहित्य अकादमी र्ुरस्कार शमळाला आिे. आशा बग ेयांच्या लेखिाची सुरुिात िी सत्यकथे र्ासूि 

झालेली आिे. त्यांची गािलेली कथा "रुजतमणी" र्ासूि झाली तर त्यांिी साधारणर्ण े चार कादंबऱ्या 
शलहिकया आिेत. झंुबर,  त्ररदल, सेतू, भूमी अशी त्यांची िािे आिेत. या कादंबऱ्या ग्रामीण, प्रादेशशक, देशी 
ककंिा दशलत अशा प्रकारात मोडत िसूि त्या स्रीिादी कादंबरीच्या क्षेरात मोडतात. बिुतांशी मध्यमिगप 
ब्राहमण कुटंुबाच्या िीििाचे धचरण कादंबरी मधूि रेखाटलेले आिे. ब्राहमण संस्कृती आखण समािाचे धचरण 

अनतशय माशमपकर्णे आशा बगे यांिी आर्कया कादंबऱ्यातूि रेखाटले आिे. त्याच बरोबर स्रीिर असलेली 
बंधिे झुगारूि देण्याचा विचार त्यांिी या कादंबऱ्यातील िानयकांच्या माध्यमातिू व्यतत केलेला आिे. 

आशा बगे यांचा 'मारिा' िा कथा संग्रि विशेि प्रशसद्ध आिे तर भूमी ि त्ररदल या कादंबऱ्यांिा अिेक 

सन्माि शमळालेले आिेत. दर्पण िा त्यांचा गािलेला कथा संग्रि या र्ुस्तकासाठी त्यांिा अिेक र्ुरस्कार 
शमळालेले आिेत. 

स्त्री पविारवांतािे मौमिक ग्रांथ व पविार : 
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1. मेरी िुलस्टोि कााँफ्ट =  यांिी  1792 मध्ये  'A Vindication of Right of the Women' 

(जस्रयांच्या ितकाची र्ायमकली) या ग्रंथात जस्रयांच्या स्ितंत्र्याचा विचार मांडला. फ्ें च 

राज्यक्ांतीच्या अिुिंगाि ेआलेकया 'माििी ितकांचे त्रबल' ि अमेररकेतील 'त्रबल ऑफ राइट्स'  यांचा 
आधार घेत नतिे स्रीच्या माििी ितका विियी या ग्रथंांमध्ये आिाि उठविला आिे.  

2. िॉि स्टुअटप शमलिे = "The Subjection of  Women (स्रीदास्य) या ग्रंथामध्ये जस्रयांच्या 
मताधधकार ितकाचा विचार मांडला सामाजिक सुधारणांिा गती देण्यासाठी, जस्रयांच्या हित संबंधाचे 

रक्षण करण्यासाठी जस्रयांिा मतदािाचा ितक हदलाच र्ाहििे, असा विचार हिरीरीण ेमांडला. 
3. केट शमलेट = या लेखखकेिे 1970 मध्ये "Sexual Polities" िा ग्रंथ शलिीला.  या ग्रंथात नति े

वर्तसृत्ताक कुटंुब र्द्धती जस्रयांच्या शोिणाला कारणीभूत आिे ि िी व्यिस्था बदलली र्ाहििे, अस े

सांधगतले. त्याच बरोबर लैंधगक क्ांती झाली र्ाहििे, अशी मागणी केली.  नतच्या त्या विचारामुळे 

र्ाश्चात्त्य राष्िांमध्ये खूर् मोठे िैचाररक िादळिी निमापण झाले. 

4. शसमााँि द बोव्िा = "The Second Sex" िा ग्रंथ स्रीिादी विचार सरणीतील मित्िर्ूणप ग्रंथ मािला 
िातो. या ग्रंथात त्यांिी र्ुरुि प्रधािता ि स्रीचे दयु्यमत्ि, गौणत्ि, या मागील गौंड बंगाल उघड केले. 

त्यांच्यामते, र्ुरुि प्रधाि विचार सरणीिे जस्रयाकडे िेिमीच न्यूित्ि दृष्टीिे र्ाहिले िाते. तसेच स्री 
ि र्ुरुि अस ेठराविक साचे बििूि नतच्यािर अिेक सामाजिक नियम लादले िातात, अशा प्रकारचे 

विचार या साहित्यातूि प्रगट िोतांिा हदसूि येते.  
5. बेटी कफ्डि = या लेखखकेिे िी आर्कया 'Feminine Mistique' ग्रंथामध्ये बाईर्णातील र्ारंर्ाररक 

प्रनतमा मोडूि टाकण्यािर भर हदला आिे. अशा अिेक विचारिंतांिी आर्कया लेखिातूि स्रीिादी 
विचारांिा बळकटी आणकयाचे हदसूि येते. 

'र्ूमी' कादांबरीतीि आशय पवश्व:- 

माणसांचा स्िभाि, त्यांचे एकमेकांशी संबंध याला कािी प्रमाणात र्ररजस्थती कारणीभूत ठरते. 
म्िणूिच कधीकधी रोि भेटणारी, ििळची माणस ेयांच्याशी िाळिुळत िािी, र्ण दरूच्यांशी स्िेि िुळतो. 
अशा माििी स्िभािाचे कंगोरे 'आशा िगे' यांच्या 'भमूी' या कादंबरीतूि हदसतात. २००४ च्या 'सुिामी' मध्ये 

सार्डलेकया ताशमळिाडूतील 'कडलूर' हया गािातील एका मुलीची िी किाणी. आयुष्यातील प्रत्येक 

अिुभिातूि स्ितःचा शोध घेणा-या मैधथलीची िी किाणी एक िेगळ अिुभि देते. 
कादंबरीचा आशय आखण वििय जस्रयांच्या संबंधधत असला तरी जस्रयांच्या गलुामधगरीला लेखखका 

आशा बग ेकादंबरीत कुठे स्थाि देत िािी. उलट स्री स्िातंत्र्याचा आखण स्री मुततीचा उदोउदो करतात 

त्यामुळे स्रींची विविध र्ातळयािर झगडतािा िोणारी मािशसक अिस्था त्यांिी या कादंबरीतूि हटर्ली आिे. 

स्री व्यजततमत्त्िाचा आखण र्ुरुिी संस्कृतीचे अजस्तत्ि िाकारणाऱ्या तरी त्या संस्कृतीची िाळि तोडणाऱ्या 
आधुनिक स्रीची खंूखार म्िणिे िी कादंबरी आिे. आर्कया िीिि साथीच्या खांद्याला खांदा लािूि प्रत्येक 

संकटातील स्री सामोरे िाऊ लागली एिढेच िव्िेतर सामाजिक, आधथपक आखण कौटंुत्रबक बाबतीत ती कुठेच 

कमी र्डत िािी ककंबिुिा ती र्ुरुिा र्ेक्षािी सिपच गोष्टीत र्ुढे िाऊ र्ाित आिे.  मार र्ारंर्ाररक र्ुरुिी 
संस्कृतीला िे भगित िािी त्यामुळे नतचा र्दोर्दी अर्माि केला िातो. नतची मुस्कट दाबी केली िाते. नतला 
मािशसक दृष्ट्या खच्चीकरण करूि कमिोर बिविण्याचा प्रयत्ि केला िातो. तरीिी स्री सिांिर मात 

करण्याचा प्रयत्ि करत दरिेळेस िव्या उमेदीिे िगण्याचा प्रयत्ि करते. नतला भविष्यकाळ खुणाितो आिे 

आखण भविष्यातले आर्ले ििेर्णे नतला िाणित आिे. र्रंत ुसंस्कृतीच्या कुटंुबाच्या िात्याच्या िािाखाली 
नतला संधीचे सोि ेकरूि हदले िात िािी त्यामुळे ती िताश िोत ेआखण आर्कया या कतुपत्िािर नतच्या 
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विश्िास असूििी ती इतरांच्या मिीखातर माघार घेते. नतच े स्िातंत्र्य संर्ुष्टात येत िािी आखण 

अप्रत्यक्षरीत्या नतच्या िकळत र्ण ेबंधिे घातली िातात. िात्याच्या िािूक बधंिाच्या आम्िी शाळेत ती 
फसते आखण इथेच नतच्यातील आत्मविश्िास डगमािूि िोऊि नतची िाटचाल अधोगतीकडे सुरू िोते. 

अशा प्रकारचा आशय त्या कादंबरीतूि धचत्ररत केलेले आिे ककंिा व्यतत िोतािा आर्कयाला हदसूि 

येतो. कादंबरीचा आशय आखण वििय जस्रयांच्या सबंंधधत असला तरी जस्रयांच्या गुलामधगरीला आशा बग े

कादंबरीत कुठे स्थाि देत िािी उलट स्री स्ितंत्र्याचा आखण स्री मुततीचा उदोउदो करतािा आर्कयाला 
हदसतात.    

'र्ूमी' या कादांबरीतीि पात्र चित्रणािी ओळख :- 

या कादंबरीतील व्यतती धचरण इतर कादंबऱ्याच्या मािािे थोडे सरसच िाढते. माणसाच्या मािशसक 

भािांदोलिाला साखर करूि त्याद्िारे गुणिैशशष्टयांची ओळख करूि देण्याचा प्रयत्ि आशा बग ेयांिी या 
कादंबरीतूि केलेकयाच आिे. प्रत्येक र्ाराला स्िातंत्र्य ििे आिे त्यांचे प्रत्येकाचे विश्ि आिे आखण विश्िािुसार 
ितपि करण्याचा प्रयत्ि करीत आिे. एिढेच िव्िे तर आर्कया व्यजततमत्त्िाचा ठसा दसुऱ्यािर उमटिूि र्ाित 

आिे. त्यामुळे त्या र्ारांिा त्यांची स्ितःची अशी ओळख निमापण झालेली आिे. त्यांच्या र्ार धचरांच्या लेखि 

िैशशष्ट्य या विियी अजश्ििी धोंगडे म्िणतात ज्या मूकयिस्थेत िी र्ारे घडली त्या मुकयांचे उध्िजस्तकरण 

करण ेया र्ारांच्या मयापदा र्लीकडेच आिे स्री र्ुरुि आखण जस्रया जस्रया मधील मोकळेर्णा िात्याि ेबाधंला 
गेकयािर संर्तो. र्रंर्रेचा धागा ि सोडता सिाति िात्यातले ििे र्ण शोधण े िे त्यांचेच एक िेगळे 

िैशशष्ट्येच आिे.  समािव्यिस्थेिे घालूि हदलेकया सांस्कृनतक मकुयांिािी र्ारे विरोध करतात मार त्या 
मुलांिा डािलूि ििीि मकुये निमापण करण्याची त्यांची ताकद या कादंबरीतूि हदसते. आधुनिकरणात 

यंरयुगातील िी र्ारे र्रंर्रा त्याची र्ूणपर्णे करु शकत िािी ि त्यांचा र्ुरस्कार िी करू शकत िािी त्यामुळे त े

दोलायमाि र्ररजस्थतीत िािरतात. म्िणूिच त ेकादंबरीत कशा प्रकारे िािरतात त्यांची माहिती व्यजतत 

धचरणातूि घेता येत ेएिढेच िव्िेतर प्रधाि र्रांिा दयु्यम र्ारांिी कशा प्रकारे उठािदार बििण्यास मदत 

केली आिे. िे िी र्ािणे मित्त्िाचे आिे. त्यामुळे कादंबरीतील प्रमुख र्ारांचा विचार प्रथम करण ेगरिेचे िाटते.  
कादंबरीच्या सुरुिातीर्ासूि त ेशेिटर्यतं कादंबरीच्या र्ाश्िपभूमीिर समुद्राचे िणपि आिे. या समुद्राचे 

मैधथलीच्या एकूण आयुष्यात मित्त्िर्ूणप स्थाि आिे. आयुष्याच्या हया प्रिासात कािीशी अबोल असणारी 
मैधथली सातत्यािे घटिांचे, व्यततींचे, र्ररजस्थतीचे विश्लेिण करतािा हदसते. त्याच बरोबर ती स्ितःचे िी 
विश्लेिण करते. नतच्या या प्रिासात नतला भेटलेकया जस्रया आत्या, बीिा, रोहिणी, धमपरािि यांची बायको, 
डॉ. भारद्िाि यांची र्त्िी रेिती, िासुकी, सुभद्रा, सुधीरची आई, -आिी सिपच र्ारंर्ररक र्द्धतीिे िगणाऱ्या 
जस्रया आिेत. अर्िाद फतत शमसेस देिस्थळी यांचा. या र्ारंर्ररक जस्रया आखण एकदम टोकाच्या िाटणाऱ्या 
देिस्थळी बाई यांच्या मध्यािर कुठेतरी मैधथली उभी असलेली हदसते. आयुष्यात घडणाऱ्या प्रत्येक घटिचेे 

निणपय स्ितः घेणारी, स्ितःच्या निणपयािर ठाम असणारी, आखण त्या निणपया कररता कधी िी र्श्चात्तार् ि 

करणारी मैधथली िरी एका आत्मनिभपर स्रीच्या स्िरूर्ात आशा बग ेयांिी माडंलेली असली तरी, एका बािूला 
बौद्धधक भूशमका आखण दसुऱ्या बािूला स्री म्िणूि िाटणारी भािनिक गरि या दोन्िी घटकांमुळे मैधथली 
त्या सिपच आधुनिक गोंधळलेकया महिलांचे प्रनतनिधधत्ि करते, ज्यांिा कुटंुब आखण कररअर यातला सुिणप 
मध्य साधण्यासाठी ओढाताण करािी लागते. 

या कादंबरीतील र्ारे मैधथली, शंति,ू दयु्यम व्यजततरेखा, शमशलदं, देिस्थळी बाई, अंशुमि अशा प्रकारे 
भूमी या कादंबरीतील व्यजततरेखािा विियी वििेचि करता येतील प्रत्येक र्राचे स्ितंर अजस्तत्ि निमापण 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 178 

केलेले आिे.  प्रत्येकिण आर्ली ओळख निमापण करण्याचा प्रयत्ि करतो आिे. त्यामुळे त े स्र्ष्टर्ण े

सरळसरळ बोलतात आखण िागतात त्यातिूच त्यांचे भाि विशेि चटकि लक्षात येते. 
आशा बगे याांच्या साहहत्यातीि धाममिक व साांस्कृनतक चित्रण : 

त्यांच्या साहित्यामध्ये बऱ्याच र्ैकी धाशमपक ि सांस्कृनतक धचर आलेले हदसते. विशेिता उच्चिणीय 

ब्राहमण कुटंुबाचे धचरण करीत असतांिा प्रत्येक कुटंुब सुसंस्कृत आखण धाशमपक अधधष्ठाि असलेलेच आिे, 

अस े म्िणता येत े एिढेच िव्िेतर त्या र्ाराच्या माध्यमातिू या गोष्टीिर िारंिार हदसूि येतात. 

आधुनिकतेची ककिार लाभकयािे धाशमपक जस्थतीतूि सुतत संघिप निमापण झालेले हदसूि येते. धाशमपक 

धचरणाला बऱ्याच प्रमाणात रूढी, र्रंर्रा सांभाळतािा आधुनिक काळातील सुशशक्षक्षत वर्ढीची िोणारी 
मािशसक ओळख त्या कादंबऱ्यातूि हदसूि येते.  भारतीय र्रंर्रेतील सणिार, उत्सि, व्रत, कमपकांड, कीतपि, 

र्रंर्रा या विियी िे हदसूि येते. कीतपि ककंिा संगीत िाटक मािेरी असणारी माणसं िोकरचाकर िाडात्यातील 

माणस ंत्यांचे अिुभि िे माझ्या मयापहदत र्ररघात मला हदसले आिे. त्यामुळे या माणसा बद्दल मी ताकदीि े

शलिू शकले आिे. धाशमपक धचरण विशेि करूि येत िािी र्रंत ुसुसंस्कृत र्णाचे दशपि अिेक हठकाणी घडत े

उच्च विद्याविभूवित असूििी कादंबरीची िानयका िसुमती लग्ि विधी र्ारर्ाडते. यािरूि नतच्या हठकाणी 
र्रंर्रािे चालत आलेली मुकये िोर्ासण्याचा प्रयत्ि केकयाचे हदसूि येते.  वर्त्याची मि र्ूिाअचेच्या 
माध्यमातूि धाशमपकतेिे तलीि िोऊि दःुख विसरूि र्ाित आिे. असेच येथे हदसूि येते मार र्ररितपिाला 
िुिे विचार अळूर्ात िािीत तर आर्कया विधिा तरुण सुिीलला दसुरे लग्ि करूि ििीि सिाथकण्यासाठी 
सिाय्य करत आिे.  अशा प्रकारची आगळी िेगळी धाशमपकता येथे हदसूि येत.े  

शारदेच्या संस्कारात मुळात दःुखाच्या विसर र्डण्याकररताच धाशमपकता िन्माला आली. कारण 

आईवििा िाढलेली र्ोर आर्ले दःुख देिाशशिाय कुणा र्ुढे व्यतत करणार अस ेहदसूि येत.े  

याशशिाय सांस्कृनतक धचरण कादंबरीतूि आलेले आिे. 

" मशांदेशाही तोडे  ! सीताबाईच्या पायाांत! 

उजेड पडिा!  रामिांद्ाांच्या रथात!! 

मशांदेशाही पाटल्या!  सीताबाई केव्हा केल्या! 
एका रात्रीतून राम!  इांदरिा गेिे" 

अशा प्रकारे सांस्कृनतक धचरण अनतशय प्रभािीर्णे कादंबरीतूि आलेले आिे. िे धचर र्ारंर्ाररक 

लोकगीतांतूि र्रंर्रेचे िणपि करत आिे. 

'र्ूमी' या कादांबरीिे र्ापषक पवशेष :- 

आशा बगे यांची 'भूमी' िी कादंबरी भाविक विशेिाच्या बाबतीत दिेदार िाटते. या कादंबरीमध्ये 

नििेदि, संिाद यांच्या बाबतीत साम्य हदसूि येतो,  त्याच बरोबर विविधांगी धचरण प्रभािी िोण्यासाठी आखण 

त्यात िास्तिता येण्यासाठी शभन्ि, शभन्ि, प्रनतमा, प्रतीके, म्िणी, िातयप्रचार, अलंकाररक, शब्द योििा 
यांचा िी िार्र केला िातो. म्िणूिच या शमश्रणातूि 'भूमी' िी कादंबरी िाचकाला िाचिीय आखण समाि 

िास्तिाला प्रभािी र्ण ेठरणारी आिे. 'भूमी' या कादंबरीचे खालील घटकाच्या आधारे अभ्यास करूि त्यांचे 

िैशशष्ट्ये आर्कयाला सांगता येतात. या कादंबरीत आलेली भािा िास्त अलंकाररकते र्ेक्षा सरळसरळ 

नििेदिाला ि िणपिाला मित्त्ि देणारी असकयाचे हदसूि येत.े  

'र्ूमी' या कादांबरीतीि प्रादेमशक चित्रण :- 

आशा बगे यांच्या कादंबरी लेखिािर िैदभीय प्रादेशशक भािेचा प्रभाि िाणितो. विशेि शब्द 

आयुष्यात झालेले हदसतात. त्याच प्रमाण ेर्ाराच्या तोंडूि आलेला संिादा मधूििी िा प्रभाि हदसूि येतो. 
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भूशम या कादंबरीतूि प्रादेशशक िीििशैली आखण भािाशैलीचा छटा उमटलेले आिेत.  या कादंबरीत िी ग्रामीण 

प्रादेशशकच्या भािेचा प्रभाि प्रत्येक हदसूि येत िािी तर िागरी प्रादेशशक भािेचा अिुभि येतो. मुंबई, 

िैदराबाद, मद्रास इत्यादी मोठमोठ्या शिरात शिरातील भािाशैलीतील फरक या कादंबरीतूि िाणितो. 
कादंबरी सुरुिातीला कडलूर सारख्या खेड्यातील ताशमळ भािेचे संस्काररक कादंबरीत आिेत. अशा विविध 

भािेचे संस्कार असले तरी त्यासिप भािांचा प्रभािी र्णा िे त्या कादंबरीचे विशशष्टेच आिे. प्रत्येक अिभुि 

प्रसंगाला धचत्ररत करण्याचे समथप आशा बगेच्या भािेत आिेत. भूमीतील भािा िी सििर्ण ेमिाला शभडणारी 
आिे.  या भािेतूि स्री मिाचे स्र्ंदिे व्यतत िोतािा हदसतात. सरळ संिदेिशीलता िी काव्यात्मकता 
त्यांच्या भािेतूि प्रकाशाि ेिाणिते भूमीतील भािा िी िेळ, काळ आखण प्रदेशािुसार बदलत गेलेली हदसते. 
त्यामुळे अिेक हठकाणींच्या भािेचा प्रभाि नतच्यािर र्डलेला हदसतो. अशा प्रकारे आशा बग ेयांच्या भूमी या 
कादंबरीमधील प्रादेशशकता नतचा भािेिर प्रभाि र्डकयाचे िाणिते. प्रामुख्यािे प्रत्येक कादंबरीचे नििदेि 

प्रमाण मराठी भाितेच केलेले आिे. शशिाय बिुतेक र्राच्या तोंडी प्रमाण भािा आलेले असकयाचे आर्कयाला 
िाणिते. कादंबरी मध्ये नििेदि संिाद यांच्या बाबतीत साम्य हदसूि येते.  

त्याच बरोबर विविध आणखी धचरण ेप्रभािी िोण्यासाठी त्यातूि िास्तिता येण्यासाठी शभन्िशभन्ि 

प्रनतमा, प्रतीके, मणी, िातयप्रचार अलंकाररक शब्द योििा यांचा िी िार्र त्याहठकाणी केलेला असतो 
म्िणूिच त्या शमश्रणातूि भूमी िी कादंबरी िाचिीय आखण समाि िास्तिाला प्रभािी र्णे िाताळण्यात 

यशस्िी झालेला आिे असे िाणिते. 
'र्ूमी' या कादांबरीतीि व्याममश्र जीवन मान :- 

आशा बगे यांच्या कादंबरी मध्ये कथेच्या तुलिते सामाजिक िास्ति धचरण रेखाटलेली आिे. िव्या 
विचार सरणीच्या उच्च शशक्षक्षत ब्राहमण समािातील रूढी, र्रंर्रा र्ाळला िातात याचे धचर सुद्धा त्यांच्या 
हदसूि येते. िुन्यािव्या विचार सरणीतील मतभेदामुळे निमापण झालेकया सूतत शब्दाचे धचरण या 
कादंबरीतूि हदसूि येते. सामान्य जस्रयां प्रमाणेच जस्रयांची दःुखी असतात. मार त्या जस्रयांमध्ये उदासीिता 
आखण र्ररजस्थतीला सामोरे िाण्याचा आत्मविश्िास निमापण िोतो. आधुनिक काळातील स्री चूल आखण मूल 

यार्ेक्षा स्िकतुपत्िाला प्राधान्य देतािा हदसूि येते. 
"आम्िी स्री-र्ुरुि म्िणूि िास्त िगतो र्ण, तुम्िी एकमेकांशी बांधले िात िोता. एका घरातील तर 

िोताच र्ण िेगिेगळी लोकं एकमेकांशी िोडूि िोता. आम्िी सगळे घालूि बसलो आिोत. तुम्िी म्िणता, त्या 
िेगािे िातािा आम्िाला कुणाला बरोबर घेता येत िािी, आमची िी िॅिेडीच आिे.” 

या कादंबरीतील जस्रयांचे िानयका म्िणूि आलेले आिेत. त्यामुळे र्ुरुि प्रधाि संस्कृतीत िी स्री 
आर्ले स्ितंर अजस्तत्ि निमापण करू शकते. िेच त्या दाखिूि देतात कारण त्यांची उच्चशशक्षक्षत आखण 

विशेितः उच्चिणीय कुटंुबातील आिेत. सामान्य स्री र्ेक्षा अिेक गोष्टी सििासििी त्यांिा शमळालेले 

आिेत.  त्यामुळे स्री नतच्या िाटेला आलेले कागभापरर्ण प्रसूती आखण संस्कृतीच्या िािाखाली दाबलेली बंधि े

नतच्या दःुखाचे कारण बधंिातूि हदसूि येते. या कादंबरीतील र्ारे घटिा प्रसंग आखण संिाद िी प्रभािी 
झालेलेच आिेत. घटिेचे िणपि िाचत असता िाती घटिा डोळयार्ुढे उभी रािते, एिढेच िव्िेतर त्या कादंबरी 
िी कािी िकीगत दसुऱ्या कोणाची िसूि ती आर्कयाच बाबतीत घडत ेआिे. िी घटिा ककंिा प्रसंग आर्ण 

अिुभिलेला आिे. याचे माशमपक वििेचि या कादंबरीतूि आलेले आिे. िाणीि कादंबरीत निमापण केलेली र्ारे 

घटिा प्रसंग िाचकांिा हदसूि येतो. या प्रभािी धचरणािरूि अस े िाटते की आशा बगे त्यािंी कादंबरीत 

निमापण केलेली र्ारे, प्रसंग, स्थळ, घटक, जििंतर्णा िणू कािी घटिाच आताच घडलेकया इततया ििळचे 

िास्तितेच्या अिुभि त्या कादंबरी हदसूि येतो.  या कादंबरीत िीििमाि आिे ते िास्तिातील समािाची 
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मािशसकता ककर्िा यांची िोणारी विचार विनिमय हया कादंबरीतूि मांडलेला असतो. त्याकादंबरीतील 

िानयका मैधथलीच्या छोट्याशा कुटंुबाची धचत्तरकता िास्ति िीििाशी अिेक कुटंुबात आर्णांस र्िाियास 

शमळते िैचाररक र्ररणाम या गोष्टी शिरांमध्ये िोकरी करणाऱ्या दांर्त्याच्या घरामध्ये प्रकाशाि ेघडतात 

त्याच बरोबर अशा कुटंुबातील भयंकर अिेक िेळा िाईट मागापला गेलेले हदसूि येते. म्िणूिच िास्तिातील 

माणसाचे िगणे लेखखकेिे अनतशय प्रककर्र्णे कादंबरीच्या रूर्ािे आिश्यक केलेले आिे अस ेआर्कयाला 
ठामर्ण ेम्िणता येते. िीिि िास्तिाचे स्िरूर् आशा बागे आखण या कादंबरीतूि धचत्ररत केलेले आिे. 

समारोप:- 

आशा बगी यांच्या भूमी िी मैधथली सारख्या सिप आधुनिक आत्मनिभपर र्ण गोंधळलेकया महिलाच 

प्रनतनिधधत्ि करणारी आिे. आशा बागे यांच्या कादंबरीतील संर्ूणप स्री िीििाचा िास्ति धचर रेखाटलेले 

आिे. आिच्या काळातील एक मित्त्िाची आखण सशतत कादंबरी आिे. मध्यम िगीय िीििाशी निगडडत 

असकयातरी त्यात एक प्रकारचे िेगळेर्णा िाणितो. तािेर्णा आखण मांडणी मध्ये िािीन्य र्ूणपता िाचकाला 
भािणारी आिे. माणसाच्या अंतमपिाचा मागिा घेत असतांिा त्यांच्या मिोव्यार्ाराचे देखील सूक्ष्म अिलोकि 

निरीक्षण े त्यांच्या अिेक कथिकामध्ये आर्कयाला िाणितात. जस्रयांच्या िीिि विियक दृजष्टकोिाचा 
िेगळया अंगाि े केलेला विचार एकत्ररत कुटंुबर्द्धतीत जस्रयांची िोणारी घसु्मट त्यांचे चाकोरीबद्दल 

िीििमाि त्यांचा अिुभि विश्ि िे सारे त्यांिी आर्कया लेखिातूि िाणीिर्ूिपक िीिि धचरण साकारलेले 

आिे. एिढेच िव्िेतर व्यतती िीििाच्या ि र्ुरुिी संस्कृतीचे अजस्तत्ि सुद्धा या कादंबरीतूि हदसूि येते 
आखण िी कादंबरी आधुनिकतेची स्रीचे िंुकार यांिा आव्िाि देणारी ठरते. अशा प्रकारे यांिी या कादंबरीतूि 

जस्रयांचा िीििाचे धचरण प्रादेशशकता ि व्याशमश्र संर्ूणप िीििमाि रेखाटलेले आिे. 
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र्ारतातीि शेती व शतेकऱयाांिी सध्य श्स्थती 
प्रा. शुर्म मनोहर सुरवाड े

अथटशास्त्र पर्वभाग  

ज.जज.म.पर्व.प्र.र्ह.र्माजाचे कला, र्वाणणज्य आणण पर्वज्ञान महापर्वद्यालय (नूतन मराठा महापर्वियालय), जळगार्व – ४२५००१  

साराांश 

 माििािे त्याच्या अन्िविियक मुलभूत गरिा र्ूणप करण्यासाठी त्याि ेकृिी प्रधाि संस्कृती निमापण 

केली. भारतातील िडतर्ा, मोिि िोदड़ो या सारख्या प्राचीि िगराचं्या उत्खििात आढळलेकया कृिी 
संस्कृतीच्या र्ाऊल खुणा त्याची साक्ष र्टवितात. रमेशः धचकले यांच्या मते, "शसधूं संस्कृती िंतर संर्णूप 
शेतीला कें द्र त्रबदं ूसमिणारी आखण जिला आर्ण आद्य शेतकरी संस्कृती म्िणतो नतचा िी अलीकड ेशोध 

लागलेला आिे. या दोन्िी संस्कृती मिाराष्ि ि शिेारी असलेकया मध्यप्रदेशात िांदलेकया आिेत.”१ र्ूिी 
र्ासूि कृिीकें द्री िीिि र्द्धती अजस्तत्िात येऊि ग्रामप्रधाि संस्कृती िळूिळू विकशसत िोत गेली. यामध्ये 

शेती कसणारा शेतकरी आखण त्याला लागणारे शेती व्यिसायाशी निगडीत श्रमजिवि घटक िे सिप शमळूि 

भारतात गािगाडा निमापण झालेला िोता. गािगाड्यात शतेकऱ्याांचे स्थाि िे मित्त्िर्ूणप िोते. शतेीशी 
संबंधीतच शेतकरी िी संककर्िा अधधक सुस्र्ष्ट र्ण ेिार्रली िाते. 
उद्हदष््ये 

१. आिच्या शतेी कारणाची जस्थती समिूि घेणे. 
२. शेतकऱ्यांच्या आधथपक ि सामाजिक र्ररस्थीचा अभ्यास करणे. 
३. शेतीतील र्ररितपिाचे स्िरूर् समिूि घेणे. 
४. शेतकयांच्या प्रश्िाची उकल करण.े 

गहृीतके 

१. िगातील माििी समािाच्या िगण्याचा मूलाधार शेती आिे. 

२. शेती कसणारा शेतकरी िगाचा र्ोशशदंा ठरला आिे. 

३. शेती क्षेरात अत्याधुनिक तंरज्ञाि विकशसत झाकयािे शेतीचा विकास झाला.  
४. शेती क्षेरात अिेक सुधारणा िोऊििी अकर्भूधारक शेतकयांच्या आधथपक जस्थतीत फरक र्डलेला 

िािी.  
५. शेतकयांच्या प्रश्िांकड ेशासि प्रणालीचे दलुपक्ष झालेले हदसते. 

शेतकरी व्याख्या व सांकल्पना 
 प्राचीि काळार्ासूि िगातील संर्ूणप माििी समािािे शेतीकडे िगण्याच ेएक साधि म्िणूि र्ाहिले 

िोते. त्यांच्यामध्ये शेती कसणारा िा फतत शतेकरी िोता. वर्क लागिड योग्य िमीि धारणा करणारी प्रत्यक्ष 

िमीि कसणारी व्यतती म्िणिेच शेतकरी समिले िाते. त्रर. िा. अंरे यािंी खंडणे म्िणिे िशमिीची 
मशागत करण ेआखण खेडूत म्िणि ेिमीि कसणारा अस ेशेत कन्या विियी सांगूि गािगाड्यातील िस्तीचे 

शेतकरी ि त्रबगर शतेकरी अस े उद्योगर्रत्िे दोि भाग केले आिे. त्यािरूि त्यांिी शेतकरी संककर्िा 
मांडलेली आिे की, “शेतीचा र्यापयिाचक शब्द कुणबीककुणिािा ि शेतकरी याचा र्यापय िाचक शब्द 'कुणबी' 
िे िोत. कुणबी िा शब्द िाणी, माळी, भराड़ी, मिार िगैरे शब्दा प्रमाणेच िानत िाचक असूि व्यिसाय िाचक 

िी आिे. धमापकडे, िातीकडे लक्ष ि देता िस े शेतकरी आर्ार्सांत एकमेकािंा 'शमरास भाऊ' र्ास भाऊ 

(र्ासकुळ िाचा लोखंडी भाग म्िणतात) तद्ितच शेतीचा धंदा करणारांिा 'कुणबी' म्िणतात.”२ 
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 व्यािसानयक दृष्ट्या कुणबी याचा अथप शेतकरी असिू खेड्यांमध्ये शतेी व्यिसाय करणारे घटक िे 

शेतकरी या संककर्िेत मांडतात. त्यांिी धान्य वर्किूि सिांच्या खाण्याची तरतूद केली. म्िणूि त्यािंा 
बळीरािा अस ेिी संबोधले िाते. स्र्वत:ची उर्जिविका चालविण्यासाठी शेतकरी शेतीतूि र्ीक उत्र्ादि घेतो. 
त्यािे वर्कविलेकया अन्िधान्यामुळे िगाची िी अन्ि विियक मुलभूत गरि भागते, म्िणूि त्याला िगाचा 
र्ोशशदंा असिी म्िटले िाते. शेतकरी िी एकसंज्ञा असूि त्या विियी कािी मान्यिर अभ्यासकांिी ि 

विचारिंतांिी विशशष्ट संककर्िा मांडलेकया आिेत, त्यार्ुढील प्रमाण-े 

१) “भयाण, िकृ्ष, िैराण िाळिंटाचे िो स्यश्यामल भूमीत रूर्ांतर करतो, तो उत्तम कलािंत आिे आखण 

तो म्िणि ेशेतकरी िोय.”3  मिात्मा गांधी 
२) "शेतकरी म्िणिे तो को िो आर्कया कुटंुबाचा आधश्रतांच्या र्ोिणाला शशक्षणाला आखण योग्य त्या 

सुखसोयींिा आिश्यक इतकीच आखण आर्कया आर्त्यांकडूि ि आधश्रतांकडूि िाििेल इतकीच 

िमीि बाळगतो आखण ती आर्कया स्ितः आर्कया आततांच्या ि आधश्रतांच्या श्रमािे योग्य ररतीि े

खरोखर िाितो."४  

३) "शेतीकरणारा शतेातूि कोणत्या िंगामात ककंिा ििापत कोणती वर्के घ्यािीत याबाबत निणपय घेतो. 
त्याला प्राकृनतक घटकांची र्यापिरणाची ि उर्लब्ध तंरज्ञिाची र्ूणप माहिती असते. आर्ण केलेकया 
कोणत्या शेती उत्र्ादिाला िास्त मागणी आिे. याच ज्ञाि शेतक-याला असते.”५ 

४) "देशािरचा िसा र्ाटील तसा कोकणातला खोत, शब्दशः (खोत) म्िणि ेमततदेार असा अथप आिे. 

ककत्येक गाि शेतकरी आणूि बसविण्याच्या कामी खोतांिी मदत केकयामुळे त्यांिा गािकीचे िगैरे 
कािी विशेि ितक देण्यात आल. खातािे ठरलेली शेतककयांकडूि िमीि सारा म्िणूि िसुल 

कराियाची आखण त्यातली ठरलेली रतकम सरकारात भराि याची. बाकीची रतकम कामी खोतांिी 
मदत केकयामुळे त्यांिा गािकीचे िगैरे कािी विशेि ितक देण्यात आले. खोताि े ठरलेली 
शेतकन्यांकडूि िमीि सारा म्िणूि िसुल कराियाची आखण त्यातली ठरलेली रतकम सरकारात 

भराियाची, बाकीची रतकम खटर्टी बद्दल त्यािे स्ितःला घ्याियाची. तो िशमिीचा िव्िे, 

िशमिीचे मालक शेतकरीच."६ 

५) "भोगिटा दार या संज्ञेचा अथप कूळ ककंिा शासकीय र्ट्टेदार खेरीि करूि वििदमुाला िशमिीचा 
प्रत्यक्ष कब्िा असलेला धारक असा िोतो, र्रंत ु प्रत्यक्ष कब्िा असणारा धारक िा कुळ असेल 

त्याबाबतीत भूमी धारका ककंिा सद्यजस्थती, िररष्ठ िमीि मालक िा भोगिटा दार आिे. अस े

मािण्यात येईल."७ 

६) "शेतकरी िी शेती धारण करणारी व्यतती असते. शतेी करणारा तो शतेकरी, शतेकरी िा ग्राम व्यिस्था 
आखण कृिी समािरचिेचा कणा आिे. प्रत्यक्ष िमीि करणारा मालक असो िा कुळ, शमरासदार असो 
िा बटाईदार, प्रत्यक्ष िमीि करणारा म्िणिे शतेकरी िोय. शेतात येणान्या वर्काच्या उत्र्न्िािरूि 

शेतकन्याची उर्जिविका चालते."८ 
७) "एक आठ बलीकुण िाया काढणारा शुद्ध शेतकरी असूि त्याचे चार र्ांच कतपमलुगे आिेत ि ज्याचे 

कुटंुबातील सुिािाळा एका र्ेक्षा एक अधधक एकमेकीच्या र्ायािर र्ाय देऊि चढा ओढीिे, घरी ि 

शेती, रार हदिस खर्णान्या आिेत.”९ 

एकूणच भूधारण करणार शेतिशमिीचे मालक असलेल, शती खडूण आर्ला ि कुटंुबाचा उदरनििापि 

करणारे तसेच िगाला अन्िधान्य र्ुरिणारे म्िणिेच शेतकरी िोय. इंग्रिी शब्दकोश Webster मध्ये 

Farmer या शब्दाची व्याख्या र्ुढील प्रमाण ेहदली आिे - 
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A person who pays a fixed sum for some privilege or source of income: 

A person who cultivates land or crops or raises animal (such as livestock or fish) 

शेतीतूि उत्र्ादि करणारा िगप िा शेतकरी संककर्िमेध्ये समाविष्ट केला गेलेला आिे. त्याला शेती 
शशिाय उदरनििापिाचे दसुरे साधि िािी. 

 शेतीमध्ये रार हदिस अन्िधान्य वर्कविणारा भारतीय शेतकरी शतेिशमिीला श्रद्धेिे माऊली माित 

आलेला आिे. त्याि ेशतीकडे केिळ िगण्याच ेसाधि म्िणूि ि र्ािता निष्ठार्ूिपक तो शतेी कसत आलेला 
आिे. संर्ूणप खेडूतांचे िगणे शेतीिर अिलंबूि असतांिा तोच फतत शेती कसणारा िोता. स्िातंत्र्य र्ूिप काळात 

आखण आििी कािी प्रमाणात खंड्यातील कािी घटकांकडूि त्याचे शोिण िोत राहिले आिे. यासंदभापत 

भास्करचंदि शशि यांिी विश्लेिण केलेले आिे की, "प्रत्यक्ष गािात स्थानिक असणारा आखण शोिकाचे 

प्रत्यक्ष िारसदार म्िणूि र्ाटील, राि, खांत शेटी, मुकादम, कुलकणी, र्टिारी, तलाठी, शमरासदार- मिार, 
बेसकर, कोतिाल, िोशी, गुरि, िंगम, कािी, मुलािा इत्यादी यातिू िर शतेकरी बचािलाच तर िैयजततक 

व्यिसायातूि व्यािाला चटािलेले, िफे खोरीला लालसािलेले मिािि, सािकार, दलाल, व्यार्ारी, िेडे, 
दकुािदार, टाळेकरी, ठाकूर इत्यादी तर कधी याच स्तराखाली कुणब्यािर आखण त्याच्या उघड्या कुणत्रब 

कीला धचकटलेले बलुतेदार, िालुतेदार, कारू, िारू, इत्यादींच्या मागो मागच बैरागी, गोसािी, बाघे, मरुकया, 
िासुदेि, आरध्ये, हििडे र्ोतराि इ देिाच्या िाि ेभीक मागत कफरणारे मळयाखळयातूि िगत कफरत.”१० 

 सिाति र्रंर्रे िुसार ितक, कर, धमप आखण दया, अशा या िात्या कारणािे र्ूिी शेतकऱ्यांची लटू 

व्िायची, त्याच्या िालाखी विियी मिात्मा फुले यािंी शलहिले आिे की "शेतकरी िाच िगात संर्त्ती निमापण 

करतो. तोच समािाला अन्िधान्य र्ुरवितो. ताच अिेकदा िातीतल िार घेऊि आर्कया रािाचा प्रदेश 

सुरक्षक्षत ठेितो. तोच हदिस रार शेतीत राबूि इतराचें ककयाण साधतो, इतरािंा सुखी ठेितो. रािेराििाडे 
यांचे विलास भाग, संस्थानिकांचे ऐिाराम ब्राहमणाची धमपकृत्य भाविकांसाठी मंहदर आखण देशासाठी 
गटकांटयांिा लागणारा र्सा िाच शतकरी स्ितःच्या कष्टातूि निमापण करीत असतो. आर्कया शते 

सान्यातूि तो खजििा भरत असतो. शेतमालास आकारलेकया िकाती मधूि देत असतो.”११ 
 दषु्काळ, मिार्ूर, िादळे यासारख्या िैसधगपक आर्त्ती बरोबरच सरकारी अधधकारी, सािकार, 

अंमलदार आखण र्ुरोहित िगप िे घटक शेतकन्याला अडचणीत आणणारे ठरलेले िोते. अशा िेळी मिात्मा फुले 

यांिी शेतकन्यांच्या दाररद्र्याची आखण दन्यािस्थेची िस्तुनिष्ठ माहिती सांधगतलेली आिे. त्याच बरोबर डॉ. 
बाबासािेब आंबेडकर यािंी िी शतेकन्यांच्या िालाखीचे कारण सांधगतले आिे. िसे खोताच्या 'खासगी' म्िणूि 

कािी िशमिी असतात. या िशमिी मधील सिप लागिडीची सिप कामे खात लोक बेठीिे करूि घेतात. या 
कामाबद्दल शेतकन्याला ि त्याच्या बायका मुलांिा धडर्ोटा र्ुरती िी मिूरी शमळत िािी. खात िाच 

गािातला सािकार असतो ि त्यारूर्ाि ेिी तो शतेकन्यांिा िाटेल तसा वर्ळूि काढतो. शतेक-यांच्या मुलांिा 
शशक्षण शमळूिये, यासाठी खोत िर प्रयत्ि करीत असतात. कारण शेतकरी शलिाियास ि िाचाियास शशकले 

तर आर्ली सुलतािी अशीच चालू देणार िािीत याची यांिा खारी असते. त्याखेरीि शेतकऱ्यांिर खोताचंा 
सामाजिक िुलूम असतो."१२ 

 शेतात खूर् कष्ट करूि िी त्याला आखण त्याच्या कुटंुबाला समदृ्धर्णे िगता आलेले िािी. त्रब्रहटश 

कालखंडात विचारिंत आखण समािसुधारक यांिी शतेक-यांच्या विकासासाठी अिेक प्रयत्ि केलेले हदसतात. 

स्िातंत्र्योत्तर कालखंडात शेतकऱ्यांच्या उन्ितीसाठी घटिात्मक ररत्या रािकीय ध्येय धोरणे आखले गेले 

असले, तरी त्याच्या शोिणाचे संदभप बदलत गेले. व्यार्ारी, दलाल, िड े स्िराज्य स्थानिक संस्था आखण 
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रािकारणातील सरंिामी ितृ्तीची िोकरदार मंडळी, शेतकऱ्यांचे शोिण, लूट ि अडिणूक करणारा ििा शोिण 

िगप म्िणूि त्याच्याकडे र्ाहिले गेले आिे. 

 शेतक-याला त्याच्या कष्टा इतके ि खचाप इतके मोल कधी शमळाले िािी. शेती मालाच्या रास्त 

भािाचा प्रश्ि िेिमीच भेडसाित राहिला. त्याला 'अस्मािी- सुलतािी संकटांिी घेरकयाि ेशेती व्यिसायात 

िेिमी तोटा िोत गेला आिे. िास्तविक र्ािता भारता सारख्या कृिी प्रधाि देशामध्ये शतेकरी िा देशाचा कणा 
मािला गेलेला आिे. त्याला शेती करण्यासाठी सुवर्क िमीि आखण मुबलक र्ाणी उर्लब्ध असेल तर 
ककफायतशीर शतेी करण ेशतय िोते. त्याच बरोबर आिश्यकत ेमिुष्यबळ, र्रेुसा र्ैसा, भाग भांडिल ि 

बािारर्ेठ यािी गोष्टी त्याच्या ििळ असकयाकी तो चांगकया र्द्धतीिे शेती करू शकतो. र्रंत ुसततचे 

अििपण, अधुि मधूि र्डणारा दषु्काळ, उत्र्ाहदत शेतीमालाच्या बािार भािात िोणारी घसरण, सािकारा 
कडूि ककंिा बाँकेकडूि घेतलेकया किापची मुदतीत र्रत फेड ि िोण ेअशा अिके समस्यांिा त्याला सामोरे 
िािे लागते. त्यामुळे शेती सोडूि शिराकड ेिाण्याची मािशसकता शेतकन्यांमध्ये निमापण झालेली हदसते. 

 ििी हदकली येथील Center for the study of Developing Society (CSDS) यासंस्थेि े

शेतकऱ्यां बाबत सिेक्षण केलेले आिे. भारतातील १८ राज्यांच्या १३७ जिकहया ंमधील २३४ खेड्यांमध्ये िे 

सिेक्षण करण्यात आले. ८२२० शेतकन्यांर्ैकी ५३५० शेतकऱ्यांच्या मुलाखती घेण्यात आकया. त्या विियीचा 
अििाल 'लोकिीती' या स्ियंसेिी संस्थेिे प्रकाशशत केला. त्या अििालातील ठळक बाबींचा आढािा 
विकीर्ीडडयािर र्ुढील प्रमाणे हदलेला आिे. 

१) “९६ टतके शेतकरी झोर्ड्यांमध्ये ककंिा कच्च्याविटांच्या घरांमध्ये राितात. ४४% शेतकरी 
कच्च्यार्ततया ककंिा संशमश्र स्िरूर्ाच्या घरांमध्ये राितात. त्यांच्या र्ैकी फतत १८ टतके लोकांकडे 
र्तकी, स्ितंर घरेआिेत. 

२) २८ टतके शेतकरी अशशक्षक्षत असकयाचे आढळले. १४ टतके शेतकरी मॅहिक (दिािी) उत्तीणप िोते आखण 

६ टतके शेतकऱ्यांिी मिाविद्यालयांमध्ये र्दिीसाठी प्रिेश घेतला िोता. 
३) एकूण ८३ टतके शेतकन्यािंी शेती िाच आर्ला प्रमखु व्यिसाय असकयाचे सांधगतले. (ताशमळिाडूत 

िे प्रमाण ६२ टतके आखण गुिरातमध्ये ९८ टतके िोत.े) 

४) ३२ टतके शेतकरी कुटंुबाच्या अनतररतत उत्र्न्िासाठी शेती खेरीि अन्य व्यिसायिी करतात. 

५) १० टतके शेतकऱ्यांिी सांधगतले की, गेकया ििपभरात त्यांच्या कुटंुबाला खायला कािी िी िसकयामुळे 

कािी िेळा उर्ाशी रिाि ेलागते. 
६) बिुतांश (६१ टतके) शेतकरी कुटंुबािा हदिसात दोि िेळा िेिायला शमळत िोते. फतत २ टतके 

शेतकरी कुटंुबािा एक िेळेचेच तर ३४ टतके कुटंुबांिा हदिसात दोि िूि अधधक िेळा खायला शमळत 

िोते. 
७) हदिसातूि तीि िेळेचे िेिण फतत ४४ टतके शेतकऱ्यांिा तर फतत दरु्ारचे आखण रारीचे िेिण ३९ 

टतके शेतकऱ्यांिा शमळत असकयाचे सिेक्षणातूि हदसूि आले. 

८) ६५ टतके शतेकऱ्यांिी शतेीशी संबंधधत कामांमध्ये कुटंुबातकया इतर सदस्यांची मदत िोत असकयाचे 

सांधगतले. 

९) ७५ टततयांिूि अधधक शेतकऱ्यांिी आर्ण दिा ििापिूि अधधक काळ शेती करत असकयाचे सांधगतले. 

१०) केिळ १० टतके शेतकन्याकंडेच शेतकरी संघटिांचे सदस्यत्ि असकयाचे आढळते.”१३ 
 शेतीचे निसगापिर अिलंबिू असणे आखण शतेीतूि अर्ुरे उत्र्न्ि शमळणे या गोष्टीमुळे शेतकरी िे 

शेती व्यिसायाबाबत उदाशसि असकयाचे हदसूि येते. शेती िा र्रंर्रागत व्यिसाय म्िणूि त्यांिा िाइलािाि े
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करािा लागतो, अस े६० टतके शतेकऱ्यांचे म्िणणे आिे. शतेी विियी असमाधािी असकयामुळे शेती करण्या 
र्ेक्षा मुलांिी शिरामध्ये स्थानयक व्िािे, अस ेअिके शेतकऱ्यांिा िाटते. शतेीकरणे र्रिडत िसकयामुळे 

अिेक शेतकरी भूमीहिि शतेमिूर बित गेले. निसगापच्या लिरी र्णामुळे शेती उत्र्ादि िोत िािी. उत्र्न्िा 
र्ेक्षा उत्र्ादि खचप अधधक िोतो. किपबािारीर्णा कायम राितो. यासारख्या गोष्टींमुळे लाखो शेतकरी 
आत्मित्येच्या मागापला गेले आिेत, तर कािी शेतकऱ्यांिी शेतीकरणे सोडूि हदलेले आिे. र्ररणामी 
शेतकऱ्यांची संख्या घटत गलेेली आिे. उदा.- 

१) “२००१ च्या ििगणिेत १२ कोटी ७५ लाख शेतकरी िोते.  
२) २०११ मध्ये िी संख्या घटूि ११ कोटी ८७ लाखािर आली. 
३) म्िणि े१० ििापत शेतकन्यांची संख्या ८६ लाखांिी घटली. 
४) तर २०११ मध्ये भूमीहिि शेतमिूरांची संख्या िाढूि ती १४ कोटी ८३ लाखांिर र्ोिोचली. 
(५) कामगार मंरालयाच्या आकडेिारी िुसार २००१ मध्ये भूमीहिि शेतमिरांची संख्या १० कोटी ८७ 

लाख िोती. 
६) म्िणि ेप्रत्येक ििापला ८.६ लाख शेतकऱ्यांच्या संख्येत घट झाली.”१४ 
 अथापतच शेतिशमिीचे उर्विभािि िोत गेकयाि ेशेतकऱ्याकडे ककफायतशीर िमीि धारणक्षेर उरले 

िािी. लिािलिाि तुकड्यात शतेी करतािा ििपभराचे अन्िधान्य वर्कू शकले िािी. चररताथापसाठी मिुरी 
करण ेभाग र्डले. र्ररणामी ते भूशमिीि शतेमिूर बिले, अस ेिरील आकडेिारी िरूि स्र्ष्ट िाते. खालील 

आलेखािरूि त्याविियीची जस्थतीदशपक टतकेिारी िी िाणूि घेता येते. 
 आलेख क्. १.१ िरूि असे लक्षात येत े की, १९५१ च्या ििगणि े र्ासूि भारतातील भूशमिीि 

शेतकन्यांची संख्या २०११ र्यतं शेतकन्यांच्या तुलिते सातत्याि ेिाढलेली हदसते. १९५१ ला एकूण भूशमिीि 

शेतमिूर २७.२ दशलक्ष िोते. २०११ मध्ये त्यांची िाढ िोऊि १४४.३ दशलक्ष झालेली आिे. म्िणिेच एकूण 

शेतमिुरांच्या ५५% भूशमिीि शेतकरी आिेत. १९५१ च्या तुलिेत २०११ मध्ये त्यात ५.३ र्टीिे िाढ झालेली 
आिे. यामध्ये सतत िाढ िोत गेलेली आिे. 

ननष्कषि 
१) आधथपक उदारीकरणाच्या धोरणामुळे शेतीतील सािपिनिक गुंतिणूक कमी िोत गेकयािे शेतकऱ्यािा 

मिाग व्यािदरािर किप घ्यािे लागत ेआिे. 

२) विदेशी कंर्न्यांिी र्ुरविलेकया बी-त्रबयाण्यांच्या गुणित्ता खारीलायक िसकयािे अिेक शेतकऱ्यांची 
फसगत झालेली आिे. सरकार त्या बी-त्रबयाण्याचं्या ककमतीिर सरकारचे नियंरण िसते. 

३) शेतकऱ्यांिा दाररद्र्यामुळे मुलांचे शशक्षण ि कुटंुबाचे आरोग्य याकड ेलक्ष देता येत िािी 
४) शेतकऱ्यांसाठी शासिाकडूि आधथपक साहयाचे रॅ्केि आले, योििा आकया, मार त्या सामान्य 

शेतकन्यांर्यतं र्ोिचकया आिेत, याची खारी शेतकऱ्यांिािी िाटत िािी 
५) कें द्र ि राज्य शासिाच्या विविध योििांचा आखण ध्येय धोरणांचा विचार केला असता शेती आखण 

शेतकरी िा वििय गांभीयापिे घेतलेला आिे अस े हदसूि येत,े म्िणूि शेतकरी िेिमीच किपबािारी 
रािूि अडचणीत िगतो आखण उदरनििापिासाठी शेती र्ेक्षा मिुरी करू लागतो. 
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93e90291a94093892694d92f90393894d92593f924940 (हदिांक- १०/०६/२०२२) 

आलेख क्. १. १ 
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मशक्षणािा तांत्रज्ञानािी जोड हवीि 
 

श्ी. गजानन कोंडीबा चौधरी 
सहर्शक्षक 

जज.प.प्रा.शा.पाडी खुदत िा.वसमि जज. हहांगोली 
 

तंरज्ञाि  कायमच शशक्षणाचे एक मित्त्िर्ूणप अंग राहिलेले आिे. त े व्यििाररक र्ररितपिा सोबतच 

माणसाची विचार क्षमता आखण समि विकशसत करतं. तंरज्ञािाचा उर्योग केला तर शशक्षण सरळ, सगुम 

आखण रुचीर्ूणप िोतं. बालकें हद्रत शशक्षणाचा विचार करतािा शैक्षखणक तंरज्ञािाचं मित्त्ि आणखी मोठ्या 
प्रमाणामध्ये आर्कया लक्षात येत.ं कारण शैक्षखणक तंरज्ञािाच्या विविध तंर आखण माहिती तंरज्ञािाच्या 
माध्यमातूि विद्याथी स्ियं अध्ययि करू शकतो. स्ितःचं ज्ञाि आर्ली आिड, िेळ, सुविधा आखण क्षमता 
यािुसार तो अद्ययाित करू शकतो. प्रस्ततुच्या लेखामध्ये शशक्षणाला तंरज्ञािाची आिश्यकता या विियािर 
प्रकाश टाकण्याचा प्रयत्ि केलेला आिे. 

शैक्षणणक तांत्रज्ञानािा अथि 
आिचं युग विज्ञािाचे युग आिे. विज्ञािाि ेमाििी िीििाच्या प्रत्येक र्ैलूला प्रभावित केले आिे. 

त्यामध्ये शशक्षण िे मित्त्िाचे क्षेर आिे. शशक्षण प्रकक्येमध्ये मशीि, कम्तयुटर, रेडडओ, टेशलजव्ििि, भािा 
प्रयोगशाळा आदी बरोबरच विविध र्द्धती आखण व्यूिरचिांचा उर्योग करूि शशक्षणाचे उद्देश प्रातत केले 

िाऊ शकतात. शशक्षकाचे कायप सरळ आखण प्रभािी िोण्यासाठी विशभन्ि प्रकारच्या शैक्षखणक आखण िैज्ञानिक 

तंरज्ञािाचा िार्र शशक्षकां माफप त केला िातो. याविविध तंरज्ञािाला शैक्षखणक तंरज्ञाि अस े देखील म्िटले 

िाते. आधुनिक काळामध्ये शशक्षण आखण शशक्षणाच्या अध्ययि अध्यार्िाच्या बाबतीतकया प्राचीि 

संककर्िा बदललेकया आिेत. एि सी एफ २००५ िुसार बालकाला शशक्षण प्रकक्येच्या कें द्रस्थािी ठेिण्यात 

आले आिे. त्यासाठी शशक्षण प्रकक्या सरळ आखण सोर्ी असणे अत्यंत आिश्यक आिे. िेणे करूि बालकाचे 

अध्ययि अधधक सुकर िोऊ शकेल. 

शैक्षणणक तांत्रज्ञानािे मशक्षण प्रफक्रयेसाठी िायदे 

१) शैक्षणणक उद्हदष्टाांिे ननधािरण:-कोणत्यािी शशक्षणकायापची यशस्िीता िी शैक्षखणक उद्हदष्टांच्या उधचत 

निधापरणांिर अिलंबूि असते. समािाच्या आकांक्षा आखण आिश्यकता र्ूणप करण्यासाठी शैक्षखणक तंरज्ञाि 

विविध स्रोतांद्िारे माहिती उर्लब्ध करूि देते. व्यार्क शैक्षखणक उद्हदष्टांच्या निधापरणा बरोबरच शशक्षणाशी 
संबंधधत उद्हदष्टांचे निधापरण आखण त्या उद्हदष्टांिा व्याििाररक शब्दांमध्ये शलहिण्यासाठी शैक्षखणक 

तंरज्ञाि मदत करते.  
२) अध्ययन अध्यापन प्रफक्रयेिे पवश्िेषण :- शैक्षखणक तंरज्ञािाि ेअध्ययि अध्यार्ि प्रकक्येमध्ये सुधारणा 
आखण संर्ूणप प्रकक्येला अथप देण्याचा प्रयत्ि केला आिे. यासाठी शैक्षखणक शसद्धांत शैक्षखणक सूर यांचा 
देखील विकास करूि त्यांचा उर्योग केला िातो. 
३) पवपवध अध्यापनाच्या पद्धती आणण व्यूहरचनाांची ननवड :- शैक्षखणक तरंज्ञाि विविध युतती आखण 

प्रयुतत्यांच्या नििडी बरोबरच त्यांच्या विकसिामध्ये मदत करत.े उदािरणाथप िाट्यीकरण, कठर्ुतळी, 
खेळर्द्धत अशा शभन्ि र्द्धतींचा उर्योग करत शशक्षणाला प्रभािी बििण्यासाठी तंरज्ञािाचे सिकायप 
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शमळते. शैक्षखणक तंरज्ञािाच्या मदतीिे त्या र्द्धतीचें ज्ञाि िोते. त्यांच्या मदतीिे वििय अधधक प्रभािी 
र्द्धतीिे मांडला िाऊ शकतो. 
४) दृकश्राव्य सामग्रीिे ियन, पवकसन, उत्पादन आणण उपयोग :-दृकश्राव्य सामग्री िर िार्रली तर 
अध्ययि अध्यार्ि प्रकक्येमध्ये मोठ्या प्रमाणात मदत शमळते. शैक्षखणक तंरज्ञािाचा उर्योग या सामग्रीचे 

निमापण, विकास आखण नििडयासाठी िोतो. 
५) शैक्षणणक ननयोजन आणण मूल्यमापन :- शैक्षखणक तंरज्ञाि विशभन्ि व्यततीिंा समािाची मूकये विश्िास 

आिश्यकता या अिुसार शशक्षणाची योििा बििण्यासाठी मदत करते िेणे करूि विशभन्ि शैक्षखणक 

कायपक्मांिा अधधक कुशल आखण अथपर्ूणप बििले िाऊ शकते त्याच बरोबर शैक्षखणक तंरज्ञाि विशभन्ि 

मूकयमार्िाच्या तंरांचा विकास आखण उर्योग करण्यासाठी उधचत र्ाठबळ प्रदाि करत ं िेणे करूि 

समािाच्या आिश्यकता अिुरूर् त्या योििांमध्ये र्ररितपि आणले िाऊ शकते. 
६) स्वयां अध्ययनािे तत्व :- डडजिटल र्ुस्तकालय मकटी मीडडया कम्तयुटर दृकश्राव्य साधिे इत्यादींच्या 
प्रयोगािे अध्ययि िा एक ििीि िाविन्यर्ूणप अिुभि िोतो. ज्ञाि रचिा िादाच्या युगामध्ये शैक्षखणक 

तंरज्ञािाच्या शशिाय अध्ययि अध्यार्ि प्रकक्येची ककर्िा करण े कठीण आिे. शभन्िशभन्ि प्रकारच्या 
शैक्षखणक र्द्धती या स्ियं अध्ययि शसद्धांतािर आधाररत असतात. 

७) परीक्षण आणण मूल्यमापन :- शशक्षणाच्या माध्यमातूि सामान्य व्यिस्थेच्या संचालिामध्ये त्याच बरोबर 
िेगिेगळया र्ररजस्थतीमध्ये र्रीक्षण करण्याच्या िेतूि े शैक्षखणक तंरज्ञाि अत्यंत मित्त्िाची भूशमका 
निभािते. िेगिेगळी उर्करणे, विविध र्द्धती, विविध सॉफ्टिेअर यांच्या माध्यमातूि र्रीक्षणाची प्रकक्या 
अधधक सोयीची िोते. ककत्येक अस े सॉफ्टिेअर आिेत त्यामध्ये र्रीक्षणच िािी तर र्रीक्षणािंतरच्या 
नियोििामध्ये िी मदत प्रातत िोते. शैक्षखणक प्रकक्येमध्ये शशक्षणामध्ये शैक्षखणक तंरज्ञाि अत्यंत प्रभािी 
आिे. आिकाल ककत्येक िण स्ियंचशलत सॉफ्टिअेरच्या माध्यमातूि सिप प्रकारचे ज्ञाि स्ितःच्या गती 
प्रमाण,े आिडी प्रमाण ेप्रातत करत आिेत. 

पवद्यार्थयांसाठी मशक्षणात तांत्रज्ञानािी आवश्यकता 
१) आनांददायक अध्ययनासाठी :- शैक्षखणक तंरज्ञािाच्या विविध र्द्धती, शकै्षखणक साहित्याचा उर्योग 

करूि शशक्षण अधधक रुचकर आखण सरळ बििल ंिातं. िेणे करूि विद्याथ्यांचे अध्ययि सुकर िोईल. 

कोणत्यािी विियाला शशकिण्यासाठी िर आर्ण चाटप, मॉडेल, िकाशे यांचा उर्योग करूि अध्यार्ि केलं, 
तर विद्याथ्यापला शशकण्यामध्ये रुची निमापण िोते. अध्ययि अधधक स्थायी आखण ग्रिणक्षम िोतं. 
कम्तयुटरच्या साहयाि ेअनिमेशि, स्लाईडशो याद्िारे आर्ण प्रभािी बिि ूशकतो. िेणे करूि विद्याथ्याचंी 
िास्तीत िास्त ज्ञािेंहद्रय अध्ययि अध्यार्ि प्रकक्येमध्ये कक्याशील राखली िाऊ शकतील. त्याच बरोबर 
शशक्षक विद्याथ्यांिा संग्रिालयामध्ये सुद्धा घेऊि िाऊ शकतात. विद्याथ्यांिा इनतिासा सारख्या 
विियांमध्ये आिडत िािी. र्रंत ुतोच इनतिास िर विशभन्ि किाण्यांच्या, स्लाईडच्या माध्यमातूि धचरांच्या 
माध्यमातूि, रोचक र्द्धतीिे शशकिला तर विद्याथ्यांिा त्यामध्ये आिड निमापण िोते. 
२) तणाव मकु्त अध्ययन :-  शैक्षखणक तंरज्ञािाच्या साहयाि े शशक्षणकायप बाल कें द्रीत आखण रुची र्ूणप 
बििलं िात. यामध्ये विद्याथी स्ितः कक्याशील रािूि शशकतो. विद्याथ्यांिर कोणत्यािी प्रकारची सतती 
शशस्त िा कुठकयािी प्रकारचा दबाि हदला िात िािी. प्रत्येक विद्याथी िा आर्कया आिड आखण गती प्रमाणे 
शशकू शकतो. शैक्षखणक तंरज्ञािामध्ये विद्याथ्यांिा स्ितःकृती करूि शशकण्याची संधी प्रातत िोते. ज्यामळेु 

त्यांिा कृतीचा आिंद शमळतो आखण तणािाचा िाश िोतो. याच बरोबर र्रंर्रागत शशक्षण र्द्धतीच्या 
िागेिर खेळाच्या र्द्धतीिे कठर्ुतळी असेल ककंिा अन्य कुठकयािी मिोरंििात्मक साधिाच्या द्िारे 
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शशक्षण िर हदले तर शशक्षणामध्ये विद्याथी आिडीिे सिभाग घेतात. िर कुठला घटक ऑडडओ-जव्िडडओ 

ककंिा कुठकया िांत्राने शशकिला तर विद्याथी आर्ली क्षमता, आिड आखण गतीिुसार शशकतो. कुठकयािी 
प्रकारचा तणाि विद्याथ्यापला राित िािी. 
३) स्वयां अध्ययनास मदत :- शैक्षखणक तंरज्ञािाच्या उर्योगािे विद्याथी शशक्षकाच्या मदती शशिाय र्ुस्तक 

आखण अन्य उर्करणाच्या मदतीि े स्ितः अध्ययि करू शकतो. विद्याथ्यांिा विविध र्ाठ्यर्ुस्तकाचे 

ऑडडओ, र्ॉडकास्ट, जव्िडडओि, कॅसेट, इंटरिेट ककंिा अन्य उर्करणांच्या माध्यमातूि स्ियं अध्ययि 

करण्यासाठी मदत शमळू शकते. ई-लायब्ररी, ईबुक, टॅबलेट, कम्तयुटर, लॅर्टॉर् या साधिांच्या साहयाि े

विद्याथी कोणतीिी र्ाठ्य सामग्री अभ्यासू शकतात. त्याचा संग्रि देखील करू शकतात. 

४) पवशेष गरजा असणाऱया पवद्यार्थयांसाठी उपयोगी :- शैक्षखणक तंरज्ञािािे दृष्टीव्यंग, श्रिणअक्षम, 

र्ोशलओ ग्रस्त अशा विविध विशेि गरिा असणाऱ्या विद्याथ्यांच्या अध्ययिामध्ये मित्त्िर्ूणप भूशमका 
निभािली िाते. उदािरणाथप िडप प्रेडडतशि सॉफ्टिेअर कम्तयुटर आधाररत तंरज्ञाि आिे. ज्यामुळे 

विद्याथ्यांिा भािा समिण्यामध्ये मदत िोते. त्याच बरोबर र्ोटेबल व्िाईस शसथें सायझरच्या मदतीि े

विद्याथी िगापत प्रश्ि विचारले की उत्तर देण्यामध्ये सक्षम िोऊ शकतात. इलेजतिकल व्िीलचेअरच्या मदतीिे 
विद्याथी ग्रंथालय विद्यालय याहठकाणी येिा करू शकतात. िे विद्याथी दृष्टीिीि आिेत अशा विद्याथ्यािंा 
डडजिटल व्िॉइसशसथें सायझरच्या मदतीिे विियाच्या अभ्यासामध्ये मदत िोऊ शकते. याच प्रकारे शभन्ि 

प्रकारच्या तंरज्ञािाच्या साहयािे विद्याथ्यांिा विविध प्रकारचे उर्योग िोऊ शकतात. 

५) दरू मशक्षणामध्ये उपयोगी :-  कोरोिाच्या काळामध्ये विद्याथ्यांच्या शशक्षणामध्ये खंड र्डूिये म्िणूि 

शशक्षकांिी विविध प्रयत्ि केले. त्या प्रयत्िाचाच भाग म्िणूि झूम, गुगलशमट, youtube आहद माध्यमांच्या 
साहयािे शशक्षक विद्याथ्यापर्यतं र्ोिचले. विद्याथ्याचें शशक्षण अविरतर्ण ेचालू राहिलं. विद्याथी िगाच्या 
कुठकयािी कोर्ऱ्यामध्ये असला, तरी विविध दरू शशक्षणाच्या माध्यमातूि त्याला शशक्षण प्रकक्येमध्ये भाग 

घेता येतो, िे या काळामध्ये लक्षात आलेल ंआिे. 

स्वानुर्व 

तंरज्ञािाचा शशक्षणात एक प्रभािी ित्यार म्िणूि केला िाऊ शकतो िे मी स्िािुभिािे सांग ूशकतो. 
मुलांच्या शैक्षशमक विकासात आखण त्यांच्या विकसिात िांत्रज्ञानाचा ककती मोलाचा िातभार लाि ूशकत ेया 
विियीचा माझा उर्क्म ि अिुभि मी आर्णा समोर मांडतो. 
मशक्षणािा तांत्रज्ञानािी जोड (QR Coded Books) :- 

कोविड-19 (लॉकडाऊि च्या) काळात विद्याथ्यांचे शैक्षखणक िुकसाि झाले िोते, तसेच शशक्षणाला 
तंरज्ञािाची िोड देऊि शशक्षण आिंददायी र्ध्दतीि े देण्यासाठी मी 'तंरज्ञािाच्या साहयाि ेप्रभािी शशक्षण/ 

प्रभािी शशक्षणाला तंरज्ञािाची िोड -QR Coded Books' या उर्क्माची नििड केली. Youtube, 

Facebook, Instagram अश्या सोशल शमडडयािर लाखो जव्िडडओ असतात, र्ण यात ियोगटािुसार आशय 

िसणे, सचप करण्यात येणारा अडथळा यामुळे मुले स्ियंध्ययिा र्ासूि दरू िातात. र्रंत ुविद्याथ्यािंा प्रत्यक्ष 

डडजिटल साहित्य ऑिलाईि ि ऑफ लाईि या दोन्िीची "सांगड" घालूि िर िाताळता आले ि सिाध्यायी 
र्द्धतीिे अध्ययि करता आकया सत्यार्ासूि शमळणारे ज्ञाि विद्याथ्यापस धचरकाल स्मरणात रािील. 

युट्यूबच्या माध्यमातूि अनिमेशि, विविध इफेतटचा िार्र करूि मिोरंििात्मक र्द्धतीिे जव्िडडओ 

निशमपती केली. सदर यूट्यबू िरील जव्िडडओ QR कोड द्िारे र्ुस्तकािर  (Embeded) शलकं करण्यात आला 
ि प्रत्येक र्ािािर ककंिा QR कोड देण्यात आला, ि Play Store िरूि QR Code अर्च्या माध्यमातूि 

र्ुस्तकािरील QR Code स्कॅि करूि विद्याथी सिि र्ण ेजव्िडडओ र्ािू शकतील. 
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युट्युब िरील जव्िडडओ विद्याथ्यांिा सिि, कधीिी ि स्ियंध्ययि र्द्धतीिे अध्ययि करण्यास 

उर्युतत ठरले आिेत.  त्यार्ासूि शमळणारे ज्ञाि धचरकाल स्मरणात रािते. तसेच तंरज्ञािाच्या 
(जव्िडडओच्या) माध्यमातिू विद्याथ्यांिा स्ियंध्ययि करण्याची संधी निमापण िोते. सदर शैक्षखणक जव्िडडओ 

विद्याथ्यांिा कधीिी, कोठेिी, वििामूकय शमळतात ि भविष्यात र्ण शमळतच राितील. तसेच िाडी, िस्ती, 
तांड्या ि शिरातील ििारो/लाखो विद्याथ्यांिा शैक्षखणक अध्ययिात फायदा झालेला आिे. एकाच 

तलॅटफॉमपिर शैक्षखणक जव्िडडओि विद्याथ्यांिा ि र्ालकांिा र्ूणपर्णे मोफत शमळत आिेत. विद्याथ्याचें 

श्रिण, भािण, िाचि कौशकय विकशसत करण्यासाठी, विद्याथ्यांिा तंरज्ञािाची माहिती शमळिण्यासाठी 
शशक्षण आिंददायी बिविण्यासाठी या िेतूि े मी या उर्क्माकची नििड केली. त्याचा प्रचंड सकारात्मक 

कफडबॅक मला शमळालेला आिे. 
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^^ejkBh lkfgR;krwu fpf=r >kysys L=h thou** 
 

’kks/kfuca/k ys[kd  

lkS- ruqtk lqjs’k eqGs 

%ekxZn’kZd%  

izk- MkW- ikSf.kZek cksMds 

ds- Ogh- ,u- ukbZd egkfo|ky;] ukf’kd- 
 

izLrkouk %  

lektkr T;k dkgh ?kVuk ?kMr vlrkr R;kaps izfrfcac lkfgR;kr iMr vlrs- R;kp izek.ks dkyijRos lektkr 

ts cny gksrkr rs ns[khy lkfgR;kr fnlwu ;srkr- lektkrhy izR;sd ?kVd gk lkfgR;kapk fo"k; vlrks- iq:"k iz/kku 

laLd`rhe/;s usgeh L=h ;kauk nq¸;e LFkku fnysys vlrs- rjh ns[khy lektkrhy L=h gk lkfgR;kpk o lkfgfR;dkapk 

usgehpkp vkoMhpk fo"k; cuwu jkfgyk vkgs- 

 ,dw.kp ejkBh lkfgR;krhy L=h fp=.kkpk fopkj dsY;kl lkfgR;krwu tk.ko.kkÚ;k L=h fp=.kkr vusd VIis 

fnlwu ;srkr- tltls lkekftd lanHkZ cnyr xsys rlrls L=h fp=.kkrgh cny tk.kow ykxys- lq:okrhyk L=hyk 

lektkr vxnh ux.; LFkku gksrs- R;keqGs frps fp=.k rls nq¸;e Lo:ikps >kys- uarj ek= lkSan;Zoknh n`"Vhus frP;kdMs 

ikfgys xsys- R;keqGs L=h Eg.kts lgpkfj.kh] lgdkjh Eg.kwup lacks/k.;kr vkys- R;keqGs frps lektkrhy LFkku cnyys- 

;k cnyk cjkscjp frps fp=.kgh cnyw ykxys- rh vf/kd okLro Lo:ikr O;Dr gksÅ ykxyh- Eg.kts lkB iwohZP;k 

ejkBh lkfgR;krhy L=h gh eqd] ncysyh] vcksyv’khgksrh- ijarq gGwgGw L=hph vfLerk tlt’kh tkx`r gksÅ ykxyh] 

rlr’kh lektkrhy L=h ns[khy tkx`r] caM[kksj o LokfHkekuh fpf=r gksÅ ykxyh- 

 ;k loZ lkfgR;krhy L=h izfrekapkp fopkj iq<hy foospukrwu dsyk vkgs- ejkBh dknacjh] dFkk o dforkae/khy 

L=h izfrekaps fp=.k dls cnyr xsys ;kpk fopkj ;sFks dsysyk vkgs- 

fo"k; foospu % 

ejkBh dknacjhrhy L=h thoukps fp=.k%& 

 lkB iwohZP;k ejkBh dknacjhr dkgh viokn oxGrk cÚ;kp’kk ukf;dk ;k ewd] vcksy] irhijk;.k] ikjaikfjd 

:<h] izFkk&ijaijkauk fpdVwu vkiys dk;Z{ks= pwy vkf.k ewy v’kk e;kZfnr vkoZrukr fQjr vlrkauk fnlrkr- R;kp 

cjkscj uktwd] dksey] iq:"k’kj.k] mnkRr] laLdkj’khy] /keZijk;.k] x`gd`R;n{k v’kk lkdkjysY;k vkgsr- 

 mnk- gjh HkkÅaph ^^i.k y{kkr dks.k ?ksrks** e/khy ;ewps fo/koki.kkps nq%[k vo.kZuh; vkgs- xks- c- nsoykaph 

^’kkjnk* gh cky tjB fookgkrwu L=hps nq%[k ekaM.kkjh vkgs- ijarq ckck in~euth ;kaph ;ewuk ek= irh fu/kukuarj 

/kekZarj d:u Lor%yk fo/koki.kkP;k tkpkrwu eqDr d:u ?ksrs- dsrdjkaph ^dkfyanh* gh foy{k.k vkgs- QMdsaph ^mek* 

vkf.k [kkaMsdjkaph ^mYdk* gh dykoknh] thouoknh vkgs- 

 lkBksRrjh dknacjhrhy L=h rj ^^L=h eqDrh pGoGhP;k izHkkokeqGs tkLrp O;fDroknh] Lora=] caM[kksj fnlwu 

;sr vkgs** R;keqGsp lkBksRrjh lkfgR;krhy L=h izfrek dkfg’kh ikjaikfjdsryk Nsn ns.kkjh v’kh fnlwu ;srs- L=h ;kaP;k 

gDdklkBh mHkkjysY;k la?kVuk] fofo/k pGoGh] f’k{k.kkeqGs vkysys vkReHkku] LoRokph tk.kho ;keqGs izxYHk >kysyh 

L=h izfrek ejkBh dknacjhrwu Mksdkow ykxyh- 

ejkBh dFksrhy L=h thoukps fp=.k %& 

 ̂dFkk* gs tk.khok O;Dr dj.;kps ,d izHkkoh ek/;e vkgs- FkksMD;k ’kCnkr eksBk vk’k; O;Dr dj.;kps 

lkeF;Z dFksr vlrs- rlsp euksjatukrwu mins’k ns.ksgh dFksph [kkfl;r vkgs- ejkBh dFkk ;k ok³~e; izdkjkrwu R;kR;k 

dkGkrhy L=h thou izHkkohi.ks fpf=r >kysys vkgs- dknacjh izek.ksp dkyijRos dFkk ns[khy cnyr xsyh vkf.k 

vf/kdkf/kd okLrooknh gksr xsyh- 

 fofo/k dFkk laxzgkarwu L=h thoukrhy osxosxG;k laosnuk O;Dr gksrkauk yXu] R;kaps ’kjhj] R;kaps eu] R;kaph 

uksdjh ;k fo"k;kauk ?ksÅu L=h tk.kho O;Dr >kysyh vkgs- ckyfookg] fo/kok fookg] iqufoZokg] ifjR;DR;k] fo/kok] 

fu%larku L=hps nq%[k] oj fuoM.;kps Lokra™;] euktksxrk] jfld irh u feG.ks] irhps fookg ckg; laca/k] ’kjhjlaca/k 

v’kk fo"k;kauk ?ksÅu L=h thou dFksrwu O;Dr >kysys fnlrs- R;kp cjkscj irh] fiz;dj] dk;kZy;krhy ckWl] izse] 
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fu[kG eS=h] fookg ckg; laca/k] dqekjh ekrk] ySafxd lq[k bR;kfn fo"k;koj gh dFkk fyfgysY;k fnlrkr- uksdjh] 

O;olk;k fufeRr izkS< dqekfjdkaps vuqHko fo’o ^jax* ;k dFkk laxzgkr dey nslkbZ ;kauh js[kkVys vkgs- uksdjh 

dj.kkÚ;k L=h;kaps iz’u lqfurh vkQGs ;kaP;k ^fr<k* o xkSjh ns’kikaMs ;kaP;k ^ijarq eq[kkZps* ;k dFkkae/;s O;Dr >kysys 

fnlrkr- vfurk dkGs ;kaP;k dFkkaae/;s fL=;kaP;k ySafxd vuqHko o leL;ka fo"k;h iz’u v/kksjsf[kr gksrkr rj mfeZyk 

iokj ;kaP;k dFkkae/;s nfyr fL=;kaP;k nq%[kkyk okpk QksMysyh fnlwu ;srs- v’kk izdkjs ejkBh dFkkae/kwu L=h thoukP;k 

fofo/k vaxkauk Li’kZ >kysyk fnlwu ;srks- 

ejkBh dforsrhy L=h thoukps fp=.k % 

 ejkBh dforsr ns[khy L=h thoukps fp=.k vkysys vkgs] R;ke/;s oMhy] eqyxk] irh vkf.k fiz;dj gh L=h 

thoukrhy ’kjhjfu"B v’kh ukrh vkgsr- fo’ks"k Eg.kts irh o fiz;dj gh ukrh vR;ar uktwd vkgsr- cÚ;kp osGk 

lkfgR; gs ys[kd] dohP;k thoukpk vkjlkekuU;kpk iz?kkr vkgs- R;keqGs dkgh L=h dof;=hauh vkiY;k iwokZ;q";krhy 

izse o fiz;dj m?kMdhl ;sow u;s Eg.kwu iq:"k eq[kh dfork fyfgY;kph tkf.ko gksrs- R;kaP;k dforse/;s irhykp 

fiz;djkP;k :ikr ikfgys tkrs- ijarq R;kr izkekf.kdi.kkpk vHkko fnlwu ;sr vlY;keqGs R;k LoRo gjoY;k lkj[;k 

okVrkr- ;k cjkscjp lklj] ekgsjP;k Hkkouk] fulxkZps fofo/k vkfo"dkj] lgoklkP;k vkBo.kh] mRdV lq[k&nq%[kkaP;k 

Le`rh] fnyh ?ksrysyh opus b- L=h ;kaph dforkae/kwu O;Dr >kysyh fnlrkr- T;k izdkjs oS;fDrd vuqHkoukrwu 

laosnu{ke eu O;Dr >kysys fnlrs] R;kizek.ksp L=hoj gks.kkÚ;k vU;k;kP;k rhoz osnuk O;Dr >kysY;k vkgsr- 

lektkrhy L=h&iq:"k fo"kersrqGs L=hoj vU;k; gksr vkgs- iq:"kkaP;k rqyusr L=h thoukr ckGari.k o brj ’kkfjjhd 

pdzke/;s vlg; osnuk lgu djkO;k ykxrkr- iq:"kh izo`RrheqGs dqVqacke/;s vlekursph okx.kwd] iq:"kkaPkk ckgsj 

[;kyhi.kk ;keqGs L=ha;kuk nq%[kkyk lkeksjs tkos ykxrs- ;kloZ ckchaeqGs frP;k eukph >kysyh ?kkyesy L=h dkO;ke/kwu 

O;Dr gksrs- 

lekjksi& 

izLrqr ’kks/k fuca/kkr ejkBh lkfgR;krwu fpf=r >kysY;k L=h thoukpk vk<kok ?ks.;kr vkyk rsOgk vls fnlwu 

vkys dh] cnyR;k lektkuqlkj lkfgR;krhy L=h thoukps fp=.k cnyr xsys- Lokra™;ksRrj dky[kaMkr L=h ysf[kdkauh 

vkiY;k O;Fkk] osnuk lkfgR;k}kjs O;Dr dsysY;k fnlrkr- ijar qizkjaHkhP;k dkGkr ek= L=h;kauh dsysY;k ys[kukoj iq:"k 

lRrkd ewY;kapk ixMk vf/kd fnlwu ;srks- i.k uarjP;k dky[kaMk e/;s L=h ys[kdkauh vkiY;k lexz vuqHkokauk ’kCn 

:i fnysys fnlwu ;srs- ikjaikfjd L=h ;kaP;k ekufldrs e/;s >kysyk vkeqykxz cny ;kps iMlkn R;kaP;k ys[kukrwu 

vfHkO;Dr >kysys igko;kl feGrs- 

 L=h lkfgR;kpk ys[kukpk izokg fu[kG ok³~e;hu ulwu rkss lkekftd cnykapk izokg vkgs- lkekftd 

fLFkR;arjkpk vk’k; ;k izokgke/;s O;Dr gksrkauk tk.korks- R;keqGs L=h lkfgR;kus L=h ;kauk lUekukps thou 

tx.;klkBh izsj.kk o mRrstu fnys vkgs i.k lektO;LFksrhy loZp Fkjkrhy L=h;kaps thou vtwugh lkfgR;krwu 

vfHkO;Dr >kysyh fnlwu ;sr ukgh- 

lanHkZ% 

1½ eaxyk oj[ksMs &L=h;kaph uodFkk] okVk vkf.k oG.ks 

2½ jk- x- tk/ko &vk/kqfud ejkBh dof;=haph dfork 

3½ fo|k nso/kj &L=h fyf[kr dknacÚ;k izsj.kk vkf.k izo`Rrh 

4½ Hkkypanz QMds&ejkBh ysf[kdk] fpark vkf.k fparu 

5½ MkW- vatyh lkse.k&lkfgR; vkf.k lkekftd lanHkZ 
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Abstract: 

 The idea of self-adequacy has its root in friendly mental hypothesis proposed by American 

Analyst, Albert Bandura, answerable for colossal commitment to the field of schooling and a few 

areas of brain science i.e., Social Learning and Observational Learning, Bobo-Doll Examination. 

After the distribution of "Self-Viability: Towards a Bringing together Hypothesis of Conduct Change 

- 1977" boundless exploration works in social science achieved to foresee and make sense of human 

working and learning with self-adequacy. Further, the defenders related with self-viability hypothesis 

have broadened social and observational getting the hang of accentuating the job of self-adequacy 

past the limit of instructive brain science, spreading to expanded fields as psychopathology, 

wellbeing and medication, political and social change, business and foreign relations (Pajares, 1996, 

2004). In present setting, research in the space of understudy's self-viability has acquired developing 

thought with scholastic inspiration and accomplishment. Proof has shown that understudies having 

high self-viability decide to connect with themselves in various scholastic areas to encourage 

advancement in their abilities and capacities. At the point when they have fundamental imperative 

abilities, use their endeavors to confront trouble in testing errands. This paper features self-viability 

hypothesis, wellsprings of adequacy convictions the critical parts in friendly mental learning 

hypothesis and it portrays the pragmatic ramifications to the field of training. What's more, by 

showing reasonable ramifications of self-viability hypothesis, this paper proposes educators and 

guardians think about scholarly self-adequacy in scholastic universe of understudies 

Keywords: Self-Viability, Adequacy Conviction, Scholastic Self-Adequacy, Scholarly 

Accomplishment 

Introduction: 

 Self-viability hypothesis is considered as a subset of social mental hypothesis of Bandura. 

Analysts tended to that self-adequacy hypothesis is one of the most getting through commitments of 

Bandura to the field of scholastic accomplishment, learning and inspiration (Pajares, 1996, 2004; 

Schunk, 1991). In friendly learning hypothesis, self-adequacy is characterized by Bandura as 

"Individuals' decisions of their abilities to arrange and execute strategies expected to achieve 

assigned kinds of exhibitions". Self-viability worries with the subject of how a singular holds faith in 

his/her capacity to execute a game-plan, as opposed to how many an individual preferences him/her 

or what abilities and capacities an individual has. In his book, Bandura illustrated the significance of 

self-viability in following manner: 

 "People commit to their psychosocial dealing with instruments of individual association. 

Among the instruments of association, none is more central or inescapable than convictions of 

individual feasibility". 

 It is uncovered from Banduras' hypothesis that procurement of required abilities and capacities 

isn't adequate for an individual to play out an errand; he should have the faith in his capacities that he 

can embrace the errand under troublesome settings. For compelling working, expertise as well as 

adequacy conviction expected to properly execute. These two elements of human working impact 

each other, which are characterized as "corresponding causation", it infers that working of expertise 

relies on the working of viability conviction as well as the other way around. 

Objectives: 

• To study the concept of self adequacy 

• To understand its implication in education 
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Research Methodology: 

 Clarification is the aim of this inquiry. To gather the required secondary data, a variety of 

websites, periodicals, books, and other literature were searched. After that, the data was examined 

and processed to produce findings and assessments. 

Underlying Wellsprings of Self-Adequacy: 

 For assessing viability conviction, all individual obtains data from four essential sources for 

example Dominance experience, vicarious experience, Verbal influence and Close to home and 

mental conditions of people. From these sources individuals judge their solidarity and ability. 

Mastery Experience: 

 Dominance experience has a corresponding connection with past progress. Rehashed past 

progress experience can reinforce viability conviction. It demonstrates that effective previous 

experience might assist the person with finding success in likewise related errands by controlling the 

climate. For instance, "serious areas of strength for after assumptions are created through rehashed 

achievement; the adverse consequence of intermittent disappointments is probably going to be 

decreased" (Bandura, 1977, p. 195). The impact of disappointment adequacy relies upon the strength 

of existing viability of an individual, or later disappointments may not adversely influence adequacy 

convictions with a similar degree as the effect of prior disappointment. Research shows that authority 

experience is one of the most compelling sources among four essential adequacy data as it handover 

immediate and genuine individual previous experience that an individual expects to find lasting 

success. 

Vicarious Experience: 

 Perception is considered as the trademark component of social learning. In brain science 

explicitly Behaviorisms hypothesis, it is underscored that knowledge of an individual can happen 

during the cycle perception. Self-viability hypothesis depends on the standards of Behaviouristic 

idea. In the self-adequacy hypothesis, vicarious experience alludes to advancing by noticing the 

achievement and disappointments of others. In a spectator, vicarious experience fosters the viability 

conviction that they can likewise make progress like that of the member or the individual noticed. 

This observational experience creates a feeling of social examination and demonstrating in 

eyewitnesses. Accordingly, it is tended to by specialists that vicarious experience as the less 

trustworthy wellspring of viability conviction than the dominance experience. 

Verbal Influence: 

 Verbal influence is the third wellspring of viability conviction connected with positive and 

negative examination of others. By and large, it is broadly utilized in helping learning conditions to 

cultivate understudies' conviction that they can confront tough spots. At the point when an instructor 

gives verbal input like "awesome", or "Magnificent", to understudies' way of behaving, it creates 

positive viability convictions about their scholarly abilities and capacities among understudies. 

Consequently, understudies' self-adequacy is affected by support and debilitation of others. That's 

what Bandura communicated "Verbal influence alone might be restricted an option for its to make 

persevering through expansions in saw adequacy, however it can support self-change assuming the 

positive evaluation is inside practical limits". 

Emotional and Mental States: 

 Close to home and mental condition of an individual is the last and last wellspring of adequacy 

conviction. It alludes to profound and mental criticism experienced by people during performing 

allotted assignments. As per Bandura, exorbitant physical and close to home endeavors to find 

success in task finish could adversely affect execution, however people who are not overwhelmed by 

their pressure response, get viability confidence in their capacity. This viability conviction got from 

physiological and mental state intellectually assessed by the individual, given the degree of 

excitement. 
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Scholastic Self-Adequacy: 

 Scholastic self-adequacy is understudies' discernment in their scholarly expertise and 

capacities for achieving allocated errands or exercises. At the end of the day, how understudies hold 

faith in their capacities comparable to scholarly outline. It tends to be estimated by various elements 

of understudies' scholarly works like educational experience, perusing and perception, memory, 

objective direction, use of assets, peer relations, relationship with educator, using time productively, 

assessment and change in scholastic setting and numerous different parts of scholastic world. 

Research additionally showed that understudies' self-adequacy is connected with different scholar 

and learning errands. 

 In the field of instructive examination, scholastic self-adequacy is much of the time evaluated 

by self-announced instruments like scales and polls, where understudies are told to rate their 

solidarity of conviction about won capacities (Bandura, 2006). 

Useful ramifications of Self-Adequacy Hypothesis: 

 As per this hypothesis scholarly accomplishment of understudies is correspondingly related 

with their positive character structures. Hypothesis additionally featured that self-viability influences 

selection of exercises, endeavors and perseverance of understudies. Having low self-adequacy, 

understudies will generally be keeping away from task achievement. Additionally, it tends to be 

speculated that understudies with higher scholastic self-viability are probably going to exhaust more 

exertion and they persevere longer in confronting challenges for fulfillment of undertakings allocated 

to them (Bandura, 1977, 1997). A few specialists likewise suggested that instructors can support 

understudies' self-viability through three essential sources i.e., dominance experience or dominance 

enactive, vicarious experience and verbal influence (Margolis and McCabe, 2006). 

Giving input to understudies conduct: 

 As expressed before, self-adequacy is affected by verbal influences of others, similar to 

consolation and debilitation. Verbal influence, a significant part of self-adequacy which features the 

job of criticism in creating viability conviction. Giving criticism and compensation as support, 

acclaim can increment adequacy conviction as well as interest in the understudy towards 

accomplishing scholarly objectives. Educators' unequivocal criticism is generally significant for 

creating self-assurance in understudies. A few examinations including self-viability hypothesis led in 

a scholarly setting to make sense of that constant criticism and support can lead the understudies to 

feel dominance about the errand close by (Pintrich and Schunk, 2002). In this manner, educators' part 

in the homeroom ought to be to give express criticism to understudy scholastic way of behaving. 

Individual thought: 

 At first, explores led including self-viability hypothesis to make sense of that people with high 

adequacy convictions put forth testing objectives, likewise put forth attempts to extraordinary degree 

for accomplishing their objectives, and accepting their disappointment is the consequence of 

inadequate exertion and unseemly techniques instead of absence of capacity. It ought to likewise be 

viewed as that understudies fundamentally vary from one another as for adequacy conviction. An 

understudy might not have needed viability conviction for some particular scholarly way of behaving 

or task. In this way, while planning scholarly objectives for understudies, their degree of viability 

conviction ought to be thought about. Self-viability hypothesis underlines the significance of 

individual consideration in scholarly plan for scholastic objective setting, planning educational 

projects and deciding showing learning techniques and procedures for guidance. 

Accentuation on peer demonstrating: 

 As per this hypothesis, people can gain proficiency with an expertise and conduct by noticing 

others. In a homeroom setting, understudies can notice peer execution and educators' abilities, and 

may consider them as good examples for accomplishing dominance over that particular execution 

and abilities. Peer demonstrating among kids at a beginning phase achieves social and scholarly way 

of behaving. 
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Evaluating understudies' social loafing: 

 Social loafing can be addressed as one of the contrary peculiarities to self-adequacy. Social 

loafing is the idea which alludes to the peculiarity where a singular invests less energy in an errand 

working with a gathering, contrasted with when he is playing out the undertaking alone. Explores 

were led to answer why this issue is happening in bunch advancing and how to forestall this 

peculiarity. Subsequently, assuming that understudies see themselves as having a high viability 

conviction concerning an undertaking, it is likely that they might buckle down for a similar errand 

while performing alone. In scholastic plan, educators can assess understudies' social loafing in bunch 

learning and like manner individual commitment of understudies can be noticed. 

Directing creating adequacy conviction: 

 It is featured in past investigations that self-adequacy is emphatically connected with 

assessment execution, which shows understudies of higher self-viability will generally perform well 

in scholarly outline contrasted with understudies with lower scholastic self-viability. Through 

direction and preparing, adequacy conviction can be created in understudies (Becher, 2009). In this 

way, in informative setting direction programs should be presented for understudies at the higher 

phase of training. 

Conclusion: 

 By considering the above commonsense ramifications of the self-adequacy hypothesis in the 

classroom setting, the review presumed that the educator job ought to be to give sufficient chances 

and opportunities to understudies to encounter little wins and celebrate little achievements in 

scholastic field. Peer demonstrating inspiration, furnishing verbal input and consolation alongside 

assisting understudies for building high adequacy conviction with willing work with higher scholarly 

achievement and past the scholastic universe of understudies. Ultimately, the review presumes that 

ramifications arose out of Banduras' self-viability hypothesis and discoveries from prior request in 

the line of self-adequacy makes sustaining commitment to instructive hypothesis and practice. 
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