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Ayurvedic Management of Krimigranthi w.r.t. Ulcerative 

Blepharitis: A Case Report 

Dr. SujeetN Patil 
Assistant Professor, Dept. of Shalakyatantra, SaiAyurved Medical College & Research Institute, Khandala, 

Tal: Vaijapur, Dist. Chha. Sambhajinagar. 

Dr. Yogita  Pawar-Patil 
Assistant Professor, Dept. of Kayachikitsa Sai Ayurved Medical College & Research Institute, Tal: Vaijapur, 

Dist. Chha. Sambhajinagar Khandala. 

Abstract:- 

Ayurveda, science of life which signifies the maintenance of heath of a healthy person and to 

cure the diseased person who enables them to lead joyful life.ShalakyaTantra, a branch of Ayurveda 

which deals with disease of UrdwajatrugataRogas[1].KrimiGranthi(ulcerative blepharitis), disease 

classified under SandhigataRogawhere there will be a cyst like swelling produced by Krimisin eye 

lids and eye lashes. Yogaratnakar called it as Janthagranthi.[2] It is kaphajbhedansadhya vyadhi 

affected sandhi is “Pakshmavartmasandhi” but according to Vagbhat affected sandhi is Kaneenika 

and Apangasandhi[3]. A case of ulcerative blepharitis having symptoms of swelling over eye lid 

with mild pain which was reoccurring in nature was treated with Nimbpatrasek, 

Triphala+Tuttha+Hirakas+ saidhavchurna +Madhupratisaran,SukshmaTriphala,AampachakVati 

and Krimikutharras. 

Keywords:- Krimigranthi, Ulcerative Blepharitis,Sandhigatrog, Urdhwajatrugatrog. 

Introduction:- 

Krimigranthiis the SandhigathaRogacaused by Krimiin NetraPakshmaand Vartmaassociated 

with Kanduif not treated at proper time leading the Krimito invade the inner structure of 

eyes.[2]Different 

Types of micro organisms,parasites,maggotsetc.by vitiating pakshmavartmasandhi produces 

smaller cysts, on the eye lid margin.[4] The infection spreads into the vartmashuklasandhi and 

interior of eye. The associated symptoms are irritation, discomfort, it ching sensation, burning 

sensation, falling of eye lashes, purulent secretion from the lesion(eye lid margin). Hence the 

propertreatment with treating root cause comes in first line.In ophthalmic practice, blepharitis is one 

of the most commoncom plaint for which patient rush to the OPD, ulcerative blepharitis is a type of 

blepharitis in which we will find symptoms of both seborrheic and bacterial blepharitis, symptoms 

include seborrhea of scalp along with chronic staphylococcal infection of the lid margin, which 

causes irritation, itching, mild lacrimation, gluing of cilia, photophobia.[5] It is the inflammatory 

condition of eye lid margins with predisposing factors like- external irritants eg. Exposure to dust, 

smoke and cosmetics, eye strain due to refractive error, unhygienic conditions etc.[6]    

Materials & Methods:- 

Case Report:- 

An 21-year-old female patient approached Shalakya OPD of SAMC, Khandala with 

complaining of swelling in left lower and upper eye lid and whitish scaly wrinkled lidmargins which 

bleed snow andthen associated complaints are pain, itching sensation,mild lacrimation and 

photophobia since 1 year. Patient had already consulted nearby allopathic clinic and ophthalmologist 

many times for the same andwas suggested with few antibiotics and ointments patient used to get 

relief with the medicines but once when the medications were discontinued the condition reoccurred, 
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as it was the hindering factor for her studies, patient and herparent approached SAMC, Khandala for 

Ayurvedic treatment. 

Onexamination:- 

Visual acuity 

Both eyes: 6/6  

Right eye: 6/6 

Left eye: 6/6(p) 

Slitlamp examination:- 

          Table No.:-1 Eye Examination:- 

Systemic examination:- 

GC:Moderate,afebrile 

RS: RR: 20/min, AEBE Clear 

CVS: S1, S2 normal 

CNS:Conscious,oriented. 

Treatment given:- 

1) NimbpatrasekOD at kriyakalp department of SAMC daily 

2) Triphala+Tuttha+Hirakas+ saidhavchurna +MadhupratisaranOD 

3) SukshmaTriphalavati125mg-BD 

4) AampachakVati250mg BD 

5) Krimikutharras125mg BD 

Result:- 

Abovementioned treatment shown satisfying results within 7days and patient is totally 

cured in 2 weeks.  

Table:-2 Timeline chart Of patient in SAMC, Khandala 

03/07/2024 

 

NimbptraChurnasek 

Triphala+Tuttha+Hirakas+SaindhavChurna+ 

MadhuPratisaran 

SukshmaTriphalavati 125mg BD 

AampachakVati 250mg BD 

Krimikutharras125 mg BD 

Itchingpresent 

Eyelidswellingpresent Scalespresent 

Gluingofeyelids present 

Painpresent Congestionpresent 

 FIRST FOLLOW UP  

 Righteye Left eye 

Eyelid Normal Gluingof cilia 

Yellowscalesin upper eyelids. 

SmallUlcer seenat the lateral part, near the 

inner cantusoflowereye lid with bleeding. 

Swellingoflower eyelid. 

Conjunctiva Normal Mildcongestion 

Cornea Clear Clear 

AnteriorChamb

erDepth 

Normal depth Normal 

Iris Normal Normal 

Pupil Roundreactive Roundreactive 

Lens Normal Normal 
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10/07/2024 

 

NimbptraChurnasek 

Triphala+Tuttha+Hirakas+SaindhavChurna+ 

MadhuPratisaran 

SukshmaTriphalavati 125mg BD 

AampachakVati 250mg BD 

Krimikutharras125 mg BD 

Mild itching 

presentEyelidswellingredu

ced Scalespresent 

Gluingofeyelid reduced 

Mildpainpresent  

No congestion 

 SECOND FOLLOW UP  

17/07/2024 

 

NimbptraChurnasek 

Triphala+Tuttha+Hirakas+SaindhavChurna+ 

MadhuPratisaran 

SukshmaTriphalavati 125mg BD 

AampachakVati 250mg BD 

Krimikutharras125 mg BD 

Itchingabsent 

Eyelidswellingmildin nature 

Scalesabsent 

Gluingofeyelidabsent  

Painabsent 

 THIRD FOLLOW UP  

22/07/2024 

 

NimbptraChurnasek 

Triphala+Tuttha+Hirakas+SaindhavChurna+ 

MadhuPratisaran 

SukshmaTriphalavati 125mg BD 

AampachakVati 250mg BD 

Krimikutharras125 mg BD 

Allsymptomsreduced significantly 

Discussion:- 

The Management of blepharitis is a challenging task because of its recurrence nature the 

specific root cause must be tackled to achieve better result. Ayurvedic treatment protocol is a 

holistic approach where physicians plan to treat disease by analyzing the Dosha Avastha. According 

to SushrutaSamhitaKrimigranthiis a KaphajaSadya Vyadhi.[7]The treatment protocol adapted here is 

to reduce the accumulated Kapha Dosha. The drug Nimbpatraused forSeka, is mentioned is having 

Lekhaniya and Kandugna property, and is Kapha Pitta Shamakain nature.Thetreatment 

Triphala+Tuttha+Hirakas+ saidhavchurna +Madhupratisaranact as Lekhana. Krimikuthar ras 

advised in this condition act as Krimighna. 

Conclusion:- 

Krimighranthiis caused by accumulated Kapha and Krimi in the eyelid which is well managed 

with the Pratisarana, Seka. One of the causes of this disease is metabolic factor, which are corrected 

with DeepanaPaachanaand Krimighnadrugs. All the symptoms have subsided within the duration of 

treatmentcourse and no recurrence was observed at the follow up. Same treatment protocol for large 

sample with long duration of follow up will be beneficial. 
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Abstract :  
The ancient Ayurvedic phrase "Dosh Dhatu Mal Moolam Hi Shariram" encapsulates the core 

philosophy of Ayurveda, emphasizing that the human body is composed of three fundamental components—

Doshas (biological energies), Dhatus (tissues), and Malas (waste products). This paper presents a detailed 

literary review, examining classical Ayurvedic texts and contemporary interpretations to explore the concept 

in depth. Through this review, the paper discusses how the balance and interplay of these three elements are 

essential for maintaining health and wellness. The objective is to present a scholarly analysis of the 

foundation of the human body in Ayurveda, its relevance, and practical application in holistic healthcare. 

Keywords: Dosha, Dhatu, Mala, Ayurveda, Shariram, health balance, classical texts 

Introduction : 

दोष, धातु मलमुलं हि शरीरम ्| सु. स ू१५\३  

The concept of "Dosh Dhatu Mal Moolam Hi Shariram" stems from the foundational principles of 

Ayurveda, emphasizing that the body’s health is governed by the balance of Doshas, Dhatus, and Malas. 

According to the classical texts, such as Charaka Samhita and Sushruta Samhita, this triad is essential for 

maintaining the body’s equilibrium. The Doshas (Vata, Pitta, and Kapha) represent physiological functions, 

Dhatus refer to bodily tissues like Rasa, Rakta, and others, while Malas include excretory products such as 

feces, urine, and sweat. A disturbance in any of these three elements leads to disease, making their balance 

central to the Ayurvedic understanding of health. 

This literary review aims to delve into the traditional and contemporary interpretations of this concept, 

highlighting its importance in the context of Ayurveda. By drawing from ancient texts and modern 

perspectives, this paper will explore the significance of "Dosh Dhatu Mal Moolam Hi Shariram" in Ayurvedic 

medicine and its practical applications. 

DISCUSSION : 

1. The Three Doshas (Vata, Pitta, Kapha) 

वायु पित्त ंकफश्चेतत त्रयोदोषा: समासत:|| वा . सू  १ 

o Definition and Functions: The Doshas are biological energies that regulate physical and mental 

processes. Each Dosha has specific qualities and functions in the body. For example, Vata governs 

movement, Pitta controls metabolism, and Kapha maintains structure and cohesion. 

o Role in Health and Disease: Doshas must remain in balance to maintain health. Imbalances lead to 

various diseases, as mentioned in Charaka Samhita. For instance, an aggravated Vata leads to 

neurological issues, while excess Pitta causes inflammation. 

2. Dhatus (Tissues) and Their Importance 

o Seven Dhatus: The seven Dhatus—Rasa (plasma), Rakta (blood), Mamsa (muscle), Meda (fat), Asthi 

(bone), Majja (bone marrow), and Shukra (reproductive tissues)—serve as the building blocks of the 

body. Each Dhatu nourishes the next, forming a chain of health. 
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रस धातु : तत्र रस गतो धातु : अिरि गच्छतत इत्यतो रसः । सु.स ू 14/13 

रक्त धातु : रज रंजने, तेन रंजन : रागवर्णयकु्त : रागकृन च धातु : रक्तम ्इत्यर्ण भवतत । 
मांस धातु : शरीरस्य िुष्टीकर : अवयवाच्छादक : िेशीस्नायवाहद रुिेर् 

संधधबंधाकंुचनप्रसारर्ाहदकर : धातु : मांस ंनाम । (अमरकोष ) 

मेध धातु : मेद‌यतत स्नेियतत अनेन इतत मेद: । (शब्दकल्िद्रमु) 

अस्स्र् धातु : मांसाभ्यन्तरस्रे् इतत ख्याते धातुभेदे । (शब्दकल्िद्रमु) 

मज्जा धातु : मज्जतत अस्स्र्षु इतत मज्जा । 
शुक्र धातु : रक् प्रत्यरे्न साधु । मज्जजात धातुः। (वाचस्ित्यम)् 

Regeneration and Nourishment: The Dhatus constantly regenerate and must be properly nourished. 

Disorders in Dhatu production or transformation lead to specific diseases such as anemia (Rakta Dhatu 

deficiency) or osteoporosis (Asthi Dhatu depletion). 

3. Malas (Waste Products) 

मला मूत्रशकृत्स्वेदाद‌योऽपि च । अ ह् स ू१/१३ 

िुरीष मुिस्तंभं वाखास्ननधारर्चा बस्स्तिूरर् पवक्लेदकृत 

 मूतं्र  स्वेदः क्लेद त्वक सौकुमायणकृत ्।। सु. सू १५ \ २  

o Concept of Malas: Malas include feces (Purisha), urine (Mutra), and sweat (Sweda). These are the 

waste products resulting from metabolic processes. Proper elimination of Malas is essential for 

health. 

o Role in Detoxification: Ayurveda places significant importance on the regular elimination of these 

wastes to prevent the accumulation of toxins (Ama), which can lead to various diseases. 

4. The Interrelation Between Dosha, Dhatu, and Mala 

a. Ayurvedic Homeostasis: The interaction between Dosha, Dhatu, and Mala creates a dynamic 

equilibrium. For example, proper digestion and assimilation of nutrients (governed by the Doshas) 

ensure the healthy production of Dhatus, while balanced elimination of Malas prevents disease. 

b. Pathogenesis of Disease: According to Ayurvedic theory, diseases arise when this balance is 

disturbed. The Ashtanga Hridaya emphasizes the role of improper diet and lifestyle in disturbing 

Dosha balance, which affects Dhatu formation and disrupts the elimination of Malas. 

Conclusion : 

The principle of "Dosh Dhatu Mal Moolam Hi Shariram" forms the foundation of Ayurvedic 

medicine. The interdependence of Doshas, Dhatus, and Malas ensures that the body functions in harmony, 

maintaining health. Any imbalance in this triad leads to the manifestation of disease. Through this literary 

review, it is evident that Ayurveda’s holistic approach to healthcare, based on the balance of Doshas, Dhatus, 

and Malas, provides a comprehensive framework for understanding and treating diseases. The classical 

insights and modern interpretations reinforce the relevance of this concept in promoting preventive healthcare 

and overall well-being. 
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Abstract 

This study examines the pivotal role of women in the Malabar Rebellion of 1921, a significant 

event in Kerala's history linked to the Khilafat movement and the broader Indian independence 

struggle. Despite their crucial contributions, many women remain overlooked in historical 

narratives. This research highlights the bravery and agency of Muslim women during the uprising, 

exploring their motivations and the impact of their actions. By shedding light on these often-

forgotten figures, the study aims to enrich our understanding of the Malabar Rebellion and 

encourage further exploration of women's roles in historical movements. 

Keywords: Sheroes of Malabar rebellion, Mappilas, Khilafat movement, Women contributions-

Gender studies, Historical memory 

Arab trade prospered in Malabar long before the 7th century C.E., and it was during this time 

that Muslims established their presence in Kerala as traders, utilising maritime routes across the 

Arabian Sea, prior to the north of India being invaded by Muslim armies from the west.1 Historical 

trade routes connecting the Arabian Peninsula to India support the claim that Arabs were in Malabar 

before Islam.2 Arab traders engaged in commerce with locals, facilitating cultural exchanges prior to 

the 7th century C.E. Accounts from travelers like Ibn Battuta highlight these early interactions. This 

pre-Islamic presence likely paved the way for the later spread of Islam through established ties with 

local communities. Thus, it suggests a gradual integration of Islamic practices rather than a sudden 

introduction. They were permitted to carry on trade and settle by the native rulers. Many of them 

married local women,3 and their descendants came to be called Mappilas.4 The essence of Mappila 

origins is intermarriage between Arab traders and Malayali women.5 The historical context of the 

statement is the arrival of Arab Muslim traders in Kerala during the mediaeval period. These traders 

established trade connections with the local Hindu population and engaged in cultural exchange, 

including intermarriage. This process of cultural exchange and hybridisation has shaped the Mappila 

identity and contributed to the rich cultural diversity of Kerala. The peaceful and harmonious 

coexistence between the Arab Muslim traders and the Hindu population of Kerala. The adoption of 

the local name "Mappila"6 is a significant indicator of the cultural exchange and integration that took 

place. It suggests that the Arab Muslims were not seen as outsiders but were accepted as part of the 

local community. Prior to Tipu Sultan's ascension in Malabar, the traditional land system was 

structured hierarchically, with the Jenmi, or landlord, holding ownership of the land and leasing it to 

cultivators for agricultural purposes. This system consisted of three levels of ownership, each 

entitled to a portion of the produce. The Mappilas were mostly cultivators of the land under this 

system, and the Jenmimar were upper-caste Hindus. During Hyder Ali’s invasion of Malabar in the 

18th century, many Hindu landlords fled Malabar to neighbouring areas to avoid persecution and 

forced conversions. During this time, the Mappilas tenants were accorded ownership rights to the 

lands. After the death of Tipu Sultan in 1799 in the Fourth Anglo-Mysore War, Malabar came under 

British authority as part of the Madras Presidency. The British set out to restore ownership rights to 

https://byjus.com/free-ias-prep/ncert-notes-third-and-fourth-anglo-mysore-wars/
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the Jenmimar, who had earlier fled the region. Jenmimar, were now given absolute ownership rights 

of the land, which was not the case previously. The British land reforms in Kerala, while well-

intentioned, had unintended consequences. By creating a more unequal land distribution and 

increasing the power of a small elite, they fuelled resentment and discontent among the peasantry. 

The Mappila riots were a direct result of these policies and a reflection of the deep-seated social and 

economic tensions in the region.  The peasants were now facing high rents and a lack of security of 

tenure. This caused a series of riots by the Mappilas starting in 1836. Stephen F. Dale7 says, “There 

were approximately 33 recorded outbreaks in the Malabar district during this period, 1866 to 1921, 

suggesting a relatively high level of unrest and conflict.  The period between 1836 and 1921-22 was 

marked by significant social and political changes in the Malabar region, including the introduction 

of British rule, land reforms, and the rise of religious and nationalist movements. These factors may 

have contributed to the increased frequency of outbreaks. The Mappila riots were primarily driven 

by socioeconomic grievances. The peasants, facing poverty and exploitation, sought to challenge the 

dominant power structures.  While socioeconomic factors were crucial, religious and cultural 

identity also played a role. The Mappilas, as a distinct religious and cultural group, may have felt 

threatened by the increasing influence of Hindu landlords and the colonial administration.  The riots 

can also be seen as a form of anti-colonial resistance. The Mappilas, like many other Indian groups, 

were struggling against British rule and the oppressive policies it imposed.  Between 1836 and 1896, 

they killed many government officers and Hindu landlords.  But any accurate historian would tell 

you that without the involvement of vast numbers of women, this revolution would not have been 

successful. To put an end to the cruel practice of slavery and tyranny that persisted for numerous 

centuries, these courageous mothers, daughters, and sisters gave not only their lives but also the 

lives of their families. This little essay tries to shed light on a small number of the many women who 

actively participated in the Malabar rebellion's quest for freedom. 

Malabar Rebellion 

The "Moplah Outrages" were a complex series of events influenced by a variety of factors, 

including economic, social, and religious tensions.8 Understanding the complexities of these 

incidents is essential for a comprehensive understanding of the history of the Malabar region and the 

challenges faced by the Mappila community during British colonial rule.  The term "Moplah 

Outrages"9 was a deliberate choice by British administrators to demonise the Mappila community 

and justify the use of force against them. It reflects the historical bias of the colonial authorities and 

has contributed to negative stereotypes about the Mappila community.  The defeat of Tipu Sultan, a 

formidable Muslim ruler who opposed British expansion, profoundly affected the Mappila 

community, as the loss of such a strong leader coincided with the rising tide of British colonial 

influence, fuelling resentment and frustration among the Mappilas. Miller's reference to their 

"depressed and hopeless conditions"10 underscores the socioeconomic factors at play, indicating that 

poverty, landlessness, and various hardships significantly contributed to their growing anger and 

discontent. 

Kerala in the 1920s, under colonial rule, was divided into 3 regions: Travancore, Kochi, and 

Malabar, of which the Britishers mostly attacked the Malabar region, which was occupied by both 

Muslims and Hindus together. Even though the caste system11 and slavery existed, Hindus and 

Muslims lived in harmony. This harmony was disrupted by the invasion of the British, who joined 

with them in oppressing the poor people. Due to this resentment towards the authorities, poor Hindu 

people joined with the Muslim community in the peasant uprising.  And they fought together, and 
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the low-caste people received immense respect and equality from the Muslims.12 Mappilas were the 

tenants inhabiting the Malabar region, but most of the landlords were Hindus. And the armed 

upspring was against British rule and landlords. The abolition of the Ottoman Sultanate served as a 

catalyst for Muslim resentment against British colonial rule. It symbolised the erosion of Islamic 

authority and the encroachment of Western powers on Muslim lands.13 The Khilafat Movement, 

initially focused on religious and political concerns, quickly became a platform for expressing 

broader anti-colonial sentiments. 

In Kerala, the Khilafat Movement resonated with the Mappilas, a predominantly Muslim 

community. Their grievances against British rule, coupled with the religious and political symbolism 

of the Caliphate, fuelled communal tensions. The movement provided a rallying point for the 

Mappilas to express their frustration and seek redress.  The violence that erupted in Kerala was a 

manifestation of these deep-seated tensions. The Mappilas, feeling marginalised and oppressed, 

targeted Hindus and British officials, perceived as symbols of colonial authority and Hindu 

dominance. The systematic persecution of Hindus was a deliberate attempt to assert Mappila identity 

and power. The British abolition of the Ottoman Sultanate, combined with the Khilafat Movement, 

ignited communal violence in Kerala. The Mappilas, driven by a combination of religious, political, 

and socioeconomic grievances, used the movement as a vehicle for expressing their discontent and 

challenging British colonial rule. The resulting violence was a stark reminder of the dangerous 

consequences of religious and political polarisation in a colonial context.  The Khilafat movement 

started in 1919 in India and indicated communal feelings among the Mappilas and caused the 

violence that saw systematic persecution of Hindus and British officials. Many homes and temples 

were captured and then destroyed. From August 1921 till about the end of the year, the rebels had 

under their control over a large part of Malabar. There was no systematic effort to gather statistics 

on the number of women and children killed during the Malabar Rebellion.14 It indicates a 

significant gap in the historical record of the Malabar Rebellion. 

The practice of seclusion is more prevalent among higher-class families, who have the 

resources and social status to maintain traditional gender roles. Lower-class families, particularly 

those engaged in manual labour, may find it difficult or impractical to enforce strict seclusion.15 The 

Mappila community's cultural heritage, influenced by Arab and Indian traditions, has shaped its 

attitudes towards women's roles. While some families adhere to strict seclusion practices, others 

have adopted more liberal norms, reflecting the diverse cultural influences within the community. 

Looking at the misery of the people in this period, the condition of women in society cannot be 

ignored. Malabar women, like women in many other cultures, were often assigned a subordinate role 

within the household and community. They perform a multitude of essential tasks, including 

churning milk, grinding corn, cooking meals, spinning, and gathering wood and water; among the 

poorer communities, they even contribute to lighter agricultural labour.16 The extensive list of 

household duties mentioned highlights the demanding nature of women's work. These tasks were 

essential for the survival and functioning of the family, and women were expected to perform them 

diligently. The mention of women's involvement in agricultural labour, particularly in poorer 

families, underscores the economic necessity of their contributions. Women's labour was often 

crucial for supplementing family income and ensuring food security. There is no need to talk about 

the lives of Muslim women in this situation where women were being exploited indiscriminately and 

they were held in low esteem. The presence of Mappila women in the Malabar Revolution was too 

strong even for colonial narratives to ignore.17 Women's struggle, contributions and presence, which 
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is new to the studies of the Malabar Revolution. It is necessary to investigate not only the Malabar 

Revolution but also how the Mappila women built their lives in Malabar after the revolution. 

Through this, a new study will be started and need a Shtree Munneta Kerala18 on the important role 

that Mappila women played in the Malabar Rebellion, even though they did not directly participate 

in the fighting. It suggests that they provided crucial support to their men but faced severe 

consequences for their loyalty.19 The statement highlights the important but often overlooked role of 

Mappila women in the Malabar Rebellion. Their support for their men was crucial, but it also came 

at a high cost. Understanding the experiences of Mappila women is essential for a comprehensive 

understanding of the rebellion and the challenges faced by the Mappila community during British 

colonial rule.  But there were Muslim women in this period who fought with their strength, and they 

used their education as a strong weapon to fight against the injustice of British rule prevalent in 

society. It suggests that despite the prevailing societal norms and restrictions, some women actively 

resisted British rule through their education and activism. It emphasises that even within a 

patriarchal and colonial context, there were women who actively resisted oppression and fought for 

social and political change. The predominance of male historians has often led to a narrow focus on 

male-centric narratives, which can exclude or minimise the achievements of women. This bias can 

be perpetuated through the selection of sources, the framing of historical questions, and the 

interpretation of evidence. The neglect of Muslim women's contributions in the Malabar Revolt is a 

specific example of this broader historical bias. By omitting their names and roles, historians have 

effectively erased their presence from the historical record, making it difficult to fully understand 

the event's complexities.  An examination of the Malabar revolt's background reveals that historians 

have often overlooked the contributions of Muslim women, frequently neglecting to mention their 

names and roles in this significant historical event. Hitchcock's statement emphasises the crucial yet 

often overlooked role of Mappila women in Kerala's history, particularly during the Malabar 

Rebellion. Described as "fearless" and "loyal," these women actively participated in the struggle for 

justice and freedom, showcasing their courage and resilience. The terms "fearless" and "loyal" paint 

a picture of women who were not afraid to stand up for their beliefs and fight for justice. Their 

loyalty to the cause of the rebellion demonstrates their commitment to the struggle for freedom and 

equality. The prompt challenges the traditional portrayal of Mappila women as passive and 

submissive figures. It emphasises their agency and active participation in the Malabar Rebellion, 

highlighting their courage and resilience. Their contributions extend beyond traditional roles, 

highlighting their agency in shaping the sociopolitical landscape. This perspective calls for a re-

evaluation of historical narratives to recognise and honour the vital influence of Mappila women in 

their community and the nation.20  Recent studies are now highlighting the significant role of 

Muslim women in the revolt, showcasing their active participation in the struggle—some fought 

directly, while others provided crucial support to their men, shouldering immense responsibilities 

that have etched their contributions into history. Their enduring hardships were borne out of a 

profound commitment to the country’s freedom, prompting this study to explore the lives of these 

courageous Muslim women freedom fighters. A closer examination reveals a multitude of valiant 

women who played pivotal roles in the Indian freedom struggle. Some of these important women are 

Varian Kunnath Kunjaisha, Fatima Malu, Kadiayamu, Fatima., etc but “their names were invisible 

in major historical texts. But in Jaffer Erattupetta’s book ‘Maalu Malabar Samarathinte 

Pennkaruth’, we could see the women who directly or indirectly participated in the Malabar 

rebellion.  P. Geetha’s ‘1921 Charithra Varthamanagal book also deals with women in the Malabar 
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revolt.  The mention of Jaffer Erattupetta's and P. Geetha's books highlight the importance of 

alternative sources in providing a more comprehensive understanding of women's roles in historical 

events. These books offer valuable insights into the experiences and contributions of Mappila 

women during the Malabar Rebellion.  Recognising the contributions of women like Varian 

Kunnath Kunjaisha, Fatima Malu, Kadiayamu, and Fatima is crucial for a more complete and 

accurate understanding of the Malabar Rebellion. It challenges the stereotypes and biases that have 

often limited our understanding of women's roles in history and highlights the importance of their 

agency and participation in social and political movements. 

Varian Kunnath Kunjaisha  

In Jaffar’s book Maalu: Malabar Samarathinte Pennkaruth, Varian Kunnath Kunjaisha is 

described as the mother of the Malabar revolution. Kunjaisha is the daughter of the prominent 

Unnimammad Haji of Karuvarakundu. She got her education from English school at a time when 

education was everyone’s dream of that time. Kunjaisha’s husband was Moitheen Kutty haji, a 

merchant patriot and scholar who fought strongly against the British occupation of Malabar. They 

participated in the protests along with Mother Kutty and went into hiding. Their eldest son is Varian 

Kunnath Kunjahammed Haji, a fighter of the Malabar rebellion. “It was Varian Kunnath Kunhamed 

haji’s mother who carried on the family in the years of his absence and with more success than 

did.”21 Their role in history is significant and huge as they motivated their children to fight against 

British aggression and became role models and inspirations for other mothers. The Chakkiparamban 

family was on the enemy list of the British, so they were financially and physically harassed by the 

British government. Her involvement as a leading figure may have inspired and encouraged other 

Muslim women to participate in the struggle, challenging traditional gender roles and paving the 

way for greater participation of women in political and social movements. She is widely regarded as 

the pioneering Muslim female force in the Malabar Rebellion, a testament to her remarkable courage 

and leadership during a tumultuous period in history. Her contributions not only inspired those 

around her but also paved the way for future generations of women to engage actively in the 

struggle for freedom and justice. Through her actions, she exemplified the vital role that women 

played in the resistance against colonial oppression, challenging societal norms and asserting their 

agency in the fight for their rights and the rights of their community.  

Malu Fathima 

Malu Fathima has been given many epithets by various writers and historians. She is known as 

the “Riot heroine” “Malabar kalapa smaranayika,” “Revival heroine,” etc. She was born in 1873 as 

the third daughter of Koyamu Haji and Amina Kutty. Her mother also said to be a revolutionary 

woman. She was pregnant, Koyama Haji left to fight against the invasion, and Amina Kutty was 

happy to leave him and stand up as a strong lady.  It is not certain that they will come back; they 

know that the poor tenants and peasants are fighting for their right to live, and they leave with pride 

that the country will be their own if the British, the enemies of their native land, leave. Even the 

children who were going to be born in Malabar were prepared to fight against slavery and 

occupation. Malu acquired speaking and writing skills in the English language and mastered 

horseriding. In Jaffer’s work Maalu Malabar Samarathinte Pennkaruthu, he says that the “main aim 

of Malu was to fight against the British government.”22 She was highly influenced by the heroic 

speeches of Kunjahamed Haji. “His speech always excited her, and she attentively listened to each 

and every single word of his speech.”  Malu’s significant role in the movement was great, and she 

inspired many other women and influenced them to raise their voices against the threatened British 
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government. In Jaffer’s work, he recorded the parts of Malu’s speech, which was delivered to the 

wide audience of Karuvarakundu:  

“No one should be afraid if there is a war. The rule of the white man must end. Variankunnan 

is with us. In Pookottur, Poocholamadu, and Chandakunnu, many of our people were martyred. The 

Waggon Massacre is a testament to the brutality of the British. We must do our part for the country 

to drive them when the men go out to war; the women should send them off with a cheerful Salam. 

Those who can go should go. Others must hide in forests and in between rocks. All the males are 

either martyred or in hiding. Not even a single body should be allowed to rot, even if it is of the 

British. We must boldly undertake that work. It is up to us to give courage to men.”23 These words 

were singularly inspiring and motivating to the women of Malabar. Malu is the wife of Varian 

Kunnath Kunjahamed Haji, the leader of the Malabar rebellion. Even after the sacrifice of Varian 

Kunnath Kunjahamed Haji, she continued to advocate for revival efforts and played a crucial role in 

establishing a school. Additionally, she was actively involved in various social activities and served 

as the chief in charge of the mosque. She passed away in 1961 at the age of 88. Following her death, 

it was decided that all her properties would be donated to the mosque.  

The condition of women in the other families of the Muslim community was also miserable. 

An example is Aisha and her children, who were jailed for helping the rebels. Men were killed and 

women were raped. Even in history, many people fought for their loved ones. When the British 

army attempted to execute Moitheen, his eleven-year-old daughter, Fatima, clung to him, sobbing 

and pleading for his life. She was also along with her father, who did not back down despite being 

harassed by the soldiers. Another similar incident was when Kadiyamu bravely came forward and 

stopped his ailing father from being taken away by the soldiers. The soldiers shot and killed her, and 

her husband and father stabbed her with a bayonet but did not retreat. Each of these events was a 

different face of riot misery. A girl named Fathima died fighting for her father at a young age, and 

another girl named Kadiyamu, died unable to care for her father in the hope of tomorrow’s freedom. 

Hitchcock reports the participation of two women at the forefront of the revolt. “Two were known to 

have been shot fighting with the men, one at pukkottur and one in a mosque at Olakara, and 157 

were known to have taken part in definite offences, chiefly dacoities and thefts.”24 They became a 

part of the historical record. Biyathumma Hajumma is another Mappila woman in the Malabar 

rebellion. When Varian Kunnathe Kunjahammed Haji was robbed in Makkah, they helped by 

searching for information. When the rioters came to Ayamutty’s house, his mother Biyathumma, 

Kunjahammed Haji was seen saying Salam and giving them guns. 

About the presence of Mappila women in the battle of Pookottur, Kodur says this: Every 

mother of the Mappila house left one of her two sons for the war. Arankara pappattungal Thayumma 

is seen to have dedicated both his sons to the nation. Hitchcock mentions the presence of Mappila 

women in his work. In Pookottur, when the men went down in battle, the women cheered them on 

and recited Badar baith.25   

“In some places driven from their homes by fear or lack of food, they had for a time lived a 

life nearly as wild as the men, and later, when the men were in jail, it was quite common for 

Mappila girls to set out on their own to visit husbands or brothers in Cannanore or Calicut, as well as 

the cages in the area.”26  Researcher Dr. Shamshad Hussain shares the miseries of women in 

Malabar struggle in their work, Fatima, who hid for days in a stone-hewn pit, lived without crying 

and eating and suppressed their hunger.  More women had to fend for themselves and take on family 

responsibilities in the absence of their loved ones and relatives27. 
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Conclusion: 

Despite a century having passed, nothing is known about the Muslim women who take part in 

the Malabar insurrection. This research made it possible to identify many Muslim women who took 

part in unrecorded riots. When we study each episode of the Malabar Rebellion separately, we can 

understand that it contains stories of bloodshed, bravery, and torture that Kerala has never heard of 

or experienced to date. We need to realise that the freedom that we enjoy today is the cost of the 

lives of thousands of Mappila women in Malabar- those who chose the harsh side of life and went 

down to fight for their own families and country. Women and lower castes bore the brunt of the 

suffering during the riots. Every Mappila woman played a vital role in the struggle for freedom, 

making significant sacrifices.  On the centenary of the Malabar Rebellion, we must remember the 

sacrifices made by Mappila women and children, who gave their lives for the freedom of their 

country.  The stories of women like Varian Kunnath Kunjaisha, Malu Fathima, and Kadiyamu are 

inspiring examples of courage, resilience, and patriotism. Their contributions to the Malabar 

Rebellion were immense, and they deserve to be remembered and celebrated. By honouring their 

legacy, we can ensure that their contributions to the struggle for freedom are never forgotten. 
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Abstract: 

Numerous disorders, including osteoarthritis, obesity, hypertension, and Alzheimer's disease, 

are thought to benefit from exercise as a therapy or preventive measure. In many systems, exercise is 

an active treatment for a variety of ailments.  

t offers a theoretical foundation for the therapy of diseases with exercise. A convenient 

strategy to generate some illness models and investigate how exercise affects alterations in disease-

signal pathways is by using a rat model. The impact of various fitness training regimens on diseases 

vary. 

Key Words: Cancer, Disease, Exercise intervention, Method, Rats, System 

Introduction: 

A number of researchers have been interested in using exercise as a treatment for various 

ailments in recent years. Exercising regularly can help prevent chronic noncommunicable diseases1, 

halt the advancement of existing diseases, treat pre-existing conditions, and lower the risk of 

complications and disease-related death, according to research.5 But exercise has been demonstrated 

to cause physical health harm if improperly advised or performed, including lowering immune 

function and raising the risk of physical harm.7. Worse yet, overdoing it on exercise can put too 

much strain on the circulatory system, leading to sudden cardiac arrest, acute renal failure, or even 

disruption of brain blood flow.  

Right now, rats are among the best animal models for studying human diseases. Rats are 

bigger than mice, live longer, and make it simpler to gather physiological data about them. Rats are 

also easier to breed since they are more flexible and have a greater resilience to sickness. Rats and 

humans function cognitively similarly, but it is more simpler for researchers to obtain enough rat 

models of particular diseases to fully investigate the processes of exercise on diseases.  

Research has demonstrated that different exercise types, frequencies, intensities, and rat models have 

different impacts. It has been well established that exercise can improve the condition of various 

body systems, including the motor system,10, metabolic system,13 cardiocerebral vascular 

system,16, nervous system,17, and others.  

Results And Discussion: 

Motor system 

We frequently employed resistance training and swimming in our review of studies pertaining 

to muscle atrophy. With a speed range of 15–20 m/min and a slope of 0° or 20°, treadmill exercise 

was conducted on a motor treadmill at low or moderate intensity for acute or short-term duration. 

For five to six days, the animals underwent adaptive training to help them become used to the 

climbing gear. Furthermore, resistance training and low-intensity swimming were mixed in a brief 

workout program. The skeletal muscle function, fiber-type redistribution, and muscle mass were all 

improved by the workout regimens mentioned above. The detrimental effects of substantial atrophy 

were only evident with high-intensity treadmill activity. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7242221/#bib0010
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7242221/#bib0013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7242221/#bib0016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7242221/#bib0017
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Osteoporosis  

Osteoporosis is a gradual metabolic bone disease marked by a significant reduction in skeletal 

mass, deteriorating architecture, increased bone fragility, and fracture vulnerability. There were 

twenty jumps per day in the protocol. To do this, the rat was put inside a wooden box. The animal 

was given an electromagnetic stimulus in order to cause the first jump. The procedures demonstrated 

how maintaining bone mass, lowering bone loss, and increasing bone mineral density can all help 

avoid osteopenia. More investigation is needed on their fundamental systems, though. 

Obesity 

It is believed that obesity shortens life expectancy and lowers quality of life by raising the risk 

of diseases like osteoarthritis, depression, diabetes type 2, cancer, and cardiovascular disease. All of 

these exercise regimens shown benefits in the treatment or prevention of obesity through weight 

loss, improved insulin sensitivity, and enhanced energy metabolism in signaling pathways relevant 

to obesity. 

Diabetes  

Diabetes is a prevalent illness mostly brought on by faulty insulin sensing and secretion. In 

male rats of various ages, these exercise regimens typically prevented diabetes and improved insulin 

resistance and glucose metabolism in diabetic rats. 

Hypertension 

Elevated blood pressure is the hallmark of hypertension, a systemic illness that may also 

include organic or functional abnormalities. These studies' findings showed that moderate exercise 

training improved cardiovascular autonomic balance, decreased blood pressure and restored vascular 

and endothelial function in coronary heart disease patients. It also enhanced the adaptability of LV 

myocardial mitochondria. This may have something to do with oxidative stress declining. 

Depression 

Depression is the most common kind of mental disturbance and is defined by a persistently 

poor mood. One of the most common mental ailments in teenagers is depression, which also 

frequently affects adults. The BDNF expression in the hippocampal region was positively impacted 

by these workout techniques. Additionally, they altered the hypothalamic-pituitary-adrenal axis, 

supported the long-term potential of the hippocampus in depressed rats, and assisted in protecting 

the white matter capillaries.  

Anxiety 

The most prevalent kind of neurosis, anxiety, commonly referred to as anxious neurosis, is 

typified by jitteriness, worry, and restlessness. Affected youth with anxiety disorders range in 

prevalence from 12% to 20%, making them the most prevalent mental health illnesses among 

children. In nervous rats, these exercise techniques had a favorable impact on neurotrophin 

expression. Rats can be trained to avoid anxiety-like behaviors by exercising, such as jogging on a 

treadmill, which lowers oxidative stress in brain areas linked to the anxiety response. 
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The forms of exercise and exercise interventions that have been demonstrated to be successful 

in treating illnesses or altering signaling pathways were examined. Additionally, using rat models 

makes it easier for researchers to create new models. For example, because rats are larger than 

humans, their tissues and organs provide better observational conditions, and it is easier to collect 

and analyze their cerebrospinal fluid, using rat models for attention deficit disorder—a neurological 

disease—may be more similar to using human models. 

When combined, these studies have demonstrated that exercise can either prevent or at least 

lessen the symptoms of most diseases. But the details of exercise, including how long and how hard 

you work out, can vary. In particular, it may be more beneficial to treat diseases affecting the motor, 

metabolic, and cardiovascular systems with long-term exercise (lasting six weeks or longer), while 

psychiatric disorders may benefit more from short-term exercise (lasting less than six weeks).  
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Abstract:  

This paper discusses on the issues relating too development challenges of Cinema in Kalyana 

Karnataka. Kalyana Karnataka includes Bellary, Bidar, Kalgurgi, Koppal, Raichur, Yadagiri, and 

Hosapete. It was a part of Hyderabad Karnataka and was renamed as Kalyana Karnataka in 2019. 

The Kannada film industry in Karnataka is centred in Bangalore Gandhi Nagar. There are more than 

125 Kannada films released every year in Karnataka, but only countable number of films taste 

success and majority of the films do not even run for a week. The changing trends among youth 

have also impacted the viewership. The easy penetration of smart phones have increased the 

entertainment options and the Youth who form the major chunk of Cinema viewers, have staying 

away from  theatres and are finding better entertainment offers through OTT, TV and online cinema 

releases without shelling out extra money.  The producers and Kannada Film chamber need to 

concentrate on producing films with local cultural ethos and attract cine lovers to theatres. The role 

of all stake holders including Karnataka Government, Kannada Film Chamber, Producer’s 

Associations and Cine star Fans Associations. The combined efforts of all these multiple stake 

holders will support to surviving Kannada films in Kalyana Karnataka region. The menace of 

remakes, dubbed films, other language films, OTT films etc needs to be prevented through strong 

policy and Governmental intervention.  

Key words: Kalyana Karnataka, Cinema Industry, Development, and Challenges.  

Introduction-  

The Kannada film industry is a hugely growing industry producing more than 125 films 

annually. Despite the increasing penetration of online entertainment offers for the cine goers, 

Kannada film releases are increasing every year. In 2023, there were 225 Kannada films released 

including 180 new releases and 45 re-releases.  In 2023 Kannada film Industry had a total domestic 

foot fall of about 30 million and gross box office revenue of about 3.12 billion Indian rupees.  In 

2022, Kannada films had all time high of 8% box office performances but in 2023 that number 

dropped sharply to 2%. The film producers and distributors have consensually developed formulas 

for distributing films which are graded as ABC centres.  

1. BKT region -meaning Bangalore, Tumkur and Kolar regions. 

2. Hyderabad region – Bellary, Bidar, Raichur, region   

3. MMCH - Mysore, Mandya, Coorg and Hassan region 

The Kalyana Karnataka reflects geographically different culture and is vibrantly different form 

rest of Karnataka. The Telugu speaking and understanding people are more acclimatised with 

Telugu films rather than Kannada films in this region.  Hence, the Development of cinemas has been 

witnessing a halted development and all the stake holders are responsible for reversing this trend.   

Challenges -  

The development of Cinema in Kalyana Karnataka is facing several challenges. 

1. Gradual Disappearance of single screen theatres - In Kalyana Karnataka state, the number of 

single screen theatres poses a serious threat to Kannada film industry.  The INOX Kalburgi, the 

Miraj cinema, The Orchid Mall, The Lotus Mall cinema etc.  They have changed the movies 
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watching experience especially among youth. The multiplex theatres are gaining popularity 

among youth. Single screen theatres are disappearing and giving way to shopping complexes 

and shopping maals. Cinema exhibiting is no longer considered as a profitable business because 

the management of theatres has become intricate and complex. Increase in property taxes, 

increasing in entertainment Cess, and increase in theatre rentals have added to the agony of the 

theatre owners. Countable numbers of theatres are surviving. Theatre owners are pressurised 

with increasing expenses. The theatre owners have complained about the lack of frequent 

releases from big stars as a main reason for their losses. The theatres owners have a big 

complaint that big stars can bring stability in the industry by releasing three to four films a years 

or the producers need to concentrate on giving good content 

2. Emergence of OTT Platforms - The emergence of OTT platforms has severely impacted the 

business of theatre owners. The rule that OTT releases should follow six months after the 

theatrical releases is not strictly followed. This has clearly left a negative impact on Kannada 

movies. Youth are losing interest in film viewing in a traditional manner as now they have 

access to grand multiple screens and PVR viewing facility. 

3. Lack of Mass Hero attraction - The number of mass heroes who can attract huge number of 

audience to thereat is very less in Kannada Cinema. The countable number of mass heroes have 

oriented towards Pan India success. The trend started with grand success of KGF. The mass 

heroes often eye on grand success but all films do not have the taste of success as expected. 

Loose story line, lack of strong content, absence of  

4. Lack of Film producers and Film Patrons - Lack of patrons is one of the most important 

aspects which are a hindrance to regular production Kannada films in North Karnataka. 

Absence of producers, investing consistently in film making is very detrimental to the Kannada 

film industry. 

5. Cultural gaps - The cultural and geographical differences between South and North Karnataka 

are so vibrant that majority of films produced in Karnataka don’t have the flavour acceptable to 

North Karnataka audience. The language , the local slang, verbal expression , and colloquial  

phrasing is absent in Kannada films North Karnataka audience feel left out and do not welcome 

films as expected. 

6. Aligned geographic interests - The geographic proximity of the North Karnataka with Andhra 

Pradesh and Telengana and other neighbouring states is one of the key factors which is 

distracting the audience from appreciating Kannada films. They rather find acquaintance with 

Telugu films and Marathi films. This is the prime reason behind falling viewership to Kannada 

films in North Karnataka. Telugu films are a huge success in these areas because the audience 

feel cultural and local bonding. 

7. Poor organizational support - The Kannada film distributors of Kalyana Karnataka region are 

very few, the number of film producers are also very less. The Kannada film industry is heavily 

based in Bangalore and the regional differences between Kalyana Karnataka and rest of 

Karnataka is very remarkable. The Organizations and Associations ensuring the welfare of the 

Producers, distributors, junior artists, stuntmen, and cinematographers are very weak. 

Strengthening of this organization will support Kannada Cinema in Kalyana Karnataka region. 

Kalyana Karnataka film productions ltd  established in 2015 is also supporting 
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8. Increased intervention of Dubbed cinema - Kannada dubbed Telugu movies are finding a 

good fan base in Kalyana Karnataka. The increase in film revenues are accruing from dubbed 

films in this region. 

Government support measures –  

The Government of Karnataka can support the Kalyana Karnataka region Cinema with 

following measures; 

1. Reducing ticket prices 

2. Reducing  in house food costs 

3. Framing  a transparent OTT  policy  

4. Implementing Kerala industry model 

5. Reducing property taxes on  film theatres 

6. Enabling government support to Film associations 

7. Enhancing support through awards honours and cash rewards 

Government of Karnataka has always given priority for Kalyana Karnataka in terms of providing 

developmental grants, special growth zones, and special grant allowances. 

1. Hyderabad Karnataka Development Board – 2009  

2. KKRDB- Kalyana Karnataka regional development board -2010 

3. Hyderabad Karnataka Special package  2010 

4. Kalyana Karnataka regional growth project 2023 

But the need to extend this governmental support to Kalyana Karnataka region film industry 

can support the industry more conclusively. The policies oriented towards building better supportive 

assistance channels can be framed. Besides, the abstract solving of the regional differences between 

Kalyana Karnataka region and rest of Karnataka region needs to be tackled more efficiently. The 

strengthening of Kannada Film chamber with  

1. Increasing representation in Cine associations and organizations  

2. Inclusion of additional members from Kalyana Karnataka region in Entertainment 

committees   

3. Reducing Entrainment cess for Kalyana Karnataka region theatres  

4. Supporting Film distributors share of profits  

5. Enabling  distributors to sustain losses 

6. Requesting Mass heroes to augment their annual releases 

7. Enhancing film promotional activities for Kalyana Karnataka region thorough Cine Artists 

association  

8. Proper Implementation of Nanjundappa report to clear off the regional imbalances 

9. Supporting the theatre owners with reduced property taxes 

Conclusion-  

The Kalyana Karnataka region which distinctively differs from the Rest of Karnataka, need 

to be strengthened institutionally and organizationally and the role of stake holders gains 

significance. The changing trends of youth need to be given priority. Government of Karnataka 

needs to concentrate on supporting the Kalyana Karnataka region Cinema industry with increased 

financial and organizational support.  
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Abstract:  

E-commerce stands for electronic commerce. E-commerce is doing business online and 

electronically. The Ecommerce has completely revolutionized the conventional concept of business. 

Ecommerce deals with selling and purchasing of goods and services through internet and computer 

networks. This paper attempts to highlight the different challenges faced by the E-commerce in 

India. There are tremendous opportunities of growth in E-Commerce in future also.  

Key words: E-Commerce, Online, Growth, India, Internet.  

Introduction:  

India has emerged as one of the major players on the new international business scene. Its 

unstoppable economic growth since reforms in 1991 has become the focus of attention of 

researchers in the area of international business and management. The cutting edge for business 

today is e-commerce. E-Commerce stands for electronic commerce. It means dealing in goods and 

services through the electronic media and internet. On the internet, it relates to a website of the 

vendor, who sells products or services directly to the customer from the portal using a digital 

shopping cart or digital shopping basket system and allows payment through credit card, debit card 

or EFT (Electronic fund transfer) payments. Ecommerce or E-business involves carrying on a 

business with the help of the internet and by using the information technology like Electronic Data 

Interchange (EDI). More simply put, E-Commerce is the movement of business onto the World 

Wide Web. E-Commerce has almost overnight become the dominant online activity. There is no 

single definition of E-Commerce, it means only commercial activity which is performed or linked to 

or supported by Electronic Communication. E-commerce is a paradigm shift. It is a “disruptive” 

innovation that is radically changing the traditional way of doing business.  

Objectives of the study:  

✓ To know the E- Commerce process and practices.  

✓ To attract customers and increase online business.  

✓ To study the Reveal opportunities and challenges of E-Commerce.  

Research Methodology:  

Data Collection:  

All the data used for the study will be collected from secondary sources. Various reference 

books, Journals, Reports related websites and other related printed materials will be used for 

proposed research work.  

Review of Literature:  

1. Elizabeth & McGregor, (2000) in their paper analyzed the impact of e-commerce on 

consumers, public policy, business and education. A discussion of public policy initiatives, 

research questions and ideas for future research was given.  

2. Dasgupta & Sengupta, (2002) in their paper examined the future and prospects of e-

commerce in Indian Insurance Industry  

3. Abhijit, (2013) in his paper opined that e-commerce has unleashed yet another revolution, 

which is changing the way businesses buy and sell the products and services. New 
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methodologies have evolved. The role of geographic distances in forming business relations 

is reduced. With the development of 3G and 4G wireless communication technologies, the 

internet economy will continue to grow robustly.  

4. Raghunath & Panga, (2013) concluded that initially, new internet users would be reluctant to 

conduct any kind of business online, citing security reasons as their main concern. In order to 

increase consumer adoption of eservices, the source of consumer confusion, apprehension 

and risk need to be identified, understood and elevated. E-Commerce provides tremendous 

opportunities in different areas but it requires careful application for consumer protection 

issues. 

5. Nisha Chanana and Sangeeta Goele (2012) the article entitled “Future of E-commerce in 

India”. In this article an attempt is made to study the overview of the future of E-commerce 

in India and discusses the future growth segments in India’s of E-commerce. The study 

found that, various factors that were essential for future growth of Indian E-commerce. The 

study also found that, the overall E-commerce will increase exponentially in coming years in 

the emerging market of India.  

Swot Analysis:   

Strength:  

(1) Changing environment  

(2) Time saving  

(3) user friendly  

(4) low operating cost  

(5) Intent Transactions  

(6) Expand business  

(7) Increasing customer base tracts.   

Weakness: 

(1) Privacy and security  

(2) Extra expense  

(3) Inadequate facilities for electronic payment.  

(4) Lack of personal interactions  

(5) Hidden cost  

(6) Delay to receiving goods.   

Opportunities: 

(1) Online business  

(2) Online shopping  

(3) Cash on delivery  

(4) Electronic cash  

(5) Location based services  

(6) Customer relationship management  

(7) Social customer Acquisition  

(8) Improving customer experience  

(9) Care and regulatory environment online Retail education  

(10) Payment of Transaction.  

(11) Opportunities new Businesses.   

Threats: 
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(1) Customer and digital experience  

(2) Product & market Strategy  

(3) Risk, fraud and cyber security  

(4) Compliance framework  

(5) Tax and Regulatory structure.  

(6) Payments and Transactions.  

Opportunities of E-Commerce in India:  

The E-Commerce sector in India is growing rapidly in India. The internet users’ base in India 

might still be mere 400 millions which are much less as compared to developed nations of the world, 

but it is expanding day by day. The accelerating growth of e-commerce in India is due to internet 

penetration and easily available smart phones. Direct sales many businesses use e-commerce for the 

direct selling of goods or services online. For some businesses such as those selling software or 

music, the sale and delivery of goods can be made online. For most the supply of goods will 

continue to require a physical delivery.  

If you plan to sell online, you may need to rethink many of your business activities. You will 

fundamentally change the way in which you interact with your customers for example, if customers 

place orders online instead of talking to a salesperson. You will also need to work out how every 

aspect of a transaction is handled-including order confirmation, invoicing and payment, and 

deliveries and returns.  

Pre-sales  

You can use your website for pre-sales activities and generate sales leads. At its most basic 

this can mean having an online version of your promotional materials on your site. Other options 

include email campaigns, search marketing or online advertising to attract visitors to your website.  

Post-sales support  

You can also use the internet to automate aspects of your customer support to reduce the 

number of routine customer service calls. This can be achieved by using your site to answer the most 

frequently asked questions, or by putting technical information online.  

Ensuring success  

However you decide to use e-commerce, it is important to define your objectives from the 

outset. What level of sales are you hoping to make? How many sales leads are you looking to 

generate? What percentage reduction in customer telephone calls are you expecting to achieve? 

Ensure that targets are put in place so that you can measure the success, or otherwise, of your e-

commerce activities.  

Challenges of E-Commerce:  

Since the boom of the internet in the late 1990s Web based companies have been starting up 

every day. What is more, new opportunities for growth emerge daily, expanding the reach and 

capabilities of the cyberspace. However for all its benefits and advantages, e- commerce faces some 

problems that are unique to the industry. That is web based enterprises have a special set of 

challenges that traditional brick-and-mortar business do not have.  

A challenge of E-commerce in India has less credit card population, lack of fast postal 

services in rural India. Accessing the Internet is currently hindered down by slow transmission 

speeds, frequent disconnects, and cost of Wireless connection and wireless communication 

standards over which data is transmitted High-speed-bandwidth Internet connection not available to 

most citizens of the nation at an affordable rate. In India, mostly people are not aware about the 
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English language or not so good in English language. So that for the transaction over internet 

through electronic devices, language becomes one of the major factors to purchases, hire and sell a 

particular product or services. Multiple issues of trust in e-commerce technology and lack of widely 

accepted standards, lack of payment gateways, privacy of personal and business data connected over 

the Internet not assured security and confidentiality of data not in place to deploy ubiquitous IT 

Infrastructure and its maintenance.  

Conclusion:  

Several important phenomena are associated with e-commerce. E-Commerce has unleashed 

yet another revolution, which is changing the way businesses buy and sell products and services. 

New methodologies have evolved. The role of geographic distances in forming business 

relationships is reduced. E-Commerce is the future of shopping. With the deployment of 3G and 4G 

wireless communication technologies, the internet economy will continue to grow robustly. In the 

next 3 to 5 years, India will have 30 to 70 million internet users which will equal, if not surpass, 

many of the developed countries. Internet economy will then become more meaningful in India. 

With the rapid expansion of internet, E-commerce is set to play a very important role in the 21st 

century, the new opportunities that will be thrown open, will be accessible to both large corporations 

and small companies. The role of government is to provide a legal framework for E-Commerce so 

that while domestic and international trade are allowed to expand their horizons, basic rights such as 

privacy, intellectual property, prevention of fraud, consumer protection etc are all taken care of.  
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Abstract 

Management science has developed as a separate science recently. In Maharashtra, the 

concept of a separate management course in the form of BBA, MBA as well as DBM were started 

by eminent Management Scientist Dr. Shejwalkar. The No. of B-Schools increased particularly after 

1970. This trend reached its peak in 1990s and kept further increasing up to the present day. The 

best of world’s B-School like IIM Ahamadabad and others. MITWPU is one of the well-known 

private University having a wide range of Management Courses in the private sector.  

The objective of this paper is to study the significance of Industry – Academia Collaboration 

in Private University – as an Instrument of Experimental Learning. 

This study is limited to select survey of MITWPU University, Pune.  

The hypothesis of this paper is that, Industry – Academia Collaboration in Private University 

is an effective instrument of experimental learning and there is no significant difference between the 

opinions of Professors and Students in MITWPU University, Pune. 

This is the survey based research. This study is based upon primary data.  

Keywords: Experimental Learning, Industry – Academia Collaboration. 

Introduction 

Management science has developed as a separate science recently. In Maharashtra, the concept 

of a separate management course in the form of BBA, MBA as well as DBM were started by 

eminent Management Scientist Dr. Shejwalkar. The No. of B-Schools increased particularly after 

1970. This trend reached its peak in 1990s and kept further increasing up to the present day. The 

best of world’s B-School like IIM Ahamadabad and others. MITWPU is one of the well-known 

private University having a wide range of Management Courses in the private sector.  

Objective of the Paper: 

The objective of this paper is to study the significance of Industry – Academia Collaboration 

in Private University – as an Instrument of Experimental Learning. 

Limitations of the Paper: 

This study is limited to select survey of MITWPU University, Pune.  

Hypothesis of the Paper: 

The hypothesis of this paper is that, Industry – Academia Collaboration in Private University 

is an effective instrument of experimental learning and there is no significant difference between the 

opinions of Professors and Students in MITWPU University, Pune. 

Research Methodology: 

The method of this paper is Survey Method. This study is based upon primary data. A sample 

of 50 B-School Professors and 150 B-School Students of MIT University, Pune learning in different 

courses was selected for the purpose of this study. 

Significance of the Industry – Academia Collaboration: 
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It is necessary to highlight the significance of Industry – Academia Collaboration. 

Industrialization is also treated as a process in which the economic gains of industrial progress, 

mainly in the nature of increasing returns, continuously created and wholly or partially realised. 

Besides, industrialization lifts the margin of diminishing returns. Increasing returns may be realised 

because of internal economies or external economies or both. Under a particular state of technology, 

there is a certain scale or range of increasing return for an industrial enterprise or an industry. But a 

new technological innovation will prolong the scale, or enlarge the range or create a new scale or 

range and industry – academia tie-up is necessary for fostering this growth. Thus, industrialization is 

a process in which scales and ranges of increasing returns are continuously created and frequently 

prolonged and enlarged. The recent concept of Special Economic Zone (SEZ) is a part and partial of 

this process.  

 B-Schools play a vital and crucial role in the economic development of a country. It is simply 

because no economic development is possible unless the managers coming from B-Schools have 

skills of management with a wide and strong industrial base. Under-developed economy like India is 

not an exception to it as industrialization plays a major role in their economic development. It is to 

be supported by Industry – Academia relationship. Industrialization in under-developed economy act 

as an instrument both for creating capacity to absorb excess labour power and of catering for the 

diversification of the market required at higher stages of economic development. Pandit Jawahar Lal 

Nehru was also of the opinion that Industry – Academia relationship is synonymous with small scale 

industries especially the development of basic and large scale industries. Rapid industrialization is 

favoured through the same because national income can be increased. Industrial goods have better 

export potential and hence contribute to self-sufficiency and self-reliance. Besides, industrial 

development provides a base on which the superstructure of B-Schools can be built-up. That is why 

‘Industrialise or Perish’ has been a popular slogan for the under-developed economy like India. 

Thus, almost all the economists now concede the need for industrial development through Industry – 

Academia tie-ups on the following grounds: 

1. Developing Agriculture Sector 

2. Generates Modern Attitudes 

3. Strengthening the Economy 

4. Ensures Growth with Stability 

5. Expands Employment Opportunities 

6.  Increase Per Capita Income 

7. Brings Increasing Returns 

8. Builds a self-Reliant and Self-Sustained Economy 

9. Provides Expanding Market 

10. Consideration of Security 

11. Disparities in Export and Import Flexibility 

 Industry – Academia relationship plays a strategic role as an instrument of experimental 

learning in  B-Schools for economic & industrial development of a country. It is only due to this 

reason that in the industrial structure of almost all countries, there are establishments, both of the 

Large Scale and Small Scale industries variety. In spite of the advantages of Large Scale operation, 

the small industry sector has survived due to its inherent strength in products requiring skilled labour 

of high precision, locational factors and transfer costs, technical excellence in design of or 

innovation in specialised products, personal relations in small firms, operational flexibility and 
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lower overheads, selling services and quick response to growth opportunities. This is possible 

because of Industry – Academia relationship. 

Impact of Industry – Academia Collaboration 

 The researcher has studied the Impact of Industry – Academia Collaboration on Experimental 

Learning in B-Schools with special reference to  MITWPU University, Pune by means of a sample 

survey conducted by means of Google form especially for this purpose. The results are shown in the 

following table.  

Table No. 1 : Impact of Industry – Academia Collaboration 

Sr. 

No. Particulars Professors % Students % Total 

1 Excellent Impact 7 14 17 11.33 24 

2 High Impact 12 24 62 41.33 74 

3 Good Impact 19 38 46 30.67 65 

4 Moderate Impact 8 16 16 10.67 24 

5 No Impact 4 8 9 6.00 13 

 Total 50 100 150 100 200 

Source : Primary Survey. 

It can be observed from the above table that, out of the total sample of 50 Professors of 

MITWPU, Pune 7 (14%) are of the opinion that there is ‘Excellent Impact’ of Impact of Industry – 

Academia Collaboration on Experimental Learning. Whereas, 12 (24%) are of the opinion that there 

is ‘High Impact’ of Impact of Industry – Academia Collaboration on Experimental Learning. 

Further, 19 (38%) are of the opinion that there is ‘Good Impact’ of Impact of Industry – Academia 

Collaboration on Experimental Learning. As such 8 (16%) are of the opinion that there is ‘Moderate 

Impact’ of Impact of Industry – Academia Collaboration on Experimental Learning and 4 (8%) are 

of the opinion that there is ‘No Impact’ of Impact of Industry – Academia Collaboration on 

Experimental Learning. 

Out of the total sample of 150 Students of MIT, Pune 17 (11.33%) are of the opinion that there 

is ‘Excellent Impact’ of Impact of Industry – Academia Collaboration on Experimental Learning. 

Whereas, 62 (41.33%) are of the opinion that there is ‘High Impact’ of Impact of Industry – 

Academia Collaboration on Experimental Learning. Further, 46 (30.67%) are of the opinion that 

there is ‘Good Impact’ of Impact of Industry – Academia Collaboration on Experimental Learning. 

As such 16 (10.67%) are of the opinion that there is ‘Moderate Impact’ of Impact of Industry – 

Academia Collaboration on Experimental Learning and 9 (6%) are of the opinion that there is ‘No 

Impact’ of Impact of Industry – Academia Collaboration on Experimental Learning. 

Application of Chi-Square Test 

 The researcher has also applied Chi-Square Test to the above table with a view to find out 

whether there is any significant difference between the opinions of sample Professors and B-Schools 

Students in MIT Pune regarding the Impact of Industry – Academia Collaboration on Experimental 

Learning. The calculation is shown in the following table. 

Table No. 2 : Calculation of Chi-Square Test 

Sr. No. O E O - E (O - E)2 2 Value 

1 7 6.00 1.00 1.00 0.17 
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2 12 18.50 -6.50 42.25 2.28 

3 19 16.25 2.75 7.56 0.47 

4 8 6.00 2.00 4.00 0.67 

5 4 3.25 0.75 0.56 0.17 

6 17 18.00 -1.00 1.00 0.06 

7 62 55.50 6.50 42.25 0.76 

8 46 48.75 -2.75 7.56 0.16 

9 16 18.00 -2.00 4.00 0.22 

10 9 9.75 -0.75 0.56 0.06 

     5.01 

Table Value : 5.01, Degree of Freedom – 4, Level of Significance 0.05% Critical Value – 9.488 

On the basis of above calculation of Chi-Square value the hypothesis are stated as follows – 

Null Hypothesis (H0) :  There is no significant difference between the opinions of Professors and B-

School Students of MIT Pune regarding Impact of Industry – Academia Collaboration on 

Experimental Learning. 

Alternative Hypothesis (H1) : There is significant difference between the opinions of Professors 

and B-School Students of MIT Pune regarding Impact of Industry – Academia Collaboration on 

Experimental Learning. 

 As it is observed from the Chi-Square calculation that the calculated value of Chi-square at 

0.05% level of significance and 4 degree of freedom is 5.01 and the Table Value is 9.488. 

As the calculated value of Chi-square is less than the table value (5.01<9.488). Therefore the 

Null hypothesis is accepted and alternative hypothesis is rejected. 

Conclusion: 

 As it has been observed that, there is no significant difference between the opinions of 

Professors and B-School Students of MIT Pune regarding Impact of Industry – Academia 

Collaboration on Experimental Learning. It can be seen that in the B-Schools in general and MIT, 

Pune in particular industry – academic collaboration is increasing day by day and it has a growing 

impact on experimental learning in B-Schools. 
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Abstract:- 

The partition of the Indian subcontinent is major historical incident therefore in many 

historical books were written on the partition, but the books did not depict the grief of being away 

from one’s relatives, the sorrow of losing friends and neighbors forever, the memories of the place 

where migrant people live, the horrible experience of travelling by train at the time of crossing the 

borders. Therefore to portray all those experiences and sorrow, many novels were written on the 

partition of Indian subcontinent.  

Key Words: riot, Humiliation, suffering, plight, plundering and murder. 

Introduction:- 

Novelists of the time of the partition took personal experience of suffering of the riot, mental 

and physical harming, loot and plundering of property   in the partition. The novels written the after 

the partition are realistic novels. Society and literature are always interdependent; one makes 

impression on another, the partition of British India also made impact on Indian English literature. 

That’s why worst human tragedy like the partition of British India gave birth of thematically perfect 

and developed Indian English Novel. The horror accompanying the transfer of population has been a 

major theme with Indo-Anglican writers. 

Khushwant Singh was the first novelist in English who wrote on the partition. Khushwant 

Singh being a Punjabi Sikh, suffered from the division of homeland, his treatment of the suffering of 

people affected by the partition of the authentic and realistic. The partition of the province caused 

immense losses in property and life through reckless rioting, plundering and murder. His Train to 

Pakistan (1956) is story of communal fury in the border village of Mano Majra where Sikhs and 

Muslims lived in peace. Mano Majra is microcosm abdominal temper of the country in the days of 

following the partition. The arrival of a train from Pakistan filled with corpses of Sikhs and Hindus 

jolts the idyllic serenity of Mano Majra. The writer does not speak of trains of dead bodies of Sikhs 

and Hindu from Pakistan of the singled psyched of the refugees. But the novelist wants to give 

message of communal harmony and love even in the midst of hatred and genocide. It is a novel about 

love and hate, revenge and forgiveness against the milieu of the partition. 

Raj Gill’s The Rape (1974) open in March 1947 a village in West Punjab Dalipjit a Sikh boy 

rescued a Muslim girl Leila but his father Ishar Singh rape Muslim girl Leila. Another Sikh novelist 

H.G. Gill’s Ashes and Patels (1978) evokes the suffering of those refugees who cross the border 

between two countries by train in the weeks immediately following independence. Bhisham Sahni’s  

Tamas (1973) also loaded of atrocities and attack over women. 

Shiv K.Kumar’s A River with Three Banks (1998) is novel on communal hatred and tension 

between different communities in our country. It portrays the communal holocaust in the aftermath of 

the partition in 1947. Manohar Malgaonkar’s A Bend in Ganges (1964) is popular for its various 

themes such as political partition, ideology of non violence love and sex and communal disharmony. 

Malgaonkar presented all these themes against the background of India’s freedom struggle and 

tragedy of the partition riots. Through this novel Malgaonkar treats the problem of Indian nationalism 
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against British rule. But unfortunately conflict between the Hindus and the Muslims become 

atrocious. Communal disharmony became the cause of brutal violence. The joy of independence is 

overshadowed by the partition. 

 Bhalchandra Rajan’s The Dancer (1958) is experience of an Indian educated abroad who 

returns home to face horror of the partition. Attia Hosain depicts the experience of Laila, a young 

woman from a Taluqdari family of Oudh, at the time of the partition in her novel Sunlight in a 

Broken Colomn (1961). 

Amrita Pritam’s Pinjar (1950) presents dislocation physical and mental violence against 

women during the partition holocaust. Puro is  abducted by Muslim youth Rashida, when she was out 

in the field to get vegetables. In this novel Pritam narrates the condition of before and after the 

partition. During the partition days Hindu money lender had abducted a girl of Rashida’s family. At 

that time Muslims were helpless, but now in Pakistan abducting a Hindu girl has retailed the 

situation. Rashida forcibly kept Puro with him and one night when Puro escaped from Rashida’s 

imprisonment and managed to return to her family, she was rejected by her parents. Pinjar is record 

of suffering and humiliation of women on both side who abducted and polluted them and another 

side their own families rejected because they were polluted by men of other community. 

Shauna Singh Baldwin’s What the Body Remembers (2001) is the partition novel. It is about 

two women married to Sardarji, a rich landowner whose heart is in India but whose head is in 

England. This novel set in 1937 in Punjab; it reveals the tension that before the partition. This tension 

reflected in the life of a respected man whose wife Satya who lives for her husband but cannot give 

him children. Sardarji married to Roop who was much younger. Sardarji married for the express 

purpose of providing the family with an heir. In this novel, Baldwin achieved an artistic success on 

two levels capturing the political and religious history of modern India and Pakistan. The novel 

narrates the dramatic and brutal story behind the 1947 the partition of India. 

Conclusion: 

The face of humanity is blackened by the mass murder and moral degradation during the 

partition of British India. The partition brings the massive exchange of Muslims and the Hindus. 

People became fanatic after the partition. The partition is a historical legacy handed down unwanted 

to the children of three nations India, Pakistan and Bangladesh. The partition of the Indian 

subcontinent is painful events for the Hindus, the Muslims and the Sikhs 
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Abstract: 

This article explores the significance of data protection and privacy laws in India, emphasizing 

the transformative value of data in the digital economy, encapsulated by the phrase “Data is the new 

oil.” As data becomes increasingly integral to business strategies and decision-making, the need for 

effective regulatory frameworks has become paramount. Following the Supreme Court’s recognition 

of the right to privacy as a fundamental right, India introduced the Personal Data Protection Bill 

(PDPB), which aims to establish a comprehensive framework for managing personal data. Key 

features of the law include strict consent requirements, the establishment of a Data Protection 

Authority, and rights for individuals regarding their data. While these regulations promise to 

enhance data security and individual privacy, they also present challenges for businesses, 

particularly in achieving compliance and fostering innovation. The article highlights the ongoing 

discussions around the PDPB and its implications for the future of data governance in India, 

stressing the importance of balancing data protection with the potential for economic growth. 

Key Words: Artificial Intelligence (AI), Privacy, Data, Act, Digital. 

Introduction 

Under the Digital Personal Data Protection Act (DPDPA), personal data is defined as "any 

data that relates to a natural person who can be identified, directly or indirectly, particularly by 

reference to an identifier such as a name, an identification number, location data, or an online 

identifier." This expansive definition includes, but is not limited to: 

• Identifying Information: Name, address, and contact details. 

• Demographic Data: Date of birth and gender. 

• Financial Data: Bank account numbers and credit card information. 

• Digital Footprints: Online browsing history and search queries. 

• Social Media Content: Posts and messages shared on various platforms. 

• Geolocation Data: Location information, including GPS coordinates. 

Data privacy refers to the management of how, when, and to what extent an individual's 

personal data can be shared and communicated to others, encompassing various types of information 

such as name, address, ethnicity, phone number, and marital status. With the significant increase in 

internet usage over the years, the urgent need for robust data privacy regulations has become 

apparent. Effective data privacy measures are essential to ensure that individuals retain control over 

their personal information and that organizations handle this data responsibly and transparently. 

Data protection, in contrast, refers to the legal safeguarding of data against loss, damage, or 

corruption. With the unprecedented rate at which data is now collected, protecting this information 

from unauthorized access and breaches has become a critical concern. Effective data protection 

measures are essential to ensure that personal and sensitive data remain secure, preventing potential 

misuse and ensuring compliance with legal regulations. 

Data privacy is not a new concept; its roots can be traced back to the Semayne case of 1604, 

which established the idea that one’s home is a personal fortress. This principle evolved over time 
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and gained prominence through the influential article "The Right to Privacy," authored by Attorney 

Samuel Warren and Justice Louis Brandeis, which recognized privacy as a cornerstone of individual 

freedom in the modern era. Statutory recognition of privacy came in 1984 with the Universal 

Declaration of Human Rights (UDHR), specifically Article 12(4). The Organisation for Economic 

Cooperation and Development (OECD) also contributed guidelines on privacy protection and the 

transborder flow of personal data in 1980, with countries like Germany enacting data privacy laws 

as early as 1970. The landmark General Data Protection Regulation (GDPR), effective May 25, 

2018, further revolutionized data privacy and protection laws. 

In India, the discourse on privacy has been contentious within judicial circles, with varying 

opinions on its recognition as a fundamental right under Article 21 of the Constitution. Ultimately, 

the landmark case of K.S. Puttaswamy v. Union of India in 2017 affirmed the right to privacy as a 

fundamental right. Prior to this, elements of privacy were addressed in fragmented provisions of the 

Information Technology Act (2000) and the Indian Penal Code (1860), but a comprehensive 

standalone law was lacking. After seven years of deliberation and three attempts to pass privacy 

legislation, India successfully enacted a comprehensive data protection and privacy law on August 

9, 2023. 

The Imperative for Data Protection and Data Privacy Laws in India 

In today's digital age, where nearly every aspect of life is conducted online, the significance of 

data protection and privacy laws in India has never been more pressing. The proliferation of digital 

technology has led to the widespread collection of personal and non-personal information, 

increasing the risks associated with data privacy. As India experiences rapid economic growth, the 

protection of sensitive data has become paramount, especially following the landmark Puttaswamy 

judgment, which recognized the right to privacy as a fundamental right. Data privacy laws ensure 

the security of information by regulating data collection, processing, and consent, while imposing 

penalties on organizations that fail to safeguard data appropriately. These laws foster trust between 

consumers and businesses, enhancing credibility when companies prioritize data protection. 

Additionally, they empower individuals to control their own data, including decisions on its use and 

consent withdrawal. With over a billion people connected to the internet, the volume of digital 

footprints increases the risk of data breaches, necessitating effective laws to prevent unauthorized 

access to personal information. The lack of public awareness about data privacy highlights the need 

for legislation that not only protects data but also educates individuals about their rights and 

responsibilities. Furthermore, data privacy laws are crucial in preventing cybercrimes such as fraud 

and identity theft, thereby enhancing overall security in the digital landscape. A well-regulated data 

protection framework can promote innovation and economic growth by assuring potential investors 

of a secure environment for data handling. Specific regulations are also necessary to safeguard 

children's data, ensuring informed consent and awareness of potential risks. These laws establish 

ethical standards for data collection and processing, ensuring fairness, transparency, and non-

discriminatory practices. Ultimately, they empower individuals by granting them rights regarding 

their data, including access, correction, and redressal mechanisms for violations, while addressing 

concerns related to surveillance technologies like facial recognition. In summary, data protection 

and privacy laws are vital for safeguarding personal information in an increasingly digital world, 

ensuring that individuals' data is not misused and that there are consequences for violations. Without 

these laws, individuals’ risk having their data exposed and unprotected, particularly in a landscape 

where government and private entities collect significant amounts of information. Implementing 
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strong data protection regulations is essential for fostering trust and security in digital interactions, 

ultimately benefiting both individuals and the broader economy. 

An Overview of Data Protection and Privacy Laws in India 

The Information Technology Act, enacted in 2000 and amended in 2008, provides a legal 

framework for electronic governance and digital information protection in India. Section 43A holds 

a body corporate accountable if it fails to ensure reasonable security for sensitive personal data, 

resulting in wrongful loss or damage, making the entity liable for damages. Additionally, the 

Information Technology (Reasonable Security Practices and Procedures and Sensitive Personal Data 

or Information) Rules, 2011, outline protections for sensitive data, including financial information, 

sexual orientation, and medical records. Section 72A stipulates penalties for unauthorized disclosure 

of information, imposing fines up to ₹5,00,000 or imprisonment for up to three years if someone 

knowingly discloses information without consent, violating contractual terms. 

In contrast, the Digital Personal Data Protection (DPDP) Act, enacted in 2023, marks a 

significant advancement in India's legal framework for personal data processing, emerging nearly 

six years after the Supreme Court recognized the right to privacy as a fundamental right under 

Article 21. This Act aligns with global privacy standards, particularly the European Union's General 

Data Protection Regulation (GDPR), and establishes robust obligations for personal data protection. 

While imposing stringent rules against unlawful processing, it also provides notable exceptions for 

governmental bodies concerning national sovereignty and state security. The DPDP Act introduces 

clear terminology, defining roles such as "data principal" (the individual whose data is collected) and 

"data fiduciary" (the entity determining the purpose and means of data processing). It has 

extraterritorial reach, allowing international data transfers without restrictions, and identifies consent 

as the primary basis for lawful processing. Furthermore, it grants data principals rights such as 

access, erasure, and objection, while imposing compliance obligations on data fiduciaries, complete 

with penalties for violations. Together, these frameworks represent a crucial evolution in India’s 

approach to data protection and privacy, addressing the challenges of the digital age. 

The Digital Personal Data Protection (DPDP) Act applies to organizations that meet specific 

conditions. First, the organization must process digital personal data that can identify the data 

principal to whom the collected data belongs. Second, the data being processed must have been 

collected in digital form by the organization. Lastly, the Act applies if the organization is processing 

personal data within Indian territory or if the processing occurs outside India but is connected to 

activities offering goods or services to individuals in India. These conditions ensure that the Act 

covers a wide range of data processing activities relevant to both domestic and international 

contexts. 

Defining Personal Data: Meaning and Significance 

Personal data is defined under Section 2(t) of the DPDP Act as any information about an 

individual that can identify them. This includes details such as a person's name, location, 

identification number, and aspects of their mental, economic, cultural, social, and physical identity. 

Notably, the Act does not specify what constitutes personal data, leaving some ambiguity. 

In comparison, the General Data Protection Regulation (GDPR) provides a clearer definition 

in Article 4, describing personal data as any information related to the identifiability of a natural 

person, whether directly or indirectly. The GDPR does not apply to data concerning entities that are 

not natural persons. However, the DPDP Act expands the definition of "person" in Section 2(s) to 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 33 

include not just natural persons, but also companies, Hindu undivided families, firms, associations, 

states, and other juristic entities. 

Both frameworks emphasize the concept of identifiability, indicating that any piece of 

information capable of identifying an individual falls under the category of personal data. This can 

encompass a wide array of information, including telephone numbers, credit card numbers, 

identification numbers, addresses, physical appearances, vehicle registration numbers, and 

fingerprints. Understanding the breadth of what constitutes personal data is crucial for compliance 

with data protection laws and safeguarding individual privacy rights. 

Data protection and privacy laws are grounded in several fundamental principles that ensure 

the responsible handling of personal information. One of the most critical principles is data 

minimization, which aims to limit data collection to only what is necessary for a specific purpose. 

This principle seeks to reduce the societal risks associated with excessive data gathering and to 

protect individual privacy. Data collectors are required to clearly state the reasons for collecting data 

to prevent its use for unintended purposes without valid consent. 

Another essential principle is valid consent, which serves as the cornerstone of lawful data 

collection. For consent to be considered valid, individuals must be fully informed about the data 

collection, its intended use, and their rights. This transparency allows individuals to make informed 

decisions regarding their personal data. Consequently, laws increasingly favor opt-in clauses over 

opt-out options, ensuring that individuals actively choose to share their information. 

The principle of lawful data collection stipulates that data must be gathered for legitimate 

purposes and in compliance with legal standards. Data collection should not lead to discrimination 

or harm, promoting ethical practices in data handling. This principle is echoed in the DPDP Act, 

which mandates that data collection purposes must not contravene any laws. 

Accuracy is another key principle, requiring that the data collected be accurate and up-to-date. 

Data controllers must take proactive measures to correct any inaccuracies and maintain the 

reliability of the information. This principle is supported by the DPDP Act, which emphasizes the 

importance of ensuring the completeness and correctness of data. 

Limitations on data storage dictate that data should only be retained for as long as necessary to 

fulfill its intended purpose. Once that purpose has been achieved, data must be securely disposed of 

using methods such as encryption or data shredding. This is also stipulated in the DPDP Act, which 

mandates that data must be deleted upon withdrawal of consent or when it is no longer needed. 

Confidentiality is vital in data protection, requiring that personal data be collected, stored, and 

transferred in a secure manner to prevent unauthorized access. This involves implementing robust 

security measures, including encryption and secure storage systems. 

Finally, the principle of accountability mandates that data collectors establish a strong 

governance framework for data handling. This includes appointing data protection officers, 

conducting audits, and creating grievance redressal systems. The DPDP Act outlines these 

responsibilities, reinforcing the need for transparency and accountability in data management. 

Rights of Data Principals 

In the digital age, the flow of personal data across various platforms raises concerns about 

privacy. Data protection laws aim to safeguard the rights of individuals—referred to as data 

subjects—by ensuring their personal information is treated with care. The DPDP Act outlines several 

rights for data principals, including: 
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1. Right to Information: Individuals have the right to be informed about the collection and 

processing of their personal data. This includes understanding the purpose of data collection, the 

categories of data involved, and any transfers to third parties. Such transparency fosters trust in 

organizations that collect personal data. 

2. Right to Access: Individuals can request access to their personal data collected by 

organizations. This empowers them to verify the accuracy of the information and understand 

how it is being used. Organizations are obligated to provide this information within a reasonable 

timeframe. 

3. Right to Rectification: Data subjects have the right to correct any inaccurate or outdated 

information. The DPDP Act requires data fiduciaries to update and rectify personal data to 

ensure its accuracy and completeness. 

4. Right to Be Forgotten: This right allows individuals to request the deletion of their personal 

data when it is no longer necessary for the purpose for which it was collected or when consent 

has been withdrawn. This principle aligns with data minimization, emphasizing the importance 

of only collecting data that serves a specific purpose. 

These principles and rights collectively create a robust framework for data protection and 

privacy, enabling individuals to maintain control over their personal information in an increasingly 

digital world. As technology evolves, adherence to these principles will be crucial for fostering trust 

and ensuring ethical data practices. 

Key Judicial Decisions on the Right to Privacy in India 

Though now we recognize the right to privacy as the bedrock of our democracy, it wasn’t 

always the case. The Indian jurisprudence has developed a lot throughout the years. The Supreme 

Court of India, through a slew of landmark decisions, has allowed the organic growth and expansion 

of the right to privacy. 

The journey of recognizing the right to privacy in India has evolved significantly through 

landmark Supreme Court rulings. Initially, in M.P. Sharma v. Satish Chandra (1954), the Court did 

not recognize privacy as a constitutional right, asserting that the absence of explicit provisions in the 

Constitution meant no violation could occur. This stance began to change with Kharak Singh v. State 

of UP (1962), where a dissenting opinion suggested that privacy was inherent in the Constitution, 

marking a pivotal moment in its development. 

In Gobind v. State of MP (1975), the Court acknowledged the importance of privacy but 

allowed for state interests to prevail in certain circumstances. The watershed moment came with 

Maneka Gandhi v. Union of India (1978), where the Court recognized "personal liberty" as 

encompassing various rights, setting a foundation for privacy. 

The People’s Union for Civil Liberties v. Union of India (1996) case further solidified privacy 

rights, ruling that unauthorized telephone tapping infringed on individuals' privacy. Similarly, in R. 

Rajagopal v. State of Tamil Nadu (1994), the Court recognized the right to control the dissemination 

of personal information, affirming the importance of privacy even for prisoners. 

The landmark case K.S. Puttaswamy v. Union of India (2018) finally enshrined the right to 

privacy as a fundamental right under Article 21, overriding previous rulings. This decision clarified 

that privacy encompasses personal intimacies and the right to be left alone, while also 

acknowledging that it is not absolute and can be subject to reasonable restrictions. 

Recent cases, such as Joseph Shine v. Union of India (2018), which decriminalized adultery, 

and X v. The Principal Secretary (2022), which upheld reproductive autonomy, further illustrate the 
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expanding scope of privacy rights. Additionally, the Internet Freedom Foundation v. Union of India 

(2019) case emphasized that internet shutdowns could infringe on privacy and other fundamental 

rights. 

Overall, the evolution of the right to privacy in India reflects a growing recognition of its 

significance in protecting individual liberties against state and societal encroachments, particularly 

in the context of technological advancements and changing social norms. 

While the Digital Personal Data Protection (DPDP) Act represents a significant step toward 

recognizing privacy rights, it has notable shortcomings that undermine its effectiveness. One major 

issue is its exclusive focus on digital data, offering no protection for offline data. Additionally, the 

Act does not differentiate between categories of data, such as sensitive or critical personal data, 

which weakens privacy protections. It includes broad exemptions, particularly for government 

entities, granting them unchecked power to collect and process data. 

Moreover, the DPDP Act limits access to information under the Right to Information Act by 

broadly exempting personal data from disclosure, compromising transparency and accountability. 

Although the Act addresses data transfers, it lacks adequate protections against breaches during 

these processes. Concerns have also been raised about the independence of the Data Protection 

Board, which may not function autonomously due to government influence. 

Finally, the Act's success hinges on public awareness regarding data rights and protections, yet 

there are no provisions mandating government efforts to educate citizens about their rights under 

this new legislation. Despite its promising features and the historical significance of its enactment, 

the DPDP Act's limitations regarding data scope, categorization, and government exemptions raise 

serious questions about its fairness and effectiveness in safeguarding privacy. 

Conclusion: 

In conclusion, India's data privacy and protection laws reflect a global trend toward 

prioritizing data in our increasingly digital world. The implementation of the DPDP Act marks 

progress in safeguarding personal data, granting greater autonomy to Data Principals, and 

establishing accountability for data protection authorities. It emphasizes essential principles like data 

minimization, accuracy, and purpose limitation while introducing rights for Data Principals and 

enforcing obligations for Data Fiduciaries, complete with penalties for non-compliance. 

However, the Act is not without its criticisms. Notably, provisions regarding sensitive personal 

data were removed during its passage, and concerns have been raised about the clarity surrounding 

consent and data processing. Furthermore, the broad exemptions for government entities have led 

many to view the Act as a missed opportunity for more robust protections. Moving forward, it is 

hoped that the DPDP Act will strike a balance between its achievements and criticisms, upholding 

the Supreme Court's recognition of privacy as a fundamental right. 
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Abstract 

This paper delves into the concept of  Navavidha Bhakti as expounded in the Bhagwat 

Mahapurana, highlighting its significance in Hindu devotional practices.  Navavidha Bhakti, or the 

nine forms of devotion, provides a multifaceted approach for spiritual seekers to connect with the 

divine. The nine forms—Shravanam (listening), Kirtanam (chanting), Smaranam (remembering), 

Padasevanam (service at the feet of the Lord), Archanam (worship), Vandanam (prayers), Dasyam 

(servitude), Sakhyam (friendship), and Atmanivedanam (complete surrender)—are examined in 

detail, showcasing their interrelation, practical applications, and transformative effects. This 

comprehensive framework offers diverse pathways for devotees to foster a deep and enduring 

relationship with God, ultimately leading to spiritual liberation. By integrating these practices into 

daily life, individuals can achieve emotional well-being, ethical development, and spiritual 

enlightenment. This paper also discusses the adaptability of  Navavidha Bhakti to contemporary 

contexts, ensuring its continued relevance in modern spiritual practice. 

Keywords -  Navavidha Bhakti, Bhagwat Mahapurana, Hinduism, Devotional Practices, 

Shravanam, Kirtanam, Smaranam, Padasevanam, Archanam, Vandanam, Dasyam, Sakhyam, 
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Introduction 

The Bhagwat Mahapurana, a revered text in Hinduism, provides profound insights into 

various aspects of devotion and spirituality. Among its teachings, the concept of  Navavidha Bhakti, 

or the nine forms of devotion, stands out as a comprehensive guide for spiritual seekers.  Navavidha 

Bhakti encapsulates the essence of devotional practices, offering diverse pathways to connect with 

the divine. 

1. Shravanam (Listening) 

Shravanam refers to the act of listening to the divine stories, hymns, and teachings. It is the 

first and foundational form of devotion. By listening to the glories of God, devotees immerse 

themselves in the spiritual vibrations that elevate their consciousness. The Bhagwat Mahapurana 

emphasises that listening to the sacred texts and the narratives of divine incarnations purifies the 

mind and soul. This form of bhakti is accessible to all, regardless of one's intellectual or spiritual 

status, making it a universal practice. 

2. Kirtanam (Chanting or Singing) 

Kirtanam involves singing or chanting the names and glories of the divine. This form of 

devotion fosters a deep emotional connection with God through musical expression. In the Bhagwat 

Mahapurana, Kirtanam is highlighted as a powerful means to cultivate joy and devotion. The 

rhythmic repetition of divine names helps in focusing the mind and heart on the divine, creating an 

atmosphere of spiritual ecstasy. Devotees engage in kirtans, bhajans, and other musical gatherings to 

collectively experience and share their love for God. 

3. Smaranam (Remembering) 

Smaranam is the practice of constant remembrance of the divine. This form of bhakti 

emphasises the importance of keeping the divine presence alive in one's consciousness throughout 
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the day. The Bhagwat Mahapurana narrates numerous stories of devotees who attained liberation 

through the continuous remembrance of God. Smaranam involves meditating on the divine qualities, 

form, and pastimes, thereby reinforcing one's devotion and dedication. It is a mental exercise that 

transforms the practitioner's inner landscape into a sacred space. 

4. Padasevanam (Service at the Feet of the Lord) 

Padasevanam denotes the act of serving the Lord's feet, symbolising humble and devoted 

service. This form of bhakti underscores the importance of selfless service to God and His devotees. 

In the Bhagwat Mahapurana, Padasevanam is illustrated through the stories of devotees who found 

fulfilment in serving the divine with pure love and humility. This practice encourages the devotee to 

see the divine presence in all beings and to serve them with the same devotion and reverence. 

5. Archanam (Worship) 

Archanam involves performing rituals and offering worship to the divine. This form of 

devotion is characterised by the meticulous and heartfelt offering of various items, such as flowers, 

incense, food, and other sacred objects, to God. The Bhagwat Mahapurana emphasises that 

Archanam is not merely a physical act but a manifestation of deep love and reverence for the divine. 

Through this practice, devotees express their gratitude and seek to please the Lord, thereby 

strengthening their spiritual bond. 

6. Vandanam (Prayers) 

Vandanam is the practice of offering prayers and prostrations to the divine. It signifies a deep 

sense of reverence, humility, and submission before God. The Bhagwat Mahapurana highlights the 

transformative power of sincere prayers and the importance of acknowledging the divine grace in 

one's life. Vandanam fosters a sense of surrender and trust in the divine will, helping devotees 

cultivate a humble and prayerful attitude. 

7. Dasyam (Servitude) 

Dasyam refers to the attitude of being a servant of the Lord. This form of bhakti emphasises 

the devotee's willingness to serve God in any capacity, considering oneself as an instrument of the 

divine. The Bhagwat Mahapurana extols the virtues of servitude, illustrating how devotees who 

embraced this attitude achieved spiritual fulfilment. Dasyam cultivates humility, selflessness, and a 

deep sense of purpose, as the devotee seeks to serve the divine will in all actions. 

8. Sakhyam (Friendship) 

Sakhyam is the form of devotion where the devotee relates to God as a friend. This intimate 

and personal relationship fosters a sense of closeness and camaraderie with the divine. The Bhagwat 

Mahapurana celebrates the joy and sweetness of this friendship, highlighting the stories of devotees 

who shared a deep and affectionate bond with the Lord. Sakhyam encourages an open and loving 

heart, where the devotee confides in the divine and experiences a mutual sense of trust and 

companionship. 

9. Atmanivedanam (Complete Surrender) 

Atmanivedanam represents the pinnacle of devotion, where the devotee surrenders 

completely to the divine will. This form of bhakti involves the total renunciation of ego and 

attachment, offering one's entire being to God. The Bhagwat Mahapurana portrays Atmanivedanam 

as the ultimate expression of devotion, where the devotee becomes one with the divine 

consciousness. This surrender leads to the realisation of the true self and the attainment of spiritual 

liberation. 
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The  Navavidha Bhakti outlined in the Bhagwat Mahapurana provides a comprehensive 

framework for spiritual practice. Each form of devotion offers a unique pathway to connect with the 

divine, catering to the diverse inclinations and capacities of devotees. By engaging in these nine 

forms of bhakti, one can cultivate a deep and transformative relationship with God, ultimately 

leading to spiritual liberation. The Bhagwat Mahapurana serves as a timeless guide, illuminating the 

path of devotion for seekers across generations. 

Interrelation of the Nine Forms of Bhakti 

The nine forms of bhakti are not isolated practices but interrelated, often overlapping in a 

devotee's life. A person engaged in Shravanam (listening) might naturally progress to Smaranam 

(remembering) and Kirtanam (chanting). Similarly, Padasevanam (service) can lead to the 

internalisation of Dasyam (servitude) and the intimate relationship of Sakhyam (friendship). This 

interconnectedness allows devotees to experience a holistic spiritual journey, where each practice 

reinforces and enriches the others. 

Practical Application of  Navavidha Bhakti 

1. Daily Rituals and Lifestyle Integration: Incorporating  Navavidha Bhakti into daily life 

can transform mundane activities into acts of devotion. For instance, while cooking 

(Padasevanam), one can chant the divine names (Kirtanam) or remember God’s pastimes 

(Smaranam). This integration ensures that devotion permeates every aspect of life, fostering 

a constant connection with the divine. 

2. Community and Collective Worship: Engaging in community-based devotional activities 

like group singing (Kirtanam) and shared listening sessions (Shravanam) strengthens 

communal bonds and collective spirituality. It allows individuals to support each other in 

their spiritual growth and create a vibrant, devotional atmosphere. 

3. Adaptability to Modern Context:  Navavidha Bhakti can be adapted to suit contemporary 

lifestyles. For example, digital platforms can facilitate listening to spiritual discourses 

(Shravanam) and participating in virtual kirtans (Kirtanam). These adaptations make it 

possible to practise bhakti in diverse environments, ensuring its relevance and accessibility 

in the modern world. 

Transformative Effects of  Navavidha Bhakti 

1. Emotional and Psychological Well-being: Engaging in these devotional practices has been 

shown to reduce stress, enhance emotional resilience, and promote a sense of peace and 

contentment. The repetitive nature of chanting (Kirtanam) and the contemplative aspect of 

remembering (Smaranam) can have a calming effect on the mind. 

2. Moral and Ethical Development: The practice of Dasyam (servitude) and Atmanivedanam 

(complete surrender) fosters humility, compassion, and a sense of responsibility. Devotees 

are encouraged to lead ethical lives, guided by the principles of selfless service and 

unconditional love. 

3. Spiritual Enlightenment and Liberation: Ultimately,  Navavidha Bhakti aims at leading 

the devotee towards spiritual enlightenment and liberation (moksha). Through consistent 

practice and deepening devotion, individuals transcend their ego and attachments, realising 

their true nature and union with the divine. 

Conclusion 

The  Navavidha Bhakti outlined in the Bhagwat Mahapurana provides a comprehensive 

framework for spiritual practice. Each form of devotion offers a unique pathway to connect with the 
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divine, catering to the diverse inclinations and capacities of devotees. By engaging in these nine 

forms of bhakti, one can cultivate a deep and transformative relationship with God, ultimately 

leading to spiritual liberation. The Bhagwat Mahapurana serves as a timeless guide, illuminating the 

path of devotion for seekers across generations. 
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The Government Drawing Examination is a cornerstone of art education; connecting students, 

teachers, and artistic pursuits. Until now, these exams were conducted once a year by the Directorate 

of Art (Government of Maharashtra). However, as per the provisions of Section 8 of the 

Maharashtra Art Education Council Act - 2023, the Government Drawing Grade Examinations will 

now be conducted by the Examination Board from the academic year 2024-2025. The government 

drawing examinations, originally introduced in the early 20th century in old Mumbai, are still being 

categorized as Elementary and Intermediate. Their syllabus, online admission, results, and 

certification process have undergone significant changes over time. "This examination is conducted 

not only in Maharashtra but also in other states of India." 

Lakhs of students appear for these exams and the results are based on the grading system. 

Students who pass these examinations receive grades A, B, C and D depending on their 

performance. The successful candidates in this exam are entitled for additional marks in SSC Board 

Exam - 7 marks for grade A, 5 marks for grade B, and 3 marks for grade C. The Directorate of Art 

also awards special merit prizes to those who feature in the merit list. Additionally, the exams are 

extremely useful in securing admissions to fine art courses such as Applied Arts, Painting, Textile, 

Sculpture, Ceramic and Pottery, G.D. Art, Art Teacher Diploma, Interior Design, Fashion Design, 

Graphic Design, Animation, and Architecture. 

The small children are highly sensitive and responsive to arts. Art helps in their overall 

development during ages 1 to 16. In this age, children often express themselves more readily 

through pictures than words. For them, art is the ultimate medium for self-expression, surpassing 

words in intimacy and depth. Art education cultivates aesthetic sense. It fosters creativity, good 

habits, and entrepreneurial skills. It aims to nurture individuals who can appreciate and engage with 

art. Different schools have art in their curriculum. Parents should recognize the importance of this 

subject and encourage participation. This will not only promote artistic skills, but shape the hearts 

and minds of our future citizens. 

A truly holistic education necessitates dedicated teachers for art, sports, and work experience. 

By prioritizing these essential areas, we can create a more enriching and well-rounded learning 

environment. 

 
Samples from Government Drawing Grade Exam 
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Abstract 

The COVID-19 pandemic has affected many sectors worldwide, and agriculture is no 

exception. In India where agriculture is the backbone of the economy, contributing 13% to the GDP 

and employing nearly half of the population, the impact has been huge. This paper attempts to look 

at the multiple effects of COVID-19 on the Indian agriculture sector, focussing on production, 

supply chains, labour dynamics and economic viability. Using a mixed-methods approach with 

quantitative data analysis and qualitative interviews, this study highlights both short term and long 

term challenges faced by farmers and agricultural stakeholders. The findings show that while some 

parts of agriculture were resilient, many small holder farmers were severely impacted due to market 

disruptions and labour shortage. This paper concludes with policy recommendations to strengthen 

the agriculture sector against future shocks. 

Introduction 

Numerous researchers have drawn attention to the ramifications of COVID-19 on agriculture, 

both globally and within India. A report by MANAGE (2020) found that while more severe 

disruptions were prevalent in such stages as manufacturing and services, because of the lockdown, 

agriculture did face severe strains, particularly as the availability of labor was compromised, and 

there were denied access to a market for their commodities. In addition, the Azim Premji University 

(2020) study revealed that conditions imposed by the lockdown hampered farmers' abilities to sell 

produce so that their income declined and food insecurity increased. Further findings indicated that 

those supply chains that were broken to some degree led to consumers paying higher prices, while 

farmers which brought their products to markets received lower compensation. 

Review Of Literature 

The Economic Survey (2021-2022) noted that despite the adverse circumstances of this 

volatile period, the agricultural sector still experienced a growth rate of 3.4% throughout the period 

of 2020 and 2021 on the backs of favorable monsoon seasons, along with support from government 

agencies. Nevertheless, this situation was not equivalent for all agricultural segments, because 

smallholder farmers were supported less preferentially than larger agribusinesses were. 

Objectives 

• To assess the short-term impact of COVID-19 on agricultural production in India. 

• To examine interruptions in supply chains and the accessibility of markets for agricultural 

producers. 

• .To assess the alterations in labor dynamics within the agricultural sector as a result of the 

pandemic. 

• To determine policy interventions that could strengthen the agricultural sector's resilience to 

potential future disruptions. 
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Research Methodology 

• Quantitative Analysis: An exam of secondary data sourced from governmental reviews and 

surveys was performed to assess production tiers, contributions to GDP, and employment 

figures inside the agricultural region at some point of the COVID-19 pandemic. 

Discussion 

Impact on Agricultural Production 

The early stages of restrictive lockdowns to address the pandemic had meaningful 

consequences on agricultural production sectors in various geographies. For many farmers, 

harvesting their crops or marketing products quickly became impossible because of movement 

restrictions that were meant to control the virus's spread. These restrictions reduced farmworker 

mobility, and thus increased disconnection among the supply chains making it difficult for farmer to 

take product to market or to processors. Surveys during this time documented the impact of the lost 

opportunity in harvest with approximately 11% of farmers not being able to harvest crops or market 

product. This example and statistic communicates deeply not only the impact of locking down but 

also the potential consequences for food security and surrounding rural economies. In addition, the 

inability to harvest coincided with a range of weather issues which were problematized by the 

lockdown itself. In some regions, farmers faced unprecedented rains - or conversely droughts - just 

with lockdowns were occurring. The closure of movement meant a lack of labor and ultimately, a 

lack of capability to scene. The glitches of limits to movement and weather was a perfect storm, 

which caused losses for farmers, which spilled across the ledger of the food system, with 

consequences to affordability and shortages for buyers. Looking forward from the initial 

consequences of closure, it was clear that directed financial supports to farming, recovery and 

agricultural systems building would be key drivers of recovery. 

Supply Chain Disruptions 

The global supply chain has been profoundly impacted by the COVID-19 pandemic, resulting 

in important interruptions across various sectors, with agriculture being most significantly affected. 

As a means of mitigating the spread of COVID-19, countries across the world instituted lockdowns 

and restrictions that limited trade between agricultural producers and their market access. This was 

paired with logistical problems, labor shortages, and delays associated with moving goods from 

farms to consumers.  An analysis was conducted on over 2,000 markets during the beginning of 

COVID-19 (the months of March to May in 2020) to examine the marked differences in daily 

market arrivals for staple crops. Crops which are essential to meals and nutrition such as paddy rice 

and lentils not only saw a significant decline in their actually market arrivals but compared to the 

same time in previous years.  The market arrivals of these crops were impacted by a combination of 

intertwined factors including farmers who were unable to move their goods to market due to 

COVID-19 restrictions, closures of localized markets, and declines in consumer demand as the 

world entered economic uncertainty.  

The effects of interruptions to the supply chain were not one-dimensional. First, the decline of 

supply, specifically for essential crops, led to a rise in prices following the basic economic principle 

of supply and demand. As consumers had fewer goods to choose from during a time of elevated 

demand, prices increased which made affording meals even more challenging for individuals in low 

socio-economic brackets. This increase amid a pandemic led to further volatility and uncertainties 

across the market level for farmers and consumers alike. The effects of supply chain interruptions 

extended beyond pricing; they also contributed greatly towards increased food insecurity for rural 

communities who rely on their ability to grow crops to help give their families a stable livelihood. 
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The interruptions greatly affected smallholder farmers, who already operate on a limited profit 

margin for sale, with many not able to sell in order to generate timely money for their families and 

businesses. This was especially true for farmers who depend on selling fresh produce on a daily 

basis.   

As an end result, meals lack of confidence became an urgent subject, with many families 

going through demanding situations in gaining access to enough, safe, and nutritious meals. The 

pandemic underscored the vulnerabilities inside the agricultural area and highlighted the essential 

want for resilient supply chains which can face up to such shocks in the destiny. Policymakers and 

stakeholders are actually tasked with addressing those vulnerabilities to make sure that agricultural 

manufacturers can hold marketplace access and that food security is prioritized, especially in rural 

regions that are disproportionately affected by such disruptions. 

Labor Dynamics 

During the lockdown periods, labor shortages became a significant problem across a range of 

the economy. When the pandemic began, many migrant workers chose to return home. This decision 

was often based on several factors including fears about the transmission of COVID-19 and a 

reduced prospect of jobs within their host area. Many of these migrant workers often fill important 

positions within agriculture, construction, and hospitality and were faced with uncertainty relating to 

both their health and finances.The mass departure of migrant labor resulted in a loss of available 

labor force of agricultural labor for required agricultural labor such as planting and harvesting. The 

impact of not having enough labor was exacerbated by timing, which is critical in getting crops 

planted and harvested within certain peak windows. While many farmers sought to hire additional 

people to operate in the fields and packing houses, they were unable to find sufficient labor causing 

delayed harvest and the abandonment of certain crops that could not be harvested in 

time.Productivity suffered generally within the agricultural sector due to labor shortages.  

Not only did the failure to retain a reliable labor force impact production and productivity of 

food and agricultural products, but productivity was lost through all the links in the supply chain. 

Due to the inability to retain labor within agriculture, labor costs increased, while many farmers had 

to either charge more or cut back on production levels. This situation posed risks not only for 

farmers' livelihoods, but also for broader community food security and economic stability.In precis, 

the hard work shortages skilled throughout the lockdown periods highlighted the vulnerabilities in 

the agricultural area and underscored the critical function that migrant workers play in keeping 

productiveness and ensuring the easy functioning of important industries. The lengthy-time period 

implications of these shortages can also remain felt as economies try to get better and adapt to the 

new realities fashioned with the aid of the pandemic. 

Economic Viability 

Larger agribusinesses proved relatively resilient to economic challenges, with new business 

processes allowing them to maintain their function. Such business resilience was partly employed by 

engagement in established markets, access to resources and ability to leverage economies of scale. 

In contrast, smallholder farmers experienced greater economic hardship, fundamentally due to a 

combination of reduced sales revenues and increased input costs. The very small producers, often 

operating on cold edges, were increasingly challenged to sustain a living while the prices of inputs 

(essential seeds/fertilizers/fuel) increased. Notably, the Economic Survey noted that although the 

agricultural sector generally had some overall growth over this period, numerous smallholder 

farmers were left dealing with that growth's ramifications. While larger businesses may have been 
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able to seize opportunities of favorable market/nutritional price hikes or technical innovation, 

smallholders, especially, as noted in the Economic Survey, often functioned on low margins and 

lacked contribution opportunities (due to financial restrictions) to benefit as larger producers had. 

Thus smallholders were facing increased debt levels of financial insecurities. A number of those 

would take on loans simply to sustain growth or to cover basic operational living expenses. The 

debts quickly would perpetuate a cycle of spiraling indebtment and financial mismanagement as 

functioning costs outpaced paycheck recovery transformations. The continued challenges of food 

insecurity compounded these opportunities for smallholders. The continued downward drift of sales 

decreased revenues while their input costs continued to rise as such, many would not be able to 

secure enough food to meet their own needs, let alone contribute to food sufficiency in communities. 

...as such for farmers it would threaten the viability of living expenses, health and nutrition. The 

financial pressures and similarities brought their own distress and insecurities perpetuating and 

volatility in the smallholder sector. The continued fluctuation created an opportunity and encouraged 

the need for options for support systems to respond and assist smallholder farmers in opportunities 

to assist in growing and mitigate risk of food sales.  In summary, while larger agribusinesses 

managed to climate the storm with relative fulfillment, smallholder farmers located themselves in a 

precarious role, going through tremendous financial and social stressful situations that required 

pressing hobby and movement. 

Conclusion 

In conclusion, the COVID-19 pandemic has brought to light both the vulnerabilities and 

resilience of India's agricultural sector. While certain segments were able to adapt with the help of 

government support and favorable weather conditions, smallholder farmers faced considerable 

challenges due to disruptions in the supply chain and shortages of labor. Moving forward, it is 

crucial for policymakers to take proactive steps to mitigate future risks. This includes implementing 

measures to improve market access, providing financial assistance programs specifically designed 

for smallholders, and making strategic investments in agricultural infrastructure. By prioritizing 

these initiatives, India can strengthen the resilience of its agricultural sector and better support 

smallholder farmers in the face of future challenges. 
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Introduction: 

The researcher studied the use of OTT medium by OTT users during the Corona pandemic 

time in Ahmednagar City. Due to the free time, easy and abundant internet data available to the 

people during the Corona lockdown so many people were using the OTT medium for entertainment. 

Currently, OTT is replacing traditional media like cinema and television. The number of OTT users 

is increasing because different content from around the world becomes available to viewers across 

the globe on the OTT medium, so similar references have been made by the researcher. 

The outbreak of the corona virus which started in China, reached the rest of the world by the 

end of February 2020. Many countries opted for the lockdown to prevent its infection. Public 

places, schools, colleges, cinema halls, theaters were closed. Filming of several series and films 

were stopped. As a result, there was a dearth of new content for television programs. Old programs 

began to be rebroadcast in many places, so the OTT Platforms became the focal point of attraction 

for the audience. To get maximum information related to the subject the researcher has selected the 

questions accordingly while preparing a questionnaire for research. Total 16 questions were taken in 

this questionnaire. Also, for this research, a questionnaire was filled from 100 OTT users in 

Ahmednagar City. 

Key words: Corona Pandemic, OTT Platforms, Subscribe, Viewership, Genre, Cinema, Web Series, 

Documentary, Time Frequency, Mobile, Computer, Laptop, Binge Watching, etc. 

Objectives: 

• To Study The Time and Frequency of Viewership. 

• To Study The Viewership Choices. 

• To Study the Reasons for using OTT. 

Research Methodology: 

Survey research method has been used for this research. Primary data collection method has 

been used for data collection and purposive sampling has been done through questionnaire. A 

quantitative research approach was taken for the research. 

Scope and Limitations: 

For this research, the researcher has studied 100 OTT users from Ahmednagar city from 1st 

September 2020 to 31st October 2020. The researcher is selecting the top ten OTT platforms in 

India for this research. 

Data Analysis: 

Nowadays, we are in the world of new media. Network media and OTT video platforms are 

becoming the part of viewers and these new platforms are giving competition to the traditional 

mediums like television, cinema houses, etc. because of the digital revolution network media and 

OTT platforms made radical changes in the field of information transmission and entertainment. 

With the availability of abundant internet data, the number of OTT users increased tremendously. 

During the pandemic time, the number of OTT users suddenly increased and the availability of a 

huge amount of time also changes in their using habits. The availability of internet data, availability 

of new content makes it easy for the audience to be more attracted to the online media, and OTT. 

An over-the-top (OTT) media service is streaming offered directly to viewers via the 
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Internet. This is a new delivery method of film and TV content over the internet without the need 

for cable and satellite. In India, there are more than 40 service providers of OTT media over the 

internet. OTT content can be accessed directly on the computer, mobile web-enabled Television 

through on the internet. Between 2007- 2008 streaming media was introduced on a large scale. An 

app like YouTube was launched in 2007. Netflix has launched in 2007 also Ollu and Roku apps 

launched in 2008. After 2009 streaming apps were available for mobile that first introduced the 

iPhone. From 2012-2014 OTT platforms developed as the availability of the internet was increasing 

during this period. 

The number of video viewers on OTT is increasing day by day due to the availability of 

unlimited internet data plans, and it affects users and other traditional media. With each passing 

day, the screen for watching videos got smaller and smaller, and as the media became more 

individualized. The media was freed from the constraints of space and time.  

Amazon Prime Video, Netflix, Disnay+Hotstar, Voot, Zee5, Sony Liv, Mx Player, ALT 

Balaji, Eros Now, Arre these are top 10 OTT platforms in India.OTT users from the Ahmednagar 

city are how much time is spending on OTT platform? Also what kind of videos do they prefer to 

watch? And the reasons for their OTT use have been studied. 

The classification made accordingly is as follows. 

1. OTT using time: (Audiences used multiple choice) 

Sr. No. OTT using time Percentage 

1. Morning 13 

2. Afternoon 44 

3. Evening 51 

4. Late Night 57 

During the Corona pandemic period, Ahmednagar city had the highest rate of late night video 

watching on OTT medium. After that rate of evening video viewing is 51%. The number of video 

viewers in the morning is very small. 

Time given by OTT users for using OTT medium: (Audiences used multiple choice) 

Sr. No. Time given by OTT users for using OTT 

medium 

Percentage 

1. Less than 1 hour 17 

2. 1 to 2 hours 29 

3. 2 to 3 hours 31 

4. 3 to 4 hours 25 

5. 4 to 5 hours 03 

6. More than 5 hours 04 

The OTT user from Ahmednagar city uses OTT during the corona pandemic period and most 

users spend 2 to 3 hours a day on OTT media, while the proportion of users who spend 4 to 5 hours 

is the lowest. There are also 17% of users who spend less than one hour, 29% who spend 1 to 2 

hours and 25% of users who spend 3 to 4 hours. 

The OTT user from Ahmednagar city During the Corona pandemic period has the highest 

rate of 1 to 2 hours of continuous video viewing on OTT media. And the number of people 

watching videos for more than five hours continuously is the lowest. Also 25% of users watch 

videos less than one hour long, 19% for 2 to 3 hours and 15% of users watch videos 3 to 4 hours 

continuously. 
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Video genre watching on the OTT medium: (Audiences used multiple choice) 

Sr. 

No. 

Video Genre Watching on the OTT 

Medium 

Percentage % 

1. Comedy 67 

2. Action 66 

3. Horror 54 

4. Adult/Romantic 49 

5. Thriller 50 

6. Drama 52 

7. Other 10 

Videos of different content and genre are available on OTT medium. The researcher studied 

the preferences of users. 

The OTT user in Ahmednagar city during the Corona pandemic period prefers to watch 

Comedy genre videos. After that they prefer to watch Action genre videos. Also 54% user watches 

Horror genre videos, 52% watch Drama genre videos, 50% watch Thriller genre videos and 49% 

user watches Adult/Romantic videos on OTT medium. 

Different kind of videos watching by OTT users: (Audiences used multiple choice) 

Sr. No. Different kind of videos watching by 

OTT users 

Percentage % 

1. Cinema 76 

2. Serials 32 

3. Songs 35 

4. Sports 35 

5. Web Series 75 

6. Other 12 

During the Corona pandemic period, OTT users of Ahmednagar city are giving priority to 

watching movies on OTT platform. After that they prefer to watch web series on OTT platforms. 

Also the proportion of viewers of song and sport videos is 35% and the proportion of serial viewers 

is 32%. 

On the OTT platforms videos are available in different languages. Therefore, Marathi, 

Hindi, English and other options have been given as the language for watching videos, as per pre-

research in the city of Ahmednagar has shown that some audiences are watching movies in foreign 

languages, so other options were given. 

OTT users in Ahmednagar city prefer to watch Hindi language videos. The rate of watching 

videos in other languages is the lowest. Also, 80% users watch videos in Marathi and 66% of users 

watch videos in English language. 

Reasons for choosing OTT medium: (Audiences used multiple choice) 

Sr. No. Reasons for choosing OTT medium Percentage% 

1. Newness of subject 52 

2. New option for entertainment 66 

3. As there is free time 38 

4. Can be viewed individually 41 

5. Other 6 

OTT users in Ahmednagar city chose OTT medium during the Corona pandemic period 
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because the videos with different content are available on OTT platform so users were to choose 

OTT medium also so that users can view videos anytime and anywhere. From the above 

information, it can be seen that the number of people who choose this medium is higher as there are 

different content videos available on the same medium like OTT. 

OTT users in Ahmednagar city have a higher number of video viewers who select video for 

watching on the bases of subject and content. And also 53% users are watching the trailer and 

choosing the video. Also 37% of users choose videos as suggested by friends and 35% of users 

choose videos after watching the artist. 

This shows the videos available on OTT through various topics around the world. So the 

number of video viewers on OTT medium is high 

Observations: 

1. Ahmednagar City has the highest number of OTT users between the ages of 21 and 25. The 

number of OTT user's decreasing with age. 

2. OTT users in Ahmednagar city seem to be using mobile as a medium for entertainment 

3. OTT users in Ahmednagar prefer Hotstar and Amazon Prime. 

4. OTT users in Ahmednagar city prefer to watch national subject’s videos on OTT medium. 

5. Ahmednagar city has the highest number of viewers of movies and web series on OTT 

medium. 

6. OTT users in Ahmednagar city watch Hindi language videos on OTT medium. 

7. OTT users in Ahmednagar said that they have chosen OTT medium as they can watch videos 

of different content anywhere and anytime. 

8. The use of OTT during the Corona pandemic period provided new information and helped to 

clear the mind from the frightening atmosphere, said an OTT user from Ahmednagar. 

9. When the researcher asked OTT users about the benefits of using OTT in the Corona 

pandemic period, the users said that they got new information, helped to distract from the 

scary environment and were entertained with it. 
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Abstract  

The effect of Diaamonium Phosphate and Urea on respiratoy enzyme i.e. succinic 

dehydrogenase activity in blood of fresh water crab, Barytelphusa guerini was studied. The animals 

were exposed on acute exposure of the diammonium phosphate and urea for the present study. The 

amount of succinate dehydrogenase in blood content were observed and compared with control set 

values obtained. The respiratory enzyme succinate dehydrogenase was found to be declined in both 

diammonium phosphate and urea exposure. Under normal physiological condition as per the need of 

animals it is utilized. The diammonium phosphate and urea affects on the respiratory enzyme i.e 

Succinic dehydrogeanse acitivity in blood of crab. Present investigation deals with acute toxicity of 

fertilizer like DAP (Diammonium Phosphate) and Urea on freshwater crab, Barytelphusa guerini. 

The obtained results revealed that DAP is more toxic than Urea.  

Keywords: Barytelphusa guerini, Diammonium Phosphate, Urea, Succinic Dehydrogenase. 

Introduction 

The wide use of agricultural fertilizers has developed an ecological crisis due to environmental 

pollution. The fertilizers are washed away by rainwater into rivers. Most of the fertilizers used have 

long life period, some of them undergo bio degradation on soil water. The results revealed that 

effects of pesticides, heavy metals and other such toxic chemicals on different aquatic animal but 

information on the effects of fertilizers on animals is merge. Due to rainfall fertilizers and other 

agricultural chemicals from widespread area washes away. Natural waters are the ultimate recipients 

of fertilizer residues used for agricultural purposes which are transferred from land to water (Arti et. 

al., 2021). The chemical nature of most pesticides and fertilizers results in their accumulation and 

retention in nature. This will occur in the plants and animals as well as environment itself (Mali, 

R.P. et.al, 2009). Aquatic organisms can survive in very low concentrations of the pollutants. The 

increase in concentrations of these pollutants becomes fatal to sensitive organisms (Awasthi et. al., 

2008).  

Enzymes play an important role in metabolism. The synthesis and final concentration of 

enzyme is under genetic control and is greatly influenced by small molecules like toxicants. Hence 

change in enzyme levels is one of the fundamental steps to assess the effect of toxicants (Rana et al., 

2002). 

Metabolism is sequence of chemical process that take place in the living animals. The reverse 

process of synthesis of complex compounds from simpler substances is anabolism. Stresses and 

pesticides generally cause rapid change in respiration and enzyme activities of fish (Tilak et al., 

2005). Heavy metal such as copper, mercury and lead inactivate most enzymes. Few enzymes are 

extremely sensitive to low concentrations of such metals. Singh et al. (1996) reported that aldrin 

could cause modulation of oxidative enzymes in catfish, Heteropneustes fossilis. The organochlorine 

compounds readily pass through cell membranes and alter the activities of several key enzyme. 
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Hence the present paper illustrates the enzymes activity alterations with respect to the succinic 

dehydrogenase in blood of  in fresh water crab, Barytelphusa guerini on exposure to phosphate 

fertilizer, Diammonium Phosphate and urea. 

Materials and Methods 

The fresh water crabs, Barytelphusa guerini used for the present research work is available 

abundantly in the paddy fields of Nanded District, Maharashtra. They were acclimated to the 

laboratory conditions for a week prior the bioassay tests during which they were maintained in large 

aquarium. The crabs were maintained in the glass aquarium jars, fed with goat meat and 

acclimatized to the laboratory conditions. Dead animals were discarded. The healthy and active 

animals weighed between 50-60 gm were used for the laboratory work. The experimental crabs were 

kept in starvation condition for one day before the commencement of experiment in order to avoid 

the difference, if any, due to differential feeding. 

To determine the LC50 value of DAP and Urea, the crabs were exposed to different 

concentrations for 24hrs, 96 hrs and 7 days period of exposure. The static method is used to run the 

experiment of toxicity evaluation upon 96 hrs as described by Finney, 1971. The bioassay 

experiment was repeated with control group of animals and mortality was recorded at the end of 96 

hrs. No mortality was observed in control group of animals.  

Similarly freshwater crabs were exposed to sub lethal concentration (16 mg/l and 10.7 mg/l) 

for diammonium phosphate and 20 mg/l and 13.4 mg/l for Urea exposed up the period of 24 hours to 

7 days. The amount of total amount of succinic dehydrogenase contents in blood were estimated in 

the fresh water crab, Barytelphusa guerini. A control was also maintained. after desired period of 

treatment, blood was collected by a syringe rinsed with sodium oxalate. Effects of sublethal 

concentrations of DAP and Urea were studied on activity levels of some enzymes. Activities of 

Succinate Dehydrogenase (SDH) in blood were determined by Nachlas et al. (1960). 

The values for total succinic dehydrogenase in blood of crab, Barytelphusa guerini expressed 

as mg/litre. The obtained data were statistically analyzed and plotted in the table 1 and 2. 

Results  

The freshwater crab, Barytelphusa guerini exposed to sub-lethal concentration of 

diammonium phosphate and urea as a toxicant showed remarkable changes in Succinate 

Dehydrogenase contents in blood. The succinate Dehydrogenase level in blood declined 

significantly from 24 hrs to 96 hrs at high concentration. The values obtained for experimental crabs 

for 24 hrs, 96 hrs and 7 days period of exposure for diammonium phosphate for 16 mg/l were found 

to be 501, 484 and 460 mg/l and for 10.7 mg/l were 491, 477 and 449 respectively. The amount of 

succinic dehydrogenase in blood of fresh water crab, Barytelphusa guerini was found to be suddenly 

decreased up to 7 days of period of exposure as compared to control set. The amount of succinic 

dehydrogenase in blood freshwater crab, Barytelphusa guerini for control set were found to be 555, 

554 and 553 mg/l for 24 hrs, 96 hrs and 7 days period of exposure respectively. 

Under exposure to urea the blood succinic dehydrogenase content of fresh water crab, 

Barytelphusa guerini under stress at 20 mg/l were found to be 519, 501 and 491 mg/l and for 13.4 

mg/l were 509, 491 and 481 for 24 hrs, 96 hrs and 7 days period of exposure respectively. The 

obtained values for control set found to be decreasing trend was observed up to 7 days period of 

exposure. The values for control set for 24 hrs, 96 hrs and 7 days period of exposure were 555, 553 

and 554 mg/l respectively. Animals exposed to low concentration of urea showed an insignificant 

decrease in SDH level of blood up to 48 hrs and finally it decreased significantly up to 7 days. Blood 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 51 

SDH level decreased insignificantly up to 24 hrs and then decreases was significant from 48 hrs to 7 

days at high concentration. 

Table No 1: Effect of DAP (Diammonium phosphate) on Enzyme Succinate Dehydrogenase 

Activity (SDH) of Blood of Barytelphusa guerini in Control and Experimental Set for 24, 96 

hours & 7 days period of exposure 

Sr. No.  

 

Duration 

 

 Control 

 

Sublethal Concentration 

16 mg/L 10.7 mg/L 

1 24 hrs 

(LC50) 

 554 ± 12.55 531 ± 12.34 522 ± 12.84 

Student ‘t’ Test  2.52 (S) 3.88 (S) 

2 24 hrs  555 ± 11.55 501 ± 16.43 491 ± 18.73 

Student ‘t’ Test  6.16 (S) 5.94 (S) 

3 96 hrs  554 ± 16.13 484 ± 20.53 477 ± 19.55 

Student ‘t’ Test  5.38 (S) 5.46 (S) 

4 7 days  553 ± 18.42 460 ± 18.53  449 ± 22.42 

Student ‘t’ Test  7.82 (S) 7.62 (S) 
S = Significant, IS= Insignificant. 

Graphical Representation of Effect of DAP (Diammonium phosphate) on Enzyme Succinate 

Dehydrogenase Activity (SDH) of Blood of Barytelphusa guerini 

 
Table No. 2: Effect of Urea on Enzyme Succinate Dehydrogenase Activity (SDH) of Blood of 

Barytelphusa guerini in Control and Experimental Set for 24, 96 hours & 7 days period of 

exposure 

Sr. 

No.  

 

Duration 

 

 Control 

 

Sublethal Concentration 

20 mg/l 13.4 mg/l 

1 24 hrs (LC50)  555 ± 12.50 540 ± 20.51 535 ± 19.85 

Student ‘t’ Test  0.87 (IS) 1.11 (IS) 

2 24 hrs  555 ± 12.20 519 ± 18.21 509 ± 16.75 

Student ‘t’ Test  1.49 (IS) 3.09 (S) 

3 96 hrs  553 ± 18.85 501 ± 19.94 491 ± 19.50 

Student ‘t’ Test  3.69 (S) 4.50 

4 7 days  554 ± 18.52 491 ± 16.92 481 ± 16.02 

Student ‘t’ Test  5.51 (S) 6.47 (S) 
S = Significant, IS= Insignificant. 
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Graphical Representation of Effect of DAP (Diammonium phosphate) on Enzyme Succinate 

Dehydrogenase Activity (SDH) of Blood of Barytelphusa guerini 

Discussion 

Pollution by nutrients from agriculture causes many problems in the environment. The 

enormous use of fertilizers of soil carried to the land based and aquatic ecosystems by leaching, 

surface run off and other processes. The wide use of agricultural fertilizers has developed an 

ecological crisis due to environmental pollution. The fertilizers are washed away by rainwater into 

rivers. Most of the fertilizers used have long life period, some of them undergo biodegradation on 

soil water. Various reports are available on effects of pesticides, heavy metals and other such toxic 

chemicals on different aquatic animal but information on the effects of fertilizers on animals is 

mearge. 

Succinate dehydrogenase is the key respiratory enzymes in glycolysis and TCA cycle and their 

alteration under toxic condition could be considered as an indication of the fish showing a shift 

towards anaerobic metabolism resulting in the depressed oxidation of mitochondria (Shobha Rani et 

al., 2000). SDH being associated with inner mitochondrial membrane, the decrease in its activity 

shows rearrangement of mitochondria. The inhibition in the SDH levels indicates decreased 

mitochondrial oxidation due to dysfunction in mitochondrial integrity and shift towards aerobic 

metabolism (Ganesh et al., 2006). The inhibition of SDH activity reflects the slow rate of TCA cycle 

resulting in the decreased synthesis of high energy phosphates like ATP and ADP (Sziniz and Froth, 

1988). 

Thus, alteration in such parameters can be considered as bioindicators of pollution in the study 

of aquatic toxicology. The present study was undertaken to analyse the impact of sublethal 

concentration of DAP and urea on SDH levels of freshwater crab Barytelphusa guerini.                

Present investigation deals with acute toxicity of fertiliser like DAP (Diammonium Phosphate) and 

Urea on freshwater crab, Barytelphusa guerini. DAP is more toxic than Urea. The LC50 values for 

DAP was observed to be 1.60% i.e. (16 gm/L of water) for 96 hours and for Urea, it was 2% i.e. (20 

gm/L of water) for 96 hours. 

Stresses and pesticides generally cause rapid change in respiration and enzyme activities of 

fish (Tilak et al., 2005). Heavy metal such as copper, mercury and lead inactivate most enzymes. 

Few enzymes are extremely sensitive to low concentrations of such metals. Singh et al. (1996) 

reported that aldrin could cause modulation of oxidative enzymes in catfish, Heteropneustes fossilis. 

The organochlorine compounds readily pass through cell membranes and alter the activities of 

several key enzyme. Several researchers noted the data on the influence on toxicant on freshwater 

aquatic animals viz., Mali R. P. et. Al, 2009; More 2012; Mukke et.al., 2012, Sawant et.al., 2012.,  
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Abstract:  

The present paper exposes the theme of love, ambition and destiny incorporated in the novel 

Half Girlfriend. Chetan Bhagat is a versatile novelist in the modern era. He is regarded as 

motivational speaker, renowned screenwriter, blog writer, famous TV personality and an iconic 

personality for young people in India. His novels contain the theme of love, ambition, destiny, 

friendship, family, gender discrimination, education, religion, politics and social issues. According 

to Chetan Bhagat, a novel is a way of communication through which he can convey his own 

message/opinion to the society. His humorous style of depicting stories attracts the readers 

particularly the youth. After competing his graduation, he had an opportunity to work in one of 

Asia’s biggest investment banks entitled, ‘Peregrine Investment Holdings’. While doing his job as a 

banker, he was very keen to write something passionate about his experience in the society. He spent 

many years to write his first novel ‘Five Point Someone’ while continuing his job as a banker in 

‘Goldman Sachs’. He had decided to migrate in India because he realized he can earn more money 

by continuing his writing as a novelist. His novels had been transformed into Hindi cinema and 

became popular at the box-office.  

Keywords: Love, Ambition, Destiny, Gender Discrimination, Alienation, Identity Crisis, Divorce 

etc. 

Introduction:  

Novel is a fictional prose in which the story is narrated in a simple way. Indian English 

literature is reflection of customs, rituals and beliefs of traditional Indian society. The female 

novelists like Kamala Markandaya, Anita Desai, Shobha De, Jhumpa Lahiri etc. revealed various 

aspects of woman particularly their suffering in the hands of patriarchal dominance. They showed 

woman characters raising their voice against patriarchal notions and demanding equal rights in the 

society. Chetan Bhagat is a famous literary writer who reveals the plight and predicament of the 

youth generations of India. His simple and eloquent style of writings attracts the readers and helps 

them to understand the social, political background of India. His novels are the real stories of 

contemporary issues in Indian society. 

The central character in the story Madhav, a boy from a village name Dumraon located in the 

state Bihar comes to complete his degree education at St. Stephens college in Delhi. At the college 

he meets with Riya Somani and falls in love with her. Madhav is a good basket ball player and loves 

to sent his lots of time to play this game in the college. Madhav has a rural background and hence he 

struggles to speak in English with proper accent and correct sentence structure. It makes him very 

humiliating feeling when he sees other friends’ fluency in English. His Bihari accent makes him 

inferior whenever he wants to communicate with Riya. He appreciated Riya’s beauty at first when 

he says, “I wanted to take a snapshot of her sweaty face and store it in my mind’s camera for life.” 

(P.16) Madhav wants to be physically associated with Riya but due to his obscene ultimatum she 
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refused his proposal. Instead, she reveled him to become his half girlfriend. Both of them are very 

happy in the company of each other.  

Chetan Bhagat has shown the patriarchal dominant society in India. The male psyche in India 

always considered women as inferior to them women are only meant to satisfy their sensual 

pleasure. It is the love of Madhav towards to realize him that he was in deeply love with Riya. 

Madhav revealed his inner feeling to Riya but she responded that they are just friends. One day 

Madhav visits Riya at her place and finds her suffering from fever. Madhav wants to provide 

comfort to her by trying to kiss her. Riya becomes tense by this situation and revealed Madhav she 

is not his girlfriend but only his half girlfriend. Madhav did not understand the meaning of half 

girlfriend. This shows the female psyche of Riya which reveals that she did not want any physical 

relationship to continue with Riya. When Rohan slapped Riya in front of her father, her father 

supports Riya. Dad said, “He seemed so nice,’ Dad said at dinner without looking at me.” (P.202). 

This shows the male domination culture in India in the male psyche. 

Chetan Bhagat shows his skills as a novelist and given a new twist to the story. Somehow, 

Madhav and Riya decide to break their relationship and parted from each other. Madhav returns to 

his native town and decides to help his mother who is a school teacher in the village. Riya after 

parted from Madhav decides to marry her childhood friend Rohan and settled down in London. She 

spends most of her time in music but due to her husband’s hypocritical and uncultured behavior 

separated her form her passion to music. Then she has a feeling to contact Madhav who will give her 

solace and comfort in her remaining life. Madhav decided to seek some help from the local MLA 

Ojha to raise funds to build the school infrastructure. Ojha declined to provide funds but suggested 

him to seek help from Bill Gates company which will going to visit this place in the coming days. 

Madhav decided to prepare which will impress Bill Gates and his men. For this task, he decided to 

get some help from Riya. Riya is now a divorced woman. Madhav’s mother is completely opposite 

to Madhav’s view of continuing his relation with Riya. Madhav and Riya both prepared the speech 

and gets succeed in their attempt to raise some funds for the school. 

Chetan Bhagat highlights on the issues like poverty, unemployment, lack of proper 

educational infrastructures of schools particularly in rural areas of India. India is so much behind in 

raising the life standards of people who mostly lives in rural area. When Madhav come to his 

village, he realizes that he needs to provide advanced facilities of education to the village students. 

This shows that the potential is there in the rural students but because of poor infrastructure they 

failed to achieve their merits in the examination. The dramatist highlights on the poor accent of 

Madhav by mentioning his Bihari accent which is big threat in communicating with others in 

English. When he was getting his education at the college, he found it difficult to interact with other 

because of his inefficiency to speak fluent English. 

Chetan Bhagat has shown another change in Madhav and Riya’s relationship. After Madhav’s 

speech in the presence of Bill Gates, Riya leaves Riya leaves a letter to Madhav in which she 

revealed him that she is suffering from lungs cancer and she has a very less life to spend. In the 

letter, Riya revealed Madhav about her love towards him. Madhav decided to search Riya after 

reading the letter but comes to know that she had left India. She decided to move to New York and 

spend some time there. After three years, Madhav comes to know that Riya is alive and settled down 

in New York. Madhav reached New York and searched Riya everywhere and, in the end, he found 

her in a café.  
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Both of them wanted to continue their relationship and moved to Dumraon and spend their life 

in the company of children in the school. This shows the intimacy of the two towards each other. 

Madhav’s mother is a symbol traditional Indian woman. When she hears about Madhav and Riya’s 

relationship, she opposed their relationship. She is against the view that Madhav will not continue 

his relationship with the divorcee woman like Riya. Riya’s behavior in the house changed her 

opinion and, in the end, she had given the permission because of a woman respecting the feelings of 

another woman. The story of Madhav and Riya raised some of the issues to the patriarchal mindset 

in the society. At the end of the story, it is revealed that Madhav’s mother had given to their 

marriage. After five years, the readers come to know that Riya and Madhav are working very hard in 

the school. 

Conclusion:  

Chetan Bhagat raised some issues about Indian social background in the novel. Indians are not 

changing their patriarchal mindset where woman needs to treat equally like men in the society. 

Woman is not only the object of oppression. He highlighted on issues like patriarchal dominance, 

gender discrimination, unemployment, lack of proper educational infrastructure etc. in the novel. 

The characters like Madhav and Riya are the best examples of completeness and incompleteness. 

Riya’s passion to become a good singer completes in the company of her husband, Madhav. 

Madhav’s incompleteness of not satisfying his sensual pleasure gets completed when he transforms 

Riya from his half girlfriend to life partner. The visit of Bill Gates and his company to rural areas in 

Bihar reveals the lack of proper educational infrastructure in India. 
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jhfr dkyhu dfo Hkw’k.k dh jk’Vªh; Hkkouk 

“kks/kkFkhZ 

ijes”oj ik.Ms; 
“kks/k funsZ”kd 

MkW0 jek”kadj ;kno 

Xkqykcksa nsoh LukrdksRRkj egkfo|ky;] fln~nhdiqj] tkSuiqj 
 

jk"Vªh;rk ,d lkewfgd Hkko gS] ,d çdkj dh lkgp;Z Hkkouk gS ;k vkilh lgkuqHkwfr gS tks 

,d Lons'k fo'ks"k ls lEcfUèkr gksrh gSA gekjs vUrLry esa mnkÙk Hkkoukvksa dk ,d fo'kky dks'k gSA 

mu mnkÙk Hkkoukvksa ls lcls efgeke;h Hkkouk jk"Vªh;rk dh gksrh gSA lEHkor% blhfy, dgk x;k gS 

fd& tks Hkjk ugha tks Hkkoksa ls cgrh ftlesa jlèkkj ughaA og ân; ugha iRFkj gS] ftlesa Lons'k dk 

I;kj ughaA 

bl Hkko ds mn; ds fy, ;fn vUrfLFkfr;ksa dks tud eku ysa rks cká fLFkfr;k¡ lerqY; 

tuuh gksaxhA bu nksuksa ds la;ksx ls gh vUreZu esa viuh lH;rk%] laL—fr] lkfgR; ,oa tUeHkwfe ds 

çfr vVwV J)k ,oa lEeku ds Hkko dk mn; gksrk gSA ,d jk"Vªh; dfo viuh jpukvksa }kjk ns'k o 

lekt ds mRFkku dk ekxZ ç'kLr djrk gS] lkFk gh lH;rk] laL—fr] lkfgR;] tUeHkwfe ds çfr 

lf}pkj O;ä djrk gSA og vius jk"Vª ds mu tuusrkvksa ;k tuuk;dksa dk ;'kksxku Hkh djrk gS 

tks jk"Vª fojksèkh rÙoksa dks fueZwy djus esa çk.k&ç.k ls tqVs jgrs gSaA ,d rjQ ,sls tuuk;d vU;k;] 

neu vkSj 'kks"k.k dk fojksèk djrs gq, jk"Vªeaxy dh dkeuk esa rRij jgrs gSa] nwljh rjQ ,d 

jk"Vªdfo viuh jpukvksa }kjk ,slh HkkoHkwfe dk fuekZ.k djrk gS tks tuuk;d }kjk fd;s tk jgs dk;Z 

dks lqxe cukus esa lg;ksxh gksrh gSA1 

fgUnh lkfgR; ds jk"Vªh; dfo;ksa esa egkdfo Hkw"k.k dk uke fo'ks"k vknj o lEeku ls fy;k 

tkrk gSA mudh jk"Vªh; Hkkouk dk dqN vkykspd myVk vFkZ yxkdj mUgsa lkEçnkf;d dfo dh 

laKk nsrs gSaA muds vuqlkj Hkw"k.k dks vfèkdkfèkd tkrh; dfo] fgUnw tkfr dk dfo ;k fgUnw dfo 

dgk tk ldrk gS] mudk mís'; vkJ;nkrkvksa dh pkVqdkfjrk Fkh] tcfd ,slk ugha FkkA gj dfo 

vius le; dh mit gksrk gS vr% mldh jpukvksa dh leh{kk mlds ifjos'k dks è;ku esa j[kdj 

djuk pkfg,A vkt ds ifjos'kkuqlkj leh{kk djus ij os tkrh; dfo yx ldrs gSa] D;ksafd vkt 

ifjfLFkfr;k¡ cny pqdh gSaA ij ;fn ml ;qx dh vksj è;ku fn;k tk;] tc Hkw"k.k us vius ohj dkO; 

fy[ks gSa rks LokHkkfod :i ls mUgsa jk"Vªh; dfo dh laKk nh tk ldrh gSA ,slk djuk gh muds 

lkFk U;k; djuk gksxkA bl çdkj egkdfo Hkw"k.k dh jk"Vªh; Hkkoukvksa dks fuEuor~ fcUnqvksa dks 

vkèkkj ij le> ldrs gSaA 

egkdfo Hkw"k.k us viuh jpukvksa ds ekè;e ls vius ;qx ds tuuk;dksa dk ç'kfLr xku fd;k 

gSA ftuesa N=ifr f'kokth vkSj N=lky fo'ks"k gSA eqxy 'kkld vkSjaxtsc ds }kjk fd;s tk jgs 

vR;kpkj] vkfn] dk fojksèk bu nksuksa gh ohj tuuk;dksa us fd;kA N=ifr f'kokth vkSj N=lky nksuksa 

gh Lons'k vkSj èkeZ dh j{kk djus okys] tuthou dk fgr lkèku djus okys vkSj tuuh tUeHkwfe dks 

LoxZ ds leku xfjek ,oa efgeke;h ekudj] vius çk.kksa dh vkgqfr nsdj Hkh mldh j{kk djus okys 

vkn'kZ tuuk;d gSA bu nksuksa us le;&le; ij Hkkjrh; laL—fr ,oa lH;rk dh j{kk ds fy, eqxy 

'kkldksa ls yksgk fy;k vkSj mUgsa yksgs ds pus pcok fn;sA bl lEcUèk esa vkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk 

fuEuor~ dFku mfpr çrhr gksrk gS&f'kokth vkSj N=lky dh ohjrk ds o.kZuksa dk dksbZ dfo;ksa dh 

>wBh [kq'kker ugha dj ldrkA os vkJ;nkrkvksa dh ç'kalk dh çFkk ds vuqdj.k ek= ugha gSA bu 

ohjksa dk ftl mRlkg ds lkFk lkjh turk Lej.k djrh gS] mlh dh O;¥~tuk Hkw"k.k us dh gSA2 

dfooj Hkw"k.k us ohj f'kokth dk ç'kfLr xk;u iwjh rUe;rk ds lkFk fd;k gSA f'kokth ds 

egÙo] ;'kksxku] xq.kxku lEcUèkh fofoèk jpuk,¡ muds dkO; esa ladfyr gSaA ,d mnkgj.k fuEuor~ 

gSA 
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bUæ ftfe tEHk ij ckM+o lqvEHk ij 

jkou lnEHk ij j?kqdqy jkt gSA 

ikSu okfjckg ij lEHkq jfrukg ij] 

T;ksa lglzckgq ij jke f}tjkt gSA 

nkok æqe nq.M ij] phrk e`x>q.M ij] 

Hkw"ku forq.M ij tSls e`xjkt gSA 

rst re val ij] dkUg ftfe dal ij 

R;ksa EysPN cal ij lsj flojkt gSA3 

N=lky dh ryokj vn~Hkqr gS] cjNh —ik.k] rhj xksyh vkfn dh rks ckr gh D;k( og rksi ds 

cM+s xksyksa dks frjL—r dj nsrh gSA mudh ryokj 'k=qvksa ds fy, dky Lo:i gSA 

cjNh —iku xksyh rhj dsrs eku tksjkoj] 

xksyk cku frugw dkS funjr gSA 

rsjks djoky Hk;kS txr dh <kyw vc lksbZ gky] 

EysPNu ds dky dks djr gSA 

dfooj Hkw"k.k dh HkkjrHkwfe dh laL—fr ,oa lH;rk rFkk lukru èkeZ ds çfr cM+h vkLFkk FkhA 

eqxy 'kkld vkSjaxtsc ds }kjk pyk;s tk jgs eqfge ds vUrxZr Hkkjr dh lkaL—frd ,oa èkkfeZd {kfr 

gks jgh FkhA ,d ek= f'kokth gh ,sls O;fäRo Fks tks viuh laL—fr ,oa èkeZ dh j{kk ds fy, 

dfVo) FksA Hkkjrh; laL—fr dh ç'kalk esa dfo fy[krk gS fd& 

ePNgq dPN eSa dksy u`flag 

eSa ckou esa efu Hkw"ku tks gSA 

lkgl&Hkwfe vkèkkj lksb] 

vc ljlk flojkt eSa lksgSA 

M‚å lR;nso pkSèkjh us fy[kk gS fd Hkw"k.k f'kokth ds bl egÙo dk çn'kZu djrs ugha v?kkrs 

fd mlus çkphu vk;Z laL—fr dks uopsruk çnku dh gS] mlus yqIr gks jgh osn e;kZnk dk iqu#)kj 

fd;k gSA vius xkSjoiw.kZ bfrgkl ¼iqjk.k½ ds çfr vfHk#fp tkx`r dh gSA laLdkjksa dk çpyu fd;k 

gS vkSj nsoiwtu dks 'kkÜor j[kk gSA tks 'kfä bu iq.; dk;kZsa vkSj lkaL—frd iokZsa esa ckèkk Mky jgh 

Fkh] f'kokth us mldk lokZa'kr% lagkj fd;k gSAß ;Fkk Hkw"k.k us fy[kk gS fd& 

osn jk[ks fofnr iqjku jk[ks lkj;qr]  

jkeuke jk[;ks vkfu jluk lq?kj esaA 

fgUnqu dh pksVh] jksVh jk[kh gS flikfgu dh]  

dk¡èks esa tusÅ jk[;kS] ekyk jk[kh xj esaA 

ehfM+ jk[kkS eqxy ejksfj jk[[kS ikrlkg]  

oSjh ihfl jk[kkS ojnku jk[;ks dj esaA 

jktu dh gí jk[kh rsxcy flojkt]  

nso jk[[ks nsoy LoèkeZ jk[;ks ?kj esaAA 

egkdfo Hkw"k.k us vius dkO; ds ekè;e ls ikSjkf.kd dFkkvksa dh vksj ladsr fd;k gSA jke&—

".k ikSjkf.kd iq#"k gSA bUgksaus Hkh lkekftd fo"kerk] vR;kpkj vkfn dks nwj djus ds fy, 

vR;kpkfj;ksa dk neu fd;k FkkA f'kokth Hkh Bhd mlh rjg jke&—".k ds vorkj Lo:i gh yxrs 

gSaA os Hkh eqxyckn'kkg dh dqfRlr ;kstukvksa dks fueZwy dj nsus dh 'kfä j[krs gSaA egkHkkjr dkyhu 

ik.Moksa dh vis{kk f'kokth Js"B gSa] D;ksafd ik.Mo la[;k esa ik¡p gksrs gq, Hkh yk{kkx`g ls cM+s ;Ru ds 

ckn fudys] tcfd f'kokth vdsys gh l[r igjs ds chp ls cp fudys FksA ;Fkk& 

yk[k HkkSu rs d<+s oS ik¡p jkfr esa tq 

|kSl yk[k pkSds vdsys vk;ks df<+dSA 

dfooj Hkw"k.k us f'kokth dks jke&—".k vkSj cq) dh iafä esa ykdj fcBk fn;k gS& 
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rs xkfg dS HksVS tkSu jkdl ejn tkuS] 

ljtk f'kokth jke gh dkS vork# gSA6 

rqe f'kojkt cztjkt vorkj vktqA rqe gh txr dkt iks"kr Hkjr gksA bUæ dks vuqt rS 

misUæ vorkj ;k rS] rsjks ckgqcy yS lykg lkfèk;rq gSA 

vU;= Hkw"k.k us of.kZr fd;k gS fd f'kokth ds gkFk dh ryokj Hkokuh dk vorkj gS- mls vius Hk`R;ksa 

dh fpUrk gS] rFkk vius Lokeh HkwrukFk ds flj dks ujeq.Mksa ls ltkus dh vfHkyk"kk gS& 

Hkk"kr ldy f'koth dks djoky ij  

Hkw"k.k dgr ;g dfjdS fopkj dksA 

yhUáks vorkj djrkj ds dgs rS  

dkyh EysPNu gju m)ju HkqDHkkj dksA 

p.Mh gS ?kqe.Mh vfj p.M&eq.M pkfc 

 dfj ihor #fèkj dNq y[k[kr u ckj dksA 

fut Hkjrkj u`R; Hkwru dh Hkw[k esfV] 

 Hkwf"kr djr HkwrukFk Hkjrkj dks AA7 

mi;Zqä fooj.k ds vkèkkj ij Li"V gks tkrk gS fd egkdfo Hkw"k.k ns'k&çseh ,oa jk"Vªdfo gSaA 

mUgksaus vius ;qx dh Hkkjrh; turk dk çfrfufèkRo fd;k gSA eqxy 'kkldksa }kjk fd;s tk jgs 

fgUnqvksa ds çfr ccZjrkiw.kZ vR;kpkj dk neu djus esa f'kokth gh leFkZ FksA mudk ç'kfLrxku] 

muds }kjk Hk;Hkhr eqxy lYrur] eqxy ckn'kkgksa dk o.kZu] lkaL—frd ,oa èkkfeZd Hkkouk] ikSjkf.kd 

ohj Hkkoksa dk mYys[k vkfn dks ;fn Hkw"k.k us o.kZu dk fo"k; cuk;k rks dksbZ vkifÙk ugha gksuh 

pkfg,A ;g rks ml ;qx dh vko';drk FkhA Hkw"k.k us f'kokth ds 'kkS;Z] ;q)ohjrk] fuHkÊdrk dk 

ckj&ckj o.kZu fd;k gSA N=ifr f'kokth ds dkj.k eqxy csxeksa ds eu esa Hkh vkrad O;kIr gks pqdk 

FkkA blh dks ysdj dqN vkykspdksa us Hkw"k.k dks Kkrhurk ds fo#) vkSj lkEçnkf;drk dks HkM+dkus 

okyk ekuk gSA vius er ds leFkZu esa çk;% vkykspdksa us fuEuor va'kksa dks m)`r fd;k gS& 

vkxjs vxkju ºoS Qkanrh dxkju N~oS] 

ck¡èkrh u ckju eq[k dqEgykfu;k¡A 

dhch dgsa dgk vkSj xjch xgs Hkkxh tk;] 

chch xgs lwFkuh vkS uhch xgs jkfu;k¡A 

vkykspdksa esa Jh fouksn fcgkjh us rks ;gk¡ rd dg Mkyk fd ^ohj jl dh vkM+ esa Hkw"k.k us 

rRdkyhu dkeqd fgUnw lekt ds lkeus eqxy&jktoa'k dh lqdqekj lqUnfj;ksa dks uaxh djds [kwc ;'k 

vkSj èku ywVk gSA [ksn gS fd mudh bl xUnh eukso`fÙk dks vkt Hkh ge ohj jl dh ifo= eUnkfduh 

le>rs vkSj mlh :i esa vknj djrs gSaA f'kok&ckouh èkks[ks dh Vêh gSA* Jh fouksn fcgkjh dk ;g 

rdZ dgha ls Hkh mfpr çrhr ugha gksrkA ;fn Jh fcgkjh th ml ifjos'k dk vè;;u dj fy;s gksrs 

rks lEHkor% ,slk ugha dgrsA tgk¡ ij eqxy 'kkldksa ds }kjk fgUnw turk iw.kZr;k =Lr gks muds 

vR;kpkjksa dk f'kdkj gks jgh Fkh] fgUnqvksa dh lkaL—frd ,oa èkkfeZd e;kZnk u"V gks jgh FkhA Hkw"k.k 

dk dkO; gh muesa uothou ,oa uoLQwfrZ nsus esa lgk;d jgk vkSj tgk¡ rd mu ij dkeqdrk dk 

vkjksi gS rks Hkw"k.k dks ;fn ,slk gh djuk gksrk rks lEHkor% jhfrdkyhu vU; 'k`axkfjd ço`fÙk;ksa 

u[k&fl[k o.kZu] ukf;dk Hksn vkfn dks viukrsA tcfd ,slk ugha FkkA Hkw"k.k ds }kjk ^EysPN* 'kCn ds 

ç;ksx ij Hkh dqN vkykspdksa dk vkjksi gS tcfd Hkw"k.k us ;g 'kCn nq"V ,oa vkrrk;h 'kkld ds 

fy, gh ç;qä fd;k gS] D;ksafd Hkw"k.k us eqxy lezkV vkSjaxtsc ds iwoZtksa vdcj] ckcj] gqek;w¡ dh 

ç'kalk Hkh dh gSA 

vdcj cCcj gqekm¡ lkg lklu lksa] 

Lusg rsa lqèkkjh gse&ghju rs lxjhA 

Li"V gS fd egkdfo Hkw"k.k us vius dkO; }kjk ftl jk"Vªh; Hkkouk dk çpkj&çlkj fd;k og 

ml ;qx ds vuqdwy FkkA tSlk fd ckcw xqykcjk; us fy[kk gS fd&^çR;sd dfo ;k lkfgR;dkj vius 
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le; dh mit gqvk djrk gSA mls ns'kdky&ifjfLFkfr :ih tSlk [kkn&ikuh miyCèk gks tkrk gS 

Bhd oSlh gh mldh jpuk :ih Qly gksrh gSA 

ml le; eqxy 'kklu Fkk] og gekjs ns'k esa gh] gekjs yksxksa ds lkFk ccZjrkiw.kZ O;ogkj dj 

jgk Fkk] mldk fojksèk djuk ladh.kZ ekufldrk dk ugha cfYd mnkÙk Hkkouk |ksrd ekuk tk;sxkA 

Hkw"k.k us vius dkO; ds ekè;e ls tks dqN Hkh fd;k og jk"Vª ,oa ns'k ds çfr mudk drZO; FkkA 

blfy, mUgsa lkEçnkf;d ;k tkrh; dfo ugha] cfYd jk"Vªh; dfo dh laKk ls foHkwf"kr djuk gh 

muds lkFk U;k; djuk gSA 

M‚å jkefoykl 'kekZ dgrs gS fd ml lân; dfo dks tks vius Hkkb;ksa ij fujUrj vR;kpkj 

rFkk mudh vofèkghu nklrk dks ns[k O;kdqy gks mBk gS] ,d frudk Hkh ioZr ds leku yxrk gSA 

pkgs og egkjkt f'kokth gksa pkgs N=lky] ;k vU; dksbZ NksVk ljnkjA Hkw"k.k ds fy, ogh jke vkSj 

—".k gSa] dfo muds fy, vius dkO;& Hk.Mkj dks [kksy nsxk] nfyrksa ds fy, mUgksaus ryokj idM+h 

gSA mudks egku fl) djus ds fy, og viuh vksj ls dqN mBku j[ksxkA 

mi;Zqä foospu ,oa fo}kuksa ds erksa ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd egkdfo Hkw"k.k lPps 

vFkksZa esa jk"Vªh; dfo fl) gksrs gSaA mUgksaus vius ;qx dh =Lr] ihfM+r turk dk çfrfufèkRo fd;kA 

,slh fLFkfr esa mu ij tkrh;rk dk vkjksi yxkuk muds lkFk gh ugha oju~ ^lkfgR;* 'kCn ds lkFk 

vU;k; djuk gksxkA D;ksafd lkfgR; 'kCn dh tks ifjHkk"kk ftlesa fgr dh Hkkouk fufgr gks ogh 

lkfgR; gSA og buds dkO; esa v{kj'k% pfj=kFkZ gksrk gSA nwljh vksj ge è;ku nsa rks Kkr gksrk gS fd 

ftrus Hkh fons'kh vkØkUrk 'kkld cudj le;&le; Hkkjr esa vk;s] ns'kokfl;ksa }kjk mudk fojksèk 

gqvkA ns'kokfl;ksa dk usr`Ro djus okyk tuuk;d ;k jk"Vªuk;d ds uke ls çfl) gqvk mlesa 

egkjk.kk çrki] egkRekxkaèkh] f'kok vkfn dk uke vkrk gSA egkRekxkaèkh ds xhr xkus okyk ;fn jk"Vª 

çseh gS] çrki dh ;'k Qgjkus okyk ns'kHkä xk;d gS rks f'kokth ds xq.kksa dk mn~?kks"kd egkdfo 
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अनुसूचित जनजातत महिलाओं के सामाजजक-आचथिक सशजततकरण में 
आजीविका ममशन का योगदान  

आरती रनसोरे 
िीएच. डी. शोधार्ी, समाजकायण, डॉ. बी. आर. अंबेडकर सामास्जक पवज्ञान पवश्वपवद्यालय, डॉ. अंबेडकर नगर (मिू) स्जला इंदौर 

(म.प्र.) 

डॉ. दीपक कारभारी 
ररसचण एसोससएट एवं अससस्टेंट रस्जस्रार, डॉ. बी. आर. अंबेडकर सामास्जक पवज्ञान पवश्वपवद्यालय, डॉ. अंबेडकर नगर 

(मिू) स्जला इंदौर (म.प्र.) 

 

सारांश: 

यि शोध ित्र मध्यप्रदेश के धार स्जले में अनुसूधचत जनजातत महिलाओं के सामास्जक-आधर्णक 

सशस्क्तकरर् िर आजीपवका समशन के प्रभाव का अध्ययन करता िै। अध्ययन का मुख्य उद्देश्य ग्रामीर् 

आजीपवका समशन के अतंगणत स्वयं सिायता समिूों (एसएचजी) में सिभाधगता के माध्यम से ग्रामीर् 

महिलाओं के आधर्णक और सामास्जक सशस्क्तकरर् िर िड़ने वाले प्रभाव का मलू्यांकन करना र्ा। शोध में 
िूवण-िश्चात शोध प्रारूि का उियोग ककया गया, स्जसमें 300 अनुसूधचत जनजातत महिलाओं से एसएचजी में 
शासमल िोने स ेििले और बाद में डेटा एकत्र ककया गया। कॉकरन के Q िरीक्षर् का उियोग करके आंकड़ों का 
पवश्लेषर् ककया गया। िररर्ामों ने दशाणया कक एसएचजी में सिभाधगता ने महिलाओं के पवत्तीय तनयंत्रर्, 

बचत, आधर्णक आत्मतनभणरता, सामास्जक ििचान और सामुदातयक सम्मान में मित्विूर्ण सुधार ककया। 
कॉकरन के Q िरीक्षर् ने इन िररवतणनों की सांस्ख्यकीय मित्विूर्णता की िुस्ष्ट की। तनष्कषणतः, अध्ययन ने 
प्रदसशणत ककया कक आजीपवका समशन और एसएचजी अनुसूधचत जनजातत महिलाओं के सामास्जक-आधर्णक 

सशस्क्तकरर् में मित्विूर्ण भूसमका तनभाते िैं। यि शोध नीतत तनमाणताओं और कायणक्रम प्रबंधकों के सलए 

मित्विूर्ण अंतर्दणस्ष्ट प्रदान करता िै, जो ग्रामीर् महिलाओं के सशस्क्तकरर् के सलए इस तरि के कायणक्रमों 
के पवस्तार और सुधार में मदद कर सकता िै। 
मुख्यबिन्द:ु आजीपवका समशन, महिला सशस्क्तकरर्, अनुसूधचत जनजातत, सामास्जक-आधर्णक पवकास, 

ग्रामीर् पवकास 

प्रस्तािना:  
कुल 32,87,263 वगण कक. मी. के भौगोसलक क्षेत्र और 130 करोड़ स ेअधधक की आबादी वाला भारत 

क्षेत्रफल के हिसाब से सातवााँ सबसे बड़ा देश और जनसंख्या के हिसाब से दसूरा सबस ेबड़ा देश िै। यि दक्षक्षर् 

एसशया में िै, िाककस्तान, बांनलादेश, नेिाल, भूटान, चीन और अफ़गातनस्तान जैस ेिड़ोसी देशों के सार् 

सीमा साझा करता िै और दक्षक्षर् में हिदं मिासागर िर एक पवस्ततृ तटरेखा िै। यि दतुनया की सबस ेिुरानी 
सभ्यताओं में से एक िै और कई प्रमुख धमों का घर िै। क्रय शस्क्त समता (िीिीिी) के हिसाब स ेयि दतुनया 
की तीसरी सबस ेबड़ी अर्णव्यवस्र्ा िै और 2032 तक चीन को िीछे छोड़कर सबस ेबड़ी अर्णव्यवस्र्ा बनने 
की उम्मीद िै। अनुसूधचत जनजाततयााँ (एसटी) भारत के सबस ेशुरुआती तनवाससयों का गठन करती िैं। 
आहदवासी उि-योजना (टीएसिी) और सामुदातयक भागीदारी (टीईिी) के माध्यम से आहदवासी सशक्तीकरर् 
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सहित पवसभन्न नीततयों और कायणक्रमों की शुरुआत की गई, लेककन उनका अिेक्षक्षत प्रभाव निीं िुआ। 
इससलए, प्रत्येक ग्रामीर् िररवार को एक पवत्तीय वषण में कम से कम 100 हदनों के मज़दरूी वाले रोज़गार की 
कानूनी गारंटी प्रदान करने के सलए 2005 में मिात्मा गांधी राष्रीय ग्रामीर् रोज़गार गारंटी अधधतनयम 

(MGNREGA) लागू ककया गया र्ा। स्वयं सिायता समूि (एसएचजी) का गठन ग्रामीर् गरीबों को बैंक ऋर् 

और क्षमता तनमाणर् के माध्यम से सामुदातयक-सिभाधगतािूर्ण तरीके से स्वरोजगार के अवसर प्रदान करन े

के सलए ककया गया र्ा। ये समूि दतुनया में सबस ेबड़े माइक्रोफाइनेंस कायणक्रम िैं। (बोधध और दारोकर, 
2023) राष्रीय ग्रामीर् आजीपवका समशन (एनआरएलएम) सरकार द्वारा जून 2011 में स्वरोजगार 
आधाररत र्दस्ष्टकोर् के माध्यम स ेग्रामीर् गरीबी को कम करन ेके सलए शुरू ककया गया र्ा। इसका उद्देश्य 

2014 तक लगभग 70 समसलयन गरीब िररवारों को एसएचजी बैंक ऋर् सलकेंज में लाना और उन्िें बैंककंग 

प्रर्ाली स े पवत्तीय सेवाओ ंतक ििंुच बनान ेमें सक्षम बनाना िै। इस ेध्यान में रखते िुए, एनआरएलएम 

एनजीओ, बैंकों और अन्य हितधारकों को शासमल करते िुए चरर्बद्ध तरीके स ेउियुक्त क्षमता तनमाणर् 

व्यवस्र्ा के माध्यम स े एसएचजी और उनके संघों को बढावा देना चािता िै। 2011 की जनगर्ना के 

अनुसार, भारत में 701 जनजाततयााँ र्ी,ं स्जनमें से 19 राज्यों में 227 जनजाततयााँ र्ी,ं स्जनकी जनसंख्या 
0.85 समसलयन र्ी। (मौयण 2022) उल्लेखनीय रूि से, 62% एसटी महिलाएाँ कृपष गततपवधधयों में शासमल 

र्ी,ं और यि अनुमान िै कक लगभग 55 समसलयन एसटी महिलाएाँ कृपष में लगी िुई िैं। SHG कायणक्रम 1996 

में NABARD द्वारा शुरू ककए गए रे्, और NRLM, SGSY का दसूरा चरर्, 25 ससतंबर 2011 को "गरीबी 
मुक्त भारत" के र्दस्ष्टकोर् के सार् शुरू ककया गया र्ा। (देवरािल्ली एवं अन्य 2020) 

ग्रामीण आजीविका ममशन (RLM) की पषृ्ठभूमम: 

भारत में गरीबी उन्मूलन कायणक्रम मुख्य रूि से ग्रामीर् और शिरी गरीब िररवारों को रोजगार प्रदान 

करने, महिलाओं को सशक्त बनाने, स्वयं सिायता समूिों को मजबूत करने और स्र्ायी आजीपवका पवकल्िों 
को बढावा देने िर कें हद्रत रिे िैं। 1980 के दशक के उत्तराधण में, गरीबी को लक्षक्षत करने वाले कायणक्रमों िर 
ध्यान कें हद्रत ककया गया और एक सिभागी र्दस्ष्टकोर् िर तनभणर ककया गया, स्जसमें बैंककंग और बचत 

संस्र्ानों न ेस्वयं सिायता समूिों (SHG) के माध्यम स ेमहिलाओं की भागीदारी को बढावा हदया। नाबाडण 
द्वारा प्रस्तुत एसएचजी-बैंक सलकेंज मॉडल ने बचत और बचत जुटाने िर जोर देते िुए एसएचजी के माध्यम 

से ग्रामीर् गरीब िररवारों को बैंकों से जोड़ा। ग्रामीर् क्षेत्रों में गरीबी कम करने और सतत सामुदातयक पवकास 

के सलए कौशल पवकास, रोजगार और आजीपवका सिायता प्रदान करने के सलए भारत सरकार ने 2011 में 
राष्रीय ग्रामीर् आजीपवका समशन (एनआरएलएम) शुरू ककया। 2011 में, ग्रामीर् पवकास मंत्रालय न ेस्वर्ण 
जयंती ग्राम स्वरोजगार योजना (एसजीएसवाई) को एक अधधक कें हद्रत कायणक्रम - राष्रीय ग्रामीर् 

आजीपवका समशन (एनआरएलएम) में िुनः डडजाइन ककया। एनआरएलएम का पवजन कौशल पवकास और 
रोजगार के अवसर प्रदान करने के सलए ग्रामीर् गरीबों को स्वरोजगार और स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) 
में संगहठत करना िै। समशन आत्मतनभणरता, स्वशासन और आत्म-सशस्क्तकरर् के आधार िर बिु-क्षेत्रीय 

र्दस्ष्टकोर् के माध्यम स ेग्रामीर् गरीबों के सलए पवपवध आजीपवका पवकल्िों को बढावा देकर गरीबी को कम 

करना चािता िै। एनआरएलएम का लक्ष्य गरीबी रेखा से नीचे के सभी िररवारों को स्वयं सिायता समूिों, 
कौशल पवकास के प्रावधान और पवपवध आजीपवका को बढावा देने के माध्यम से स्वरोजगार और मजदरूी 
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रोजगार के दायरे में लाना िै। एनआरएलएम (िंचायत स्तर) के अनुसार, भारत में 281.34 लाख ग्रामीर् 

गरीब िररवार (बीिीएल) िैं, और वे अिनी आजीपवका के सलए मुख्य रूि स ेकृपष िर तनभणर िैं। अधधकांश 

ग्रामीर् गरीब दसलत, आहदवासी और पिछड़े समुदाय िैं। भारत में इन 281.34 लाख बीिीएल िररवारों में से 
129.20 लाख िररवारों को अब तक पवसभन्न योजनाओं के तित कवर ककया गया िै, मुख्य रूि से 
एसजीएसवाई के तित, और 152.14 लाख (54%) बीिीएल िररवार अभी भी कवर निीं िुए िैं। कवर निी ं
ककए गए िररवारों की जरूरतों को िूरा करन े के सलए एनआरएलएम को लागू ककया जा रिा िै। अधधकांश 

ग्रामीर् गरीब बैंककंग सुपवधाओं और बैंककंग आदतों के बारे में निीं जानत ेिैं 
साहित्यों का अिलोकन: 

अनुसूधचत जनजातत महिलाएं भारत में सबस ेकमजोर और वंधचत समूिों में से एक िैं। इन्िें आधर्णक, 

सामास्जक, शैक्षक्षक और राजनीततक रूि से पिछड़ा माना जाता िै। आजीपवका समशन एक ििल िै जो इन 

महिलाओं के सामास्जक-आधर्णक सशस्क्तकरर् िर ध्यान कें हद्रत करती िै। खण्डूवाल एव ंअन्य (2019) न े

अध्ययन ककया कक आजीपवका समशन कायणक्रम न ेअनुसूधचत जनजातत महिलाओं के आत्मपवश्वास, आधर्णक 

स्वायत्तता और सामुदातयक प्रततष्ठा में मित्विूर्ण सुधार ककया िै। उन्िोंने िाया कक इस कायणक्रम ने 
महिलाओं को प्रसशक्षर्, कौशल पवकास और उद्यमशीलता के अवसर प्रदान करके उन्िें आत्मतनभणर बनाया 
िै। मंडल एवं अन्य (2021) न ेररिोटण ककया कक आजीपवका समशन के माध्यम से गहठत स्व-सिायता समूिों 
(एसएचजी) ने अनुसूधचत जनजातत महिलाओं को सामास्जक रूि से सशक्त बनाया िै। उन्िोंने िाया कक इन 

समूिों ने महिलाओं को एक मंच प्रदान ककया िै जिा ंव ेअिनी आवाज उठा सकती िैं और अिने अधधकारों के 

सलए लड़ सकती िैं। राजशे एवं अन्य (2022) न ेअिने अध्ययन में हदखाया कक आजीपवका समशन ने 
अनुसूधचत जनजातत महिलाओं की आय और जीवन-स्तर में मित्विूर्ण सुधार ककया िै। उन्िोंने िाया कक इस 

कायणक्रम ने महिलाओं को कृपष, िशुिालन और छोटे व्यािार जैसी गततपवधधयों में शासमल ककया, स्जससे 
उनकी आधर्णक स्स्र्तत मजबूत िुई। अध्ययनों से यि स्िष्ट िै कक आजीपवका समशन ने अनुसूधचत जनजातत 

महिलाओं के सामास्जक-आधर्णक सशस्क्तकरर् में मित्विूर्ण भूसमका तनभाई िै। यि कायणक्रम उन्िें 
आत्मपवश्वास, आधर्णक स्वायत्तता और सामुदातयक प्रततष्ठा प्रदान करके उनके जीवन-स्तर में सुधार करता 
िै। 
अध्ययन का उद्देश्य एिं उपकल्पना:   

प्रस्तुत अध्ययन का मुख्य उद्देश्य ग्रामीर् आजीपवका समशन से स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) 
में सिभाधगता के द्वारा ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के आधर्णक एव ंसामास्जक सशस्क्तकरर् िर िोन ेवाले 

प्रभाव का अध्ययन करना िै। इस िेतु प्रस्तुत अध्ययन में िरीक्षर् िेतु शासमल की गई उिकल्िना इस प्रकार 
िै: 

उपकल्पना: “स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) में सिभाधगता ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के आधर्णक एव ं

सामास्जक सशस्क्तकरर् िर सकारात्मक प्रभाव डालती िै।“ 
शोध प्रविचध:   

अध्ययन मध्यप्रदेश के धार स्जले में आयोस्जत ककया गया िै। यि एक िवूण- िश्चात शोध प्रारचना िर 
आधाररत शोध िै। शोध में अनुसूधचत जनजातत महिलाओं से दो पवसभन्न समय बबदओु ं िर तथ्यों का 
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संकलन ककया गया िै। इस िेतु महिलाओं से ग्रामीर् आजीपवका समशन से जुडने के िूवण एव ंिश्चात के तथ्यों 
का संकलन साक्षात्कार अनुसूची के माध्यम से संकसलत ककए गए िै। शोध िेत ुमध्यप्रदेश के धार स्जले की 
300 महिलाओं का चयन सरल देव तनदशणन िद्धतत स े ककया गया। शोध में उिकल्िनाओं के संखखकीय 

िरीक्षर् िेत ुकॉकरन के Q िरीक्षर् का प्रयोग ककया गया िै। कॉकरन के Q िरीक्षर् एक सांस्ख्यकीय प्रकक्रया 
िै जो समूि अध्ययनों में उियोगी िै। यि िरीक्षर् पवसभन्न समूिों के बीच एक से अधधक द्पव-धमीय 

(बाइनरी) मानदंडों िर सांस्ख्यकीय मित्विूर्ण अंतरों का िता लगाने में मदद करता िै। इस िरीक्षर् का 
उियोग करके, िम यि तनधाणररत कर सकते िैं कक क्या ककसी पवसशष्ट िस्तक्षेि या उिचार ने पवसभन्न समिूों 
के प्रततशतों में कोई मित्विूर्ण अंतर िैदा ककया िै।  
पररणाम एि ंविश्लेषण:     

अध्ययन में, स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) में सिभाधगता की ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के 

आधर्णक और सामास्जक सशस्क्तकरर् िर प्रभाव का िरीक्षर् ककया िै। इस िरीक्षर् िेतु शोध में िााँच मानदंड 

शासमल ककए गए िै। इन िााँच मानदंडों में पवत्तीय ससंाधनों िर तनयंत्रर्, बचत में वदृ्धध, आधर्णक रूि स े

आत्मतनभणर, समाज में अच्छी ििचान एवं समुदाय में मान सम्मान शासमल िै। इन िााँच मानदंडों िर स्वयं 
सिायता समूिों से जुड़ी महिलाओ ंसे जानकारी प्राप्त की गई। यि जानकारी दो समय बबदंओुं िर की गई 

प्रर्मतः जब महिलायें समूि से निी ं जुड़ी र्ी एव ंदसूरी बार जब उन्िोंन ेस्वय ंसिायता समूि स े जुड़ कर 
स्वयं की आजीपवका की शुरुआत की उसके िश्चात उनसे इन्िीं बबदंओुं िर जानकारी प्राप्त की गई। इन 

मानदंडों के सलए, महिलाओं के स्वयं सिायता समूि में सिभाधगता से िूवण और िश्चात ्के आाँकड़े एवं प्रततशत 

हदए गए िै। 
उपकल्पना: " स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) में सिभाधगता ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के आधर्णक एवं 
सामास्जक सशस्क्तकरर् िर सकारात्मक प्रभाव डालती िै।" 

• शून्य पररकल्पना: स्वयं सिायता समिूों (एसएचजी) में सिभाधगता ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के 

आधर्णक एवं सामास्जक सशस्क्तकरर् िर कोई सकारात्मक प्रभाव निीं िुआ िै।  
• िैकजल्पक पररकल्पना: स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) में सिभाधगता ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओ ं

के आधर्णक एवं सामास्जक सशस्क्तकरर् िर सकारात्मक प्रभाव डालती िै। 
िररक्षर्:  कॉकरन क्यू िरीक्षर् (Cochran's Q Test): 

तामलका 1 स्ियं सिायता समूि से जुडने पूिि एि ंपश्िात की जस्थतत  

क्र. मानदंड SHG से जुडेने के ििले  SHG से जुडने के िश्चात  

300 उत्तरदाताओ ंमें 
से सिमत महिलाओं 

की संख्या   

प्रततशत 300 उत्तरदाताओ ं

में से सिमत 

महिलाओं की 
संख्या 

प्रततशत 

1 पवत्तीय संसाधनो िर तनयंत्रर् 133 44.3 189 63 

2  बचत में वदृ्धध 155 51.7 280 93.7 

3  आधर्णक रूि से आत्मतनभणरता  136 45.3 223 74.3 
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4   समाज में अच्छी ििचान 

प्राप्त  

202 
67.3 

233 
77.7 

5 समुदाय में मान सम्मान में 
वदृ्धध 

198 66 225 75 

तासलका 01 में स्वयं सिायता समूि (SHG) से जुड़ने के िूवण और िश्चात की स्स्र्तत का तुलनात्मक 

पवश्लेषर् प्रस्तुत ककया गया िै। यि 300 उत्तरदाताओं के आधार िर िांच मानदंडों िर आधाररत िै। पवत्तीय 

संसाधनों िर तनयंत्रर् के मामले में, SHG से जुड़ने स ेििले 44.3% महिलाएं इससे सिमत र्ी,ं जबकक जुड़न े

के बाद यि प्रततशत बढकर 63% िो गया। बचत में वदृ्धध के संदभण में एक मित्विूर्ण सुधार देखा गया, जिां 
ििले 51.7% महिलाएं सिमत र्ी,ं विीं बाद में यि आंकड़ा 93.7% तक ििंुच गया। आधर्णक रूि स े

आत्मतनभणरता में भी उल्लेखनीय वदृ्धध िुई, जो 45.3% से बढकर 74.3% िो गई। समाज में अच्छी ििचान 

प्राप्त करने के मामले में, ििले 67.3% महिलाएं सिमत र्ी,ं जो बाद में बढकर 77.7% िो गई। अंत में, 
समुदाय में मान-सम्मान में वदृ्धध के संदभण में, ििले 66% महिलाएं सिमत र्ी,ं जो बाद में 75% तक ििंुच 

गई। इस प्रकार प्राप्त तथ्यों के आधार िर उिकल्िना का िरीक्षर् का िररर्ाम नीचे हदया जा रिा िै: 

कॉकरन क्य ूसांस्ख्यकीय गर्ना 𝑄 =  (𝑘 − 1)[𝑘∑(𝐿𝑗²)  −  (∑𝐿𝑗)²] / [𝑘∑𝐿𝑖 − ∑(𝐿𝑖²)] 

तामलका 02 परीक्षण तामलका 
मािदंड Q मूल्य क्रांततक मूल्य 

(Critical 
Value) 

सार्णकता 
स्तर 

k degrees of 
freedom 

मान 256.11 9.49 0.05 5 4 (k-1) 

गर्ना के बाद, िमने Q मूल्य 256.11 प्राप्त िुआ जो 0.05 मित्विूर्णता स्तर िर काई-वगण तासलका 
में क्रांततक मूल्य 9.49 िै। गर्ना मे िाया गया कक Q मूल्य (256.11) काई-वगण तासलका के क्रांततक मूल्य 

(9.49) स ेअधधक िै िै। इसका अर्ण िै कक िम 0.05 सार्णकता स्तर िर शून्य िररकल्िना को अमान्य ककया 
जा सकता िै। Q मूल्य क्रांततक मूल्य से बिुत अधधक िै, जो दशाणता िै कक एसएचजी में शासमल िोने के बाद 

इन सशस्क्तकरर् संकेतकों में उल्लेखनीय िररवतणन िुए िैं। अतः, शून्य िररकल्िना (H0) को अस्वीकार कर 
हदया गया और वैकस्ल्िक िररकल्िना (H1) स्वीकार की गई। 

यि स्िष्ट िै कक स्वयं सिायता समूिों में शासमल िोने के बाद महिलाओं के पवसभन्न सशस्क्तकरर् 

संकेतकों में सकारात्मक िररवतणन हदखाई देते िैं। इससे यि संकेत समलता िै कक एसएचजी में भागीदारी 
वास्तव में ग्रामीर् महिलाओं के आधर्णक और सामास्जक सशस्क्तकरर् को बढावा देती िै। इसका अर्ण िै कक 

स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) में सिभाधगता ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के आधर्णक एवं सामास्जक 

सशस्क्तकरर् िर सकारात्मक प्रभाव डालती िै। 
कॉकरन के Q िरीक्षर् के िररर्ामों ने स्िष्ट रूि स े प्रदसशणत ककया कक स्वयं सिायता समूिों 

(एसएचजी) में सिभाधगता न ेग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के आधर्णक और सामास्जक सशस्क्तकरर् िर 
मित्विूर्ण और सकारात्मक प्रभाव डाला िै। यि िररर्ाम सांस्ख्यकीय रूि स ेमित्विूर्ण िै और यि दशाणता िै 

कक एसएचजी कायणक्रम एक प्रभावी िस्तक्षेि िै। 
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िरीक्षर् के िररर्ाम से यि भी स्िष्ट िोता िै कक एसएचजी में सिभाधगता का प्रभाव मित्विूर्ण िै। डेटा 
से देखा गया कक महिलाओ ंके कई मित्विूर्ण मानदंडों जैस ेपवत्तीय संसाधनों िर तनयंत्रर्, बचत में वदृ्धध, 

आधर्णक रूि स ेआत्मतनभणरता, समाज में अच्छी ििचान और समुदाय में बढता मान-सम्मान में उल्लेखनीय 

सुधार िुआ िै। यि िरीक्षर् स्िष्ट रूि से दशाणता िै कक एसएचजी में सिभाधगता का कारर्-प्रभाव संबंध िै। 
इसका मतलब िै कक एसएचजी कायणक्रम में सिभाधगता िी महिलाओ ं के आधर्णक और सामास्जक 

सशस्क्तकरर् के सलए प्रमखु कारक िै। यि कुछ अन्य सि-चर या व्यस्क्तगत पवशेषताओं के कारर् निीं िै। 
इस िरीक्षर् के िररर्ामों का व्याविाररक मित्व भी िै। यि दशाणता िै कक एसएचजी कायणक्रम एक 

प्रभावी िस्तक्षेि िै जो ग्रामीर् महिलाओं के जीवन में सकारात्मक िररवतणन ला सकता िै। इस प्रकार, नीतत 

तनमाणताओं और कायणक्रम प्रबंधकों के सलए यि एक मित्विूर्ण सूचना िै कक व ेइस तरि के कायणक्रमों का और 
अधधक प्रचार और पवस्तार कर सकते िैं। 

कुल समलाकर, कॉकरन के Q िरीक्षर् के िररर्ाम ने स्िष्ट रूि स ेप्रदसशणत ककया िै कक स्वयं सिायता 
समूिों (एसएचजी) में सिभाधगता ग्रामीर् क्षेत्रों की महिलाओं के आधर्णक और सामास्जक सशस्क्तकरर् िर 
सकारात्मक प्रभाव डालती िै। यि िरीक्षर् एक प्रभावी और पवश्वसनीय तरीका िै जो ककसी भी िस्तक्षेि या 
उिचार के प्रभाव का आकलन करने में मदद करता िै। इस पवश्लेषर् से प्राप्त तनष्कषण नीतत तनमाणर् और 
कायणक्रम प्रबंधन के सलए मित्विूर्ण िैं। 
तनष्कषि:  

प्रस्तुत शोध अध्ययन से यि स्िष्ट िोता िै कक स्वयं सिायता समूिों (एसएचजी) में सिभाधगता 
ग्रामीर् क्षेत्रों की अनुसूधचत जनजातत महिलाओं के आधर्णक एवं सामास्जक सशस्क्तकरर् िर सकारात्मक 

प्रभाव डालती िै। उिकल्िना िरीक्षर् के िररर्ामों न ेइस तथ्य की िुस्ष्ट की िै। एसएचजी में शासमल िोने के 

बाद महिलाओं के पवसभन्न सशस्क्तकरर् संकेतकों जैस े पवत्तीय संसाधनों िर तनयंत्रर्, बचत में वदृ्धध, 

आधर्णक आत्मतनभणरता, समाज में ििचान और सम्मान में उल्लेखनीय सुधार देखा गया। यि िररर्ाम 

दशाणता िै कक आजीपवका समशन के अंतगणत चलाए जा रिे एसएचजी कायणक्रम ग्रामीर् महिलाओं, पवशेषकर 
अनुसूधचत जनजातत की महिलाओं के सशस्क्तकरर् के सलए एक प्रभावी िस्तक्षेि िै। इस अध्ययन के 

तनष्कषण नीतत तनमाणताओं और कायणक्रम प्रबंधकों के सलए मित्विूर्ण िैं, क्योंकक यि इस तरि के कायणक्रमों के 

और अधधक प्रचार और पवस्तार की आवश्यकता को रेखांककत करता िै। समग्र रूि स,े यि शोध आजीपवका 
समशन और एसएचजी की भूसमका को ग्रामीर् महिलाओं के जीवन में सकारात्मक िररवतणन लाने में 
मित्विूर्ण साबबत करता िै। 
संदभि ग्रंथ  

1. A Maurya (2022), Schedule Tribe in India: A Critical Study, International Journal of Law Management and 
Humanities, 5 (06), 207 

2. Bodhi, S. R. & Darokar, S. S. (2023). Becoming a Scheduled Tribe in India: The History, Process and Politics 
of Scheduling. Contemporary Voice of Dalit. https://doi.org/10.1177/2455328X231198720 

3. Devarapalli, S. S. K., Kallakuri, S., Salam, A., & Maulik, P. K. (2020). Mental health research on scheduled 
tribes in India. Indian Journal of Psychiatry, 62(6), 617-630.  

4. खण्डूवाल, ए., एवं अन्य. (2019). आजीववका विशन का अनुसवूित जनजावत िविलाओ ंके सशविकरण पर प्रभाव: एक अध्ययन. भारतीय सािावजक ववज्ञान 

सिीक्षा, 14(2), 45-60. 

5. िंडल, एस., (2021). आजीववका विशन द्वारा गवित स्व-सिायता सिूिों का अनुसूवित जनजावत िविलाओ ंपर सािावजक प्रभाव. राष्ट्रीय ववकास सिीक्षा, 17(3), 

72-89. 

6. राजेश, के., एवं अन्य (2022). आजीववका विशन का अनुसूवित जनजावत िविलाओ ंके आवथिक सशविकरण पर प्रभाव. आवथिक और राजनीवतक साप्ताविक, 

57(4), 23-34. 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 67 

‘‘आहारातील घटक व समतोल आहार’’ 
प्रा. डॉ. फड एल. एच. 

शा.शश. संचालक, कै.सौ. शेषाबाई सी. म ंढे, कला महाविद्यालय, गंगाखेड, जि.परभणी. वपनकोड-४३१५१४ 

प्रस्तावना : 
 उदर भरणे नोहे िाणणि ेयज्ञ कमम या य क्तीप्रमाणे यज्ञ आणण कमम यांच्याप ढे आहाराला समिण्यात आल ेआहे. 

तर काही ठिकाणी अस ेसांगण्यात आल ेकी ‘अन्नमय: प्राण: प्राणमय: पराक्रम.’ म्हणिे अन्नाचे सेिन केल्यानंतर 
तयांचे खूप चिमण केल्याम ळे अन्नातील वििेसारखी शक्ती मोकळी केली िात.े ि तया शक्तीच ेशोषण शरीराकडून होत े

ि ते झालेले शोषण म्हणि ेआपल्या शरीरातील प्राण होय. यािरून अस ेस्पष्ट होत ेकी अन्नाम ळे प्राण आहे, प्राणाम ळे 

पराक्रम आहे. खेळाच्या दृष्टीने ऊिाम हा अतयंत आिश्यक घटक आहे विविध प्रकारच्या हालचाली करीत असताना 
ऊिाम ही आिश्यक असते ि अशी ऊिाम ही प्राप्त अन्नातून केल्या िात.े 

आहार : 
मानिाला िगण्यासािी फक्त तीन गोष्टीची आिश्यकता असते. हिा, पाणी, अन्न. आहार आणण आरोग्य 

आहार आणण रोग यांचा अतयंत ननकटचा ि घननष्ि असा संबंध आहे आरोग्य हा िीिनाचा आणण आहार हा आरोग्याचा 
पाया आहे. म्हणि ेआहारच अयोग्य असेल तर आरोग्य तरी कोिून प्राप्त होणार, अन्न हे योग्य प्रकारच,े योग्य 

प्रमाणात, योग्य पद्धतीने ि योग्य िेळी घेतल्यास सिम व्याधी सहि टाळता येतात. म्हणून आहाराविषयी संपूणम 
माठहती असणे अतयंत आिश्यक आहे. 

म्हणिे य क्त आहार, विहार, कमम ककंिा कायम करीत असताना योग्य तो दृजष्टकोन, योग्य ती विश्ांती ि काम 

करीत असताना िो सिग असतो, अशा योग्याला द ुःख स्पशम करू शकत नाही. मन ष्य आहाराच ेसेिन करताना तो 
स्िास््यापेक्षा स्िादालाच महत्त्ि देतो. तो िगण्यासािी खाण्यापेक्षा खाण्यासािी िगत आहे, खाण ेआणण तेही काहीही 
केव्हाही ि ककतीही खाण ेहा तयाचा स्िभाि बनू लागला आहे. तयाम ळे मन ष्याला रोगाने ि व्याधीन े नेहमी ग्रासलेले 
ठदसून येत.े 

मानिी शरीर हे पंचमहाभूतांपासून बनलेले आहे. आप, तिे, िायू, आकाश, पृ् िी या सिम घटकाच ेपथृ:करण 

केल ेकी, तयामध्ये नायट्रोिन, ऑजक्सिन, हायड्रोिन, काबमन आणण ननरननराळे क्षार ि ननरननराळे घटक आढळतात. 

सषृ्टीत अनेक रासायननक घटक आहेत, पण तयातील काही ननिडक घटकांचा समािेश आहारात होतो. प्रतयेक िीि हा 
पेशीमधून बनलेला असतो. पेशी ही िीिद्रव्याची बनलेली असते. िीिद्रव्य हे अनेक रासायननक पदाथामचे बनलले े

असते. तयात प्राम ख्याने पाणी, प्रथथन,े काबोदके, जस्नग्ध पदाथम आणण क्षार हे पदाथम असतात. 

मानि आहाराशशिाय फार तर तीस ते चाळीस ठदिस िगू शकतो ि आहाराम ळेच मन ष्याच्या िीिनाच ेसाततय 

ठटकून आहे अप ऱ्या आहाराने शरीराची झीि होत.े 

आहाराची व्याख्या : 
‘‘पचनास स लभ असणाऱ्या ि शरीराची झीि भरून काढणाऱ्या घटकाला अन्न अस े म्हणतात.’’ ‘‘नैसथगमक 

पद्धतीने िगण्यासािी बाहेरून आपण आत ज्या कमीत कमी पण आिश्यक िस्तू घेतो तयालाच आहार अस े

म्हणतात. ‘‘आपण ि ेखातो पचनास स लभ असते ककंिा हलके असते तयाला आपण आहार अस ेम्हणतो.’’ ‘‘घेतलेल े

अन्न म्हणिे आहार होय.’’ 

समतोल आहार : 
‘‘शरीराला ज्या अन्नातून सिम प्रकारच ेघटक योग्य प्रमाणात शमळतात तो आहार म्हणि ेसमतोल आहार होय.’’  
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‘‘ज्या आहारातून खचम झालेल्या कॅलरी ि घटकाचंे प्रमाण भरून ननघत ेअस ेअन्न म्हणिे समतोल आहार होय.’’ 

खचम झालेल्या कॅलरी आणण प्राप्त केलेल्या कॅलरी याचंे प्रमाण िर योग्य असेल तर तयाला समतोल आहार अस े

म्हणतात. 

अभ्यास ववषयाची ननवड : 

माणसाला आपले शरीर पूणमपण ेतंद रुस्त आरोग्यदायीरीतीने िेिण्यासािी आपली रोिची ठदनचयाम व्यिजस्थत 

िेिािी लागते. आध ननक य गात व्यक्तीच्या िीिनामध्ये धािपळीच ेप्रमाण िाढले आहे. तयाम ळे तयांच्या विचारात, 

आचारात, आहारात सदैि गोंधळ झालेला पहाियास शमळतो. इतकेच नव्हे तर व्यक्ती सदैि कायम करताना तणािग्रस्त 

झालेला ठदसून येतो तयाम ळे तो चालताना कायमकतयाांना ककंिा बसलले ेअसते ते स द्धा विचार करीत असलेला ठदसून 

येतो तयाम ळे तयाच्याकडून आहाराविषयी कळत नकळत च का होण्याची शक्यता असत ेम्हणून अभ्यासासािी हा विषय 

घेण्यात आलेला आहे 

आहाराची आवश्यकता : 
शरीर, इंठद्रय, मन आणण आतमा यांच्या संय क्तीकरणाने िीिन बनत असते. मन ष्याच ेिीिन म्हणिे स्थ ल 

स्िरूपात ठदसणारे शरीर आणण सूक्ष्म स्िरूपात मन आणण आतमा यांच्या समसमान सयंोगाने बनत असते. यामधील 

एक धारा िरी बबघडली तरी िीिन धारेचा प्रभाि िेडािाकडा होऊ शकतो. म्हणून दोन्ही गोष्टीला सतत कक्रयाशील 

िेिले पाठहि.े शरीर, मन आणण आतमा स रळीत असण्यासािीच स योग्य आहाराची आिश्यकता असते. मन ष्याच ेशरीर 
म्हणिे सषृ्टीतील एक आश्चयम आहे. जििंत राहण्यासािी ि पोट भरण्यासािी मानिाची अविरत धडपड स रू असते. 

पोट भरण्यासािी ि जििंत राहण्यासािी तयाला अन्नाची आिश्यकता असते. व्यक्ती सदैि कोणत ेना कोणत ेकायम 
करीत असतो ि ते कायम करण्यासािी तयाला ऊिचेी आिश्यकता असते. ि ऊिामही तयाला अन्नद्िारे प्राप्त होऊ शकत.े 

मानिाला केिळ ऊिाम शमळिण्यासािीच नव्हे तर तयाच्या शरीराची झीि भरून काढण्यासािी ि शरीराची िाढ 

करण्यासािी आहाराची आिश्यकता लागत असते. तयाला िेगिेगळी धान्य, कडधान्य, भाज्या, दधू अस े पदाथम 
असाियास पाठहिेत. जितक्या प्रमाणात विविध पदाथम आहारात असतील नततक्या प्रमाणात तो समतोल आहार 
असतो. 
आहाराचे महत्त्व : 

आहार व्यक्तीला िीिन देऊ शकत ेतयाचप्रमाणे आहार व्यक्तीला विष स द्धा आहे. आि विकशसत देशात 40 

िषामिरील 60% िनता स्थ ल आहे. स्थूल व्यक्तीमध्ये हृदयविकार, रक्तदाब, मध मेह, सांधेद खी याचं ेप्रमाण िास्त 

असलेले ठदसून येत,े तर कमी आहार घेतलेल्यांना स द्धा अशक्तपणा, रक्तक्षय सारखे आिार िडतात. 

1) दैनंठदन कायामसािी ऊिाम तयार करण े 

2) िीिनातील उद्ठदष्ट पररपूणम करण्यास मदत करणे. 
3) रोग प्रनतबंधक शक्तीची ननशममती ि संिधमन करण.े  

4) उतसिमन कक्रया स लभ करणे. 
5) शरीराची िाढ करण.े  

6) रक्तातील पी.एच. रे रक्षण करणे. 
7) निीन पेशींची ननशममती करणे.  
8) विद्य त च ंबकीय लहरीचंी ननशममती करणे. 
9) शरीराची झीि भरून काढण.े 

आहार आणण िीिन यांचा अनतशय ििळचा संबंध आहे. ज्याप्रमाणे हिेशशिाय व्यक्ती जििंत राहू शकत नाही 
तयाचप्रमाणे आहाराशशिाय व्यक्ती जििंत राहू शकत नाही ि कायम स द्धा करू शकत नाही. 
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आहारातील घटक :  

आहार आणण आरोग्य, आहार आणण व्याधी आपल्या आरोग्यासािी कोणता आहार ठहतािह आहे हे माठहत 

असणे गरिेच ेआहे. भूक रोग आहे आणण अन्न हे तयाच ेऔषध आहे. अन्न खाताना जिभेला काय आिडते यापके्षा 
ििराला काय योग्य आहे? याचे भान िेिले पाठहिे. व्यक्तीच्या आय ष्यात अन्नाचा िर विचार केला तर अन्न तारी, 
अन्न मारी, अन्न नानाविकारी अशा स्िरूपाचे आहे. 

1) कार्बोदके :  

रासायननकदृष््या यांचा समािेश सेंठद्रय रासायननक शाखते करतात. िीिनसति हे सेंठद्रय संय गे आहेत ि ती 
ऑजक्सडीकरणाला मदत करतात. पण क्षार आणण पाणी यांचा समािेश ननररदं्रीय रासायननक शाखेत होतो. अन्नातील 

कोणती सत्त्ि ेककती प्रमाणात आहेत ह्याचे मोिमाप करण्याच्या प्रम ख दोन पद्धती आहेत.  

1) रासायननक पद्धत- या उष्णतेच्या साह्याने बाष्पीभिन करून यांच ेमोिमाप करतात. 

2) िीिशास्रीय पद्धत- या प्राम ख्याने प्रयोग शाळेत प्राण्यांना विशशष्ट अन्नाचा प रििा करून तयांचे संशोधन 

करतात. 

काबोदके हा ऊिेचा प्रम ख घटक आहे. मानिाला ि इतर प्राणणमाराला आिश्यक असणाऱ्या कायमशक्तीचा म ख्य 

प रििा काबोधकापासून होतो. सामान्यतुः आहारामध्ये 50 ते 70% काबोदकाच ेप्रमाण असािे. 

2) स्स्नग्ध पदार्थ : 
आपल्या शरीरात अतयंत महत्त्िाचा घटक जस्नग्ध पदाथम आहे. आपल्या शरीरातील 17% भाग फॅट म ळे बनला 

आहे. आहारातील काही पदाथामत जस्नग्ध पदाथम दृश्य रूपात लोणी, तूप, तेल तर काही पदाथामत जस्नग्ध पदाथम प्रछन्न 

स्िरूपात असतात. दधू, अंडे, मास, मच्छी, स की फळे इतयादी ि प्राणिायूचे प्रमाण हे कमी असते. चरबीत काबमिायू 

हायड्रोिन, ऑजक्सिन याचंे प्रमाण असते. 

3) प्रथर्न े:  

प्रथथनांमध्ये काबमन, हायड्रोिन आणण प्राणिायू हे घटक असतात. प्रथथन ेअतयंत ग ंताग ंतीची सेंठद्रय संय गे 

आहेत. 

4) जीवनसत्व े:  

आहार आणण आरोग्याच्या सबंंधी गले्या अनेक शतकांपासून संशोधनाचे कायम चालू आहे. आहाराम ळे विविध 

रोगािर उपचार करण्यात येत आहे. बऱ्याच शास्रज्ञांनी िीिनसतिाचा शोध लािला. आतापयांत ननरननराळ्या 15 

िीिनसतिाचा शोध लागला आहे. तयाचे म ख्य दोन भाग पडतात. पाण्यात विरघळणारी ि चरबीत विरघळणारी 
िीिनसति ेहोत. हे सिम िीिनसति ननसगमननशममत फळे, फ ले, भाज्या, धान्य, दधू ि सूयमप्रकाशाच्या साह्याने शमळत 

असतात. 

5) क्षार : 
क्षार म्हणिे खननि े होय, िे कॅलशशअम आणण फॉस्फरस यांच्यापासून तयार झालेल्या घटकास क्षार अस े

म्हणतात. तणृधान्य, कडधान्य, डाळी, किीण किचाची फळे, स की फळे, दधू ि द धाच ेपदाथम, अंडी तसेच सागरी अन्न 

इतयादींमध्ये क्षाराच ेप्रमाण िास्त प्रमाणात आढळून येतात 

6) पाणी : 
सामान्यतुः माणसाला दर ठदिशी 2.5 ते 3 शलटर पाणी हे वपण्यासािी आिश्यक आहे. द्रव्य पदाथामच ेशरीरातील 

िहन स रळीत होण्यासािी पाणी हे आिश्यक आहे. शरीराचे तापमान ननयंबरत करण,े िय, शलगं, िातािरण, शारीररक 

प्रकृती, खेळाचा प्रकार, शारीररक क्षमता आणण विविधति अशा प्रकारातून शरीराला पाण्याची ननतांत आिश्यकता 
असते. 
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समतोल आहार : 
प्रतयेक ठदिशी माणसाच्या शरीरातून 6 पौंड पाणी ि 2 पौंड इतर घटकद्रव्य शरीराबाहेर टाकले िातात. तयाम ळे 

शरीराची झीि होत असते. ही झीि भरून काढण्याच ेकायम अन्नाद्िारे केल ेिात.े अन्न खाण ेम्हणि ेकेिळ पोट भरण े

अस ेनव्हे, तर होणारी झीि भरून काढण ेहे होय. घेतलेल्या अन्नाम ळे शरीरात निीन पेशींची ननशममती होऊन अंगात 

शक्ती यािी लागत.े यासािी पोटातील तसेच समतोल आहाराचे सेिन करािे लागते. आपल्या रोिच्या आहारातून 

जस्नग्ध पदाथम, वपष्टमय पदाथम, क्षार, पाणी ि इतर िीिनसति े शमळािी लागतात ि अस े घटक ज्या अन्नातून 

शमळतात तया अन्नाला समतोल आहार अस ेम्हणतात. ि समतोल आहारासािी रोिच्या िेिणामध्ये ज्िारी, तांदळू, 

गहू, मोडाची धान्य, भािीपाला, दही, दधू ि तािी फळे इतयादींचा समािेश असािा. 
संशोधन लखेाच ेउद्ददष्टे : 

1) राष्ट्राच्या विकासात आरोग्यिान समािाची उभारणी करणे. 
2) सशक्त भारताच्या ननशममतीत चांगल्या समािाच ेविचार रुिविण.े  

3) राष्ट्रीय एकातमता िोपासण.े  

4) राष्ट्र ि देश आरोग्य संपन्न बनविणे. 
5) आहाराचे महत्त्ि पटिून सांगणे. 
6) चांगल्या आहारासािी सामाजिक प्रबोधन करण.े 

7) उत्तम आहार, उत्तम आरोग्य राखण.े 

8) राष्ट्रात ि देशात मदतीची भािना विकशसत करण.े 

संशोधन लखेाच ेगदृहतके : 

1) आरोग्यशभम ख शशक्षण, कौट ंबबक पािबळ आणण रािकीय दबािम क्त प्रशासकीय िातािरण अननिायम आहे.  

2) मानिी विकासाबाबत आपली िाटचाल कायदा ननशममतीत प ढे ि अंमलबिािणीत मागे आहे. 

3) मानिी विकासाच ेमूळ उदारमतिादी विचार ि स धारणा परंपरेत दडले आहे. 

ननष्कषथ : 
1) राष्ट्राला ि देशाला समदृ्ध बनविण्यासािी. 
2) राष्ट्रीय, आंतरराष्ट्रीय स्तरािर चांगल ेसंबंध प्रस्थावपत होतात. 

3) सामाजिक विकास साधला िातो.  
4) शारीररक गरिांची पूतमता होत.े  

5) अथधक कायमक्षमतेने कायम करण्यासािी. 
6) मानशसक विकास योग्य तऱ्हेने करण्यासािी. 
7) शरीराची िाढ योग्य होण्यासािी.  
8) रोगापासून समािाला म क्त िेिण्यासािी. 
9) स्ितुःच ेि राष्ट्राचे रक्षण करण्यासािी. 
10) आहाराच्या माध्यमातून क पोषण टाळण्यासािी. 

संदर्थ : 
1) प्रा. के.एन. गंदगे, प्रा. मारतळे- आरोग्य शशक्षण, योग ि प्रथमोपचार- समथम पजललकेशन नांदेड. 
2) के.के. िमाम- स्िास्थ शशक्षण. 
3) रमेशचंद्र कंिर- स्िास्थ शशक्षण. 
4) प्रा. मोहनक मार सरपाते- शारीररक शशक्षणाचा इनतहास आणण पाया- हषमद पजललकेशन, िंगमिाडी, नांदेड. 
5) प्रा. शशलेदार, प्रा. पररहार- खेळ संचलन ि क्रीडा मागमदशमन- अभय प्रकाशन, 112 नंदादीप, वििेक नगर, नांदेड. 
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िंजारा समाजातील जस्ियांिी िेशभुषा एक िेगळेपण  

 

डॉ. लक्ष्मण पिार 
मराठी‌पवभाग‌प्रमुख, 

िु‌.जयवंतराव‌िाटील मिापवद्यालय‌हिमायतनगर. 
 

आिल्या‌ भारत‌ देशात‌ अनेक‌ जाती‌ धमाणचे‌ लोक‌ राित‌ असतात.‌ त्यांची‌ भाषा, संस्कृततक‌ जीवन, 

रािर्ीमान‌आखर्‌काम‌करण्याची‌िद्धत‌या‌बाबी‌ सभन्न‌सभन्न‌स्वरूिांच्या‌आिेत. यािैकीच‌बंजारा‌समाज‌
एक‌आिे. बंजारा‌ समाज‌आखर्‌आहदवासी‌ समाज‌ यामध्ये‌ र्ोड्याफार‌ प्रमार्ात‌ बदल‌ हदसून‌ येतो.‌ िरंतु‌
बऱ्याचशा‌चालीरीती‌रूढी‌िरंिरा‌या‌सारख्याच‌प्रमार्ात‌आढळून‌येतात.‌एकंदरीत‌दोघातिी‌साम्य‌आिे‌असे‌
वाटते.‌दोन्िी‌जाती‌िरकीय‌आक्रमर्े, दषु्काळ, युद्ध‌इत्यादी‌गोष्टींचा‌सामना‌करून‌जंगलांचा‌आश्रय‌घेतलेला‌
आिे.‌आज‌गावािासून‌दरू‌आिली‌वस्ती‌करून‌या‌जाती‌एकत्र  राितात.‌ त्यामुळे‌एकमेकांच्या‌ संस्कृतीचा, 
वेशभूषेचा‌आखर्‌जीवनशैलीचा‌प्रभाव‌त्यांच्यावर‌आिे.‌प्राचीन‌काळािासून‌बंजारा‌समाज‌कशी‌आखर्‌कुठे‌कुठे‌
अस्स्तत्वात‌ िोती‌ याचा‌अभ्यास‌अभ्यासाने‌ केलेला‌आिे.‌ र्ेट‌ िडप्िा‌ संस्कृती‌ ते‌ राजस्र्ान‌या‌ संस्कृतीशी‌
त्यांचा‌अगदी‌तनकटचा‌संबंध‌आिे‌अस‌ेआज‌ससद्ध‌झालेले‌आिेत.‌या‌संदभाणत‌या‌समाजाचे‌अभ्यासक‌प्रा.‌
मोतीराज‌ राठोड‌ व‌ डॉ.‌ यशवंत‌ जाधव‌ यांनी‌ बंजारा‌ समाजाचा‌ इततिास‌ शोध‌ काढलेला‌ आिे.‌ त्यांच्या‌
अभ्यासात‌ िा‌ समाज‌ र्टे‌ ससधंू‌ संस्कृतीशी‌ आिलं‌ साधम्यण‌ साधर्ारा‌ आिे‌ असे‌ स्िष्ट‌ िोते.‌ त्या‌ दोन्िी‌
प्रांतातील‌संस्कृती‌िाहिली‌तर‌आजची‌बंजारा‌संस्कृती‌यात‌कािी‌भेद‌नािी.‌आजिी‌त्यांची‌जीवनशैली, सशकार‌
करण्याची‌िद्धत, गोिालन‌व्यवस्र्ा‌भाषा‌आखर्‌वेशभूषा‌या‌सवण‌बाबीवरून‌या‌संस्कृती‌एकच‌िोत्या‌असे‌
स्िष्ट‌िोते. 

भारताच्या‌ पवशाल‌ भूमीवरच‌ बंजारा‌ समाजाच‌े वास्तव्य‌ आिे‌ असे‌ नािी‌ तर‌ युरोि‌ खंडातिी‌ त्यांचे‌
वास्तव्य‌आिे.‌ संिूर्ण‌जगात‌आज‌बंजारा‌समाज‌व्यािार‌िा‌र्दस्ष्टकोन‌समोर‌ ठेवून‌ पवखुरला‌ गेलेला‌आिे. 
तेर्ील‌बंजारे‌आखर्‌भारतातील‌बंजारे‌आजिी‌भापषकर्दष््या‌एकच‌आिे.‌त्यांच्या‌िद्धती, चालीरीती‌या‌समान‌
आिेत‌या‌देशातील‌वेगवेगळ्या‌कानाकोिऱ्यामध्ये‌िसरलेल्या‌बंजारांना‌भापषक‌र्दष््या‌वेगळे‌करता‌येत‌नािी.‌
िी‌ त्यांची‌ वैभव‌ संिन्न‌ संस्कृतीच‌ सक्षम‌ म्िर्ता‌ येईल.‌ ककत्येकाने‌ त्यांच्यावर‌आक्रमर्‌ केले‌ िरंतु‌ त्या‌
आक्रमर्ाचा‌ प्रभाव‌ फारसा‌ झालेला‌ हदसत‌ नािी.‌ प्राचीन‌ काळी‌ बजंारा‌ समाजाचा‌ व्यवसाय‌ व्यािार‌ िोता.‌
त्याबरोबरच‌ते‌भारत‌ देशाचे‌प्रर्म‌आखर्‌प्रमुख‌व्यािारी‌िोते.‌ व्यािार‌करीत‌असताना‌त्यांच्या‌मागाणत‌जे‌
अडर्ळे‌आले‌त्यासाठी‌त्यांनी‌युद्धिी‌केले‌आिे.‌ती‌एक‌व्यािारी‌जमाती‌बरोबर‌शासन‌करती‌जमात‌िोती. 
यांचा‌उल्लेखआिल्याला‌ इततिास‌ संशोधनात‌सािडते‌ ते‌क्षबत्रय‌िोते‌यांच्यािी‌ िुरावा‌आज‌सािडलेला‌आिे.‌
त्यांच्या‌राजा‌िथृ्वीराज‌चव्िार्‌यांच्यावर‌जेव्िा‌आक्रमर्े‌झाल‌ते‌िरास्जत‌झाले‌त्यावेळी‌त्यांनी‌राजाची‌अबू्र‌
वाचपवण्यासाठी‌ जंगलाचा‌आश्रय‌ घेतला. त्यािूवी "समठाचा‌आखर्‌ गव्िाचा‌ व्यािार‌ करर्ारी‌ प्रससद्ध‌ जमात‌
म्िर्ून‌ती‌ओळखली‌जात‌ िोती.‌ 16 व्या‌ व‌ 17 व्या‌शतकात‌मोगल‌ सैन्यात‌धान्य‌ िुरवठा‌करर्े, युद्ध‌
सामग्री‌वािून‌नेर्,े वेळप्रसंगी‌युद्ध‌करर्े‌अशी‌ततिेरी‌भूसमका‌त्यांना‌िार‌िाडावी‌लागत‌असे"(१) 

िरंतु‌ जेव्िा‌ भारतात‌ इंग्रजांच्या‌आगमन‌ िोऊ‌ लागले, रेल्वचेे‌ जाळे‌ िसरू‌ लागले‌ तेव्िा‌ भारतातल्या‌
तमामत‌छो्या‌छो्या‌राज्यांना‌िरास्जत‌करून‌आिले‌वचणस्व‌प्रस्तापवत‌करीत‌िोते. याच‌वेळेस‌आिल्या‌
राज्याच्या‌ िराभवािनंतर‌ व्यािार‌ बुडाला‌ आखर्‌ इंग्रजािासून‌ जीव‌ वाचपवण्यासाठी‌ त्यांनी‌ जंगलाचा‌ आश्रय‌
घेतला. 
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आिली‌ उिजीपवका‌ करण्यासाठी, बदला‌ घेण्यासाठी‌ टोळी‌ टोळीने‌ इंग्रजांवर‌ आखर्‌ रेल्वेवर‌ आक्रमर्‌े
केलीत. इंग्रजांना‌सळोकी‌िळो‌करून‌सोडले.‌1872 ला‌इंग्रजांनी‌गुन्िेगारी‌कायदा‌आर्ला‌त्यानुसार‌जे‌हदसेल‌
त्या‌तनरािराध‌बंजारांना‌तारेच्या‌कंुिर्ात‌डांबून‌ठेवले.‌अशा‌वेळी‌जीव‌वाचपवण्यासाठी‌बंजारा‌आखर्‌आिली‌
वेगळी‌संस्कृती‌तनमाणर्‌केली.‌भाषा, वेशभूषा, जीवनशलैी‌सवण‌स्वतंत्र‌तनमाणर्‌केल्या‌िरंतु‌हिदं‌ूधमाणचा‌तो‌एक‌
प्रमुख‌घटक‌असल्यामुळे; धमाणतील‌सर्‌उत्सव‌िरंिरा‌या‌बाबी‌तो‌आजिी‌ तनत्यतनयमाने‌िाळतोच.‌फक्त‌
बदल‌ एवढाच‌ झाला‌ की‌ बिुतेक‌ हठकार्ी‌ तांड्यात‌ इतर‌ लोकांना‌ रािण्याची‌ िरवानगी‌ नािी. आिले‌ जीव‌
वाचपवण्यास‌आिर्‌काय‌बोलतो‌ते‌इतरांना‌कळू‌नये‌आखर्‌आिली‌मार्से‌लवकर‌ओळखू‌यावीत‌यासाठी‌
वेशभूषेत‌ असो‌ की‌ इतर‌ िरंिरेत‌ असो‌ ते‌ स्वतःिून‌ बदल‌ केलेले‌आिेत‌ त्यांचा‌ िररचय‌आिल्याला‌ िुढील‌
प्रमार्े‌देता‌येईल. 

बंजारा‌संस्कृतीमध्ये‌स्त्री‌वेशभूषाला‌अत्यंत‌मित्त्व‌आिे.‌वेशभूषामुळेच‌प्राचीन‌काळािासून‌ते‌आजियतं‌
या‌भारतातील‌बंजारे‌एकसारखे‌आिेत. ते‌लवकर‌उठून‌हदसतात‌वेशभूषा‌िी‌बंजारा‌संस्कृतीची‌ओळख‌आिे.‌
ती‌त्यांची‌बाह्य‌सौंदयण‌आिे.‌यामुळे‌आिली‌ वेशभूषा, रािर्ीमान‌आखर्‌रंग‌रूिामुळे‌आजिी‌ बंजारा‌समाज‌
इतर‌जातीिेक्षा‌ वेगळे‌आिेत‌ िे‌ ससद्ध‌ िोते.‌ संिूर्ण‌भारतात‌भ्रमर्‌ केल्यानंतरिी‌आज‌ त्यांच्यात‌कोर्तेिी‌
बदल‌ झालेला‌ नािी.‌ या‌ समाजातील‌ वेशभूषा‌ रुढीिरंिरेनुसार‌ चालत‌ आलेली‌ आिे.‌ आज‌ राजस्र्ानातील‌
व्यािारी‌बंजारे‌आखर्‌संिूर्ण‌भारतातील‌बंजारी‌सारखचे‌आिेत‌याचा‌ठोस‌िुरावा‌म्िर्ज‌ेवेशभूषा‌भाषा.‌आज‌
इतर‌संस्कृतीच्या‌संिकाणमुळे‌त्यांच्या‌जीवनशैलीत‌बदल‌झालेला‌िािावयास‌समळतो.‌ वेशभूषेतिी‌बदल‌कािी‌
प्रमार्ात‌झालेला‌आिे‌िे‌नाकारता‌येत‌नािी‌िरंतु‌तांड्यातील‌60% स्स्त्रया‌ज्या‌वयोवदृ्ध‌आिे.‌त्या‌साठीच्या‌
जवळ‌िोिोचले‌आिेत‌अशामंध्ये‌फासा‌बदल‌झालेला‌िािावयास‌समळत‌नािी. त्यांना‌बदलायला‌सांधगतले‌तरी‌
त्या‌असभमानाने‌सांगतील‌की‌िी‌आमची‌ संस्कृती‌आिे.‌ 'कोर'च्या‌अर्ाणत‌दसुऱ्याच्या‌ संस्कृतीच्या‌आम्िाला‌
कािी‌ देर्े‌ घेर्‌े नािी. आम्िी‌ सेवाभया, रामराव‌ बािू‌ यांनी‌ सांधगतलेल्या‌ िेिरावतच‌धन्यता‌ मानेल. आमची‌
गोरसंस्कृती‌ बुडपवर्ार‌ नािी. असे‌ पवश्वासाने‌ आज‌ त्या‌ सांगतात‌ त्यामुळे‌ िी‌ प्राचीन‌ गोर‌ संस्कृती‌
हटकपवण्यासाठी‌बंजारा‌स्स्त्रयांची‌भूसमका‌अत्यंत‌मित्त्वाची‌आिे.‌आज‌संिूर्ण‌भारतात‌वेगवेगळ्या‌समाजाच्या‌
संघटना‌तनमाणर्‌झाल्या.‌त्यात‌गोरसेना‌िी‌एक‌संघटना‌आिे. या‌संघटनेच्या‌माध्यमातून‌संस्कृतीचे‌जतन‌
आखर्‌संवधणन‌िोताना‌हदसते.‌त्यांच्यामुळे‌तांड्या‌तांड्यात‌सेवालाल‌मिाराज, सामका‌याडी‌यांचे‌िूजा‌िोते‌तर‌
गोर‌ रूढी‌ िरंिरेनुसार‌ त्यांच्या‌ वेशभूषेत‌ पववाि‌ िोत‌ असतात.‌ त्यामुळे‌ संस्कृती‌ संवधणनाचे‌ अनमोल‌ कायण‌
त्यांच्याकडूनिी‌िोत‌आिे‌असे‌पवश्वासाने‌सांगता‌येईल. 

बंजारा‌स्त्री‌ रंगीबेरंगी‌किडे‌ वेशभूषेसाठी‌िसंत‌करते.‌ वेगवेगळ्या‌ रंगाचे‌किडे‌ ततला‌आवडतात. भडक‌
लाल‌ रंगाचा‌किडा‌ ततला‌सवाणत‌जास्त‌आवडतो.‌ओढर्ी, फेटूया‌काचळी, आठी‌चोटला, घंुगटो‌ इत्यादीसाठी‌
रंगीबेरंगी‌किड्यांचा‌वािर‌केला‌जातोय.‌किड्यांना‌सजपवण्यासाठी‌काचेचे‌छोटे‌छोटे‌आरसे, िारा‌रुिये‌याचंा‌
वािर‌ त्या‌ करतात‌ त्यांच्या‌ या‌ काचळीसाठी‌ सशवून‌ घेण्यासाठी‌ सशिंीकडे‌ फार‌ कमी‌ जातात. घरीच‌ त्या‌
सशवतात.‌त्यामुळे‌िाताने‌ केलेल्या‌कामाचे‌नक्षीकाम‌खूि‌ संुदर‌हदसते. या‌भडक‌रंगाच्या‌कािडाचे‌आकषणर्‌
म्िर्जे‌राजधानी.‌िरंिरेचे‌मूळ‌सूचक‌आिे. आजिी‌िोशाख‌स्िधेत‌बंजारा‌समाजाचा‌िोशाख‌िा‌प्रर्म‌स्र्ानी‌
आिे.‌असे‌हदसून‌येते‌त्यांची‌कलाकुसर‌िी‌आगळी‌वेगळी‌आिे. 
१) ओढणी :- 

ओढर्ीयाचा‌अर्ण‌बंजारा‌त‌ 'िामडी' असा‌िोतो. बंजारा‌समाजातील‌ स्स्त्रया‌ पवपवध‌ रंगाने‌सजपवलेल्या‌
ओढर्ी‌ वािरतात. त्यामुळे‌ त्यांची‌ वेशभूषा‌ अधधक‌ उठावदार‌ िोते.‌ओढर्ी‌ बंजारा‌ समाजाची‌ओळख‌आिे. 
बाजारातून‌ती‌िाच‌सिा‌मीटरचा‌किडा‌ पवकत‌आर्ते.‌तो‌किडा‌खास‌िद्धतीने‌ सशवून‌ घेते.‌कधी‌कधी‌
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िातानेच‌ती‌ सशवते.‌अभ्यासकांच्या‌मते"ओढर्ीच‌े दोन‌भाग‌असतात‌ घंुगट‌आखर्‌िाटा. िाटाच्या‌खालच्या‌
बाजूला‌ वेगवेगळ्या‌ रंगाच्या‌ ि््या‌ लावल्या‌ जातात‌ .त्यामुळे‌ ओढर्ीचा‌ आकषणर्िर्ा‌ वाढतो‌ ती‌ अधधक‌
उठावदार‌हदसते.‌घंुगट‌िा‌हिदंी‌शब्द‌.यावरून‌घंुगटो‌िा‌बंजारा‌समाज‌जातील‌शब्द‌रूढ‌झाला‌.ज्या‌स्स्त्रया‌
पववाहित‌आिेत‌अशांचा‌ घंुगटोक‌काढल्या‌जातात‌ .प्राचीन‌काळी‌या‌िद्धतीत‌खूि‌मित्त्व‌िोते.‌याला‌त्या‌
सौभानयाचा‌प्रतीक‌म्िर्तात‌.लननानंतर‌कािी‌हदवसांनी‌डोक्यावरचा‌घंुगट‌िळूिळू‌मागे‌िडतो‌आखर्‌ती‌स्त्री‌
सवणसामान्य‌स्त्री‌सारखी‌रािू‌लागते"‌ 
(2) घंुगटो‌च्या‌संदभाणतकािी‌लोकगीत‌प्रचसलत‌आिे,  

"खलरो ये ओरो माथे पर' 
नळद ओरो घंुगटो, 

आना, पािली रो घंुगटो, 
काटे आरसारो घंुगटो 

(3) िे‌ स्तुती‌गीत‌आिे.‌जेव्िा‌ वधू‌ िररधान‌करते‌ त्यावेळी‌ इतर‌ स्स्त्रया‌ ततच्याकडे‌ िािून‌कौतुक‌करतात.‌
त्यावर‌ लावलेले‌ सशक्के, िशैाचे‌ 'आर्‌ेआरसे‌ िे‌ ककती‌ शोभून‌ हदसतात‌ याच‌े वर्णन‌ त्या‌ करतात. रंगीबेरंगी‌
काचेचे‌तुकडे‌लावल्यामुळे‌ओढर्ीचे‌सौंदयण‌अधधकच‌उठावदार‌िोते.‌ततचे‌सौंदयण‌सवांना‌खुलवते. त्यामुळे‌ती‌
ओढर्े‌अधधकच‌आकपषणत‌िोऊन‌जाते‌याचे‌वर्णन‌िुढील‌प्रमार्े,  

"छोरी तारे मातेम  लाल लाल पामडी 
ओ पामडीनआरसीरो घंुगटो, 

कािी खलरो िये तोंन उ घंुगटो, 
मन आये दो ये झूरले म भाटेती, मन िी नािे दोये झोकेती" (4) 

प्रस्तुत‌गीतातून‌ स्त्रीच्या‌ओढर्ीच्या‌सौंदयाणचे‌ वर्णन‌आलेले‌आिे.‌ या‌ वेशभूषेमुळेच‌ ततचे‌ सौंदयण‌ तर‌
वाढते‌िरंतु‌त्याद्वारे‌संस्कृतीची‌िी‌ओळख‌िोते.‌िूवीच्या‌काळी‌ओढर्ी‌असा‌शब्द‌आिे‌तर‌आज‌ओढर्ीची‌
जागा‌स्काफण ‌यांनी‌घेतली.‌आजची‌स्काफण ‌संस्कृती‌िी‌िूवीच्या‌बंजारा‌संस्कृतीची‌ओढर्ीची‌देर्चं‌आिे.‌लनन‌
असो‌की‌रोजचे‌जीवन‌असो‌आज‌स्काफण ‌सशवाय‌स्स्त्रया‌कोर्त्यािी‌समाजाच्या‌घराबािेर‌िडत‌नािीतच.‌िूवी‌
बंजारा‌स्स्त्रया‌ओढर्ी‌अंगावर‌घेऊन‌नतृ्यण‌करायच्या. त्यामुळेत्या‌अधधकच‌आकषणक‌व्िायच्या‌नतृ्याच्या‌खेळ‌
िािण्यास‌ मोठ्या‌ संख्येने‌ तांड्यातील‌ िुरुष‌ मंडळी‌ जमा‌ व्िायचे. त्यावेळेला‌ओढर्ीचे‌ मित्त्व‌ कसे‌ िोते‌ ते‌
कळल्यासशवाय‌राित‌नािी. 
2) फेहटया :- 

फेहटयायाचा‌अर्ण‌ 'लेिंगा' असा‌िोतो.‌ िा‌लेंगा‌तयार‌करण्यासाठी‌आठ‌नऊ‌मीटर‌कािड‌लागतो.‌ िा‌
कािड‌रेश्मासारखा‌मऊ‌चकाकर्ारा‌चमकदार‌असतो.‌िूवीच्या‌काळी‌लेंगा‌सशवण्यासाठी‌तीन-तीन‌नमुन्याचे‌
रंगीबेरंगी‌कािड‌आर्ल‌ेजायचे.‌ त्यात‌लाल‌ रंगाचा‌अत्यंत‌मित्त्वाचा‌कािड‌असायचा.‌लेंगा‌तीन‌ पवभागात‌
पवभागलेला‌असायचा.‌ िहिला‌ भाग‌कमरेचा‌खालचा‌ .त्याला‌ 'लेिो' अस‌े म्िर्ायचे.‌आजच्या‌काळात‌ त्याचे‌
वर्णन‌करायचेच‌झाले‌ तर‌ कंबरि्टा‌असे‌ म्िर्ता‌ येईल. िा‌ भाग‌कमरेवर‌ बाधंल्या‌जातो.‌ या‌ भागासाठी‌
स्स्त्रया‌ लाल‌ रंगाच्या‌ कािडांचा‌ वािर‌ करतात. त्यावर‌ वेगवेगळे‌ नक्षीकाम‌ करतात. त्यामुळे‌ लेिो‌ अधधक‌
उठावदार‌हदसतो.‌लेिो‌सशवण्यासाठी‌पवशेष‌कौशल्य‌प्राप्त‌करावे‌लागते.‌दशणनी‌भाग‌असल्यामुळे‌वेगवेगळ्या‌
कलाकुसरी‌त्यावर‌काढल्या‌जातात. सशवण्यासाठी‌आठ‌आठ‌हदवस‌लागायचे‌लागते. त्यावर‌वािरला‌जार्ारा‌
दोरा‌ िा‌ उलनचा‌असायचा.‌ वेगवेगळ्या‌कलरचा‌उलनचा‌धागा‌ वािरामुळे‌तो‌अधधकच‌उठावदार‌ हदसायचा.‌
त्यामुळे‌स्त्री‌सौंदयाणत‌भरच‌िडायची. 
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लेिोच्या‌खाली‌घेरा‌असायचा.‌अर्ाणत‌भटेण्यासाठी‌घेतलेल्या‌नऊ‌मीटर‌कािडाचा‌वेगवेगळ्या‌रंगाच्या‌
कािडांचा‌ िा‌ घेरा‌ असायचा.‌ िा‌ घेरा‌ लेिोला‌ सशवला‌ जायचे.‌ त्याला‌ घागरािी‌ म्िटल्या‌ जायचे.‌ आधुतनक‌
काळात‌या‌प्रकाराला‌िेहटकोट‌िा‌शब्द‌वािरला‌जातो.‌िरंतु‌िेहटकोट‌िा‌नक्षीदार‌नसतो.‌आधुतनक‌काळातील‌
स्स्त्रयांनी‌ िेटीकोटच्या‌ वरे‌साडी‌ िररधान‌ केलेले‌आिे.‌ म्िर्ून‌आज‌ िेहटकोट‌ सशवाय‌साडीला‌ मित्त्व‌ नािी. 
त्याप्रमार्े‌ प्राचीन‌ काळातील‌ स्स्त्रयांनी‌ आिल्या‌ जीवनामध्ये‌ हदले‌ आिे‌ त्यामागे‌ िुरुषी‌ संस्कृतीचा‌ िी‌
स्वार्ीिर्ा‌ दडलेला‌ हदसतो.‌ िा‌ समाज‌ जंगल‌ खोऱ्यात‌ जीवन‌ घालपवर्ारा‌ असल्यामुळे‌ आिल्या‌ स्त्रीच्या‌
िालचालींना‌वेग‌येऊ‌नये, त्यांना‌ज्या‌हठकार्ी‌ठेवण्यात‌आले‌त्या‌जागेिासून‌दरू‌जाऊ‌नये, म्िर्ून‌िुरुषांनी‌
संस्कृतीचा‌'बाधं' वािरून‌िा‌फे्या‌तनवडलेला‌असावा‌असे‌वाटते. 

फेटीयाचा‌ततसरा‌भाग‌झालर. झालर‌याचा‌अर्ण‌ 'गोठ' असा‌िोतो.‌लेंगाचे‌सौंदयण‌वाढपवण्यासाठी‌आखर्‌
पवसशष्ट‌ आकारामध्ये‌ बांधनू‌ ठेवण्यासाठी‌ झालर‌ लावली‌ जाते.‌ िी‌ लावण्याची‌ एक‌ टेस्क्नक‌ आगळीवेगळी‌
िद्धत‌आिे.‌पवसशष्ट‌प्रकारच्या‌घड्या‌करून‌त्या‌लावतात‌झालरचािी‌रंग‌िात‌लिेोच्या‌रंगाचा‌असतो.‌दोन्िी‌
रंगामुळे‌फे्या‌उठावदार‌हदसतो.‌कधी‌कधी‌यासाठी‌चमकदार‌काळा‌रंग‌कािडाची‌ि्टी‌लावतात.‌त्यामुळे‌
लेंगा‌पवपवध‌रंगी‌िोतो. या‌संदभाणत‌लोकगीत‌िािण्यासारखे‌आिे. 

"िारोळी पाटेर तांडरी फेहटया मसडरीर, 
फेटीयां न झालं र लगारी मारोळी, 

भाई और नखरार  कतराक करू िकरार" (5) 

कािी‌ वषांिूवी‌ तांड्यातील‌ सवण‌ स्स्त्रया‌ आिले‌ सौंदयण‌ वाढवण्यासाठी‌ लेंगाची‌ वेशभूषा‌ वािरत‌ िोत्या. 
आजिी‌वािरतात‌िरंतु‌त्याचे‌प्रमार्‌मात्र‌फार‌कमी‌आिे.‌त्या‌बदललेल्या‌हदसतात. लेंगा‌सशवण्यासाठी‌किडा‌
अधधक‌लागतो‌अशावेळी‌ त्यांना‌ त्रासिी‌ िोतो.‌अधधक‌ ककमतीचे‌किडे‌आर्ल्यामुळे‌ िैसािी‌अधधक‌लागतो.‌
त्यामुळे‌त्यांना‌ वैतागिी‌ येतो.‌अशावेळी‌तो‌त्यापवषयी‌खंत‌व्यक्त‌करतात.‌िे‌िरंिरेने‌चालत‌आलेले‌आिे.‌
त्यामुळे‌लेंगा‌िा‌मूल्यवान‌कािडामधून‌एक‌असावा. या‌संदभाणत‌डॉ.‌यशवंत‌जाधव  म्िर्तात‌"िाटाच्या‌फे‌
टीयात‌ काच‌ टाकलेले‌ असतात. त्यांना‌ ढंुगोअसे‌ म्िर्तात. साधारर्‌ िेटी‌ याची‌ सशलाई‌ कलाकुसरीने‌ केली‌
नसते.िा ्या‌फे्याला‌पवधवा‌स्त्री‌िररधान‌करीत‌नािी‌सौभानयवती‌याला‌सर्‌उत्सवात‌िररधान‌करते.‌(6) 

3) िोळी :- 
वेगवेगळ्या‌रंगाच्या‌सशवलले्या‌कािडाला‌चोळी‌म्िर्तात.‌याला‌या‌समाजात‌काचळी‌असेिी‌म्िर्तात‌

या‌स्स्त्रया‌लेंनयावरे‌चोळी‌टाकतात. िी‌चोळी‌राजस्र्ान‌मधील‌स्स्त्रयांच्या‌िोशाख‌यासारखी‌आिे.‌बंजारा‌स्त्री‌
चोळीवर‌ वेगवेगळ्या‌ प्रकारची‌ कलाकुसर‌ करते‌ .ततला‌ संुदर‌ बनवण्यासाठी‌ त्यावर‌ वेगवेगळ्या‌ रंगाच‌े तुकडे‌
लावले‌जातात.‌त्याबरोबर‌वेगवेगळ्या‌धातूच‌ेतुकडेिी‌लावतात. छातीवर‌आखर्‌बाजूवर‌आरशाच‌ेतुकडे‌लावल्या‌
जाते.‌ त्यामुळे‌ ककतीिी‌लांबून‌ िी‌ चमक‌ हदसते.‌ चोळीचा‌ िुढचा‌भाग‌जो‌ बेंबीवर‌लटकलेला‌असतो. त्याला‌
काचळीवर‌ िेटी‌असे‌म्िर्तात.‌या‌ िेटीवर‌गोलाकार‌मध्ये‌काच‌बसपवल्या‌जाते.‌खालच्या‌ बाजूने‌ िैशाची  
सशष्याची‌ झालर‌ िी‌ लावल्या‌ जाते.‌ काचळी‌ बांधण्यासाठी‌ िाठीमागून‌ दोन‌ बंध‌ बांधलेले‌ असतात.‌ त्यामुळे‌
ततच्या‌सौंदयाणत‌अधधकच‌भर‌िडते‌िरंतु‌आज‌िळूिळू‌या‌सवण‌प्रकारात‌बदल‌िोत‌चाललेला‌ हदसून‌ येतो.‌
त्यामुळे‌येर्ाऱ्या‌काळात‌या‌संस्कृतीच‌ेअवशेष‌सशल्लक‌राितील‌काय‌अशी‌शंका‌येते. 

एकंदरीत‌ बजंारा‌ समाजातील‌ स्त्री, ततची‌ वेशभूषा‌ यांचअवलोकन‌ केले‌ तर‌ असे‌ सांगता‌ येईल‌ की, 
िूवीच्याकाळी‌या‌समाजाने‌आिल्या‌ संरक्षर्ासाठी‌आखर्‌ वेगळे‌अस्स्तत्व‌दाखपवण्यासाठी‌एक‌आगळीवेगळी‌
संस्कृती‌ तनमाणर्‌ केलेली‌ आिे. या‌ संस्कृतीला‌ ऐततिाससक‌ िरंिरा‌ आिे.‌ राजस्र्ानात‌ वाढलेले‌ आखर्‌ संिूर्ण‌
भारतभर‌िसरलेल्या‌या‌ संस्कृतीने‌अनेक‌ संकटाचा‌सामना‌करीत‌करीत‌आज‌आिल्या‌अस्स्तत्व‌आबादीत‌
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ठेवलेले‌ आिे. म्िर्ूनच‌ भाषा‌ असो‌ की‌ त्यांची‌ स्स्त्रयांची‌ वेशभूषा‌ असो, आजिी‌ ती‌ स्जवंत‌ आिे.‌ आज‌
जागततकीकरर्ामुळे‌तांडे‌शिरांच्या‌जवळ‌आलेत.‌इतर‌लोकांच्या‌संस्कृती‌संिकाणत‌आलेत.‌त्यामुळे‌नकळत‌
का‌ िोईना‌ त्यांच्या‌ संस्कृतीवर‌ िररर्ाम‌झालेला‌ हदसतोच.‌ भाषेवरी‌ िररर्ाम‌झालेला‌आिे‌ िरंतु‌ त्यािीिेक्षा‌
मोठा‌बदल‌झाला‌तो‌वेशभूषेतच‌या‌संस्कृतीतील  वयोवदृ्ध‌स्स्त्रया‌सोडल्या, तर‌आधुतनक‌काळातील‌स्स्त्रया‌
सिावारी‌मध्ये‌आलेल्या‌आिेत. लेंगां‌-काचळी‌यांचे‌अस्स्तत्व‌फक्त‌आज‌केवळ‌वयोवदृ्ध‌स्त्रीकडेच‌राहिलेले‌
आिे.‌एक‌शोभेची‌ककंवा‌कधीतरी‌फोटो‌काढण्यासाठी‌ती‌बंजारा‌स्त्री‌ततचा‌वािर‌करते.‌आमची‌वेशभूषा‌अशी‌
आिे‌ िे‌ दाखवण्यासाठी‌ ती‌आिल्या‌ िारंिाररक‌ वेशभूषा‌ व‌ त्या‌आठवर्ीच्या‌ वस्तू‌ िेटीत‌ बंद‌करून‌ ठेवते‌
आखर्‌ या‌ वेशभूषेचा‌फायदा‌ मात्र‌आज‌चलधचत्रिटामध्ये‌ व‌ इतर‌ समाजाने‌ घेतलेला‌आिे.‌ एवढी‌ अनमोल‌
संस्कृती‌आज‌संिते‌की‌काय‌असे‌वाटायला‌लागते.‌म्िर्ून‌अलीकडे‌पवपवध‌संघटनांच्या‌माध्यमातून‌संस्कृती‌
संवधणनाचे‌कायण‌झालेले‌आिे. असे‌वाटते‌काचळी, फे्या‌या‌िोशाखामध्ये‌ ते‌लनन‌लावून‌ देत‌आिेत.‌इतर‌
समाजातील‌ वेशभूषेिेक्षा‌ ककतीतरी‌ अधधक‌ िटीने‌ सौंदयण‌ या‌ वेशभूपषत‌ आिे.‌ म्िर्ून‌ इतरांनीिी‌ चल‌
धचत्रिटांमध्ये‌ककंवा‌ठरापवक‌प्रसंगी  िी‌वेशभूषा‌स्वीकारलेली‌आिे.‌त्यामुळे‌या‌संस्कृतीचे‌वैभव‌वाढवर्ारी‌िी‌
आगळी‌वेगळी‌वेशभूषा‌बंजारा‌समाजाने‌व‌स्स्त्रयांनी‌अबाधधत‌ठेवावी‌िीच‌अिेक्षा. 
संदभि सूिी :- 
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2 ) बंजारा‌लोकगीतो‌का‌सांस्कृततक‌अध्ययन‌-डॉ. गर्ित‌राठोड.‌ि‌ृ23 

3 ) संकसलत‌गीत 
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6 ) बंजारा‌जनजाती‌का‌इततिास‌-‌डॉ.‌यशवंत‌जाधव‌ि‌ृ.‌87 
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गीत ननळ्या आकाशाचे मधील थचतंन  

डॉ. ववजयकुमार शशवदास ढोले 

सहयोगी प्राध्यापक, मरािी विभागप्रम ख, संिीिनी महाविद्यालय, चापोली, ता. चाकूर, जि. लातूर. 
 

विलास शसदंगीकर हे मराििाड्यातील महत्त्िाचे कथाकार, किी आहेत. विविध प रस्कारांनी सन्माननत 

साठहजतयक म्हणून त े पररथचत आहेत. प्रतयक्ष कथाकथन ही तयांची साठहजतयक ित मळातील ओळख 

उल्लेखनीय आहे. ग्रामीण पररप्रेक्षातील विविध िीिन िाणणिांचे अनेक पदर तयांच्या लेखनातनू उलगडता 
येतात. विशेषतुः दशलत िीिनाचे िास्ति थचरण तयांच्या समग्र साठहतयातून उमटते. प्रस्त त गीत ननळ्या 
आकाशाचे या कवितासंग्रहात तयांनी समकालीन िास्तिाचे अनतशय तटस्थपणे आणण नततक्याच िाणणिेने 
थचरण केल्याचे लक्षात येत.े माण सकीला धालयािर बसिून केिळ धमाांधशक्ती आपली पाळेम ळे अिून घ्ट 

करीत असलेले पाहून कविमन व्यथथत होते. येथील सामान्य िनतेच्या मनातील भाबडेपणाचा गैरफायदा 
घेऊन तयांना अंधश्ध्देच्या नादी लािले िात असल्याची खंत किी व्यक्त करतो. तर लोकशाही शासन 

प्रणालीत भ्रष्टाचाराचे िाढलेले रूप पाहून किीच्या मनाला िेदना होतात. ज्या उद्दात हेतूने संसदीय 

लोकशाही शासन व्यिस्था नव्याने स्ितंर झालेल्या भारताने स्िीकारली, तया लोकशाही मूल्यांची िपणूक 

करण्याचे भान आिच्या शासकांना राठहले नाही याबाबतही किी खंत व्यक्त करतो. प ढीलप्रमाणे प्रस्त त 

काव्यसंग्रहातील आशयाचे स्िरूप संक्षेपाने विचारात घेऊ.  

उद्ददष्टे -  

1. विलास शसदंगीकर मराििाड्यातील महत्त्िाचे किी, कथाकार असून समग्र ग्रामीण िीिन तयांच्या 
लेखनाच्या कें द्रस्थानी आहे. 

2. समकालीन समाििास्तिाचे भान आणण िाण असणारी अशभव्यक्ती तयांच्या लेखनाचे िैशशष््य 

आहे.  

3. प्रस्त त काव्यसंग्रहात आंबडेकरी विचार आणण नि समाि ननशममती अशी द हेरी भूशमका व्यक्त होते. 
4. आिच्या तरुण वपढीस प्रेरणा देण्याचे साम्यम प्रस्त त काव्य संग्रहातील कवितेत आहे.  

 गदृहतके -  

1. विलास शसदंगीकर यांच्या लेखनातील िीिनमूल्यांचा शोध आणण बोध घेणे. 
2. प्रस्त त काव्य संग्रहातील कवितेचे िेगळेपण समिून घेण.े 

3. समकालीन िीिनान भि आणण काव्य ननशममती  याचे स्िरूप प्रस्त त काव्य संग्रहाच्या आधारे समिून 

घेण.े 

4. कोणतेही साठहतय तया तया काळाचे अपतय असते, हे तत्त्ि समिून घे.  

अ) 'गीत ननळ्या आकाशाचे'  आणण दशलत  जीवन -  

स्िातंत्र्यपूिम कालखंडात डॉ. बाबासाहेब आंबडेकर याचंा उदय होणे ही अतयतं ननणामयक, क्रांनतकारक 

घटना होती. स्िातंत्र्यानंतर भारतीय राज्यघटनेच्या ननशमत्ताने भारतातील दशलत बह िन िगामच्या सिाांगीण 

विकासाचे सूर डॉ. आंबेडकरांनी देशासमोर िेिले. शशक्षणाची दारे सिाांसािी ख ली करून ठदली. पररणामी 
1960 नतंर मरािीत साठहतयात दशलत साठहतय ननशममतीस स रुिात झाली, याचे शे्य आंबेडकर विचारात 
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द्यािे लागते. “डॉ. बाबासाहेबांनी अडाणभोळ्या, द बळ्या नन म क्या माणसांना िाचा ठदली. माण सकीने 
िगण्याची शक्ती, आतमविश्िास ि आतम प्रनतष्िेचे भान तयांच्यात ननमामण केले. डोळस केले. 

आतमविकासाची ि आविष्काराची डोळस िाणीि ठदली. दशलतांच्या काळापासून काळिंडलेल्या, मेलेल्या 
इच्छा ि आशा आकांक्षांना सिमस्पशी पररितमनाचा साजििांत आकार प्राप्त करून ठदला आणण तयांची मेलेली 
मोडलेली मने अशी तयांनी नव्यानं घडविली. समाि क्रांतीची डोळस प्रबळ िाणीि आणण मानशसकता 
दशलतांत ननमामण केली.”1 डॉ. आंबेडकर यांचे विचार आणण कायम दशलत साठहतय ननशममतीची प्रेरणा असल्याचे 

डॉ. योगेंद्र मेश्ाम यांनी नमूद केले आहे. डॉ. आंबेडकरांना दशलतांचे न्याय हक्क शमळविण्यासािी शशक्षण, 

संघटन आणण संघषम गरिेचे िाटत अस.े विलास शसदंगीकर  यांना समन्ियाची भूशमका महत्त्िाची िाटते. 
एकविसाव्या शतकात िीिन िगताना प्रतयेकाला समतेचा अथधकार आहे. आपले िीिन अथधक स ंदर 
करण्याच्या हेतनूे माण सकीचा स्िीकार करून सिाांनी सहकायामतून िीिन िगािे, एकमेकांना प्रगतीच्या िाटा 
सहि उपललध करून द्याव्यात अस ेमत ते व्यक्त करतात.  

"अरे, मनुगावच्या गाव कुसातलयांनो s! 

तुम्ही माणसावानी जगा… 

अंधश्रद्धेला देवून मूठमाती 
एक तनृतअंश गावकुसार्बाहेरील 

ननष्पाप जीवांना जगू द्या आणण 

तुम्ही नव्याने घडून आम्हालाही घडू द्या."2 

िरील 'खबरदार' कवितेमधील समन्ियिादी भूशमका अन करणीय आणण नततकीच महत्त्िाची आहे. 

याचे कारण सद्या कायद्याने दशलत समािाला आरक्षणाच्या माध्यमातून रािकीय प्रनतननथधति ठदले आहे. 

मार प्रस्थावपत उच्चिगीय, उच्चिणीय समाि  दशलतांना तयांचे हक्क सहिपणे देण्यास तयार नाही.  
वपढ्यान ् वपढ्या समाििीिनात प्रचशलत असलेली िणमव्यिस्था अिूनही मूळ धरून असल्याम ळे समतचेे 

सामूठहक िगणे सहि शक्य होत नाही. कामाच्या सोयीसािी तयार झाली असली िणामची चौकट प ढे 

िन्माथधजष्टत झाल्याने समतेचे मूल्य केिळ बोलण्याप रतेच उरले. अशाजस्थतीत संघषम होणे अटळ होऊन 

िाते. मार किी इथ ेअसा संघषम न करता समन्ियाची भूशमका घेऊन प्रतयेकाला आपापल्या ठिकाणी प्रगती 
करण ेअथधक सोईचे िरेल असा अन करणीय विचार मांडतो. केिळ िादाशी िाद करून कोणाचेही भले होणार 
नाही उलट समािाला तयाचे द ष्पररणाम अथधक भोगािे लागतील असा विचार इथ ेकिी मांडताना ठदसतो. 
येणाऱ्या वपढ्यांना शांत, स ंदर िीिन द्यायचे झाल्यास प्रतयेकानी संयम धरणे आिश्यक असल्याचे इथे 

किीने स चविले आहे, हे लक्षात घेतले पाठहिे.  
र्ब) लोकशाही मूलये आणण वास्तवाचे स्वरूप -  

भारतीय संविधान भारतीय लोकशाहीचा आतमा आहे. तयात मूलभतू अथधकाराबाबत चचाम करून 

समानतेचा अथधकार, स्िातंत्र्याचा अथधकार, शोषणाविरुद्ध अथधकार, धमम स्िातंत्र्याचा अथधकार, 
सांस्कृनतक ि शैक्षणणक अथधकार सिाांना बहाल केले गेले आहेत. कायद्याचे राज्य ननमामण करताना 
कोणािरही अन्याय होणार नाही याची काळिी संविधानकतयामनी घेतली. संविधानकतयाांचा हेत ू ककतीही 
ननममळ असला तरी तयाचा िापर करणारे हात मार अनतशय ननस्िाथम असायला हिेत. भारतीय लोकशाही 
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मूल्य सबंध िगाला ठदशा देणारे असले तरी िास्तिात मार याच कायद्याचा आधार घेऊन इथ ेभ्रष्टाचार 
मोठ्याप्रमाणात केला िात असल्याचेही नाकारता येत नाही.  

"माणुसकीचा खून करून, 

प्रेत सरणावर जाळते आहे. 

देशप्रेमींच्या अब्रुवरती, 
भ्रष्टाचारी जगतो आहे."3 

सद्यकालीन लोकशाहीची जस्थती किी 'लोकशाही' या कवितेतून व्यक्त करतो. सिाांगीण स्िातंत्र्य हा 
लोकशाहीचा आतमा असल्याचे िरिर ठदसत असले तरी प्रतयक्ष िास्ति मार अनतशय िेगळे आहे.  िास्तविक 

स्िातंत्र्य आणण समता परस्परांिर अिलंबून असल्याकारणाने याबाबत भारतीय मन सिग असणे अपेक्षक्षत 

होते मार असेही घडलेले ठदसत नाही. संविधानाम ळे केिळ रािकीय लोकशाही अजस्ततिात येणे अपेक्षक्षत 

नव्हते. उलट सामाजिक, आथथमक, शैक्षणणक, सांस्कृनतक समधृ्दतेची स रुिात देशात होणे गरिेचे होत ेआणण 

आहे याकड ेफारसे गांभीयामने पाठहले िात नाही, हेही द दैिाने मान्यच कराि ेलागते. लोकशाहीच्या आडून 

माण सकीला काळीमा फासणारी व्यिस्था सद्या ननमामण झाली आहे. सत्ता घराणेशाहीच्या दािणीला बांधली 
गेली आहे. मूिभर लोकांच्या हाती लोकशाही एकिटली असल्याचे किी इथ े व्यक्त करतो. रािकारण, 

अथमकारण यांचा अथधकाथधक प्रभाि देशात ननमामण झाल्याचेही किी इथ े व्यक्त करतो. किी म्हणून 

शसदंगीकर यांनी व्यक्त केलेले थचतंन िास्तिाशभम ख आहे, हे मान्य करािे लागत.े  

क) 'गीत ननळ्या आकाशाचे'मधील शेतकरी  -  
कृषीप्रधानता हा भारतीय िीिनाचे अविभाज्य अंग आहे. अनादी काळापासून शेती हाच येथील म ख्य 

व्यिसाय राठहलेला आहे. आिही एकूण लोकसंख्येपैकी 60 ते 70 टक्के िनता शतेी तसेच शतेीपूरक 

व्यिसायािर अिलंबून आहे, हे नाकारता येत नाही. आिची जस्थती ही यापेक्षा िेगळी नाही. पािसािर 
अिलंबून असलेली शेती, ननसगामचा लहरीपणा, शेती कसण्याची पारंपाररक पद्धत, शेतीसािी आिश्यक 

मि रांची िानिा, सिम अथम कें ठद्रत शासकीय धोरणे  ही भारतीय शेतीची अविभाज्य अंग आहेत, हे नाकारता 
येत नाही. शेती आणण शतेकरी भारतीय अथमव्यिस्थेचा कणा असूनही तोच हलाखीत िीिन िगतो हे िास्ति 

किी आपल्या कवितेतून मांडतो.  
व्यजक्तगत तसेच सामूठहक तसेच अस्मानी संकटाशी दोन हात करणारे ग्राम्य िीिन हा ग्रामीण 

कवितेचा आतमा आहे. ग्रामिीिनात शेती आणण शतेकरी तसेच तयािर अिलंबून असलेल्या इतर घटकांचे 

सिाांगीण िगणे ग्रामीण कवितेत येणे अपेक्षक्षत असते. शसदंगीकर यांची कविता िरील िास्तिाशी आपली 
नाळ िोडते. शेतीिर अिलंबून असलेले सबंध ग्रामीण िीिन प्रस्त त कवितनेे येते. इथ ेकिी अनतिषृ्टी, 
आिषमण आणण भूकंप अधा महाभयंकर नैसथगमक आपत्तीचा ग्रामिीिनािर होणारा पररणाम थचबरत करतो.  
1993 साली ककल्लारी येथे झालेल्या भूकंपाचा आणण तयानंतर ननमामण झालेल्या बबकट जस्थतीचे किी 
साक्षीदार आहेत.  

"गावशशवारात अनतवषृ्टी झाली 
र्ूकंपाच्या धक्याने गावाचे दढगारे झाली 

वेळ माणसावर र्यंकर आली 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 79 

कागदावाणी गावे चुरगळली 
 

दरु्ंगली घरे, खचलेली मने 
रक्तर्बंर्बाळ झाले ननष्पाप पांगुळ 

पण दुुःखात जोगवा मागणाऱ्या 
नव्याने टेकोळ्या उगवलया."4 

'प निमसन' कवितेतील िरील थचरण भूकंपाच्या िेदना कथन करणारे आहे. भूकंपाम ळे घराच्या शभतंी 
आणण घरातील माणसांची मनेही द भंगून गेली. याकाळात भूकंप पीडडतांच्या द ुःखािर फ ं कर घालून स्ितुःची 
पोळी भािून घेणाऱ्यांची निी ितृ्ती उदयाला आली. रािकीय लोकांनी या जस्थतीचा स्ि स्िाथामसािी फायदा 
करून घेतला. राज्यकतयाांची द टप्पी ितृ्ती विलास शसदंगीकर यांच्या निरेतून स टली नाही. भूकंपाच्या ख णा  
मनात सतत िसिसत असताना तयांचे स ंदर शलदथचर शसदंगीकर यांनी प्रस्त त कवितेतून रेखाटले आहे.  

भूकंपानंतर घडलेली द सरी रासदायक गोष्ट म्हणि े भूकंपग्रस्तांचे प निमसन होय. प निमसनाच्या 
नािाखाली निीन समस्या उदयाला आल्या. मनातील िेदना तशाच िेिून प न्हा उभारी घेण्यासािी 
धडपडणाऱ्या लोकांचा आपल्या स्िाथामसािी िापर करणारे राज्यकते शसदंगीकर यांच्या निरेतून स टले 

नाहीत.  

समारोप -  

साठहतयातून समािाचे प्रनतबबबं अपररहायमपणे उमटते. समाि आणण साठहतय याचा ििळचा संबंध 

असतो. ज्या समािात लेखक लहानाचा मोिा होतो तेथील घटना, प्रसंगाचे तयाच्या मनािर पररणाम होत 

असतात. डॉ. सदा कऱ्हाडे यांच्या "साठहतय हे िीिनसापेक्ष आणण समािसापेक्ष असते. तयाचप्रमाण े

कालसापेक्ष असते, "5 या मताचा प्रतयय प्रस्त त कविततेून येतो हे आििूमन लक्षात घ्यायला हिे.  
शसदंगीकर समकालीन िास्तिाचे थचरण नततक्याच प्रतययकारीतेने करतात. समकालीन सामाजिक, 

रािकीय, धाशममक, शेती, पयामिरण अशा विविध मूलभूत विषयांचे संदभम प्रस्त त कविततेून शोधता येतात. 

भूकंप आणण  प निमसनाच्या िेदना. रािकारण, रािकारणातील घराणेशाही आणण तयातील भ्रष्टाचार याबाबी 
सिमसामान्य िनतेच्या आिाक्या बाहेर गेल्या आहेत.  ठदल्ली त ेगल्लीपयांत सारखीच पररजस्थती हे आिचे 

समकालीन िास्ति आहे.  

विलास शसदंगीकर यांची कविता समकालीन सिाांगीण िीिनाचे थचतंन रेखाटते. विशेषतुः 
मराििाड्याच्या मातीतील सिाांगीण िीिन तयांचे लेखन सूर आहे. तयांच्या लेखनाच्या म ळाशी असलेला 
द दमम्य आशािाद आंबेडकरी विचारधारेतून आला आहे. एक किी म्हणून तयांची तयािर ननष्िा आहे. 

भविष्यात समािाचे थचर अथधक स ंदर होण्यासािी हीच आंबेडकरी विचारधारा उपयोगी पडेल असा विश्िास 

किी प्रस्त त कवितेतनू व्यक्त करतो. एका बािूला रािकारण, अथमकारण, धममकारण यातील 

एकाथधकारशाही तर द सऱ्या बािूला संविधान असा िचैाररक संघषम समोर उभा असताना किी सामान्यतुः 
समन्ियाची भूशमका घेतो. समतेचा स्िीकार सिाांनी केल्यास नक्कीच स ंदर, स दृढ आणण सक्षम समाि 

ननमामण होईल यािर किीचा विश्िास आहे. गीत ननळ्या आकाशाचे म्हणत असताना उद्याच्या उज्ज्िल 

भविष्यासािी सम्यक, लोकशाही मूल्यांची स्िीकार करणेच अथधक फायद्याचे िरेल अस ेसांगायलाही किी 
विसरत नाही.  
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एकूण प्रस्त त कविता ही आिची कविता असून तयातील सिम समािेशक थचतंन अन करणीय उपयाची 
पेरणी करते, अस े म्हटल्यास िािगे िरत नाही. मळू वपडं एका कथाकाराचा असूनही विलास शसदंगीकर 
कवितेच्या प्रांतात विशेष उल्लेखीले गेले याचे खरे ममम तयांच्या उदार भूशमकेत आहे, हे इथ ेलक्षात घ्यायला 
हिे.  
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“तालुका कृवष अचधकारी मंठा जजल्िा जालना माफि त MAHA – DBT 

पोटिलिर रािविण्यात येणाऱ्या विविध योजनेिा विकासात्मक आढािा”                                   
 

संगीता भगिान आसोले 

अर्णशास्त्र पवभाग, डॉ बाबासािेब आंबेडकर मराठवाडा पवद्यािीठ, छ. संभाजीनगर 
गोषिारा :-  

कृपष पवभागामाफण त राबपवण्यात येर्ाऱ्या पवपवध योजना या स्वतंत्रिर्े कायाणलयामाफण त अजण भरून 

घेऊन ऑफलाईन िद्धतीने राबपवण्यात येत िोत्या. िरंत ु त्यामुळे बरेच शेतकरी लाभािासून वंचीत राित 

िोते. शेतकऱ्यांनी ऑफलाईन अजण कायाणलयामध्ये दाखल केल्यानंतर तु्रटीच्या अभावी ककंवा अजण अिरू्ण 
असल्यामुळे शेतकऱ्यांना अिात्र करण्यात येत िोते. अशा आशयाबाबत तक्रारी कायाणलयाकडे प्राप्त िोत 

असल्याने सदर बाब शासनाच्या तनदशणनास आल्यामुळे, त्याचप्रमार्े बऱ्याच शेतकऱ्याची अशा प्रकारची 
तक्रार िोती की, कृपष पवभाग अल्िभुधारक, गरीब शेतकऱ्यांना जार्ीविुवणक लाभािासून वंधचत ठेवत आिेत. 

त्यामुळे शेतकऱ्याचा रोषास सामोरे जावे लागत िोते. 
राज्य शासनान े उिाययोजना म्िरू्न कल्यार्कारी योजनेची जलद गतीने व िारदशणक िद्धतीने 

अंमलबजावर्ी करण्याकररता तसेच शेतकऱ्यांना सवण शासकीय पवभागाच्या पवपवध योजनांचा लाभ एकाच 

िोटणलद्वारे देण्याच्या िेतूने मिाराष्र शासनाने सन २०२०–२१ िासून कृपष पवभागाच्या योजनासाठी मिा-
डी.बी.टी िोटणलद्वारे चालू केलेले आिे.  

प्रस्तािना :-  
१५ ऑगस्ट १९९२ रोजी मानता या तालकु्यात तनसमणती जालना स्जल्ह्यामध्ये करण्यात आलेली आिे. 

सदर तालुक्याचे क्षेत्रफळ ८२२.८३ चौ.कक.मी एवढे आिे,११४ गाव ेया तालुक्यामध्ये येतात. सन २०११ च्या 
जनगर्नेनुसार मंठा तालकु्याची लोकसंख्या १६७०२२ आिे. या मध्ये ५१ टक्के िुरुष व ४९ टक्के महिला अस े

प्रमार् आिे. तर अनुसूधचत जाती १६ टक्के व अनुसूधचत जमाती फक्त ३ टक्के व इतर ८१ टक्के प्रमार् 

आढळून येते.  
मंठा तालकु्यामध्ये एकुर् भौगोसलक क्षेत्र ८२२८३ िेक्टर एवढे असून, त्यातील ६१६.२ िे वर्व्यात क्षेत्र 

आिे. तर िडीत जमीन ४६३५.७१ िे ऐवढी जमीन लागवड न करता येर्ारे क्षेत्र आिे.  

६३६.५७ िे लागवड करता येते िरंतु सदर क्षेत्र अद्याि  लागवड करण्यात आलेली नािी अस ेक्षेत्र आिे. 

लागवडी खालील एकुर् क्षेत्र ७३६६३.५३ िेक्टर एवढे असून प्रती वषी या क्षेत्रावर लागवड केली जाते. सदर 
मंठा तालुक्यामध्ये ३६७४२ शेतकरी खातेदार असून २९९७९ एवढे शेतमजूर म्िरू्न काम करतात. 

तालुक्यातील ३६७४२ शेतकऱ्यासाठी कृपष पवभागमाफाणत मिा-डीबीटी िोटणलवर राबपवल्या जार्ाऱ्या पवपवध 

योजनेचा लाभ समळपवण्यासाठी ऑनलाइन िद्धतीने अजण सादर करू शकतात. 

या साठी मिाराष्र शासनाच्या कृपष पवभागाच ेतालुका कृषी अधधकारी मंठा यांच्या माफण त सवण योजना 
राबपवल्या जातात. ११४ गावासाठी ०३ मंडळे कायणरत असून त्याची पवभागर्ी मंठा, तळर्ी, िांगरी गोसावी 
या प्रकारे ०३ मंडळामध्ये केलेली आिे. त्या कररता  स्वतं्रतिर् ेमंडळ कृपष अधधकारी कायणरत आिे. गाव 

तनिाय सज्जासाठी एका मंडळामध्ये ०२ कृपष ियणवेक्षक व १२ कृपष सिाय्यक याप्रमार्े यंत्रर्ा 
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ग्रासमर्भागाियतं कामकाज िािते. या प्रमार् े तालुक्यामध्ये ४६ क्षेत्रीय अधधकारी व कमणचारी कृपष 

पवभागामाफण त मिा-डीबीटी या िोटणलचे शासनाने  प्रदान केलेल्या आधर्णक अधधकाराप्रमार्े कामकाज िाित 

असतात. 

 

उहदष्टे :- 

१. शेतकऱ्याचे कृपष उत्िादकतेत वाढ करर्.े 

२. शेतकऱ्याचे कृपष उत्िन्न वाढपवण्यासाठी कृपष मुल्य साठवर्ीमध्ये सिभाग वाढपवरे्. 

३. प्रगतशील शतेकरी िोण्याकररता शासनाने योनय ते प्रयत्न करर्े. 
४. लघुसंदेशामुळे छाननी अंती ककंवा अिात्र िोर्ायाण शेतकऱ्यांना िात्र िोण्यासाठी संधी उिलब्ध 

करूनदेर्े. 
५. सवण प्रर्ाली संगर्कीय झाल्यामुळे योजनेचा अमलबजावर्ी मध्ये अधधक िारदशणकता आर्र्.े 

६. नवीन तंत्राद्वारे शेतीचे आधुतनकरर् करर्.े 

७. अत्यल्ि भूधारक शेतकयाणियतं कृपष यांत्रीकरर्ाचा लाभ िोिोचपवरे्. 

मिा-डीिीटी पोटिलद्िारे रािविण्यात आलेल्या योजना :- 
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सन २०२०-२१ िासून कृपष पवभागाच्या प्रमुख योजनांची अमलबजावर्ी मिा-डीबीटी िोटणलद्वारे 
करण्यात आली असून हद. ०६ जुलै २०२० रोजी मा. मुख्यमंत्री मिोदयांच्या िस्ते या िोटणलवर अजण 
स्वीकृतीचा शुभारंभ करण्यात आला िोता. मागील तीन वषाणिासून कृपष पवभागाच्या प्रमुख योजना मिा-
डीबीटी िोटणलद्वारे अमलबजावर्ी करून उवणररत योजना टप्या-टप्यात कालबद्धररत्या या िोटणलद्वारे 
राबपवण्यात आलेल्या आिेत त्या योजना िुढील प्रमर् ेआिेत. 

   अ क्र  योजनेि ेनाि  

१ प्रधानमंत्री कृपष ससचंन योजना प्रती र्ेंब अधधक पिक (PMPKSY-PDMC) 

२ मुख्यमंत्री शाश्वत कृपष ससचंन योजना 
३ कृपष यांबत्रकीकरर् उि असभयान (SMAM) 

४ राज्य िुरस्कृत कृपष यंत्रीकरर् योजना  
५ राष्रीय अन्न सुरक्षा असभयान – अन्नधान्य पिके (भात,गिू,कडधान्य िोषक धान्य, 

भरडधान्य ) (NFSM-FoodGrains) 

६ राष्रीय अन्न सुरक्षा असभयान तेलबबया पिके (NFSM-oilseeds) 

७ राष्रीय अन्न सुरक्षा असभयान वाखर्ज्येक पिके (कािूस व ऊस) 

८ एकास्त्मक फलोत्िादन पवकास असभयान (MIDH) 

९ भाऊसािेब फंुडकर फळबाग लागवड योजना  
१० बबरसा मुंडा कृपष क्रांती योजना (आहदवासी उि योजना क्षेत्रातगणत ) 

११ बबरसा मुंडा कृपष क्रांती योजना (आहदवासी उि योजना क्षेत्राबािेरील) 

१२ डॉ. बाबासािेब आंबेडकर कृपष स्वावलंबन योजना  
१३ राष्रीय कृपष पवकास – रफ्तार योजनेअंतगणत (RKVY) मंजूर िोर्ारे प्रकल्ि   

          सदंभण  स्त्रोत :- मिाराष्र शासन तनर्णय िररित्रक  

टीप :- तक्तातील अन क्र. १०,११व १२ योजना स्जल्िा स्तरीय योजना असून त्याचे कामकाज िे तालुका कृपष 

अधधकारी मंठा यांच्या माफण त न िोता त ेकृपष अधधकारी िंचायत ससमती मंठा या स्जल्िा िररषदेच्या कृपष 

पवभागामाफण त राबपवण्यात येते.  
मिा-डीबीटी िोटणलद्वारे राबपवल्या जार्ाऱ्या योजनेमध्ये पवपवध बाबीचा समावेश केला आिे. त्याचा 

बाबतनिाय तिशील िुढीलप्रमारे्  

योजनेिा िाितनिाय तपशील दाखविणारा ततता 
क्र  योजना समापवष्ट बाब 

१ प्रधानमंत्री कृपष ससचंन योजना-
प्रतीठेंब पिक (PMKSY-PDMC). 

सूक्ष्म ससचंन ( हठबक व तुषार ससचंन शेततळे, 

शेततळयास प्लास्स्टक अस्तीकरर्,िाईि िंिसेट 

इंजीन इ.  

२ कृपष यांबत्रकीकरर् उिसभयान 

(SMAP). 

राज्य िुरस्कृत कृपष यांत्रीकरर् 

रक्टर, िावरहटलर, मनुष्य व बैल चलीत औजारे 
स्वंयचलीत यंत्र व औजारे प्रकक्रया युतनट व 

िॉवरहटलर चसलत यंत्र व औजारे सेवािुरवठा 
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योजना. कें द्राची उभारर्ी इ.कृपष यंत्र व औजारे.  
३ राष्रीय अन्न सुरक्षा असभयान – 

अन्नधान्य पिके (भात, गिू, 

कडधान्य िोषक धान्य, भरडधान्य 

) (NFSM-Food Grains ). 

राष्रीय अन्न सुरक्षा असभयान 

तेलबबया पिके (NFSM-oilseeds ) 

राष्रीय अन्न सुरक्षा असभयान 

वाखर्ज्येक पिके (कािूस व ऊस ) 

बबयानेपवतरर्, एकास्त्मक कीड व्यवस्र्ािन 

(सूक्ष्ममुलद्रव्ये ), एकास्त्मक कीड व्यवस्र्ािन 

(पिक संरक्षर् औषधे व जैपवक घटक, तर्नाशक 

वैयस्क्तक शेततळे, िंिसंच, िाईि, पवपवध कृपष 

अवजारे इ. बाबीचा समापवष्ट केले आिे.  

४ एकास्त्मक फलोत्िादन पवकास 

असभयान (MIDH) 

भाऊसािेब फंुडकर फळबाग लागवड 

योजना  

फळबाग लागवड, काढर्ी िश्चात व्यवस्र्ािन, 

रोिवाहटका, कांदाचाळ, संरक्षीतशेती (िररत गिृ 

शेड नेट गिृ ) एकास्त्मक शीत साखळी प्रकल्ि 

प्रकक्रया प्रकल्ि इ. फलोत्िादन पवषयक सवण 
बाबी. 

५ बबरसा मुंडा कृपष क्रांती योजना 
(आहदवासी उियोजना क्षेत्रातंगत व 

क्षेत्राबािेरील  

नवीन पविीर, जुनी पविीर दरुुस्ती, इनवेल 

बोअररगं, िंिसंच, वीज जोडर्ी आकार, 
शेततळ्याचे प्लास्स्टक अस्तीकरर् व सूक्ष्म 

ससचंन संच, हठबक ससचंन, तुषार ससचंन, 

िीव्िीसी िाईि, िरसबाग, इ. बाबी समापवष्ट 

आिेत. 

६ डॉ बाबासािेब आंबेडकर कृपष 

स्वावलंबन योजना  
नवीन पविीर, जुनी पविीर दरुस्ती, इनवेल 

बोअररगं, िंिसंच, वीज जोडर्ी 
आकार,शेततळ्याचे प्लास्स्टक अस्तरीकरर् व 

सूक्ष्म ससचंन संच , हठबक ससचंन ,तुषार ससचंन 

,िीव्िीसी िाईि , िरसबाग, इ. बाबी सामापवष्ठ 

आिेत. 

७  राष्रीय कृपष पवकास योजना 
रफ्तार योजनेअंतगणत (RKVY-  

RAFTAAR) मंजूर िोर्ारे कृपष 

पवभागाचे पवपवध प्रकल्ि 

कांदाचाळ, यांत्रीकरर् शेततळे अस्तरीकरर् इ.  

 

             संदभण  स्त्रोत :- मिा-डीबीटी िोटणलच ेसंकेतस्र्ळ  

वरील ताक्तामध्ये नुमूद केल्या प्रमार् े मिा-डीबीटी िोटणलद्वारे शेतकऱ्यासाठी या पवपवध योजना 
राबपवल्या जातात व त्या योजनेमध्ये वरील नमूद केलेल्या बाबीचा समावेश केला जातो. जेरे् करून शतेकरी 
लाभार्ायाणना त्या योजनचेा लाभ िुरेिूर घेता यावा. तसेच राज्य शासनाने या योजनेच्या माध्यमातनू 
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शेतकरी लाभधारकांना अर्णसिाय्य केले आिे व त्या पवपवध योजनेचा बाब तनिाय खचाणचा तिशील 

िुढीलप्रमारे् मांडण्यात येईल. 

तालुका कृवष अचधकारी मंठा यांच्यामाफि त रािविण्यात आलेल्या मिा-डीिीटी पोटिल िरील विविध योजनेिा 
खिि तनिाय तपशील दाखविणाऱ्या ततता 

क्र  योजना  वषण  लाभार्ी 
संख्या  

खचण  

१. एकास्त्मक फलोत्िादन पवकास 

असभयान (MIDH) 

२०२०-२१  १४  ११७०१५८  

२०२१-२२  ०६  ५४८८३०  

२०२२-२३  १६ १४७०४५३  

  एकुण  ३६ ३१८९४४१  

२. कृपष ससचंन योजना  २०२०-२१  २९९  ४३०४४३०  

२०२१-२२  १०२८  १६०३३३२  

२०२२-२३  १३४४  १५०२१८६५  

एकुण  २६७१  २०९२९६२७  

३  कृपष यांत्रीकरर् उिसभयान योजना 
(SMAP)  

२०२०-२१  ०२  ५८०००  

२०२१-२२  ५९  ४१२९१२५  

२०२२-२३  ४६  २४६३४९५  

  एकुण  १०७  ६६५०६२०  

४  राज्य िुरस्कृत कृपष यंत्रीकरर् 

योजना  
२०२०-२१  ०१  १२५०००  

२०२१-२२  ६१  ३६४००७५  

२०२२-२३  ५७  ४९०५६८५  

  एकुण  ११९  ८६७०७६०  

५  राष्रीय अन्नसुरक्षा असभयान 

(NFSM)  

२०२०-२१  ८  ३०९०००  

२०२१-२२  १८  ५४८८३० 

२०२२-२३  ५  १५४०००  

  एकुण  ३१ १०११८३०  

६  राष्रीय कृपष पवकास योजना 
(RKVY) 

२०२०-२१ ०२  १७५०००  

२०२१-२२   १४०  ९५७६१००  

२०२२-२३  ६५  ३३५१३३८  

  एकुण  २०७  १३१०२४२८  
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मिा-डीिीटी पोटिल अंतगित लाभाथी तनिाय सन २०२०-२०२३ तीन आचथिक िषाििा िषितनिाय गोषिारा 
वषण लाभार्ी संख्या खचण 
२०२०-२१ ३२६ ६१४१५८८ 

२०२१-२२ १३३२ ३४१८४८०४ 

२०२२-२३ १५३३ २७३६६८३६ 

एकुण ३१७१ ६७६९३२२८ 

तालुका कृवष अचधकारी मंठा यांच्यामाफि त रािविण्यात आलेल्या मिा-डीिीटी पोटिल िरील विविध योजनेिा 
खिि तनिाय तपशील दाखविणाऱ्या आलेख 
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संदभि स्िोत :- 

1. तालुका कृपष अधधकारी कायाणलय मंठा स्जल्िा जालना यांच्या मिा-डीबीटी योजना तनिाय खचाणचा 
तिशील. 

2. तालुका कृपष अधधकारी कायाणलय मंठा येर्ील मिा – डीबीटी िोटणलचा योजना तनिाय वापषणक खचाणचा 
अिवालाचा आलेख.  

कृवष विभागामाफि त मिा-डीिीटी पोटिलद्िारे रािविण्यात आलेल्या विविध योजनेमाफि त मंठा तालुतयातील 

शेतकऱ्यांना केलेल्या अथिसिाय्य विश्लेषण पुढीलप्रमाणे. 

1. एकाजत्मक फलोत्पादन विकास अमभयान (MIDH) :- सदर लेखा सशषाणखाली फळबाग लागवड, 

कांदाचाळ इ. बाबीसाठी सन २०२० ते २०२३ या तीन वषाणचा कालावधीमध्ये ३६ लाभार्ीची तनवड 

करण्यात आलेली िोती. व त्यांना ३१८९४४१ ऐवढी रक्कम अर्णसिाय्य म्िरू्न PFMS या प्रर्ाली 
द्वारे पवतरीत करण्यात आलेली आिे. मंठा तालुक्यातील एकुर् शेतकऱ्यांना तुलनेमधून ०.०९८ 

टक्के शेतकयांनी सदर योजनेचा लाभ घेतलेला आिे.  

2. कृवष मसिंन योजना :- प्रधानमंत्री कृपष ससचंन योजना-प्रतीर्ेंब अधधक पिक या योजनेमध्ये 

सूक्ष्मससचंन, हठबक ससचंन, शेततळे प्लास्स्टक अस्तीकरर्, िाईििंिसेट इ. बाबीसाठी सन २०२० त े

२०२३ या तीन वषाणमध्ये २६७१ शेतकरी लाभार्ीची तनवड करण्यात आलेली आिे. मंठा तालुक्यातील 

एकुर् शेतकऱ्यांच्या तुलनमेध्ये ७.२६ टक्के शेतकयानंी सदर योजनेचा लाभ घेतलेला आिे. 

3. कृवष यांिीकरण उपमभयान योजना :-  या योजनेमध्ये रक्टर, िॉवर हटलर, स्वयंचसलत यंत्र ेव औजारे 
भाडे तत्वावर कृपष यंत्र व औजारे सेवा िुरवठा कें द्राची उभारर्ी इ. बाबीसाठी सन २०२०-२३ या तीन 

वषाणमध्ये १०७ शेतकऱ्यांची तनवड करण्यात आली िोती आखर् त्यांना ६७५०६२० रु ऐवढी रक्कम 

अर्णसिाय्य म्िरू्न पवतरीत केली आिे. मठंा तालुक्यातील एकुर् शतेकऱ्यांच्या तुलनते ०.२९ टक्के 

शेतकऱ्यांनी सदर योजनेचा लाभ घेतलेला आिे.  

4. राज्य पुरस्कृत कृवष यांिीकरण योजना :- या योजनेमध्ये रक्टर, िॉवर हटलर, स्वयंचसलत यंत्र ेव 

औजारे भाडे तत्वावर कृपष यंत्र व औजारे सेवा िुरवठा कें द्राची उभारर्ी इ. बाबीसाठी सन २०२०-२३ 

या तीन वषाणमध्ये ११९ ऐवढे शेतकऱ्याची लाभधारक म्िरू्न तनवड करण्यात आली िोती. व त्यांना 
८६७०७६० रु अर्णसिाय्य म्िरू्न अदा करण्यात आलेली आिे. तालकु्यातील शेतकऱ्यांच्या तुलनेत 

०.५४ टक्के शेतकऱ्यांनी योजनेची लाभ घेतला आिे.  

5. राष्रीय अन्नसुरक्षा अमभयान (NFSM):- बबयार्े पवतरर्, एकास्त्मक अन्नद्रव्य व्यवस्र्ािन 

(सूक्ष्ममूलद्रव्ये), एकास्त्मक कीड व्यवस्र्ािन (पिक संरक्षर् औषधे व जैपवक घटक, तर्नाशके इ. 

बाबीसाठी अर्णसिाय्य केले जाते. सन २०२०-२३ या तीन वषाणमध्ये ३१ शेतकऱ्यांना लाभार्ी म्िरू्न 

तनवड करण्यात आली िोती. त्यांना १०११८३० रु ऐवढी रक्कम अनुदान म्िरू्न अदा करण्यात 

आलेली आिे. मंठा तालकु्यातील एकुर् शेतकऱ्यांच्या तुलनेतमध्ये ०.०८ टक्के शेतकऱ्यांनी सदर 
योजनेचा लाभ घेतलेला आिे. 

6. राष्रीय कृवष विकास योजना (RKVY):- या योजनेमध्ये कांदाचाळ, यांत्रीकरर्, शेततळे, अस्तीकरर् 

इ. बाबीसाठी अर्णसिाय्य केले जाते सन २०२०-२३ ियतं २०७ एवढे शेतकरी लाभधारक म्िरू्न 
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तनवडण्यात आलेले आिे व त्यांना १३१०२४२८ रु एवढा खचण करण्यात आला आिे. मंठा तालुक्यातील 

एकुर् शेतकऱ्यांचा तुलनेत ०.५६ टक्के शेतकऱ्यांनी सदर योजनेचा लाभ घेतला आिे. 

सन २०२०-२१,२०२१-२२ व २०२२-२३ या तीन वषाण मध्ये वरील योजनेमध्ये एकुर् रु ६७६९३२२८ / - 

एवढे रक्कमेचा अर्णसिाय्य मंठा तालुक्यातील शतेकऱ्यांना मिा-डीबीटी योजने माफण त करण्यात आलेले 

आिे. एकुर् तीन वषाणमध्ये मंठा तालकु्यातील ३६७४२ शेतकऱ्यांच्या तुलनेत फक्त ३१७१ एवढ्याच 

शेतकऱ्यांनी सदर योजनेचा लाभ घेतलेला आिे सदर शेतकऱ्याचे प्रमार् िे केवळ ८.६३ टक्के शेतकऱ्यांनी 
सदर योजनेमध्ये लाभ घेतलेला आिे. 

तनष्कषि :-   
1. मंठा तालुक्यातील फळबागाचे िाहिजे तेवढ्या प्रमार्ात पवकससत झालेली नािी. 
2. मिा-डीबीटी िोटणल वरील योजनेचा लाभ घेर्ाऱ्या शेतकऱ्यांचे प्रमार् खूि कमी आढळून                    

आले.    

3. मराठवाडा आधर्णकदरुष््या मागासलेला असल्यामुळे िाहिजे तेवढा कृपष क्षेत्राचा पवकास झालेला 
नािी.  

4. मंठा तालकु्यातील उत्िादन कमी असल्यामुळे मुळ कारर् म्िर्ज े आधुतनक शेती तंत्रज्ञानाचा 
प्रत्यक्ष प्रमार्ात कमी वािर.  

5. मंठा तालकु्यातील साक्षरतचेे प्रमाब कमी असल्यामुळे शेतकरी बांधवाना या योजनेचा लाभािासून 

वंधचत रािावे लागत आिे.  

मशफारशी  
1. मिा-डीबीटी िोटणल या योजनेचा लाभ जास्तीत जास्त लाभाथ्यांना समळावा या साठी योजनेचा 

पवस्ततृ आराखडा मांडावा.  
2. शेतकयांना अनुदान िद्धतीने जास्तीत जास्त अर्णसिाय्य पवनापवलंब समळावे.  
3. गरीब शेतकरी जास्तीत जास्त योजनेत सिभागी व्िावेत म्िरू्न शासनाने प्रत्यत्न करावेत.  

4. शेतकऱ्यांना पिक िद्धतीने बदल करण्याबाबत प्रोत्साहित करावे.  
5. राबपवल्या जार्ाऱ्या योजना यांची अधधक प्रचार व प्रससद्धी िोर्े गरजेचे आिे. जेरे् करून 

शेतकऱ्यांना योजनेचा लाभ घेर् ेसोईचे िोईल.  

6. भूसमिीन शेतकऱ्यांना स्रे्यण प्राप्त िोण्यासाठी अर्णसिाय्य बाबत योजना राबवावी.  
7. मिा-डीबीटी िोटणलद्वारे योजना राबपवताना असताना भ्रष्टाचार िोऊ नये याबाबत योनय ते धोरर् 

राबपवण्यात यावे  
संदभि सूिी :- 

1. मिाराष्र शासन िररित्रक क्र. संकीर्ण प्र.क्र.२२१/१४-अ हदनांक ०५ नोव्िेंबर २०२०. 

2. https://mahadbt.maharashtra.gov.in संकेतस्र्ळ 

3. Jalna.gov.in सकेंतस्र्ळ.  

4. Wikipediya /Mantha Taluka माहितीकोष. 

5. तालुका कृपष अधधकारी मठंा स्ज. जालना यांचा मिा-डीबीटी िोटणलचा वषण तनिाय, लाभार्ी संख्या तनिाय 

योजना तनिाय खचाणचा तिशील. 

6. स्जल्िा सांस्ख्यकी अधधकारी जालना यांचा स्जल्िा माहिती कोष सन २०११.  

https://mahadbt.maharashtra.gov.in/
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मराठी सादहत्य व पयाथवरण यािंा परस्पर सहसंर्बंध 
 

डॉ. रंजना ज्योतीराम महाजन 

मरािी विभाग 

सारांश : 

मानि आणण ननसगम यांचा ििळचा संबंध आलेला ठदसून येतो. मनुष्य आपल्या भोितीच्या 
पयामिरणाशी असलेल्या संबंधाविषयीचे प्रश्न प्राचीन काळापासूनच विचारीत आलेला आहे. आपल्या 
ननसगमविषयक आकलनािर, पयामिरणाच्या सांस्कृनतक  रधचतावर  साठहतयाचा ननजश्चतच प्रभाि झालेला 
आहे. मानि, तंरज्ञान ि पयामिरण यांचा पारस्पाररक संबंध पयामिरणाच्या एकूण व्यजक्तमत्त्िात प्रनतबबबंबत 

होतो. मानिी ज्ञान िसे विकासाच्या मागामिर िाटचाल करू शकते. तसेच तयाचंा िापर हा पयामिरणाच्या 
ननकोप आरोग्यासािी करता येतो याचे भान आध ननक मानिी समािाने िोपासले पाठहिे. साहित्यातून 

भौगोशलक, प्राकृनतक ि ननसगम पयामिरणाचे दशमन घडत असते.  
पाररभावषक शब्द : आंतरकक्रया, तंरज्ञान, िीिसमाि, समायोिन, सांस्कृनतक पयामिरण, प्राण्याचें 

वस्तीस्र्ान, िीिसंठहता, पररसंस्था, िररस्स्र्ततक आवरर्,  

प्रस्तािना : 
मानि आणण पयामिरण याचंा एक  अन्योन्य संबंध आहे. आिच्या विज्ञान ,तंरज्ञान ,माठहती , सगंणक 

ि इंटरनेटच्या य गात देशा - देशांच्या सीमा िुसट िोऊन िग फार ििळ आलेले आहे. साठहतय आणण 

पयामिरण या दोन ज्ञान  शाखेचा शोध घेतला तर आपल्या समोर कािी ननरीक्षण ेयेतात. मानि आणण ननसगम 
यांच्यातील कक्रया प्रनतकक्रयांचा प्रभाि साठहतयामध्ये उमटतानंा ठदसून येतो. ननसगामतील या बदलांना 
मानिच कारणीभूत असल्याने ननसगम ि पयामिरणािर पररणाम होतो. तयाम ळे पयामिरण समतोल राहतो 
अथिा विषमता ननमामण होते. 

सतराव्या शतकात विशेषतःः रेनी देकातम यांच्या विचारांच्या प्रभािातून मन ष्य हा ननसगामहून िेगळा 
आणण स्ितंर आहे. ननसगामचे िस्तूकरण झाले, ननसगम हा चैतन्याने सळसळणाऱ्या जििंत गोष्टीऐििी 
शोषण करण्यायोग्य िस्त ूबनला. मानि हा ननसगामच्या एक घटकच आहे. साठहतयातील ननसगमथचरणाचे 

विश्लेषणाचे कायम महत्त्िाचे आहे. ननसगामत भूप्रदेशाला विशेष महत्त्ि ठदले िाते. लेखक आणण स्थल, पारे 

आणण स्थल, यांच्यातील परस्पर संबंधाचा विचार केला िातो. भूप्रदेश म्हणि ेदगड, माती, झाडे, झ डपे, 
नद्या, प्राणी, हिा, भूकंप, स नामी आणण या सिम  विषयीची मानिी समि मरािी साठहतयातील पयामिरण, 

ग्रामीण साठहतयातील पयामिरण ,आठदिासी साठहतयातील पयामिरण, लोकसाठहतयातील पयामिरण, आध ननक 

साठहतयातील पयामिरण, इतयादी साठहतयकृतीमधील पयामिरणीय िाणीिांचा शोध घेतलेला आहे.  

मरािीत ननसगमविषयक कविता िुष्कळच आहेत. बऱ्याच कवितांमध्ये ननसगमविषयक कल्पना व्यक्त 

झालेलः्या आहेत. ननसगम प्रनतमा, प्रनतकांची योिनाही बऱ्याच कवितांतनू आढळते. िकृ्ष, आकाशातील ग्रह 

,उपग्रह ,नक्षर अशी विविध प्रकारची ननसगम प्रनतमाने तयांच्या प्रनतभेन ेननसगामच्या व्यापक क्षेरातून ठटपून 

घेतलेली आहे. आपला आशय ह्या  नैसथगमक पयामिरणाद्िारे प्रगट केला आहे.  

मराठी शब्दर्बंधातील पयाथवरण या शब्दांच्या व्याख्येनसुार : 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 90 

"सजीवांच्या नैसथगमक िररसरास पयामिरण अस े म्हणतात." "िैज्ञाननक पाररभावषक कोशान सार 
पयामिरण या संज्ञस िनस्पती अथिा प्राणी ज्या नैसथगमक पररसरात राहतात, िगतात, िाढतात तेथील हिा, 
िमीन, पाणी, इतर सिीि, पिमन्यमान, उंची तापमान इतयादीचा समािेश होतो तयास पयामिरण असे 
म्हणतात." 

"पयामिरण म्हणिे शशलािरण, िलािरण, िीिािरण ि िातािरण या म ख्य भिूैज्ञाननक घटकातील 

सतत चाल ूअसणाऱ्या प्रकक्रया ि आंतरकक्रया यांचा पररणाम होय."      

प्राचीन साठहतयपासून ते आध ननक साठहतयापयांत मरािी साठहतयात पयामिरणीय िाणीिा प्रगट 

झालेल्या आहेत. प्रशसद्ध शास्रज्ञ प्रा. बनामडम नोबेल यांच्या मते "पयामिरणशास्र म्हणि े विविध पररसंस्था 
प्रणालीच्या परस्पर संबंधाचे संत लन ततिाचे शास्रीय अध्ययन होय. पयामिरणातील नैसथगमक ि सांस्कृनतक 

घटकाचा मानिी िीिनािर िीिन पद्धतीिर होणाऱ्या प्रभािांचा पद्धतशीर ि शास्रीय दृजष्टकोनातून 

केलेला अभ्यास म्हणिे पयामिरणशास्र होय."  

मरािी साठहतयातील पयामिरणीय संिेदन शोधत असताना अशाप्रकारे ननसगम पररसंस्था म्हणि ेहिा, 
पाणी, मदृा, प्राणी, पक्षी,  खननिे, िनस्पती, पाने, फ ले, पिमत, नद्या, सम द्र, िलचर, भूकंप, तस नामी, 
अिषमण, शेती, शेतकरी ग्रामसंस्कृती इतयादी पयामिरणातील घटकांचे साठहतयात पडणारे प्रनतबबबं मरािी 
साठहतयात शोधण ेमहत्त्िाचे आहे.   

संत तुकाराम महाराज :  

त काराम महारािांनी आपल्या अभंगगार्ेत ननसगम प्रनतमांची पाखरण करून पयामिरण संिधमनाचा 
मोलाचा संदेश ठदला आहे. ननसगम ननयमांचे काटेकोर पालन करून आपले िगण ेतनभणळ, प्रदषूणरठहत  राहािे, 
तसेच श द्ध हेच िातािरण असणे ही आपली मूलभूत गरि आहे. संतानी ननसगम ननयमांचे पालन करून 

तयांना आपलेसे करून घेतले आहे. संत त कारामनी िकृ्षिेलींना आपले सगेसोयरे मानले आहे . 

"वकृ्षवलली आम्हा सोयरी वनचरे  l 
पक्षीही सुस्वरे आळववती ll 

तेणें  सुखे रुचे एकांताचा वास l 

नाही  गुणदोष अंगा  येते   ll 
आकाश  मंडप पथृ्वी आसन  l 

रमे  तेरे् मन क्रीडा करी  ll 
कर्ा कमंडल ू देह उपचारा  l 
जाणववतो  वारा  अवसरू  ll 

िरीकथा  र्ोजन परवडी ववस्तार  l 
करोनन  प्रकार सेवू रुचज   ll 

तुका म्हणे होय मनाशी संवाद  l 

आपुलाची  वाद  आपणासी  ll 
मोकळ्या नैसथगमक िातािरणात रमणे हे ननसगम शमरांचे आणण दृढ भक्तीचे लक्षण मानले िात.े 

पयामिरणाबाबतचः्या अशभयानातील सतं त कारामांचे योगदान अनतशय महत्त्िाचे आहे. शेती, पाणी, िकृ्षिेली 
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याबाबत  मांडलेले विचार ननसगम ततिांच्या मूळ गाभ्याला स्पशम करणारे आहेत . तयातूनच पयामिरण याची 
िाणीि झालेली आिे. 

तनसगणप्रेमी कवी ना.धो.महानोर " रानातलया कववता " या कवितेतील  ननसगमविषयक ओळी पहा.  
"हिर्वयाि  पानांत पानांत  काही चावळ चालते 
र्र  ज्वानीतली  ज्वार अगं मोडीत र्बोलत े

शेत गव्हाच ेवपवळे  जरा नशेत झुलत े

आणण साळीचे  उगाच अंग  शहारून येत े

पोटऱ्यातल्या  गव्हाच े हसू आंब्यांत दाटते 
केळ  कातीव रुपाची छाया पाण्यात  शोधत े

हिर्वयाि पानांत  पानातं काही चावळ चालते 
कशी र्बोलता र्बोलता अवेळीच सांज होते". 

अशा काळात ज्िारी, बािरी, कापूस, चिळी, तूर  यासारख्या वपकामध्ये मोसंबी, केळी, डाशळंब, इतर 
िनश्ी एकिीि झालेले घनदाट झाडीत नदीनाल्यांना एकरूप होऊन शेतात पेरतांना झाडा - वपकांशी 
बोलतांना, पाखरांशी मैरी करतांना किी म्हणतःो. ननसगामला स्ितुःचे व्यजक्तमत्त्ि आहे. तयाकडे मानिी 
निरेतून बघता येतो. ननसगामच्या ठहरव्या  गदीत बहकून िाणारा किी महानोरांना  रानातल्या कविततेील 

ननसगम हा तारुण्याने, म सम सलेला, तिलेला  आहे.  िेव्हा तो प्रनतमा रूप घेऊन येतो आणण तयात शंगार 
भािना व्यक्त  न  झाल्या तरच निल अस ेशंगारचे स चक क्षण महानोरांच्या कवितेतून आपल्याला ठदसून 

येतात.ननसगामच्या बहरलेपणाच्या कविता शंगारले पणाच्या कविता ननसगामच्या ि शेतकऱ्यांच्या 
ऋणान बंधातून नाते िपणारी  कविता आहे. यामधूनच महानोरांच्या कवितते शेतकरी ननसगम हा एकरूप 

झालेला असतो आणण ननसगामच्या साननध्यातच शेतकरी आपले ऋणान बंध कशाप्रकारे रेखाटतो याःंचे थचरण 

ह्या रानातल्या कविततेून किी ननसगामशी एकरूप होऊन बोलतांना ठदसून येतो. 
रिनी परुळेकर यांच्या "नाद" या कवितेतील ननसगम विषयक ओळी पहा. 

                 "जंगलात  झाड तोडले जात असताना  
                       काडकन  आवाज येतो  
                      फांदी  तुटून  पडताना  
                  त्यावेळी  दोन  ववलग  झालेले र्ाग  

                                   काय र्बोलत असतील ? 

                             आतलया आत ववव्हळत असतील ?  

मरािी कवितेत ननसगम म्हणि ेझाडे, फ ले, पाणी, ननझमर नदी, सम द्र, माती, पक्षी, फ लपाखरे अस े

समीकरण आढळते. शशिारात आणण रानात िगेिेगळे प्राणी, पश , पक्षी, कीटक असतात. काटेरी राने 
असतात. ठहसं्र म्हटली िाणारी  स्िापदे असतात. ननसगामत मातीशशिाय दगडधोंडेही असतात. घोडा, गाय, 

बैल अशासारखे पाळीि प्राणीही आपल्या भािना कवितांतून व्यक्त होतांना ठदसून येतात. कोकीळ, पोपट, 

मैना, कािळा, थचमणी, मोर हे पक्षी येतात. रूपके, प्रतीके म्हणून झाडे, पाखरे, प्राणी येतात. तर मानिी 
भािना अधोरेणखत करण्यासािी ननसगामतील िीिसषृ्टीचा अिलंब केला िातो. ननसगामच े आंतररक ि 

बाह्यथचरण  'नाद' या कवितेतून रिनी  िरुळेकर यांनी अतयंत माशममकपणे रेखाटले आहे. 

द गाम भागित :  यांच्या  "ऋतुचक्र " या लशलत लेखनातील ननसगमविषयक ओळी पहा.  
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ननसगामच्या विविध ऋततू बदलणाऱ्या रूपाचे िणमन केले आहे. प्रतयेक ऋतूमध्ये ननसगामत घडणारे 
बारीक   सारीक बदल अनतशय समपमक उपमा देऊन ननसगामच ेस ंदर िणमन केले आहे. 

जैस ेऋतुपतीचे द्वार  l वनश्री ननरंतर 
वोळगे   फळर्ार  लावण्येसी  ll 

ऋत पतीच्या द्िारी िनश्ीचे म्हणि े निपल्लिांनी गदम झाकलेल्या फ लांनी डिरून गेलेल्या िकृ्षिेलीचे 

दशमन, हे दशमन फाल्ग नातच घडत असते. फ लांतनू, फळांतून, मध ररस िाहत असतो. माधुयणची प्रचीती 
मनामनाला होत असते. पानाफ लांची शोभा उतकटतेने प्रगट होत असते. िक्ष्यांच ेरतय तस क  कंि स्िच्छंद 

गाणःी गात असतात. संयमाची बतािणःी ननसगम झ गारून देतो आहे.  उन्मत प्रमेाची उकळी िीििंतूच्याही  
अंगातून फ टत.े नटूनथटून द सऱ्याला आकवषमत करायचे आणण परस्परांच्या सहकारातून स्ितुःचे थचम कले, 

क्ष द्र िीिनही विश्िाच्या भव्य  ननयतीत एकरूप होऊन प्रकृतीचे तंर सारी सिीि सषृ्टी कशी म क्त हस्तान े

िापरीत आहे. ऋत राि िसंताचे स्पंदन पािणारे हृदय आहे. चैर, िसंत मठहन्यांत परागांिर िसंत खरोखर  
लोळत असतो. ननसगामच्या थचरशलपीचे रहस्य उलगडणाऱ्या लेणखका म्हणिेच द गाम भागित यांचे नाि समोर 
येत. 

तनष्कषि : 
1. भौगोशलक ि सामाजिकदृष््या साठहतयातील विविध पैलूंचे वििेचन केले िाते. 
2. मरािी कवितामधून ननसगामचा ि तयातील प्रनतमा, प्रनतकांचा िापर खूप मोठ्या प्रमाणािर झाला 

आहे 

3. िगम, िंश, िात, शलगंभाि, धमम यान सार बदलतया ननसगम थचरणाचा ि ननसगम प्रनतमांचा िापर केला 
आहे. 

4. ननसगम ि स्री यांचा ििळचा सहसंबंध आहे. ि तयाचा विचार पयामिरणीय स्रीिादी दृजष्टकोनातून 

केला िातो. 
5. मानि आणण ननसगम यांचा ििळचा संबंध असलेल ठदसतो. 
6. संस्कृती ि पयामिरण यांचाही ििळचा संबंध आहे. मरािी कवितेतनू ननसगम ि संस्कृतीचे थचरण 

झालेले आहे. 

7. बदलतया पयामिरणीय समस्यांचे थचरणही मरािी कवितेतून मोठ्या प्रमाणािर झाले असल्याचे 

ठदसून येते .  
8. मानिननशममत विषमतािादी पयामिरणाचे िाटप ि तयांच्या शोषणांचे थचतर्ण मरािी साठहतयातून 

ठदसून येते.  
9. नैसथगमक पयामिरणाच  िैशशष््यपूणम संिेदन ननमामण करर्ाऱ्या किीला ननसगमकिी म्हटल्या िाते. 
10. नैसथगमक पयामिरणाशी आमचे नाते िैविक गरिा भागविण्यासािी असतात. 

संदभि ग्रंर् :  

  १.  ियाणवरर्ीय प्रबोधन आणण साठहतय ,१९९६ 

  २.  ना. धो. महानोर,  रानातल्या कविता - पॉप्य लर प्रकाशन, म ंबई, पठहली आितृ्ती १९६७ 

  ३.  ग्रेस, संध्याकाळच्या कविता, पॉप्य लर प्रकाशन, म ंबई, १९७२ 

  ४.  प्रा. शशल्पा क लकणी, पयामिरण ि समाि  
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“मराठवाड्यातील ज्योनतशलिंग” 
 

प्रा. डॉ. संजय र्ाऊराव थगरे 
इनतहास विभाग प्रम ख, िसंतराि नाईक महाविद्यालय, िसरणी नादेंड 

 

 प्रस्तावना : 
भारतात मंठदर बांधकामाचा प्रारंभ प्राचीन काळात झाला संपूणम भारतात शंकराची 12 महत्त्िाची मंठदरे 

आहेत तयांना आपण ज्योनतशलांग म्हणतो भारतातील 12 ज्योनतशलांग मंठदरापैकी 5 ज्योनतशलांग मंठदरे हे 

महाराष्ट्रात आहे तयापैकी 3 ज्योनतशलांग मंठदरे मराििाड्यात आहेत हे तीन ज्योनतशलांग मंठदर म्हणिेच 

परळी येथील िैिनाथ मंठदर, िेरूळ येथील घषृ्णेश्िर मंठदर आणण औढंा येथील नागनाथ मंठदर हे आहेत. 

भारतीय कला आणण िास्त कलेत मंठदर स्थापतय, ग हा स्थापतय आणण मूती शशल्पाला महत्त्िाचे स्थान आहे. 

विशेषतुः मौयम काळापासून भारतात ग हा मंठदरे ननमामण करण्यात आली शशलालेखांमध्ये इ.स. पूिम पठहल्या 
शतकापासून देिदेितांचे उल्लेख आढळतात परंत  इ.स. चौ्या शतकात प्रतयक्ष मंठदर सापडते. भारतातील 

प्राचीन देिळामध्ये महाराष्ट्रातील उस्मानाबाद जिल्ह्यातील तेर येथील बरविक्रम हे मंठदर होय. देिथगरीच्या 
यादि सम्राटानी अनेक कलाकारांना आश्य ठदला. तयाम ळे मराििाड्यात मोठ्या प्रमाणात यादि शैली 
मंठदराची ननशममती झाली नंतरच्या काळात कल्याणीचे चाल क्य राि े ठहदं ूधमामचे कडिे उपासक होते तयांनी 
शशि आणण विष्णूचे अनेक मंठदरे बांधली संपूणम भारतात शंकर महादेिाची उपासना करणारे भक्त मोठ्या 
प्रमाणात आहेत अशाच मंठदरांपैकी मराििाड्यातील तीन ज्योनतशलांगाची माठहती प ढील प्रमाण े 

1) वैजनार् मंददर परळी : 
परळी येथील िैिनाथ मंठदर हे 12 ज्योनतशलांगापैकी 5 व्या क्रमांकाचे िागतृ ज्योनतशलांग म्हणून 

प्रशसद्ध आहे. हे मंठदर महाराष्ट्रातील मराििाडा विभागातील बीड जिल्ह्यातील परळी शहराच्या पजश्चमेला 
मेरु पिमताच्या पाय्याशी बसलेले आहे या शशि वपिाचे िैशशष््य म्हणिे या ठिकाणी शंकराचा ननिास हा 
सहक ट ंब आहे. परळी येथील मंठदर देिथगरीच्या यादिांच्या काळात तयांचा प्रधान श्ीकरणाथधप हेमाद्री यांनी 
12 व्या शतकात बांधले आहे अस े म्हणतात. हे मठंदर संपूणम थचरेबंदी असून प्रचंड भव्य स्िरूपाचे आहे 

मंठदराच्या पररसरात लांबलचक असलेल्या पायऱ्या ि भव्य प्रिेशद्िार भक्ताचे लक्ष िेधून घेतात मंठदराचा 
गाभारा ि सभा मंडप हे एकाच पातळीिर असल्याम ळे सभामंडपातून ज्योनतशलांगाचे दशमन होऊ शकते . 

हेमाडपंथी मंठदर असून या मंठदरास ऐनतहाशसक सांस्कृनतक ि धाशममक िारसा लाभलेला आहे.  

िास्तूरचनेचा उत्तम नम ना म्हणून या मंठदराकडे बनघतले िाते मंठदराच्या दगडी शशखरािर विविध 

देितांच्या मूती आहेत. म ख्य मंठदराला पाच दरिाि ेआहेत पूिेकडील दरिािा महाद्िार म्हणून ओळखला 
िातो दगडी कोरीि कामाम ळे मंठदर अतयंत आकवषमत ठदसते चैर पौणणममा ि अजश्िन पौणणममा या दोन ठदिशी 
सूयामची पठहले ककरण ेभव्य प्रिेशद्िारातून िैिनाथच्या वपडंीिर पडतात या मंठदरात सागिानी लाकडाचा 
बबन खांबी सभा मंडप आहे याच मंठदर पररसरात तीन मोिे क ं ड आहेत. ि न्या धाशममक ग्रंथामध्ये क्रांतीप री, 
िैियंतीशेर, ियंतीशेर, प्रभाकरशेर ि परीमल्लो ही परळी  िैिनाथाची ि नी प्राचीन नािे आहेत. शाशलिाहन 

शक 1699 मध्ये इंदोरचे रािे मल्हारराि होरकळ यांच्या स नबाई खंडेराि होळकर यांच्या पतनी अठहल्याबाई 

होळकर यांनी या मंठदराचा जिणोद्धार केला तयासंबंधीचा शशलालेख मंठदराच्या म ख्य गाभाऱ्यातील 

शशलालेखात ठदसून येतो.  
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2) घषृ्णेश्वर मंददर वेरूळ: 

घषृ्णेश्िर मंठदर हे शंकराचे प्राचीन मंठदर असून ते 12 व्या ज्योनतशलांग मंठदरा पैकी एक प्रशसद्ध 

िागतृ मंठदर म्हणून ओळखले िाते. औरंगाबाद जिल्ह्यातील दौलताबाद पासून स मारे 11 ककमी अंतरािर 
आणण िेरूळ लेण्याच्या अगदी ििळ हे मंठदर आहे. शशिप राण, स्कंदप राण, रामायण, महाभारत या ग्रंथात 

सदरील ठिकाणांचे उल्लेख शमळतात. िेरूळ येथील येलगंगा नदीििळ हे मंठदर असून ठहदंिी स्िराज्याचे 

संस्थापक छरपती शशिािी राि ेभोसले यांचे आिोबा आणण स्िराज्य संकल्पक शहािीरािे भोसले याचें 

िडील मालोिीरािे भोसले यांनी या मंठदराचा प्रथमतुः 16 व्या शतकात जिणोद्धार केला. सध्याचे 

अजस्ततिात असलेले मंठदर इ.स. 1730 मध्ये मल्हारराि होळकर यांच्या पतनी गौतमीबाईने बांधलेले असून 

नंतर शशिभक्त असलेल्या प ण्यश्लोक अठहल्याबाई होळकरांनी या मंठदराचा जिणोद्धार केला. या मंठदराला 
27 सप्टेंबर 1960 रोिी राष्ट्रीय संरक्षक्षत स्मारक म्हणून घोवषत करण्यात आले घषृ्णेश्िर येथील 

ज्योनतशलांग मंठदरात पारंपाररक दक्षक्षण भारतीय िास्तू पाहता येतात. मंठदर पररसरात अंतगमत कक्ष आणण 

गभमग्रह आहे ही रचना लाल रंगाच्या दगडाने बांधले आहे याचे बांधकाम 44400 चौरस फूट क्षेरािर पसरलेले 

आहे मंठदर पररसरामध्ये पाच स्तरीय उंच शशखर आणण अनेक खांब आहेत िे पैराणणक ग ंताग ंतीच्या कोरीि 

कामाच्या स्िरूपात बांधलेले आहेत. मंठदराच्या आिारात बांधलेल्या लाल दगडी शभतंी म ख्यता भगिान शशि 

आणण भगिान विष्णू यांचे दहा अितार दशमवितात गभमग्रहात पूिेकडे शशिशलगं असून तेथे नंठदश्िराची मूतीही 
ठदसते महाशशिरारीच्या काळात येथे मोिी यारा भरते देशभरातून लाखो शशिभक्त येथे दशमन घेण्यासािी 
येतात  

3) औढंा नागनार् मंददर : 
12 ज्योनतशलांगापैकी एक असलेले औढंा नागनाथ हे ठहगंोली जिल्ह्यातील पविर तीथमक्षेर होय हे पविर 

तीथमक्षेर बालाघाट पिमत रंगाच्या क शीत बसलेले आहे मराििाड्यातील तीन ज्योनतशलांगापैकी औढंा नागनाथ 

हे एक आद्य ज्योनतशलांग होय औढं्याच्या पररसर हा दारुकािन या नािाने प्रशसद्ध होता कारण दारूका 
नािाच्या राक्षसान े येथील ऋषीम नींना फार रास ठदला होता. तेव्हा भगिान शकंराने दारूका राक्षसाचा िध 

करून या ठिकाणी शलगं रूपाने तयांनी िास्तव्य केले अशी आख्यानयका आहे. या मंठदराच्या शशल्पकलेची 
िेरूळ ि अजिंिा येथील शशल्पकलेची त लना करून काही इनतहास संशोधकांनी या मंठदराच्या उतपतीचा संबधं 

िाकाटक आणण राष्ट्रकूट घराण्याशी ि तया कालखंडाशी िोडला परंत  थचककतसक दृष्टीने याचे अिलोकन 

केल्यास या मंठदराचे पूणम शशल्पकाम हेमाडपंथी असल्याचे िाणिते हेमाडपंथी कालखंड सिमसाधारण 11 ते 
12 ि ेशतक असा मानला िातो तयाम ळे या कालखंडातच या मंठदराचे ननमामण कायम झाले असािे अस ेिाटत े

.1924 मध्ये कनकेश्िरी देिीििळ सापडलेल्या शशलालेखातून यादि रािा रामदेिराय यांनी मंठदरास मदत 

केल्याचा भक्कम प रािा सापडतो तयाम ळे इ.स. 12 व्या शतकात या मंठदराचे बांधकाम झाले असािे असे 
ननजश्चत कळते.  

औढंा नागनाथ येथील मंठदरािरील शशल्पकलेचे एकूण सहा टप्पे आपणास पहाियास शमळतात. 

पठहल्या टप्प्यात उंच चौथऱ्‍यािर हत्तीचे एकूण 556 थचरे असून तयातील 457 भग्न थचरे आहेत द सऱ्या 
टप्प्यात हत्तीच्या िरच्या भागात घोड्यांची थचरे आहेत तयािर शस्रधारी स्िार आहेत तयात 904 थचर आहेत. 

भग्न थचरे 812 आहेत नतसऱ्या भागात क स्ती खेळणाऱ्या मल्लांची 34 थचरे प्रणय ककडीचे थचरे, राणी 
असलेली सेना ि सारथी यांचे थचर, भक्तांची थचरे अशी एकूण 1036 थचरे आहेत. तयात भग्न थचरे 153 

आहेत चौ्या भागात स्रीदेितांचे थचरे, पाचव्या टप्प्यात शंकर विष्णू, गणपती, नरेश्िर, प रुष आणण 

स्रीदेितांची शशल्प आहेत. तयांची एकूण संख्या 167 आहे. यात भग्नथचरे  आढळत नाहीत. सगळ्या 
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टप्प्यात 88 शशल्पथचरे असून तयात स्रीदेिता,प रुषदेिता, शंकरपािमती, लक्ष्मी, श्ीकृष्ण, नटराि, अधमनारी 
इतयादींचा समािेश आहे. 

मंठदराच्या भोिती 20 फूट तट आहे तयाला 4 प्रिेशद्िार आहेत. या मंठदराच्या आिारासह लांबी 289 

ग णणले 190 फूट एिढी आहे म ख्य मंठदर 126 बाय 118 फूट इतके आहे. मंठदराच्या आतील भागात 

ित मळाकार मंडप 8 खांबांनी तोलून धरला आहे तयाचे छत घ मटाकार असून अष्टकोनी दलात कलाकस रीचे 

आहे. येथील मंठदराच्या गभमग्रहात स ंदर शशिशलगं भूशमगत पद्धतीन े िेिण्यात आलेले आहे. परधमीयांच्या 
हल्ल्यापासून मंठदराच्या मूतीला इिा पोहचू नये ककंिा संभाव्य आक्रमणापासून मूती स रक्षक्षत राहािी म्हणून 

ही खबरदारी घेतली असािी. 
मंठदराच्या प्रिेशद्िाराििळ उंच पायऱ्याच्या दोन्ही बािूस अन क्रमे एक हत्ती ि दोन घोड े आहेत. 

हत्तीिर माणूस ि अंबारीतून एक योद्धा ि घोड्यािर शस्रयोद्धा आहे. नागनाथाचे हे मंठदर शशल्प 

कौशल्याने नटलेले आहेत हे मंठदर द्िादश कोनी उत्तर या कंगोऱ्यािरील चौथऱ्यािर हेमाडपंथी पद्धतीने 
बांधलेले आहेत. येथील मंठदरािर अनेक िैशशष््यपूणम शशल्पथचरे असून तयात शकंर-पािमती बसलेल्या कैलास 

पिमतास रािण हलविण्याचा प्रयतन करणारे शशल्प तसेच विष्णू ने दशाितार धारण केलेले शशल्प, अधमनारी 
नटेश्िराचे तांडि, नतृय करणाऱ्या नटरािाची शशल्प, तसेच एका शशल्पा एका व्यक्तीस तीन तोंडे ि चार पाय 

यातील कोणतीही एक बािू झाकली तर एका व्यक्तीची पूणम कृती बनते तसचे या मंठदराच्या नतन्ही बािूने 
5.5 फूट लांब ि आि फूट रंुदीची एक आकषमक ध्यानस्थ योग्याची मूती भव्य स्िरूपात दशमनी पडते. 
मंठदराच्या भूगभामत प्रिेश केल्यानंतर आपल्याला महादेिाची वपडं ठदसते ठह वपडं महादेि आणण श्ीविष्णू 

देिाची असल्याचे मानले िाते तयाम ळे नागनाथाला हररहर या नािानेही ओळखले िाते तेथील वपडंीला द िाम, 
बेल, फ ले िाठहली िातात. 

सारांश: 

िगाच्या उद्धारासािी  भारत भूमीत शशिशलगं अितरले िायूच्या संघषामने ज्योनतममय स्िरूपाचे 12 

भाग होऊन ते  इतस्थाह विख रले असा 12 ज्योनतशलांगाच्या उतपत्ती शसद्धांत सांथगतला िातो. प्रशसद्ध 

असलेल्या 12 ज्योनतशलांगापैकी 3 ज्योनतशलांग हे मराििाड्यात असल्याने मराििाड्याला धाशममक, 

सांस्कृनतक ि ऐनतहाशसक महत्त्ि प्राप्त झाले. मराििाड्यातील औढंा नागनाथ, परळी िैिनाथ ि िेरूळ 

येथील ज्योनतशलांग िगप्रशसद्ध आहेत येथील मंठदराचे स्थापतय हेमाडपंथी स्िरूपाचे आहेत तसेच मंठदरािर 
विविध प्रकारचे िेगिेगळे शशल्प साकारलेले आहेत तयाम ळे मंठदराचे सौंदयम अथधकच ख लून ठदसते. तीन ही 
ज्योनतशलांग शशिभक्ताचे श्द्धास्थान आहेत खऱ्या अथामने या तीन ज्योनतशलांगाम ळे मराििाड्याचे धाशममक 

पयमटन मोठ्या प्रमाणात िाढले. धाशममक पयमटनाच्या माध्यमातून अनेकांना रोिगार स द्धा उपललध झाला. 
संदर्थसूची : 

1. डॉ. सोमनाथ रोडे, मराििाड्याचा इनतहास ,विद्या ब क्स पजललशसम औरंगाबाद ,िून 2011 

2. डॉ. अननल किारे डॉ.वििया साखरे. मंठदरे आणण मूती शशल्प, अल्फा पजललकेशन्स नांदेड,डडसेंबर 2008. 

3. प्रा. गिानन पाटील, डाॅॅ अशोक साबणे, डाॅ ॅअननल किारे, प्राचीन शशि आणण िैन मंठदरे, प नम प्रकाशन, कंधार 
,एवप्रल 2012  

4. डाॅ ॅसाखरे वििया ि डॉ. किारे अननल, भारतीय कला आणण िास्त कला, कल्पना प्रकाशन, नांदेड 2006. 

5. www.widipediy.org 
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माध्यशमक स्तरावरील ववद्याथ्याथचे शालेय जीवन व 

शैक्षणणक संपादन यांच्या सहसंरं्बधाचा अभ्यास 
 

प्रा. डॉ. गोकुल शामराव डामरे 
स्ि. उत्तमराि देशम ख अध्यापक महाविद्यालय, शेगांि 

सारांश 

विद्या्यामचे शैक्षणणक संपादन हे िगामतील साचेबदं अभ्यासाद्िारे होत नाही. तयाकरीता िगामतील 

शशक्षणाबरोबरच तयांच्या ग णिते्ततील िाढीकरीता तयांना विविध साधनांचा िापर करुन विविध उपक्रमांची 
आिश्यकता असते. तयात न विद्या्यामच्या शैक्षणणक संपादनाचा विकास होण्यास मदत होते. 

आिच्या िगात गनतमान िीिनात आणण भविष्यात होऊ घातलेल्या सिम समस्यांना तोंड देऊ शकेल 

अस े प्रशशक्षण आिच्या विद्या्यामना देणे आिश्यक आहे. म्हणून तया विविध ग णांची ननमीती करण,े 

तयांच्यामध्ये असलेल्या स प्त ग णांचा विकास करण,े काही म लभूत कौशल्ये, काही सोपी तंरे, विशशष्ट आिड, 

अशभरुची आयोिन, ननयोिनाचे कौशल्य ननमामण करण े शशक्षकाचे कतमव्य म्हणता येईल. तयासािी 
अभ्यासक्रमामध्ये विविध साधने बक्षक्षसे, शाबासकी अशाप्रकारे उपक्रम आपण विद्या्यामना देऊन तयांच्या 
शैक्षणणक संपादनतेिर प्रभाि पाडू शकतो.विद्या्यामच्या शैक्षणणक संपादनाचा विकास घडिून आणण्याच्या 
दृजष्टने िी अनेक प्रकारची उद्ठदष्टे आहेत तयातील बरीचशी उद्ठदष्टे िगम अध्यापन पध्दतीतून साध्य होि ू

शकत नाहीत. म्हणून पाि पध्दतीचा िराविक साचा सोडून विविध वििीध घटकांचा अभ्यास करािा लागतो. 
शालेय जीवन 

शालेय िीिन हा विद्या्यामच्या .शैक्षणणक संपादनािर पररणाम करणारा मोिा घटक आहे. शालेय 

िीिन म्हणि ेविदयाथी ि शाळेशी संबंधीत घटक होय. यामध्ये अभ्यासक्रम तयाचे शमर, शालेय िातािरण, 

िगम शशक्षक, म ख्याध्यापक, शाळेतील भौनतक सोयी स विधा या सिम घटकांचा समािेश शालेय िीिनामध्ये 

येतो ि या बाबी विद्या्यामच्या .शैक्षणणक संपादनािर प्रभाि पाडत असतात. शालेय िीिनातील घटकाम ळेच 

विदया्यामचा शाळेतील उतसाह ठटकून राहतो ककंिा तयाला शालेय िीिनात अडचणी येतांना ठदसतात.  

शालेय जीवनाशी संर्बंधीत घटक   

 अ. शशक्षकाचे व्यक्तीमति: 

 आ. शाळेतील सामाजिक, भािननक िातािरण : 

 इ.  शशक्षण साधनांची उपललधता: 
 ई.  शशक्षणाशी संबंथधत िातािरण: 

 उ.शालेय संघटन ि प्रशासन :  

 ऊ.अध्यापन ि अध्ययन प्रकक्रया :  
आशयाशी संर्बंधीत घटक: 

ते घटक प ढीलप्रमाणे आहेत. 

I. विषयसामग्रीचे स्िरुप :  
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II. विषयाचा हेतू:  
III. दृक-श्ाव्य साधने :  
IV. अध्ययनविषयाची अथमपूणमता:  

शैक्षणणक संपादन- 

शैक्षणणक संपादनात विद्या्यामच्या ग णिते्तची चाचपणी केली िाते. तो विदया्याममधील अपेक्षक्षत 

ितमन बदल असतो. सदर बदल हा ग णात िा भाषेत िणमन केलेली बाब असते. शैक्षणणक संपादनात आशय 

प्रभ तिाबद्दल बदलाबरोबरच भािननक बदल, िीिनकौशल्यािरील बदल इ. बाबी विचारात घेतल्या िातात. 

विद्याथी, शशक्षक, पालक, समाि, साठहतय, सरकारी धोरण ेआणण यंरणा अशा कारक घटकांचा हेत पूणम िा 
सहि घडणा-या परस्पर आंतरकक्रयांचा पररणाम म्हणि े शैक्षणणक संपादन होय. शैक्षणणक संपादनासािी 
विद्या्यामचे अध्ययन घडण ेमहत्त्िाचे असते. 

आिच्या य गात सगळ्याच क्षेरात तीव्र स्पधाम आहे. पररक्षेत चांगले ग ण शमळविण े हे फारच महतिाचे 

झालेले आहे. तयान सारच शशक्षणाची आणण आय ष्याची ठदशा िरते. म्हणूनच अभ्यास करण े अनतशय 

महतिाचे झालेले आहे. यासािी प्रथम विद्या्यामला अभ्यासात रस असणे अतयंत महतिाचे आणण िरुरीचे 

आहे. विद्या्यामनी नेहमी मनात एक सकारातमक आशािादी ितृ्ती िोपासािी ि तयाला अभ्यासात ककतपत 

यश हिे आहे याची स्पष्ट कल्पना प्रथम तयाच्या मनात िाम असािी लागत.े अभ्यासाचे िणमन करतांना, 
अभ्यास हा आनंद ननमीतीसािी असतो तो अलंकाराप्रमाण े असतो.आणण तो कतमबगारीला पोषक िरतो 
तयासािी विद्या्यामच्या शैक्षणणक संपादन विकासासािी आिच्या य गात विद्या्यामना योग्य शालेय 

िातािरण आिश्यक घटक बनला आहे.राष्ट्रीय उद्ठदष्टे साध्य करण्याच्या दृजष्टकोनातून शैक्षणणक 

पररितमनाचे खरे स रधार शशक्षकच असल्याम ळे यांचे या कायामतील स्थान अतयंत महतिाचे आहे. 

इंग्रि लेखक बेकन याचे एक फार मामीक िचन आहे. ते म्हणतात कारागीर अभ्यासाचा नतरस्कार 
करतात. सिमसाधारण लोक तयाचे कौत क करतात आणण विद्िान लोक तयाचा प्रतयक्ष उपयोग 

करतात.विशशष्ट विषयांचे केिळ पािांतर िा प नराितृ्ती करून सिम विद्याथी राष्ट्रीय प्रज्ञाशोध (NTS) परीक्षते 

शशष्यितृ्ती का पटकािू शकत नाहीत, याचे कारण बेकनच्या िरील िचनात शोधता येईल. आपल्या सखोल 

अभ्यासाचा उपयोग चाकोरी बाहेरील बौजध्दक क्षेरात करण्याचा प्रसंग िेव्हा येतो तेव्हा केिळ पािांतर िा 
प नराितृ्ती यािरच आपल्या अभ्यासाची उभारणी विद्याथी फारसे यश शमळिू शकत नाहीत अस ेठदसून येत.े 

आशय आतमसात न करता केिळ पािांतर करून भाषण ेकरणा-या ि पाररतोवषके शमळिणारे विद्याथी प ढे 

स्ितच्या ठहमंतीिर भाषणे देत नाही असा अन भि आहे. 

 अभ्यासाची योग्य पध्दत अिलंबविली तर प्रतयेक विद्याथी चांगल्या ग णांनी यशस्िी होिू शकतो. 
ननयशमत अभ्यास करणे. पररक्षेची चांगली प िमतयारी करण,े योग्य प्रकारे उत्तरे शलहणे अशा ककमान आिश्यक 

गोष्टीही काही विद्याथी करीत नाही. तयाम ळे साहजिकच तयांना कमी ग ण शमळतात ककंिा ते नापास होतात. 

परीक्षेच्या अपयशानंतर राग, ननराशा, णखन्नता, द :ख, िौफल्य या नकारातमक भािना उदभितात. काही िेळा 
ह्या भािना फारच तीव्र असतात. अभ्यासाविषयी नकारातमक दृष्टीकोन, प ढच्या पररक्षेविषयी अनतथचतंा 
ककंिा अनास्था ककंिा परीक्षेत गैरमागामचा िापर करण्याची इच्छा िा ितृ्ती ननमामण होऊ शकते. सोप्या-साध्या 
गोष्टी अिघड िाटायला लागतात. आतमविश्िास कमी होतो. अपराधीपणाची, न्य नगंडाची भािना िाढायला 
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लागते. विद्या्यामचे मानशसक स्िास्थ धोक्‍यात येते. खरे तर आपल्या भागामधील शालेय आणण पदिी 
परीक्षेपयांतची सिमसाधारण शशक्षण आणण परीक्षा पध्दती अशी आहे की, िराविक ठदशेने प्रयतन केले तर यश 

शमळविण े अिघड नाही. परीक्षेत यश शमळविण्यासािी अपयश आणण अपयशाने नकारातमक पररणाम 

टाळण्यासािी अभ्यास नेमका कशाप्रकारे करािा, परीक्षेला कस ेसमोर िािे, याबद्दल विद्या्यामना योग्य 

मागमदशमन योग्य शालेय िातािरण ननमामण केले पाठहि.े शाळांमध्ये ग रू शशष्याचे नाते पूिीप्रमाणे नततकेच 

प्रेमाचे मैरीचे राठहलेले ठदसत नाही. सहकारी, शशक्षक, म ख्याध्यापक, कममचारी िगम बरेचदा स्ित:चा विचार 
करून स्िाथोितृ्तीन ेकायम करतांना आढळतात. तयामध्ये शशक्षक हा अतयंत महत्त्िाचा घटक आहे. शालेय 

ग णित्ता विकासामध्येही शशक्षकालाच कें द्रबबदं  मानल्या िाते. तयाम ळे शशक्षकच असा घटक आहे िो शाळेतील 

म लांिर मूल्यांचे संस्कार करून म लांचा, समािाचा ि पयामयाने राष्ट्राचा विकास घडिून आणण्याचे कायम करू 

शकतो. पण शशक्षकाने हे सिम करण्याकरीता तयाचे व्यजक्तमत्त्ि नततके प्रभािी हिे, तयांच्यामध्ये ब जध्दमत्ता 
हिी आणण स्टनम या मानसशास्रज्ञाने म्हटले आहे की, "पररजस्थतीशी समायोिन साधण्याचे क्षमता म्हणि े

ब ध्दी होय.अभ्यासामध्ये स ध्दा सियीच ेएक महतिाचे स्थान आहे. विद्या्यामना चांगल्या आणण िाईट अशा 
दोन्ही सियी असू शकतात. िाईट िातािरणम ळे अभ्यासाचा बह तेक िेळ िाया िातो. आणण तासन तास 

अभ्यास केला तरी तयाचा काही उपयोग होत नाही. तयाम ळे िाचलेले काही लक्षात राहत नाही आणण तयाचा 
पररक्षेत व्हायचा तोच पररणाम होतो.   

याउलट ह शार विद्याथी स रूिातीपासून स्ित:ला चांगल्या सियी लािून घेतात आणण तयाम ळे अभ्यास 

करतांना ककंिा परीक्षेत तयांचा िेळ ननरथमक धांदलीत िाया िात नसतो. मनाच्या एकाग्रतेम ळे िाचलेले सारे 
तयांच्या लक्षात राहते आणण थोडयाशा िेळात त े अभ्यासात बरीच प्रगती करू शकतात तयांचा 
पररणामकारकही असतो. म्हणून प्रतयेक विद्या्यामन ेप्रथम आपल्या सिम सियीचंा एक आढािा घ्यािा. आणण 

तयातील िाईट सियी सगळ्या सोडून देऊन चांगल्या सियी तेिढया लािून घ्याव्यात. 

संशोधन ननर्बंधाचे शीषथक 

माध्यशमक स्तरावरील ववद्याथ्याथचे शालेय जीवन व शैक्षणणक संपादन यांच्या सहसंर्बंधाचा अभ्यास. 

संशोधन ननर्बंधाचे उद्ददष््ये  

1. माध्यशमक स्तरािरील विद्या्यामच्या संदभामत शालेय िीिन ि शैक्षणणक सपंादन या संकल्पनेच े

अध्ययन करणे. 
2. माध्यशमक स्तरािरील विद्या्यामच्या शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादनाचा प्रमाणणत चाचण्याव्दारे 

आढािा घेणे. 
3. विद्या्यामच्या शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादन यांच्या सहसंबंधाचा अभ्यास करणे. 

संशोधन ननर्बंध पररकलपना  
1. माध्यशमक स्तरािरील विद्या्यामच्या शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादन यामधील फरक साथमक 

आहे. 

2. विद्या्यामच्या शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादन यांच्यातील सहसंबंध धन स्िरूपाचा असतो. 
संशोधन पध्दती ननवड 
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प्रस्त त संशोधनात स गम यादृजच्छक पध्दतीने अमरािती विभागातील मरािी माध्यमाच्या माध्यशमक 

स्तरािरील 60 विद्याथी नम ना स गम यादृजच्छक नम ना ननिड पध्दतीचा अिलंब करुन ननिडण्यात आला. 
संशोधन साधनांची ननवड:- 

प्रस्त त संशोधनातही ज्ञान प्रबोथधनी संस्था,प णे याचंी शालेय िीिन प्रश्नािली ि विद्याथी यांचे 

शैक्षणणक संपादन या साधनांचा उपयोग करण्यात आला.  
सहसंर्बध गुणक सांख्यीकीय ववश्लेषण. 

शालेय जीवन व शैक्षणणक संपादनातील ववद्याथ्यािंच्या प्रनतसाद प्रापतांकातील सहसंर्बध गुणक दशथववणारी 
सारणी 

घटक नमुना सहसंर्बध गुणक सार्थकता 
शालेय जीवन  

 

शैक्षणणक संपादन 

60 
 

60 

 
0.95 

 

 

धन सहसंर्बध 

विद्या्याांच्या संदभामत शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादनातील विद्या्याांच्या चाचणीतील प्राप्ताकांचा 
सहसंबध ग णक 0.95 इतका आहे. विद्या्याांच्या संदभामत शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादनातील 

विद्या्याांच्या चाचणीतील प्राप्ताकांमध्ये धन सहसंबध आढळून येतो.  
ननष्कषथ व शशफारशी 

1. शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादन संदभामत विद्या्याांच्या चाचणीतील प्राप्ताकांमध्ये धन सहसंबध 

आढळून येतो. 
2. माध्यशमक स्तरािरील विद्या्यामच्या शालेय िीिन ि शैक्षणणक संपादन यामधील फरक साथमक 

आहे. 

3. शाळेतील िातािरण हे स ध्दा विद्या्यामच्या शैक्षणणक संपादन विकासािर पररणाम करतांना ठदसते. 
शाळेतील िगम शमर,शशक्षक, भौनतक सोयी स विधा, आि बाि चे िातािरण या सिम बाबी विद्या्यामचे 

शैक्षणणक संपादन घडवित असतात आणण या सिम बाबीचा पररणाम विद्या्यामच्या शैक्षणणक संपादन 

विकासािर होतांना ठदस न येते.  
4. विद्या्यामच्या शैक्षणणक संपादन विकासासािी योग्य घटकांचा अिलंब करून विद्या्यामच्या 

शैक्षणणक संपादन विकासात सकारातमक िाढ होईल ि विद्या्यामना येणा-या विविध शैक्षणणक 

समस्यािर मात करुन योग्य भािी नागररक घडिता येईल. तयाच्यांिरील अपेक्षाचे ओझे कमी करुन 

तयांना मानशसक ताण - तणािात न बाहेर काढता येईल तसेच तणािम क्त ि सकारातमक शैक्षणणक 

िाटचालीसािी तयांना योग्य िातािरण ननमामण होईल. 

5. आिचे य ग धकाधकीचे, स्पधेचे, तंरज्ञानाचे आहे, ज्याम ळे समािात मानिा-मानिामध्ये भािनेला, 
प्रेमाला, सहकायामला थारा आहे. ककतयेकाच्या मनात स्िाथोितृ्ती, स्ित:ची प्रगती, प्रनतष्िा, मान, 

सन्मान, चारचौघांमध्ये, आपले नाि असािे, म्हणि ेस्ि विकासास िास्त भर ठदला आहे. कोिारी 
आयोगामध्ये म्हटले आहे की, शाळा ही समािाची प्रनतकृती आहे. तयाम ळे या समािाचा प्रभाि शालेय 

िातािरणांिर स ध्दा पडतानंा ठदसतो. 
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भारतातील औद्योचगक क्षेिािा विकास 
                  संशोधक‌पवद्यार्ी‌                             मागणदशणक 
           विकास रामदास सािळे                       डॉ. िािू हदगािंर तोटरे 

     जे. ई. एस. मिापवद्यालय‌जालना‌‌‌‌सिा.प्राध्यािक‌जे.ई.एस.‌मिापवद्यालय‌जालना 
 

गोषिारा –  

भारताच्या औद्योधगकरर्ाच्या पवपवध घटकांचा अभ्यास केल्या नंतर अस े हदसून येते कक, या 
घटकांमध्ये सतत वाढ िोत गेली आिे. तसेच देशाच्या आधर्णक पवकासात औद्योधगक क्षेत्राची भूसमका 
मित्वाची आिे. याबरोबरच भारतातील औद्योधगक क्षते्राचा पवकास झाला आिे असे म्िर्ता येईल. 

प्रस्तािना – 

देशाची आधर्णक प्रगती िोण्यासाठी औद्योधगक क्षेत्राचा मित्त्विूर्ण सिभाग आिे, कारर् औद्योधगक 

क्षेत्राच्या पवकासाच्या गतीवरच आधर्णक प्रगतीचा वेग िा अवलंबून असतो. म्िरू्नच ज्या देशाचे औद्योधगक 

क्षेत्र पवकससत असत ेत ेराष्र जग भरात पवकससत राष्र म्िरू्न ओळखल्या जाते. म्िर्जेच जग भरातील 

राष्रांना पवकससत आखर् अ पवकससत राष्र या दोन भागात वगणवारी करण्यासाठी औद्योधगक क्षेत्रात अनके 

मािदंडा िैकी एक म्िरू्न पवचारात घेतले जात.े सयंुक्त राष्र संघाने तर पवकससत आखर् अ पवकससत 

राष्रांमधील फरक िा व्यक्तीच्या वास्तपवक प्राप्तीच्या आधारावर दाखपवलेला आिे. संयुक्त राष्र संघाच्या 
म्िर्ण्यानुसार संयुक्त राज्य उदािरर्ात अमेररका कॅनडा ऑस्रेसलया आखर् िस्श्चम युरोि या देशातील 

लोकसंख्येतील प्रत्येक व्यक्तीच्या वास्तपवक प्राप्तीिेक्षा ज्या देशातील लोकसंख्येतील प्रत्येक व्यक्तीची 
वास्तपवक प्राप्ती कमी असते त्या देशांना पवकसनशील देश अस े संबोधले जाते. कोर्त्यािी देशाच्या 
लोकसंख्येतील प्रत्येक व्यक्तीची प्राप्ती िी प्रत्यक्ष ककंवा अप्रत्यक्षिर्े औद्योधगक क्षेत्राच्या पवकासावर 
अवलंबून असते. भारत िा पवकसनशील देश आिे त्यामुळे आधर्णक िररस्स्र्ती बदलण्यासाठी औद्योधगक 

क्षेत्राच्या पवकासावर भर हदलेला आिे. त्यासाठी आवश्यक तरतुदी असलेली तनरतनराळी औद्योधगक धोरर् े

बनवली गेली आखर् ती अमलात आर्ली गेली. (डॉ.कल्यार् लघाने जुलै २०१४ ). 

भारत िा प्रदीघण काळािासून शेती प्रधान देश राहिलेला आिे. देशातील जवळिास 70 टक्के लोकसंख्या 
िी शेती क्षेत्राशी तनगडडत आिे तसेच त्यांची उिजीपवका िी शेती मधूनच भागवल्या जाते. शेतीच्या बाबतीत 

बोलायचे झाले तर उद्योगाच्या तुलनेत घटत्या सीमांत उियोधगतेचा ससद्धांत (law of diminishing 

marginal utility) लवकरच चालू िोतो ककंवा अस्स्तत्वात येतो. भारताचे बाबतीत देशातील 70 टक्के 

लोकसंख्या िी कृषी क्षेत्रात गुंतलेली आिे. भारतीय शेत जसमनीमध्ये सध्याच्या उत्िादनाच्या िारंिाररक 

तंत्रात एवढ्या मोठ्या सखं्येने कामगारांना उत्िादनक्षम आखर् फायदेशीर मागाणने सामावून घेता येत नािी. 
अस ेम्िटले जाते की भारतीय शतेीमध्ये श्रसमकांची सीमांत उियोधगता िी शून्य आिे. याचा अर्ण भारतीय 

शेतीमध्ये मोठ्या प्रमार्ावर बेरोजगारी अस्स्तत्वात आिे. श्रसमक बािेरून काम करताना हदसतात िरंतु 
प्रत्यक्षात ते उत्िादनात कािीिी भर घालत नािीत. आखर् जर एक कृषी क्षेत्रातून मोठ्या प्रमार्ात श्रम शक्ती 
काढून घेतली गेली तरी कृषी मालाच्या उत्िादनात घट िोर्ार नािी. केवळ औद्योधगक क्षेत्रात शेतातनू 
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पवस्र्ापित झालेल्या कामगारांना सामावून घेऊ शकते. लघु मध्यम व मोठ्या उद्योगांसशवाय भारत मोठ्या 
प्रमार्ावरील दाररद्र्य आखर् बेरोजगारी या समस्या सोडव ूशकर्ार नािी.  
औद्योचगकरणािा अथि (Meaning of Industrialization) – औद्योधगकरर् िी एक व्यािक स्वरुिाची 
संकल्िना आिे.औद्योधगकरर् म्िर्ज ेकाय िे तसे नमेके सांगर्े अवघड आिे. बऱ्याचदा  उत्िादन क्षेत्रात 

सुधारर्ा घडवून उत्िादन वाढपवरे् म्िर्जेच औद्योधगकरर् िोय.एवढ्या संकुधचत अर्ाणने हि संज्ञा वािरली 
जाते.तसेच उत्िादन क्षेत्रात अधधका-धधक भांडवलाचा वािर करर् ेम्िर्जे औद्योधगकरर् िोय असेिी म्िटले 

जाते.याबरोबरच औद्योधगकरर् या संकल्िनेत नवीन तंत्रज्ञानाचा अवलंब,नवीन उद्योगांची 
स्र्ािना,उद्योगांचे वाजपवकरर् व शास्त्रशुद्ध व्यवस्र्ािन आदी घटकांचा औद्योधगकीकरर्ात समावेश 

करता येईल . 

औद्योचगकरणािी र्वयाख्या (Definitions Of Industrialization) –  

१) िै-क्यांग-च्यांग – “तनरतनराळे उत्िादन फल व बदल घडपवर्ारी प्रकक्रया म्िर्जेच औद्योधगकरर् िोय.” 

२) ए.एच.ह्यान्सन – “उत्िादन प्रकक्रयेत अधधक भांडवलाचा वािर करर् े व त्याद्वारे कामगारांच्या 
कायणक्षमतेत वाढ घडवून आर्र् ेम्िर्जेच औद्योधगकरर् िोय.”      वरील व्याख्यांवरून आिल्याला असे 
म्िर्ता येईल कक, आधुतनक तंत्रज्ञानाचा अवलंब, व्यवस्र्ािनाच्या आधुतनक आखर् शास्त्रीय िद्धती, 
आधुतनक उद्योग संस्र्ा, भांडवलाचा अधधक वािर, नवीन बाजारिेठ, उद्योगांचे वाजपवकरर्, 

स्र्ातनयीकरर्, पवशेषीकरर् आखर् नवीन उद्योगांची उभारर्ी म्िर्जेच औद्योधगकरर् िोय अस े

आिल्याला म्िर्ता येईल. (प्रा.रायखेलकर जून २०१४ ). 

उद्योग धंदे ि आचथिक विकास (Industry & Economic Development) – अर्णव्यवस्र्ा कोर्त्यािी 
प्रकारची असो त्या देशाचा आधर्णक पवकास िा औद्योधगकीकरर्ावर अवलंबून असतो.अर्णव्यवस्रे्त 

शेती,उद्योग आखर् सेवा हि प्रमुख क्षेते्र असतात.देशाच्या आधर्णक पवकासा बरोबरच शेतीतील लोकसंख्या 
घटून उद्योग व सेवा क्षेत्रातील लोकसंख्या वाढते.देशाच्या राष्रीय उत्िन्नात उद्योगधंदे व सेवा क्षेत्राचा 
हिस्सा अधधक असेल तर आधर्णक पवकास झाला अस ेम्िटले जाते.कारखानदारी क्षेत्राच्या वाढी बरोबरच त्या 
देशातील लोकांचे दरडोई उत्िन्न वाढत असते.त्यामळेु दरडोई उत्िन्न आखर् देशाच्या राष्रीय उत्िन्नातील 

उद्योग धंद्यांचा हिस्सा यांचा तनकटचा संबंध आिे. 

संशोधनािी उद्हदष्टे (Objectives Of Research) – 

१) औद्योधगकरर्ाची गरज ,मित्व,व आधर्णक पवकासातील भूसमका आखर् संकल्िना समजून घेर्े. 
२) भारतातील औद्योधगक क्षेत्राच्या पवकासाचा अभ्यास करर्.े 

३) भारतातील कारखान्यांची संख्या ,कामगार ,उत्िादन व रोजगार यांचा ऐततिाससक र्दष्टीकोनातून अभ्यास 

करून तनष्कषण काढून सशफारसी करर्.े 

संशोधन पद्धती (Research Methodology)–  

सदरील संशोधनात द्पवतीय माहिती स्त्रोतांचा अभ्यास करताना वािर केला आिे. तसेच सदरील 

संशोधनासाठी १९८२ - ८३ ते २०१९-२० ियतंचा कालावधी पवचारात घेतला आिे. 

संशोधनािी गिृीतके (Hypothesis) –  

१) देशाच्या आधर्णक पवकासात औद्योगीकरर्ाची भूसमका मित्वाची आिे. 
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२) भारताच्या औद्योधगक पवकासात सतत वाढ िोत आिे.  

संशोधनाच्या मयािदा (Limitations Of Research)– 

१) प्रस्तुत संशोधन िे वषण १९८२-८३ त े२०१९-२० या कालखंडा िुरते मयाणहदत आिे.  

२) या संशोधनामध्ये अभ्यासासाठी कारखान्यांची संख्या,गुंतपवलेले भाडंवल, कामगारांची संख्या 
आखर् उत्िादनाचे मूल्य या बाबी पवचारात घेतल्या आिेत ककंवा या घटकांसाठी िे संशोधन मयाणहदत आिे. 

औद्योचगकरणािी गरज आणण मित्ि (Need & Importance Of Industrialization)  

औद्योधगकरर्ाची प्रकक्रया हि उिभोनय वस्त ूआखर् भांडवली वस्तूंच्या उत्िादनाशी संबंधधत असते. 
त्याद्वारे व्यक्ती आखर् उद्योग संस्र्ाना वस्तू व सेवा िुरपवण्याच्या उद्देशाने सामास्जक वरकड भांडवल 

तनमाणर् केले जाते. त्यामुळे भारतासारख्या पवकसनशील देशाच्या आधर्णक पवकासाच्या र्दष्टीने उद्योग 

धंद्यांची गरज भासते. पवकससत देशाचा इततिास असे दशणपवतो कक,उद्योग धंद्यांचा पवकास हि आधर्णक 

पवकासाची िूवण अट(pro-requisite) आिे. आधर्णक पवकास िोण्यासाठी राष्रीय उत्िन्नातील कृषी क्षेत्राचा 
हिस्सा घटून उद्योग धंद्यांचा हिस्सा वाढला िाहिजे. औद्योधगकरर्ावर भर देर्ाऱ्‌या धोरर्ाद्वारा िे घडवून 

आर्ता येते. यातून औद्योधगकरर्ाचे लाभ खझरित इतर क्षेत्रांनािी समळतात. कृषी आखर् सेवा क्षेत्रांच्या 
पवकासाला देखील चालना समळते. रोजगार,उत्िन्न व उत्िादन यामध्ये वाढ घडून येते. अल्ि पवकससत व 

पवकसनशील देशाच्या र्दष्टीने औद्योधगकरर् फार मित्त्वाचे असते. या देशात लोकसंख्या अततररक्त असते 
त्याचा भूमीवर तार् िडतो ,शेतीचे आकारमान छोटे असते,िरंिरागत िद्धतीने शेती केली जाते म्िरू्न 

अल्ि पवकससत देशांनी औद्योधगकरर्ाला सुरुवात केली िाहिजे. शेती क्षेत्रातील बेकारांना उद्योग धंद्यांच्या 
माध्यमातून रोजगार समळू शकतो. तसेच अल्ि पवकससत देश िे प्रामुख्याने कृपष प्रधान असतात. प्रार्समक 

वस्तूंच्या ककमतीतील चढ-उताराचे आखर् व्यािार शर्ी प्रततकूल िोण्याचे िररर्ाम या देशांच्या अर्ण 
व्यवस्र्ांवर िोत असतात. अशा िररर्ामांचा प्रभाव कमी करण्यासाठी औद्योधगकरर् मित्त्वाचे ठरते. 
आचथिक विकासातील उद्योग धंद्यांिी भूममका (Role Of Industries In Economic Development) 

–  

उद्योग धंद्यामुळे आधर्णक पवकासाचे लक्ष गाठर्े शक्य िोते. तनरतनराळे उद्योग धंदे तनघाल्यास 

रोजगार वाढतो. दरडोई उत्िन्नात वाढ िोते. औद्योधगकरर्ामुळे समाजाच्या औद्योधगक वस्तू व सेवांच्या 
गरजा िूर्ण िोतात. त्यामुळे लोकांचे रिार्ीमान उंचावण्यास मदत िोते. औद्योधगक क्षेत्रांच्या पवकासाचा शेती 
क्षेत्रावर अनुकूल िररर्ाम िोतो. शेती उियुक्त यंत्राचे, अवजारांचे व पवपवध रसायनांची उत्िादन उद्योग 

क्षेत्रात िोते. सशवाय अनके उद्योग धंदे कच्चा माल म्िरू्न शतेी मालाचा वािर करतात. अशा उद्योग 

धंद्यांची संख्या वाढल्यास शेती क्षेत्रातील उत्िादन वाढीस चालना समळते तसेच शेती क्षेत्रावरील वाढत्या 
लोकसंख्येचा तार् कमी करण्याच्या र्दष्टीने िी उद्योग धंदे उियुक्त ठरतात. देशाच्या आधर्णक पवकासातील 

उद्योग धंद्यांची भूसमका िुढील प्रमार् ेस्िष्ट करता येईल.  

१) शेती विकासाला िालना- शेती व उद्योग धंदे िी दोन्िी िरस्िर िूरक क्षेत्र आिे. उद्योग धंद्याच्या 
पवकासामुळे शेतीच्या पवकासाला चालना समळते. शेती उत्िादनांचा कच्चा माल म्िरू्न वािर करर्ाऱ्या 
उद्योग धंद्यांची संख्या वाढल्यास शेती मालाची मागर्ी वाढते. उत्िादन वाढपवण्यासाठी शेतीमध्ये नव्या 
यंत्राचा व तंत्राचा स्वीकार केला जातो. शेतीची उत्िादन क्षमता वाढते. अशा प्रकारे शेतीच्या पवकासाला 
चालना समळते.  
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२) साधना संपत्तीिा िापर - भारतात अनेक प्रकारचे नसैधगणक साधन संित्ती पविलु प्रमार्ात उिलब्ध आिेत. 

खतनजे, जंगले, सागर संित्ती, कोळसा, खतनज तेल, जल संित्ती यासारखे साधन संित्ती िूर्ण कायणक्षमतेन े

वािरले िाहिज.े उद्योग धंद्याचा पवकास झाला तर, अशा साधन संित्तीचा ियाणप्त वािर करर् ेशक्य िोत.े 

औद्योधगकरर्ामुळे उिलब्ध साधन सामग्री िूर्ण कायणक्षमतेने वािरता येईल. साधनांचा अिव्यय टळेल. 

साधनांच्या कायणक्षम वािरा द्वारे आधर्णक पवकासाचा वेग वाढवता येईल.  

३) विकास प्रक्रक्रयेला िालना - उद्योग धंद्यामुळे देशाच्या पवकास प्रकक्रयेला चालना समळते. देशात 

तनरतनराळ्या वस्तू व सेवाचें उत्िादन वाढवण्यासाठी उद्योग धंद्यांचा पवकास आवश्यक असतो. औद्योधगक 

पवकासातून रोजगार तनसमणती िोत.े लोकांचे दरडोई उत्िन्न सुद्धा वाढते. त्यामुळे दाररद्र्याची समस्या कािी 
प्रमार्ात कमी करर् ेशक्य िोते. उत्िन्न िातळीतील वाढीमुळे बचतीचा दर वाढवून गुंतवरु्कीचे प्रमार् 

वाढते. यामुळे औद्योधगक पवकासाला िुन्िा चालना समळते. औद्योधगकरर्ामुळे लोकांचे रिार्ीमान 

उंचावते. तसेच देशाच्या आधर्णक प्रगतीचे धचत्र तनमाणर् करर् ेशक्य िोते.  
४) राष्रीय उत्पन्नात िाढ - राष्रीय उत्िन्नाच्या आकडेवारीवरून देशाच्या आधर्णक पवकासाची कल्िना येते. 
राष्रीय उत्िन्नात वाढ झाल्यास दरडोई उत्िन्न वाढते. लोकांचे रिार्ीमान सुधारत.े देशाचा आधर्णक पवकास 

घडून येतो. म्िरू्न राष्रीय उत्िन्न वेगाने वाढर्े अिररिायण असते. 
५) समतोल आचथिक विकास - भारतातील सवण राज्यांमध्ये नैसधगणक साधन,े िाऊस, िवामान इत्यादी 
बाबतीत सभन्नता आढळते. त्यामुळे सवण राज्यात शतेीचा पवकास िोऊ शकत नािी. राजा राज्यांमध्ये आधर्णक 

पवकासाच्या िातळीवर असमतोलिर्ा तनमाणर् िोतो. लघुउद्योग, कुटीर उद्योग, िस्तोद्योग आजींना 
प्रोत्सािन देऊन मागासलेल्या राज्यांचा पवकास साधता येतो. तसेच ग्रामीर् भागात कृषी उद्योगांना चालना 
हदल्यास संतुसलत आधर्णक पवकासाचे उद्हदष्ट गाठता येईल. औद्योधगक धोरर् अधधक प्रभावीिरे् राबवून 

उद्योगांचे पवकें द्रीकरर् साधता येईल. मागासलेल्या प्रदेशात नवीन उद्योग सरुू करून समतोल प्रादेसशक 

पवकास साधता येईल.  

६) तनयाितीत िाढ - उद्योग धंदे व पवदेशी व्यािार यामध्ये तनकटचा. संबंध आिे. उद्योग धंद्यामुळे पवदेशी 
व्यािार वाढवून आधर्णक पवकासाला वेग प्राप्त िोतो. भारतासारख्या पवकासाचे राष्राचा पवदेशी व्यािार 
अजूनिी अल्ि आिे. तनयाणतीच्या तुलनते आिे त्याचे प्रमार् कमी असल्यामुळे व्यविार तोल बबघडत आिे. 

पवदेशी व्यािारात तूट तनमाणर् िोत आिे. आयात कमी करण्यासाठी उद्योगांचा पवकास िा मित्त्वाचा मागण 
आिे. औद्योधगक पवकास झाल्यास देशात तनरतनराळ्या उद्योगात पवपवध वस्तूंचे उत्िादन वाढते. व 

ियाणयाने पवदेशी व्यािार वाढवून तनयाणतीत वाढ िोते.  
७) रोजगार तनममिती- भारतासारख्या अततररक्त लोकसंख्येच्या देशात बकेारीचा प्रश्न तनमाणर् िोर् े

स्वाभापवक आिे. भारतातील जवळिास 72 टक्के लोकसंख्या िी ग्रामीर् भागात राित.े ग्रामीर् लोकांना 
उिजीपवकेसाठी केवळ शेतीवरच अवलंबून रािावे लागते. शतेी क्षेत्रात सवांनाच रोजगार उिलब्ध िोत नािी. 
बरीचशी श्रम शक्ती वाया जाते. यासाठी अधधकाधधक बेकारांना रोजगार िुरपवण्यासाठी उद्योग धंदे वाढपवर् े

मित्त्वाचे असते. देशात तनरतनराळे उद्योग- व्यवसाय सुरू केल्यास रोजगाराच्या नव्या संधी तनमाणर् िोतील. 

उद्योगांच्या पवकासाद्वारे बेकारीची समस्या समटपवरे् शक्य िोईल.  
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८) दाररद्र्य तनमूिलन- भारतातील बिुसंख्य लोकसंख्या िी  ग्रामीर् भागात रािते. पवपवध कारर्ामुळे या 
लोकांचे उत्िन्न अल्ि असते. अल्ि उत्िन्नामुळे बचत प्रवतृ्ती सुद्धा कमी असते. बचतीचा दर कमी 
असल्याने गुंतवरु्कीचा दर मंदावतो. त्यामुळे अर्णव्यवस्र्ा दाररद्र्याच्या दषु्टचक्रात अडकून िडत.े 

दाररद्र्याच्या दषु्टचक्राचा छेद करण्यासाठी उद्योग धंद्यांचा पवकास िाच मित्त्वाचा उिाय ठरतो. 
औद्योधगकरर् झाल्यास रोजगाराच्या संधीत वाढ िोते, लोकांच्या उत्िन्न िातळीत वाढ िोऊन बचतीचें 

प्रमार् वाढते व िररर्ामी गुंतवरु्कीला चालना समळते. या सवांचा िररर्ाम म्िरू्न दाररद्र्य दरू िोण्यास 

मदत िोते व आधर्णक पवकास िोतो.  
९) स्ियंपूणिता ि स्िािलंिन - जागततकीकरर्ाच्या या युगात कोर्त्यािी देशाच्या अर्णव्यवस्र्ा स्वावलंबी व 

स्वतंत्र असूच शकत नािी. प्रत्येक देशाचे अर्णव्यवस्र्ा िी जागततक अर्णव्यवस्रे्चा एक घटक असते िर् 

तरीिी औद्योधगक उत्िादनांबाबत स्वयंिूर्णता काढता येर् े शक्य असते. कारर् औद्योधगक वस्तूंसाठी 
पवदेशी लोकांवर पवसंबून रािर् ेधोक्याचे असते. पवशषेतः युद्ध साहित्य व संरक्षर् सामग्री बाबत िरकीय 

देशांवर अवलंबून रािर्े धोक्याचे ठरू शकत.े तसेच कच्चा माल, तंत्रज्ञान, यंत्र सामग्री, खतनज तेल इत्यादी 
बाबतीतिी िरकीय देशांवरील अवलंबबत व धोक्याचे ठरते, कारर् अशा सामग्रीच्या आयातीबरोबर िरकीय 

देशांच्या जाचक अटी व तनबधंिी येतात. म्िरू्न आिल्या देशाचे स्वातंत्र्य अबाधधत ठेवण्यासाठी 
औद्योधगकरर् मित्त्वाचे आिे.  

१०) लोकसंख्या िाढ ि तनयंिण - लोकसंख्या वाढीच्या संदभाणत जगात चीन नतंर भारताचा दसुरा क्रमांक 

लागतो. वाढत्या लोकसंख्येमुळे अर्णव्यवस्रे्त अनेक प्रश्न तनमाणर् िोत आिेत. लोकसंख्या वाढीचे गती 
तनयंबत्रत करण्यासाठी औद्योधगकरर् आवश्यक आिे. उद्योग धंदे वाढल्यास व्यािारी कें दे्र व शिरे यांची वाढ 

िोते. शिरी करर् जलद गतीने घडून येत.े रोजगार संधी प्राप्त झाल्याने लोकांच्या उत्िन्नात वाढ िोऊन 

रिार्ीमानाचा दजाणिी वाढतो आखर् यामुळे चांगले रिार्ीमान हटकून ठेवण्यासाठी कुटंुब व कुटंुबातील सदस्य 

संख्या मयाणहदत ठेवण्याची प्रवतृ्ती वाढीस लागते. अशा प्रकारे वाढत्या लोकसंख्येवर तनयंत्रर् ठेवण्यासाठी 
देखील औद्योधगकरर् देशाच्या अर्णव्यवस्रे्त मित्त्वाची भूसमका बजावते.  
११) रिाणीमानािा दजाि उंिािण े - भारतासारख्या शतेी प्रधान देशात शेतीवर अवलंबून असर्ाऱ्‌यांचे प्रमार् 

अधधक आिे. राष्रीय उत्िन्नात शेती क्षेत्राचा हिस्सा बऱ्यािैकी आिे. शेतीचे प्राबल्यामुळे राष्रीय उत्िन्न व 

दरडोई उत्िन्न अल्ि आिे. यामुळे इतर देशांच्या तलुनेत लोकांचा रािर्ी मानाचा दजाण तनकृष्ट आिे. जर 
औद्योधगकरर् झाले तर राष्रीय उत्िन्नात व दरडोई उत्िन्नात वाढ िोईल व देशातील पवपवध वस्तूंचे 

उत्िादन वाढेल. नागररकांना अधधक प्रमार्ात आिल्या गरजा भाग िोता येतील. र्ोडक्यात, लोकांचे 

रािर्ीमान उंचावण्यासाठी औद्योधगकरर् मित्त्वाचे ठरते.  
१२) नागररकांिी कर पािता िाढविण्यासाठी- सरकारला आधर्णक व सामास्जक पवकासाच्या योजना 
राबवण्यासाठी मोठ्या प्रमार्ावर खचण करावा लागतो. सरकारला वाताण खचण भागपवण्यासाठी लोकांकडून 

वेगवेगळ्या प्रकारच्या करादं्वारे तनधी जमा करावा लागतो. जनतेकडून मोठ्या प्रमार्ावर कर रूिान ेतनधी 
जमा करण्यासाठी नागररकांची कर िात्रता अधधक असावी लागत.े औद्योधगकरर् झाल्यास तर दरडोई 

उत्िन्नात वाढ िोईल त्याच बरोबर नागररकांची सरकारला कर देण्याची क्षमता देखील वाढेल.  
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१३) सामाजजक सुरक्षक्षततेच्या सोयी पुरविणे - नागररकांना अडीअडचर्ींच्या आखर् संकटाच्या वेळी त्यांना 
सिाय्य करण्याचे कायण सरकारला कराव ेलागते. यासाठी सरकारला नुकसान भरिाई, आजारिर्ात मदत, 

बेकारी भत्ता, वदृ्धािकाळ िेन्शन, भपवष्य तनवाणि तनधीची सोय व मुलांना मोफत सशक्षर् यांसारख्या योजना 
सरकारला राबवाव्या लागतात अर्ाणतच यासाठी सरकारला मोठ्या प्रमार्ात खचण करावा लागतो. 
औद्योगीकरर् झाल्यास सरकारी उत्िन्नात वाढ िोईल सरकारला नागररकांसाठी जास्तीत जास्त सामास्जक 

सुरक्षक्षततेच्या सोयी उिलब्ध करून देता येईल. वरील सवण कारर्ांमुळे देशाच्या अर्णव्यवस्रे्त उद्योग धंदे िे 

मित्त्वाचे ठरतात. (प्रा.रायखेलकर जून २०१४ , 7-11) 

भारतातील‌औद्योधगक‌क्षेत्राचा‌पवकास 
अ‌क्र वषण कारखान्यांची‌

संख्या 
गुंतपवलेले‌
भांडवल 

कामगारांची‌
संख्या 

उत्िादनाचे‌
मूल्य 

१ १९८१-८२ १०५०३७ ९३९९१२७ ६१०५६२२ ७३६३०४६ 
२ १९८४-८५ १००३२८ ८०५०२०२ ६०९१४०९ १०५५६६०० 
३ १९८९-९० १०७९९२ १५९१४०३६ ६३२६५४१ २३००४१९९ 
४ १९९४-९५ १२३०१० ३८७५३४५९ ६९७०११६ ५१७९८७०१ 
५ १९९९-२००० १३१५५८ ५६६६३४३० ६२८०६५९ ८९७९३८३५ 
६ २००४-०५ १३६३५३ ७५९४१७७० ६५९९२९८ १६७२५६१४२ 
७ २००९-१० १५८८७७ १९३३०५३९५ ९१५७८०२ ३७३३०३५९३ 
८ २०१४-१५ २३०४३५ ३५१३९६४३१ १०७५५२८८ ६८८३८१२०५ 
९ २०१९-२० २४६५०४ ४९७३६२३५२ १३०५८१५६ ८९८३३०१२९ 

(https://microdata.gov.in/nada43/index.php/catalog/ASI २०२४‌) 
स्रोत- Annual survey of industries 1981-2020 (Factory Sector).#Authour’s Calculation. मूल्य रू. मध्ये आणण 
संख्या आकड्यामध्ये.  

तनष्कषि – 
१) वरील‌तक्त्याचा‌अभ्यास‌केला‌असता‌आिल्याला‌असे‌लक्षात‌येते‌कक,सन‌१९८१-८२‌मध्ये‌

कारखान्यांची‌संख्या‌जी‌१०५०३७‌िोती‌ती‌२०१९-२०‌मध्ये‌२४६५०४‌एवढी‌झाली‌म्िर्जे‌
कारखान्यांच्या‌संख्येत‌१४१४६७‌एवढी‌वाढ‌झालेली‌हदसून‌येते. 

२) १९८१-८२‌मध्ये‌कारखान्यामध्ये‌गुंतपवलेले‌भांडवल‌जे‌९३९९१२७‌लक्ष‌रु.‌िोते‌ते‌२०१९-२०‌
मध्ये‌४९७३६२३५२‌लक्ष‌रु.‌इतके‌झालेले‌बघायला‌समळते.‌म्िर्जे‌त्यामध्ये‌४८७९६३२२५‌
इतकी‌‌भरघोस‌वाढ‌झालेली‌िािायला‌समळते. 

३) सन‌१९८१-८२‌मध्ये‌औद्योधगक‌क्षेत्रामध्ये‌काम‌करर्ाऱ्या‌कामगारांची‌संख्या‌जी‌६१०५६२२‌
िोती‌ती‌२०१९-२०‌अखेर‌१३०५८१५६‌इतकी‌झाली‌म्िर्जे‌यामध्ये‌६९५२५३४‌इतकी‌वाढ‌
झाली. 
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४) सन‌१९८१-८२‌मध्ये‌औद्योधगक‌क्षेत्रामध्ये‌उत्िाहदत‌झालेले‌उत्िादनाचे‌मूल्य‌७३६३०४६‌लक्ष‌
रु.‌इतके‌िोते‌ते‌२०१९-२०‌मध्ये‌८९८३३०१२९‌इतके‌झाले‌म्िर्जे‌यामध्ये‌८९०९६७०८३‌लक्ष‌
रु.‌इतकी‌वाढ‌झालेली‌आिे.‌ 
वरील‌सवण‌बाबींचा‌सन‌१९८१-८२‌िासून‌अभ्यास‌केला‌तर‌आिल्याला‌असे‌लक्षात‌येते‌कक, 

कारखान्यांच्या, कामगारांच्या, गुंतवरु्कीमध्ये‌व‌उत्िाहदत‌वस्तूचे‌मूल्य‌यामध्ये‌ तनरंतर‌वाढ‌ िोत‌
गेलेली‌आिे‌तसेच‌एकंदरीत‌देशाच्या‌औद्योधगक‌पवकासात‌सतत‌वाढ‌िोत‌गेली‌आिे‌व‌देशाच्या‌
आधर्णक‌ पवकासात‌औद्योधगक‌क्षेत्राची‌भूसमका‌ िे‌आिले‌दोन्िी‌गिृीतके‌या‌ हठकार्ी‌सत्य‌ठरतात‌
त्यामुळे‌या‌सवण‌गोष्टी‌अभ्यासल्या‌नंतर‌भारतातील‌औद्योधगक‌क्षेत्राचा‌ पवकास‌झाला‌आिे‌असे‌
आिल्याला‌म्िर्ता‌येईल‌. 
संदभणग्रंर् : 

1. https://microdata.gov.in/nada43/index.php/catalog/ASI. २६‌सप्टेंबर २०२४. 
2. डॉ. कल्यार्‌लघाने, डॉ.रामदास‌वनारे, डॉ. स्स्मता.म.हदक्षीत. जुलै‌२०१४. "औद्योधगक‌अर्णशास्त्र."  
3. डॉ. रामदास‌वनारे, डॉ. स्स्मता म. हदक्षीत‌डॉ.कल्यार्‌लघाने, १-२.  . औद्योधगक‌अर्णशास्त्र‌ औरंगाबाद‌:‌

धचन्मय‌प्रकाशन‌औरंगाबाद‌. 
4. प्रा. रायखेलकर, डॉ. दामजी. जून‌२०१४ "औद्योधगक‌अर्णशास्त्र."  
5. डॉ. दामजी‌प्रा. रायखेलकर, १-२. औद्योधगक‌अर्णशास्त्र, औरंगाबाद‌:‌पवद्याबुक्स‌िस्ब्लशसण‌औरंगाबाद 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://microdata.gov.in/nada43/index.php/catalog/ASI.%20२६%20सप्टेंबर%20२०२४


Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 108 

र्ारत में प्रजनन अथधकार और शलगं आधाररत स्वास्थ्य 

अमोल सातपुत े

सिाय्यक प्राध्यािक, राज्यशास्त्र पवभाग, जे. एम. िटेल कॉलेज, भंडारा 
प्रस्तावना: 

भारत में प्रजनन अधधकार और सलगं स्वास्थ्य एक मित्विूर्ण सामास्जक और राजनीततक मुद्दा िैं, 
स्जनका प्रभाव न केवल व्यस्क्तगत स्वास्थ्य िर बस्ल्क समाज के समग्र पवकास िर भी िड़ता िै. प्रजनन 

स्वास्थ्य का अर्ण केवल गभाणवस्र्ा और जन्म से निीं िै बस्ल्क यि सभी सलगंों के सलए समग्र स्वास्थ्य 

देखभाल स ेसंबंधधत िै. प्रजनन स्वास्थ्य के अधधकारों की रक्षा करना अत्यंत आवश्यक िै क्योंकी सभी 
व्यस्क्तयों को उनकी प्रजनन क्षमताओं का उियोग करने का अधधकार िै. यि अधधकार न केवल महिलाओं के 

सलए मित्विूर्ण िैं बस्ल्क िुरुषों और LGBTQ समुदाय के सलए भी समान रूि से मित्विूर्ण िैं. भारतीय 

समाज में महिलाओं को कई सामास्जक, आधर्णक, और सांस्कृततक चुनौततयों का सामना करना िड़ता िै. ये 

चुनौततयााँ महिलाओं के प्रजनन अधधकारों को कमजोर करती िैं. माततृ्व स्वास्थ्य, गभणिात अधधकार, और 
िररवार तनयोजन जैसे पवषयों िर तनर्णय लेने की स्वतंत्रता महिलाओं को आधर्णक और सामास्जक रूि से 
सशक्त बनाने के सलए आवश्यक िैं. इसके अततररक्त िुरुषों को भी प्रजनन स्वास्थ्य से जुड़े मुद्दों िर 
जागरूक िोना आवश्यक िै ताकक वे अिने अधधकारों का सिी ढंग स ेउियोग कर सकें .  

LGBTQ सम दाय की बात करें तो, उनके प्रिनन अथधकारों की जस्थनत भी बह त पेचीदा है. भारत में 
LGBTQ सम दाय को कानूनी और सामाजिक दोनों स्तरों पर भेदभाि का सामना करना पड़ता है. इस शोध 

ननबंध का उद्देश्य प्रिनन अथधकारों का ऐनतहाशसक पररप्रेक्ष्य, मठहलाओं और प रुषों पर शलगं आधाररत 

प्रभाि, गभमपात अथधकार, LGBTQ अथधकार, और पररिार ननयोिन कायमक्रमों का विश्लेषण करना है. इसके 

साथ ही, इस विषय पर नीनतगत स झाि भी प्रस्त त ककये जायेंगे ताकक सभी नागररकों को उनके प्रिनन 

अथधकार प्राप्त हो सकें  और िे स रक्षक्षत और स्िस्थ िीिन िी सकें . 
र्ारत में प्रजनन अथधकारों का ऐनतहाशसक पररप्रेक्ष्य 

भारत में प्रजनन अधधकारों का पवकास भारतीय स्वततं्रता संग्राम से शुरू िोता िै जब महिलाओं की 
स्स्र्तत में सुधार के सलए पवसभन्न आंदोलन शुरू िुए. 1970 के दशक में, महिला आंदोलनों ने जोर िकड़ा 
स्जसके िररर्ामस्वरूि प्रजनन स्वास्थ्य को एक मानवाधधकार के रूि में मान्यता समली. 1976 में भारत न े

िररवार तनयोजन कायणक्रम शुरू ककया जो प्रजनन स्वास्थ्य सेवाओ ंमें व्यािक बदलाव का एक हिस्सा र्ा. 
यि कायणक्रम तब प्रारंभ िुआ जब जनसंख्या वदृ्धध एक गंभीर धचतंा का पवषय बन चुकी र्ी. 2000 के दशक 

में विशभन्न अंतरराष्ट्रीय संथधयों और सम्मेलनों न े प्रिनन अथधकारों को एक मानिाथधकार के रूप में 
स्िीकार ककया. इन सम्मेलनों में से एक था "International Conference on Population and 

Development" (ICPD) जिसमें मठहलाओं के प्रिनन स्िास््य और अथधकारों को प्राथशमकता दी गई. 

इसके पररणामस्िरूप, भारत में मठहलाओं को प्रिनन स्िास््य सेिाए ँऔर अथधकार प्राप्त ह ए लेककन इन 

अथधकारों का पूणम कायामन्ियन अभी भी शेष है. 
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िालााँकक, इस कानून के बावजूद सलगं आधाररत असमानताएाँ और सामास्जक मान्यताएाँ इस क्षेत्र में 
बाधा डाल रिी िैं. ग्रामीर् क्षेत्रों में महिलाओं को िररवार तनयोजन और प्रजनन स्वास्थ्य के पवषयों िर 
जानकारी प्राप्त करने में कहठनाई िोती िै. इसके अलावा कुिोषर्, सशक्षा की कमी और स्वास्थ्य सेवाओ ंकी 
अनुिलब्धता भी इन अधधकारों के पवकास में रुकावट डालती िै. इससलए यि आवश्यक िै कक प्रजनन 

अधधकारों के पवकास के सलए एक समग्र र्दस्ष्टकोर् अिनाया जाए स्जसमें सशक्षा, स्वास्थ्य सेवाओं की ििुाँच 

और जागरूकता कायणक्रम शासमल िों. इसके सार् िी िमें यि भी सुतनस्श्चत करना िोगा कक सभी समुदायों 
पवशेष रूि स ेिासशए िर िड़े समुदायों के प्रजनन अधधकारों की सुरक्षा की जाए. 

मदहलाओं पर शलगं आधाररत प्रर्ाव 

महिलाओं के स्वास्थ्य िर सलगं आधाररत प्रभाव स्िष्ट िैं. समाज में महिलाओं को न केवल प्रजनन 

की स्जम्मेदाररयों का सामना करना िड़ता िै, बस्ल्क उन्िें स्वास्थ्य सेवाओं तक ििुाँच में भी कहठनाई िोती िै. 

कई स्र्ानों िर महिलाओं को िररवार तनयोजन के पवकल्िों के बारे में जानकारी निीं िोती या उन्िें इन 

पवकल्िों का उियोग करने में सामास्जक प्रततरोध का सामना करना िड़ता िै. इस प्रकार की असमानताएाँ 
महिलाओं को आधर्णक और सामास्जक रूि से कमजोर बनाती िैं स्जससे उनकी स्वास्थ्य स्स्र्तत खराब िोती 
िै. महिलाओं की स्वास्थ्य स्स्र्तत कमजोर िोने का मुख्य कारर् उनके अधधकारों के प्रतत जागरूकता की 
कमी िै. कई महिलाएाँ अिने प्रजनन स्वास्थ्य के अधधकारों के प्रतत अनजान िोती िैं और उन्िें यि िता निीं 
िोता कक व ेअिने स्वास्थ्य के बारे में तनर्णय लेने के सलए स्वतंत्र िैं. इसके िररर्ामस्वरूि, माततृ्व स्वास्थ्य 

संबंधी जहटलताओं की संख्या बढ जाती िै.  

इससलए, यि आवश्यक िै कक महिलाओं को उनके स्वास्थ्य संबंधी अधधकारों के प्रतत जागरूक ककया 
जाए. इसके सलए पवसभन्न स्तरों िर सशक्षा और जागरूकता कायणक्रम आयोस्जत ककए जाने चाहिए. इसके 

अततररक्त, स्वास्थ्य सेवाओं में सुधार करने के सलए प्रसशक्षक्षत स्वास्थ्यकसमणयों की आवश्यकता िै जो 
महिलाओं को उनके अधधकारों के बारे में सिी जानकारी दे सकें . 
गर्थपात अथधकार: र्ारत में गर्थपात कानून (MTP Act) 

भारत में गभणिात के अधधकार को MTP Act 1971 द्वारा मान्यता समली. यि अधधतनयम महिलाओं 
को गभणिात कराने की अनुमतत देता िै, लेककन कुछ शतों के अधीन. 20 सप्ताि तक की गभाणवस्र्ा में 
गभणिात करान ेकी अनुमतत िै, लेककन कुछ पवशेष िररस्स्र्ततयों में यि अवधध बढाई जा सकती िै. िालााँकक, 

िाल के वषों में कई संगठनों ने इस कानून में सुधार की मांग की िै ताकक इस ेऔर अधधक लचीला बनाया जा 
सके. महिलाओं को अिन ेशरीर िर स्वायत्तता का अधधकार िोना चाहिए. गभणिात कानून में सुधार का 
मतलब िै कक महिलाओं को गभणिात करान ेका तनर्णय लेने में अधधक स्वतंत्रता और सुरक्षा समलनी चाहिए. 

वतणमान में, कई महिलाएाँ सामास्जक दबाव और आधर्णक कहठनाइयों के कारर् सुरक्षक्षत गभणिात निी ंकरा 
िाती.ं इसके अततररक्त, कई स्र्ानों िर गभणिात सवेाएाँ उिलब्ध निीं िैं स्जसस ेमहिलाओं को अवैध और 
असुरक्षक्षत गभणिात करने के सलए मजबूर िोना िड़ता िै. 

गभणिात से संबंधधत नीततयों को संवेदनशील और प्रगततशील बनाने की आवश्यकता िै, ताकक 

महिलाओं को उनके अधधकारों के अनुसार सुरक्षक्षत स्वास्थ्य सेवाएाँ समल सकें . यि आवश्यक िै कक स्वास्थ्य 

सेवा प्रदाताओं को गभणिात के प्रतत संवेदनशील और सिायक र्दस्ष्टकोर् अिनाना चाहिए. इसके सलए 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 110 

प्रसशक्षर् कायणक्रमों का आयोजन ककया जाना चाहिए, ताकक सभी स्वास्थ्यकमी महिलाओं की भलाई को 
प्रार्समकता दें और उनके अधधकारों का सम्मान करें. 
पुरुषों पर शलगं आधाररत प्रर्ाव 

भारत में िुरुषों िर भी सलगं आधाररत प्रभाव िड़ते िैं, िालांकक ये प्रभाव महिलाओं की तुलना में 
अलग िोते िैं. िारंिररक भूसमकाएाँ िुरुषों िर यि दबाव डालती िैं कक वे िररवार के आधर्णक प्रबंधक िों. इसके 

िररर्ामस्वरूि, िुरुष अक्सर अिनी स्वास्थ्य देखभाल की उिेक्षा करते िैं, स्जससे स्वास्थ्य संबंधी समस्याएाँ 
बढ सकती िैं. इसके अलावा, समाज में िुरुषों को प्रजनन स्वास्थ्य के मुद्दों िर खुलकर बात करने में 
कहठनाई िोती िै. िारंिररक मान्यताओं के कारर्, िुरुष अक्सर अिनी समस्याओं को छुिाते िैं, स्जससे 
मानससक स्वास्थ्य िर भी नकारात्मक प्रभाव िड़ता िै. इस प्रकार की समस्याएाँ न केवल िुरुषों के 

व्यस्क्तगत जीवन को प्रभापवत करती िैं, बस्ल्क उनके िररवार और समाज िर भी असर डालती िैं. इससलए, 

िुरुषों को प्रजनन स्वास्थ्य सेवाओं का लाभ उठान े के सलए प्रेररत करने की आवश्यकता िै. इसके सलए 

जागरूकता कायणक्रमों का आयोजन करना िोगा, ताकक वे अिने स्वास्थ्य के प्रतत जागरूक िों और सिी 
जानकारी प्राप्त कर सकें . इसके सार् िी, स्वास्थ्य सेवाओ ंमें सलगं संवेदनशीलता को ध्यान में रखना 
आवश्यक िै, ताकक सभी सलगंों के सदस्यों को उनकी स्वास्थ्य संबंधी आवश्यकताएाँ िूरी करने में सिायता 
समले. 

LGBTQ समुदाय में शलगं और प्रजनन अथधकार 
LGBTQ सम दाय में प्रिनन अथधकारों की जस्थनत भी च नौतीपूणम है. भारत में, इस सम दाय को 

कानूनी और सामाजिक दोनों स्तरों पर भेदभाि का सामना करना पड़ता है. समलैंथगकता को 2018 में 
decriminalize ककया गया, लेककन इसके बाििूद, LGBTQ व्यजक्तयों के प्रिनन अथधकारों की जस्थनत 

अस्पष्ट है. इस सम दाय के सदस्यों को प्रिनन स्िास््य सेिाओ ंतक पह ँच, गभामधान, और माता-वपता बनने 
के अथधकारों में विशभन्न च नौनतयों का सामना करना पड़ता है. LGBTQ व्यजक्तयों को पररिार ननयोिन 

और प्रिनन स्िास््य सेिाओं में असमानता का सामना करना पड़ता है. इसके साथ ही, समलैंथगकता स ेि ड़ी 
सामाजिक धारणा और पूिामग्रह भी LGBTQ सम दाय के सदस्यों को उनके प्रिनन अथधकारों का उपयोग 

करने में बाधा डालते हैं. स्िास््य सेिा प्रदाताओं को LGBTQ सम दाय के सदस्यों के शलए संिेदनशीलता के 

साथ काम करने की आिश्यकता है.  

इस हदशा में, नीततयों को इस समुदाय की पवशेष आवश्यकताओं को ध्यान में रखते िुए संशोधधत 

ककया जाना चाहिए. इसस े LGBTQ समुदाय के सदस्य सुरक्षक्षत और समावेशी स्वास्थ्य सेवाएाँ प्राप्त कर 
सकें गे. इसके सलए जागरूकता कायणक्रमों का आयोजन ककया जाना चाहिए, ताकक सभी नागररकों को 
LGBTQ अधधकारों के प्रतत जागरूक ककया जा सके. 

र्ारत में पररवार ननयोजन कायथक्रम, ग्रामीण र्बनाम शहरी र्ारत, समर्थनकारी और प्रनतर्बंधात्मक नीनतयों 
का प्रर्ाव  

भारत में िररवार तनयोजन कायणक्रम का उद्देश्य जनसंख्या वदृ्धध को तनयंबत्रत करना िै. शिरी क्षेत्रों 
में िररवार तनयोजन सेवाएाँ अधधक सुलभ िैं, जबकक ग्रामीर् क्षेत्रों में बुतनयादी ढााँचे की कमी और जागरूकता 
की कमी के कारर् चुनौततयााँ बनी रिती िैं. शिरी क्षते्रों में, िररवार तनयोजन कायणक्रमों का प्रभाव अधधक 
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हदखाई देता िै, लेककन ग्रामीर् भारत में महिलाएाँ िररवार तनयोजन के पवकल्िों के प्रतत अधधक संकोच करती 
िैं.  

सरकारी योजनाएाँ, जैस े "सुखमय जीवन" और "प्रधानमंत्री सुरक्षक्षत माततृ्व योजना", महिलाओं को 
िररवार तनयोजन के पवकल्िों के बारे में जानकारी प्रदान करने का प्रयास करती िैं. िालााँकक, इन योजनाओ ं

की प्रभावशीलता को पवसभन्न कारकों द्वारा सीसमत ककया गया िै. यि आवश्यक िै कक िररवार तनयोजन 

कायणक्रमों को अधधक प्रभावी बनाने के सलए ग्रामीर् और शिरी क्षेत्रों में पवसशष्ट नीततयााँ बनाई जाएाँ. इस 

संदभण में, सशक्षा और जागरूकता कायणक्रमों का मित्व बढ जाता िै. ग्रामीर् क्षते्रों में महिलाओं को िररवार 
तनयोजन के पवषय में जानकारी प्रदान करने के सलए पवशेष कायणक्रम आयोस्जत ककए जाने चाहिए. इसके 

अलावा, स्वास्थ्य सेवाओं की गुर्वत्ता में सुधार करन ेके सलए प्रसशक्षक्षत स्वास्थ्यकसमणयों की आवश्यकता िै.  

अंत में, यि किा जा सकता िै कक िररवार तनयोजन कायणक्रमों को एक समग्र र्दस्ष्टकोर् स ेपवकससत 

ककया जाना चाहिए, स्जसमें सभी सलगंों और समुदायों के अधधकारों का सम्मान ककया जाए. इसके सलए, 

सरकार को नीततयााँ बनानी चाहिए जो िररवार तनयोजन को समर्णन देती िों और सामास्जक बाधाओं को 
समाप्त करने का प्रयास करें. 
नीनतगत सुझाव 

भारत में प्रजनन अधधकारों की स्स्र्तत में सुधार के सलए तनम्नसलखखत नीततगत सुझाव हदए जा रिे िैं:  
1. िागरूकता कायमक्रम: प्रिनन स्िास््य और अथधकारों के प्रनत िागरूकता बढाने के शलए विशेष 

कायमक्रम आयोजित ककए िाएँ. स्कूलों, कॉलेिों, और साम दानयक कें द्रों में स्िास््य शशक्षा को 
अननिायम ककया िाना चाठहए. 

2. स्िास््य सेिाओं का विस्तार: ग्रामीण क्षेरों में प्रिनन स्िास््य सेिाओं को स लभ और सरल बनाया 
िाए. स्िास््य कें द्रों का विस्तार ककया िाना चाठहए और िहाँ आिश्यक स्िास््य स विधाएँ उपललध 

कराई िानी चाठहए. 

3. संिेदनशीलता प्रशशक्षण: स्िास््य सेिाओं में शलगं सिंेदनशीलता को ध्यान में रखा िाए. स्िास््य 

सेिा प्रदाताओं को विशेष प्रशशक्षण ठदया िाए, ताकक ि ेसभी शलगंों के सदस्यों के स्िास््य संबंधी 
िरूरतों को समझ सकें . 

4. नीनतयों में स धार: गभमपात और पररिार ननयोिन से संबंथधत नीनतयों को स धारन ेकी आिश्यकता है, 

ताकक मठहलाओं को उनके अथधकारों के अन सार स रक्षक्षत स्िास््य सेिाए ँशमल सकें .  
5. लैंथगक समानता: सभी शलगंों के अथधकारों की रक्षा की िानी चाठहए, ताकक ककसी भी व्यजक्त को 

उनके प्रिनन अथधकारों के प्रयोग में बाधा न आए. 

6. अध्ययन और अन संधान: प्रिनन स्िास््य पर शोध को बढािा ठदया िाए और डेटा संग्रहण को 
बेहतर ककया िाए, ताकक विशभन्न सम दायों की आिश्यकताओं को समझा िा सके. 

ननष्कषथ 
भारत में प्रजनन अधधकारों और सलगं स्वास्थ्य की स्स्र्तत में सुधार की आवश्यकता िै. सलगं 

आधाररत असमानता और सामास्जक बाधाएाँ इन अधधकारों के पवकास में रुकावट डालती िैं. यहद िम सिी 
हदशा में प्रयास करें, तो भारत में प्रजनन अधधकारों और सलगं स्वास्थ्य की स्स्र्तत में मित्विूर्ण सुधार संभव 
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िै. यि शोध तनबंध प्रजनन अधधकारों के समग्र धचत्र को प्रस्तुत करता िै और भपवष्य के सलए नीतत तनधाणरर् 

में मदद कर सकता िै. सभी नागररकों को उनके प्रजनन अधधकारों के प्रतत जागरूक करना आवश्यक िै, 

ताकक वे अिन ेस्वास्थ्य के सलए सिी तनर्णय ले सकें . इस प्रकार, भारत में प्रजनन स्वास्थ्य और अधधकारों 
का समग्र पवकास केवल नीतत तनमाणताओ ं के सलए िी निीं, बस्ल्क समाज के िर सदस्य के सलए एक 

मित्विूर्ण कदम िोगा. यि न केवल व्यस्क्तगत स्वास्थ्य को प्रभापवत करेगा, बस्ल्क समाज के समग्र 

पवकास में भी योगदान देगा. प्रजनन स्वास्थ्य और अधधकारों की इस यात्रा में, िमें सभी नागररकों के सलए 

समानता और न्याय सुतनस्श्चत करने के सलए तनरंतर प्रयास करते रिना िोगा. यिी इस कायण का असली 
उद्देश्य िै. 

संदभिग्रंथ सुिी: 
1. भारत सरकार. (2020). राष्रीय िररवार तनयोजन कायणक्रम. स्वास्थ्य और िररवार कल्यार् मतं्रालय. 

https://nhm.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=1464&lid=229 

2. गुप्ता, एम. डी. (2008). प्रजनन स्वास्थ्य में िुरुषों की भूसमका और सलगं. https://www.reproductive-

health-journal.com/articles/10.1016/S0968-8080(08)31311-1 

3. कौर, आर एव सैनी, ए., (2019). भारत में MTP अधधतनयम का महिलाओं के स्वास्थ्य िर प्रभाव. 

http://www.jfamilywelfare.org](http://www.jfamilywelfare.org 

4. स्वास्थ्य और िररवार कल्यार् मंत्रालय, भारत सरकार. (2018). सुरक्षक्षत गभणिात सवेाओं के सलए हदशा-
तनदेश. https://nhm.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=2280&lid=193 

5. शमाण, आर. (2022). िररवार तनयोजन में िुरुषों की भूसमका को समझना. 
https://www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-family-

planning/article37621051.ece](https://www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-

family-planning/article37621051.ece 

6. Ghosh, J. (2014). Reproductive Health in India: Policies, Programs, and Prospects. New Delhi: Sage 

Publications. 

7. Reedy, B. (2016). Women’s Health and Rights in India: An Introduction. New Delhi: Routledge. 

8. Gupta, N., & Roy, M. (2018). Gender, Health, and Society in India. New Delhi: Cambridge 

University Press. 

9. Bhatia, J.C., & Cleland, J. (2004). Health, Gender, and Development: The Role of Reproductive 

Health in Sustainable Development. New Delhi: Oxford University Press. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nhm.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=1464&lid=229
https://www.reproductive-health-journal.com/articles/10.1016/S0968-8080(08)31311-1
https://www.reproductive-health-journal.com/articles/10.1016/S0968-8080(08)31311-1
http://www.jfamilywelfare.org](http/www.jfamilywelfare.org
https://nhm.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=2280&lid=193
https://www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-family-planning/article37621051.ece%5d(https:/www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-family-planning/article37621051.ece
https://www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-family-planning/article37621051.ece%5d(https:/www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-family-planning/article37621051.ece
https://www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-family-planning/article37621051.ece%5d(https:/www.thehindu.com/society/understanding-the-role-of-men-in-family-planning/article37621051.ece


Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

 Vol. I  - ISSUE – CIII    Sept. 2024   SJIF Impact Factor : 8.278       Page - 113 

¸üÖÂ™ ÒüßµÖ ×¿ÖõÖÞÖ ¬ÖÖê¸üÞÖ: ´Ö¸üÖšüß ÃÖÖ×ÆüŸµÖ, ³ÖÖÂÖê“Öê ´ÖÆüŸ¾Ö †Ö×ÞÖ ¸üÖê•ÖÝÖÖ¸üÖ“µÖÖ 
ÃÖÓ¬Öß 

 

प्रा. डॉ. अंशुमती राजेंद्र कािाणे 

(मराठी‌पवभाग‌प्रमुख) 
श्रीमती‌राधाबाई‌सारडा‌कला,‌वाखर्ज्य‌आखर्‌पवज्ञान मिापवद्यालय‌अंजनगाव‌सुजी,‌स्ज.‌अमरावती पिन‌

४४४७०५ 
 

एकपवसाव्या शतकाच्या आरंभाबरोबरच भारतात माहिती तंत्रज्ञानाचा प्रसार  वाढू लागला िोता. त्या 
काळात मला एका समत्राने म्िटले ‘अरे गूगलवर शोधल्यावर तुझी कािीच माहिती हदसत नािी’. त्यावेळीच  

मला धक्का बसला िोता. आता तर फेसबुक, स्व्टटर, इन्स्टाग्राम, सलकं्डइन, वॉटसअि यासारख्या समाज  

माध्यमांसशवाय आिल्या अस्स्तत्वाला कािीच अर्ण नािी अस ेप्रत्येक व्यक्तीला वाटू लागले आिे. मोबाईलचा
वािर तर वेड म्िर्ाव ेइतका वाढला आिे.भारतात 100 कोटीिेक्षा अधधक लोक मोबाईल वािरतात. शेतमजुरा
िासून उद्योगितीियतं प्रत्येकजर् मोबाईलचा वािर करतो आिे. मार्साचे रुिांतर डाटामध्ये झाले आिे  

अस ेआता म्िटले जाते. अधाण तास फेसबुक ककंवा वॅाटसअि बंद िडले तर अनेकांच्या मनाची मोठी तगमग 

िोते. माहिती तंत्रज्ञानाच्या झिाटयामुळे जग गतीने बदलले आिे, िेच खरे. याचा मोठा प्रभाव समाजजीवनाव
र िडला असून त्यामुळे नवनवीन क्षेते्र पवकससत झाली. त्यात समाज माध्यमे (सोशल समडडया), डडस्जटल  

माध्यमे, ऑनलाईन माध्यमे यांचा प्रामुख्याने समावशे करता येईल.या नव्या क्षते्रात रोजगाराच्या नवीन 
संधीिी वाढल्या आिेत. संदेशाचा सवणत्र व झटिट प्रसार करण्याची शक्ती या माध्यमात आिे. कमी खचाणत 

जास्तीत जास्त लोकांियणत िोिोचण्यासाठी िी माध्यमे उियुक्त आिेत,  त्यामळेु या माध्यमाकडील ओढा  
वाढतो आिे. या माध्यमांमध्ये ज्या कररअर संधी तनमाणर् झाल्या आिेत, त्यातील प्रमुख संधी खालीलप्रमार्े 
आिेत. 

सोशल ममडडया मॅनेजर – 

आिल्या अर्वा संस्रे्च्या, कंिनीच्या प्रगतीसाठी  सोशल समडडयाचा वािर केला तरच आिर् हटकून 

रािू शकू याची जार्ीव सवांना झाली आिे. त्यामुळे सोशल समडडयाव्दारे आिली चांगली प्रततमा तनमाणर्  

करण्याचे, जोिासण्याचे काम व्यक्ती, संस्र्ा, कंिनीला कराव ेलागते.फेसबुक, स्व्टटर, इन्स्टाग्राम, वॉटसाि  

इत्यादी सोशल समडडयाव्दारे लोकांियतं संस्तेची, कंिनीची माहिती िोिोचपवण्यासाठी कुशल मनुष्यबळ  

लागते. राजकीय िक्ष, कािोरेट संस्र्ा, सेलेबब्रटी यांना तर त्यांच्यासाठी िे काम करर्ा-यांची 
मोठी फौजच लागते.यासाठी सोशल समडडया मॅनेजर व त्यांच्या िाताखाली अनेकजर् कायणरत असतात.  

तालुक्याच्या, स्जल्ियाच्या हठकार्ी काम करर्ाया व्यक्ती आखर् संस्र्ांनादेखील याची गरज भासू लागली 
आिे.प्रससध्द व्यक्तींच्या समाजमाद्यमांवरील मजकुराचे तनयोजन करर्े, त्यातील मजकूर अद्यावत करर्,े

 पवचारल्या जार्ा-या प्रश्नांना उत्तरे देर्े इत्यादी कामे यात करावी लागतात. 

या िदावर काम करण्यासाठी ित्रकाररतेचा अभ्यासक्रम िूर्ण असरे्, मराठी व इंग्रजी भाषेवर चांगले प्र
भुत्व असरे्, सोशल समडडयाच्या िाताळर्ीचे चांगले ज्ञान असरे्, कमी शब्दात आशयघन लेखनाची सजृनशी
लता असरे् गरजेचे आिे. 
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डडजजटल माकेहटगं मॅनेजर – 

ऑनलाईन पविनर्ासाठी केल्या जार्ाया कायाणला एकबत्रतिर् ेडडस्जटल माकेहटंग अस ेम्िटले जाते. वे
बसाईट, सचण इंस्जन, इ मेल , मोबाईल ऍि इत्यादीव्दारे जाहिराती लस्क्ष्यत गटाियतं िोिोचपवरे् िे यात म
ह्त्वाचे असते. 
‘कंटेंट इज द ककंग’ िा आजच्या काळातील यशस्स्वतेचा मंत्र आिे. त्यामुळे आिल्या उत्िादन अर्वा सेवांची 
माहिती प्रभावीिरे् ग्रािकाियतं िोिोचपवरे् िे सवाणत मित्वाचे कायण बनले आिे. पविर्नाच्या क्षेत्रात सध्या
च्या काळात फार मोठी स्िधाण सुरु आिे. कंिन्यांची आखर् उत्िादनांची संख्या मोठया प्रमार्ात वाढल्यामुळे 

लस्क्ष्यत गटाियतं पविर्नाचा संदेश कसा िोिोचवायचा िा अवघड प्रश्न आिे. याचे उत्तर डडस्जटल माकेहटगं
मध्ये आिे. आता प्रत्येक कंिनी आिली उत्िादने, योजनांची माहिती देण्यासाठी डडस्जटल माकेहटगंचा उियो
ग करतात. बाजारिेठ तनस्श्चत करर्,े जाहिरात धोरर् ठरपवरे् यासाठी तसेच पविर्न योजनेच ेपवश्लेषर्  

करण्यासाठी डडस्जटल माकेहटगं उियुक्त ठरते. ऍमेझॉन, स्फ्लफकाटण, ओ.एल.एक्स. यासारख्या ऑनलाईन 

पवक्री करर्ा-कंिन्या, मेक माय हरि ,रेडबस तसेच ओला, उबरसारख्या वािन सवेा िुरपवर्ा-
या कंिन्यांसि अनेक कंिन्यांमध्ये अशी िदे उिलब्ध िोतात. 

या िदावर काम करण्यासाठी ित्रकाररता/ माकेहटगंचा अभ्यासक्रम िूर्ण असरे्, मराठी व  इंग्रजी भाषेव
र चांगले प्रभुत्व असरे्, प्रभावी जाहिरात लेखनाचे कौशल्य असरे् आवश्यक आिे. 

ऑनलाईन प्रॉडतट जनािमलस्ट – 

 ऑनलाईन माध्यमांव्दारे उत्िादनाची माहिती ग्रािकांियतं िोिोचपवण्याचे काम यात ित्रकाराला कराव ेलाग
ते. कंिनीची उत्िादने ग्रािकासाटी कशी उियुक्त आिेत, याचे फायदे कोर्ते आिेत, याचा वािर कसा करावा,
 ज्या ग्रािकांनी याचा वािर केला ते कस ेसमाधानी आिेत यावर आधाररत वतृांत  देण्याचे काम यात कराव े

लागते. िी माहिती फेसबुक, स्व्टटर, यूटयुब यासारखी समाजमाध्यमे अर्वा मोबाईल ऍिव्दारे ग्रािकांियतं 

िोिोचपवण्याचे काम ित्रकाराला प्रभावीिरे् कराव ेलागते. यात उत्िादनाला ब्राँड म्िरू्न प्रस्र्ापित करर्,े ब्राँड
ची प्रततष्ठा वाढपवरे्, ब्राँडबद्दल ग्रािकांचा र्दष्टीकोर् जारू्न घेर्े यासारखी कामे करर् ेअिेक्षक्षत आिे.या  
िदावर काम करण्यासाठी ित्रकाररतेचा अभ्यासक्रम केलेला असण्याबरोबर, इंटरनेट वािराचे चांगले ज्ञान 

असरे् गरजेचे आिे. समाजमाध्यमांव्दारे प्रभावीिरे् लेखन करर्,े ब्लॅागवर मजकूर सलहिर्,े स्व्िडडओ तयार 
करर् ेव संिाहदत करर्े इत्यादी काम ेकरता येर्े आवश्यक आिे. 

कंटेंट रायटर / एडडटर  – 

माहिती प्रस्फोटाच्या युगात आिर् आिोत. माहितीचा प्रवाि सवण हदशांनी लक्षावधी माहिती स्रोतातनू 

तनरंतर वािता असतो. आिल्या वाचकांना नेमक्या ज्या माहितीत स्वसआिे अशीच माहिती तयार करर् े 

आवश्यक झाले आिे. समाज माध्यमांवर अस ेलेखन करर्ायांची खूि गरज असते. अस ेलेखनाचे काम कर
ण्यायास कटेंट रायटर म्िटले जातेवाचकांना िवी असर्ारी माहिती तनवडून संिाहदत कर्ायास कंटेंट एडडटर 
 म्िर्तात. यात प्रामुख्यान ेबेबसाईट, ब्लॅाग, समाज माध्यमांसाठी मजकूर लेखन करर्,े संिाहदत करर् ेिी 
काम ेकरावी लागतात. या िदावर नोकरीच्या अनेक संधी सोशल व डडस्जटल माध्यम क्षेत्रात उिलब्ध आिेत. 

न्यूज िंट, वे टू एस.एम.एस. यासि पवपवध संस्र्ांमध्ये अशा नोकरीच्या संधी उिलब्ध आिेत.या िदावर  
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काम करण्यासाठी ित्रकाररता / इंग्रजी भाषा अभ्यासक्रम िूर्ण केलेला असरे् आवश्यक आिे. भाषेवर प्रभुत्व 

असरे्, लेखनाची आवड व क्षमता असरे्, मराठीतील मजकूर इंग्रजीत, इंग्रजीतील मजकूर मराठीत भाषांतरर
त करता यायला िवा. 
िेि जनािमलस्ट   

वतृ्तित्रांच्या ऑनॅलाईन आवतृ्ती तसेच ऑनलाईन वतृ्तिते्र (वेबिोटणल ) यांची त्याचबरोबर त्यांच्या वाचकां
ची संख्या मोठया प्रमार्ात वाढते आिे. या माध्यमांसाठी उिसंिादक, वररष्ठ उिसंिादक इत्यादी िदे गरजे
ची असतात. इनाडू , वेबदतुनया यासारख्या अनेक वेबिोटणल्समध्ये, तसेच प्रमुख वतृ्तित्रांच्या ऑनलाईन आवृ
त्तीत या संधी उिलब्ध आिेत.स्वतःचे वेबिोटणल सुरु करर् ेिा ियाणयिी सिज उिलब्ध आिे. कारर् वेबिोटणल 

सुरु करर् ेफारसे खधचणक नािी उस्मानाबाद लाईव, आज लातूर, बाशी लाईव यासि स्जल्ियाच्या हठकार्ी ित्र
कारांनी सुरु केलेली वेब िोटणल्स चांगली कायणरत आिेत. 

िे काम करण्यासाठी ित्रकाररतेचा अभ्यासक्रम िूर्ण असर्.े संगर्क िाताळर्ीचे चांगले ज्ञान असरे्. 

ऑनलाईन वतृित्रासाठी लेखन व संिादन करण्याची क्षमता असरे् गरजेचे आिे. 

ऍडिोकसी मॅनेजर 
एखादया पवचाराचे , कायाणचे समर्णन करण्यासाठी, समाजाचा िाहठंबा समळपवण्यासाठी केल्या जार्ाया

 कामधगरीला समडडया ऍडवोकसी अस ेम्िटले जाते. या क्षेत्रात कायणकरर्ाऱ्या नोकरीच्या अनेक संधी उिलब्ध 

आिेत.या िदावर कायण करण्यासाठी ित्रकाररतेची िदवी, सामास्जक प्रश्नांची जार्, संगर्कावर काम करण्या
चे तांबत्रक कोशल्य, भाषेवर प्रभुत्व िी कौशल्ये असरे् आवश्यक आिे. यासशवाय माकेहटगं ब्लॉगर, डडस्जटल 

समडडया एस्क्झक्युटीव, डडस्जटल समडडया प्लॅनर, सोशल समडडया एक्सिटण, सोशल समडडया प्लॅनर, सोशल  

समडडया माकेहटगं िेड यासारखी समकक्ष िदेिी उिलब्ध आिेत.स्वतःचे न्यूज ऍि सुरु करर् ेअर्वा स्वतःचे 

य ू्युब चॅनल सुरु करर्े देखील सिज शक्य आिे. एकंदररत सोशल समडडया, डडस्जटल समडडया िेच यािुढ
च्या काळातील वास्तव आिे. या क्षेत्रातील नोकरीच्या संधी समळपवण्यासाठी ित्रकाररतेच्या अभ्यासक्रमासशवा
य डाटा ऍनासलहटक्, डडस्जटल माकेहटगं, सोशल समडडया याच्याशी तनगडडत एखादा प्रमार्ित्र अभ्याक्रम िूर्ण
 करने आवश्यक आिे. 

र्वयापक संधी 
वतृ्तित्रांच्या खिाच्या बाबतीत भारत जगातील दसुऱ्या क्रमांकाचा देश आिे. भारतात दररोज वतृ्तित्राचे 

12 कोटींिेक्षा अधधक अंकांची दररोज पवक्री िोते, अशी आकडेवारी आिे. आिल्या मिाराष्रातिी नव-नवी 
वतृ्तिते्र येत आिेत. िूवीिासून सुरू असलेल्या वतृ्तित्राच्या आवतृ्ती वाढत आिेत. त्यामुळे वतृ्तित्र क्षेत्रात मोठ्या 
प्रमार्ात कररअर संधी आिेत. या क्षेत्रात बातमीदार, उिसंिादक, पवशेष प्रतततनधी, ब्यूरो चीफ यासारखी िदे 

उिलब्ध असतात. स्वतःचे वतृ्तित्र सुरू करर् े िे देखील शक्य आिे. प्रत्येक वतृ्तित्राच्या ऑनलाइन आवतृ्ती 
तनघ ूलागल्या आिेत, त्यातिी कंटेट एडडटर िोता येते. वतृ्तित्रात इव्िेंट मॅनेजमेंट िा स्वतंत्र पवभाग सरुू 

झालेला आिे. त्यातिी इव्िेंन्ट मॅनेजर व इतर िदावर काम करण्याची संधी समळू शकते. छायाधचत्र ित्रकार  
िे िदिी उिलब्ध असते. मॅगखझन जनाणसलजमचे क्षेत्रिी नव्याने भरारी घेत आिे. या क्षेत्रातिी उिसंिादक व 

इतर िदावर काम करता येते. प्रकाशन व्यवसाय क्षेत्रातिी उिसंिादक, संिादक, लेखक, चररत्र लेखक म्िरू्न 

कायण करता येत.े 
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आकाशिाणी 
रेडडओच्या क्षेत्रात एफ.एम.च्या पवस्ताराचा ततसरा टप्िा सुरू आिे. त्यामुळे एक लाखािेक्षा अधधक 

लोकसंख्या असलेल्या प्रत्येक शिरात एफ.एम.रेडडओचे कें द्र असर्ार आिे. त्यामुळे या क्षेत्रातील नोकरीच्या 
संधी मोठ्या प्रमार्ात वाढल्या आिेत. रेडडओ जॉकी, तनवेदक, वतृ्त तनवेदक, वतृ्त संिादक, ड्युटी ऑकफसर, 
कायणक्रम अधधकारी, कें द्र संचालक यासारख्या िदांवर काम करण्याची संधी प्राप्त िोऊ शकते. 
दरूचिििाहिन्यांतील संधी 

टेसलव्िीजन क्षेत्रातिी नोकरीच्या भरिूर संधी आिेत. यात स्रींजर, अाँकर, कंटेंट एडडटर, स्जल्िा 
प्रतततनधी यासि पवपवध िदावर नोकरीच्या संधी उिलब्ध आिेत. धचत्रिट क्षेत्रात धचत्रिट समीक्षक, िटकर्ा 
लेखक, धचत्रिट प्रससद्धी अधधकारी, धचत्रिट हदनदशणक, लघुिट व माहितीिट तयार करर् ेयासारखी कामे 
करण्याची संधी समळू शकते. 
जाहिरात क्षेि 

जाहिरात क्षेत्रात जाहिरात लेखक,जाहिरात प्रतततनधी, जाहिरात व्यवस्र्ािक, जाहिरात सल्लागार, 
माध्यम खरेदी व्यवस्र्ािक, इत्यादी िदांवर कायण करण्याची संधी लाभू शकते. स्वतःची जाहिरात संस्र्ा सुरू 

करर्ेिी सिज शक्य आिे. रेडडओसाठी, टेसलस्व्िजनसाठी, इंटरनेटसाठी, िोडडगंसारख्या बाह्य प्रससद्धी 
माध्यमासाठीिी जाहिराती तयार करण्याची संधी समळू शकते. 
िेि मीडडयातील संधी 

स्माटणफोन युजसणची संख्या झिा्याने वाढत असल्याने वेब मीडडयामध्ये कररअरच्या अनेक संधी 
उिलब्ध िोत आिेत. आज जवळिास सवणच राज्य, राष्रीय आखर् आंतरराष्रीय िातळीवरील दैतनके वेबिोटणल 

आखर् अॅिद्वारे वाचकांियंत िोिोचवण्यात येत आिेत. त्यामुळे कमी खचाणत जास्तीत जास्त लोकांियणत िी 
माध्यमे िोिोचत आिेत. त्यातूनच वेबिोटणल आखर् न्यूज ॲिमध्ये कररअरच्या अनेक संधी उिलब्ध िोत 

आिेत. न्यूज अॅि, न्यूज साईट, यु्यूब चॅनेल, सोशल मीडडया, डडस्जटल माकेटींग, ऑनलाइन 

अॅडव्िरटायस्जंग, गुगल अॅडव्िटाणयस्जंग, यु्यूब अॅडव्िटाणयस्जंग, बिुराष्रीय कंिन्यांमध्ये कंटेट एडडटर 
म्िरू्न अनेक रोजगाराच्या संधी उिलब्ध िोत आिेत. सोशल मीडडया माकेहटगंसाठी कंटेंट एडडटर िवे 
असतात. त्यामध्ये फेसबकू िेज, ्पवटर अकाऊंटन्ट, सोशल इमेज बबल्डींग करण्यासाठी माध्यम क्षेत्रातील 

िदवीधरांना प्राधान्याने संधी हदली जाते. अॅि क्षेत्रात सध्या, डेली िंट, न्यूज िंट, वे टू ऑनलाइन यांसारखे 

बिुभापषक अॅि आिेत. यामध्ये कंटेंट एडडटर म्िरू्न संधी उिलब्ध आिेत. तर शॉटणन्यूज अॅि क्षेत्रात 

ररलायन्ससारखा ग्रुििी उतरत असल्याने नोकरीच्या संधी वाढर्ार आिेत. 

माध्यमाचे सशक्षर् व संशोधन क्षेत्रातिी नोकरीच्या संधी उिलब्ध आिेत. बॅचलर ऑफ जनाणसलझम, 

बॅचलर ऑफ मीडडया मॅनेजमेंट, एम.ए.मास कम्युतनकेशन यासारखे अभ्यासक्रम प्रत्येक शिरात उिलब्ध 

आिेत. माध्यमाच्या क्षेत्रात चांगले कररअर करू इस्च्छर्ाऱ्यांनी एम.ए. मास कम्युतनकेशन िा अभ्यासक्रम 

िूर्ण करर् ेहितावि ठरते. 
जनसंपकि  

जनसंिकण  क्षेत्रात शासकीय, सिकार, सशक्षर्, बाँककंग, कािोरेट क्षेत्र यासि सवणच क्षेत्रात जनसंिकण  
अधधकारी, स्जल्िा माहिती अधधकारी, माहिती अधधकारी, जनसंिकण  सल्लागार यासारख्या िदांवर कायण 
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करण्याची संधी उिलब्ध िोऊ शकते. कें द्र शासनाच्या प्रसार यंत्रर्ेत प्रवेश करण्यासाठी इंडडयन इन्फॉमेशन 

सपवणसेस (आय.आय. एस.) िी स्िधाण िरीक्षा आिे. िी िरीक्षा उत्तीर्ण झाल्यास प्रसे इफॉमेशन ब्युरो, रस्जस्रार 
ऑफ न्यूजिेिसण, क्षेत्रीय प्रचार कायाणलय यासि पवपवध कायाणलयात मित्त्वाच्या िदांवर कायण करता येते. 
विशेषीकरणािे युग 

आजच्या काळात वतृ्तित्राचा वाचक, रेडडओचा श्रोता, टीव्िीचा दशणक बदललेला आिे. त्यामुळे त्यांच्या 
अिेक्षांची व गरजांची िूतणता करर्ारी ित्रकाररता करर् ेअवघड बनले आिे. आता बातमी देताना अत्यंत कमी 
वेळात, सखोल, अचूक, इतरांिेक्षा वेगळी बातमी द्यावी लागते. त्यासाठी त्या क्षमतेचे ित्रकार तनमाणर् िोर् े

गरजेचे असते. नेमके प्रश्न पवचारता येर्े, शोधक र्दष्टी असरे्, तकण  लढवता येर्े व पवश्लेषर् करता येर्े 
आवश्यक असते. आता पवशेषीकरर्ाचे युग आिे, त्यामुळे ियाणवरर्, शतेी, उद्योग, उजाण, सशक्षर्, 

राजकारर्, सिकार, गुन्िेगारी वतृ्त, न्यायालयीन वतृ्त, आतंरराष्रीय राजकारर्, पवत्त, संरक्षर् अशा 
कोर्त्यातरी एका पवषयात सखोल अभ्यास असर्ाऱ्या ित्रकाराला सवणत्र मागर्ी असते. िी. साईनार् यानंा 
केवळ भारतातच नव्िे, तर जगभरात मित्त्व हदले जाते कारर् ग्रामीर् भारताशी संबंधधत समस्यांचा िूर्ण 
अभ्यास त्यांनी केला आिे. ित्रकाररतेत कररअर करर्ाऱ्याने कुठल्या तरी एका पवषयाबाबत सखोल ज्ञान 

समळवरे् उियुक्त ठरते. िे क्षेत्र आव्िानात्मक आखर् तेजोवलय लाभलेले आिे. उच्चिदस्र् राजकारर्ी, 
समाजकारर्ी, अधधकारी, धचत्रिट कलावंत, साहिस्त्यक, शास्त्रज्ञ इत्यादींच्या सतत संिकाणत रािण्याची संधी 
ित्रकारांना समळते. 
सारांश : 

इंटरनेटवर आधाररत जी माध्यमे आिेत, त्यांसाठी ‘सोशल मीडडया’ ककंवा ‘समाज माध्यमे’ िा शब्द 

वािरला जातो. फेसबुक, ्पवटर, यु्युब अशा अनेक माध्यमांचा सोशल मीडडयात समावेश िोतो. या 
माध्यमांत खरचं ककती सामास्जकता आिे, की िे आभासी जग आिे, िा एक गिन प्रश्न आिे. समाज 

माध्यमांची ताकद लोकांना दरवेळी सत्ता िस्तगत करायची असते ककंवा सते्तच्या समीि रािायचे असते. 
यासाठी समाज जसजसा पवकससत िोत गेला, तसं तशी साधने पवकससत िोत गेली अस ेम्िटल्यास वावग े

ठरू नये. मारू्स जेव्िा शेती करत िोता, तेव्िा कृपषप्रधान समाजाची तनसमणती झाली. औद्योधगक क्रांती 
झाल्यानंतर समाज उद्योगप्रधान झाला. आता २१व्या शतकातील आजचा समाज माहितीप्रधान समाज 

म्िर्ता येईल. कारर्, माहितीला प्राप्त झालेले अनन्यसाधारर् मित्त्व. िी माहिती आिल्याजवळ असरे् 

ककंवा या माहितीचे जलद गतीने िस्तातंरर् करर् ेया गोष्टी मित्त्वाच्या ठरल्या आिेत. यातली बरीचशी 
माहिती िी सकारात्मक िद्धतीने लोकांियतं िोिोचते. कारर्, मुख्य प्रवािातील मुहद्रत आखर् इलेक्रॉतनक 

माध्यमांवर कुर्ाचे तरी वचणस्व अर्वा मालकी आिे. त्यामुळे या माहितीवर िे वचणस्व सतत डोकावत असते. 
समाज माध्यमांचे मूलभूत वैसशष््य अस े की, सामान्य मार्सांकडे याची मालकी आिे. इंटरनेटच्या 
माध्यमातून एक वेगळे आभासी जग प्रत्येक जर् तयार करत असतो. अततशय वेगाने बातम्यांचे आदान-

प्रदान या समाज माध्यमांतून िोत असते. समाजात जे वेगवेगळे घटक आिेत - व्यक्ती, संस्र्ा, संघटना, 
राज्य-देश यांना सशक्त करण्याचे प्रयत्न या समाज माध्यमांतून िोत आिेत. आधर्णक, सामास्जक, राजकीय 

या सगळ्याच र्दस्ष्टकोनातून राष्राला ककंवा व्यक्तीला समदृ्ध करण्याचे कायण समाज माध्यमे करत आिे. या 
सगळ्यात जाती, धमण, सलगं, भाषा यांचा अडसर िोत नािी आिे, िी समाज माध्यमांची मोठी ताकद आिे. 
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िाश्चात्य राष्रांत फेसबुक, ्पवटर, यु्युब या सगळ्या माध्यमांचा वािर राजकीय व्यक्ती आखर् संस्र्ांकडून 

राजकारर्ात आखर् तनवडरु्कीत िूवीिासून केला जातो. भारतात त्याचा वािर तततका िोत नव्िता. शशी 
र्रूर िे कााँग्रेस खासदार फार आधीिासून ्पवटरवर सकक्रय िोते. त्यांच्या फॉलोअसणचे प्रमार्सुद्धा लक्षर्ीय 

िोते. िर्, या माध्यमाचे मित्त्व त्यांच्याच िक्षाला मािीत नव्ित.े २०१४च्या लोकसभा तनवडरु्कीवेळी 
भारतीय जनता िक्ष आखर् ियाणयाने नरेंद्र मोदी यांनी समाज माध्यमांचा, तसेच त्या वेळच्या कााँग्रेसपवरोधी 
वातावरर्ाचा प्रचारासाठी िूर्ण उियोग करून घेतला. तसेच युवा वगाणत तनवडरु्कीबद्दल जागरुकता तनमाणर् 

िोण्यात समाज माध्यमांचा मोठा वाटा आिे. त्या आधी २०११ साली अण्र्ा िजारेंच्या आंदोलनाला समाज 

माध्यमातून मोठ्या प्रमार्ात िाहठंबा समळाला िोता, तर २०१३ साली तनभणया प्रकरर्ात लोकांनी रस्त्यावर 
उतरून या घटनेचा तनषेध केला. या गोष्टीसाठी समाज माध्यमे बऱ्‌याच अंशी कारर्ीभूत ठरली. सध्या मोठे 

सेसलबब्रटीदेखील समाज माध्यमांवर सकक्रय रािून, त्यावर िोस्ट टाकरे्, लोकांशी संिकाणत रािून, त्यांना 
प्रततसाद देर् ेयाचे प्रमार् वाढले आिे. 

संदभि : 
1. संवादक – मंगळवार १३ फेबु्रवारी २०१० 

2. लोकराज्य माससक फेबु्रवारी २०१८ च्या अंकात प्रससद्ध झालेला लेख 

3. माहिती स्त्रोत – मिान्युज, लखेक – डॉ. रवींद्र धचचंोळकर 
4. गजेंद्र देवडा ९ एपप्रल २०१८ (ब्लॉग) 
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आहदिासीिी ओळख आणण जागततकीकरण 

प्रा. अलका मशिाजी नागरे 
मिात्मा गांधी मशक्षण संस्था संिामलत 

(कला, वाखर्ज्य आखर् पवज्ञान वररष्ठ मिापवद्यालय, मनमाड स्ज. नासशक) 

प्रस्तािना( Introduction): 

भारताने 1991 यावषी नवीन आधर्णक धोरर्ावर स्वाक्षरी केली आखर् आिल्या देशात LPG या नवीन 

धोरर्ाला सुरुवात झाली. िुढे 1995 ला याच धोरर्ाचे WTO या आतंरराष्रीय व्यािारी संघटनेत रूिांतर 
झाले. आखर् मग याचा आधर्णक आखर् सामास्जक तसेच संस्कृततक िररर्ाम सवणच समाजावर झाला. आज 

जगाची बाजारिेठ एक झाली आिे. कोर्तेिी धोरर् असेल तर त्याचे अनुकूल आखर् प्रततकुल अस ेदोन्िीिी 
िररर्ाम देशावर  िोतात आखर् मग असेच िररर्ाम आिर्ास या संशोधन िेिर मध्ये अभ्यास करायचे 

आिेत. आिल्या देशात आहदवासी समाज िा िूवीिासूनच पवकासाच्या मुख्य प्रवाििासून दरू आिे. िर् 

तरीिी या आधुतनक युगात या धोरर्ाचा कािीतरी िररर्ाम िोतोच शेवटी  नवीन धोरर्, बाजार आखर् 

घटकांचा सबंध आहदवासी समाजाशी येतो. त्यामुळे आहदवासींचे सशक्षर् आरोनय, व्यवसाय अशा घटकावर 
कािी चांगले आखर् वाईट अस ेदोन्िी िररर्ाम झाले आिेत. वनिक्काची समस्या, शेतमाजुराची समस्या, 
ियाणवरर्ाची समस्या अशा समस्या आिेत. आज आिर् ककतीिी तांबत्रक प्रगती करीत असलो तरी समाजात 

चंगळवाद आखर् आळशी प्रवतृ्ती अस े दगुुणर् सुद्धा वाढतांना हदसत आिेत. आज आिर् आधर्णक पवकास 

िाित आिोत िर् त्याचबरोबर आिर्ास पवषमता दाररद्र्य या घटकाकडे दलुणक्ष करून चालर्ार नािी.  
भारतात जवळजवळ सवणच राज्यात आिर्ास आहदवासी समाज िाियला समळतो. अनेक व्याख्या 

आखर् अर्ण समाजशास्त्रज्ञाकडून सांधगतले जातात. अनाहदकाळािासून जंगलात रािर्ारा समूि म्िर्ज े

आहदवासी अस ेसुद्धा म्िटले जाते. तसेच कोर्ी त्यांना भारताचे मूळ रहिवाशी अस ेसुद्धा म्िर्तात. जर 
आिर् कायदेशीर भाषेत बोलले तर आहदवासी समाजाचा अनुसूचीत जमाती ( Scheduled Tribes)अस े

संबोधले जाते.  
र्वयाख्या : “आहदवासी ककंवा जनजाती एक समानभाषा बोलर्ारा, एका िूवणजातीिासून उत्ित्ती सांगर्ारा, एका 
पवशीष्ट भूप्रदेशात वास्तव्य करर्ारा, तांबत्रक ज्ञान नसर्ारा, तनरक्षर व रक्तसंबधावर आधाररत सामास्जक 

व राजकीय प्रर्ांचे प्रामाखर्किरे् िालन करर्ारा, एकस्जनसी समूि आिे.”  

अभ्यासािी उद्हदष््ये:  Objectives of the Study  

1. जागततकीकरर्ाचा अर्ण स्िष्ट करर्.े 

2. आहदवासींची आधर्णक आखर् शैक्षखर्क प्रगती अभ्यासने. 
3. ियाणवरर्ावर झालेला िररर्ाम अभ्यासने. 
4. आहदवासींच्या आधर्णक स्स्र्तीत झालेल्या बदलाचा अभ्यास करर्.े   

गिृीतके :Hypothesis  

1. आहदवासींच्या  आधर्णक स्स्र्तीत सुधारर्ा झाली आिे.  

2.आहदवासींची शैक्षखर्क प्रगती झाली आिे.  
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3. आहदवासींच्या राजकीय सिभाग वाढला आिे.  

4. आहदवासींना समळर्ाऱ्‌या आरोनय सुपवधा यात वाढ झाली आिे.  

संशोधन पद्धती :Research Method  

या समस्येचा अभ्यास करताना द्पवतीय माहिती स्त्रोतचा वािर केला आिे त्यासाठी अनेक संदभण ग्रंर् 

आखर् वेबसाइट यामधून माहिती घेऊन समस्या पवश्लेषर् केले आिे. इंटरनेटवरुन कािी अद्यावत 

आकडेवारी घेऊन समस्या पवश्लेषर् करण्याचा प्रयत्न केला आिे.  

दोन शब्द (Keywords): जागततकीकर, आहदवासी , सशक्षर् , आधर्णक प्रगती , ियाणवरर्.  

समस्या विधान: Statement of the Problem: 

आहदिासी समाजािर जागततकीकरणािे  झालेले  पररणाम: ( Effect of LPG on Scheduled Tribe ) 

कोर्त्यािी धोरर्ाचे िररर्ाम चांगले आखर् वाईट अस े दोनीिी असतात आखर् तसेच िररर्ाम 

भारतातील आहदवासी समाजावर झालेले आिेत. या सशंोधन िेिरमध्ये आिर् कािी अनुकूल िररर्ाम आखर् 

कािी प्रततकूल िररर्ाम अभ्यासर्ार आिोत.   

1. मशक्षणािे प्रमाण घटले आिे : 

नपवन आधर्णक धोरर्ाचा िररर्ाम म्िर्जे अनेक भौततक सुधारर्ा िोतात आखर् तशाच सुपवधा मग 

आिल्या आहदवासी भागात सुद्धा झालेल्या आिेत. आहदवासी भागात रस्ते, सदेंशविन, टिाल, घरात टीव्िी 
अशा सोयी झाल्या त्यामुळे मग आहदवासी भागात सशक्षर् सुपवधा सुद्धा वाढल्या आिेत. शासकीय 

आश्रमशाळा, मुलींना वसततगिेृ आखर् अनेक प्रकारचे प्रसशक्षर् देर्ाऱ्‌या संस्र्ा सुरू झाल्या आखर् त्यामळेु 

आज अनेक आहदवासी युवक आखर् युवती अनेक मोठया प्रशासकीय िदावर जात आिेत िी एक 

असभमानाची बाब आिल्या भारतीय समाजासाठी आिे. एका आकडेवारीनुसार 2017-18 त े 2021-22 या 
िाच वषाणच्या काळात देशात अनुसूचीत जातीमधून िी.एचडी साठी एकूर् अनुक्रमे  12,476 ते 17,814 अजण 
आले िोते तर आखर् आहदवासी मधून फक्त 2,132 ते 3,461 अजण आले िोते आखर् ओबीसीचे 27,734 त े

40,418 आखर् सवणसाधारर् गटात (open ) 68,663 ते 74,343 िी माहिती भारत सरकारच्या खुद्द 

सशक्षर्मंत्री यांनी राज्यसभेत 20 जुलै 2022 रोजी हदलेली आिे. आखर् कफस वाढ झाल्यामुळे सुद्धा 
मागासवगीय मुलांना सशक्षर् घेर् ेअवघड झाले आिे. सशक्षर्ाचे खाजगीकरर् केले आखर् त्यामुळे कफस 

वाढल्या आिेत. मिाराष्र पवद्यार्ी संघटनेचे पवकास सशदें म्िर्तात. “आयआयटी टॉिला येते ते ठीक आिे 

मात्र, ततर् ेशेतमजुर, छोटा शेतकरी, ररक्षावाला यांच्या मुलांना प्रवेश समळरे् अवघड आिे.” 

खालील ततत्यात आपणास मशक्षणािे प्रमाण कस ेकमी िोत गेले त ेस्पष्ट िोईल. 

Year Primary UpperPrimary Secondary 

1995-96 8.8 6.1 4.9 

1996-97 9.2 6.3 4.9 

1998-99 9.6 6.7 5.1 

1999-2000 9.4 6.9 5.0 

2000-2001 9.7 7.2 5.4 

2002-2003 9.7 6.9 5.4 

2003-2004 9.8 7.5 5.6 

2004-2005 10.5 8.1 5.6 

2005-2006 10.6 8.5 5.7 
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2006-2007 10.8 8.5 6.1 

2007-2008 10.8 8.2 6.3 

2009-2010 11.2 8.6 6.3 

2010-2011 11.0 8.7 6.4 

Source: Selected Educational Statistics M/HRD,2011-11  

वरील तक्त्यात प्रार्समक, माध्यसमक आखर् उच्च माध्यसमक सशक्षर् सुद्धा कसे संर् गतीने वाढत 

आिे िे लक्षात येते कारर् सरकारचे या गटाकडे दलुणक्ष झालेले आिे आखर् याचा िा िररर्ाम आिर्ास हदसत 

आिे.  

2. आहदिासींसाठीिी सरकारच्या िजेट मधील तरतूद कमी केली.  
भारतातील एक अग्रगण्य वतणमानित्र इंडडयन एक्स्प्रेसच्या वतृ्तानुसार आहदवासी पवकास मंचचे 

अध्यक्ष एम.बाबूराव चौधरी यांच्या मतानुसार आरोनय , सामास्जक सुरक्षा आखर् शेती याबबत सरकारचे 

बजेट कमी करण्यात आले आिे. आखर् अनुसूचीत जाती आखर् जमाती यांच्या लोकसंख्येच्या प्रमार्ात बजेट 

नािी. आखर् मागील  वषाणत जे बजेट िोते त्यािेक्षा कमी प्रमार्ात खचण केला गेला आिे. यात 7,484 कोटी 
रुिये बजेट मंजूर असतांना 6,126 कोटी रूियेच खचण केले. आखर् आहदवासी मुलांसाठी असलेले एकलव्य 

तनवासी शाळेसाठी असलेले 400 कोटी रुिये खचण केले नािी. आखर् मध्यान्ि भोजनासाठी असलेले 300 कोटी 
रुिये सुद्धा खचण केले नािी. तसेच आहदवासी असर्ारे गॅस ससलेंडर साठी असर्ारे अनुदान 2020-21 या 
वषाण साठी 1064 कोटी रुिये मंजूर केले आखर् प्रत्यक्षात 172 कोटी रुियेच हदले. आखर् शेवटी आहदवासी 
पवकास मंचच्या मतानुसार एकूर् 41 पवभागात िा िैसा पवतरर् करण्याचा पवचार िोता िर् िा सवण िैसा 
इतर पवभागासाठी खचण केला. आता अशी जर सरकारची उदाससनता असेल तर मग भारतातील आहदवासी 
समाजाची आधर्णक सुधारर्ा कशी िोर्ार ? याचा अर्ण आिर् बजेट मध्ये तरतूद केली तरी प्रत्यक्ष तो सवण 
िैसा प्रामाखर्किर् ेखचण झाला िाहिजे.  आखर् तशी सवण अंमलबाजावर्ी करर्ाऱ्‌या यंत्रर्ेची गरज आज आिे. 

िर् यंत्रर्ा उदासीन असल्यामुळे आज आिर् िाितो की, इतर समाज िुढे जात आिे िर् आिला आहदवासी 
बांधव मात्र स्वातंत्र्याच्या 78 वषाणत सुद्धा फार िुढे गेला नािी. त्यांना आिर् आिले बांधव म्िरू्न शासन 

आखर् समाज यांनी वागरू्क हदली िाहिजे. मनरेगा सारख्या योजनते खचण केला तर त्यांना रोजगार समळेल 

िर् यात सुद्धा मागील वषाणच्या तुलनते 25,000 कोटी रुिये कमी खचण केले आिेत. आखर् आहदवासींना 
इतर प्रसशक्षर् फार नसल्यामुळे तनदान मनरेगा मध्ये तरी त्यांना रोजगार हदला िाहिजे. रोजगार न देता 
त्याना रेशन मोफत देण्याचा एक फासण तनमाणर् केला जात आिे आखर् आहदवासी जनता सशक्षर् कमी 
असल्यामुळे यात फसत आिे.  

3. आहदिासी विस्थापनािी समस्या: 
जगात सवाणत मोठी धरर्े बांधण्यात भारत िुढे आिे. आज जगात सवाणत मोठी धरर् संख्या भारतात 

आिे. आज भारतात ४२९१ एवढी धरर्े भारतात आिेत. भारतात ६ ते ६.५० कोटी लोक धरर्ामुळे पवस्र्ापित 

आिेत. आखर् आिल्या देशाच्या पवकासासाठी सवाणत मोठी जर कोर्ी ककंमत आहदवासींनी कारर् ९० टक्के 

कोळशाच्या खार्ी आखर् ५० टक्के खतनजाच्या खार्ी या आहदवासी राित असलेल्या ि््यात आिेत. 

त्यासशवाय जंगले आखर् वनउत्िादने िी संसाधने सुद्धा आहदवासी राित असलेल्या भागातच आिेत. देशात 

आहदवासी ९ टक्के आिेत िर् पवस्र्ापितात ते ५५ टक्के आिेत. आखर् १९९० नंतर म्िर्ज ेनपवन आधर्णक 

धोरर् स्वीकारल्यानंतर िी संख्या आर्खी वाढली. भारतात २००४-०५ ियणन्त २ कोटीिेक्षा जास्त आहदवासी 
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पवस्र्ापित झालेले आिेत. याचा फायदा आहदवासींना ककती झाला तर कािीच नािी. १९९३-९४ साली ५१.९ 

टक्के आहदवासी दाररद्र्य रेषेखाली िोते त ेप्रमार् २००४-०५ ियणन्त ४७.३ टक्क्यांियणन्त झाले म्िर्ज ेफार 
कमी आिे.  

4. आहदिासींिा राजकीय सिभाग: 

आज आिर् जर राजकीय सिभागाचा पवचार केला तर स्र्ातनक स्वराज्य संस्र्ािासून ते पवधानसभा 
आखर् लोकसभा यात आहदवासी समाजाचा सिभाग वाढत आिे िी एक समाधानाची बाब आिे. तसेच 

आहदवासी समाजावर अन्याय अत्याचार िोत असेल तर या समाजात आता संघटना सुद्धा तयार िोत 

आिेत. आज ज्याला बिुजन नाना िाटेकर म्िर्तात अस ेआहदवासी नेता या समाजाला जागतृ करीत आिेत. 

आखर् त्यामुळे समाजाचा राजकीय सिभागा वाढत आिे तसेच आहदवासी अनेक बाबतीत जागतृ िोत आिेत 

अनेक पवद्यार्ी प्रशासकीय िदावर जात आिेत.  

5. सामाजजक अतनष्ट प्रथािर पररणाम : 

प्रत्येक समाजात कािी अतनष्ट प्रर्ा असतात तशा आहदवासी समाजात सुद्धा आिेत. िर् आता 
जागततकीकरर्ामुळे उलट प्रकक्रया सुरू झाली आखर् ज्या प्रर्ा िूवी बबगर आहदवासी समाजात िोत्या त्या 
सुद्धा आहदवासी समाजात सुरू िोत आिेत. िा वाईट िररर्ाम या नपवन धोरर्ाचा झाला आिे. कारर् नपवन 

धोरर्ामुळे इतर समाजाशी आहदवासी समाजाचा संिकण  येत आिे आखर् त्यामुळे बाल पववािाची िद्धत, िंुडा 
िद्धत अशा प्रर्ा सूरू िोत आिेत. त्यामुळे मग अशा प्रर्ामुळे इतर समस्या म्िर्ज ेकोटण कचेऱ्‌या सुरू िोतात 

आखर् मग समाजात एक अस्स्र्र सामास्जक वातावरर् तयार िोत आिे. बाल पववािामुळे आरोनयाच्या 
समस्या सुद्धा तनमाणर् िोत आिेत. आहदवासी समाजाने फक्त चांगल्या प्रर्ांचे अनुकरर् कराव ेआखर् वाईट 

प्रर्ािासून दरू रिावे.  
6. पयाििरणािर प्रततकूल पररणाम झाला आिे. 

िूवीिासूनच आहदवासी समाज जंगलात राितो आखर् तनसगाणच्या सास्न्नध्यात राित असल्यामुळे 

त्यांचे समाजजीवन आखर् आरोनय चांगले असते. िर् आजकाल या नपवन आधर्णक धोरर्ामुळे अनेक 

देशातील आखर् पवदेशातील उद्योगिती आहदवासी भागात चिाचे मळे, कोळशाच्या खार्ी आखर् इतर 
व्यवसाय सुरू करीत आिेत. आखर् त्यामुळे आहदवासी िा त्याच्या मूळ जागेवरून स्र्लांतररत िोत आिे 

यामुळे ियाणवरर् प्रदषूर्, िावसाचे प्रमार् कमी आखर् आर्खी वाईट म्िर्ज ेत्यांच्या पिण्याच्या िाण्यात 

रासायतनक घटकांचे प्रमार् वाढले आिे. आज आिल्या देशात बबगर आहदवासी समाजात या रासायतनक 

घटकामुळे अनेक कॅन्सर सारखे आजार सुद्धा िोत आिेत. आखर् त्यामुळे एक वगण आज सेंहद्रय वस्तूंची 
मागर्ी करीत आिे म्िर्जे तो आरोनयाबाबत जागतृ िोत आिे. म्िर्जे जी समस्या पवकससत देशात कािी 
वषाणिूवी तनमाणर् झाली िोती आखर् त्यांनी सेंहद्रय उत्िादने घेण्यास सुरुवात केली ती समस्या आज आहदवासी 
समाजाियतं िोिोचली आिे िे सवाणत वाईट आिे. िे ियाणवरर् आिर्ास मोठया येर्ाऱ्‌या संकटाची चािूल 

आिे. यासाठी आिर् वेळीच सावध झाले िाहिजे.  
तनष्कषि: Conclusion  

जागततकीकरर् आज समाजात िररवतणन िोण्यासाठी अवशयक आिे. िरंतु िे नपवन धोरर् 

स्वीकारताना आिल्या सरकारच्या धोरर्ात बदल करून आिर् त े स्वीकारले िाहिजे. आखर् यामध्ये 
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सरकारची भूसमका सवाणत मित्वाची आिे. सरकारला जर आिल्या आहदवासी आखर् सवण बिुजन समाजाची 
काळजी असेल तर त्यांना उिकारक असे धोरर् स्वीकारले िाहिजे. ज्या कंिन्या असतात त्याना प्रदषूर् 

आखर् टाकाऊ िदार्ण यांची पवल्िेवाट कशी लावावी याचे तनयम हदले िाहिजे. आखर् अस ेझाले तरच आिल्या 
देशातील आहदवासी बांधव सुरक्षक्षत राितील.  

अर्णशास्त्र िे गरीब, िीडडत लोकापवषयी भाष्य करतं म्िरू्न मला त ेजवळचं वाटतं.” अस े नोबेल 

िुरस्कार पवजेते अमत्यण सने म्िर्त असत. आखर् अशी जर भूसमका अर्णशास्त्राची असेल तर मग आिर् 

याचा अर्ण नीट समजून घेतला िाहिजे आखर् आिल्या आहदवासी समाजासाठी त्याचा चांगला उियोग केला 
िाहिजे. नपवन आधर्णक धोरर्ात कोर्तािी उत्िादक असा पवचार करतो की, आज बाजारात कोर्त्या वस्त ु

आखर् सेवेला मागर्ी आिे अशाच वस्तु आखर् सेवा तनमाणर् केल्या जातात. आखर् मग भारतासारख्या देशात 

एका मोठया समूिाकडे खरेदीशक्ती कमी आिे आखर् मग यामुळे आधर्णक पवषमता तनमाणर् िोते. आखर् मग 

देशात एक आधर्णक राजकीय साम्राज्यवाद तयार िोतो. अशा व्यवस्रे्त मानव िा एखाद्या तनजीव 

यंत्रासारखा िोतो आखर् समाजात एक अराजकता तनमाणर् िोते. आखर् आज आिर् जगात िाित आिोत की, 
जे देश जास्त पवकससत आिेत ते भांडवलदार देश इतर गरीब देशाचे शोषर् करतात. आिल्या देशात कांिी 
लोक जागततकीकरर् खूि चांगले आिे अस ेसमर्णन करतात. आखर् आधर्णक वाढ झाली आिे अस ेसांगतात. 

िरंतु आधर्णक वाढ िी फार उिकारक आिे अस ेनािी कारर् आधर्णक वाढ ककती झाली, यािेक्षा िी वाढ समान्य 

लोकांियतं ककती िोिोचली िे जास्त मित्वाचे आिे आखर् आिर् सामान्य मार्साचा पवचार केला तर िी वाढ 

िोिोचलीच नािी.  
क्लाइव्ि िॅसमल्टन यांनी आिल्या “ग्रोर् फेहटश” या ग्रंर्ात म्िटलेले आिे की,“ केवळ स्जडीिी वाढला 

म्िर्ज ेआधर्णक पवकास िोत नािी तर आधर्णक पवकास िोण्यासाठी रस्ते, िार्ी, वीज, शाळा, शतेी, उद्योग, 

आरोनय या मूलभतू घटकांचा पवकास िोऊन सवणसामान्य लोकांियतं या गोष्टी िोिोचल्या तरच देशाचा 
आधर्णक पवकास झाला असे म्िर्ता येते.” याचा अर्ण आिर् ककती उद्योग उभे केले आखर् उत्िादन केले तरी 
ते सामान्य लोकांना समळाले िाहिजे आखर् म्िरू्न तर नोबेल िुरस्कार पवजेत ेडॉ. अमत्यण सेन म्िर्तात, 

“उत्िादनािेक्षा पवतरर् जास्त मित्वाचे आिे.” आिर् ककतीिी उत्िादन केले िर् सामान्य लोकांना त्या वस्त ु

आखर् सेवा समळाल्याच नािीत आखर् सामान्य लोकांची खरेदीशक्ती वाढली नािी तर मग या जास्तीच्या 
उत्िादनाला कािीच ककंमत राित नािी.  
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“हिदंी साहित्य में चिबित समाज : नारी संिेदना” 
 

श्रीमती प्रेमलता पाहटल 

सिायक‌प्राध्यािक‌(हिदंी) 
शासकीय‌मिापवद्यालय‌डोलररया, स्जला-नमणदािुरम, मध्य‌प्रदेश 

सारांश- 

नारी प्रकृतत रूिा िै, प्रकृतत िरमिुरुष की इच्छा का प्रततफलन िै। उसे आहदकाल से िी समस्त ससृ्ष्ट 

की संचासलका शस्क्त माना जाता िै। नारी के बबना जीवन की कल्िना निीं की जा सकती। नारी िमेशा से िी 
िुरुष की प्रेरर्ा रिी िै। नारी िुरुष को तनराशा के क्षर्ों में आशा देती िै, दःुख में हदलासा देती िै और उसके 

कमण में उत्साि भरती िै। यहद िम एक आदशण समाज की स्र्ािना का स्वप्न साकार करना चािते िैं, तो िमें 
देश की आधी आबादी का प्रतततनधधत्व करने वाली नारी को सारे िक-अधधकार, समानता की कसौटी िर देने 
िोंगे, क्योंकक सहदयों से तमाम वेदनाओं एवं वजणनाओं बंधनों से बंधी नारी आज भी िीडड़त िै, शोपषत िै, 

असुरक्षक्षत िै, उिेक्षक्षत िै। हिदंी साहित्य न ेसमाज की स्स्र्तत को सजीवता तर्ा यर्ार्ण के सार् प्रकट ककया 
िै। इसी समाज का एक मित्त्विूर्ण अंग िै नारी। हिदंी साहित्य में नारी मन के आतंररक और बािरी र्दस्ष्टकोर् 

को गिरी सचेत बौद्धधकता के द्वारा प्रस्तुत ककया गया िै। सार् िी नारी का समाज में बनता िुआ नया रूि 

और उसस ेजुडी समस्याएाँ आहद के संबंध में गिराई से पवश्लेषर् िुआ िै। इसी नारी ने अिनी अस्स्मता एवं 
अस्स्तत्व की रक्षार्ण साहित्य-सजृन करके कई मील के ित्र्र भी स्र्ापित ककये िै, स्जसके आधार िर किा 
जा सकता िै कक हिन्दी साहित्य में नारी का योगदान अद्पवतीय िै, प्राचीनतम िै, और प्रभावी िै।  
मुख्य शब्द- कालजयी, सुदीघण, स्िंदन, भावभूसम, स्त्री-मानस । 
प्रस्तािना- 

नारी िमेशा से िी िुरुष की प्रेरर्ा रिी िै। नारी अर्ण के बोधक शब्द भी नारी के स्वरूि िर बिुत प्रकाश 

डालते िैं। हिन्दी कपवयों की र्दस्ष्ट में नारी माया–सी, दबुोध, प्रकृतत-सी बिुरूिी, सार् िी सिानुभूतत-सी सरल 

िै। पवषम समाज में पवषम स्स्र्तत िोने के कारर् नारी के अलग अलग स्वरूि िोते गए िैं। कफर भी, स्जस 

तरि एक छोटे से ओस-बबन्द ुमें सम्िूर्ण सूयणमण्डल प्रततबबस्म्बत िो जाता िै, उसी प्रकार नारी-वाचक छोटे-से-
छोटे शब्द में प्रततबबस्म्बत िो जाता िै। साहित्य की सीमा ककसी एक हदशा तक सीसमत निी िै। हिदंी साहित्य 

में जीवन की पवसभन्न हदशाओं पवसभन्न प्रसंगो तर्ा अलग अलग स्स्र्ततयों का बडी सजीवता के सार् धचत्रर् 

ककया गया िै। आधुतनक और िरंिरा का वैचाररक र्दस्ष्टकोर् पवषयक नया रूि, सामास्जक मूल्यों के प्रतत 

असंतोष, पवसभन्न समस्याएाँ िूाँजीवाद आहद का वास्तपवक रूि प्रस्तुत करने के सार् साहित्य ने समाज की 
स्स्र्ततयों को बड़ी िी सजीवता तर्ा यर्ार्ण के सार् प्रकट ककया िै। इसी समाज का एक मित्त्विूर्ण अंग नारी 
भी िै। हिन्दी साहित्य में नारी संवेदना के पवसभन्न स्वरुिों को बड़ी िी सजीवता के सार् प्रस्तुत ककया गया िै। 
नारी धचत्रर् का एक सशक्त रूि हिन्दी साहित्य में हदखाई देता िै। सशक्षा के कारर् नारी में उत्िन्न स्वतंत्रता 
का भाव, नारी के उद्धार का प्रश्न भी उिस्स्र्त िुआ। सशक्षा िी एक ऐसा माध्यम िै स्जसने नारी के मन और 
शरीर दोनों को सामास्जक एवं धासमणक तनयमों की जंजीरों से मुक्त ककया िैं। 
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साहित्य की एक मित्त्विूर्ण उिलस्ब्ध यि भी िै की साहित्य ने नारी की असिाय िरंिरागत दासत्व की 
व्यर्ा को वार्ी दी िै। नारी केवल भोनया िै ऐसा न मानकर साहित्य ने नारी पवषयक र्दस्ष्टकोर् में क्रांतत िी 
ला दी िै। नाररयों की त्यागभावना, क्षमाशीलता, प्रेम, समाज पवकास में उसका योगदान, उसकी सिन शस्क्त 

इत्याहद गुर्ों को साहित्य ने आदर के सार् देखा िै। नारी को िुरुष के समकक्ष लाकर खड़ा कर हदया िै। 
प्राचीन काल की नारी की स्स्र्तत में बदलाव भी आया िैं। समकालीन समाज में नारी ने िरंिरागत दासता को 
तोड़ा िैं। भारतीय समाज में िरंिराओ ंऔर प्रर्ाओ ंके नाम िर महिला उत्िीड़न और शोषर् की एक लबंी 
श्रृंखला पवद्यमान रिी िै। सतीप्रर्ा, बाल-पववाि, पवधवा पववाि तनषेध, दिेज प्रर्ा, घरेल ूहिसंा, यौन-शोषर् 

आहद नारी-पवकास में अवरोधक घटकों ने भी नारी मन को आतंररक रूि से तोड़ने का कुस्त्सत प्रयास ककया 
िै, िरंतु धन्य िै वो साहित्यकार, स्जन्िोंने अिनी कलम स ेइस प्रकार के िुरूष जतनत नारी-रोधी घटकों के 

खखलाफ अिन े स्वर को मुखररत ककया िै। महिला साहित्यकारों ने भी सदैव अिनी समकालीन पवषम 

िररस्स्र्ततयों िर लेखन कायण कर अिने सजृन धमण का बखूबी िालन ककया िै, स्जनके प्रयास स्वरूि नारी को 
समानता और सम्मान से जीने का मागण प्रशस्त िुआ िै। भारतीय साहित्य, दशणन ओर धमणशास्त्रों में धचन्तन 

की सुदीघण िरम्िरा रिी। 
कर्ा सजृन के अंतगणत चािे साहित्य की ककसी भी पवधा को सलया गया िो उसका मूल आधार संवेदना 

िै यि किा जा सकता िै कक साहित्य या कर्ा सजृन िी संवेदना का ियाणय िै क्योंकक बबना संवेदनशील िुए 

ककसी भी रचना का सजृन असंभव िै यहद असंभव निी ंतो दषु्कर तो अवश्य िै। या यि कि सकते िैं कक ऐसी 
कृतत कालजयी निी ंिो सकती। नारी समाज तर्ा िररवार का एक असभन्न अंग िै। प्राचीन काल से लेकर 
आज तक नारी चेतना का तनरन्तर पवकास िोता रिा िै वि तनरन्तर पवकास की सीहढयों िर चढती रिी िै। 
नारी की प्रशंसा में सशवजी बतलाते िैं कक- नारी के समान न योग िै, न जि िै, न ति िै, न तीर्ण िै। यिी इस 

संसार की सवाणधधक िूजनीय देवता िै क्योंकक वि िावणती का रूि िै। उसके समान न कुछ र्ा, न िी कुछ 

िोगा। इस प्रकार नारी–चेतना की िरम्िरा वेदों-िुरार्ों स ेिी चली आ रिी िै। स्वतंत्रता के बाद भारतीय नारी 
में अधधकार बोध का तनरन्तर पवकास िुआ िै। हिन्दी साहित्य के आहदकाल, भस्क्तकाल, रीततकाल, 

आधुतनक काल के सार्-सार् हिन्दी गद्य साहित्य में भी नारी-चेतना का स्िदंन िुआ िै। उसका संक्षक्षप्त 

पववरर् द्रष्टव्य िैं- 
आहदकाल : हिन्दी का आहदकाव्य वीरगार्ाओं तर्ा धासमणक उिदेशों के रूि में जाना जाता िै। कफर भी 
तत्कालीन वातावरर् एवं िररस्स्र्ततयों के अनुसार इस काव्य में नारी के वीरांगना एव ंकासमनी दोनों रूिों के 

दशणन िोते िैं। रासो काव्य की नातयकाओ ंका जीवन नारी-ददुणशा की किानी िी किता िैं। नारी के सलए ितत 

की मतृ्यु के िश्चात ्उसका सती िो जाना उसका कतणव्य बना हदया गया र्ा।  
भजततकाल : इस काल के साहित्य में नारी मुख्यतः दो रूिों में अंककत िुई एक ओर तो वि सामान्य नारी रूि 

में तनदंा एव ंउिेक्षा की िात्रा रिी िै तो दसूरी ओर आराध्य देवताओ ंकी संधगनी के रूि में सम्मातनत भी िुई 

िै। इस युग में तनगुणर्मागी संत कपव रे्। स्जन्िोंने नारी को मुस्क्त मागण की बाधा एव ंिुरुष को पवनाश के िर् 

िर ले जाना माना िै। 'कबीर’ ने नारी को नरक का द्वार माना िै। मलूकदास नारी के नेत्रों को भयानक किते 
िैं तर्ा दाददूयाल संसार को ितंगा तर्ा कनक-कासमनी को दीिक की लौ बताते िैं। प्रेममागी कपव जायसी ने 
नारी को ब्रह्म का प्रतीक मानकर उसकी प्रशंसा की िै। इन प्रमुख कपवयों की र्दस्ष्ट न तो सीता के िततव्रता 
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िर गई िै, न िी सापवत्री के सतीत्व िर, न िावणती की िावनता िर और न िी यशोदा की ममतामयी मात-ृ

गररमा िर ! 
रीततकाल : रीततकाल के कपवयों की रचनाओ में नारी के सामास्जक जीवन के मित्व को स्िष्ट िी निी ंककया 
गया िैं। रीततमुक्त कपवयों की रचनाओं में भी यि मित्व व्यक्त निीं िोता िैं। नारी को पवलास का एक 

उिकरर् माना गया िैं। 
आधुतनक काल : आधुतनक काल का प्रारम्भ भारतेन्द ुयुग से िोता िै। इस काल के कपवयों की र्दस्ष्ट नारी के 

पवपवध रूिों िर तो गई िै ककन्तु वे उसकी शस्क्त के प्रतत िूर्णतः आश्वस्त निीं जान िड़ते िै। इस युग में नारी 
के िरम्िरागत र्दस्ष्टकोर् में बदलाव आया। उसकी दीन िीन-दशा के प्रतत भी कपव की सिानुभूतत सजग िुई 

िैं। प्रकृतत में नारी रूि को समाहित कर उस ेउदात्त भावभूसम प्रदान की गयी िै।  
तनरालाजी की रचनाओं में 'नारी का सौन्दयण पवस्ततृ, हदव्य और रमर्ीय िै। इससलए आिकी रचनाओं 

में नारी वस्तुतनष्ठ न िोकर आत्मतनष्ठ िै विीं कर्ा-साहित्य में प्रेमचंद के बाद के युग की नारी ने भारतीय 

समाज की िरम्िरागत मान्यताओं को तोड़ा िै। उसने स्वावलम्बी बनने का अर्क प्रयास ककया िै और 
सशक्षक्षत िोकर समाज में अिन े सलए नई रािों को तलाशा िै। वि भी िुरुष की तरि स्वतंत्र, स्वच्छंद और 
आधर्णक र्दस्ष्ट से सबल िुई िै। मीराबाई को हिन्दी साहित्य की ििली स्त्री पवमशणकार किा जाए तो 
अततश्योस्क्त निीं िोगी । ऐसा माना जाता िै कक कबीर के सार् लोई ने काव्य रचना की, इसी क्रम में यि 

किना भी सुसंगत िोगा कक तुलसीदास के सार्-सार् रत्नावली भी कपवता लेखन में रूधच रखती र्ी। सार् िी 
कर्ा सम्राट मुंशी प्रेमचंद की जीवन संधगनी सशवरानी देवी भी साहित्य सजृन में रत र्ी। मीरा का काव्य स्त्री-
मानस की िीड़ा को शब्द देता िै। मीरा के युग में स्त्री आत्मासभव्यस्क्त के सलए स्वतन्त्र निीं र्ी। वि िुरूष के 

उियोग-उिभोग के सलए र्ी और िुरूष की र्दस्ष्ट से देखी जाती र्ी।  
हिन्दी साहित्य के कर्ाकारों में सूयणबाला गिरे यर्ार्ण और मानवीय ररश्ते की किानीकार िैं। मिान 

साहित्यकार सुभद्राकुमारी चौिान ने अिनी रचनाओं में एक तरफ नारी सुलभ ममता और दसूरी ओर 
िद्समनी के जौिर की भीषर् ज्वाला के सार् िाररवाररक जीवन के मोिक धचत्र भी अिनी रचना में अंककत 

ककए िैं। मदृलुा ससन्िा जी ने अिनी रचनाओं में समाज जागरर् एवं लोकमगंल की कामना की िै। नारी 
संवेदनाओं और असभव्यस्क्त को िुरूष प्रधान समाज में महिला मंडडत करान ेवाली मन्नू भंडारी का भी हिन्दी 
साहित्य में अद्पवतीय योगदान रिा िै। महिला साहित्यकारों ने प्रारंभ से अब तक हिन्दी साहित्य को अिन े

सतत ्योगदान से कृतार्ण ककया िै। इसके बावजूद महिला साहित्यकारों को साहित्य जगत में वो सम्यक 

स्र्ान निी ंसमल िाया िै, स्जसकी वो अधधकाररर्ी िै। कफर भी नारी अिने साहिस्त्यक योगदान िेतु लगातार 
सकक्रय िैं। 

हिन्दी साहित्य को समदृ्ध बनाने में नारी संवेदनाओं को असभव्यस्क्त देने में अनेक महिला 
साहित्यकारों ने अिना अमूल्य योगदान हदया िै, स्जनमें सुमतत, शोभा, सीता, भततयानी, गर्ेश देवरानी, 
जनाबाई आहद प्रमुख मिान कवयबत्रयां रिी िै। इसके सार् िी सुभद्राकुमारी चौिान, मिादेवी वमाण, अमतृा, 
प्रीतम, मदृलु ससन्िा, मैत्रयी िुष्िा, ऊषा पप्रयवंदा, मालती जोशी, कृष्र्ा अस्ननिोत्री, कृष्र्ा सोबती, मन्न ू

भंडारी, ममता कासलया, मिेरूस्न्नसा िरवेज आहद न ेभी अिनी कलम स ेकालजयी सजृनशीलता स ेहिन्दी 
साहित्य को समदृ्ध ककया िैं। 
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तनष्कषि- 
किने का तात्ियण यिी िै कक हिन्दी साहित्य में धचबत्रत समाज नारी संवेदना के संवािक रिें िै। नारी का 

योगदान सदैव अपवस्मरर्ीय रिा िै, बात चािे समाज या िररवार को साहित्य में आदशण स्वरूि में समपिणत 

करने की िो या नारी वगण को िुरूष की दोिरी एव ंसकुंधचत मानससकता के खखलाफ रचनात्मक, सकारात्मक 

एवं सजृनात्मक साहिस्त्यक क्रांतत का शंखनाद करने की िो, नारी का योगदान सदैव अपवस्मरर्ीय एवं 
वंदनीय रिा िै। नारी संवेदना शब्द हिन्दी और पवशेष रूि से साहित्य में रूढ िो चुका िै और पवस्र्ापित भी। 
संदभि ग्रंथ सूिी- 

1. खेतान प्रभा : ‘औरत अस्स्तत्व और अस्स्मता महिला लखेन का समाजशास्त्रीय अध्ययन िमारी भूसमका’,- 
राजकमल प्रकाशन, नई हदल्ली, वषण- 2013 ि-ृ 1 

2. अग्रवाल, रोहिर्ी : ‘साहित्य का स्त्री–स्वर’, 2015 साहित्य भण्डार, इलािाबाद 

3. चौब,े संतोष : कर्ा मध्यप्रदेश : खण्ड-1, पवरासत, वषण- 2017 पवश्व कला एवं संस्कृतत कें द्र, स्जला रायसेन– 
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4. लाल, गीता : ’प्रेमचन्द का नारी धचत्रर्’, हिन्दी साहित्य ससंार, हदल्ली।  
5. कस्प्िकेरे, ‘साठोत्तरीय हिदंी लखेखकाओं की किातनयों में नारी मंगल’, ि-ृ 14 

6. डॉ. वमाण, भगवान दास : ‘किानी की संवेदनशीलता ससद्धातं और प्रयोग’,ि-ृ17 
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अंगणिाडी कमििायांच्या सामाजजक समस्या 
 

मागणदशणक 

डॉ. संजय गगंाराम सुरेिाड 

समाजशास्त्र पवभाग प्रमुख, 
यशवंतराव चव्िार्‌मिापवद्यालय, अंबोजागाई,स्ज.बीड 

कुममहदनी जोशी रामिंद्र याडाराम 

संशोधन पवद्यार्ी, समाजशास्त्र पवभाग 
 

िुवी बालकल्यार् िी संकल्िना अस्तीत्वात िोती. बालकाची काळजी घेर्े िी िरंिरागत जबाबदारी 
िोती, िरंत ु पिढ्यान पिढया आलेले दाररद्र्य, िे मुलांची योनय काळजी घेण्याच्या मागाणतील फार 
मोठा अडर्ळा िोता, त्यामळेु  लिान मुलांची काळजी घेवून त्यांना संरक्षर् देर् ेिी फार मोठी समस्या िोती. 
दाररद्र्यामध्ये गुरफटलेल्या प्रत्येक कुटंूबात त्यांच्या लिान मुलांच्या स्वास्र् संरक्षर्ाच्या र्दष्टीने बािेरील 

शक्तीची गरज िोती. मध्य युगात भारतात या समस्येच्या तनराकरर्ासाठी मोफत वसतीगिेृ स्र्ािन 

करर्ात येत असत त्याचप्रमार्े िळूिळू धासमणक संस्र्ा  व िरोिकारी संस्र्ानी देखील यात िातभार लावला.  
या र्दष्टीने भारतात 2 ऑक्टोंबर 1975 मध्ये अंगर्वाडीच्या प्रर्ेत्या अनुताई  वाघ 

व भारताच्या तात्कालीन ितंप्रधान इंहदरा गांधी मागणदशणनाखाली िुरे् स्जल्ियातील कोसबाड या  खेडयात 

भारतातील िहिली अंगर्वाडी स्र्ािन  झाली.  
स्वातंत्र्योत्तर काळात बालकल्यार् साठी कािी कायदे करण्यात आले जस े "बॉम्बे धचल्रन अॅक्ट 

1928" आखर् 'एम्प्लॉयमेंट ऑफ धचल्रन ॲक्ट 1938 इत्यादी स्वातंत्र्य प्राप्ती नंतर बालकल्यार्ाच्या 
घटनेल सुधारर्ा करर्ात येऊन सरकारने बालकल्यार्ासाठी एक जबाबदारीची भूसमका घेतली िुढे वेलफेअर 
एक्शन प्रोजेक्ट, िॉलीड ेकॅम्िस फॉर धचल्रन समड-डे मी प्रोग्राम, पप्रस्कुल प्रोजेक्टस” इत्यादी योजनेत 0 त े

16, 0 ते 11 अशाच वयोगाटतील मुलांचा प्रामुख्याने समावेश करण्यात येत िोता. त्यात 0 त े 6 वषाणच्या 
वयोगाटाच्या मुलांना, गभणवती स्स्त्रया व स्तनदा माता यांना पवशेष लाभ समळत नव्िता.  

अस्तीत्वात असलेल्या या योजनांची अंमलबजावर्ी करतांना 0 ते 16 वयोगटातील मुलांशी बऱ्याच 

कारर्ामुळे संिकाणत येर्े शक्य नव्िते, तर दसुरीकडे 0 त े16 वयोगरतील मुले फार मित्वाची आिेत आखर् 

त्यांना प्राधान्य देर्े आवश्यक आिे. योजना कायाणन्वीत करर्ाऱ्याच्या सदर बाब लक्षात आली आखर् 1954 

साली मुलांच्या कल्यार्ाकरीता पवशेष राजकीय धोरर् आखण्यात आले.  

मुल गभाणत असल्यािासून त्यांची काळजी घेर्े, जन्म घेतल्यानंतर देखील त्याला रोगािासून 

बचावासाठी सक्षम करर्े, त्याला कुिोषीत न िोऊ देर्े, त्यांना िूर्ण शालेय सशक्षर् देर्े, गभणवती स्स्त्रयांची 
प्रसुतीिूवण व प्रसुती िश्चात काळजी घेर्े, त्यांना देखील आिार व आरोनय पवषयक माहिती समळावी की, जेर्े 
करून िरंिरागत चालत आलेले अज्ञान दरू िोईल, इत्यादी गोष्टीची आवश्यकता जार्वू लागली. या सवण 
बाबीसाठी एकात्मीक बाल पवकास सेवा योजना कायाणन्वीत करण्यात आली.  

आज 2000 लोकसंख्ये मागे एक अंगर्वाडी ग्रामीर् व शिरीभागात तर 1000 लोकसंख्ये मागे एक 

अंगर्वाडी, अहदवासी भागात िी योजना सुरू करण्याचे शासनाने तनधाणरीत केलेले आिे. सदर योजना कें द्र 

शासन िुरस्कृत असली तरी या योजनेला “युतनसेफ” या जागतीक संस्रे्कडून वह्या व कायाणलयीन साहित्य 

तसेच 'केअर' या आंतरराष्रीय संस्रे्कडून सुखडा व ईतर खाद्यान्नाचा दवुठा केला जातो.  
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या योजनेच ेमित्व व फलशु्रती लक्षात घेता िळूिळू योजनेचा व्याि वाढत आिे. मिाराष्रात आज 

94000 अंगर्वाडया कायणरत आिेत. ककमान पवस लाख मुले व स्स्त्रया या योजनेचा लाभ घेत आिे.  

अंगर्वाडी सेपवका िी ककती मिान कायणकरत े िे आिल्याला िुढील उदािरर्ावरून लक्षात येईल. 

ज्याप्रमार् े कंुभार िी मातीच्या गोळ्याला स्वतःच्या िातांनी जसा िाहिजे त्या प्रमार् े कंुभार िा मातीच्या 
गोळ्याला स्वत:च्या िातांनी जसा िाहिजी त्या प्रमाने आकार देऊन मातीची भांडी तयार करतो. त्याचप्रमार् े

सेपवका िी लिान मुलाला स्वत: घडपवत असते. आिर् जर पवचार केला तर आिर् स्वतःच्या मुलाचा 
चांगल्या प्रकारे सांभाळ करतो व दसुऱ्याच्या मुलाला त्या प्रमार्ात कमी, लेखतो. आिला मुलगा कसािी 
आसो िरंत ुतो चांगलाच वाटतो व दसुऱ्याचा मुलगा ककती िी िुशार असेल ककती िी गुर्वान असेल तरी 
आिर् त्याकडे लक्ष देत नािी. िरंत ुसेपवका िी स्वत:च्या मुलाप्रमारे् त्याचा साभंाळ करीत असत ेभेदभाव 

करीत नािी म्िरु्नच मी िे जे कायण करते ते मिान कायण आिे आसे म्िर्ावेसे वाटते.  
सामास्जक समस्यांचा अभ्यास करर् ेसमाजशास्त्राचा एक मित्वाचा अभ्यासपवषय मानला जातो. 

कारर् या सामास्जक समस्या समाजातील व्यक्तींवर मोठ्या प्रमार्वर दषु्िररर्ाम करतात. त्याचा िररर्ाम 

अिररिायणिर्े समाजावर िोतो. प्रत्येक व्यक्ती िी समस्याग्रस्त असते. जगातील कोर्तीिी व्यक्ती 
समस्यािासून मुक्त नािी. व्यक्तीिुढे कोर्ती ना कोर्ती समस्या असत े आखर् व्यक्ती ती समस्या 
सेाडपवण्याच्या र्दष्टीने प्रयत्नशील असते. मुळातच सामास्जक समस्या व मानवतनसमणत आिेत. त्याचे 

बरेवाईट िररर्ाम शेवटी मानवी समाजालाच भोगावे लागतात. त्यामुळे सामास्जक जीवन पवस्कळीत िोते.  
सामास्जक समस्या प्रत्येक समाजात अस्स्तत्वत असतात, समाजातील लोक सामुदातयक 

िातळीवर त्या समस्याच तनवारर् करण्याचे प्रयत्न करतात. प्रत्येक काळात सामास्जक समस्या असतात. 

प्राचीन काळात सामास्जक समस्या िोत्या, त्याच प्रमार् ेआधुतनक समाजात सुद्धा सामास्जक समस्या 
आढळतात. िरंतु प्राचीन काळातील समस्या आज असतीलच अस े नािी. बदलत्या सामास्जक, 

सांस्कृततक, आधर्णक, राजकीय िररस्स्र्तीनुसार नवीन सामास्जक समस्या तनमाणर् िोतात. 19 व्या शतकात 

बालपववाि सतीप्रर्ा, अस्मशृ्यता, केशविन, पवधवा पववाि ई. सामास्जक समस्या िोत्या. मात्र, असलकडे, या 
सामास्जक समस्या आढळून येत नािीत. सामास्जक बदलानुसार कुटंूब पवघटन, बालगुन्िेगारी, लोकसंख्येची 
समस्य, बेकारी, घटस्फोटख्‌ काळाबाजार, भष्राचार, शेतकरी आत्मित्या, नोकरी करर्ाऱ्या 
स्स्त्रयांच्या समस्या ई. नव-नपवन समस्या तनमाणर् झालेल्या आढळतात. इतके तनस्श्चत की प्रत्येक 

कालखंडात सामास्जक समस्या आढळतात.  

सामास्जक समस्यांचे सामाजशास्त्रीय, र्दष्टीकोनातून अध्ययन समाजशास्त्रात केली जाते.  
सामाजजक समस्येिा अथि -  

सामास्जक समस्यांचे अध्ययन करीत असताना सवणप्रर्म सामास्जक समस्या म्िर्जे काय िे लक्षात 

घेर्े आवश्यक आिे. कोर्तीिी समस्या िी सामास्जक असेलच अस े नािी. सामास्जक समस्येचा 
वैज्ञातनकर्दष्टया अर्ण कोर्ता आिे. िे लक्षात घेर्े आवश्यक आिे. 

 आिर् दैंनहदन जीवनात 'समस्या' िा शब्द नेिमी वािरतो. िरंतु कोर्तीिी समस्या िी सामास्जक 

समस्या म्िर्ज े काय िे लक्ष्ज्ञात घेर् े आवश्यक आिे. तनरतनराळ्या समाजशास्त्रज्ञांनी सामास्जक 

समस्यांच्या व्याख्या स्िष्ट केलेल्या आिेत. त्या व्याख्याचा अभ्यास केल्यानंतर, सामास्जक समस्येचा अर्ण 
स्िष्ट िोऊ शकतो.   
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1) मटन आणण तनम्िेटल :- 

"सामास्जक समस्या म्िर्ज ेएखाद्या समाजातील लक्षकीय संख्येच्या व्यक्तीचा सामास्जक 

वतणनातील बबघाड ककंवा िर्भ्रष्टता, जी त्या समाजातील इतर अनेक सदस्यांना गंभीर िररर्ाम भोगावयास 

लावते. मुलत: सामास्जक समस्य या नैततक समस्या िोत. 

2) फुल्लर आणण मेपसि :- 
“एखाद्या समाजातील बिुसंख्य सदस्य जेव्िा व्यविाराचा िद्धतीला ककंवा 

िररस्स्र्तीला आित्तीकारक अर्वा अयोनय मानतात, तेव्िा त्या सामास्जक समस्या िोत तसेच त्या 
समस्येचे तनराकरर् करण्यासाठी आखर् त्यांची व्याप्ती कमी करण्यासाठी सधुारात्मक धोरर्े, योजना व 

प्रत्यक्ष सेवाकायाणची आवश्यकता आिे अशी त्या सदस्यांची मान्यता असते.  
3) िटिन आणण लेस्ली :-  

“समाजातील लक्षात घेण्यायोनय बिुसंख्य व्यक्तीवर िररर्ाम करर्ारी अवांछनीय अशी िररस्स्र्ती 
की, ज्या संदभाणत सामुहिक सामास्जक कक्रयेव्दारे कािी तरी उिाय योजना करण्याची आवश्यकता वाटु लागत े

अशा िररस्स्र्तीला सामास्जक समस्या म्िर्तात. 

4) केस :- 

“समाजातील लक्षात घेण्यायोनय बिुसंख्य कक्रयाशील पवचारवतांचे लक्ष ज्या सामस्जक िररस्स्र्कडे 
वेधल्या जाते आखर् त्या संदभाणत सामूहिक ककंवा इतर कोर्तीिी कक्रया वा उिाय करण्याची आवश्यकता 
असते.  
अंगणिाडीिे कामकाज अंगणिाडी कें द्र :-  

मुलांच्या कल्यार्ा की नेर्ारी धोख्यात्मक िद्धत िहिला िाचमध्ये सुरू झाली. वययोजना 
आयोगाने मुलांच्या गरजांना प्राधान्य देण्याचा तनर्णय घेतला तेंव्िा कान योजना िंचवापषणक योजनांतगणत 

अनेक बालकल्यार् कायाणक्रम सुरु करण्यात आले. या कायणक्रम िे सशक्षर्, आरोनय, िोषर्, या क्षेत्रातील 

मुलांच्या गरजांशी संबंधधत आिेत.  

 कल्यार् आखर् मनोरंजन, या गरजा िूर्ण करण्यासाठी पवशेष कायणक्रम सुरू केले. असामास्जक, 

अिंग, गरीब आखर् मुलांचे इतर गट, यािैकी कािी कायणक्रम मुलांच्या प्रगती आखर् पवकासाशी संबंधधत िोते, 
पवशेषत: 0-6 वषे प्रीस्कूल वयोगटातील, तर्ापि अशा बाल संगोिन कायणक्रम त्यांच्या अिुऱ्या ररिोहटंगमुळे 

आखर् अिुऱ्या प्रयत्नांमुळे येर्ील समस्या सोडवता आल्या नािीत. मोठ्या प्रमार्ात मुले समावेशक आखर् 

प्रयत्नांमुळे येर्ील समस्या सोडवता आल्या नािीत मोठ्या प्रमार्ात मुले सवण समावेशक आखर् एकास्त्मक 

प्रारंसभक बालिन सेवा िोत्या, देशाच्या आगामी आधर्णक आखर् सामास्जक प्रगतीसाठी गुतंवरु्क म्िरु्न 

ओळखले जाते. अस े वाटले की एक मॉडेल योजना जी जास्तीत जास्त फायद्यांची तरतुद िमी देईल 

दीघणकालीन मुलांना वाढवले िाहिजे. िररर्ामी, एकाततम्क योजना बाल संगोिन सेवा सवण राज्यांमध्ये 

अंमलबजावर्ीसाठी सुरु करण्यातआली. अंगर्वाडी कायणक्रम, एकास्त्मक बाल पवकासाचा भाग म्िरु्न 

भारत सरकारने 1975 मध्ये सुरु केले.  

योजना (ICDS), िा एक तळागाळातील कायणक्रम आिे. ज्यामध्ये ग्रामीर् भागातील महिलांना प्रवेश 

आिे. शिरी झोिडि्या त्यांना मुलभूत गोष्टीबद्दल सशक्षक्षत करर् ेिा या कायणक्रमाचा मुख्य उद्देश आिे. 

आरोनय आखर् स्वच्छता, िोषर्, प्रसविूवण आखर् प्रसवांतर माता आखर् बाल सगंोिन आखर् मूल संगोिन.  

अंगर्वाडी सेपवका िे नाव आंगर् या भारतीय शब्दावरुन आले आिे. म्िर्ज ेअंगर् िे घराच्या 
आतील आखर् आजूबाजूचे मध्यवती क्षेत्र आिे जेरे् बिुतेक सामास्जक आखर् सामुदातयक उक्रम आयोस्जत 

केले जातात. ग्रामीर् भागात आगंर् खुल्या जागलेा संबोधले जाते. स्जरे् लोक संभाषर् करण्यासाठी, 
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िािुण्यांना असभवादन करण्यासाठी आखर् समाजात समसळण्यासाठी भेटतात. िारंिाररक आजूबाजूला एक 

छोटीसी झोिडी ककंवा घर आिे, स्जरे् त ेचाखाय, गुरे ठेवतात.  

फीड, सायकल आखर् इतर साहित्य, काळी वेळा अगंर्ात अन्निी तयार केले जाते. कधी कधी, 
घरातीलसदस्यिी बािेर मोकळ्या िवेत, आकाशाखाली झोितात, त्यांच्या मध्ये अंगर् अंगर्ात अनेक 

प्रकारची धासमणक काये केली जातात. म्िरु्न ते अनेक उद्देशांसाठी वािरले जाते, या जागेचा स्वभाव बिुमुखी 
आिे आखर् खूि आिे. अंगर् अंगर्ात अनेक प्रकारची धासमणक काये केली जातात. 

म्िरू्न त ेअनेक उद्देशांसाठी वािरले जाते, या जागेचा स्वभाव बिुमुखी आिे आखर् खूि आिे.  

संशोधन विषयािी गरज :- 

सामास्जक समस्या आज संिुर्ण मानवी स्जवनाला व्यािून आिे. शिरी व ग्रामीर् भागात सवणसेवा 
सुपवधा समळूनिी स्स्र्ती ती िी खास करून सामास्जक महिलांच्या कशी असेल त्यांना शासनाच्या सवण 
सुपवधा, योजनाचा लाभ समळत असेल का, कुिोषर्ाची गंभीर समस्या आिे. माता व बालमतृ्यूच्या प्रमार्ात 

कािी िोषर् आिार समळतो का व त्यांना कोर्कोर्त्या समस्या आरोनयाची सध्यस्स्र्ती व मातांचे आरो, 
समास्जक समस्या चांगले ठेवण्यात यंत्रर्ेची भूसमका काय आिे िे सवण िािण्यासाठी संशोधन पवषयाची गरज 

आिे. 

संशोधनािे उहदष्टये :- 

1. अंगर्वाडी महिलासाठी राबपवण्यात येर्ाऱ्या सामास्जक समस्या योजनाचा अभ्यास करर्.े  

2. अंगर्वाडी महिलांना प्रसुतीिूवण व प्रसुती िश्चात समळर्ाऱ्या सामास्जक समस्या पवषयक योजना 
अभ्यास करर्.े 

3. अंगर्वाडी महिलांना जार्वर्ाऱ्या सामास्जक समस्या पवषयक समस्यांचा अभ्यास करर्.े 

4. अंगर्वाडी महिलांच्या सामास्जक समस्या पवषयक सदयस्स्र्तीचा आढावा घेर्े. 
5. अंगर्वाडी सामास्जक समस्या योजनेतील शासककय िटाची भुसमका अभ्यासर्े. 
गहृितके :-  

1. ग्रामीर् व शिरी भागामध्ये राबपवण्यात येर्ाऱ्या सामास्जक समस्या पवषयक महिलासाठी उियुक्त 

असाल्यात.  

2. अंगर्वाडीमध्ये प्रसुतीिूवण व प्रसुतीिश्चात सेवा सुपवधा घेण्याचे प्रमार् अत्यल्ि असावे. 
3. िरभर्ी स्जल्ह्यातील अंगर्वाडीची सामास्जक समस्य गंभीर असावी. 
4. अंगर्वाडी महिलांना पवपवध सामास्जक समस्या पवष्ज्ञयक सामोरे जावे लागत असावे. 
5. ग्रामीर् भागामध्ये शासनाची भुसमका धचककत्सक िध्दतीने अभ्यासाची गरज आिे. 

6. तसेच स्व्दतीय स्वरुिाच्या साधनामध्ये शासककय व अशासककय कायाणलयातील अिवाल, पवपवध, 

संदभणग्रंर्, माससक, दैतनक वतृ्तिते्र, त्याच प्रमार् ेसंगर्क प्रर्ाली व्दारे पवपवध संकेत स्र्ळाच्या 
माध्यमातून तर्ा संकलीत केले जार्ार आिे.  

तथ्य विश्लेषण तनिाििन :- 

प्रस्तुत प्रकरर्ामध्ये संकलीत तथ्यांचे संख्यात्मक व गुर्ात्मक िध्दतीने पवश्लेषर् करण्यात येर्ार 
आिे. त्यामध्ये प्रामुख्याने कें हद्रय प्रवतृ्तीची मािके, सरासरी, टक्केवारी, सिसंबंध या तंत्राचा एसिीएसएस या 
डेटा पवश्लेषर् तंत्राचा वािर करण्यात येर्ार आिे. 

संशोधन प्रकरणांिी रुपरेषा :- 
 अंगर्वाडी महिला कमणचाऱ्यांच्या सामास्जक समस्या पवषयक मानकांचे अध्ययन केल्यानंतर, 

संशोधन प्रबंधात सु-सुत्रता येण्याच्या उद्देशाने खालील प्रकरर्ांचा समावेश करण्यात येर्ार आिे.  
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प्रकरर् िहिले : प्रस्तावना  
प्रकरर् दसुरे : संशोधन िध्दती व संशोधन साहित्याचा आढावा 
प्रकरर् ततसरे : तथ्य संकलन व पवश्लेषर् संदभण ग्रंर्  

संशोधन पध्दती :  
 प्रस्तुत संशोधनामध्ये संख्यात्मक व गुर्ात्मक संशोधन िध्दतीव्दारे करण्यात आले आिे. अंगर्वाडी 

महिला कमणचाऱ्याच्या सामास्जक समस्या पवषयक सद्यस्स्र्तीचे तसेच त्यांना समळर्ाऱ्या सेवा सुपवधांचे 

अध्ययन करण्यात येर्ार आिे. 

 सदरील संशोधनाचे पवश्व प्रस्तुत संशोधनातील एकीकडे 15 ते 45 वयोगटातील महिला रािर्ार आिे. 

नमुना तनिड :- 

 प्रस्तुत संशोधना मध्ये सभंाव्यता नमुना तनवड या प्रकारातील बिुस्तरीय नमनुा तनवड (Multistage 

Sampling) या िध्दतीव्दारे स्तरावर तथ्य संकलन केले जाईल. सामास्जक समस्या क्षेत्रातील शासनाची 
भूसमका राबपवर्ाऱ्या यंत्रर्ेतील तालुका सामास्जक अधधकारी, गाविातळीवर आशा कायणकती यांच्याकडून 

चचाण िध्दतीने माहिती संकलीत केली जार्ार आिे.  

तथ्य संकलन :-  

 सदरील संशोधनामध्ये तथ्य संकलनाच्या प्रार्समक व स्व्दतीय या दोन्िी साधनाचा वािर करण्यात 

येर्ार आिे. प्रार्समक साधनामध्ये तनरीक्षर्, मुलाखत व अनुसुची या माध्यमातून करण्यात येर्ार आिे.  
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