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“A Study on effect of New Education Policy 2020 on Higher 

Education” 
 

Dr. Raju. G. 
M.A, M. Ed, M.Phil., Ph.D. 

Associate Professor and Head, Department of Education, Kittel Arts College, Dharwad-580001 (S) Karnataka 

and President of Karnatak University Degree College Education Teacher Association ® Dharwad. 
 

Abstract  

Education has a key and decisive role in this scenario of contingencies. The National 

Education Policy 2020 has therefore been transformed into the framework of this reform, which 

could help to build a new education system in the country, in addition to strengthening those 

economic and social indicators. That still needs to be improved. NEP 2020 provides for quality 

higher education through multidisciplinary universities and autonomous colleges. This article mainly 

focuses on NEP 2020 and its effect on Higher Education. This paper also outlines the salient features 

and challenges of NEP and analyses how they affect the existing education system. 

Keywords: New Education Policy, Higher Education, Challenges, Covid-19,Effect  

Introduction  

The National Policy on Education (NPE) is a policy formulated by the Government of India to 

promote education amongst India's people. The policy covers elementary education to colleges in 

both rural and urban India. The first NPE was promulgated by the Government of India by Prime 

Minister Indira Gandhi in 1968, the second by Prime Minister Rajiv Gandhi in 1986, and the third by 

Prime Minister Narendra Modi in 2020.  

The National Education Policy 2020 (NEP 2020), which was approved by the Union Cabinet 

of India on 29 July 2020, outlines the vision of India's new education system. The new policy 

replaces the previous National Policy on Education, 1986. The policy is a comprehensive framework 

for elementary education to higher education as well as vocational training in both rural and urban 

India. The policy aims to transform India's education system by 2021. The language policy in NEP is 

a broad guideline and advisory in nature; and it is up to the states, institutions, and schools to decide 

on the implementation. The NEP 2020 enacts numerous changes in India's education policy. It aims 

to increase state expenditure on education from around 4% to 6% of the GDP as soon as possible. 

 In January 2015, a committee under former Cabinet Secretary T. S. R. Subramanian started the 

consultation process for the New Education Policy. Based on the committee report, in June 2017, the 

draft NEP was submitted in 2019 by a panel led by former Indian Space Research Organisation 

(ISRO) chief Krishnaswamy Kasturirangan. The Draft New Education Policy (DNEP) 2019, was 

later released by Ministry of Human Resource Development, followed by a number of public 

consultations. The Draft NEP had 484 pages. The Ministry undertook a rigorous consultation process 

in formulating the draft policy: "Over two lakh suggestions from 2.5 lakh gram panchayats, 6,600 

blocks, 6,000 Urban Local Bodies (ULBs), 676 districts were received." The vision of the National 

Education Policy is:  

“National Education Policy 2020 envisions an India-centric education system that contributes 

directly to transforming our nation sustainably into an equitable and vibrant knowledge society by 

providing high-quality education to all.” 

Quality higher education must aim to develop individuals who are excellent, thoughtful, 

wellrounded, and creative. It must enable a person to study one or more specialized areas of interest 

at an in-depth level and develop character, ethical and constitutional values, intellectual curiosity, 

scientific temper, creativity, service spirit, and the skills of the 21st century across a range of fields, 

including sciences, social sciences, the arts, humanities, languages, personal, technological the 

vocational subjects. The new education policy brings some fundamental changes to the current 

system, and the key highlights are multidisciplinary universities and colleges, with at least one in or 
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near every district, revamping student curricula, pedagogy, evaluation, and support for enhanced 

student experience, establishing a National Research Foundation to support excellent peer-reviewed 

work and effectively seed study at universities and colleges.  

The main problems faced by the Indian higher education system includes enforced separation 

of qualifications, early specialization and student streaming into restricted research areas, less focus 

on research at most universities and schools, and lack of competitive peer-reviewed academic 

research funding and large affiliated universities leading to low levels of undergraduate education.  

Institutional restructuring and consolidation aim to end the fragmentation of higher education 

by transforming higher education institutions into large multidisciplinary, creating wellrounded and 

innovative individuals, and transforming other countries educationally and economically, increasing 

the gross enrolment ratio in higher education, including vocational training, from 26.3% (2018) to 

50% by 2035. 

Holistic and multidisciplinary education should strive in an integrated way to improve all 

human capacities-mental, cultural, social, physical, emotional, and moral. In the long term, such a 

comprehensive education shall be the method for all undergraduate programs, including those in 

medical, technical, and vocational disciplines. Optimal learning environments and support for 

students offer a holistic approach including adequate curriculum, interactive pedagogy, consistent 

formative assessment, and adequate support for students. 

II.  Objectives of the study The primary objective of this research is to study the effect of New 

Education Policy 2020 on higher education. The study also outlines the salient features and 

challenges of NEP and analyses how they affect the existing education system.  

III. Research methodology This research is a descriptive study. The necessary secondary data was 

collected from various websites including those of Government of India, magazines, journals, other 

publications, etc. This data was then analysed and reviewed to arrive at the inferences and 

conclusions.  

IV.  Salient Features of NEP Related To Higher Education  

The new NEP has been introduced with an aim to formalize changes in the system from school 

level to college/university level. Keeping in mind the developing scenario, education content 

henceforth, will focus on key-concepts, ideas, applications and problem-solving angles. The National 

Education Policy is expected to bring positive and long-lasting impact on the higher education 

system of the country. The fact that foreign universities will be allowed to open campuses in India is 

a commendable initiative by the government. This will help the students experience the global 

quality of education in their very own country. The policy of introducing multi-disciplinary institutes 

will lead to a renewed focus on every field such as arts, humanities and this form of education will 

help students to learn and grow holistically. Thus, students will be equipped with stronger knowledge 

base.  

The introduction of single common entrance test is another positive step which will reduce the 

stress of multiple competitive exams and ease off the pressure of preparing for so many of them. It 

will also ensure a level playing ground for all student applicants going forward. Establishing 

Academic Bank of Credit (ABC) is definitely a robust idea to store the academic credits that students 

earn by taking courses from various recognized higher education institutions. A student can earn 

scores by completing a course and these will be credited to the ABC account. One can then transfer 

these credits if he/she decides to switch colleges. If a student ever drops out for some reasons, these 

credits will remain intact which means he/she can come back years later and pick up from where the 

student had left.  

The new higher education regulatory structure will ensure that distinct administrative, 

accreditation, financing, and academic standard-setting roles are performed by separate, autonomous, 

and empowered bodies. These four structures will be established as four independent verticals within 

a single umbrella institution, India’s Higher Education Commission (HECI). There are a lot of 
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reforms and new developments which have been introduced by NEP in the higher education sector. 

Some of the salient features are: 

1.  Single regulatory body for higher education: The NEP aims to establish Higher Education 

Commission of India which will be the single regulatory body except for legal and medical 

education.  

2. Multiple entry and exit programme: There will be multiple entry and exit options for those who 

wish to leave the course in the middle. Their credits will be transferred through Academic Bank of 

Credits. 

3. Technology - based option for adult learning through apps, TV channels: Quality technology-

based options for adult learning such as apps, online courses/modules, satellite-based TV channels, 

online books, and ICT- equipped libraries and Adult Education Centres, etc. will be developed. 

4. E-courses to be available in regional languages: Technology will be part of education planning, 

teaching, learning, assessment, teacher, school, and student training. The e-content to be available in 

regional languages, starting with 8 major languages – Kannada, Odia, Bengali among others to join 

the e-courses available in Hindi and English. 

5. Foreign universities to set-up campuses in India: World’s top 100 foreign universities will be 

facilitated to operate in India through a new law. According to the HRD Ministry document, “such 

(foreign) universities will be given special dispensation regarding regulatory, governance, and 

content norms on par with other autonomous institutions of India.” 

6. Common entrance exam for all colleges: The common Entrance exam for all higher education 

institutes to be held by National Testing Agency (NTA). The exam will be optional. 

7. A Higher Education Council of India (HECI) will be set up to regulate higher education. The 

council's goal will be to increase gross enrollment ratio. The HECI will have 4 verticals: 

a) National Higher Education Regulatory Council (NHERC), to regulate higher education, 

including teacher education, while excluding medical and legal education. 

b)  National Accreditation Council (NAC), a "meta-accrediting body". 

c) Higher Education Grants Council (HEGC), for funding and financing of universities and 

colleges. This will replace the existing National Council for Teacher Education, All India 

Council for Technical Education and the University Grants Commission. 

d) General Education Council (GEC), to frame "graduate attributes", namely the learning 

outcomes expected. It will also be responsible in framing a National Higher Education 

Qualification Framework (NHEQF). The National Council for Teacher Education will come 

under the GEC, as a professional standard setting body (PSSB). 

V. Detailed Analysis of Impact of NEP on Higher Education  

1. Regulatory System of Higher Education:  

A significant change in NEP 2020 is the proposal to set up the Higher Education Commission 

of India (HECI), as an umbrella body for higher education, excluding medical and legal education. 

This will usually bring out a question that what will happen to the present UGC and AICTE? HECI 

is aiming at reforming the higher education sector; the Bill will separate the Academic and Funding 

aspects of the sector. According to the new Bill, HECI will not have any financial powers. The 

funding processes which were handled by the University Grants Commission (UGC) will be taken 

care by the Ministry of Education, previously known as the Ministry of Human Resource 

Development (MHRD). This change however is expected to clear the regulatory mess in India’s 

Higher Education system. HECI is expected to have four independent verticals - National Higher 

Education Regulatory Council (NHERC) for regulation, General Education Council (GEC) for 

standard-setting, Higher Education Grants Council (HEGC) for funding, and National Accreditation 

Council (NAC) for accreditation. To have uniformity in education standards, a single umbrella body 

was always a requirement and this has been a vision of numerous educationists. This is considered as 

the right step in streamlining education policy. However, to ensure quality of higher education, 

institutes must be measured based on relevant parameters like research, industry linkages, 
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placements and academic excellence, etc. If the HECI can manage this, the benefits to its biggest 

stakeholder, the youth of India, might be significant. 

2. Graded Accreditation and Graded Autonomy:  

The concept of “empowerment and autonomy to innovate” is one of the key features in NEP 

2020 which supports a “phasing out” strategy from Affiliated Colleges to Autonomous Institutions. 

The increased flexibility offered to autonomous institutions also gives hope in curriculum 

enrichment. It also says that with appropriate accreditation's, Autonomous degreegranting Colleges 

could evolve into Research-intensive or Teaching-intensive Universities, if they so aspire. The 

announcement of setting up Multidisciplinary Education and Research Universities (MERUs) in the 

country gives more hope. These institutions will be at par with the existing IITs and IIMs and will 

aim to showcase multidisciplinary education for the Indian students. Another important change the 

NEP 2020 suggests that the National Testing Agency will serve as a premier, expert, autonomous 

testing organization to conduct entrance examinations for undergraduate and graduate admissions 

and fellowships in Higher Education Institutions. The high quality, range, and flexibility of the NTA 

testing services will enable most universities to use these common entrance exams - rather than 

having hundreds of universities each devising their own entrance exams - thereby drastically 

reducing the burden on students, universities and colleges, and the entire education system. It will be 

left up to individual universities and colleges to use NTA assessments for their admissions. It also 

surely helps the students to easily transfer their degrees and credits to universities abroad. 

3.  Internationalization at home:  

NEP 2020 also allows foreign universities and colleges to come to India and this brings out a 

challenge for the native institutions to improve the quality of education provided by them. The 

Indian higher education sector is buzzing all around as the opportunity of paving the way for foreign 

universities to set up campuses in the country. India has one of the largest networks of higher 

education systems in the world, with more than 900 universities and 40,000 colleges. But GER 

(Gross Enrolment Ratio) of India in higher education is 26.3%, which is significantly low when 

compared to other BRICS countries like Brazil (50%) or China (51%), and very much lower when 

compared with European and North American nations which would be more than 80%. India must 

achieve a significant growth in the area of global higher education for obtaining a sustainable 

economic growth, which should not be driven by natural resources, but by knowledge resources. As 

per the reports, India will need another more than 1,500 new higher education institutions by 2030 to 

accommodate a huge inflow of students, that’s why the Indian government wants to promote FDIs 

(Foreign Direct Investment) and open up the ECB (External Commercial Borrowing) route to 

strengthen the capital investment for the education sector.  

The ministry is also trying to boost India’s image as an education center because already 

more than 7 Lakhs of Indian students are studying abroad. So, the intention of this policy is that, 

allowing foreign universities will enable world-class education available locally at a significantly 

lower cost without travelling and will considerably reduce the human capital migrating to other 

countries for study and job prospects. According to the different global surveys, cross-border 

education is beneficial for the economy and brings a wider level of global awareness, culturally 

perceptive, and competitiveness. Foreign collaborations enable local institutes to design their 

curriculum in alignment with international pedagogy and offer a diverse portfolio of subjects and 

specialization to students. 

4. More Holistic and Multidisciplinary Education:  

The NEP 2020 claims that, a holistic and multidisciplinary education would aim to develop all 

capacities of human beings -intellectual, aesthetic, social, physical, emotional, and moral in an 

integrated manner. Such an education will help develop well-rounded individuals that possess critical 

21st century capacities in fields across the arts, humanities, languages, sciences, social sciences, and 

professional, technical, and vocational fields; an ethic of social engagement; soft skills, such as 

communication, discussion and debate; and rigorous specialization in a chosen field or fields. The 
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NEP 2020 envisions one large multidisciplinary Higher Education Institution (HEI) in or near every 

district, by 2030. 

Towards the attainment of such a holistic and multidisciplinary education, the flexible and 

innovative curricula of all HEIs shall include credit-based courses and projects in the areas of 

community engagement and service, environmental education, and value-based education. 

Environment education  will include areas such as climate change, pollution, waste management, 

sanitation, conservation of biological diversity, management of biological resources and biodiversity, 

forest and wildlife conservation, and sustainable development and living. Value-based education will 

include the development of humanistic, ethical, Constitutional, and universal human values of truth 

(satya), righteous conduct (dharma), peace (shanti), love (prem), nonviolence (ahimsa), scientific 

temper, citizenship values, and also lifeskills; lessons in seva/service and participation in community 

service programmes will be considered an integral part of a holistic education. As the world is 

becoming increasingly interconnected, Global Citizenship Education (GCED), a response to 

contemporary global challenges, will be provided to empower learners to become aware of and 

understand global issues and to become active promoters of more peaceful, tolerant, inclusive, 

secure, and sustainable societies. Finally, as part of a holistic education, students at all HEIs will be 

provided with opportunities for internships with local industry, businesses, artists, crafts persons, 

etc., as well as research internships with faculty and researchers at their own or other HEIs/research 

institutions, so that students may actively engage with the practical side of their learning and, as a 

by-product, further improve their employability.  

5.The structure and lengths of degree programmes:  

In the context of the National Education Policy 2020 scheme, any undergraduate degree in any 

institution will be of duration of three or four years. One can leave the degree within this period. Any 

educational institution will have to give to the student a diploma degree after the student completes 

two years of study, a degree after the student completes three years of study and a certificate to those 

students who complete one year of study in any professional or vocational course of their choice. 

The Government of India will also help in establishing an Academic Bank of Credit for storing the 

academic scores digitally. This will enable the institutions to count the credit at the end and put it in 

the degree of the student. This will be helpful for those individuals who might have to leave the 

course mid-way. They can start the course later on from where they left off and not start from the 

beginning once again. Even though NEP 2020 says that Higher education institutions will be given 

the freedom to start PG courses there may be some difficulty in designing One Year PG Degree for 

students who have completed 4 Year UG Degree and a Two Year PG Degree for students who have 

completed 3 Year UG Degree.  

VI. Challenges related to Education Policy  

⚫ Cooperation - Education of states is a concurrent subject. This is why most states have their 

school boards. Therefore, the State Governments have to come forward for the actual 

implementation of this decision. Also, the idea of bringing a National Higher Education 

Regulatory Campus as the top controlling organization can be opposed by the states. 

⚫  Expensive Education - The new education policy paves the way for admission to foreign 

universities. Various academics believe that admission to foreign universities is likely to be 

expensive for Indian educational system. As a result, it can be challenging for lower class 

students to pursue higher education. 

⚫ Sanskritisation of education - South Indian states charge that the government is trying to 

Sanskritise education with the trilanguage formula. Many problems can arise in front of states 

even if the medium of education for children is in mother tongue or regional language. For 

example, people from different states live in a union territory like Delhi. In such a school there 

will be children who know different mother tongues. In which medium all these children will be 

educated, Whether or not English medium schools are in agreement with the vernacular concept. 
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In primary school, in which medium the children will be able to get an education if the state 

changes.  

⚫ Feeding-related inadequate investigation - Fees still exist in some states Regulation exists but 

these regulatory processes are unable to curb profiteering as unlimited donations.  

⚫ Financing - Ensuring funding will depend on how strong the will power to spend the proposed 6 

percent of GDP as public expenditure on education. 

⚫ Lack of human resources - Currently skilled teachers in elementary education lacks. In such a 

situation, the implementation of the system made for elementary education under the National 

Education Policy 2020. 

VII. Conclusion  

The new National Education Policy, 2020, which has been approved by the central 

government to change the Indian education system to meet the needs of 21st century India, if it is 

implemented successfully, this new system will make India one of the world's leading countries. 

Equivalent Under the new education policy, 2020, children from 3 years to 18 years have been 

placed under the Right to Education Act, 2009. Overall, the NEP 2020 addresses the need to develop 

professionals in a variety of fields ranging from Agriculture to Artificial Intelligence. India needs to 

be ready for the future. And the NEP 2020 paves the way ahead for many young aspiring students to 

be equipped with the right skillset. The NEP 2020 is a defining moment for higher education. 

Effective and time-bound implementation is what will make it truly path-breaking. 
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Abstract:  

The study is based on the Scientometrics analysis of 362 Research article published joint 

optimization of dynamic resource during the period of 2020-2024. This Study will review on to find 

out Year-wise, to find out keyword wise Contribution. To find out Document type Distribution the 

findings must reveal various aspects of the characteristics and patterns of contributions of the study. 

Introduction:   

Scientometric is the field of study which concerns itself with measuring and analyzing scientific 

literature. Scientometric is a sub-field of Bibliometrics. Major research issues include the 

measurement of the impact of research papers and academic journals, the understanding of scientific 

citations, and the use of such measurements in policy and management contexts. In practice there is a 

significant overlap between Scientometric and other scientific fields such as information systems, 

information science, science of science policy, sociology of science, and met science. Critics have 

argued that over-reliance on Scientometric has created a system of perverse incentives, producing a 

perish environment that leads to low quality research  

Keywords: cyber media, Journalism, group difference, news coverage, diversity issues 

Scientometric:  

    Is a subfield of informatics that studies quantitative aspects of scholarly literature. Major research 

issues include the measurement of the impact of research papers and academic journals, the 

understanding of scientific citations, and the use of such measurements in policy and management 

contexts. In practice there is a significant overlap between Scientometrics and other scientific fields 

such as information systems, information science, science of science policy, sociology of science, 

and met science. Critics have argued that overreliance on Scientometrics has created a system of 

perverse incentives, producing a publish or perish environment that leads to low-quality research. 

Web of Science: 

Web of Science Core Collection content is uniquely selective and our indexing is uniquely 

consistent. Our independent and thorough editorial process ensures journal quality, while more 

than 50 years of consistent, accurate and complete indexing has created an unparalleled data 

structure. Every article and all cited references from every journal have been indexed, creating the 

most comprehensive and complete citation network to power both confident discovery and trusted 

assessment. Only the Web of Science Core Collection indexes every piece of content cover-to- 

cover, creating a complete and certain view of over 115 years of the highest-quality research. 

Cyber Media: 

      Cyber media or online media or web media are all the Same. Nowadays, most communication 

takes place through the Internet and the World Wide Web through the various Websites. This form 

of communication is referred to as Cyber media or online media. Cyber came from cybernetics 

Cyberspace:  

    Refers to the virtual computer world, and 

    More specifically, is an electronic medium used to form a 

    Global computer network to facilitate online 

    Communication. 

Review of Literature: 

 

Khaparde v s (2013) in his bibliometric analysis of research publication in dept. of chemistry 

Dr. Bam. University, fined that, the number of publications has increased consistently from the 

https://en.wikipedia.org/wiki/Informetrics
https://en.wikipedia.org/wiki/Scholarly_literature
https://en.wikipedia.org/wiki/Information_system
https://en.wikipedia.org/wiki/Information_science
https://en.wikipedia.org/wiki/Science_of_science_policy
https://en.wikipedia.org/wiki/Sociology_of_science
https://en.wikipedia.org/wiki/Metascience
https://en.wikipedia.org/wiki/Perverse_incentives
https://en.wikipedia.org/wiki/Publish_or_perish
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Year 1975 to the year 2012. 25% of the total publications have been made in 2009, 2010, and 

2011. The majority of the publications are made with 4 authors the productivity of faculty in 

Large number of the 259 paper published. The majority of the research paper published in journal of 

heterocyclic chemistry. The productivity of the year in large number of 124 papers published. 

  

Tupe, Khaparde (2016) in her Research Article Total 2131 periodicals in Physics published in 

50th edition of Ulrich Periodical Directory, 2012 was considered to the in that study. The 

Continents wise analysis of Periodicals in different continents, the European continent stood in 

The first place with 45.66% (973) and another 54.34% Periodicals published in North American, 

Asian, South American, and Australian & African Continent. 77 Countries published 2131 

Physics Periodicals. The State wise distribution of periodicals 48 Periodicals Published in India. 

English is Predominant Language of Periodicals Publication. Publishers’ wise distribution of 

Periodicals to find ranking of the publisher and most prominent publishers in the field of physics 

 

Padme, Khaparde (2016) in his research article Online Information Review published 246 

Research papers during the period of study i.e. from 2010 to 2014. The journal on an average has 

Published 49 research papers per year. In all five years on an average 8.60 most of the article 

Published in first issue of the journal in the month of January-February the authorship pattern of 

The articles published during the period of study. Maximum numbers of articles were contributed by 

two authors75 (30.49%). The degree of collaboration (C) during the overall 05 years (2010-2014) is 

0.75. During the period of study (2010-2014). It is found that Department of Information Science, 

Bar Ian University, Ramat Gann, Israel & Wee Kim Wee School of Communication and 

Information, Nan yang Technological University, Singapore is on first rank with 13(5.28) 

Contributions in the total 246 articles. 

 

Devi and Lakshmi (2014) conducted scientometric study. The scientists of JNTBGRI prefer 

Mostly Indian journals. Journal of Economic Taxonomic Botany tops the list with the highest 

Number of articles 50 (9.11%). India is the leading country with 54.67% of total journals 

  

       Objectives of the Study:  

1. To find out Year-wise of publication. 

2. To find out journal wise contribution. 

3. To find out keyword wise Contribution. 

4. To find out Document type Distribution. 

5. To find out author contribution. 

      Scope and Limitation of the Study: 

The present study is based on the Scientometric for Cyber Media the present study     is based on 

over all 362contributions during 2020-2024 

     Data Collection:  

The data was collected from the web of science database during period 2020-2024 the     362 articles 

were collected from web of science database systematically 

      Data Analysis and Interpretation 

Scientometric analysis is a branch of Bibliometrics. It is an important joint optimization of 

dynamic resource for understanding of the subject it aims at measuring the utility of documents 

and relationship between documents and fields. 

The present study is based on the Scientometric for research Cyber Media. 2020-2024.The present 

study is based on over all 362contributions during 2020-2024 
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Table No 1. To find out Year-wise of publication 

Sr.No Year Frequency Percentage 

1 2020 57 15.75 

2 2021 59 16.30 

3 2022 72 19.89 

4 2023 71 19.61 

5 2024 103 28.45 

 Total 362 100 

 

The Distribution of contributions (year-wise) is shown in Table No. 1 & Graph no. 1 out of the 

total 2 contributions majority of the contributions i.e. 44(16.48)2019 contributions were contributed 

in 2019 were as minimum contributions i.e. 69(25.84)2021 contributions were contributed in 2021 

Table No 2. To find out journal Wise Contribution. 

Sr.No Journal Table Frequency Percentage 

1 Astrophysical Journal 16 4.42 

2 Physical Review C 15 4.14 

3 

Profesional De La 

Informacion 15 4.14 

4 

Japanese Journal Of 

Applied Physics 14 3.87 

5 

Monthly Notices Of The 

Royal Astronomical Society 14 3.87 

6 Physics Of Fluids 10 2.76 

7 

Computational Materials 

Science 9 2.49 

8 Physical Review D 8 2.21 

9 Acta Materialia 7 1.93 

10 Applied Physics Express 7 1.93 

11 Physical Review B 7 1.93 

12 Ieee Access 6 1.66 

13 

Journal Of Chemical 

Physics 6 1.66 

14 

Progress Of Theoretical 

And Experimental Physics 6 1.66 

15 Macromolecules 5 1.38 

16 Scientific Reports 5 1.38 

17 Carbon 4 1.10 
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18 

Journal Of High Energy 

Physics 4 1.10 

19 Physical Review Materials 4 1.10 

20 

Angewandte Chemie-

International Edition 4 1.10 

21 Astronomy & Astrophysics 4 1.10 

22 

Astrophysical Journal 

Letters 3 0.83 

23 Flatchem 3 0.83 

24 

High Energy Density 

Physics 3 0.83 

25 Inorganic Chemistry 3 0.83 

26 

International Journal Of 

Heat And Fluid Flow 3 0.83 

27 Journal Of Applied Physics 3 0.83 

28 

Journal Of Chemical Theory 

And Computation 3 0.83 

29 Journal Of Fluid Mechanics 3 0.83 

30 

Journal Of The American 

Chemical Society 3 0.83 

31 

Journal Of The Physical 

Society Of Japan 3 0.83 

32 Journalism Practice 3 0.83 

33 Physical Review E 3 0.83 

34 Physical Review Letters 3 0.83 

35 Plos One 3 0.83 

36 Acs Applied Nano Materials 2 0.55 

37 Acs Catalysis 2 0.55 

38 Chemical Physics Letters 2 0.55 

39 

Chemistry-A European 

Journal 2 0.55 

40 Computers & Fluids 2 0.55 

41 Energies 2 0.55 

42 Frontiers In Psychiatry 2 0.55 

43 

Ieice Transactions On 

Information And Systems 2 0.55 

44 

International Journal Of 

Hydrogen Energy 2 0.55 

45 

Journal Of Computational 

And Applied Mathematics 2 0.55 

46 

Journal Of Physical 

Chemistry C 2 0.55 

47 

Journal Of Physical 

Chemistry Letters 2 0.55 

48 

Journal Of Physics-

Condensed Matter 2 0.55 

49 Nature Communications 2 0.55 

50 Npj Computational 2 0.55 
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Materials 

51 Numerical Algorithms 2 0.55 

52 

Orthodontics & Craniofacial 

Research 2 0.55 

53 Plos Computational Biology 2 0.55 

54 Small 2 0.55 

55 

Structural And 

Multidisciplinary 

Optimization 2 0.55 

56 

One Time Journal 

1*110=110 110 30.39 

  Total 362 100 

It can be observed from Table No. 02 the journal wise distribution of contributors, the table 2 

reveals that out of the total 362 contributors has contributed during2020-2024, majority wise highest 

journal is an ASTROPHYSICAL JOURNAL 16(4.42) and the second is PHYSICAL REVIEW C 

15(4.14) and the last is PROFESIONAL DE LA INFORMACION 15(4.14) 

Table No 3. To find out Document Type Distribution 

Sr.No Document Type Frequency Percentage 

1 Article 348 96.13 

2 Article; Early Access 6 1.66 

3 

Article; Proceedings 

Paper 3 0.83 

5 Editorial Material 2 0.55 

6 Review 2 0.55 

4 

Article; Retracted 

Publication 1 0.28 

  Total 362 100 

 

 

Table No 3. Document Type distribution of the contribution article is high. I.e. frequency 348 with 

96.13%. And is lowest document type are correction i.e. 1 frequency with 0.28%. 
Table No 4. To find out Author contribution and Distribution. 

Sr.No Author Frequency Percentage 

1 Gao, Yanlin 12 3.31 

2 Maruyama, Mina 11 3.04 

3 Hiejima, Toshihiko 7 1.93 

4 Ishii, Akio 7 1.93 
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5 Myo, Takayuki 6 1.66 

6 Wang, Sibo 6 1.66 

7 Machida, Masahiro N. 5 1.38 

8 Hirano, Shingo 4 1.10 

9 Miyamoto, Yoshiyuki 4 1.10 

10 Okada, Susumu 4 1.10 

11 Sinigaglia, F. 4 1.10 

12 Hasegawa, M. 3 0.83 

13 Hegazy, Muhammad 3 0.83 

14 Yang, Yinan 3 0.83 

15 Zhang, Shihao 3 0.83 

16 Akiyama, Shinichiro 2 0.55 

17 Dixit, Mayank 2 0.55 

18 Du, Jun-Ping 2 0.55 

19 Enriquez, John Isaac G. 2 0.55 

20 Hashimoto, Taito 2 0.55 

21 Hisama, Kaoru 2 0.55 

22 Iida, Kei 2 0.55 

23 Ikoma, Akishige 2 0.55 

24 Imai, Masaya 2 0.55 

25 Ishimaru, Daiki 2 0.55 

26 Ito, Shin-ichi 2 0.55 

27 Kawata, T. 2 0.55 

28 Kobayashi, Masato 2 0.55 

29 Koga, Shunta 2 0.55 

30 Lei, Zhenzhe 2 0.55 

31 Li, Yangen 2 0.55 

32 Matsuda, Takeru 2 0.55 

33 Matsukawa, Yuki 2 0.55 

34 Meng, Fan-Shun 2 0.55 

35 Mitsumoto, Kota 2 0.55 

36 Miyatake, Yuto 2 0.55 

37 Murashima, Takahiro 2 0.55 

38 Nakagawa, Kosuke 2 0.55 

39 Nakashima, Hiroyuki 2 0.55 

40 Oku, Yuri 2 0.55 

41 Okumura, Makoto 2 0.55 

42 Roca-Fabrega, Santi 2 0.55 

43 Saha, Sanjoy Kumar 2 0.55 

44 Sano, Takayoshi 2 0.55 

45 Sixto-Garcia, Jose 2 0.55 

46 Soligo, Giovanni 2 0.55 

47 Sultana, Nadia 2 0.55 

48 Takizawa, Ryunosuke 2 0.55 

49 Tanikawa, Chihiro 2 0.55 

50 Tatsuoka, Fuminori 2 0.55 

51 Tong, Hui 2 0.55 

52 Tran, Hung Ba 2 0.55 

53 Uchida, M. 2 0.55 
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54 Xin, Huaze 2 0.55 

55 Zhang, Hui 2 0.55 

56 

one time author 

1*200=200 200 55.25 

  Total 362 100 

The table no.4 Author contribution and Distribution It can be observed 2020-2024 year in the 

majority wise highest GAO, Yanlin P 5(1.87) and the lowest is Zhang, Hui 2(0.55) and all data is 362. 

Table No 5. To find out keyword wise Contribution. 

Sr.No Keyword Frequency Percentage 

1 Initio 5 1.38 

2 Cross-Sections 5 1.38 

3 Hexagonal 5 1.38 

4 Interaction 5 1.38 

5 Monte-Carlo 5 1.38 

6 Short-Range 5 1.38 

7 Angular-Momentum 4 1.10 

8 Density-Functional 4 1.10 

9 Dislocation 4 1.10 

10 Finite-Difference 3 0.83 

11 Molecular-Dynamics 3 0.83 

12 Multiple 3 0.83 

13 Numerical-Simulation 3 0.83 

14 1st 3 0.83 

15 3-Dimensional 3 0.83 

16 Baryon 3 0.83 

17 Borophene 2 0.55 

18 Chiral 2 0.55 

19 Collective 2 0.55 

20 Covalent 2 0.55 

21 Dynamics 2 0.55 

22 Electronic-Properties 2 0.55 

23 Electronic-Structure 2 0.55 

24 Encapsulated 2 0.55 

25 Exact 2 0.55 

26 Flow 2 0.55 

27 General-Approach 2 0.55 

28 Graphene 2 0.55 

29 Graphite 2 0.55 

30 Laminar 2 0.55 

31 Large-Scale 2 0.55 

32 Lattice 2 0.55 

33 Media 2 0.55 

34 Membrane 2 0.55 

35 Mixing 2 0.55 

36 Mos2 2 0.55 

37 News 2 0.55 

38 Nucleon 2 0.55 

39 Optical-Properties 2 0.55 

40 Organic 2 0.55 
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41 Rotating 2 0.55 

42 Self-Assembled 2 0.55 

43 Smoothed 2 0.55 

44 Social 2 0.55 

45 Star-Forming 2 0.55 

46 Topological 2 0.55 

47 Total-Energy 2 0.55 

48 Turbine 2 0.55 

49 Virtual-Reality 2 0.55 

50 4f 2 0.55 

51 Ab-Initio 2 0.55 

52 Acetylcholine-Receptor 2 0.55 

53 Algal 2 0.55 

54 Algorithm 2 0.55 

55 Alpha 2 0.55 

56 Anomalous 2 0.55 

57 Apatite 2 0.55 

58 Artificial 2 0.55 

59 Asymptotic 2 0.55 

60 Audience 2 0.55 

61 Ausm-Family 2 0.55 

62 Autonomous 2 0.55 

63 Average 2 0.55 

64 Band-Gap 2 0.55 

65 Band-Structure 2 0.55 

66 

One Time Keyword 

1*201=201 201 55.52 

 Total 362 100 

The table no.5 keyword contribution and Distribution It can be observed the majority wise 

highest INITIO, 5(1.38) and the lowest is BAND-STRUCTURE 2(0.55) it is observed year 2020-

2024.  

Findings: 

➢ The Distribution of contributions (year-wise) is shown in Table No. 1 & Graph no. 1 out of 

the total 2 contributions majority of the contributions i.e. 44(16.48)2019 contributions were 

contributed in 2019 were as minimum contributions i.e. 69(25.84)2021 contributions were 

contributed in 2021 

➢ It can be observed from Table No. 02 the journal wise distribution of contributors, the table 2 

reveals that out of the total 362 contributors has contributed during2020-2024, majority wise 

highest journal is an ASTROPHYSICAL JOURNAL 16(4.42) and the second is PHYSICAL 

REVIEW C 15(4.14) and the last is PROFESIONAL DE LA INFORMACION 15(4.14) 

➢ Table No 3. Document Type distribution of the contribution article is high. I.e. frequency 348 

with 96.13%. And is lowest document type are correction i.e. 1 frequency with 0.28% 

➢ The table no.4 Author contribution and Distribution It can be observed 2020-2024 year in the 

majority wise highest GAO, Yanlin P 5(1.87) and the lowest is Zhang, Hui 2(0.55) and all 

data is 362 

➢ The table no.5 keyword contribution and Distribution It can be observed the majority wise 

highest INITIO, 5(1.38) and the lowest is BAND-STRUCTURE 2(0.55) it is observed year 

2020-2024.  
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Conclusion: 

It consists of a variety of digital content, such as text, images, video, and audio. It is shared via 

the internet on electronic devices. Cyber media allows people and companies to reach a large public 

in real time. It can take many forms, including blogs, social media websites, podcasts, and news sites 

on the internet. 

Cyber media is the use of digital technology and platforms online to communicate information, 

entertain, or connect with a crowd. It consists of a variety of digital content, such as text, images, 

video, and audio. It is shared via the internet on electronic devices. Cyber media allows people and 

companies to reach a large public in real time. It can take many forms, including blogs, social media 

websites, podcasts, and news sites on the internet.  
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Abstract  

Literature is an effective means of communication and expression that has shaped human culture for 

many generations. Literature is an essential record of writers' experiences, reflections, and 

observations of life. The early 19th century was a crucial period in Punjab's history, marked by the 

rise and consolidation of the Sikh Empire under Maharaja Ranjit Singh (1780–1839). This era saw 

political stability, economic prosperity, military advancements, and cultural growth, making Punjab 

one of the most powerful regions. This era was a transformative period for Punjabi literature, 

influenced by the rise of the Sikh Empire under Maharaja Ranjit Singh. This period saw the 

documentation of historical events, devotional poetry, and folk literature, as well as a growing 

interest in Punjabi prose. Love and war, which have been fundamental themes in literary tradition 

for centuries, continued to dominate from the mid-eighteenth century to the mid-nineteenth century. 

Due to political turmoil during the eighteenth century, Punjabi literature also saw the inclusion of 

new heroic themes like varan, jangname, and si-harfian. Heroic poetry constituted a very significant 

portion of Punjabi literature. Punjabi poetry of the 18th century was deeply rooted in the heroic 

tradition, with var being the predominant genre used by poets to explore various socio-political and 

religious themes of the region. In Punjabi folk tradition, the var focused on themes of martial valor, 

chivalry, and sacrifices made for religion and the nation.1 In addition to capturing the political 

atmosphere of the times, varan has contributed to that era's social, religious, and cultural life. Agra 

Sethi's Var Haqiqat Rai had a wealth of information regarding the ceremonies, rites, and rituals 

related to birth, marriage, and death. 

Keywords: varan, jangname, si-harfian, chhand, dohira, ulamas, qazis, muftis, maulavis and 

samadh.  

The 18th-century Mughal persecution of the Sikhs constitutes the historical backdrop of 

Haqiqat Rai's narrative. During this time, the Sikhs were contesting their political power despite 

unfavorable circumstances, and the Mughal rulers were working to secure their dominance. The 

Sikhs were being suppressed by the Mughal authorities of Lahore. To destroy the Sikhs and those 

who supported them in the Punjab, they implemented strict measures of repression, persecution, and 

hatred. Prices were announced for the heads of the Sikhs. The innocuous and immaculate Sikhs were 

caught and tortured to death ruthlessly. And the Sikhs faced all this inhuman treatment with great 

courage and determination. In a similar vein, Var Haqiqat Rai recounted the valiant martyrdom of a 

young Sialkot Hindu boy who would have rather died at the hands of the Mughals than be separated 

from his chosen course. 

Agra Sethi penned Var Haqiqat Rai in 1784, half a century after Haqiqat Rai2 was put to death. 

Other than the fact that he was a contemporary of Haqiqat Rai, no biographical information is known 

about the author of the var. Agra Singh or Aggra Var Haqiqat Rai, which has 212 stanzas, describes 

him as a member of a Sethi Khatri lineage. A chhand, lyric, and a dohira, or couplet, come before 

each stanza. The var begins with invoking Ganesha, a Hindu god, the goddess Durga, and the 

supreme lord, the creator of all gods and goddesses, as the poet panegyrizes Guru Nanak and other 

Gurus.  

In the patriarchal society of Punjab, the birth of a male child was an event of great rejoicings. 

Several ceremonies were performed. On the occasion of the child's birth, relatives, friends, and 

neighbours came with their congratulations. Drums were beaten and ceremonial songs were sung by 

the ladies. 

                                        “den v adayia aang sakh humsaye mitar pyare, 
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                                          Shadi hoi nari gawan vajjan dhol nagare2 

Suckling the child for the first was a rite in the Punjab. The mother's nipples were carefully 

washed (Chuchi dhuai- washing of nipple) before applying to the child's lips. Songs were sung on 

this occasion by the present kinswomen.3 Upon learning of a son's birth, numerous categories of 

well-wishers, family priests, menials (lagis), bards (dooms and bhats), buffoons, dancers, and 

beggars would come to the house with their blessings and congratulations. 

Shadi sun ke sab chale aaye, 

khair kharayat wale, 

aashirwad aa Brahman karde den vadaiyan wale, 

bhatta duma naia nu zer bhakshe lal dushale.3 

On the birth of Haqiqat Rai, his father Bhag Mal distributed several clothes of jari (a kind of 

silk) and red doshalas (cloth) among the bhats, dooms, and barbers.4 The ceremony of dhaman was 

performed on the fifth day after the birth. Dhaman was conducted by a Brahman. He prepared 

various dishes and food called mohan-bhog, which were, however, distributed among the relatives, 

neighbours, poor and needy.5 Agra Sethi depicted this ceremony as follows: 

Panj dhihare jab gujre, dhaman shuru karaya, 

mohan bhog te luchi kachori, ander sehar vandayia.6 

For the namkaran of a child, a Brahman or learned Pandit was called on the tenth or twelfth 

day and suggested some alphabets concerning the infant's time of birth, and one of these was chosen 

by the parents.7 According to Agra Sethi, a name of Haqiqat was also selected on astrological 

grounds. 

Kahu ji sadhe Pandat, jyotic dekh Haqiqat nau dharya8 

The boy was sent to maktab for formal education at the age of seven. An auspicious day was 

fixed after consultation with an astrologer, the boy was sent to maktab with some rupees and jaggery 

to be given to mullah for his use and to be distributed among other pupils.9 

Sattan barsa da hoya dharmi, 

mulla de parhne payaya, 

rok rupiya te gur di reori, 

mullah de liyaya10 

For the preliminary negotiations, people depended on the intermediator called bichola or lagi. 

The professional intermediaries played a significant in making the marriage proposal. Usually a 

deputation of priests (Brahman barber (nai) and bard (doom or bhat) were the first to broach the 

subject.11 The marriage proposal of Haqiqat Rai was also brought by the lagis. 

Trai lagi shagan liyae, bhat, prohat te nai12 

A date for marriage was fixed concerning the convinces of both parties after examining the 

horoscopes of the boy and the girl by the Brahman. This practice was called saha-sudhana. Brahman 

was duly paid for this.13 

                                                     Saade pandat kad patri,  

                                                    saha sodh luo ne,  

                                                 dakhna de ke pandat nu rajji bhi bahut kito ne14 

Wedding invitations were given to all the relatives, friends and neighbours. Sweetmeats (bhaji) 

were also prepared for distribution.15 Dancing girls (kanjaris) were invited to the wedding and the 

buffoons were also sent for: 

Kanjaria de sadde taife, bhand vi naal mangaye16 

Vatna was another ceremony associated with a wedding. It was brought by Nai. Before the 

wedding, the vatna was anointed to the bodies of the bride and the groom respectively.17 This 

ceremony was called maian pauna. Agra Sethi also describes this ceremony. 

Bhala mahurat deetha ne larke nu maian payia, 

vatna le kar nai aya, dulle de aang laya 18 
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During the vatna, an oil ceremony (tel charauna) was performed. Mustard oil was applied over 

the heads of the bride and the groom respectively.19 Curd and sometimes scented oil was also mixed 

with the oil. 

                                            Dahi tel fulel mangaye, seer dulle de payiya20 

After applying vatna and oil, the groom and the bride took a bath. For the bath, another ritual 

called gahri-gharoli was performed. The women of the family brought the water from the village 

well for this ceremony.21 The boy took a bath on a stool called khara and while leaving the khara, he 

broke five chapnis (the covers of earthen vessels) previously placed near it, by jumping from the 

khara. The ritual was called chappan-bhannana.22 Immediately after the bathing ceremony multi-

coloured thread (gana or kangana) was tied to the wrists of the bride and bridegroom.23 

The ceremony of shagan was performed before the wedding. The girl's parents sent shagan to 

the groom through their lagis. It consisted of some clothes for the girl, jewelry, sweets, and cash. 
24Agra Sethi gives the detail of Haqiqat Rai's shagan as follows: 

Karam jo hoya shadi da, pir lagi shagan liyae, 

zardoji tewar bundi lehre palag vichaye, 

mohra te rupaye liyae, 

vich thaal de paye, 

kahu ji khatri brahman erad girad de dekhn nu bahu aye.25 

On the day of the wedding, the groom attired a gorgeous dress. Agra Sethi gives a brilliant 

description of Haqiqat Rai's wedding dress: 

Dastar mamarakh seer bhadi, 

vich turra khoob rakhye, 

chautar bafte jama paida farkan band sawaye, 

kamar ch layi Suthan sohe, joda pairi paya26 

The groom also tied sehra over his turban made of mica and tinsel paper and faced with a 

fringe of golden-threads, as a screen from the evil eye. This ceremony was called sehra bandi.27 On 

this occasion, the assembled relatives pronounced blessings on him by bestowing gifts in cash. It was 

called tambol. Large sums in cash were given as tambol.28 After the tambol ceremony, the 

bridegroom was mounted on a mare (ghori) while his younger brother or a relative (sarbala) sat 

behind him. The occasion of the wedding procession was called janj charhni. The bridegroom 

usually travelled on a mare. " 

                                         Chari janj hoe aswari, rath goreiya de aye29 

On leaving the house, the bridegroom's sister or niece holds the reins of his mare, and by doing 

this she receives money from the bridegroom as a token of vagh-pharai. 

Kahun ji bhain bhanji waag phari, 

kahun mohran de panj divaye30 

The arrival of the wedding procession in the bride's village or town was termed as janj dhukni. 

When the procession arrived near the girl's village, some money was thrown over the boy's head to 

be picked up by beggars and the needy, who came together for this dole. This ceremony was known 

as sot. 

                                            Jaye dhuke batale andar janj bhi ajab suhave, 

                                          Suttee rupeye bharan thalia tankyan aant na aaye31 

While the procession was still away from the bride's residence, some rituals were performed. 

Uncooked food and sweets were sent by the bride's parents for the dinner of the bridal party. At the 

same time, some gifts including a dhoti (cloth to be wrapped around the waist) were sent for the 

bride's use by the father of the bridegroom. This rite was known as kuar-dhoti-da-shagan.  

Ghio maid te chawal bakre bheje bahut masale, 

kuar dhoti da shagan kit one, lai gaye haloofe wale32 

At the twilight, the wedding procession moved to the bride's house. The circumambulation 

ceremony (phera ceremony) was performed at the house of the bride. The bridegroom seated over a 
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stool. The priest prepared a square place on the ground, over which flour was spread. Many divisions 

were marked in the square with the names of planets inserted in them to obtain favorable men. It was 

called chaunk-purna.33 The priest performed the rituals by reading sacred verses from the Vedas 

called lavan-parhna.34 After the marriage ceremony, the marriage party was entertained with a feast: 

Bhant-bhant de bani mathayi khawan mitr piarey, 

bedana bundi te jalebi, barfi, shakarpare, 

laddu, kutabkhanian, ghariyan aur chuharey, 

Agra gheo kacchorian, madey de bhalle35 

For their entertainment, dancers, acrobats and dooms were invited: 

Kanjarian de sadde taiphey bazigar te baashey, 

ek nachan ek nakalan karde lok jo pawan hasse36 

The wedding festivities lasted for several days according to the means of the bride's people. 

The marriage procession of Haqiqat Rai stayed for three days.37 At the end, the bride's father 

presented the dowry (khatt) according to his social and financial status. The dowry consisted of 

jewelry, clothes, utensils, and other household articles. Sometimes, rich people gave some villages, 

animals, and servants as dowry to their daughters.38 

Gehne kapre, daaj bhi bahut dito ne, 

Palag, palki te shatranji, hir bhi bahut ditto ne39 

After returning the procession to the groom's house, the mother of the boy welcomed the new 

couple with due honour. The boy's mother took a cup of water and waved the cup seven times around 

the heads of a new couple and drank it despite his son's protest. This was called pani-varna. 

Paani vaar ke pita mata, 

chir jeewe jug taen40 

Like birth and marriage, death too had its own set of ceremonies which were very scrupulously 

performed unlike them, the occasion of death was characterized by a demonstration of grief. Var of 

Haqiqat Rai, by Agra Sethi also throws light on the rituals, observed at the death, by the Hindus and 

the Sikhs. The dead body was tied to a stretcher of bamboo called takhta or biban. In the case of rich 

persons, biban would be made of sandalwood.41 

Chandan da takhta gharya ne, 

Chandan de kil lawaye42 

The bier was lifted onto the shoulders of four kinsmen of the deceased called kandha-dena. 

The funeral procession was accompanied by the musicians (rababis) reciting the words "Ram Ram" 

or "Ram naam sat hai" (the name of Lord Ram is truth itself). Flowers and money were also thrown 

over the bier.43 

Takhta chukya Saada ne, 

Phoolan de sehre paye, mohran te rupeye sutan, 

aam khalk le jaye44 

Among the Hindus and the Sikhs, the funeral pyre was set near the river or canal. 

Dharmi da sanskaar kita ne Ravi de kinare 45 

The final setting of a pyre was termed a chikha. The purest wood for the funeral pyre was 

sandalwood, which was however rarely used owing to its cost.46 Sandalwood was employed by rich 

persons, but the common people also used the wood of peepal, dhak, or jand.47 The funeral pyre of 

Haqiqat Rai was made of sandalwood and the nails used in the pyre were made of sandalwood.48 

When the body was nearly consumed, another rite called tinka-torna, or breaking of straw was 

performed. All the young and old held straws in their hands while the Acharaj Brahman recited 

certain quotations or shalok before every one of them. After listening to the shalok, all the men broke 

the straw in their hands and threw it behind their backs. This was called the ceremony of breaking of 

straw. After this, everyone took a bath.49 

Tinka tor sutio ne pichhe, 

ghar jayeke yaar piyare, 
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Agra san hinduan ne ishnaan kit, 

par much boan kaikare50 

The bone collecting ceremony or phul chugna was an important ceremony among the Hindus 

and the Sikhs. The ceremony was done on the fourth day after the cremation. The bones would be 

washed in milk, deposited in a bag, and thrown into a river, preferably in Ganga.51 

Layie phool dharmi de, 

chaliye Ganga di rahi52 

Agra Sethi’s Var Haqiqat Rai is more than just a poem—it is a literary monument from the 

historical, social, and cultural points of view, offering deep insights into the customs, traditions, and 

ceremonies of 18th-century Punjab. From birth to marriage and death, the Var vividly describes the 

elaborate rituals and societal norms that shaped the lives of the people of that era. It highlights the 

patriarchal structure of society, where the birth of a male child was celebrated with great enthusiasm, 

while marriage was a well-structured event involving numerous ceremonial steps, from matchmaking 

to wedding festivities. Overall, the Var is not only a reflection of the cultural practices of its time but 

also an important literary work that preserves the heritage and traditions of Punjab. The work 

resonates with the ethos of Punjabi folk traditions and aligns with the larger history of martyrs in 

Sikh and Hindu narratives. It remains an essential text for those interested in Punjabi literature, 

history, and the rich tradition of heroic poetry. 
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Abstract 

The Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA), launched in 

2005, has significantly influenced India's approach to crisis management by providing employment 

security, alleviating poverty, and enhancing rural resilience against economic, environmental, and 

social challenges. The program guarantees 100 days of wage employment annually to rural 

households, serving as a critical safety net during financial crises, climate-induced disasters, and 

public health emergencies. It has proven particularly impactful in addressing economic shocks, such 

as the 2008 financial crisis and the COVID-19 pandemic, by offering immediate income support and 

curbing distress migration. Furthermore, MGNREGA's emphasis on sustainable natural resource 

management has bolstered climate resilience through initiatives like drought-proofing, water 

conservation, and afforestation. The scheme has also promoted gender equality by ensuring equal 

wages and increasing women's participation in the workforce. Despite its successes, challenges such 

as delayed wage payments, bureaucratic inefficiencies, corruption, and inadequate funding limit its 

effectiveness. Strengthening governance, enhancing transparency, and integrating MGNREGA with 

other welfare programs could amplify its impact. As India navigates ongoing economic, 

environmental, and social challenges, MGNREGA remains a cornerstone of the nation's social 

security and crisis management framework, driving sustainable and inclusive rural development. 

This paper explores MGNREGA's contributions to crisis management. 

Introduction 

India's social security and crisis management systems have evolved significantly from ancient 

community-based welfare to modern state-driven policies. According to Andaleeb Rahman and 

Prabhu Pingali (2024) India's social welfare policies have evolved over time, focusing on addressing 

human deprivation rather than addressing famine, surplus food grains, fiscal commitments, or civil 

society pushes. The Public Distribution System (PDS) was introduced during World War II, the 

Maharashtra Employment Guarantee Scheme (EGS) was created to provide rural employment, and 

the National Programme of Nutritional Support to Primary Education (NP-NSPE) was introduced in 

1995. Economic reforms in the 1990s further limited social protection, leading to the re-design of 

PDS as a targeted program (TPDS) with a pro-poor focus. The National Food Security Act (NFSA) 

expanded PDS coverage to "priority" and "non-priority" households in 1997. The National Social 

Assistance Program (NSAP) expanded welfare schemes but was poorly implemented. In 2008, the 

government introduced the Rashtriya Swasthya Bima Yojana (RSBY) to provide subsidized health 

insurance coverage to BPL households. In 2018, it was renamed Pradhan Mantri Jan Arogya Yojana 

(PM-JAY) with a larger beneficiary focus. 

India was under British rule for over two centuries, with social welfare benefits and public 

hospitals established during the Mughal period. India's pre-British period was a self-sufficient village 

economy, with caste playing a crucial role in determining occupations. In the pre-colonial era, joint 

families, religious institutions, and village councils played a vital role in providing social security 

(Bose, 2006). The first industry was textile handicrafts, and India became an export zone for cotton, 

silk, silk fabrics, woollen cloth, opium, and cinnamon. Post-British, new social classes emerged, 

adopting western habits, leading to increased poverty and insecurity. The British government did not 

take action to re-settle the unemployed, instead focusing on agriculture. The Zamindari system was 

introduced, causing the unemployed mass to become share croppers or landless laborers. The 

industrialization of agriculture in the 1850s led to food shortages and famines. Factories and 

industries emerged, with the plantation industry growing rapidly during the British rule. However, 

the rise of industries led to increased social and economic insecurity among daily wage laborers. 
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Studies show a growing informalization of labour in India, with an increased share of unorganised 

sectors in total manufacturing sectors. India's social protection is segmented, with various programs 

targeting different groups. The British introduced formal measures like the Workmen’s 

Compensation Act (1923) and the Provident Fund (1925) but largely neglected broader welfare 

(Sengupta, 2008).  

Post-independence, the Indian government strengthened labour policies and social security 

measures, including the Factories Act, 1948, which regulated the working environment in factories 

and approved the Maximum Wages Act to prevent exploitation of workers. In post-independence, 

India has adopted constitutional provisions emphasizing social justice, leading to key initiatives such 

as EPF (1952), ESIC (1952), and PDS (1960s). Economic liberalization in 1991 led to public-private 

partnerships, expanding schemes like MGNREGA (2005) and Ayushman Bharat (2018) (Rangarajan 

& Dev, 2019). Similarly, crisis management evolved from localized responses to institutional 

frameworks like the Disaster Management Act (2005) and the NDMA (NDMA Report, 2020). 

Historical events, including famines (Dreze, 1990), earthquakes, and the COVID-19 pandemic, 

shaped India's preparedness strategies (Mohan, 2021). Despite progress, effective implementation 

and infrastructure development remain crucial for strengthening both social security and disaster 

management in the country. 

Following independence, the Indian government took significant steps to fortify labor policies 

and social security measures, aiming to protect workers' rights and ensure equitable treatment. One 

of the cornerstone legislations was the Factories Act, 1948, which established regulations for 

working conditions in factories, ensuring safety, health, and welfare standards for laborers 

(Government of India, 1948). Additionally, the government introduced the Maximum Wages Act to 

safeguard workers from exploitation and guarantee fair remuneration. These measures were part of a 

broader commitment to social justice enshrined in the Indian Constitution, which emphasized the 

need to uplift marginalized sections of society. In line with these constitutional principles, the 

government launched several landmark initiatives. The Employees' Provident Fund (EPF) in 1952 

and the Employees' State Insurance Corporation (ESIC) in the same year were introduced to provide 

financial security and healthcare benefits to industrial workers (Ministry of Labour and Employment, 

1952). The Public Distribution System (PDS), established in the 1960s, aimed to ensure food 

security by distributing essential commodities at subsidized rates to low-income households 

(Planning Commission, 1965). These initiatives reflected the government's focus on creating a robust 

social safety net for its citizens. The economic liberalization of 1991 marked a turning point in 

India's development trajectory, fostering greater collaboration between the public and private sectors. 

This era saw the expansion of social welfare schemes, such as the Mahatma Gandhi National Rural 

Employment Guarantee Act (MGNREGA) in 2005, which guaranteed 100 days of wage employment 

annually to rural households (Government of India, 2005), and Ayushman Bharat in 2018, a flagship 

healthcare initiative providing health insurance coverage to economically vulnerable populations 

(Ministry of Health and Family Welfare, 2018). These programs underscored the government's 

efforts to address poverty, unemployment, and healthcare access in a rapidly evolving economy 

(Rangarajan & Dev, 2019). 

Parallel to advancements in social security, India's approach to crisis management also 

underwent significant transformation. Initially reliant on localized and ad hoc responses, the country 

gradually developed institutional frameworks to address disasters more systematically. The Disaster 

Management Act of 2005 and the establishment of the National Disaster Management Authority 

(NDMA) were pivotal in creating a structured and coordinated approach to disaster preparedness, 

mitigation, and response (NDMA Report, 2020). Historical events, including famines (Dreze, 1990), 

earthquakes, and the COVID-19 pandemic, shaped India's preparedness strategies (Mohan, 2021). 

Despite these advancements, challenges persist in the effective implementation of social security and 

disaster management policies. Issues such as bureaucratic inefficiencies, inadequate infrastructure, 

and regional disparities continue to hinder progress (Rangarajan & Dev, 2019). Strengthening 
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institutional capacities, improving infrastructure, and ensuring equitable access to resources remain 

critical for enhancing both social security and disaster preparedness in India. As the country 

continues to navigate complex socio-economic and environmental challenges, sustained efforts and 

innovative solutions will be essential to build a more resilient and inclusive society. 

The Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA), introduced in 

2005, stands as one of India’s most impactful social security initiatives. Aimed at providing 100 days 

of guaranteed wage employment annually to rural households, MGNREGA has emerged as a vital 

tool for addressing a range of crises, from economic instability and climate-related disasters to 

humanitarian emergencies. By offering a safety net for millions of rural workers, the program has not 

only improved livelihoods but also bolstered long-term resilience against recurring shocks (Dreze & 

Khera, 2017). Research by Dreze and Khera (2009) underscores MGNREGA’s role in reducing rural 

poverty and providing economic stability during financial downturns. The scheme has proven 

effective in addressing immediate income needs while fostering long-term resilience, making it a 

cornerstone of India’s social security framework. 

As a social security measure, MGNREGA has significantly contributed to reducing rural 

poverty and curbing migration to urban areas by providing a stable source of income. Studies have 

shown that the program has enhanced household food security and livelihoods, with the creation of 

durable assets such as water conservation structures and irrigation facilities boosting agricultural 

productivity (Hirway, 2012). In the realm of disaster management, MGNREGA has played a pivotal 

role in building climate resilience through initiatives like water conservation, drought-proofing, and 

flood control, which are particularly crucial in disaster-prone regions (NIDM Report, 2021). 

According to the National Institute of Disaster Management (NIDM, 2023), MGNREGA’s activities 

have strengthened community resilience against climate-induced disasters by promoting sustainable 

land and water management practices. 

During health crises such as the COVID-19 pandemic, MGNREGA emerged as a critical 

humanitarian response, providing employment to returning migrant workers and supporting rural 

infrastructure development (Chopra, 2021). The pandemic underscored the importance of robust 

social safety nets, with MGNREGA being hailed as one of the most effective initiatives to "avert 

humanitarian disaster" in the wake of the crisis (Kumar & Chowdhary, 2021). The program 

addressed the dual challenges of disrupted employment opportunities and reduced wage rates, 

ensuring access to essential income for vulnerable populations (OECD, 2021). Overall, MGNREGA 

remains a key pillar of India’s strategy for social security and disaster mitigation, offering both 

immediate relief and fostering long-term sustainability. 

Role of MGNREGA in different type of Crisis Management  

The Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA) plays a 

pivotal role in crisis management by ensuring employment security and strengthening rural 

infrastructure, thereby enhancing resilience against various forms of crises (Dreze & Khera, 2017). 

By generating income opportunities and funding infrastructure projects such as water conservation, 

afforestation, and rural connectivity, MGNREGA not only provides immediate relief but also fosters 

long-term stability (NIDM, 2021). 

MGNREGA has been instrumental in addressing four major types of crises: economic crises, 

by creating employment opportunities and ensuring livelihood security during downturns (Chopra, 

2021). In the face of environmental and climate-related challenges, the program implements 

sustainable natural resource management projects, helping to mitigate the effects of droughts, floods, 

and soil degradation (NIDM, 2023). On the social front, MGNREGA reduces migration, promotes 

gender equality, and strengthens rural social structures, contributing to inclusive development 

(Bhatia & Dreze, 2006). During health crises, such as the COVID-19 pandemic, the program 

supports sanitation and water supply projects while providing a financial safety net to vulnerable 

populations, ensuring critical support during emergencies (GoI, 2020). Overall, MGNREGA’s 
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multifaceted approach addresses both immediate and long-term challenges, making it a cornerstone 

of India’s crisis management and rural development strategy. 

1. Economic Crisis Management 

India has encountered numerous economic challenges over the years, including slowdowns, 

inflation, and financial disruptions. In such times, MGNREGA has emerged as a vital counter-

cyclical measure, offering employment opportunities when other job sectors contract. For instance, 

during the global financial crisis of 2008-09, industries and service sectors in India experienced 

significant job losses, forcing many workers to return to their villages in search of livelihoods. 

MGNREGA saw a substantial rise in participation during this period, providing immediate relief 

through guaranteed wage employment. A case study from Maharashtra (Gaiha & Imai, 2016) 

highlighted that MGNREGA-funded employment helped cushion income shocks during the crisis. 

According to the Ministry of Rural Development, MGNREGA expenditures surged during this time, 

injecting much-needed liquidity into rural economies and sustaining demand for essential goods and 

services. This influx of funds played a critical role in averting a deeper economic downturn and 

stabilizing local markets (Ministry of Rural Development, Government of India, 2010). 

The COVID-19 pandemic in 2020 further underscored the importance of MGNREGA in 

managing economic crises. As millions of migrant workers lost their jobs and returned to their 

villages, MGNREGA provided immediate wage employment, preventing widespread economic 

distress (Chopra, 2021). The nationwide lockdown resulted in massive unemployment, particularly 

among migrant workers, prompting the government to increase MGNREGA allocations to over Rs 1 

lakh crore. This led to a record number of employment days being generated (PRS Legislative 

Research, 2020). Research by Chakraborty and Thomas (2021) revealed that MGNREGA 

employment surged during the pandemic, benefiting over 100 million households in 2020. Since its 

inception in 2005, the Central Government has allocated unprecedented funding to MGNREGA, 

enabling it to secure the livelihoods of millions of unemployed individuals and establish itself as a 

reliable source of direct humanitarian aid during emergencies like COVID-19 (Kumar & 

Chowdhary, 2021). Additionally, MGNREGA-funded projects contributed to rural infrastructure 

development, including sanitation and public health initiatives (Mehrotra, 2021). By stabilizing rural 

consumption, reducing distress migration, and supporting grassroots-level economic recovery, 

MGNREGA became an indispensable component of India’s social protection framework, ensuring 

economic security for millions during an unprecedented crisis. 

2. Environmental and Climate Crisis Management 

India is particularly susceptible to climate-related crises, such as droughts, floods, cyclones, 

and heatwaves. MGNREGA has played a crucial role in mitigating the effects of these disasters by 

emphasizing natural resource management and ecological conservation. Many of its projects focus 

on water conservation, watershed management, and afforestation, which help drought-proof rural 

areas. For example, the construction of check dams, ponds, and irrigation channels under 

MGNREGA has enhanced groundwater recharge and boosted agricultural productivity. Research by 

Narayanan et al. (2014) found that MGNREGA’s water conservation initiatives significantly 

improved groundwater levels in semi-arid regions. Similarly, studies by the National Institute of 

Disaster Management (NIDM, 2021) emphasize that MGNREGA’s efforts in water conservation and 

irrigation have reduced the impact of droughts and floods. By creating assets such as check dams, 

farm ponds, and watershed structures, the program strengthens long-term climate resilience. States 

like Rajasthan and Maharashtra, which often face droughts, have experienced improved water 

availability due to MGNREGA projects (IWMI-Tata Water Policy Program, 2019). Additionally, the 

program aids in flood management through soil conservation, embankment construction, and river 

desilting activities. In flood-prone regions like Assam and Bihar, these measures have reduced the 

frequency and severity of floods, minimizing displacement and economic losses (World Bank, 

2021). MGNREGA also enhances rural infrastructure, including roads, drainage systems, and 

housing for disaster-affected families, thereby building community resilience to future climatic 
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shocks (NITI Aayog, 2022). Case studies from Rajasthan (Singh, 2015) and Odisha (Panda, 2018) 

highlight its effectiveness in reducing vulnerability and improving infrastructure in disaster-prone 

areas. 

Agricultural distress, driven by factors like declining soil fertility, erratic rainfall, and market 

volatility, is a recurring issue in India. MGNREGA helps address this distress by supplementing farm 

incomes and promoting sustainable agricultural practices. Many small and marginal farmers rely on 

MGNREGA wages during lean agricultural seasons, providing them with an alternative income 

source to manage input costs and reduce dependence on high-interest loans (Economic Survey of 

India, 2021). Additionally, MGNREGA projects focus on land development, soil conservation, and 

organic farming, which enhance agricultural productivity and food security (FAO India, 2020). In 

cases of crop failure due to pests, droughts, or floods, the program offers immediate employment 

opportunities, preventing distress-induced migration and farmer suicides (ICRISAT, 2018). 

3. Social Crisis Management 

MGNREGA plays a vital role in tackling social and humanitarian challenges, such as poverty 

alleviation, gender empowerment, and the protection of labor rights. As one of the largest 

employment programs in the world, MGNREGA has lifted millions out of poverty by offering a 

reliable source of income. The program ensures minimum wages, enabling rural households to meet 

their basic needs, invest in education, and enhance their overall quality of life (UNDP India, 2020). 

Furthermore, MGNREGA has made significant strides in empowering women by guaranteeing equal 

wages and encouraging greater participation of women in the workforce. This provision of equal pay 

for men and women has boosted the financial independence of rural women (Hirway, 2012). 

Research by Khera and Nayak (2009) revealed that women’s participation in MGNREGA exceeded 

50% in several states, fostering greater economic autonomy for women. 

By offering employment opportunities close to their homes, the program reduces gender 

disparities and elevates the social status of women (ILO Report, 2022). Additionally, MGNREGA 

has curbed distress migration to urban areas, where rural workers often face exploitation, unsafe 

working conditions, and a lack of social security. The program enables workers to remain in their 

villages, ensuring stable livelihoods and strengthening social cohesion (Rural Development Report, 

2019). Through these measures, MGNREGA not only addresses immediate economic needs but also 

fosters long-term social and gender equity. 

Challenges in MGNREGA Implementation 

Despite its many advantages, MGNREGA encounters several challenges that limit its 

effectiveness. A major issue is the delay in wage payments, which discourages workers from 

engaging with the program. These delays are often caused by bureaucratic inefficiencies, inadequate 

fund allocation, and technical glitches in the direct benefit transfer system. Such inefficiencies can 

undermine the program’s ability to provide timely support during crises (Ravi & Engler, 2015). 

Corruption and the misallocation of funds further exacerbate the problem, as leakages in wage 

distribution reduce the scheme’s overall impact. Issues like ghost beneficiaries, political interference, 

and poor planning also hinder the creation of high-quality, durable assets, limiting the program’s 

long-term benefits (Afridi & Iversen, 2014). Additionally, insufficient budgetary allocations restrict 

the number of workdays offered, diminishing the program’s reach and effectiveness, especially 

during periods of high demand (Dutta et al., 2012). To address these challenges, improvements in 

governance, transparency, and increased funding are essential to unlock MGNREGA’s full potential 

(CAG Report, 2022). 

Conclusion 

The Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA) has emerged 

as a transformative lifeline for millions of Indians grappling with multifaceted economic, 

environmental, and social crises. Enacted in 2005, the scheme guarantees 100 days of wage 

employment annually to every rural household, providing a critical safety net for the most vulnerable 

populations. Over the years, MGNREGA has evolved into a cornerstone of India’s crisis 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXIX      Feb. 2025      SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 28 

management framework, addressing not only immediate livelihood needs but also fostering long-

term resilience and development. 

One of the most significant contributions of MGNREGA has been its role in mitigating 

economic distress, particularly during periods of unemployment, agrarian crises, and economic 

downturns. By offering guaranteed employment, the scheme has provided a steady source of income 

to rural households, reducing poverty and preventing distress migration. This has been especially 

crucial during the COVID-19 pandemic, when millions of workers returned to their villages and 

relied on MGNREGA for survival. The program’s ability to adapt and scale up during such 

emergencies underscores its importance as a social protection mechanism. 

In addition to its economic impact, MGNREGA has played a pivotal role in promoting climate 

resilience and environmental sustainability. Many of the works undertaken under the scheme focus 

on water conservation, afforestation, soil fertility improvement, and drought-proofing, which are 

critical in the face of increasing climate variability and environmental degradation. By creating assets 

that enhance the ecological health of rural areas, MGNREGA not only provides immediate 

employment but also builds long-term resilience against climate change, benefiting agrarian 

communities that are often the hardest hit by erratic weather patterns. 

The scheme has also been instrumental in empowering marginalized groups, including women, 

Scheduled Castes (SCs), Scheduled Tribes (STs), and other disadvantaged communities. By 

mandating that at least one-third of the beneficiaries be women, MGNREGA has provided millions 

of rural women with economic opportunities and greater financial independence. This has had a 

ripple effect on their social status, decision-making power, and overall well-being. Similarly, the 

program’s focus on inclusive development has ensured that marginalized communities have 

equitable access to employment and resources, thereby reducing social inequalities. 

Despite its numerous successes, MGNREGA faces several challenges that need to be addressed 

to maximize its potential. Delays in wage payments, inadequate funding, bureaucratic inefficiencies, 

and corruption have often hindered its effectiveness. Strengthening the implementation of the 

scheme, improving governance, and ensuring transparency are critical steps toward overcoming 

these obstacles. Additionally, integrating MGNREGA with other social welfare programs, such as 

the Public Distribution System (PDS), National Rural Health Mission (NRHM), and education 

initiatives, can create a more holistic approach to rural development. Such synergies can enhance the 

overall impact of these programs, ensuring that the benefits reach the most marginalized and 

vulnerable populations. 

Looking ahead, MGNREGA will remain a vital tool for rural development and poverty 

alleviation in India. As the country continues to face economic uncertainties, environmental 

challenges, and social disparities, the scheme’s role in providing economic stability and social 

protection cannot be overstated. By addressing its existing challenges and leveraging its strengths, 

MGNREGA can continue to serve as a key pillar of India’s development strategy, fostering 

sustainable and inclusive growth in the years to come. In a rapidly changing world, the program’s 

adaptability and focus on the most vulnerable make it an indispensable instrument for building a 

more resilient and equitable society. 
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Introduction 

 The Supreme Court plays a vital role in the protection of fundamental rights, acting as the 

guardian, protector and final interpreter of the Constitution. It ensures that laws and government 

actions do not violate the fundamental rights enshrined in Part III from Articles 12-35 of the 

Constitution of India. 

The Fundamental Rights, enshrined in Part III from Articles 12 to 35 of the Indian 

Constitution, serve as the cornerstone of democracy, ensuring individual freedom, equality, and 

justice. These rights include the Right to Equality, Right to Freedom, Right against Exploitation, 

Right to Freedom of Religion, Cultural and Educational Rights, and Right to Constitutional 

Remedies. 

The Supreme Court of India, as the guardian of the Constitution, plays a pivotal role in 

protecting and enforcing Fundamental Rights. Under Article 32, it has the power to issue writs 

(Habeas Corpus, Mandamus, Prohibition, Certiorari, and Quo Warranto) to safeguard citizens from 

violations of their rights. This jurisdiction makes the Supreme Court the ultimate protector of 

individual liberties against State actions and ensures that laws remain within constitutional limits. 

The landmark judgments of the Supreme Court are Maneka Gandhi v. Union of India, 

Kesavananda Bharati v. State of Kerala  and K.S. Puttaswamy v. Union of India (2017), through 

which the Court has expanded the scope of Fundamental Rights, including the Right to Privacy and 

Right to a Dignified Life. Its role in judicial review, writ jurisdiction, and public interest litigation 

(PIL) has significantly contributed to upholding democratic values and protecting human rights in 

India. 

Thus, the Supreme Court, through its interpretative and enforcement powers, ensures that 

Fundamental Rights remain meaningful, dynamic, and robust, safeguarding constitutional morality 

and justice in the nation. 

Fundamental Rights under the Indian Constitution  

The fundamental rights enshrined in Part III from Articles 12-35 of the Constitution of 

India. Fundamental Rights are the basic human rights guaranteed by the Constitution of India to 

all citizens. They ensure individual freedom and protect against any arbitrary state action. These 

rights are enforceable by the courts and form the backbone of democracy and rule of law inIndia. 

Fundamental Rights 

1. Right to Equality (Articles 14-18) 

• Article 14 – Equality before the law and equal protection of laws. 

• Article 15 – Prohibition of discrimination on grounds of religion, race, caste, sex, or place 

of birth. 

• Article 16 – Equality of opportunity in public employment. 

• Article 17 – Abolition of untouchability. 

• Article 18 – Abolition of titles (except military or academic distinctions). 

2. Right to Freedom (Articles 19-22) 

• Article 19 – Six fundamental freedoms: 

1. Freedom of speech and expression. 

2. Freedom to assemble peacefully. 

3. Freedom to form associations/unions. 

4. Freedom to move freely throughout India. 
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5. Freedom to reside and settle anywhere in India. 

6. Freedom to practice any profession or trade. 

• Article 20 – Protection in case of criminal offenses: 

o No ex post facto law (punishment for an act that was legal when committed). 

o No double jeopardy (punishment for the same offense twice). 

o No self-incrimination. 

• Article 21 – Right to Life and Personal Liberty. 

o Includes the Right to Privacy, Right to a Clean Environment, Right to Livelihood, 

and Right to Die with Dignity. 

• Article 21A – Right to free and compulsory education (6-14 years). 

• Article 22 – Protection against arbitrary arrest and detention. 

3. Right against Exploitation (Articles 23-24) 

• Article 23 – Prohibits human trafficking, forced labor, and begar (bonded labor). 

• Article 24 – Prohibits employment of children below 14 years in hazardous industries. 

4. Right to Freedom of Religion (Articles 25-28) 

• Article 25 – Freedom of conscience and right to freely profess, practice, and propagate 

religion. 

• Article 26 – Freedom to manage religious affairs. 

• Article 27 – No taxes for promotion of religion. 

• Article 28 – No religious instruction in government-funded educational institutions. 

5. Cultural and Educational Rights (Articles 29-30) 

• Article 29 – Protection of language, script, and culture of minorities. 

• Article 30 – Right of minorities to establish and administer educational institutions. 

6. Right to Constitutional Remedies (Article 32-35) 

The Supreme Court acts as the protector and guarantor of fundamental rights. Dr. B.R. 

Ambedkar called it the "Heart and Soul" of the Constitution. These give citizens the right to 

directly approach the Supreme Court or High Court for enforcement of Fundamental Rights. The 

Supreme Court can issue five types of writs (Habeas Corpus, Mandamus, Prohibition, Certiorari, 

Quo Warranto) to protect rights. High Courts also have writ jurisdiction under Article 226, but 

Article 32 is a fundamental right, while Article 226 is discretionary. 

Ways Supreme Court Protects Fundamental Rights: 

1. Judicial Review (Article 13) 

The Supreme Court can strike down any law or executive action that violates fundamental 

rights. In Kesavananda Bharati Case1 the Supreme Court established the Basic Structure 

Doctrine, ensuring that fundamental rights cannot be amended to violate the Constitution’s core 

principles. 

2. Writ Jurisdiction (Article 32) 

Any citizen can directly approach the Supreme Court if their fundamental rights are violated. 

The Supreme Court of India has the power to issue writs for the enforcement of Fundamental Rights 

under Article 32 of the Constitution. This provision ensures that individuals can directly approach 

the Supreme Court if their fundamental rights are violated. The court can issue following five types 

of writs. 

Types of Writs  

1. Habeas Corpus ("You may have the body") 

• Used to release a person who is illegally detained. 

• If someone is unlawfully arrested, the court can order their immediate release. 

 
1 Kesavananda Bharati v. State of Kerala is AIR 1973 SC 1461. 
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• Example: In the famous ADM Jabalpur v. Shivkant Shukla case2, the Supreme Court 

controversially upheld the suspension of Habeas Corpus during the Emergency, but later 

recognized the mistake in subsequent rulings. The court orders the release of a person 

unlawfully detained. 

2. Mandamus ("We Command") 

• Issued to a public official, government, or lower court to perform a public duty they have 

failed to do. This writ commands a public authority to perform its legal duty. 

• Cannot be issued against: 

o The President or Governor. 

o Private individuals or companies. 

o In Gujarat State Financial Corporation v. Lotus Hotels case3, the Supreme Court directed 
the financial corporation to grant a loan that it had previously approved. 

3. Prohibition ("To Forbid") 

 This writ prevents lower courts from exceeding their jurisdiction. 

• Issued to lower courts or tribunals to prevent them from exceeding their jurisdiction. 

• Used when a lower court tries to hear a case beyond its legal authority. 

• Issued before the final judgment 

If a District Court starts hearing a case that should only be handled by the High Court, the 

Supreme Court can issue Prohibition to stop it. 

4. Certiorari ("To be certified") 

 By issuing this writ the court transfers a case to a higher authority for proper justice. 

• Issued to quash an order or judgment of a lower court or tribunal if it acted beyond its 

jurisdiction or violated the principles of natural justice. 

• Issued after a lower court has given a judgment (unlike Prohibition, which is issued before 

judgment). 

• Example: In Gullapalli Nageswara Rao v. APSRTC4, the Supreme Court quashed an 

administrative order as it was passed without following the principles of natural justice. 

5. Quo Warranto ("By what authority?") 

 By issuing this writ any person can challenges the legality of a person holding a public office. 

• Issued to prevent a person from holding a public office if they are not legally entitled to it. 

• Ensures that only qualified people hold public positions. 

• Example: If a person is illegally appointed as a minister or public officer, the Supreme 

Court can question their authority through Quo Warranto. 

3. Public Interest Litigation (PIL) 

• Allows individuals or organizations to file cases on behalf of marginalized groups. 

• Expanded access to justice. 

The Supreme Court Maneka Gandhi v. Union of India case5 expanded the scope of Article 

21 (Right to Life and Personal Liberty). 

4. Expanding the Scope of Rights 

• The Supreme Court has interpreted Article 21 to include: 

o Right to clean environment 

o Right to education 

o Right to health 

o Right to speedy trial 

 
2 AIR 1976 SC 1207 
3 AIR1983SC848 
4 1959 AIR 308 
5 1978 AIR 597 
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Landmark Cases  

• Golaknath v. State of Punjab case6 – The Supreme Court held that the Fundamental rights 

cannot be amended by Parliament. 

• Vishaka v. State of Rajasthan case7 – The Supreme Court laid down guidelines for 

prevention of sexual harassment at the workplace. 

• Navtej Singh Johar v. Union of India case8 – The Supreme Court decriminalized Section 

377, ensuring rights for the LGBTQ+ community. 

• K.S. Puttaswamy v. Union of India case9  – The Supreme Court recognized Right to 

Privacy as a fundamental right under Article 21. 

Conclusion 

The Fundamental Rights enshrined in the Indian Constitution form the bedrock of 

democracy, ensuring the protection of individual liberties, equality, and justice. The Supreme 

Court, as the guardian and interpreter of the Constitution, plays a crucial role in enforcing these 

rights and preventing their violation by the state or any other authority. 

Through Article 32, the Supreme Court empowers citizens to directly seek justice in case of 

rights violations. Its power to issue writs, conduct judicial review, and entertain Public Interest 

Litigations (PILs) has strengthened the constitutional framework and expanded the scope of 

fundamental rights to meet evolving societal needs. 

The Supreme Court’s role in protecting, interpreting, and evolving Fundamental Rights 

remains vital to maintaining democracy, upholding the rule of law, and ensuring justice for all 

citizens. It continues to act as the final protector of constitutional values, reinforcing the idea that 

fundamental rights are not just theoretical principles but living guarantees of justice, liberty, and 

equality. 
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Introduction 

A "Tribal Panchayat System" in India refers to a traditional system of self-governance within 

tribal communities, often based on customary laws and practices, where a council of elders, known 

as a "Panchayat," makes decisions and resolves disputes within the community, with special 

emphasis on preserving their cultural identity and managing their natural resources, primarily 

governed by the Panchayats (Extension to Scheduled Areas) Act, 1996 (PESA) which grants 

significant power to Gram Sabah’s in tribal areas; allowing them greater control over land 

management and resource allocation. 

The tribal people are the original inhabitants of the country known as the “sons of the soil”. 

India has the second largest tribal population in the world next to Africa. Different terms are used 

viz. Advises or indigenous peoples to refer to the tribal’s. Scheduled tribe is an administrative term 

used for the purpose of “administering” certain specific constitutional privileges, protection and 

benefits for tribal people, historically considered disadvantaged and backwards. The essential 

characteristics, first laid down by the Lokur Committee, for a community to be identified as 

Scheduled Tribe, are a) primitive traits b) distinctive culture c) shyness of contact with the 

community at large d) geographical isolation e) backwardness- social and economic. Tribal 

communities live in about 15% of the country’s areas, in various ecological and geo-climatic 

conditions ranging from plains, forest, hills and inaccessible areas. Tribal groups are at different 

stages of social, economic and educational development. Certain groups that were identified for the 

first time in 1975-76 and thereafter in 1993-94, were regarded as the marginalized among the STs. 

These were included in a new category called Primitive Tribal Groups (PTGs) for the purpose of 

administering special schemes to them. There are 75 Primitive Tribal Groups (PTGs), who are spread 

over 17 states and one UT, and characterized by a) a pre-agriculture level of technology b) a stagnant 

or declining population c) extremely low literacy and d) a subsistence level of economy. 

Panchayats have been the backbone of the Indian villages since the beginning of recorded 

history. Mahatma Gandhi had envisaged the vision of self-sustained and self-sufficient village 

republics, capable of managing their own affairs. The Panchayat Raj as postulated by Mahatma 

Gandhi, was given a place in article 40 of the Indian Constitution under the heading “Directive 

Principles of State Policy”. This was really an integral part of the concept of “Poorna Swaraj” and 

“Gram Swaraj” as being two integrally inter-related concepts. His concept of Poorna Swaraj meant 

several levels of autonomous development of local community. It also meant that there has to be 

growth and development of the individual of the local community in every walk of life. Mahatma 

Gandhi said: 

“The government of the village will be conducted by a Panchayat of five persons annually 

elected by the adult villagers, males and females, possessing the minimum prescribed qualifications. 

It will have all the authority and jurisdictions in the accepted sense. This Panchayat will be 

legislative, judiciary, and executive combined to operate for its year of office.” 

Pesa Act 

The Panchayat Extension to Schedule Areas (PESA) Act1 of 1996 demonstrates a significant 

commitment to empower tribal communities and rebalance power dynamics in their favor. Its 

primary objective is to support tribal communities in practicing self-governance and preserving their 

core beliefs, values, and way of life. Under this act, state Governors are granted the authority to 
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establish regulations that restrict or prohibit land transfer from tribal individuals to non-tribals and 

regulate money-lending practices among Scheduled Tribes. This empowerment allows Governors to 

revoke or amend any relevant legislation passed by the Parliament or State Legislature in these areas. 

Although it originated as central government legislation, responsibility lies in the states for its 

effective implementation. 

As per the information provided by the Ministry of Panchayati Raj (MOPR, 2023), most of the 

PESA States, comprising Andhra Pradesh, Telangana, Chhattisgarh, Gujarat, Himachal Pradesh, 

Jharkhand, Madhya Pradesh, Maharashtra, Odisha and Rajasthan, have framed the necessary rules 

for the PESA Areas. An evaluation of governance dynamics under the framework of PESA reveals a 

diverse range of responses within Gram Panchayats regarding adopting governance reforms. Some 

Gram Panchayats have swiftly embraced the evolving landscape, effectively implementing their 

designated powers and responsibilities. In contrast, another group has proceeded at a more gradual 

pace in integrating these reforms. Additionally, a subset of Panchayats has yet to fully embrace the 

decentralized powers and functions, choosing to prioritize traditional systems instead. Despite the 

existing obstacles and constraints, it remains crucial to recognize PESA as a pivotal piece of 

legislation for indigenous communities in India, with the potential to bring about significant socio-

political transformations. Its fundamental goal is to establish avenues for self-governance and 

empowerment for tribal populations. 

Indigenous governance systems are deeply rooted in native traditions and are characterized by 

their inclusive and participatory structures. The United Nations Declaration on the Rights of 

Indigenous Peoples recognizes the vital importance of upholding and promoting the inherent rights 

of Indigenous peoples. These rights encompass their political, economic, and social systems and their 

cultural, spiritual, historical, and philosophical foundations. The declaration emphasizes the 

significance of protecting the entitlements of indigenous peoples to their lands, territories, and 

resources, as outlined in treaties, agreements, and other constructive arrangements with sovereign 

states. It acknowledges the efforts of indigenous peoples to organize themselves for progress across 

political, economic, social, and cultural dimensions while working diligently to eliminate all forms of 

discrimination and oppression wherever they occur. The declaration underscores the central role of 

indigenous peoples in making decisions about developments that affect them, their lands, territories, 

and resources. This role is crucial for strengthening and preserving their institutions, cultures, and 

traditions, all of which contribute to their development in harmony with their aspirations and needs. 

The existence of pluralism within institutions in Indian villages has been widely recognized. In 

tribal societies, robust kinship bonds prevail, with members treating everyone as equals. Members of 

tribal communities tenaciously uphold their identity, resilient in the face of external influences that 

might challenge their traditions and culture. Over time, indigenous systems for social control have 

organically evolved within these communities, molded by natural growth processes. These 

traditional frameworks operate on unwritten norms and distinctive mechanisms. The regulations 

governing these societies find their roots in age-old customs and traditions, encompassing matters of 

politics, society, religion, and economics, as well as the management and ownership of resources. 

Remarkable adaptability is showcased by tribal communities as they tailor their institutions and laws 

to confront the challenges they encounter. 

Informal local governance structures in India serve a wide range of functions, including 

conflict resolution, maintaining peace, providing assistance to those in need, offering financial 

support for temples, organizing religious and social events, contributing to local infrastructure and 

resource. 

Development, influencing village representation in higher political tiers, and engaging in direct 

negotiations with higher authorities. These self-governing bodies exhibit functional and progressive 

characteristics and repressive elements. They interact with formal local governance bodies, playing 

significant roles in development while serving as instruments of social control, sometimes resorting 

to coercive methods. These grassroots institutions primarily oversee the management of communal 
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resources, help resolve disputes among community members, and uphold traditional and cultural 

aspects. The names of these entities can vary across regions and communities. 

Structure of Traditional Panchayats 

Within traditional Panchayats, a seasoned member of the community is commonly chosen to 

assume the role of Chairperson. The process of selecting the Chairperson lacks a fixed term or 

frequency. In many cases, the Chairperson holds the position for an extended period, whereas, in 

certain instances, a consensus-based election might occur every four to five years. The Chairperson 

typically embodies a position of high regard, being a respected and esteemed community member. 

Furthermore, an informal committee of experienced individuals collaborates to facilitate the 

Panchayat's operations. In the Baiga communities, a community-level judge called ‘Muqaddam or 

Samarth’ was elected to sort out differences, and a community lobbyist called ‘Kotwal’ was also 

selected to organize the community meetings. 

Thanda Panchayat 

According to available information, around 1,300 Lambadi thandas have been converted into 

gram Panchayats in Telangana, essentially meaning that many "thanda panchayats" exist in the state, 

primarily focused on Lambadi tribal settlements; this number represents a significant portion of the 

total gram Panchayats in Telangana.  

Key points about thanda Panchayats in Telangana: 

• Definition: "Thanda" refers to a habitation of Lambadi tribal communities. 

• Government initiative: The Telangana government has actively converted many thandas into 

gram panchayats to ensure development in these areas. 

• Population criteria: Some sources mention that thandas with a population of 500 or more were 

considered for conversion into separate gram Panchayats.  

• To create such economic infrastructure that provides an opportunity for the thanda habitants to 

engage in self-employment and group employment/income generation activities and to undertake 

training programme for acquiring new skills and upgrading/ enhancing and developing the skills 

in various fields, especially the traditional unique Kasuthi Skill (Stitching & embroidery) of 

Banjara Costumes to attract young Lambani generation and fashion world to renew, promote & 

strengthen socio economic conditions of the community. 

• Tribal Welfare Department, Government of Telangana has intimated that there are about 5848 

Tandas inhabited by Lambadis in the State of Telangana. Out of which, 1271 Tandas having 500 

and more population have been declared as separate Gram Panchayats so as to enable for all 

round development of the Tandas. Other important facilities like safe drinking water (under 

Mission Bhageeratha) and Sanitation, Health and Nutrition, Education, Infrastructure provided 

road connectivity to all the Tandas having 250 and above population, Agriculture (Agriculture 

Investment Support Scheme @ Rs.10,000 per acre per year, Rythubandhu and Rythubeema – 

Rs.5.00 lakhs insurance), Social Security (Aasara Pensions @ Rs.2016 to Old Age Pensioners and 

Widow Pensioners and Rs.3016 to Physical Handicapped Pensioners), Kalyanalaxmi Scheme – 

Rs.1,00,116 for bridal family at the time of marriage and Poverty Reduction, have been 

considered to be critical for the holistic development of the Gram Panchayat. Thus Tandas 

declared as Gram Panchayats will be face-lifted. Further, due priority is being given for all round 

development of all the Tandas in the State of Telangana. 

Conclusion  

The Panchayat system in Telangana has made significant progress in providing delivery of 

public services. Recently, the government of Telangana has strengthened the personnel system of 

PRIs. Telangana Panchayat Raj Act, 2018 provides a clear institutional and governance structure for 

GPs while also specifying the powers, roles and responsibilities, and accountability standards for key 

functionaries. This has strengthened the functioning of GPs and helped improve service delivery. 

The role and responsibilities of mandal system is increased according to the new act. Appropriate 

supervision and controlling powers given to Mandal system. The government has also focused on 
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accountability for outcomes and improved service delivery to citizens. The transparency and 

accountability in the mandal administration is increased with the frequent supervision and 

monitoring of the mandal level officers on Gram Panchayats. With the effective monitoring and 

supervision of Mandal Panchayat Officers (MPOs) on the functioning of Gram Panchayats, the 

effectiveness of delivery of public services are drastically increased. The utility of technology is 

reduced the delays in delivery of public services. Panchayat Secretary and Mandal Panchayat Officer 

apps are more useful to prevent the delays in mandal administration. The quality of basic services 

i.e., sanitation, health, education, roads etc. are increased. With the introduction of Palle Pragathi 

programme, the infrastructure and funds are increased to Gram Panchayats. Various activities like 

cleaning of roads and drains, identification of low-lying areas, bailing out of water from low lying 

areas, identification of old and dilapidated houses and offices, demolition and cleaning of debris, 

filling up of old and unused open wells, etc., are the key areas this programme.  
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Abstract 

In Punjab, Sufi music is a vital manifestation of mystical devotion that is deeply ingrained in 

the local spiritual and cultural landscape. This musical heritage, which combines Persian, Arabic, 

and native Punjabi influences, developed over centuries from the teachings of Sufi saints. Punjab’s 

musical legacy was greatly influenced by the spread of Sufism in the 11th and 12th centuries by 

saints such as Khwaja Moinuddin Chishti (1142–1236) and Baba Farid (1173–1266). The genre 

crosses societal and theological barriers in addition to acting as a conduit for heavenly connection. 

Sufi music is performed in a variety of styles, such as Qawwali and Kafi, and is closely linked to the 

dargahs, or shrines, of holy saints. Both devotees and music lovers continue to attend these 

performances, especially on yearly urs (death anniversaries). Sufi music’s rich lyrical foundation has 

been provided by the writings of poets such as Shah Hussain, Bulleh Shah, and Waris Shah, who 

have preserved the genre's legacy through written and oral traditions. This article explores Punjab’s 

Sufi music’s history, influential people, musical genres, and enduring cultural influence. 

Key Words: Prominent Sufi Poets, Qawwali, Kafi, Dhamal, Sufi shrines, Popular Music, Interfaith 

Harmony 

The development of Sufism throughout the Indian subcontinent is intimately linked to the 

beginnings of Sufi music in Punjab. Musical traditions cantered on divine love, spiritual ecstasy, and 

human connections were brought by Sufi saints, especially those of the Chishti order. By fusing 

native Indian components with Persian and Central Asian musical traditions, the Chishti Sufis, 

including Khwaja Moinuddin Chishti (1142–1236), were instrumental in the early development of 

Sufi music. Sufi teachings were disseminated via music, and a major component of Sufi practice was 

the employment of devotional poetry and musical gatherings, or sama. With his spiritually profound 

Punjabi poetry, Baba Farid (1173–1266), one of the first Punjabi Sufi poets, established the 

groundwork for Sufi musical traditions in the area. Through the efforts of poets like Shah Hussain 

(1538–1599), Sultan Bahu (1628–1691), and Bulleh Shah (1680–1757), Sufi music in Punjab 

developed further during the medieval era. Their poetry, which was mostly written in Punjabi and 

Sindhi, expressed profound mystical thought and attempted to heal religious and social divisions. 

Shah Hussain popularized the Kafi form, which became an essential medium for expressing Sufi 

ideals. Bulleh Shah’s poetry, in particular, became widely known for its scathing criticism of 

religious orthodoxy and its musical celebration of divine love.1  

Sufi musical performances began to revolve around instruments like the ektara, dholak, and 

sarangi. Punjabi Sufi music was also significantly impacted by the emergence of Qawwali, a style 

credited to the renowned poet-musician Amir Khusrau (1253–1325). Despite being more common in 

North India, Qawwali’s influence spread to Punjab, where it blended with regional folk customs to 

produce a distinctive musical style.2 The way Sufi music was performed and supported changed 

during the colonial era. Due to the disruption of traditional patronage systems caused by British 

colonial policies, Sufi musicians were marginalized. Nonetheless, Sufi music continued to be played 

in the dargas of well-known saints like Bulleh Shah in Kasur and Baba Farid in Pakpattan. During 

the yearly Urs festivals, when Qawwali and Kafi performances flourished, these locations continued 

to be significant hubs for musical events.3 In the post-independence era, Sufi music in Punjab 

underwent significant transformations. The partition of India in 1947 led to demographic and cultural 

shifts, with many Sufi shrines becoming focal points of musical continuity despite the political 

divide. In contemporary times, artists like Nusrat Fateh Ali Khan and Abida Parveen have played a 

crucial role in popularizing Sufi music globally, blending traditional elements with modern sounds. 
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Today, Sufi music remains an essential part of Punjab’s cultural identity, preserving the rich 

legacy of mystical poetry and spiritual expression.4 

Sufi poetry and music are inextricably linked. In Punjab, sufi poetry has been crucial in 

forming the spiritual and cultural identity of the area. Punjabi Sufi poets used poetry, music, and oral 

traditions to share their spiritual encounters and philosophical understandings. They frequently 

questioned strict theological orthodoxy with their works, which focused on divine love, self-

realization, and the rejection of materialism. Sheikh Fariduddin Ganjshakar, popularly known as 

Baba Farid (1173–1266), is regarded as one of Punjab’s most renowned and ancient Sufi poets. The 

poetry of this well-known saint of the Chishti order served as the basis for Punjabi Sufi literature. His 

writings, which were primarily centered on themes of devotion, humility, and spiritual longing, were 

eventually included in the Guru Granth Sahib, the sacred book of Sikhism. Farid’s poetry is 

characterized by its simplicity and profound spiritual depth. A notable verse states: 

Farida, bure da bhala kar, gussa man na handaye; dehi rog na lagayi, palai sabh kuchh 

paaye. (Farid, return goodness for evil, and do not let anger dwell in your heart; your body will 

remain free of disease, and you will receive all that is good.)5 

His teachings emphasized patience, self-discipline, and divine love, making his works an 

enduring part of Punjab’s spiritual and literary landscape.6 

A Sufi poet from Lahore in the 16th century, Shah Hussain (1538–1599) is credited with 

creating the Kafi style of Punjabi poetry. He is known for his unorthodox approach to spirituality and 

his belief in ishq, or divine love. His poetry, which frequently combines Islamic and Hindu mystical 

traditions, expresses themes of devotion, existential philosophy, and mysticism. In His poetry 

became even more ingrained in Punjab’s musical traditions when folk and classical musicians sang 

Hussain’s poems. His famous kafi expressing love and longing states:  

Mai ni main kinu aakhan, dard vichhode da haal ni. (O mother, whom shall I tell of the pain of 

separation?) 

Through his poetry and life, Shah Hussain challenged social norms and emphasized the power 

of divine love over religious rituals and material pursuits.7 

Sultan Bahu(1628–1691), a 17th-century Sufi saint, poet, and scholar, was associated with the 

Qadiri order of Sufism. His poetry primarily revolves around the themes of divine love, inner 

enlightenment, and self-realization. He composed his verses in Punjabi and Persian, advocating the 

idea of annihilation of the self (fana) in divine presence.8 Bahu’s spiritual philosophy was deeply 

influenced by zikr (remembrance of God) and tasawwuf (Sufism). His poetry continues to be an 

essential part of Punjabi spiritual music, especially in Qawwali performances. A famous verse of his 

states: 

Alif Allah chambay di booti, mere man vich murshid lai ho. (The Lord’s name is like a jasmine 

plant, planted in my heart by my master.) 

His poetry has had a lasting impact on Punjabi literature and Sufi traditions, with his shrine in 

Jhang serving as a major center of spiritual gatherings.9 

Bulleh Shah (1680–1757), one of the most influential Sufi poets of Punjab, is known for his 

bold rejection of religious orthodoxy and social hierarchies. His poetry is deeply introspective, 

emphasizing personal devotion, self-discovery, and unity with the Divine. His verses often criticize 

religious dogma and promote the idea of a universal, all-encompassing love.10 Bulleh Shah’s poetry 

has been widely adapted into music, particularly in Qawwali and folk performances. A well-known 

verse states: 

Bullah ki jaana main kaun? (Bullah, I do not know who I am.) 

His works remain popular across generations, serving as a bridge between mystical thought 

and folk traditions. His tomb in Kasur continues to be a site of cultural and religious significance.11 

Waris Shah (1722–1798) is best known for his magnum opus Heer Ranjha, a classic Punjabi 

epic that blends elements of Sufism with the tragic love story of Heer and Ranjha. While Heer 

Ranjha is primarily a romantic narrative, it is also imbued with Sufi philosophy, highlighting themes 
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of divine love, fate, and the transient nature of life.12 His poetry has left a profound impact on 

Punjabi literature and folk traditions, with his compositions being performed in musical settings for 

centuries. His verses continue to resonate with audiences, reflecting both the cultural and spiritual 

ethos of Punjab.13 

Mian Muhammad Bakhsh (1830–1907), a 19th-century Sufi poet from Punjab, is best known 

for his poetic masterpiece Saif-ul-Malook. His poetry combines spiritual teachings with folklore, 

creating a unique blend of Sufi wisdom and storytelling. His verses often explore the themes of 

divine love, destiny, and self-purification.14 His famous couplet states: 

Rakh rajaween rah matwajaan, jeewein mombatti noo ho’avan baa. (Keep yourself steadfast 

like a candle that burns away, giving light to others.) 

Mian Muhammad Bakhsh’s poetry remains widely read and performed in Punjabi literary and 

musical circles.15 

Sufi music in Punjab is deeply intertwined with the mystical traditions of Sufism, serving as a 

medium for spiritual expression, devotion, and divine love. Over centuries, various forms of Sufi 

musical expressions have emerged in Punjab, each carrying distinct characteristics, themes and 

performance styles. The two most prominent forms, Qawwali and Kafi, along with other lesser-

known yet significant musical traditions, continue to play an essential role in preserving and 

propagating the Sufi ethos. 

The Chishti Sufi tradition is the birth place of Qawwali, one of the most well-known styles of 

Sufi music in South Asia. A major hub for Qawwali, which combines fervent musical compositions 

with devout poetry to provide a profoundly spiritual experience, has been Punjab. The Sufi poet and 

musician Amir Khusrau (1253–1325) is credited with formalizing the structure of Qawwali, which 

has its origins in his work. A lead singer (qawwal), backing vocalists, harmoniums, tabla, and dholak 

are all common accompaniments in Qawwali performances. This rhythmic and melodic fusion 

heightens the lyrics' emotional effect. Ishq-e-Haqiqi (divine love),  fana (annihilation of self), and 

the desire for unity with the beloved are the main themes of Qawwali, which are frequently conveyed 

through poetry in Punjabi, Urdu, and Persian.16 Historically, Qawwali performances have been 

linked to Sufi shrines in Punjab, specifically at the dargahs of Baba Farid in Pakpattan and Data 

Ganj Bakhsh in Lahore. Qawwals play at Urs, or saints’ death anniversaries, to help believers feel 

closer to the holy. 

Another well-known Sufi music genre in Punjab is kafi, which is distinguished by its personal 

and profoundly intellectual qualities. Kafi is a more intimate and reflective kind of musical 

expression than Qawwali, which has a more structured and ornate performing style. With roots in the 

poetry of Punjabi Sufi saints like Sultan Bahu, Bulleh Shah, and Shah Hussain, the term Kafi 

describes both a lyrical form and a singing technique. 

Usually sung with little to no instrumental accompaniment, a Kafi emphasizes the lyrics. The 

emotional and reflective quality of the verses is still the main focus, even with the occasional 

inclusion of instruments like the harmonium, tabla, and dhol. Kafi compositions explore themes of 

divine love, spiritual longing, rejection of materialism, and the quest for self-realization.17 The 

legendary singer Abida Parveen has been instrumental in popularizing Kafi beyond Punjab, making it 

a globally recognized genre of Sufi music.18  

Apart from Qawwali and Kafi, several other musical traditions have been instrumental in 

propagating Sufi thought in Punjab. Sufiana Kalam refers to a wide range of Sufi devotional songs 

that include the poetic works of mystics like Baba Farid, Waris Shah, and Mian Muhammad Bakhsh. 

These songs, performed in local dialects, carry spiritual messages that resonate deeply with rural and 

urban audiences alike.19 Sufi shrines in Punjab frequently host performances of Dhamaal, a 

distinctive and exuberant kind of Sufi music. This upbeat, rhythmic music is intimately linked to 

dhamal, a type of devotional dance that is done as a manifestation of spiritual trance. In Dhamaal, 

the dhol (double-headed drum) is an essential instrument that generates strong beats that heighten the 

performance's intensity.20 Although Ghazal is traditionally associated with Persian and Urdu poetry, 
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its adaptation into Punjabi Sufi music has given rise to deeply moving renditions of spiritual themes. 

Sufi folk singers like Pathanay Khan and Saeen Zahoor have kept this tradition alive by performing 

Ghazals infused with Sufi philosophy.21 Sufi music in Punjab is a rich and diverse tradition that 

continues to captivate audiences with its spiritual depth and poetic beauty. Whether through the 

electrifying rhythms of Qawwali, the contemplative melodies of Kafi, or the exuberant beats of 

Dhamaal, these musical forms serve as a bridge between the earthly and the divine. 

Sufi shrines in Punjab have long served as vibrant centres for spiritual and cultural expression, 

with music playing a pivotal role in preserving and propagating Sufi traditions. These shrines, or 

dargahs, act as living repositories of musical heritage, fostering devotional performances such as 

Qawwali, Kafi, and Dhamaal. The continuous patronage of musicians, combined with the sacred 

atmosphere of these spaces, has allowed Sufi music to flourish and maintain its relevance in 

contemporary society. The tradition of musical expression in Sufi shrines dates back to the medieval 

period when Sufi saints used poetry and music as vehicles for divine connection. Prominent Sufi 

saints such as Baba Farid (1173–1266), Bulleh Shah (1680–1757), and Sultan Bahu (1628–1691) 

composed mystical verses that continue to be performed at their shrines.22 These shrines have 

historically attracted devotees from diverse backgrounds, creating a melting pot of spiritual and 

musical traditions. Historically, Qawwali performances have been linked to Sufi shrines in Punjab, 

specifically at the dargahs of Baba Farid in Pakpattan and Data Ganj Bakhsh in Lahore. Qawwals 

play at Urs, or saints’ death anniversaries, to help believers feel closer to the holy.23 Despite 

commercialization, the original renditions of Kafi at Sufi shrines maintain their authenticity and 

continue to attract pilgrims seeking solace through music. Another significant musical practice at 

Sufi shrines is Dhamaal, a form of devotional drumming and dance performed as an expression of 

spiritual ecstasy. Particularly associated with the shrines of Lal Shahbaz Qalandar in Sindh and Shah 

Jamal in Lahore, Dhamaal features powerful dhol rhythms that induce trance-like states among 

participants. The communal aspect of Dhamaal reflects the inclusive and egalitarian ethos of Sufism, 

allowing individuals from all social backgrounds to partake in the experience. The preservation of 

Dhamaal at Sufi shrines underscores the enduring relationship between rhythm, spirituality and 

collective devotion. 

Beyond live performances, Sufi shrines play a crucial role in preserving oral traditions and 

musical lineages. Many Qawwals and folk musicians trace their ancestry to performers who were 

historically patronized by Sufi saints. The transmission of these traditions occurs through ustad-

shagird (master-disciple) relationships, ensuring that musical knowledge is passed down across 

generations. Moreover, the shrines serve as informal schools where aspiring musicians learn the 

nuances of Sufi music. The presence of hereditary musicians who have performed at these shrines for 

centuries highlights the importance of these sacred spaces in safeguarding Punjab’s musical heritage. 

While Sufi shrines remain vital centers for musical preservation, they face several challenges in the 

modern era. The increasing commercialization of Sufi music, coupled with political and ideological 

shifts, has altered the traditional practices at some shrines.24 Additionally, technological 

advancements and digital media have transformed the way Sufi music is consumed, with recorded 

performances reaching global audiences but sometimes losing their original contextual depth. 

Despite these challenges, many shrines continue to adapt by integrating contemporary musical 

styles while retaining the essence of Sufi devotional music. Efforts by cultural organizations and 

musicians to document and archive traditional performances have also contributed to the 

sustainability of this musical heritage. The influence of Sufi music remains evident in modern Punjab 

through the continued patronage of Qawwali, Kafi, and Dhamaal. Sufi shrines, such as those of Baba 

Farid in Pakpattan and Data Ganj Bakhsh in Lahore, remain active centers where Sufi musical 

traditions are preserved and practiced. These performances, often held during annual Urs festivals, 

attract devotees and musicians alike, ensuring the transmission of Sufi musical heritage to new 

generations.25 Contemporary Punjabi musicians have embraced traditional Sufi themes in their work, 

blending classical compositions with modern instrumentation. Renowned singers like Abida Parveen, 
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Nusrat Fateh Ali Khan, and Wadali Brothers have been instrumental in keeping the essence of Sufi 

music alive while making it accessible to a global audience. Their adaptations have ensured that the 

core spiritual message of Sufi poetry continues to resonate with younger audiences. 

Sufi music’s themes of love, devotion, and divine longing have found their way into Punjabi 

mainstream music and Bollywood. Many contemporary artists incorporate Sufi poetry into their 

compositions, drawing inspiration from legendary Sufi poets such as Bulleh Shah, Sultan Bahu, and 

Shah Hussain. The increasing fusion of Sufi melodies with electronic and folk music has led to the 

emergence of a unique sound that appeals to modern listeners while preserving the core values of 

Sufi thought. Popular songs like Tere Bin Nahin Lagda by Nusrat Fateh Ali Khan and Bulla Ki 

Jaana by Rabbi Shergill exemplify how Sufi poetry continues to shape contemporary music. These 

compositions have gained widespread recognition, bridging the gap between traditional and 

contemporary musical expressions.26 

The inclusive nature of Sufi music, which emphasizes unity, peace, and divine love, has made 

it an effective medium for promoting social and interfaith harmony in Punjab. Sufi music transcends 

religious and cultural boundaries, attracting listeners from diverse backgrounds. In a region that has 

witnessed socio-political tensions; Sufi music serves as a unifying force that fosters dialogue and 

mutual understanding. The Sama (spiritual music gatherings) at Sufi shrines continue to draw people 

of various faiths who seek solace in the mystical verses of Sufi saints. These gatherings create a 

shared spiritual space that transcends sectarian divisions, reinforcing Punjab’s syncretic cultural 

heritage. Despite its growing popularity, the commercialization of Sufi music has raised concerns 

about the dilution of its spiritual essence. Many mainstream adaptations prioritize entertainment over 

the deeper philosophical and mystical aspects of Sufi poetry. The growing trend of remixing Sufi 

songs for commercial gain has led to criticism that the sacred nature of this musical tradition is being 

compromised.27 Moreover, digital media and streaming platforms have changed how Sufi music is 

consumed, shifting it from traditional shrine-based performances to global audiences. While this shift 

has expanded the reach of Sufi music, it has also led to concerns that its contextual and spiritual 

significance may be lost in the process. 

The future of Sufi music in Punjab depends on efforts to preserve its traditional roots while 

embracing modern adaptations. Additionally, independent artists and organizations are working to 

revive and promote authentic Sufi music through festivals, workshops, and digital platforms. 

Collaborations between classical Sufi musicians and contemporary artists are helping to keep this 

heritage relevant while respecting its original essence. The heritage of Sufi music in Punjab 

continues to have a profound impact on contemporary culture, shaping musical expressions, fostering 

social harmony, and serving as a spiritual refuge. While challenges such as commercialization and 

digital transformation pose potential threats, the essence of Sufi music remains intact through 

dedicated efforts to preserve and adapt it for modern audiences. As Punjab moves forward, the 

timeless messages of love, unity, and divine connection embedded in Sufi music will continue to 

resonate, ensuring its enduring legacy. 

The heritage of Sufi music in Punjab is a testament to the region’s rich spiritual and cultural 

history. Rooted in the teachings of Sufi saints, it has transcended time to remain a vital form of 

musical and poetic expression. The deep connection between Sufi music and Punjab’s religious and 

cultural fabric is evident in the continued patronage of Qawwali, Kafi, and Dhamaal at Sufi shrines, 

as well as their evolving presence in contemporary music and digital platforms. Sufi music has not 

only preserved mystical traditions but also fostered social harmony and spiritual awakening. The 

universal themes of love, devotion, and divine longing embedded in Sufi poetry have resonated 

across religious and cultural boundaries, making Sufi music a bridge between different communities. 

The presence of Sufi music in modern mainstream media, coupled with its global outreach, has 

further cemented its relevance in today’s world. 

However, despite its continued significance, the heritage of Sufi music in Punjab faces 

challenges. The commercialization of Sufi music, with its increasing detachment from spiritual 
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depth, has led to concerns about its authenticity. Moreover, political and ideological shifts have 

sometimes threatened the inclusive and syncretic nature of Sufi traditions. Digitalization has 

expanded its audience, but at the same time, it risks diluting the traditional essence of shrine-based 

performances. The preservation of Sufi music’s heritage requires a concerted effort from cultural 

institutions, musicians, and scholars. Documenting traditional compositions, promoting authentic 

performances, and educating new generations about the spiritual depth of Sufi music will be crucial 

in safeguarding this legacy. Sufi shrines, as historical custodians of this music, must continue to 

serve as centers of musical learning and devotion. In essence, the heritage of Sufi music in Punjab 

remains a powerful symbol of spiritual resilience and cultural continuity. As long as its core values 

of love, unity, and divine connection are upheld, Sufi music will continue to inspire generations, 

maintaining its sacred place within Punjab’s rich artistic and spiritual landscape. 
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Abstract 

Goods and Services Tax (GST) is an indirect tax levied in India on the sale of goods and 

services. Goods & Services Tax is a comprehensive, multi-stage, destination-based tax that will be 

levied on every value addition. Goods and Service Tax (GST) implemented in India to bring in the 

‘one nation one tax’ system, but its effect on various industries will be slightly different. The first 

level of differentiation will come in depending on whether the industry deals with manufacturing, 

distributing and retailing or is providing a service. The tax came into effect from July 1, 2017 

through the implementation of One Hundred and First Amendment of the Constitution of India by 

the Modi government. The tax replaced existing multiple cascading taxes levied by the central and 

state governments. The tax rates, rules and regulations are governed by the Goods and Services Tax 

Council which comprises finance ministers of centre and all the states.  

Keywords: - GST in India, Goods and Tax Council, Impact of GST, Tax system in India. 

Introduction  

A comprehensive GST based on the Value Added Tax (VAT) principle was first suggested by 

the Kelkar Task Force in December 2002. The introduction of GST in India was first announced in 

the Union Budget 2006-07. Since then the Empowered Committee of Ministers had worked on 

preparing the back ground material for GST and the draft GST Acts. Implementation of GST finally 

materialised with the Parliament passing the Constitutional Amendment Act in September 2016, 

followed by the State Legislatures and GST was rolled out with effect from 1 July 2017 (including 

Jammu and Kashmir with effect from 8 July 2017). 

As stated by the President of India Sri Pranab Mukherjee on the launch of GST from the 

Central Hall of Parliament on 30 June 2017, “GST is the result of a broad consensus arrived at 

between the Centre and the States and is a tribute to the maturity and wisdom of India’s 

democracy1”. 

GST is a destination based consumption tax. It has been designed in a manner so that tax is 

collected at every stage and the credit of tax paid at the previous stage is available to set off the tax to 

be paid at the next stage of transaction thereby eliminating cascading of taxes. This eradicates “tax 

on tax” and allows cross utilization of input tax credits which benefit the industry by making the 

entire supply chain tax neutral. 

GST will give a major boost to the ‘Make in India’ initiative of the Government by making 

goods or services produced or provided in India competitive in the national and international 

markets. Further, all imported goods will be charged with integrated tax (IGST) which will be more 

or less equivalent to Central GST + State GST. This brings parity in taxation on local and imported 

products. 

Definition of GST  

GST is a tax on supply of goods or services or both and a single tax on entire value chain of 

supply, right from the manufacturer to the consumer. Credit of input taxes paid at each stage will be 

available in the subsequent stage of value addition, which makes GST essentially a tax only on value 

addition at each stage. The final consumer will thus bear only the GST charged by the last dealer in 

the supply chain, with set-off benefits at all the previous stages. GST is a consumption based tax i.e. 

tax accrues to the State where goods and / or services are finally consumed. 
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Goods and Services Tax Council (GSTC) 

The GSTC has been notified with effect from 12th September, 2016. GSTC is being assisted 

by a Secretariat. The following major decisions have been taken by the GSTC in different meetings 

held by them:  

i. The threshold exemption limit would be ` 20 lakh. For special category States enumerated in 

article 279A of the Constitution, threshold exemption limit has been fixed at ` 10 lakh.  

ii.  Composition threshold shall be ` 75 lakh. Composition scheme shall not be available to inter-

State suppliers, service providers (except restaurant service) and specified category of 

manufacturers.  

iii.  Existing tax incentive schemes of central or state governments may be continued by respective 

government by way of reimbursement through budgetary route. 

iv. There would be four major tax rates namely 5%, 12%, 18% and 28%. The tax rates for 

different goods and services have been finalized. Besides, some goods and services would be 

under the list of exempt items. The exempted services has been finalized, except services 

supplied by Goods and Services Tax Network which is the addition to the list of exempted 

services under service tax regime. Rate for precious metals is an exception to ‘four-tax slab-

rule’ and the same has been fixed at 3%. A cess over the peak rate of GST @ 28% on certain 

specified luxury and demerit goods, like tobacco and tobacco products, pan masala, aerated 

waters, motor vehicles, would be imposed for a period of five years to compensate States for 

any revenue loss on account of implementation of GST. The list of services in case of which 

reverse charge would be applicable has also been finalized. 

v. The five laws namely CGST Law, UTGST Law, IGST Law, SGST Law and GST 

Compensation Law have been recommended. 

vi. In order to ensure single interface, all administrative control over 90% of taxpayers having 

turnover below ` 1.5 crore would vest with State tax administration and over 10% with the 

Central tax administration. Further all administrative control over taxpayers having turnover 

above ` 1.5 crore shall be divided equally in the ratio of 50% each for the Central and State tax 

administration. 

vii. Powers under the IGST Act shall also be cross-empowered on the same basis as under CGST 

and SGST Acts with few exceptions. 

viii. Power to collect GST in territorial waters shall be delegated by Central Government to the 

States. 

ix. Formula and mechanism for GST Compensation Cess has been finalized. 

x. Nine rules on registration, composition levy, valuation, tax invoice, input tax credit, payment, 

returns, refund and transitional provisions have been recommended. 

xi. Rate of interest on delayed payments and delayed refund has been recommended. 

xii. Rate of Tax Collection at Source (TCS) has been recommended2. 

Benefits of GST 

i. Will help to create a unified common national market for India, giving a boost to Foreign 

investment and “Make in India” campaign; 

ii. Will prevent cascading of taxes as Input Tax Credit will be available across goods and services 

at every stage of supply; 

iii. Harmonization of laws, procedures and rates of tax; 

iv. It will boost export and manufacturing activity, generate more employment and thus increase 

GDP with gainful employment leading to substantive economic growth; 

v. Ultimately it will help in poverty eradication by generating more employment and more 

financial resources; 

vi. More efficient neutralization of taxes especially for exports thereby making our products more 

competitive in the international market and give boost to Indian Exports; 
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vii. Improve the overall investment climate in the country which will naturally benefit the 

development in the states; 

viii. Uniform SGST and IGST rates will reduce the incentive for evasion by eliminating rate 

arbitrage between neighboring States and that between intra and inter-State sales; 

ix. Average tax burden on companies is likely to come down which is expected to reduce prices 

and lower prices mean more consumption, which in turn means more production thereby 

helping in the growth of the industries . This will create India as a “Manufacturing hub3”. 

▪ GST Council 

o Article 279A - GST Council to be formed by the President to administer & govern GST. Its 

Chairman is Union Finance Minister of India with ministers nominated by the state 

governments as its members. 

o The council is devised in such a way that the centre will have 1/3rd voting power and the states 

have 2/3rd. 

o The decisions are taken by 3/4th majority4. 

▪ Reforms Brought About by GST 

Creation of common national market: By amalgamating a large number of Central and State taxes 

into a single tax. 

Mitigation of cascading effect: GST mitigated ill effects of cascading or double taxation in a major 

way and paved the way for a common national market. 

Reduction in Tax burden: From the consumers’ point of view, the biggest advantage would be in 

terms of reduction in the overall tax burden on goods. 

Making Indian products more competitive: Introduction of GST is making Indian products more 

competitive in the domestic and international markets owing to the full neutralization of input taxes 

across the value chain of production. 

Easier to administer: Because of the transparent and self-policing character of GST, it would be 

easier to administer. 

Advantages of GST 

For the Government 

Create a unified common market: Will help to create a unified common national market for India. 

It will also give a boost to foreign investment and “Make in India” campaign. 

Streamline Taxation: Through harmonization of laws, procedures and rates of tax between Centre 

and States and across States. 

Increase tax Compliance: Improved environment for compliance as all returns are to be filed online, 

input credits to be verified online, encouraging more paper trail of transactions at each level of supply 

chain; 

Discourage Tax evasion: Uniform SGST and IGST rates will reduce the incentive for evasion by 

eliminating rate arbitrage between neighboring States and that between intra and inter-state sales5. 

For Overall Economy 

Bring about certainty: Common procedures for registration of taxpayers, refund of taxes, uniform 

formats of tax return, common tax base, common system of classification of goods and services will 

lend greater certainty to taxation system; 

Reduce corruption: Greater use of IT will reduce human interface between the taxpayer and the tax 

administration, which will go a long way in reducing corruption; 

Boost secondary sector: It will boost export and manufacturing activity, generate more employment 

and thus increase GDP with gainful employment leading to substantive economic growth; 

Ultimately it will help in poverty eradication by generating more employment and more financial 

resources. 
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Conclusion 

Common procedures for registration of taxpayers, refund of taxes, uniform formats of tax 

return, common tax base, common system of classification of goods or services along with timelines 

for every activity will lend greater certainty to taxation system. 

GST is largely technology driven. The interface of the taxpayer with the tax authorities is 

through the common portal (GSTN). There are simplified and automated procedures for various 

processes such as registration, returns, refunds, tax payments, etc. All processes, be it of applying for 

registration, filing of returns, payment of taxes, filing of refund claims etc. , is done online through 

GSTN. The input tax credit will be verified online. Electronic matching of input tax credit all - 

across India will make the process more transparent and accountable. This will encourage a culture 

of compliance. This will greatly reduce the human interface between the taxpayer and the tax 

administration leading to speedy decisions. 

Average tax burden on trade and industry is likely to come down, which is expected to reduce 

prices resulting in more consumption, which in turn means more production and thereby boosting the 

growth of the industries. The removal of cascading of taxes and increased transparency will make the 

citizens more informed about the taxes they pay while purchasing goods or services. GST will boost 

domestic demand, create more opportunities for domestic business and drive job creation. GST 

might not be the panacea for all the ills of indirect tax system but is also not far from that. 
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Abstract:  

The present research is on the Gosavi community. The Gosavi community is a nomadic 

community and is seen as a begging community. Although the traditional profession of this 

community is begging, a change or transition is taking place in this community over time. In order to 

understand this transition, the researchers have tried to study the history of the Gosavi community, 

the social misconceptions about the Gosavi community in the community, as well as the economic, 

social, cultural and political situation of the Gosavi community, as well as the ten names of the 

Gosavi community and their opinions in the Gosavi community. 

The present research paper will also study the population of the Gosavi community in 

Maharashtra and the monasteries of the Gosavi community. In short, the present research paper is 

based on the Gosavi community and is an attempt by the researcher to study the Gosavi community 

comprehensively. 

Introduction: 

India is a secular nation. People of many castes, tribes, religions live together in India. Caste 

tribes in India are particularly noteworthy. Since ancient times, i.e. before the arrival of the Aryans in 

India, unfree caste tribes have been living in India. However, these unfree caste tribes were not 

known as unfree nomads before because in India, caste tribes lived their lives in a permanent manner 

and worked very hard to earn their livelihood. When the Indus Valley Civilization was at the peak of 

its glory and prosperity, nomads had a special place in this prosperous and glorious Indus Valley 

Civilization. People of all castes and tribes lived their lives with full rights. 

In the latter half of the Indus Valley Civilization period, i.e. 1500 years ago, the Aryans 

entered India. These violent and warlike Aryans immediately conquered the local people of India and 

forced them to enslave them. They started doing agriculture and agricultural related work from them. 

They accepted the slavery of the Aryans. Those people remained in the villages and became slaves, 

but those who did not want the slavery of the Aryans left the villages and took refuge in the 

mountain passes wherever they could find them. Those who lived outside the village and adopted 

nomadic lifestyles became nomads and continued to wander, from then on the word nomad became 

popular. The economy of these nomads was completely destroyed and not only the economy but also 

the social system and culture changed over time. 

The information that this nomadic society of today was living a prosperous life during the 

Indus Valley Civilization period and had a vast and peaceful kingdom has been obtained from the 

excavations carried out at Harappa and Mohenjo-Daro. From this it is clear that the society that is 

living its life as a nomad today was not a nomadic society before, but it has been made a nomadic 

society. Since ancient times, injustice has been done to this nomadic society and this injustice is still 

being endured by this society. Not only is this nomadic society deprived of education, its rights, and 

the political sphere, but even though India is independent, these nomadic castes are having to live as 

if they were independent. In this era of globalization, nomads are facing the problem of livelihood. 

What kind of place has the liberated nomads got in the country's economy? The important 

reason behind the fact that some tribes are still wandering in our country is economic weakness. The 

lack of fixed means of production that will fill their stomachs in one place. 

Due to which they have to wander. 

The so-called established system has given the adjective "nomad" to those who wander for 

food. The caste system divided the nomadic castes according to their work. Therefore, some types 

like castes, sub-castes, sub-castes, similar castes emerged among them. This is why the group called 
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the liberated caste has emerged, which also has sub-castes, sub-castes, these tribes. Also known as 

the wandering Saheb but also known as the Vimukt. The British government had implemented the 

Criminal Tribes Act in 1871 and imprisoned some groups as criminals. This criminal caste group 

was freed in 1952 after India became independent. Since then, a group called the Vimukt caste has 

emerged and become popular. One caste that is considered important in this popular group is the 

Gosavi caste. 

Keywords: Gosavi caste, Educational, Social, Economic status, Police of Government, 

Importance of the research topic 

The nomadic community, caste and tribe, are economically backward and the government is 

trying to develop these castes and tribes. The government has implemented many schemes at the 

government level, but even today the nomadic caste and tribe have not received the proper benefit. 

The nomadic caste and tribe in Nashik district are known as Gosavi and are still living a poor life. 

Even after 75 years of India's independence, how come these castes and tribes have not developed? 

Why are the nomadic castes known as backward? Why do they have to wander from village to 

village? Why have these castes and tribes not reached higher education? What is the place of the 

nomadic castes in the era of globalization? It seems important to find answers too many such 

questions and study the improvement in the socio-educational and economic condition of the 

liberated nomadic tribes. 

Reference for the study of the socio-economic and educational condition of the Gosavi 

nomadic caste, Nashik district, five talukas of which are Nashik, Igatpuri, Satana, Trimbakeshwar, 

Dindori, are included in this research. In this scope, the education of the Gosavi caste, their living 

conditions, their religious traditions, their social behaviour, superstitions, benefits of government 

schemes, poverty, employment income level and the basic problems in the development of the 

liberated nomads, etc. are included. In addition to all the above main factors, the sub-questions that 

have arisen in the Gosavi community are also studied. Overall, the Gosavi caste has been selected by 

the researchers among the nomadic separated castes for study and this will be studied in this 

research. 

Objectives: 

1) To study the living conditions of the nomadic castes of Nashik district 

2) To shed light on the educational status of the nomadic castes of Nashik district 

3) To find out the extent of poverty among the Gosavi caste of Nashik district 

4) To get information about the migration or nomadic life of the Gosavi caste of Nashik district 

5) To study the benefits of various government schemes of the Gosavi caste of Nashik district 

Hypothesis 

The following hypotheses have been considered for the present research 

1) The living standards of the Gosavi caste in Nashik district are poor 

2) Gosavi caste families in Nashik district benefit from government schemes to a very small 

extent 

3) The higher education level of the Gosavi caste in Nashik district is still very low 

4) Some Gosavi caste families in Nashik district are living in poverty 

Research Methodology 

The researcher has used primary and secondary sources for the present research. The 

secondary sources include important documents such as government reports published from time to 

time, magazines, newspapers, district social welfare department reports, census reports of the 

Government of India, etc. Similarly, the researcher has used the information in them based on 

various reference books related to the research, magazines, reports, unpublished theses, home pages, 

souvenirs, etc. 

Based on primary information, the researchers have selected five talukas of Nashik district, 

namely Trimbakeshwar, Nashik, Igatpuri, Satana, Dindori, and 250 families of the Gosavi caste, 50 

from each division, for this research and the families of the Gosavi caste have been selected for 
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direct observation. While directly observing the Gosavi caste, special attention has been paid to their 

educational, socio-economic status and the benefits they receive from government schemes. The 

information obtained has been collected and analysed in relation to these important aspects. 

Limitation of Research 

The present research is limited to five talukas of Nashik district, Igatpuri, Trimbakeshwar, 

Nashik, Satana, and Dindori. Since it is more expensive to survey all the Gosavi castes in Nashik 

district, a limitation has also been set in that, therefore the present research is limited to only the 

Gosavi caste. For this research, 50 samples from each talukas, a total of 250, have been selected. 

Therefore, the present research is useful for the research of the entire Gosavi caste. 

Surname of Gosavi community 

Tirth, ashram, Bun, Giri, Puri, Bharti, Sagar & Saraswati Gosavi Community have seven 

akhada 1) sanatani 2) Nirpani 3) Niranjani 4) Atali 5) Abhag 6) Anandi 7) Agni etc 

Gosavi society and religion 

Considering the Gosavi society, religion has a great influence on this society. Spreading 

religion and adopting a monastic attitude is the traditional idea of the Gosavi society. Four 

monasteries are considered important in the Gosavi society. 

Govardhan Math 

Sringeri Math,Sharad Math,Jyoti Math. 

Four Dharma of Gosavi Community 

Jagannath Puri, Rameshwar , Dwarka, Badrinath 

Sects in the Gosavi society 

Anandwar, Bhuriwar, Gangwar, Kotwar 

Acharyas in the Gosavi society 

Padmapada, Suresh Var, Hasata Malak, Trokacharya 

Dividation of Mathi in Gosavi community: 

Also, there are 52 monasteries in the Gosavi society, which are divided according to their 

names, of which 27 are Giri's and four are Indian. The Swaramati of Mathi and Puri is in Ban's four, 

others have not established Mathis, only these four sub-castes have Mathis. 

Four Mathis were established in four directions so that the propaganda work would not 

remain incomplete through the book of Advaita Siddhanta. 

Four places of Worship in Gosavi Community: 

Jagannath Puri Rameshwar Dwarka Badrinath. Each religion has its own Acharya, the head of 

the Matha, who is called Shankaracharya. 

In the Gosavi community, constant wandering for the propagation and protection of religion 

through the four Marches and 52 Mathis is considered to be the true religion, but due to coming into 

contact with other communities, the people of the Gosavi community turned towards the worldly 

path and became worldly, but it is seen that religion has a great influence on them. 

Nomadic tribes in Maharashtra state: 

The Government of Maharashtra classified traditional nomad into total 42 castes and tribes 

out of these in 1871 the British government for India had banded 28 castes and tribes as criminal 

caste/tribes quarantining them are isolated settlement compounds so as to control their criminal 

activities and if possible remove their criminal tendencies on India's attaining independence in 1947 

the countries first prime minister Pandit Jawaharlal Nehru release this caste and tribes from current 

time requirements caste tribes are called vimukt jaati. Release cast 14 tribes are treated as non-

criminal tribes. 

The following categories of Nomadic tribes generally found in Maharashtra are Giri, Puri, 

Bharti, Burn, Aranya & parvat. 

In the old Bombay Street the backward class consist of the three categories 1) scheduled caste 

2) scheduled tribes 3) backward class. 
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The Government of Maharashtra where implementing various schemes for all the three 

categories since 1930 but as a Nomadic tribes. Gosavi community also belong from this Nomadic 

tribe’s class. It was observe that as a Nomadic tribe could not take much advantage of the schemes 

because of their nomadic life government therefore thought the necessity of  introducing special 

welfare program for this Nomadic tribe during the second five years plan and prepare a list of for 

Nomadic tribes. 

Table of Gosavi Population in Maharashtra 

Sr. 

No. 

Name of District  Index of Gosavi 

Community 

Sr. 

No. 

Name of District  Index of Gosavi 

Community 

1 Ahmednagar 0.95 19 Nanded 0.51 

2 Akola 0.87 20 Nandurbar 0.83 

3 Amravati 0.44 21 Nashik 3.16 

4 Aurangabad 0.61 22 Osmanabad 0.65 

5 Bhandar 0.92 23 Parbhani 0.8 

6 Beed 0.44 24 Pune 2.7 

7 Buldhana 0.64 25 Raigarh 2.43 

8 Chandrapur 0.38 26 Ratnagiri 0.6 

9 Dhule 0.68 27 Sangli 2.53 

10 Gadchiroli 0.37 28 Satara 2.71 

11 Godiya 1.64 29 Sindhudurg 1.05 

12 Hingoli 1.37 30 Solapur 0.33 

13 Jalgaon 0.48 31 Thane 1.3 

14 Jalna 0.68 32 Wardha 0.89 

15 Kolhapur 5.24 33 Washim 0.89 

16 Mumbai 6.03 34 Yavatmal 1.07 

17 Mumbai sab 

urban 

5.07 35 Latur  0.5 

18 Nagpur 1.83    
Source: Unpublished Socio - Economic Survey of BARTI 

 
Educational Status of Gosavi Society 

Education is considered the third eye of a human being. Education not only makes a person 

civilized, but also leads to progress and development in a person's life. The researcher has studied the 

educational status of Gosavi society on the basis of this. The educational status of Gosavi society is 

poor and the level of education is low. The important reason behind this is the low importance given 

to education in Gosavi society. Due to the poor economic condition of the Gosavi family, it is not 
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possible for the children of the Gosavi family to get an education. Also, due to the nomadic lifestyle, 

the importance of education is low in Gosavi society. As a result, not only the children of the family 

but also the women of the family have very low levels of education. Even if the youth of the family 

decides to get an education, they have to face many difficulties in education. While getting an 

education, they find it difficult to integrate themselves into the flow of globalization. However, due 

to the poor economic condition, the family sometimes has to give up their education due to the need 

for financial help. 

This negative attitude towards education means that not only the youth or children of the 

family but also the girls and women are deprived of education. They have historically face uphill 

battle for education, respectable employment and social dignity. Most of them including the 

Nomadic tripe Gosavi samaj lack of worldly possession such as land money or community resources 

they have little choice bird to follow their traditional occupation of wandering and begged alms 

which intern expose them to abuse even attacks from non-Nomadic society 

Health status of Gosavi community 

Health is important in every human life. It is said that health is wealth. However, due to 

ignorance about health or low priority given to health while living a nomadic life, the health status of 

Gosavi community is poor. Also, family members have less knowledge about health. In short, the 

health status of Gosavi family is poor. As a result, there is ignorance about the health status of 

Gosavi family. 

Political Status of Gosavi community 

The political status of the Gosavi community has not yet progressed or developed. The 

position of the Gosavi community in politics is inferior and their knowledge about the political field 

is very limited. As a result, their participation in the political field is very limited due to their 

ignorance about the reservations they have in the political field and their rights. 

Social Status 

A person has an important place in society as a member of society. In the social field, the 

Gosavi community is seen to have a secondary position because the wandering Gosavi community 

still wanders to fill its stomach. As a result, the Gosavi community has to face many social problems. 

The Gosavi community has not been able to take its place in the social stream even today. 

Conclusion:  The present research is on the Gosavi community. The Gosavi community is a nomadic 

community and is seen as a begging community. Although the traditional profession of this 

community is begging, a change or transition is taking place in this community over time. The 

researcher has tried to understand this transition through the present research paper. The history of 

the Gosavi community, the social misconceptions about the Gosavi community in the community, as 

well as the economic, social, cultural and political situation of the Gosavi community, the ten names 

of the Gosavi community, and their opinions in the Gosavi community will be studied. 

The present research paper will also study the population of the Gosavi community in 

Maharashtra and the monasteries of the Gosavi community. In short, the present research paper is 

based on the Gosavi community and is an attempt by the researcher to study the Gosavi community 

comprehensively. 
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Abstract 

The study is based on the Scientometrics analysis of 267 Research article published joint 

optimization of dynamic resource during the period of 2019-2023. This Study will review on To find 

out Year-wise, To find out keyword wise Contribution. To find out Document type Distribution the 

findings must reveal various aspects of the characteristics and patterns of contributions of the study. 

Keywords: Scientometrics, rapid eye movement, sleep paralysis, Web of science. 

Introduction 

Scientometrics is the science of measuring and analyzing science. In practice, Scientometrics is 

often done using Bibliometrics which is a measurement of the impact of (scientific) publications. 

Scientometrics is the science of method scientific output similar to Bibliometrics used by librarians 

and information scientist. (Agrawal, Aruna, 1982); related fields are the history of science and 

technology philosophy of science and sociology of scientific knowledge. (Eugene arfield, 1995) 

;application of mathematical and statistical methods of scientific literature (Derek de solla, 2000) ; to 

identify national an international network and tomap the development of new fields of science and 

technology as well as to know the inner logic of science evelopment (yadavJaisi Ram, 1984) ; this 

enables to evaluate the size of scientific production on the assumption that the essence of scientific 

activity is the assumption the production of knowledge (Eugene Garfield, 2002); open access has 

emerged in the last few years as serious alternative to additional commercial publishing models 

taking the benefits offered by technology one step further (Wasudevan K T 1995); one significant 

finding in the field is principle of cost escalation to the effect that achieving further findings at a 

given level of importance grow exponentially more costly in the expenditure of efforts and resources 

(Manavalan R 1982) ; other characteristics of open access journals are that author relation copyrights 

and they must self- achieved content in an independent repository 

Definitional Analysis: 

Scientometrics 

According to bankapur, M.B. and Kumabar, (1993) “Scientometrics is a more general that 

Bibliometrics. It is interesting to know, that both disciplines have a large overlap. It is surprised to 

learn certain comments stating that both disciplines have a large overlap. It is surprised to learn 

certain comments stating that Scientometrics, using Bibliometrics techniques id a part of 

Bibliometrics”. 

According to (2006), wouters, a cart intension has always existed between academic 

Scientometrics and political /practical, Scientometrics, the letter of which has been described as a 

hybrid of social science and bur rerate expertise (2006). 

Sleep paralysis 

Sleep paralysis refers to the phenomenon in which resumption of consciousness occurs while 

muscle atonia of REM (rapid eye movement) sleep is maintained, leading to intense fear and 

apprehension in the patient as the patient lies awake without the ability to use any part of their body. 

The Incubus phenomenon is characterized by a hallucination with a feeling of pressure on the thorax 

while carrying out aggressive and/or sexual acts. It tends to be accompanied by anxiety, paralysis, 

and feelings of suffocation. 

It prevents movement of body parts in response to the dreams and muscles of the body 

become paralyzed temporarily. If the patient achieves wakefulness in this state, it creates the 

dissociation between perception and motor control that is characteristic of sleep paralysis 
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Signs and symptomsThe core symptom of sleep paralysis is the inability to move the body 

when falling asleep or waking. However, during these episodes, people may experience other 

symptoms, including: 

• being unable to speak during the episode 

• having hallucinations and sensations 

• feeling pressure on the chest 

• having difficulty breathing 

• sweating 

• headaches and muscle pains 

Web of Science 

Web of Science Core Collection content is uniquely selective and our indexing is uniquely 

consistent. Our independent and thorough editorial process ensures journal quality, while more than 

50 years of consistent, accurate and complete indexing has created an unparalleled data 

structure.Every article and all cited references from every journal have been indexed, creating the 

most comprehensive and complete citation network to power both confident discovery and trusted 

assessment. Only the Web of Science Core Collection indexes every piece of content cover-to- 

cover, creating a complete and certain view of over 115 years of the highest-quality research 

Review of Literature 

Khaparde &Pawar (2013) studied the authorship pattern and author’s collaborative research 

in Information Technology with a sample of 17917 articles collect from LISA during 2000-2009.The 

average number of authors per article is 1.80. In the study the degree of collaboration (C) during the 

overall 10 years (2000-2009) is 0.71 but the year wise degree of collaboration is almost same in all 

the years of mean value 0.49. According to 10 years of period, the multi- authorship articles are 

higher and predominant on single authorship. The study found that the researches in Information 

Technology are keep toward team research or group research rather than solo research. 

Khaparde (2013) the paper studied the Bibliometric Analysis of Research Publication of 

Department of Chemistry, Dr. Babasaheb Ambedkar Marathwada University, from 1975 to 2012. It 

analyzed all the 774research publications from the 144 journals. It examines year- wise distribution 

of papers, authorship pattern, journal in which author publish, it revealed that the number of 

publications has increased consistently from the year 1975 to the year 2012. 25% of the total 

publications have been made in 2009, 2010, and 2011. And the majority of the publications are made 

with 4 authors. And also the majority of the research paper published in journal of heterocyclic 

chemistry. (Alhamdi, Khaparde&Kanekar, 2014) they attempted on bibliometric analysis of ten 

volumes (57-66) in the field of journal of Documentation. It is based on the references appended to 

International Journal of “Journal of Documentation” during 2001-2010. The present study is based 

on 15150 references appended to 364 articles contributed by the authors in Journal of 

Documentation. It was found that Journals Citations are more in number than other citations. In 

Authorship pattern it was found that Solo Researchers are Predominant than Collaborative 

Researchers. The extent of collaboration was not much popular among the Journal of 

Documentation. The mean relative growth for articles and citation in the first five years 2001 to 2005 

is reduced according to the last five years 2006 to 2010.The value of group co-efficient (gp) was only 

0.46. It was seen that researchers cited latest documents. Universities are the major contributors. The 

study shows the UK, USA, Finland, and Denmark, have the majority of most cited records in Journal 

of Documentation. Out of 364 articles there are 175 articles have pages length from 11 to 20. 

Objectives of the Study 

The primary objective of this study is to understand the growth of scientometrics Study are 

sleep paralysis scientometrics during the period 2019-2023 More specific  objectives are as follows: 

1. To find out Year-wise of publication. 

2. To find out journal wise contribution. 

3. To find out keyword wise Contribution. 

https://www.medicalnewstoday.com/articles/73936.php
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4. To find out Document type Distribution. 

5. To find out author contribution. 

6. Scope and Limitation of the Study 

The present study is based on the Scientometric for sleep paralysis . The present study is based 

on over all 267 contributions during 2019-2023 

Data Collection 

Data can be numerically expressed that is quantified quantifiable or objective (Fasibs off and 

Dely, 1990) the data was collected from Eric, with the help of spas and excel. Total 267 

contributions during 2019-2023 

Data Analysis and Interpretation 

Scientometric analysis is a branch of Bibliometrics. It is an important joint optimization of 

dynamic resource for understanding of the subject it aims at measuring the utility of documents and 

relationship between documents and fields. 

The present study is based on the Scientometric for research sleep paralysis.The present study 

is based on over all 267 contributions during 2019-2023. 

Table No 1. To find out Year-wise of publication 
 

 

               

 

 

 

 

 

 

It can be observed from the table No. 1.1& amp; Figure no. 1.1 out of the total 267 

contributions majority of the contributions 69 were contributed in 2021 were as minimum 

contributions i.e. 44 in 2019 contributions were contributed in 2019&amp; 2023. 

Table No 2. To find out journal Wise Contribution 

SR.NO JOURNAL  FREQUENCY PERCENTAGE 

1 Sleep 13 4.87 

2 Sleep Medicine 13 4.87 

3 Journal Of Clinical Sleep Medicine 12 4.49 

4 Journal Of Sleep Research 9 3.37 

5 Dreaming 5 1.87 

2023 2022 2021 2020 2019

49 51 69 54 44
18.35 19.10 25.84 20.22

16.48

0

500

1000

1500

2000

2500

1 2 3 4 5

year 

year Frequency Percentage

sir.no year Frequency Percentage 

1 2023 49 18.35 

2 2022 51 19.10 

3 2021 69 25.84 

4 2020 54 20.22 

5 2019 44 16.48 

Total 267 100 
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6 Sleep And Breathing 5 1.87 

7 Medicine 5 1.87 

8 Nature And Science Of Sleep 4 1.50 

9 Translational Psychiatry 4 1.50 

10 American Journal Of Respiratory And Critical 

Care Medicine 

3 1.12 

11 Behavioral Sleep Medicine 3 1.12 

12 Brain Sciences 3 1.12 

13 European Psychiatry 3 1.12 

14 Frontiers In Neuroscience 3 1.12 

15 International Journal Of Environmental Research 

And Public Health 

3 1.12 

16 Annals Of Palliative Medicine 2 0.75 

17 Archives Of Physical Medicine And 

Rehabilitation 

2 0.75 

18 Bmc Neurology 2 0.75 

19 Brain And Behavior 2 0.75 

20 British Journal Of Anaesthesia 2 0.75 

21 Canadian Journal Of Anesthesia-Journal Canadien 

D Anesthesie 

2 0.75 

22 Chest 2 0.75 

23 Cns Neuroscience & Therapeutics 2 0.75 

24 Consciousness And Cognition 2 0.75 

25 Cranio-The Journal Of Craniomandibular & Sleep 

Practice 

2 0.75 

26 Evolution Psychiatrique 2 0.75 

27 Expert Opinion On Pharmacotherapy 2 0.75 

28 Frontiers In Neurology 2 0.75 

29 Frontiers In Psychiatry 2 0.75 

30 Frontiers In Psychology 2 0.75 

31 Frontiers In Public Health 2 0.75 

32 International Journal Of Neuroscience 2 0.75 

33 International Journal Of Pediatric 

Otorhinolaryngology 

2 0.75 

34 Journal Of Clinical Medicine 2 0.75 

35 Journal Of Critical Care 2 0.75 

36 Journal Of English And Germanic Philology 2 0.75 

37 Journal Of Experimental Biology 2 0.75 

38 Medical Hypotheses 2 0.75 

39 Muscle & Nerve 2 0.75 

40 Neurological Sciences And Neurophysiology 2 0.75 

41 Neurology 2 0.75 

42 Neurotherapeutics 2 0.75 

43 Peptides 2 0.75 
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44 Sleep And Biological Rhythms 2 0.75 

45 One Time Journal 1*121 = 121 121 45.32 

Total 267 100 

It Can Be Observed From Table No. 02 The Journal Wise Distribution Of Contributors, The 

Table 2 Reveals That Out Of The Total 267 Contributors Has Contributed During2019-2023, 

Majority Wise Highest Journal Is A Sleep 13(4.87) And The Second Is Journal Of Clinical Sleep 

Medicine 12(4.49)And The Last  Is Sleep And Biological Rhythms 2(0.75) 

Table No 3. To find out Document Type Distribution 

 

                       

 

\ 

 

 

 

Table No 3. Document Type distribution of the contribution article is high. i.e. frequency 195 

with 73.03%. and is lowest document type are correction i.e. 1 frequency with 0.37% 

Table No 4. To find out Author contribution and Distribution 

Sr.No Author  Frequency Percentage 

1 Wróbel-Knybel, P 5 1.87 

2 Jalal, B 5 1.87 

3 Kliková, M 4 1.50 

4 Raduga, M 4 1.50 

5 Ohayon, MM 4 1.50 

6 Quaedackers, L 3 1.12 

7 Rauf, B 3 1.12 

8 Barateau, L 2 0.75 

9 Benham, G 2 0.75 

195

48

14
4 3 2 1

document type distribution

Article Review Meeting Abstract

Editorial Material Letter Article; Proceedings Paper

Correction

sr.no Document  Frequency Percentage 

1 Article 195 73.03 

2 Review 48 17.98 

3 Meeting Abstract 14 5.24 

4 Editorial Material 4 1.50 

5 Letter 3 1.12 

6 Article; Proceedings Paper 2 0.75 

7 Correction 1 0.37 

Total 267 100 
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10 Dauvilliers, Y 2 0.75 

11 Donfrancesco, R 2 0.75 

12 Evrard, R 2 0.75 

13 Hinton, DE 2 0.75 

14 Kayaba, M 2 0.75 

15 Singh, M 2 0.75 

16 Thorpy, M 2 0.75 

17 Thorpy, MJ 2 0.75 

18 one time author1*219=219 219 82.02 

Total 267 100 

The table no.4 Author contribution and  Distribution It can be observed 2019-2023 year in  the 

majority wise highest Wróbel-Knybel, P 5(1.87) and the lowest is Thorpy, MJ2(82.02)  and all data is 

267. 

Table No 5. To find out keyword wise Contribution 

Sr.No Keyword Frequency Percentage 

1 Sleep 16 5.99 

2 Executive 8 3.00 

3 Rem-Sleep 7 2.62 

4 Quality-Of-Life 6 2.25 

5 Posttraumatic-Stress-Disorder 5 1.87 

6 Double-Blind 3 1.12 

7 Eye-Movement 3 1.12 

8 Insomnia 3 1.12 

9 Prevalence 3 1.12 

10 Sodium 3 1.12 

11 Brain-Computer 2 0.75 

12 Childhood 2 0.75 

13 Continuing 2 0.75 

14 Disorders 2 0.75 

15 Egyptian 2 0.75 

16 Hallucinations 2 0.75 

17 Histamine 2 0.75 

18 Hypocretin 2 0.75 

19 Motor 2 0.75 

20 Multiple 2 0.75 

21 Near-Death 2 0.75 

22 Orexin 2 0.75 

23 Paralysis 2 0.75 

24 Positive 2 0.75 

25 Rapid-Eye-Movement 2 0.75 

26 Restless 2 0.75 

27 Sensed 2 0.75 

28 Toxin 2 0.75 

 29 One Time Keywords1*138=138 174 65.17 

Total 267 100 
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The table no. keyword contribution and  Distribution It can be observed the majority wise 

highest SLEEP, 16(5.99) and the lowest is TOXIN 2(65.17) it is observed year 2019-2023.  

Findings 

It can be observed from the table No. 1.1& amp; Figure no. 1.1 out of the total 267 

contributions majority of the contributions 69 were contributed in 2021 were as minimum 

contributions i.e. 44 in 2019 contributions were contributed in 2019&amp; 2023. 

Document Type distribution of the contribution article is high. i.e. frequency 195 with 73.03%. 

and is lowest document type are correction i.e. 1 frequency with 0.37% 

Author contribution and  Distribution It can be observed 2019-2023 year in  the majority wise 

highest Wróbel-Knybel, P 5(1.87) and the lowest is Thorpy, MJ2(82.02)  and all data is 267. 

Keyword Contribution And Distribution It Can Be Observed The Majority Wise Highest Sleep, 

16(5.99) And The Lowest Is Toxin 2(65.17) It Is Observed Year 2019-2023.  

Conclusion 

SP has received more attention from the unscientific world. The stigma associated with 

individuals suffering from SP has also prevented sufferers from reporting at medical institutions. As 

such, most sufferers revert to other confidential means such as herbalists, religious leaders, and 

traditional priests for a solution. The Tenement Museum houses one of the most unique collections in 

the world, but we don’t have your story yet. These stories, and the stuff within them – whether it’s a 

beloved recipe, an old pair of scissors, a well-used sofa, or a memory, worn and soft after repeated 

tellings can remind each of us that we are here, that we exist, and that there is always something to 

learn from each other. 
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Abstract 

This research paper  is based on the Research Program “Marginalization of Selected Folk Arts 

and Crafts in the Socio-Cultural Life of People: A Study of Selected Regions of Maharashtra & 

Gujarat” funded by ICSSR, New Delhi. This is a research program which aims at identifying rare 

and vanishing arts, crafts, and folk traditions which need to be protected.  This research paper reveals 

the observations of marginalized folk arts and crafts which can be noticed during the field visits. Art 

and Craft is one of the most important parts of society. The culture of each society can be identified 

or represented by the art and craft present there. This study says that the continuous incursions have 

brought drastic changes in original Indian art forms. According to some scholars related to Art & 

Paintings, the establishment of the J. J. School of Art transformed the original Indian paintings into 

contemporary or Western. Each folk Art & craft from India was the bread & butter of some classes or 

caste. In the early era, various kings and kingdoms advocated art and artisans and tried for their 

preservation. But now a days demand for these artifacts getting less, hence the artisans cannot be 

fully relying on such kind of work for financial income. 

Keywords - Folk Art and Craft, Marginalization, Maharashtra, and Gujarat 

Introduction  

Art and Craft is one of the most important parts of society. The culture of each society can be 

identified or represented by the art and craft present there. In India, there are several religions, and 

communities living together. Each of them has a different and special cultural identity. India has a 

ten-thousand-year-old history and culture. One of the oldest civilizations in the world originated on 

the Banks of the Indus River in early India (now in Pakistan). The culture of this early society is 

identified by the objects like ornaments, artifacts, sculptures, coins, etc. found in the excavation 

(1921-22); that means the legacy of Indian art and craft varies from thousand years. Afterward, the 

Indus Civilization, the Vedic and Buddhist societies were formed on the Banks of the Ganga River. 

These societies have achieved more modernization in art and craft. In the medieval period, incursions 

by Sultans, Mughals, Portuguese, British, French, etc. formed their colonies in several parts of the 

Indian continent. The culture of those societies influenced Indian society highly, even today, the 

impact of their socio-cultural life can be noticed in Indian society.  They brought many different and 

advanced techniques to contemporary art forms. During British colonial rule, India was introduced to 

Western art forms, which became more popular in Indian society. In 1857, the J. J. School of Art was 

established by Britishers in Mumbai. In the early stage, it was famous for contemporary painting and 

was known as a drawing school. However, these things brought many changes in Indian Art forms 

which could be responsible for the marginalization of Indian folk arts.  

This research paper  is based on the Research Program “Marginalization of Selected Folk Arts 

and Crafts in the Socio-Cultural Life of People: A Study of Selected Regions of Maharashtra & 

Gujarat” funded by ICSSR, New Delhi. This is a research program which aims at identifying rare 

and vanishing arts, crafts, and folk traditions which need to be protected.  This research  paper 

reveals the observations of marginalized folk arts and crafts which can be noticed during the field 

visits.  

Defining Marginalization, Art, Craft & Folk Art 

Marginalization- In the simple word we can define the word ‘marginalized’ for the references 

to the depressed or deprived in terms of social subjects. The word marginalization is being used in 

the context of social entities, which means the process where individuals, groups, communities, and 

the things related to society face discrimination, stigmatization, fewer opportunities, etc. 
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Definition  

1. Dictionary.com - The act of placing a person or thing in a position of lesser importance, 

influence, or power; the state of being placed in such a position. 

2. Peter Leonard (Personality and Ideology: Towards a Materialist Understanding of the 

Individual) - “being outside the mainstream of productive activity and/or social reproductive 

activity”  

3. Daniel and Linder (The Encyclopedia of Public Health) - “To be marginalized is to be placed 

in the margins as thus excluded from privilege and power found at the center”   

4. Merriam-Webster’s online dictionary defines the term marginalization as “To relegate to an 

unimportant or powerless position within a society or group”  

Folk Art and Craft 

1. Folk- The term folk is generally used for the word ‘people’. The exact meaning of the folk is 

the ‘common people’. Most of the time the word ‘folk’ is used as an adjective. E.g. folk 

customs, folk culture, folk traditions, etc.  

2. Art - Art is a term that we can not define in one prominent term. Art is an expression of an 

artist, art is a reflection of what he thinks, art is a fact of creativity, art is a reality of 

imagination. In short, art is everything in which a human infuses his creativity.   

There are many thinkers from several fields and artists who coined the term ‘art’ in various 

ways. The American art critic and philosopher Arthur Danto interprets the definition of art as 

‘something is a work of art if and only if (i) it has a subject (ii) about which it projects some attitude 

or point of view (as a style) (iii) by means of rhetorical ellipsis (usually metaphorical) which ellipsis 

engages audience participation in filling in what is missing, and (iv) where the work in question and 

the interpretations thereof require an art historical context (Danto, Carroll). Clause (iv) is what makes 

the definition institutionalist.’ 

Selected Regions - Maharashtra & Gujarat 

Maharashtra and Gujarat are two regions with a distinct cultural heritage of varied folk arts and 

crafts. Whether it is performing arts-fine arts or crafts that use metals, both regions have unique folk 

art forms and crafts that go back hundreds of years. These folk art forms form a part of the larger 

cultural capital that these regions represent. 

Maharashtra is known for its art, craft, and folk traditions since ancient times. These traditions 

are rich and diverse and reflect the ancient history cultural diversity and socioeconomic dynamics of 

a very long period. Maharashtra is glorified by its rich and beautiful artistic presentations. The art 

forms and crafts especially the Warali painting, Paithani sarees, and Bidriware which is a metal 

handicraft originated in Bidar, Karnataka but its roots are discovered in Maharashtra, and the Pithora 

paintings, are a few to name. Equally strong are Maharashtrian folk traditions the history of which 

dates long back. To name a few are – Lavani, Tamasha, Dashavatar in the Konkan area, Chitrakathi, 

Powada, Bharud, Gawalan, Jogatin, Gondhal, Vasudev, etc.  

Gujarat is the home of language and literature that date back to a thousand years at least. It is 

well-known for its proverbial Garba and other dance forms. Its Bhavai, theatre art form has survived 

ages. The food culture of Gujarat such as Dhokla, Locha, Fafada, etc. has ceased to be restricted to 

the region and has gone on to become a part of the national and global cuisine. In several ways, as is 

known that Gujarat has a rich variety like Embroidery, bid work, lacquer wooden art by Vadha 

Community locals from Kutchch, etc. are on their way to decline, to name the specific vanishing art 

Bhavai Theatre which is a traditional folk theatre form of Gujarat performed by the Bhavaiya 

Community which is Kalawant’s caste. 

Studied folk arts & crafts from Maharashtra & Gujarat. 

The Research Program covered some folk arts and crafts from Maharashtra and Gujarat, 

including Burudkam, Metalwork, Gond Painting, Pottery, and Paithani weaving. The parts of 

Southern Gujarat and Northern Maharashtra which are mainly tribal areas share the same 

geographical circumstances and same tribal groups. Hence the same folk arts and crafts like 
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Burudkam, Warli Painting, Pithora Painting, etc. can be observed. Eastern Maharashtra called the 

Vidarbha Gond tribe is widely found in the Satpuda ranges. They are known for traditional Gondi 

Painting. Pottery or Claywork is the most common art in both Maharashtra and Gujarat. The study of 

metalwork like Copper and brasswork is to be done in the Pune region of Maharashtra. In Pune city, 

Tambat Ali is famous for copper and brass work, copper-brass utensils, idols of gods and goddesses, 

and some instruments produced in that place. Paithani is a very famous saree type in Maharashtra. 

The production of Paithani is centralized in YEWLA which is located in  Nashik district. In  

Chhatrapati Sambhajinagar district of Maharashtra also paithani is made by hand. The Handwoven 

Paithani saree has a long historical background.  

The study of these art forms concludes the current status of these arts. The Burudkam is a folk 

art form which is performed by the Burud community using bamboo. Artifacts made from bamboo 

have largely been used for the preservation of grains, pulses, vegetables, etc. Utilization of such 

bamboo baskets become less in nowadays. We observed the same thing about copper and brass 

utensils. Gondi painting is stagnated in a limited area and for limited people. Many people are 

unaware of such painting types. Because of the high use of machinery, fabric production become 

more easier and costless so the handwoven skill is disappearing from society, this can be observed in 

the traditional paithani saree.  

Conclusion 

This study says that the continuous incursions have brought drastic changes in original Indian 

art forms. According to some scholars related to Art & Paintings, the establishment of the J. J. School 

of Art transformed the original Indian paintings into contemporary or Western. Each folk Art & craft 

from India was the bread & butter of some classes or caste. In the early era, various kings and 

kingdoms advocated art and artisans and tried for their preservation. But now a days demand for 

these artifacts getting less, hence the artisans cannot be fully relying on such kind of work for 

financial income. Many artisans chose a different business or employment for their financial needs. 

Due to this, the number and skill of artisans getting less day by day. The next generation of artisans is 

less interested in their traditional business also many artisans are unaware of new technologies. As 

we asked some youngsters/ college students about these arts during the study, it was found that some 

of them were unaware of those arts. According to the new educational policy, the Indian Knowledge 

System (IKS) is going to be an important part of the Indian Education System. Hence, the knowledge 

about folk arts must be included in the education. For the preservation of these folk arts and crafts 

governments, NGOs, and cooperative societies should take the initiative in funding, advertising, 

promoting, etc. when people will come to know the importance and richness of these arts, definitely 

they will support the artist also. With this hope that through this research program these all arts will 

be in demand and we can save them from marginalization.   
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Abstract-  

The present paper deals with Oscar Wilde’s The Model Millionaire in the form of Vladimir 

Propp’s theory of morphology. It is a brief attempt to analyze Vladimir Propp’s Morphology of the 

Folktale. In this narrative theory, Propp examined many of his folk fairy tales in 1928. Then he 

analyzed / broke down the stories into morphemes and identified thirty-one narrative units that 

comprised the structure of many of the stories. Actually, folktale is a general term for any of 

numerous varieties of traditional narrative. Propp’s morphology helps to understand Russian folk 

tales and any other stories. In this way Narratologists widely acknowledge Vladimir Propp’s 

morphology of the folk tale as one of the most impressive contributions to understanding plot 

structure. It is a brief study of Oscar Wilde’s The Model Millionaire in the form of Vladimir Propp’s 

morphemes and narrative units.   

Keywords: narrative, morphemes, narratemes, structural approach. 

Oscar Wilde was born on 16th October 1854, in Dublin, Ireland. He was a great Anglo-Irish 

playwright, novelist, poet and critic in the Victorian period. He wrote nine plays, one novel, 

numerous poems, short stories and essays in his literary career. His first book of poetry titled Poems 

was published in 1881. In the United States and Canada, he delivered lectures on the subject of Art. 

His one of the stories, The Model Millionaire was first appeared in print in the newspaper, named 

The World in June 1887. It was republished in 1891 as part of the anthology Lord Arthur Savile’s 

Crime and Other Stories. Thus, the presenting paper deals with Oscar Wilde’s The Model Millionaire 

in the form of Vladimir Propp’s morphology with the following narrative units.  

A fabula is a series of logically and chronologically related events that are caused or 

experienced by actors. An event is the transition from one state to another state. Actors are agents 

that perform actions. Most definitions of narratology are derived from definitions of its object of 

study, which are typically seen as consisting of something referred to as narrative. Gerald Prince, 

who defines a narrative as- ‘‘The representation of at least two real or fictive events in a time 

sequence, neither of which presupposes nor entails the other.’’  (Gerald, P, 36) 

Vladimir Propp examined many of his folk fairy tales. He has also divided his stories into some 

contents. He broke down the stories into morphemes and identified 31 narrative units that comprised 

the structure of many of the stories. Folktale is general term for any of numerous varieties of 

traditional narrative. These functions are as follows- 

1-The initial Situation is not a function 

2- Function 1-7=Preparation 

3-Function 8-10=Complication  

4-Function 11-15= Transference  

5-Function 16-18 = Struggle 

6-Function 19-26 = Recognition.  

As well as finding the 31 narratemes.  

Vladimir Propp also identified a limited set of eight broad character types (prop, 1968). The 

analysis of characters on Propp’s functions:  

1. The villain   2. The Donor   3. The Helper 4. The Dispatcher 5. The Hero 6. The False Hero 7. The 

Heroine.  

In this way, it is a brief discussion on Oscar Wilde’s The Model Millionaire in the above form 

of Vladimir Propp’s Morphology. 
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A. Introduction: 

The Model Millionaire, it is a simple story of the young man, named Hughie Erskine. He is the 

protagonist of the story. He is good-looking, popular among men and women. The story deals with 

love, friendship, struggle, compassion, charity and kind; but he has been very unfortunate as far as 

financial matters are concerned. Hughie is left with nothing of any great value in his father’s will. 

His financial status was very low as he had no profession. But he is moved to pity by the sight of an 

elderly beggar as a model for his artist friend, Alan Trevor. And he gives the beggar the largest 

denomination coin. Thus, his act of kindness brings a life- changing response- as a wedding present- 

£10000 (ten thousand pounds) to him from an old beggar. The story is narrated descriptively. The 

story is told by the third-person narrator. The story, The Model Millionaire, is built in various places 

and developed with various characters in the form of flat and round.  

B. The story of The Model Millionaire- 

Irish writer, Oscar Wilde’s The Model Millionaire, is an interesting short story. It is a story of 

Hughie Erskine, who is the hero of the story. He is the protagonist here. Hughie, who seems very 

good-looking young with brown hair and grey eyes. He is charming and popular among men and 

women. He is also a very kind person. But he is very unfortunate with his financial matters. He has 

failed to build a career. He also tries his hand at several occupations as worked at the stock exchange 

for six months, as a tea merchant for a little time, and tries selling dry sherry but not successful. His 

only source of income is two hundred pounds a year which, given to him by his aunt.  

As well as Hughie, falls in love with a young woman named Laura Merton. She also loves him 

in return. She is a daughter of retired Colone Merton.  Her father is fond of Hughie. But due to 

Hughie’s poor financial problem her father does not want him to marry his daughter. Finally, he 

informs Hughie that he will only allow him to get engaged to Laura after he has earned ten thousand 

pounds. Thus, it is very difficult task and a big challenge to him.  

Although Hughie does not have much money himself, is moved to pity by the sight of an 

elderly beggar who is posing as a model for his artist friend. And he gives the beggar the largest 

denomination coin that he has in his pocket when he finds that his friend, Alan is painting a portrait 

of an old man, who appears to be a beggar. The story is narrated descriptively. The narrator describes 

the description of the beggar as- an old man who is wearing a tattered brown cloak and boots which 

have been mended many times. He has a rough walking stick in one hand. In the other hand, he has 

holding out old hat as if to ask money. His face bis having wrinkled man and looks extremely very 

sad.  

Hughie thinks it is unfair that although, Alan’s painting regularly sells for two thousand 

guineas, but he only pays his models one shilling an hour to pose for him.  Thus, he looks very sad 

and unhappy. It is the climax of the story, when Alan leaves the room on the calling of the frame 

maker. And Hughie gets a chance to give the old man a coin from his pocket. The bold man receives 

it very happily and thanks Hughie for his kindness.  

In the last phase of the story when Hughie leaves the room, Alan tells his friend, an old beggar 

about Hughie’s personal life. Curiously, the old man asks him several questions regarding Hughie. 

Then Alan tells him everything about Hughie-Luara Merton, Colonel Merton and his condition of ten 

thousand pounds. But Hughie seems disappointed when he comes to know that Alan has revealed his 

personal life. As well as Alan surprisingly tells Hughie about the old man, he was painting is Baron 

Hausberg, one of the richest men Europe, his best friend, who purchased his pictures and a month 

ago had asked him to paint him as a beggar.  

Hughie’s act of kindness has unexpected positive consequences for him. When the next 

morning a servant of Baron came to Hughie’s house with an envelope. On the envelope was written 

‘A wedding present to Hugh Erskine and Laura Merton, from an old beggar.’ (P. 7) Inside the 

envelope was a cheque for ten thousand pounds. Finally, Hughie and Laura Merton get married. In 

this way the writer beautifully portrays the theme of friendship, gratitude, love, compassion, charity, 

struggle and happiness. 
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C. The analysis of characters:  

1.The Villain- But initially, we see that Hughie’s fate does the role of a villain here. There is no any 

real villain here. 

2.The Dispatcher- The protagonist, Hughie Erskine gets a challenge from Colonel Merton as he will 

only allow him (Hughie) to get engaged to Laura after he has earned the thousand Ponds. Thus, 

Colonel Merton appears as the first dispatcher. Alan Trevor gives Hughie the permanent entrée to his 

studio. He appears the second dispatcher. 

3.The Hero- Hughie Erskine proves that he is a man of kindness. The kindness of Hughie repaid him 

with kindness of the beggar (Baron) in the way of the thousand Pounds as wedding present. Finally, 

Hughie and Laura get married. He appears as the hero.  

4.The Helper- Baron Hausberg (one of the wealthiest men in Europe) plays the role of helper here. 

Hughie meets him firstly when he (Baron) comes towards Alan Trevor for buying the painting of 

himself as an old beggar. Finally, he sends Hughie an envelope which contains a wedding present- a 

cheque of ten thousand Pounds with written- “A wedding present to Hughie and Laura Merton, from 

an old beggar.” (Prudence, 3) 

5.The False Hero- There is no false hero in the story. 

6.The Heroine- The daughter of a retired Colonel, named Laura Merton, a heroine of the story. 

D. The analysis of function: 

1. Initial situation. 

This does not work as function. It gives more giving information about the state condition of 

the beginning of a story. In it, given the introduction of the characters, the story has been developed 

step by step from this part. It is the basis of the story.   

2. Function 12: Hero is challenged to prove heroic qualities- 

Retired Colonel Merton challenges Hughie to prove his heroic qualities. When Hughie, falls in 

love with a young girl, named Laura Merton. She was a daughter of retired Colonel Merton. She also 

loves him in return. Her father is fond of Hughie. But due to Hughie’s poor financial problem her 

father does not want him to marry his daughter. Finally, he tells Hughie that he will only allow him 

to get engaged to Laura after he has earned ten thousand pounds. Thus, it is a challenge to Hughie. 

‘Come to me, when you……we will see about it.’  (Prudence, 3) 

3. Function 11: Departure- Hero leaves on a mission- 

Hughie Erskine leaves on a mission for earning ten thousand pounds for getting Laura. And 

one morning Hughie goes to see his artist friend, Alan Trevor, who is a painter by profession. He 

finds that Alan is painting a portrait of an old man, who appears to be a beggar, (Baron). He thinks it 

is unfair that although, Alan’s painting regularly sells for two thousand guineas, but he only pays his 

models one shilling an hour to pose for him.  Thus, he looks very sad and unhappy. ‘One morning, 

………Smoke a cigarette, and keep quiet.’ (Prudence, 3-4) 

4. Function 10: Hero chooses positive action-  

Although Hughie does not have much money himself, is moved to pity by the sight of an 

elderly beggar who is posing as a model for his artist friend. Where Alan is painting a portrait of an 

old man, who appears to be a beggar. And he gives the beggar the largest denomination coin that he 

has in his pocket.   ‘Poor old fellow……thank you.’ (Prudence, 5) 

5. Function 15: Hero reaches destination- 

Hughie receives an envelope from Baron when one of the representatives of Baron comes to 

Hughie’s house. Hughie becomes surprised to see the envelope which contains a wedding present- 

on the outside was written,’ A wedding present to Hugh Erskine and Laura Merton, from an old 

beggar,’ in the inside was a cheque for ten thousand pounds. ‘The baron, said the old gentleman...a 

cheque for £10000.’  (Prudence, 7)  

6. Function 31: Wedding- Hero marries and ascends the throne- 

At the end of the story, Hughie and Laura get married. As well as a servant of Baron comes to 

Hughie’s house with an envelope. Inside it was a cheque of ten thousand pounds. Alan Trevor and 
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Baron Hausberg attend their wedding. In this way Hughie completes his difficult task of earning ten 

thousand pounds. ‘When they were …… wedding-breakfast.’    (Prudence, 7)         

E. Conclusion:  

The Model Millionaire, presenting story is built in various places. It also developed with 

various characters in the form of flat and round. In the last phase of the story, when the hero, Hughie 

meets Alan into the Palette Club at night about eleven o’clock, where Alan was sitting by himself in 

the smoking-room drinking hock and seltzer. The story is narrated descriptively. For exam. the 

narrator describes the description of the beggar as- an old man. The story is also built on a non-

narrative technique. It is an interesting story of the young man, named Hughie Erskine, a protagonist 

of the story. The story is told by the third-person narrator. The story deals with love, friendship, 

struggle, compassion and charity. In this way, it is analyzed in the above form of Vladimir Propp’s 

morphemes and narrative units.   
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Abstract 

The Information Revolution, driven by advances in information technology (IT), digital 

communication, and the rise of the internet, has dramatically transformed many sectors, with 

education being one of the most significantly impacted. This paper examines how the Information 

Revolution has reshaped education, both in terms of teaching methodologies and access to learning. 

It explores the role of digital technologies, such as online learning platforms, educational software, 

and social media, in enhancing education and addressing longstanding challenges in educational 

equity. The paper also discusses the emergence of new pedagogical models, the digital divide, and 

the challenges educators face in adapting to rapidly evolving technologies. Finally, it considers the 

future of education in a world dominated by digital tools and technologies, offering insights into the 

ongoing transformation of teaching and learning. 

Introduction 

The Information Revolution, which began in the mid-20th century and accelerated in the late 

20th and early 21st centuries, has had profound effects on various sectors of society, including 

education. The rapid development of computer technology, the internet, and mobile communication 

has led to changes in how people access, process, and share information, fundamentally reshaping 

how we learn and teach. As education systems worldwide struggle to adapt to the demands of an 

increasingly digital world, the transformation of learning environments and educational practices 

presents both significant opportunities and challenges. 

The purpose of this paper is to examine the impact of the Information Revolution on education, 

with a focus on how technological advancements have altered traditional learning models, expanded 

access to education, and reshaped the role of educators. By analyzing key trends and case studies, 

this paper seeks to provide a comprehensive understanding of how the Information Revolution is 

redefining education and its future trajectory. 

The Role of Technology in Education: A Historical Perspective 

Early Technological Innovations in Education 

Although the widespread digitalization of education began with the Information Revolution, 

the history of technology in education dates back to the invention of writing and printing. The 

printing press, invented by Johannes Gutenberg in the 15th century, enabled the mass production of 

books, making knowledge more widely available and contributing to the democratization of learning. 

In the 20th century, the development of radio, television, and educational films introduced new ways 

of delivering instruction and expanding access to education. 

However, it was only with the advent of computers, the internet, and mobile technology that 

the scope of educational technology expanded exponentially. The rise of personal computers in the 

1980s and the subsequent growth of the internet in the 1990s marked a new era in educational 

technology. These innovations allowed for the development of online learning platforms, digital 

textbooks, and interactive learning tools that revolutionized how education was delivered and 

consumed. 

The Rise of Online Learning 

The late 1990s and early 2000s saw the emergence of online learning as a viable alternative to 

traditional classroom-based education. Universities and educational institutions began offering 
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distance learning programs through the internet, allowing students to access lectures, assignments, 

and coursework remotely. Institutions like the University of Phoenix and Open University in the 

UK were early pioneers of online learning, offering degree programs to non-traditional students. 

By the 2010s, massive open online courses (MOOCs) emerged as a major component of online 

education. Platforms such as Coursera, edX, and Udacity allowed learners from all over the world 

to access high-quality courses from top universities and institutions at little to no cost. The 

democratization of education through MOOCs represented a significant shift in the educational 

landscape, as it enabled individuals from diverse backgrounds and geographic locations to access 

higher education and professional development. 

The Impact of the Information Revolution on Teaching and Learning 

Shifting Pedagogical Models 

One of the most significant ways the Information Revolution has transformed education is 

through the adoption of new pedagogical models. Traditional education systems were based on a 

one-size-fits-all approach, where teachers delivered lectures to students who passively received 

information. However, digital technologies have introduced new methods of teaching that emphasize 

active learning, student engagement, and personalized instruction. 

Flipped Classrooms 

The concept of the "flipped classroom" is one of the most prominent pedagogical innovations 

made possible by digital technologies. In a flipped classroom, students are introduced to new content 

outside of class, typically through online videos or readings, and class time is used for interactive 

activities, discussions, and problem-solving exercises. This approach allows teachers to use class 

time more effectively and encourages students to take an active role in their learning. 

Research has shown that flipped classrooms can lead to improved student outcomes, as they 

allow for more collaborative and hands-on learning experiences. Students can learn at their own 

pace, review materials as needed, and engage in deeper discussions during class time, which 

promotes critical thinking and problem-solving skills. 

Personalized Learning 

The Information Revolution has also led to the rise of personalized learning, where 

technology is used to tailor educational content to the individual needs, strengths, and learning styles 

of each student. Adaptive learning software, powered by artificial intelligence (AI) and machine 

learning algorithms, can assess a student's performance and adjust the difficulty of lessons and 

exercises in real time. 

This personalized approach has been shown to improve student engagement and achievement, 

as it allows for differentiated instruction that caters to the unique needs of each learner. For example, 

platforms like Khan Academy and DreamBox use adaptive learning technologies to provide 

customized lessons in subjects like math, science, and reading. 

Collaborative and Social Learning 

The Information Revolution has also transformed the way students interact with one another 

and collaborate in the learning process. The internet, social media, and collaborative tools like 

Google Classroom and Slack have made it easier for students to work together on projects, share 

resources, and communicate with peers and instructors in real time. 

Social media platforms, such as Twitter and Facebook, have become important tools for 

creating virtual learning communities, where students can engage in discussions, share ideas, and 

connect with experts and educators from around the world. These platforms also enable teachers to 

create collaborative learning environments outside of the classroom, where students can access 

resources, ask questions, and participate in discussions. 

Gamification in Education 

Gamification, the application of game design elements and principles in non-game contexts, 

has emerged as another key trend in educational technology. By incorporating elements such as 

points, badges, leaderboards, and challenges, educators are able to increase student motivation and 
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engagement. Educational games and simulations are now commonly used in K-12 classrooms and 

higher education to teach complex concepts in subjects like science, history and mathematics. 

Platforms like Kahoot!, Quizlet, and Duolingo have popularized gamified learning 

experiences, making education more interactive and enjoyable. Research has shown that 

gamification can improve retention and learning outcomes by making the learning process more 

engaging and rewarding. 

Access to Education: Bridging the Gap 

Expanding Access to Education 

One of the most transformative aspects of the Information Revolution in education is its 

potential to expand access to learning, particularly in underserved and remote areas. Online learning 

platforms and digital resources have made education more accessible to individuals who might 

otherwise have limited opportunities for formal education. 

In developing countries, where access to traditional educational institutions may be limited, 

digital technologies are playing a critical role in bridging the gap. Initiatives such as One Laptop 

per Child and Project Loon (which aims to provide internet access via balloons) are designed to 

bring technology and educational opportunities to rural and disadvantaged populations. 

Moreover, online learning platforms and MOOCs are democratizing access to high-quality 

education, enabling people from diverse backgrounds to take courses from prestigious universities 

like Harvard, MIT, and Stanford without having to leave their homes. 

The Digital Divide 

Despite the potential for digital technologies to expand access to education, the digital divide 

remains a significant barrier to educational equity. Many low-income communities, particularly in 

rural areas or developing countries, lack access to the internet and the devices necessary to 

participate in digital learning. 

The COVID-19 pandemic highlighted the challenges posed by the digital divide, as schools 

and universities around the world transitioned to online learning. Students in low-income 

households, without reliable internet connections or devices, were disproportionately affected by the 

shift to remote learning, exacerbating existing educational inequalities. 

Efforts to address the digital divide include initiatives to provide affordable internet access, 

distribute devices to underserved populations, and ensure that all students have the digital literacy 

skills required to navigate online learning environments. 

The Challenges and Future of Educational Technology 

Teacher Training and Professional Development 

As digital technologies continue to evolve, there is a growing need for educators to develop the 

skills and knowledge required to effectively integrate technology into their teaching practices. Many 

teachers lack the training and support needed to use educational technology effectively, which can 

hinder the successful implementation of digital tools in the classroom. 

Professional development programs and training initiatives are essential to ensure that teachers 

are equipped with the skills needed to leverage technology in their teaching. Educators must be 

prepared to navigate challenges such as maintaining student engagement in online environments, 

ensuring equitable access to technology, and using data to personalize learning experiences. 

Ethical Considerations and Data Privacy 

The widespread use of digital technologies in education raises important ethical considerations, 

particularly regarding data privacy and security. Educational platforms often collect vast amounts of 

data on students, including personal information, learning habits, and academic performance. This 

data must be handled responsibly to protect students' privacy and prevent misuse. 

Additionally, as AI and machine learning play an increasingly central role in education, there 

are concerns about the ethical implications of algorithmic decision-making, particularly in areas such 

as admissions, grading, and student assessments. 
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The Information Revolution: Positive and Negative Points 

The Information Revolution, which began in the latter half of the 20th century and continues to 

unfold with advancements in technology, digital communication, and data management, has had 

profound and far-reaching effects on society. These changes have affected nearly every aspect of 

human life—from business, education, and healthcare to communication, governance, and personal 

relationships. However, like any significant shift in society, the Information Revolution brings both 

positive and negative consequences. 

Below is a breakdown of the positive and negative points of the Information Revolution. 

Positive Points of the Information Revolution 

1. Increased Access to Information and Knowledge 

• Global Knowledge Sharing: The internet and digital technologies have made vast amounts 

of information accessible to anyone with an internet connection. This democratization of 

knowledge has transformed how people learn, share ideas, and solve problems. 

• Online Education: Digital platforms like Coursera, Khan Academy, and edX offer free or 

low-cost access to quality educational resources and courses from leading universities, 

making learning more accessible worldwide. MOOCs (Massive Open Online Courses) have 

provided opportunities for people in underserved or remote areas to pursue education that 

might have been previously out of reach. 

• Research and Collaboration: The availability of digital tools, databases, and 

communication platforms has enhanced the ability of researchers, scientists, and academics to 

collaborate across borders, accelerating scientific discovery and innovation. 

2. Economic Growth and New Industries 

• Creation of New Markets and Jobs: The Information Revolution has fueled the growth of 

entirely new industries—such as e-commerce, software development, cloud computing, 

cybersecurity, and digital marketing—creating millions of jobs. The tech industry has 

become one of the largest and most profitable sectors in the global economy. 

• Entrepreneurship: Digital tools have lowered the barriers to starting a business. 

Entrepreneurs can now create global-scale companies with minimal upfront investment. The 

rise of the gig economy (driven by platforms like Uber, Airbnb, and Freelancer) has 

enabled millions of people to work independently or start side businesses, providing greater 

flexibility and income opportunities. 

• Automation and Productivity: Automation technologies have improved efficiency in 

various industries. Tasks that were once repetitive and time-consuming can now be handled 

by machines and software, leading to greater productivity, cost savings, and innovation. 

3. Improved Communication and Connectivity 

• Instant Communication: Digital technologies—such as email, instant messaging, video 

conferencing (e.g., Zoom, Skype), and social media—have revolutionized how people 

communicate. This has facilitated faster decision-making, global collaboration, and the 

ability to stay connected with friends, family, and colleagues across the world. 

• Social Media and Community Building: Platforms like Facebook, Twitter, Instagram, 

and LinkedIn enable individuals to maintain personal connections, share content, and create 

communities based on shared interests or professional goals. They also allow marginalized 

groups to have a voice and advocate for social, political, and environmental causes. 

• Remote Work and Flexibility: The ability to work remotely, made possible by digital 

communication tools, has allowed employees to work from anywhere, contributing to work-

life balance, reducing commuting, and providing more inclusive job opportunities. 

4. Advancements in Healthcare 

• Telemedicine: The rise of telehealth services, enabled by the internet and mobile technology, 

allows patients to consult with healthcare professionals remotely, improving access to care, 

particularly in rural or underserved regions. 
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• Health Data Management: Digital health records and wearable devices allow for better 

tracking of patient health, improving diagnosis, treatment, and the overall management of 

health conditions. 

• Medical Research and Innovation: The Information Revolution has accelerated medical 

research, with the ability to analyze large datasets (such as genomics, epidemiology, and 

clinical trials) and develop new treatments and drugs more efficiently. 

5. Innovation in the Arts and Culture 

• Access to Creative Content: Digital media has democratized access to art, music, literature, 

and films. Platforms like Spotify, Netflix, and YouTube have given creators global 

platforms to share their work, while simultaneously providing consumers access to a vast 

array of content. 

• Digital Arts: The advent of digital tools has revolutionized artistic expression. Artists now 

have new mediums and platforms for creating, sharing, and monetizing their work, including 

digital art, animation, virtual reality (VR), and augmented reality (AR). 

Negative Points of the Information Revolution 

1. Digital Divide and Inequality 

• Access Inequities: While the Information Revolution has made knowledge and services more 

accessible, it has also deepened inequalities. Not everyone has the same access to digital 

technologies—especially in low-income, rural, and developing regions—leading to a digital 

divide. Those without access to high-speed internet, smartphones, or computers are at a 

significant disadvantage in education, employment, and access to essential services. 

• Educational Gaps: During the COVID-19 pandemic, many students in disadvantaged 

communities struggled to transition to online learning due to lack of devices or reliable 

internet, exacerbating educational inequalities. 

2. Job Displacement and Unemployment 

• Automation and AI: As digital technologies such as artificial intelligence (AI) and robotics 

become more advanced, they have replaced many jobs, especially in industries like 

manufacturing, transportation, retail, and customer service. The displacement of low-

skill workers has led to concerns about mass unemployment and growing income inequality. 

• Gig Economy and Job Insecurity: While the gig economy has created new work 

opportunities, it has also resulted in precarious employment conditions, with workers facing 

instability, lack of benefits, and job insecurity. Freelancers and gig workers often have no 

health insurance, retirement plans, or job protections. 

3. Privacy Concerns and Data Security 

• Data Privacy: The extensive collection of personal data by companies and governments has 

raised significant concerns about privacy. Users often unknowingly share vast amounts of 

personal information, which can be sold, misused, or exposed in data breaches. Facebook, 

Google, and other tech giants have been involved in controversies related to the mishandling 

of user data. 

• Cybersecurity Threats: The more connected the world becomes, the more vulnerable it is to 

cyberattacks, hacking, and identity theft. Cybercriminals exploit weak points in digital 

systems to steal sensitive information, disrupt services, and cause economic damage. 

• Surveillance: The Information Revolution has made it easier for governments and 

corporations to track individuals’ behaviors, movements, and communication. The rise of 

surveillance capitalism—where companies profit from gathering and analyzing personal 

data—has led to concerns about mass surveillance and individual freedoms. 

4. Mental Health Issues 

• Social Media Addiction: The rise of social media has been linked to mental health issues, 

particularly in younger populations. Excessive use of platforms like Instagram and TikTok 

has been associated with increased feelings of anxiety, depression, and low self-esteem, 
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especially due to the pressures of comparison and seeking validation through likes and 

comments. 

• Isolation and Loneliness: Despite the ability to stay connected online, many people 

experience a sense of social isolation and loneliness in the digital age. Virtual interactions 

can sometimes replace face-to-face communication, leading to weaker personal relationships 

and a sense of disconnectedness. 

• Digital Addiction: Excessive screen time, including video games, social media use, and 

digital entertainment, has become a recognized form of addiction. This can negatively impact 

academic performance, physical health (due to sedentary lifestyles), and overall well-being. 

5. Misinformation and Fake News 

• Spread of False Information: The ability for anyone to post content on social media and the 

internet has made it easier for misinformation and fake news to spread quickly. This has had 

significant political, social, and health-related consequences. For example, during the 

COVID-19 pandemic, misinformation about vaccines and the virus itself led to public 

confusion and resistance to health measures. 

• Echo Chambers and Polarization: Social media algorithms often prioritize content that 

aligns with users’ existing beliefs, leading to echo chambers where people are exposed only 

to viewpoints similar to their own. This can increase societal polarization and contribute to 

the breakdown of informed, rational public discourse. 

6. Environmental Impact 

• E-Waste: The rapid pace of technological advancement and product obsolescence has led to 

a growing problem of electronic waste (e-waste). Discarded smartphones, computers, and 

other devices contribute to environmental pollution and toxic chemical exposure in landfills. 

• Energy Consumption: The growing demand for data storage and cloud computing has led to 

significant energy consumption. The operation of data centers and the cloud infrastructure 

that supports digital technologies requires vast amounts of electricity, much of which still 

comes from non-renewable sources. 

Conclusion 

The Information Revolution has reshaped education in profound and lasting ways. From the 

advent of online learning to the rise of personalized learning models and collaborative technologies, 

digital tools have transformed how we teach and learn. While these technologies have expanded 

access to education and created new opportunities for engagement and collaboration, they also 

present challenges related to equity, teacher training, and data privacy. 

As we look to the future, the ongoing evolution of educational technology will continue to 

redefine the landscape of education. By addressing the digital divide, ensuring equitable access to 

resources, and supporting the professional development of educators, we can harness the full 

potential of the Information Revolution to create a more inclusive, personalized, and effective 

education system for all learners. 
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उच्चतर माध्यममक विद्यालय के विद्यार्थियों के आत्म संप्रत्यय 
का अध्ययन 

A Study of Self-Concept of  Higher Secondary School 
Students 

श्रीमती मीनाक्षी िमाि 
शोधार्थी, भारती विश्विद्यालय,दरु्ग, डॉ. मंज ूसाहू,सहायक प्राध्यापक भारती विविविद्यालय,दरु्ग 

सार(Abstract) 

प्रस्तुत अध्ययन का उद्देवय छत्तीसर्ढ़ के दरु्ग श्िला के शासकीय उच्चतर माध्यममक विद्यालय के 

विद्यार्र्थगयों की आत्म संप्रत्यय का अध्ययन करना है। अध्ययन हेतु दरु्ग श्िले के शासकीय उच्चतर 
माध्यममक विद्यालय के 200 विद्यार्र्थगयों (100 बालक 100 बामलकाओं) का चयन स्तरीकृत यादृश्च्छक 

विर्ध द्िारा ककया र्या। आत्म संप्रत्यय  के मापन हेतु सरस्ित, आर. के. (1971) के आत्म संप्रत्यय मापनी 
का प्रयोर् ककया र्या।  सांश्ययकी विवलेषण के मलए मध्यमान, प्रमाणणक विचलन तर्था टी-परीक्षण का प्रयोर् 

ककया र्या। अध्ययन का प्रमुख उद्देवय विज्ञान एि ंकला संकाय के विद्यार्र्थगयों के आत्म-संप्रत्यय का 
तुलनात्मक अध्ययन करना र्था। अध्ययन के पररणाम में पाया कक कला एि ंविज्ञान संकाय के विद्यार्र्थगयों 
के आत्म संप्रत्यय में कोई सार्थगक अंतर नहीं पाया र्या। 
पररचय (Introduction) 

मशक्षा बालक के हार्थ में िह हर्र्थयार है श्िसके द्िारा भविष्य की अकल्पनीय ज्ञान का ननमागण कर 
सकता है। यही कारण है कक महान मशक्षा शाश्स्ियों ने बालक के मानमसक विकास को मशक्षा के उद्देवयों में 
अग्रणी रखा । बालक के मानमसक विकास में प्रमुख मानमसक किया आत्म संप्रत्यय है_  श्िसके द्िारा बालक 

अपने पररिेश के संदभग में अपन ेविचार रखने में समर्थग होता है। 
आत्म संप्रत्यय व्यश्तत द्िारा स्ियं के मलए ननममगत धारणा है हर लाक(1978) के अनुसार आत्म 

संप्रत्यय ि ेप्रनतमाएं हैं िो व्यश्तत स्ियं अपने संबंध में रखते हैं । रॉय बॉममस्टर(1999) ने यह माना कक 

ककसी व्यश्तत का स्ियं के विषय में विविास, श्िसमे व्यश्तत के र्ुण और उसका आत्म शाममल हो िह उसका 
आत्म-संप्रत्यय कहलाता है। इस प्रकार आत्म संप्रत्यय स्िमूल्यांकन की एक प्रकिया है िो मैं कौन हूूँ और मेरे 
तया व्यिहार के विषय म ेस्ियं को बताता है। आत्म-संप्रत्यय द्िारा बालक अपने क्षमता एिं कममयों का 
ज्ञान प्राप्त कर आिवयकता अनुरूप ज्ञान अश्िगत कर, अपने क्षमता में िदृ्र्ध कर अपनी शैक्षक्षक उपलश्धध में 
िदृ्र्ध करने में सफल हो सकेर्ा।  
संबंर्ित शोि अध्ययन(Review of Related Litreture)  

कौर. के, एिं अन्य(2019) ने विधयार्र्थगयों के शैक्षक्षक उपलश्धध एिं आत्म संप्रत्यय के माध्य संबंधों का 
अध्ययन ककया। शोध के मलए पंिाब के लुर्धयाना शहर के चार सरकारी स्कूल में पढ़ने िाले  कक्षा  9 िी के 

200  विद्यार्र्थगयों का चयन स्तरीकृत यादृश्च्छक प्रनतचयन विर्ध द्िारा ककया और टी परीक्षण द्िारा र्णना 
करने पर मलरं् के आधार पर विद्यार्र्थगयों के आत्मसंप्रत्यय में अंतर पाया र्या । िहीं एन.के.टी., (2013) न े

उच्च. माध्यममक स्तर के विद्यार्र्थगयों के आत्म अिधारणा और शैक्षक्षक उपलश्धध के अंतर का अध्ययन 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXIX      Feb. 2025      SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 83 

ककया । अध्ययन के मलए 321 विद्यार्र्थगयों (106 राज्य, 110 मैट्रिकुलेशन,105 केन्द्रीय बोर्ग स्कूल) को 
नमूना के रूप में चुना र्या एिं सांश्ययकीय विवलेषण के मलए F मान का उपयोर् ककया र्या । ननष्कषग 
स्िरूप उच्च. माध्यममक स्तर पर स्कूलों की विमभन्द्न शे्रणणयों के छािों के बीच स्ि- अिधारणा में अंतर पाया 
र्या । िबकक  जायसिाल एिं अन्य (2017) न े विद्यार्र्थगयों के शैक्षणणक आत्म संप्रत्यय एि ं शैक्षक्षक 

उपलश्धध के मध्य संबंधों का अध्ययन ककया अध्ययन के मलए 615 विद्यार्र्थगयों को प्रनतदशग के रूप में चयन 

ककया और प्रद्तो के विवलेषण के मलए माध्य, मानक विचलन एि ंसह संबंध र्णुांक की र्णना की पररणाम 

स्िरूप शैक्षक्षक आत्म संप्रत्य एिं शैक्षक्षक उपलश्धध के मध्य सकारात्मक सह-संबंध पाया र्या। 
उद्देश्य (Objectives)  

• उच्चतर माध्यममक विद्यालय के कला संकाय के विद्यार्र्थगयों के आत्म संप्रत्यय का अध्ययन 

करना।  
• उच्चतर माध्यममक विद्यालय के विज्ञान संकाय के विद्यार्र्थगयों के आत्म संप्रत्यय का अध्ययन 

करना  
• उच्चतर माध्यममक विद्यालय के कला एि ंविज्ञान सकंाय के विद्यार्र्थगयों  के आत्म संप्रत्यय का 

तुलनात्मक अध्ययन करना।  
पररकल्पना (Hypothesis)  

HI0 उच्चतर माध्यममक विद्यालय के कला संकाय एि ंविज्ञान संकाय के विद्यार्र्थगयों के आत्म 

संप्रत्यय में सार्थगक अंतर नहीं पाया िाएर्ा।  
सीमांकन(Delimitation) 

• प्रस्तुत अध्ययन छत्तीसर्ढ़ राज्य के दरु्ग श्िले के उच्चत्तर माध्यममक विद्यालय के विद्यार्र्थगयों तक 

सीममत है।  
• अध्ययन 15 से 18 िषग के 200 विद्यार्र्थगयों  के आत्म संप्रत्यय के अध्ययन तक ही सीममत है।  

शोि विर्ि (Research Methodology)  

प्रस्तुत शोध सिेक्षण विर्ध पर आधाररत है।  
जनसंख्या (Population)   

सि 2023 -24 के दौरान छत्तीसर्ढ़ राज्य के दरु्ग श्िले के शासकीय उच्चतर माध्यममक विद्यालय के 

कुल 600 विद्यार्र्थगयों को िनसंयया के रूप में मलया र्या है।  
न्यादशि(Sampling) 

न्द्यादशग का चयन स्तरीकृत यादृश्च्छक विर्ध द्िारा ककया र्या । अध्ययन हेतु 200 विद्यार्थी 100 

बालक एि ं100 बामलका का चयन ककया र्या।   
उपकरण(Tools) 

विद्यार्र्थगयों के आत्म-संप्रत्यय के मापन के मलए सरस्ित, आर. के. (1971) द्िारा ननममगत आत्म 

संप्रत्यय मापनी का प्रयोर् ककया र्या श्िसकी विविसनीयता परीक्षण-पुनपगरीक्षण द्िारा 0.1 सार्थगकता स्तर 
पर .91 और िैधता, सामग्री िैधता के आधार पर विशषेज्ञों द्िारा 80% से अर्धक पाई र्ई ।  
सांख्ख्यकी विश्लेषण (statistical Analysis )  
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प्रस्तुत शोध  में अध्ययन इकाइयों द्िारा प्राप्त प्राप्तांकों के विवलेषण के मलए मध्यमान, मानक 

विचलन एि ंटी-परीक्षण तकनीक का प्रयोर् ककया र्या।   
प्रदत्तो का विश्लेषण एिं ननष्कषि( Data analysis and Result) 

HI0 उच्चतर माध्यममक विद्यालय में अध्ययन करने िाले कला एि ंविज्ञान संकाय के विद्यार्थियों के  

आत्म-संप्रत्यय में साथिक अंतर नहीं पाया जाएगा।  
प्रस्तुत अनुसंधान में पररकल्पना की िांच करने के मलए उच्चतर माध्यममक विद्यालय में अध्ययन 

करने िाले कला एिं विज्ञान संकाय के विद्यार्र्थगयों के आत्म-संप्रत्यय का अध्ययन करने के प्राप्त प्रदत्तों के 

र्णना मलए टी - परीक्षण ककया र्या ।  श्िसे तामलका िमांक 1 में प्रदमशगत ककया र्या है-  

तामलका क्रमांक 01 

उच्चतर माध्यममक विद्यालय के कला एिं विज्ञान सकंाय के विद्यार्थियों के आत्म संप्रत्यय में साथिक अंतर 
नहीं पाया जाएगा। 

चर समूह मध्यमान प्रमाणणक विचलन टी-मूल्य साथिकता स्तर 
कला  संकाय  के विद्यार्र्थगयों 
के आत्मसंप्रत्यय  

 
100  

  
 173. 73  

      
     13.89  

 
 
 
 0.054  

 
 
 
     0.5  विज्ञान संकाय के 

विद्यार्र्थगयों के आत्म-

संप्रत्यय  

 
100  

  
 172.09  

      
     15.06  

तामलका िमांक 1 से स्पष्ट है कक  सांश्ययकी विवलेषण पवचात र्णना द्िारा प्राप्त टी मान 0.054 है 

तर्था 0.05 सार्थगकता स्तर पर डर्ग्री ऑफ फ्रीर्म 1.98 के मलए टी का टेबल मान 1.97 है।  
अतः र्णना द्िारा प्राप्त टी-मान(0.054) तामलका द्िारा प्राप्त टी-मान (1.97)से कम है अतः शून्द्य 

पररकल्पना को स्िीकार करते हुए कहा िा सकता है कक उच्चतर माध्यममक विद्यालय के कला एि ंविज्ञान 

संकाय के विद्यार्र्थगयों के आत्म-संप्रत्यय में कोई सार्थगक अंतर नहीं पाया र्या । 
ननष्कषि (conclusion) 

शोध के पररणाम से स्पष्ट है कक आत्म-संप्रत्यय पर विद्यार्थी के संकाय का कोई प्रभाि नहीं पाया र्या 
अतः आत्म-संप्रत्यय बालक के स्ियं के क्षमताओं को स्ियं सोचने, समझने की एक प्रकिया है श्िस े

विद्यार्र्थगयों में विकमसत करने में मशक्षक, अमभभािक एि ंसकारात्मक पररिेश विशेष भूममका ननभाएंर्े ।  
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हहदंी पत्रकाररता और राष् रीय जागरण 

डॉ. आर. श्रीदेिी 
(एम.ए.एम.फिल. पी.एच.डी. नेट ि एपी. सेट) 

ट्रहदंी प्राध् यावपका 
 

भारत में स् ितंिता के पूिग का युर् राष् िीय भािना और राष् िीय चेतना को िार्तृ करने का 
युर् र्था। इस युर् का प्रमुख लक्ष् य स् ितंिता प्राप् त करना र्था। िास् ति में भारत में पि-पत्रिकाओं का 
सिृन भी इसी उद्देव य से की पूनत ग हेतु ककया र्या र्था। ट्रहदंी भाषा का प्रर्थम समाचार पि ‘उदन्द् त 
मातगण् र्’ 30 मई 1826 को कानपुर ननिासी पंडर्त युर्लककशोर शुत ल के द्िारा कलकत् ता से ननकाला 
र्या र्था। इस प्रकार पहली बार बंर्ाल में ट्रहदंी पिकाररता आरंभ हुई। इस युर् में पिकाररता का 
मुय य उद्देव य राष् िीय भािना का िार्रण र्था। इस संबंध में स् ियं हमारे राष् िीय वपता महात् मा न े
कहा र्था कक समाचार पिों का मुय य उद्देव य िनता के विचारों को समझना और अमभव् यत त करना, 
उनमें सार्थगक भािनाओं को िार्तृ करना और सािगिननक दोषों का ननभगयतापूिगक विरोध करना है। 
भारत में पिकाररता के विकास को सिगप्रर्थम अिुगन नतिारी ने ननम् न कालों में बाूँटा है- 
1. उद्भि काल – 1826-1884 ई. 
2. विकासकाल  
क) स् िातंत्र्य पूिग काल  
अ) िार्रण काल - 1885-1919 
आ) िांनतकाल – 1920-1947  
ख) स् िातंत्र्योत् तर काल – 1948-1974 
3. ितिमान काल (बहुउद्देश् य काल) – 1975 से आज तक 

पिकाररता के उद्भि काल में कई पि-पत्रिकाओं का प्रकाशन हुआ र्था। उदंत मातगण् र् के बाद 
काशी से ही बनारस अखबार का प्रकाशन 1845 में हुआ र्था। यह ट्रहदंी प्रदेश में प्रकामशत पहला 
साप् ताट्रहक पि र्था। यह एक ट्रहदंी पि र्था, ककंतु इसका प्रकाशन तीन मलवपयों देिनार्री, अरबी और 
फारसी में होता र्था। इसके बाद 1852 ई. में मुंशी सदासुखलाल के संपादन में 'बुद्र्ध प्रकाश' नामक 
मामसक पत्रिका ननकली।  

मसपाट्रहयों का विरोह 1857 के बाद ट्रहदंी क्षेि में नया रािनीनतक िार्रण आया। यही िह 
समय र्था िब त्रिट्रटश उपननिेशिाद के अत् याचारों का कडा विरोध हुआ। भारतेंद ु हररव चंर न े ट्रहदंी 
भाषा के विकास और अपनी रािनीनतक चेतना को अमभव् यत त करने के मलए पिों को चुना। िे पिों 
के माध् यम से ट्रहदंी क्षेिों में सामाश्िक, आर्र्थगक और शैक्षणणक सुधारों को प्रोत् साहन देने लर्े। िे उदूग, 
ट्रहदंी, ििभाषा, खडीबोली, बंर्ला और अंग्रेिी के ज्ञाता रे्थ। 1868 में उन्द् होंने काशी से मामसक 
पत्रिका 'कवि िचन सुधा' प्रकामशत करके रािनीननक चेतना का श्रीर्णेश ककया। 1875 से यह एक 
साप् ताट्रहक पत्रिका बन र्यी। 1885 से यह ट्रहदंी और अंग्रेिी दोनों में प्रकामशत होने लर्ी। उस 
समय ट्रहदंी भाषी क्षेिों के मलए यह िन चेतना का मुय य स् िोत र्था। इन पिों के माध् यम भारत के 
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स् िशासन और उसकी पणूग प्रभुता के अपन ेसपन ेको उन्द् होंने अमभव् यत त ककया। इसी दौर में 1878 
को कलकत् ता से रूरदत् त शमाग ने 'भारत ममि' पत्रिका का संपादन ककया। भारत ममि एक रािनीनतक 
पत्रिका र्थी। इसी मलए भारतेंद ुयुर् को ट्रहदंी साट्रहत् य और पिकाररता का स् िणग युर् माना िाता है। 
इस काल की पि-पत्रिकाएूँ न केिल िार्रण का प्रतीक हैं, बश्ल्क त्रिट्रटश शासन के विरोध में तीव्र 
प्रनतकिया का प्रतीक भी है। इसी दौरान 1881 में पं. बरीनारायण उपाध् याय ने आनंद कादश्म्बनी 
नामक पि ननकाला और प्रताप नारायण ममश्र ने कानपुर में िाम् हण का प्रकाशन ककया। आनंद 
कादश्म्बनी ने साट्रहश्त्यक पिकाररता में योर्दान ट्रदया, िहीं ‘िाम् हण’ पि ने अत् यंत धनाभाि में भी 
सिगसाधरण तक देश की राि नीनतक श्स्र्थनतयों का प्रचार ककया। ‘िाम् हण’ का योर्दान साधारण ि 
सरल र्द्य के संदभग में भी महत् िपूणग है।  

1890 में ट्रहदंी बंर्िासी ने िांग्रेस पर व् यंग् य की बौछार की िहीं 1891 में बदरीनारायण 
प्रेमघन ने 'नार्री नीरद' का प्रकाशन ककया। राष् ि को चैतन्द् य करना ि अंग्रेिों की काली करतूतों का 
पदागफाश करना इस पि का मुय य उद्देव य र्था। भारतेंद ु युर् में ननकलने िाली हर पत्रिका की 
विषयिस् त ुभारतीयों को िार्तृ करना तर्था सत् य, न्द् याय और कत् तगव् यननष् ठ का प्रसार करना तर्था 
िनता में एकता की भािना का प्रचार करना र्था।  

भारतेंद ुयुर् राष् िीय चेतना के प्रसार का युर् र्था। पिकारों का उद्देव य व् यािसानयक न हो कर 
राष् िीय चेतना िार्तृ करना र्था। राष् िीयता का विस् तार कर त्रिट्रटश सरकार की अनीनतयों का 
पदागफाश करना इन पत्रिकारों का मुय य लक्ष् य र्था। बाल मुकंुद र्ुप् त ने 'मशि शंभु के र्चट्ठे' में 
िाम् हण मशिशंभु शमाग के छद्म नाम रोलॉर्ग किगन की नीनतयों पर व् यंग् य ककया। इस युर् की 
पिकाररता के उद्देव य बहुआयामी रे्थ। एक ओर राष् िीयता का प्रचार और दसूरी ओर रािनीनतक हेरा-
फेरी का पोल खोलना इनका मुय य लक्ष् य र्था। इस युर् में भारतेंद ुयुर् दृष् टा और युर् सषृ् टा के रूप 
में उभरकर आये।  

सन ् 1900 में 'सरस् िती' पत्रिका का प्रकाशन हुआ इसके संपादक मंर्ल में िर्न्द् नार्थदास 
रत् नाकार, राधाकृष् ण दास और व यामसुंदर दास रे्थ। 1903 में इसका कायगभार संभालकर महािीर 
प्रसाद द्वििेदी िी ने संभाला। कायगभार संभालकर द्वििेदी िी साट्रहत्या और राष् िीय चेतना को स् िर 
प्रदान ककया।  

1907 का िषग समाचार पिों की दृश्ष्ट से महत् िपूणग रहा। महामना मदन मोहन मालिीय ने 
'अभ् युदय' का प्रकाशन ककया। माधिप्रसाद सप्रे ने 'ट्रहदंी केसरी' का प्रकाशन ककया। मराठी केसरी के 
महत् िपूणग अंशों और राष् िीय चेतना का उद्बोधन करने िाले अितरणों का ट्रहदंी अनुिाद करके 'ट्रहदंी 
केसरी' ने उसे िन साधारण तक पहुूँचाया। सन ्1910 में र्णेश शंकर विद्यार्थी ने 'प्रताप' पि का 
प्रकाशन ककया। यह पि उग्र एिं िांनत के पोषण में अपना महत् िपूणग योर्दान ट्रदया। इन सब पिों 
का मूल उद्देव य राष् िीय चेतना और भाषा नीनत का प्रसार करना र्था। उग्र एिं िांनतकारी पि िहाूँ 
एक ओर स् िाधीनता का प्रचार कर रहे रे्थ िहीं दसूरी ओर साट्रहश्त्यक पि-पत्रिकाओं में अनेक लेख 
मलखकर िनता की सुप् त भािनाओं का ट्रदशा-ननदेशन भी कर रहे रे्थ।     
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इस विकासिम में स् िातंत्र्य पूिग काल का िांनतकाल िो 1920 स े1947 तक माना र्या है। 
यह काल ट्रहदंी साट्रहत् य के विकासिम में प्रर्नतिादी युर् के नाम से प्रनतश्ष्ठत है। यह युर् ट्रहदंी 
साट्रहत् य के इनतहास में राष् िीय आंदोलनों और चेतना का युर् रहा है। इसी काल में प्रेमचंद ने 
अध् यक्ष के रूप में प्रर्नतशील लेखक संघ के प्रर्थम सम् मेलन. लखनऊ में भार् मलया र्था। यह 
प्रर्नतिाद साट्रहत् य िास् ति में मात सगिादी विचारधारा से प्रेररत र्था। मात सगिादी विचारधारा के 
साट्रहत् यकारों में नार्ािुगन. केदारनार्थ अ्ग्रिाल. मशिमंर्ल मसहं सुमन. त्रिलोचन. रांघेय राघि प्रमुख 
रे्थ। इनकी रचनाओं का उद्देव य शोषक िर्ग के विरोध में शोवषत िर्ग में चेतना लाना र्था। इस प्रकार 
प्रर्नतिादी साट्रहत् य का उद्भि होता है। इसमें कोई दो मत नहीं है कक ये साट्रहत् य सामाश्िक चेतना 
के सार्थ-सार्थ राष् िीय चेतना िार्तृ करने में भी अपनी विशेष भूममका ननभाया ।  

प्रर्नतशील लेखक संघ के अघ् यक्ष ने अपनी देशभश्तत को अमभव् यश्तत देने और समाि में 
राष् िीय चेतना िार्तृ करने के उद्देव य से हंस पत्रिका का संपादन ककया। यह उनका राष् िीय 
आंदोलन में महत् िपूणग योर्दान र्था। स् ियं प्रेमचंद ने अपनी पत्रिका िनचेतना का प्रर्नतशील कर्था 
मामसक में कहा र्था- 

‘‘भारत ने शांनतमय समर की भेरी बिा दी है, हंस भी मानसरोिर की शांनत छोडकर. अपनी 
नन्द् हीं सी चोंच में चुटकी भर ममट्टी मलए समुर पाटने. आिादी की िंर् में योर् देने चला है।”  

इन्द् हीं विचारों की पुश्ष्ट करते हुए प्रेमचंद ने अपने लेखों के माध् यम से सांप्रदानयकता को दरू 
कर ट्रहदंी और उदूग के भेद को ममटाने का सशत त प्रयास ककया र्था। िब तक भारत में आंतररक 
भेदभाि पनपता रहेर्ा. तब तक राष् िीय एकता को बल नहीं ममल सकता। िे ट्रहदंी और उदूग भाषाओ ं
का ममलाप कराकर भारत में ट्रहदं ुऔर मुसलमानों की एकता चाहते रे्थ। इसी उद्देव य से हंस के 
ट्रदसंबर 1935 के अंक में िे मलखते है –  

‘‘दोनों िबानों का विकास इस ढंर् से होर्ा कक िे ट्रदन-ट्रदन एक दसूरे के समीप आती िाएूँर्ी 
और एक ट्रदन दोनों भाषाएूँ एक हो िाएूँर्ी।’’  

प्रेमचंद का यह सपना सपना ही रह र्या। इसके बाििूद इस पत्रिका ने िांनत का बीि बोकर 
राष् िीय एकता को बनाये रखने में अपनी विमशष् ट भूममका ननभायी। 8 िनिरी 1934 को ‘हंस’ में 
प्रकामशत प्रेमचंद का लेख ‘विकृत राष् ििाद और पुरोट्रहतिाद’ समाि की रूढीिादी मानमसकता का 
र्चट्ठा खोल राष् िीय एकता का पररचय देता है। उनके ही शध दों में –  

‘‘स् िाधीनता केिल मन की एक िवृत्त है। इस स् िाधीनता पर आिाद भारत में कम खतरे नही ं
हैं। हंस लोकतंि और खास करके विचारों के के लोकतंि पर आने िाले इन खतरों की पहचान करता 
है. और इनका पुरिोर विरोध करता है। यकीनन हंस आंदोलन धमी है।’’  

प्रेमचंद के ये विचार िास् ति में पिकाररता के अश्स्तत् ि की पहचान है। ककसी भी समय का 
पि हो ककसी भी प्रकार का पि तयों न हो उसकी एक ही पहचान ‘समाि को चैतन्द् य करना’ होना 
चाट्रहए। इसी िम में सरकार के द्िारा प्रेस की स् ितंिता छीन लेने के पव चात काशी के विद्िानों न े
स् ितंिता आंदोलन के मलए तन मन धन से समवपगत साट्रहत् यकारों एिं देशभत तों ने भूममर्त समाचार 
पिों का प्रकाशन काशी में आरंभ ककया। यहाूँ भूममर्त पिकाररता को आरंभ करने का शे्रय श्री 
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बाबूराि विष् णु पराडकर को ट्रदया िा सकता है। पराडकर िी उस समय िास् ति में दैननक समाचार 
पि ‘आि’ के प्रधान संपादक के रूप में विय यात रे्थ। सार्थ ही िे सन ्1930 से 1942 तक काशी की 
भूममर्त पिकाररता से भी संबद्ध रहे। उन्द् होंने भूममर्त समाचार पि ‘रणभेरी’ का प्रकाशन अपन े
कुछ ममिों के सहयोर् से ककया। इस पि के माध् यम से देशभत त पिकार अपने लेखन से राष् िीय 
आंदोलन में अपने प्राण देने िालों को प्रेररत करते रहते रे्थ। सन ्1930 में एक अन्द् य भूममर्त पि 
‘रणचंर्ी’ का प्रकाशन आरंभ हुआ र्था। इसके मुख पषृ् ठ पर ऊपर भार् पर नतर्र्थ तर्था पि का 
मोनोग्राम बांयी ओर ि बदंकू का िोर्ा और दायी ओर ढाल और तलिार को र्चिांककत ककया र्या।  

इस प्रकार हम देखते हैं कक प्राचीन काल से पिकाररता का लक्ष् य राष् िीय भािना का प्रचार 
करने के सार्थ-सार्थ समाि सुधार भी रहा है। आि हमारे समक्ष यह सबसे बर्ी चुनौती है कक हम 
अपनी संस् कृनत को बनाये रखें। पिकाररता के र्ुमराह उद्देव य को पुन: राह ट्रदखायें। आि स् ितंिता 
के 78 सालों बाद भी हम परतंि हैं। आि हमारे देश में हमारी भाषा को द्वितीय दिाग प्रदान ककया 
र्या है। हमारी संस् कृनत पव चात् य संस् कृनत में खोती िा रही है। ऐसी श्स्र्थनत में हमारा कत् तगव् य है कक 
हम कफर से अपने पिों के माध् यम से भारत के अश्स्तत् ि को धूममल होने बचायें। िय ट्रहदं। िय 
भारत। 
संदभि ग्रंथ सूची:  
1) ट्रहदंी साट्रहत् य का इनतहास – रामचंर शुत ल – प.ृ सं. – 231  
2) नार्रीप्रचाररणी पत्रिका –बनारस का भूममर्त समाचार पि ‘रणचण् र्ी’ – लक्ष् मीदत् त व् यास – प.ृ सं. - 79  
3)  ट्रहदंी पिकाररता – र्ॉ कृष् ण त्रबहारी ममश्र  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXIX      Feb. 2025      SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 89 

थडि जेंडर का जीिन संघषि 'ख्जंदगी 50-50' 

डॉ. सररता बाबासाहेब बबडकर 

प्राध्यापक, ट्रहदंी विभार्, र्ॉ. घाळी कॉलिे, र्र्ट्रहगं्लि, श्िला-कोल्हापुर (महाराष्ि) 

 

उपन्द्यासकार भर्िंत अनमोल ने 'श्िंदर्ी 50-50' उपन्द्यास के माध्यम स ेर्थर्ग िेंर्रों िीिन िीिन 

संघषग को र्चत्रित ककया है। न ठीक से स्िी और न ठीक से पुरुष होने के कारण उन्द्हें समाि में पररिार में ककस 

प्रकार यातनाएूँ भरु्तनी पडती है र्चिण लेखक ने विमभन्द्न पािों के माध्यम से ककया है। इससे र्थर्ग िेंर्रों के 

िीिन की व्यर्था तर्था उनके िीिन के विमभन्द्न पहल ुसामने आते हैं। प्रस्ततु उपन्द्यास में लेखक ने विशेष तौर 
पर र्थर्ग िेंर्र हषाग और सूयाग के माध्यम स ेपररिार की सकारात्मक तर्था नकारात्मक मानमसकता का पररणाम 

र्थर्ग िेंर्रों पर ककस प्रकार होता है, र्चत्रित ककया है। इस उपन्द्यास की विशेषता यह है कक एक ही पररिार में 
अलर्-अलर् पीट्रढ़यों में दो र्थर्ग िेंर्रों का िन्द्म होता है। इसमें पररिार की सकारात्मक मानमसकता के कारण 

सूयाग की श्िंदर्ी ककस प्रकार सूँिर िाती है लेककन नकारात्मक मानमसकता के कारण हषाग का िीिन बबागद हो 
िाता है। इसमलए अमभभािकों की अपने र्थर्ग िेंर्र बच्चों के संदभग में सकारात्मक मानमसकता बहुत 

महत्त्िपूणग है। अर्र अमभभािकों की ही नकारात्मक मानमसकता हो तो र्थर्ग िेंर्र बच्चों की श्िंदर्ी बबागद हो 
िाती है। यही बात सामन ेलाने का प्रयास उपन्द्यासकार ने ककया है। यही कारण है कक र्थर्ग िेंर्रों के िीिन से 
संबंर्धत और भी उपन्द्यास हैं लेककन यह एक अलर् प्रकार का उपन्द्यास है। प्रस्तुत उपन्द्यास के माध्यम से 
र्थर्ग िेंर्रों की श्िंदर्ी सूँिारने तर्था उिाडन ेमें अमभभािकों की भूममका ककतनी महत्त्िपूणग होती है, इसको 
र्चत्रित ककया है। 

'श्िंदर्ी 50-50' उपन्द्यास की कर्था अलर्-अलर् मोड लेते हुए आर्े बढ़ती है। इसमें िमींदार 
रामलखन के पररिार की कहानी है। रामलखन का पररिार बडा है। उनके पररिार में पत्नी, उनका बेटा 
अनमोल, छोटा बेटा हषाग, अनमोल की पत्नी आमशका, अनमोल का बेटा सूयाग आट्रद लोर् हैं। प्रस्तुत उपन्द्यास 

में प्रमुख कर्था के सार्थ कुछ उपकर्थाएूँ चलती हैं लेककन उपन्द्यास के कें र में र्थर्ग िेंर्र हषाग और सूयाग हैं। र्थर्ग 
िेंर्र होने के कारण उनके िीिन-संघषग को उपन्द्यासकार ने र्चत्रित ककया है। 

िमींदार रामलखन को अनमोल और हषाग दो बेटे हैं। रामलखन अनमोल पर बहुत प्यार करते हैं 
लेककन हषाग र्थर्ग िेंर्र होन ेके कारण उसके सार्थ सौतला व्यिहार ककया िाता हैं। हषाग के स्िी-पुरुष बतागि के 

कारण िे उन्द्हें प्रताडडत करते हैं। उसका बतागि उन्द्हें अपने िमींदार के रुतबे के णखलाफ लर्ता है। अतः 
रामलखन हमेशा हषाग पर र्ुस्सा करते हैं। उसे अपने मन के अनुसार िीने नहीं ट्रदया िाता है। िे उस ेबात-बात 

पर उसे टोकते हैं। उपन्द्यासकार ने िमींदार रामलखन के माध्यम स ेपररिार की नकारात्मक मानमसकता का 
र्थर्ग िेंर्रों पर होनेिाले प्रभाि को र्चत्रित ककया है। इसी के पररणामस्िरूप अच्छे पररिार में िन्द्म होने के 

बाििूद हषाग को कुढ़ते हुए िीना पडता है। ककन्द्नरों में आया हुआ यह बदलाि उनके हार्थ में नहीं है। इस 

श्स्र्थनत के मलए उनके शरीर में होनेिाला बदलाि कारणीभूत होता है। शरीर में हामोन्द्स पररितगन के कारण यह 

सब होता है। इस बात को पररिारिालों द्िारा समझना िरूरी होता है लेककन पररिारिालों द्िारा इसे समझना 
तो दरू बश्ल्क उनका नतरस्कार ककया िाता है। अतः उन्द्हें घर स ेबेघर करन ेकी, बेहाल करने की शुरुआत यह 

घर स ेही होती है। समाि तो उन्द्हें प्रताडडत करता ही है लेककन प्रारंमभक काल में र्थर्ग िेंर्र बच्चों को घर के ही 
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लोर् इतने प्रताडडत करते हैं कक उनका िीना मुश्वकल हो िाता है। यह बात प्रस्ततु उपन्द्यास में स्पष्ट रूप में 
सामने आती है। 

हषाग के िन्द्म के बाद उनके पररिार में मातम छा िाता है। तयोंकक एक िमींदार के पररिार में र्थर्ग 
िेंर्र का िन्द्म रामलखन का अपमानिनक लर्ता है। िे इस बात को हमशेा नछपाकर रखने करत े हैं। 
रामलखन के घर में ककन्द्नर बेटे के िन्द्म के बारे में िानकारी िब ककन्द्नरों को ममलती हैं तब ि ेउस ेले िाने 
के मलए आते हैं। रामलखन हषाग को ले िाने का विरोध करते हैं, तब ककन्द्नर उसे 'ट्रहिड ेका बाप' कहकर 
अपमाननत करत ेहैं। र्थर्ग िेंर्र उनके घर में हंर्ामा करते हैं। इसस ेपडोमसयों में तरह-तरह की चचागएूँ शुरू होती 
है। इसके माध्यम से समाि र्थर्ग िेंर्र और उसके पररिार को ककस प्रकार प्रताडडत करता है बताया है। लोर्ों 
को यह बात मालूम होने से रामलखन के ट्रदल को ठेस पहुूँचती है। िे हषाग को चूहे मारने की दिा देकर मारना 
चाहते हैं। इस संदभग में उपन्द्यासकार मलखते हैं- "इन्द्साननयत का नाश होनेिाला र्था, बाप बाप नही रहा, िह 

हैिान हो र्या र्था और बच्चा इस सबसे अनिान होकर मसफग  र्चल्ला रहा र्था।" इस प्रकार हषाग का कोई दोष न 

होते हुए भी उसके के वपता समाि के र्र से उसे िान से मारने के बारे में सोचते हैं और उसे िहर णखलाने का 
प्रयास करत ेहैं। रामलखन िब बच्च ेको चूहे की दिा दें रहे रे्थ, उसी समय िहाूँ हषाग की माूँ पहुूँचने स ेउसकी 
िान बच है लेककन इसके आर्े हषाग को श्िंदर्ीकर अनेक पीडाओं का सहना पडना है। समाि और पररिार भी 
उसे उसके मन के अनुसार िीने नहीं देता। स्कूल में उसे अपमाननत ककया िाता है, िहाूँ पर भी बच्च ेतर्था 
अध्यापक द्िारा उसका मिाक उडाते हैं। सभी उसकी ओर हीन भािना स ेदेखते हैं। 

एक ट्रदन उसे स्कूल से आते समय एक व्यश्तत के िासना का भी मशकार होना पडता है। ककंतु दखु इस 

बात का है कक वपतािी हषाग का पक्ष न लेकर हषाग को ही श्िम्मेदार ठहराकर र्ाूँटते हैं। ऐसी बातों से तंर् आकर 
आणखर हषाग कस्तुर के र्थर्ग िेंर्र समुदाय में शाममल हो िाता है। समाि और पररिार की इस नकारात्मक 

मानमसकता के संदभग में रािकुमार मलखते हैं- "धीरे-धीरे समाि का हर व्यिहार नकारात्मक रूप स ेसामने 
आता है। माता-वपता भी पररिार से अलर् कर देते हैं..... श्िस कारण इस तरह के लोर् समाि से अलर् एक 

अदृवय िीिन िीते हैं, श्िसे अपनी पहचान अपनी अश्स्मता के ना होने के कारण सदैि समाि स ेअलर् कर 
ट्रदया िाता है।" यही सब हषाग के सार्थ होता है। और यही कारण है कक पररिार की प्रताडना स ेतरं् आकर हषाग 
िो एक िमींदार का बेटा होने के बाििूद घर छोडने के मलए मिबूर हो िाता है। उसे अन्द्य र्थर्ग िेंर्रों के सार्थ 

नेर् तर्था भीक माूँर्कर िीिन िीना पडता है। हषाग र्थर्ग िेंर्र समुदाय में शाममल होकर नेर्, भीक माूँर्कर 
िीिन की र्ुिरान करता है ककंतु यह भी सच है कक उसका अपने पररिार के प्रनत लर्ाि कम नही ंहोता। 
इसीमलए वपतािी का दसूरों न ेमलया खेत िापस लेने के मलए अन्द्य र्थर्ग िेंर्रों की तरह देह व्यापार का सहारा 
लेती है। वपतािी द्िारा इतना प्रताडडत करने के बाििूद भी िह उन्द्हें मदद करती है। िमीन िापस ममलने के 

बाद वपतािी के चेहरन ेपर आयी मुस्कान िह देखना चाहती है। अतः कहना यही है कक र्थर्ग िेंर्र होन े के 

कारण हषाग को पररिार से अलर् ककया िाता है, उसकी प्रताडना की िाती है। कफर भी िह अपने पररिार के 

प्रनत प्यार ही िताता है। इस प्रकार श्िंदर्ीभर ककन्द्नरों को अनेक यातनाओं को सहना पडता है। कफर भी 
पररिार के प्रनत उनका प्यार कम नही ंहोता। 

हषाग कहता है, "अर्र बाबूिी के चेहरे पर मेरी ििह स ेएक मुस्कान भी आ िाती है तो इससे बडी िीत 

मेरे िीिन के मलए कुछ न होर्ी। इस तरह ट्रदन-रात मेहनत करके आठ लाख रुपये हषाग कमाता है, िह पसै े
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भाई के माध्यम से वपतािी को पहुूँचाता है, खेती िापस ममलती है, वपतािी के चेहरे पर मुस्कान आ िाती है। 
ककंतु इसी दौरान हषाग को एड्स की बीमारी घेर लेती है। इससे अपने पररिार की बदनामी न हो इसमलए हषाग 
खुद अपनी िीिनयािा खत्म करता है। इस संदभग में िह कहता है, "मैंन ेठान मलया र्था कक इससे पहले ककसी 
और को पता चले कक मुझे एड्स है, मेरा ककसी र्ुमनामी में खो िाना ही बेहतर होर्ा। ऐसी र्ुमनामी कक ककसी 
को भनक तक न लर् ेकक मैं कहाूँ हूूँ, तया कर रही हूूँ.... मैंन ेउसी ितत ही फैसला कर मलया र्था कक मुझे तया 
करना है। इसी प्रकार हषाग खुदकुशी करती है। इस प्रकार ककन्द्नरों को अपने अधूरे देह के कारण श्िंदर्ीभर 
अनेक पीडाओं को सहना पडता है। उन्द्हें न पररिार की सार्थ ममलती है न समाि की। 
ननष्कषि : 

अंत में ननष्कषग रूप में कहा िा सकता है कक र्थर्ग िेंर्रों को िीिन िीते समय अनेक समस्याओं का 
सामना करना पडता है। पररिार और समाि दोनों उन्द्हें सार्थ देते। अर्र पररिार द्िारा उनके अधूरे देह को 
स्िीकार कर मलया तो बहुत सारी समस्याएूँ अपने आप हल हो सकती है। र्थर्ग िेंर्रों की श्िंदर्ी बसाने और 
त्रबर्ाडने में पररिार की भूममका काफी महत्त्िपूणग होती है। र्थर्ग िेंर्र हषाग को अर्र पररिार की सार्थ ममलती तो 
उसकी श्िंदर्ी सूँिर िाती। उसे दर-दर के ठोकरे खात ेहुए भटकना नही ंपडता। उसी पररिार के र्थर्ग िेंर्र सयूाग 
की तरह हषाग को भी पररिार के सार्थ रहने के मलए ममलता। िह भी सूयाग की तरह पढ़-मलखकर आत्मननभगर 
बनता है। पररिार का सार्थ न ममलने के कारण ही उसे भीख माूँर्कर िीने नौबत आ िाती। समाि में िीत े

समय उसे अनेक यातनाओ ंका सामना करना पडता है। 
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विद्या के प्रकार  
 

डााँ. मीरा दबेु 

उपाध्यावपका, बरोर्ा संस्कृत महाविद्यालय, महारािा सयािीराि विविविद्यालय बरोर्ा 
 

शोि सार — 

विद्या मशक्षण के विविध विषयो के विविध आयामो के विमशष्ट ज्ञान है। विद्या अनुसंधान, प्रमाण और 
समाधान है। अतः विद्यामभ्यसनेनेि प्रसादनयतुमहगमस। मुययतः भारतीय िैट्रदक परम्परा मे चतुदगश विद्या के 

प्रकार बताये र्ये है िो ननम्न प्रकार से है।---- 
पुराणन्यायमीमांसािमिशास्त्राङ्गममर्श्रतााः। िेदााः स्थानानन विद्यानां िमिस्य च चतुदिश।। 

प्रस्तािना 
विद्या विद्+तयप+्टाप ्  से व्युत्त्पन्द्न अिर्म, ज्ञान तर्था मशक्षाविज्ञान है। श्िस े ननरन्द्तर अभ्यास स े

(र्चन्द्तन (उपट्रदष्टर्थागनुसन्द्धानम)् - मनन (साधकबाधकप्रमाणाभ्यांशु्रनततात्पयगननणगयः) - ननट्रदध्यासन 

(शु्रतार्थगस्यनैरान्द्तयेण) आत्मसात ककया िाता है। अतः विद्यामभ्यसनेनेि प्रसादनयतुमहगमस, श्िस े न चोर 
हरण कर सकता है, िो सिगदा अननिगचनीय सुख प्रदान करती और छािो मे इसके प्रसार से बढती िाती 
है।विद्या के स्िरुप को भतृगहरर न ेबहुत सुन्द्दर शधदो म ेमलखा है--- 

विद्या नाम नरस्य रूपमर्िकं प्रच्छन्नगुपं्त िनम ्।विद्या भोगकरी यशाः सुखकरी विद्या गुरुणां गुरु:।। 
विद्याबन्िुजनो विदेशगमने विद्यापरा देिता । विद्या राजसु पुज्यते न हह  िनं विद्या विहीनाःपशुाः।।    
विद्या ही  मनुष्य की सुन्द्दरता है और र्ुप्त धन है, िो उस ेयश एिं सुख प्रदान करने िाली है।  र्ुरुओ की 

र्ुरु है विद्या, विदेश र्मन मे भी हमेशा बंधु की तरह सार्थ देती है,विद्या देिो मे देि तर्था विद्या ही राज्य मे 
पूिी िाती है न की धन, विद्या विहीन मनुष्य पश ुके समान असंस्कारी माना िाता है। सुमनत-अनुमनत और 
प्रमनत के माध्यम से विद्या के स्र्थान का िणगन ममलता है। सुमनत सत्य-धमग-सिगर्ुण सिगवप्रय है (ज्ञानी)। 
समस्त चराचर और र्नत का आधार अनुमनत ही है। अश्विनीकुमारों से प्रार्थगना की र्यी है कक ि ेबुद्र्ध देकर 
रक्षा करे। इससे ज्ञात होता है कक बुद्र्ध की रक्षा का साधन है। अनुमनत की उपयोर्र्ता बताई र्ई है कक िह 

प्रमनत या सद््-बुद्र्ध देती है। धारणािती बुद्र्ध को मेघा कहते है। मेघा सुखो को देने िाली है। िरुण,अश्ग्न 

आट्रद सभी देि मेघा प्रदान करे। मेघा को र्ुणो म ेप्रर्थम स्र्थान ट्रदया र्या है। अर्थिगिेद म ेमेघा को प्रर्थम 

स्र्थान ट्रदया र्या है। और इसकी तुलना सूयग की ककरणों से की र्यी है। 
 मूल शब्द - शोि-सार, प्रस्तािना, विद्या के प्रकार (ऋग्िेद-यिुिेद-सामिेद-अर्थिगिेद-िाह्मण- आरण्यक-

षड्िेदाड़्र्-पुराण-धमगशास्त्र) ननष्कषग ।  
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 विद्या के प्रकार - विद्या पुरुषार्थग साधन तर्था अज्ञात अर्थग का ज्ञापक िेद भार् है। विष्णुपुराण म ेअष्टादश 

विद्या कही र्यी है। अङ्र्ानन िेदाश्चत्िारो मीमांसा न्द्यायविस्तरः। पुराणं धमगशास्त्र ंच विद्या हयेष्टादशैि त े

ियः।  
आयुिेदो िनुिेदो गान्िििश्चैि ते त्रयाः। अथिशास्त्र ंचतुथ ंतु विद्या हयष्टादशैि तााः।। 

याज्ञिल्तयस्मनृत मे चतुदगश विद्या ननम्न प्रकार से कही र्यी है।---- 
पुराणन्यायमीमांसािमिशास्त्राङ्गममर्श्रतााः। िेदााः स्थानानन विद्यानां िमिस्य च चतुदिश।। 

 
मन ुने तीन विभार् कर त्रयी िाताि दण्डनीनतश्चेनत विद्या कहा। मन ुका मानना है कक ियी में ही 

आन्द्िीक्षकी समट्रहत है, अत:कुछ धमगशास्िी माि ‘दण्डनीनतश्चेनत’ को ही विद्या मानते है। इसीमलए शांनतपिग 
मे रािधमग को सभी धमो का सार कहा ंर्या  है। (सिाि विद्या राजिमेषु यकुतााः सि ेलोका राजिमे प्रविष्टााः) 
कौट्रटल्य न ेअपने अर्थगशास्ि के ग्रंर्थ में इन अष्टादश विद्या को चार भार्ो म े विभक्त ककये है। कौट्रटल्य के 

अर्थगशास्ि मे विद्या के चार प्रकार-१ आन्िीक्षकी त्रयी िाताि दण्डनीनतश्चेनत विद्या, कौट्रटल्य इन चारो को 
विद्या मानते है। आन्द्िीक्षकी अर्थागत संयय-योर् और लोकायत दशगन आन्द्िीक्षकी, सामग्यगिुिेदास्त्रयस्त्रयी । 
साम,ऋक् तर्था यिु इन तीनो िेदो का समश्न्द्ित नाम ही ियी है। ियी मे धमग-अधमग के अर्थग-अनर्थग का ज्ञान।  

िेद शधद ज्ञानार्थगक, विद धातु स ेभाि अर्थग म ेघञ ्प्रत्यय लर् करिेद शधद ननष्पन्द्न हुआ है। िेद शधद 

से संट्रहता, िाह्मण, आरण्यक एिं उपननषद सभी का ज्ञान होता है। ये चार हैं-ऋर्,यिु,साम और अर्थिग। िदेो 
को अपौरुषेय कहा र्या है। ऋग्िेद के पुरुष सूतत म ेऋर् ्यिु और साम को ियी की संज्ञा दी र्यी है। शतपर्थ 

िाह्मण म ेकहा र्या है कक अश्ग्न,िायु और सूयग के तप स ेऋर् ्यिु और साम िेदो की उत्पन्द्न ककया ।ककन्द्त ु

कुछ विद्िानो का कहना है कक संट्रहताओ के सम्पूणग मंि पद्यात्मक,र्द्यात्मक एि ंर्ीत्यात्मक तीन प्रकार 
की शैमलयो से युतत होने के कारण इन्द्हे िेदियी के नाम स ेप्रमसद्ध हुए। श्िस ेकौट्रटल्य ने भी ियी के नाम से 
उलेयय ककया है। 
ऋग्िेद -ऋग्िेद सबसे प्राचीन िेद है। महवषग पतञ्िमल ने ऋग्िेद की 21 शाखाओ का उल्लेख ककया है।---
शाकल,िाष्कल,शांखायन,आविलायन तर्था मांरू्कायन। इनमे से केिल शाकल शाखा ही सम्पूणग उपलधध है। 
इसमे कुल 1028 सूतत है इसका विभािन दो रूपो मे --- 
1-अष्टक िम (सम्पूणग ऋचाओ को आठ अष्टको मे विभाश्ित तर्था 64 अध्यायो मे विभतत है) 

2-मण्र्ल िम (10 मण्र्लो मे विभाश्ित है। प्रत्येक मण्र्ल मे अनेक अनुिाक है तर्था प्रत्येक अनुिाक के 

अन्द्तर्गतअनेक सूतत हैं और प्रत्येक सूतत मे अनेक मंि है। इसमे 2 से 7 मण्र्ल प्राचीनतम माने र्ये और 
दशम मण्र्ल सबसे अिागचीन। ऋग्िेद म ेयज्ञ परक तर्था कुछ सूततो म ेभारतीय दशगन के तत्िो के संकेत 

ममलते है। िैस—ेपुरुष सतूत,ट्रहरण्यर्भग सूतत तर्था नासदीयसूतत आट्रद। श्िसका पूणग विकमसत रूप 

वेद- ऋग,यजु:, साम और अथवव

वेदाङ्ग- शिक्षा,कल्प,व्याकरण, 
शिरूक्त,छन्द और ज्योशिष मीमाांसा

न्याय

उपवेद -

आयुवेद,धिुवेद,गान्धवव,अथविास्त्र

पुराण

धमविास्त्र
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उपननषदों मे प्राप्त होता है। श्िसे कौट्रटल्य ने आन्िीक्षकी नाम ट्रदये है। ऋग्िेद म ेउपलधध िाह्मण,आरण्यक 

एिं उपननषद इस प्रकार से है। --- 
 ब्राह्मण-----ऐतरेय ि कौषीतकक। आरण्यक----ऐतरेय ,शाङ्खायन । 
उपननषद्-्----ऐतरेय, कौषीतकक एिं िाष्कल।  
यजुिेद--यजुष ् का अर्थग है र्द्यात्मक मंि। इसका प्रयोिन यार् संबश्न्द्धत कमगकांर् का प्रनतपादन है। 
पतञि्मल ने यिुिेद की 101 शाखाओ का उल्लेखककया है। परंत ुसंप्रनत केिल छ: शाखाएूँ ही उपलधध है। 
िािसनेयी,काण्ि, तैवत्तररय,मैिायणी,कठ एिं कवपष्ठल। शुतल यिुिेद और कृष्ण यिुिेद इसके दो भेद है। 
शुकल यजुिेद----इस संट्रहता को िािसनेयी संट्रहता और माध्यश्न्द्दन संट्रहता भी कहा िाता है। यिुिेद के दो 
सम्प्रदायो मे से आट्रदत्य सम्प्रदाय का िेद शुतल-यिुिेद कहलाया। इसमे केिल यज्ञ मे प्रयोर् ककए िाने िाले 

मंिो का संकलन है। दशग,पौणगमास, अश्ग्नहोि, चतमुागस्य, अश्ग्नष्टोम, रािसूय,अविमेघ आट्रद यार्ो का 
स्तोि हैं। इस संट्रहता म े40 अध्याय है। चालीसिाूँ अध्याय ईशािास्योपननषद के नाम से विययात है। इनकी 
दो शाखाए ही उपलधध है ----- 

1 िाजसनेयी संहहता । 
2-काण्ि संहहता । 
यिुिेद संट्रहता से संट्रहता से संबश्न्द्धत िाह्मण,आरण्यक ि उपननषद्् ननम्नमलणखत है।-- 
िाह्मण-----आरण्यक----बहृदारण्यक । उपननषद््----- ईशािास्योपननषद, बहृदारण्यकोपननषद एि ं

प्रवनोपननषद ।  
कृष्ण-यजुिेद--कृष्ण-यिुिेद िह्म सम्प्रदाय से संबश्न्द्धत है। इसमे यज्ञ के मंिो के सार्थ-सार्थ यज्ञपरक 

विर्ध-विधान की व्यायया भी की र्यी है। इसकी चार शाखाएूँ उपलधध है। १-तैवत्तरीय संट्रहता २-मैिायणीय 

संट्रहता ३-कठ संट्रहता और कवपष्ठल संट्रहता । 
ब्राह्मण----- तैवत्तरीय, मैिायणीय, कठ एिं कवपष्ठल । 
आरण्यक---- तैवत्तरीय आरण्यक । 
उपननषद--- तैवत्तरीय, मैिायणीय, कठ, कवपष्ठल,महानारायण और शे्वताशे्वतरोपननषत।् 
सामिेद--श्रीमद्भर्िद्गीता मे भर्िान कृष्ण का यह िचन “िेदानांसामिेदोऽश्स्म”, सामिेद के महत्त्ि को प्रर्ट 

करता है। साम शधद ‘सा’और ‘अम््’ दो शधदो स ेममलकर बना है।सा का अर्थग है ऋचा और अम्् का अर्थग है 

स्िर।, बहृदारण्यकोपननषद् मे ‘साम’ शधद की ननरुडक्त करते हुए कहा है- “सा ऋक्, तया सह सम्बन्द्धः अमो 
नाम स्िरो यि ितगते, तत्साम।” अतः साम ऋचाओ का सस्िर र्ायन है। सामिेद ऋचाओ का संकलन र्ायन 

शैली के आधार हुआ है। महवषग पतञ्िमल ने सामिदे की एक हिार शाखाओ का उल्लेख ककया है ककन्द्त ु

ितगमान समय तीन शाखाएूँ ही उपलधध हैं। 1-कौरु्थमीय (पूिागर्चगक एि ंउत्तरार्चगक)।2-राणायनीय 3-िैममनीय।   
िाह्मण----- ताण्र्य–महािह्मण,षर्विशं िाह्मण, देिताध्याय िाह्मण, उपननषद िाह्मण, संट्रहतोपननषाद-

िाह्मण, िंश िाह्मण और िैममनीय िाह्मण । 
आरण्यक---- कोई भी उपलधध नहीं । 
उपननषद् ्-----छान्द्दोग्योंपननषद तर्था केनोपननषद। 
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अथिििेद--अर्थिगिेद से ही भारत की प्राचीन र्चककत्सा-पद्धनत आयुिेद के बीि इसी िेद में उपलधध है। 
अर्थिगिेद के कुछ मंि कुष्ठरोर्,राज्यक्षमा िैस ेभयानक रोर्ो का भी उपचार करने का सामर्थयग है। उपचार एिं 
अमभचार (तांत्रिक किया) सार्थ ही मारण, मोहन,उच्चाटन आट्रद सम्बश्न्द्धत मन्द्िो का भी संग्रह है। महवषग 
पतञ्िमल के अनुसार इसकी नि शाखायें है ककन्द्तु सम्पनत इसकी केिल दो शाखायें ही उपलधध है। 1-शौनक 

शाखा  2-वपप्पलाद शाखा। शौनक शाखा के अर्धकांश मन्द्ि ऋग्िेद से सगं्रट्रहत है। अर्थिगिेद स ेसम्बश्न्द्धत 

िाह्मण, आरण्यक एिं उपननषद् ननम्नमलणखत है।– 

िाह्मण----   र्ोपर्थ 

आरण्यक---- कोई भी उपलधध नही 
उपननषद्----  मुण्र्क एिं माण्रू्तय।– 

ब्राह्मण--िाह्मण ग्रन्द्र्थ िह्म से सम्बंर्धत  तर्था िह्म से तात्पयग यज्ञ एि ंमन्द्ि से है। इन मे िेद दो भार्ो का 
िणगन विर्ध एिं अर्थगिाद  ममलता है।िाह्मण ग्रन्द्र्थों म ेशतपर्थिाह्मण का महत्ि सिागर्धक है। िाह्मण ग्रन्द्र्थों 
मे 
1-ऋग्िेद-- ऐतरेय ि कौषीतकक िाह्मण। 
2--- 

                                                                
3-सामिेद -- ताण्र्य–महािह्मण,षर्विशं िाह्मण, देिताध्याय िाह्मण, उपननषद िाह्मण, संट्रहतोपननषाद-

िाह्मण, िंश िाह्मण और िैममनीय िाह्मण । 
4-अथिििेद — र्ोपर्थ िाह्मण 

आरण्यक -- आरण्यक िाह्मण ग्रन्द्र्थों के पररमशष्ट है। इनम ेकमगकाण्र् और ज्ञानकाण्र् दोनों का समन्द्िय 

है। इसमे िानप्रस्र्थाश्रम मे ककये िाने िाले यज्ञो का विधान तर्था आध्याश्त्मक मीमांसा है । आि केिल आठ 

आरण्यक ही उपलधध है। 
उपननषद्--िैट्रदक िाड़्मय एिं भारतीय दशगनो का आधार है। उपननषदो मे िह्म और सशृ्ष्ट के विषय मे तर्था 
आत्मा,पुनिगन्द्म और कमग के मसद्धान्द्तों का वििेचन ककया र्या है। इसीमलये उपननषद् ज्ञान को िह्म विद्या, 
आत्मविद्या , अध्यात्मविद्या, मोक्ष, विद्या और पराविद्या इत्याट्रद नामो स ेिानते है। 
1-ऋग्िेद-- ऐतरेय,शाङ्खायन। 
2- 

 

यजुवेद
कृष्ण-यजुवेद ---

िशैिरीय,
मतै्रायणीय, कठ 

िुक्ल यजुवेद----
ििपथ एवां 

कशपष्ठल ब्राह्मण

यजुवेद

कृष्ण-यजुवेद
िशैिरीय

/आरण्यक 

िुक्लयजुवेद
बहृदारण्यक 
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3-सामवेद -- कोई भी उपलब्ध नह ीं । 
4-अथवववेद-- कोई भी उपलब्ध नह ीं । 
षड्िेदाड़्ग--वेद सम्पूर्व ज्ञान का भण्डार है क्योकक यहाीं(ववधध, मन्त्र, नामधेय, ननषेध और अथववाद) 
ब्राह्मर् आरण्यक एवीं उपननषदो के साथ ह  सूरात्मकशैल  के कारर्  वैददक सादहत्य का वाड़्गमय 
बहुत धनी है। जिसमे शशक्षा,कल्प,व्याकरर्, ननरूक्त,छन्त्द और ज्योनतष षड्वेदाड़्ग के भाग है । 
शिक्षा--वेद के मन्त्रो के उच्चारर् सम्बन्त्धी ननयमों से है। जिसमें वर्व, स्वर, मारा, बल,साम आदद 
ज्ञान सम्बन्त्धी वववेचन है। उपलब्ध शशक्षा ग्रन्त्थो मे  पाणर्नीय शशक्षा, याज्ञवल्क्य शशक्षा, नारद य 
शशक्षा, वशसष्ठ शशक्षा कात्यायनी शशक्षा, पाराशर  शशक्षा इत्यादद प्रमुख है। 
कल्प वैददक ववधध-ववधानो को सहि स्वरुप मे ननम्नशलणखत  चार भागो मे ववभाजित ककया गया है-
-श्रोत सूर- अजनन वह ऊिाव शजक्त है जिससे सभी पोवषत होते है ।  यह अजनन तीन प्रकार की होती 
है।गाहपवत्य,आहवनीय और दक्षक्षर्ाजननयो से  बड़ ेबड़े यज्ञो का सम्पादन का वववेचन इसका प्रमुख 
ववषय है। गहृ्य सूर-गहृ्याजनन मे सम्पाददत होने वाले यज्ञो एवीं सींस्कारो का वववरर् है। 
धमव सूर-धमवसूरो मे मानव के सामाजिक अधधकारो और उनके  कर्त्वव्यो का वववेचन है। रािा-प्रिा के 
कर्त्वव्य, सम्पवर्त्  उर्त्राधधकार  आदद का ववशेष रूप से वर्वन है। 

शुल्व सूर-शुल्व से तात्पयव नापने की रस्सी  से है। वेद  तथा मण्डप आदद के ननमावर् मे 
ककतनी लम्बाई चौड़ाई रखनी चादहए इत्यादद ननयमों का वर्वन है। 
व्याकरण --व्याकरर् वदे पुरुष का मुख कहा गया है।( मुखीं व्याकरर्ीं स्मतृम)् वेद मन्त्रो की सुरक्षा 
के शलए व्याकरर् कवच के समान है। शब्दो की व्युत्पवर्त्  करना तथा व्युत्पवर्त् के आधार पर ह  
शब्दो का अथव ननजचचत करना ह  व्याकरर् का ववषय है। 
निरूक्त--षड्वेदाड़्गो मे ननरूक्त का महत्वपूर्व स्थान है। ननरूक्त का शाजब्दक अथव है   व्युत्पवर्त् या 
ननववचन। ननरूक्त वैददक शब्दो की व्याख्या है। वैददक मन्त्रो को सह  से समझने के शलए ननरूक्त 
का अध्ययन अत्यन्त्त आवचयक है। 
छन्द--वेद मन्त्र छन्त्दोबद्ध है । अतः वेदमन्त्रो के  यथाथव ज्ञान के शलए छन्त्दो का ज्ञान होना 
अत्यावचयक है। वैददक छन्त्दो को रचना वर्व-सींख्या के आधार पर हुयी है, िबकक लौककक छन्त्दो मे 
मारा की सींख्या के आधार पर छन्त्दो की रचना हुयी है। प्रमुख वैददक छन्त्द सात हैं गायरी, 
उजष्र्क,अनुष्टुप,बहृती,पींजक्त,त्ररष्टुप तथा िगती । 
ज्योनतष--यज्ञानुष्ठान वदेो का प्रमुख प्रयोिन रहा है। ववशशष्ट यज्ञ ववशशष्ट काल मे ह  ककये िात े
है। ववशशष्ट काल अथावत ्िहााँ नक्षर,नतधथ,पक्ष,मास,ऋतु, सम्वत्सर आदद काल के समस्त भागो का 
ध्यान रखकर अध्ययन होता है । वह ज्योनतषशास्र है। 
पुराण--पहले 100करोड चलोक वाला एक ह  पुरार् था। बाद मे महवषव वेदव्यास ने उस सम्पूर्व पुरार् 
को 18 पुरार्ो मे ववभक्त कर ददया। देवीभागवत के अनुसार उन 18पुरार्ो के नाम इस प्रकार हैं-
माकव ण्डेय पुरार्,ब्रह्माण्ड पुरार्, ब्रह्म पुरार्, ब्रह्म वैवतव पुरार्, वायु पुरार्, वामन पुरार्, वराह 
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पुरार्, ववष्रु् पुरार्, अजनन पुरार्, नारदपुरार्, पद्म पुरार्, शलड़्ग पुरार्, गरूड़ पुरार्, कूमवपुरार् 
तथा स्कन्त्द पुरार्। 

धमवशास्त्र--धमवशास्त्र वैददक परम्परा को स्मनृत ग्रन्त्थो (मनुस्मनृत,याज्ञवल्क्यस्मनृत .......) के 
मध्यम से वर्वधमव-आश्रमधमव-वर्ावश्रमधमव-गुर्धमव और नैशमनतकधमव का वर्वन प्राप्त होता है। यह 
शास्त्र मानवीय िीवन को व्यवजस्थत कर पुरुषाथव-चतुष्टयम ् का मागव प्रशस्त करता है। ववद्या के 
प्रयोिन की शसवि का शास्त्र है। 
ननष्कषि – 

ववद्या का ववषय कुछ भी हो, ववनयी और जितेदिन््य ह  ववद्या युक्त हो सकता है। ववनय का 
आधार आचरर् है। आचरर् ह  पुनिवन्त्म के शसद्धान्त्त और कमव का शसद्धान्त्त को ननधावररत करता 
है।िो परस्पर इस प्रकार से िुड़े है जिसे नकारा नह ीं िा सकता है| भारतीय वैददक परम्परा मे 
ववद्या को समझने के शलए ववनय और जितेदिन््य के साथ ह  ववषय, सम्बन्त्ध, अधधकार  और 
प्रयोिन का स्पष्ट होना आवचयक है। ववद्या युक्त व्यजक्त ह  योगक्षमे अथावत 1—अप्राप्त की 
प्राजप्त, 2—प्राप्त वस्तुओ का सींरक्षर्, 3—सींरक्षक्षत वस्तुओ की वदृ्धध, 4—सींवद्वधधत वस्तुओ का 
समुधचत कायो मे लगाना। जिस पर सींसार की लोकयारा ननभवर है। जिसे कौदटल्य ने अपने रधचत 
ग्रींथ अथवशास्र के ववनयाधधकरर् मे ‘योगक्षेम’ की सींज्ञा द  है। कौदटल्य के अनुसार दण्ड वह साधन 
है जिसके द्वारा आन्त्वीक्षक्षकी,रयी एवीं वाताव का स्थानयत्व रक्षर् ह  योगक्षेम होता है। और यह  
मानव का सम्पूर्व िीवन-वनृत है अथावत मानवो  से भर  हुई पथृ्वी अथव है | पथृ्वी की प्राजप्त एवीं 
सींरक्षर् का साधन योगक्षेम। कौदटल्य  कहते है, कक मानव अपना िीवन-ननवावह पथृ्वी से करता है 
और सम्पवर्त् पथृ्वी स ेह  प्राप्त करता है। अतः पथृ्वी से प्राजप्त एवीं सींरक्षर् का िो  साधन है, वह 
शास्र ह  अथवशास्र है। सम्पूर्व पथृ्वी के सींरक्षर्, वववधवन तथा वववधधवत का सुपारों म े
बटवारा, जिससे लोकयारा ननरन्त्तर चलती रहे।जिसका आधार ववद्या है।  
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lq'khyk VkdHkkSjs ds miU;klksa esa „ƒ oh lnh ds ifjçs{; esa nfyr 

ukjh dk cnyrk Lo:i 

MkW  tkfyanj baxGs               Jherh feuk{kh ccujko dkGs 

                  'kks/k funsZ'kd                              'kks/k Nk=k 

lkjka'k %  

 vk/kqfud ;qx ds nfyr lkfgR;dkjksa esa çeq[k LFkku izkIr djusokyh lq'khyk VkdHkkSjs ,d 

Lo&laçsf"kr] lqçfrf"Br nfyr efgyk lkfgR;dkj gSA mUgksaus a nfyr thou ds Hkksxs gq, ;FkkFkZ 

dks viuh jpukvksa esa lkjxfHkZr fd;k gSA og ,d nfyr L=h gksus ds dkj.k mudh jpukvksa esa 

ukjh vkSj nfyr lekt dh lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd vkSj ikfjokfjd leL;kvksa dk fp=.k –

f"Vxkspj gksrk gSA mudh lkfgfR;d jpukvksa dk ,d gh mn~ns'; gS fd nfyr lekt vkSj ukjh 

dk mRFkku vkSj lekt ifjorZu gSA og nfyr lekt ifjorZu dh leFkZd gSA fiNM+h tkfr ds 

dkj.k cpiu ls gh lo.kZ lekt ls ihfM+r lkekftd vU;k;] vR;kpkj] ls =Lr ysf[kdkus 

vius thou ds vuqHkoksa dks lkfgR; esa ys[kuhc/n fd;kA ^Lokrh cw¡n vkSj [kjs eksrh^] ^;g rqe 

Hkh tkuks^] ^rqeus mls dc igpkuk^] ^gekjs fgLls dk lwjt^ ;g muds dkO; laxzg gSA dgkuh 

laxzg bl çdkj gS& ^vuqHkwfr ds ?ksjs^] ^VwVrk oge^] ^la?k"kZ^ vkSj ^tjk le>ks^A rhu miU;kl gS 

^uhyk vkdk'k^] ^rqEgsa cnyuk gh gksxk^] ^og yM+dh^A uaxk lR; ukVd gS vkSj vU; ukVdksa dk 

ladyu ^jax vkSj O;ax^ ukVd laxzg esa ladyu gqvk gSA mudh vkRedFkk ^f'kdats dk nnZ^ 

'kh"kZd ls çdkf'kr gSA ^fganh lkfgR; ds bfrgkl esa ukjh^ vkSj Hkkjrh; ukjh lekt vkSj 

lkfgR; ds ,sfrgkfld lanHkksZa esa muds L=h fo"k;d fuca/kksa dk laxzg gSA mudk nfyr fo"k;d 

oSpkfjd ys[kksa dk laxzg ^ifjorZu t#jh gS^ 'kh"kZd ls çdkf'kr gSA vkykspuk —fr esa ^nfyr 

lkfgR; ,d vkykspuk –f"V^ vkSj ^nfyr ys[ku esa L=h psruk dh nLrd^ 'kh"kZd ls çdkf'kr 

gSA i=&laokn&^dSnh ua …å‰^ vkSj i=lap;u&^laoknksa ds lQj^ 'kh"kZd ls çdkf'kr gSaA  

mUgs vusd lEekuksa ls lEekfur fd;k x;k gSA  

१) ^;g rqe Hkh tkuksâ  dkO;laxzg ij e/;çns'k nfyr lkfgR; vdkneh] mTtSu   dh vksj 

ls iqjLdkj ,oa lEekfur fd;k x;k ¼ƒ‹‹Š½A  

२) mÙkj çns'k nfyr lkfgR; vdkneh Q#Ddkckn dh vksj ls ^xqykcckbZ iqjLdkj ,oa 

lEeku^ çkIr gqvk ¼„ååå½A 

३) ^es?kue Qkm.Ms'ku ukxiwj dh vksj ls^ Kku T;ksfr lEeku iqjLdkj çkIr gqvk ¼„ååå½A 

४) jef.kdk Qkm.Ms'ku dh vksj ls lkfo=hckbZ Qqys iqjLdkj çkIr ¼„åå‹½A 

५) ^lE;d lkfgR; laLFkk^ gSækckn ds v/;{k çks  /keZiky ihgy Onkjk iqjLdkj çkIr 

¼„åå‹½A 

 blçdkj lq'khyk VkdHkkSjs vk/kqfud ;qx dh cgqvk;keh O;fäRo dh L=h gSA muds ys[ku 

dk ewy Loj nfyr lekt dh laosnuk vkSj L=h ljksdkj gSA  

cht 'kCn %  

 nfyr lekt] ukjh laosnuk] 'kksf"kr&ihfM+r] vU;k;] vfHkO;fä] vkRefuHkZjrk] vf/kdkj] 

tkx:drk] f'k{kk] mis{kk] lkglA  

çLrkouk %  

 okLro esa fganh lkfgR; esa miU;kl ys[ku dh 'kq:vkr HkkjrsUnq ;qx ls ekuh tkrh gSA 

ykyk Jhfuoklnkl dk igyk miU;kl ^ijh{kk xq#^ ƒ‹Š„ dks fy[kk x;k FkkA fganh miU;klksa 

esa vkn'kZokn vkSj ;FkkFkZokn fn[kkbZ nsrk gSA 'kks"kdksa dk fojks/k] 'kksf"kr oxZ ds çfr lgkuqHkwfr] 
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iw¡thoknh O;oLFkk dk fojks/k ledkyhu fo"kerkvksa fp=.k lkearoknh 'kfä;ksa dk fojks/k vkSj 

fo'oca/kqRo dh Hkkouk tSls rRo ik,a tkrs gSA lkfgR; lekt dk niZ.k gSA lekt esa tks&tks 

?kVuk,a ?kfVr gksrh gS] mls ys[kd lkfgR; esa fy[krk gSA euq"; thou ds okLrfod vuqHko 

;FkkFkZ :i ls miU;kl esa fy[ks tkrs gSA fganh lkfgR; dh fo/kk miU;kl dgkuh] ukVd] 

laLej.k js[kkfp= dks tks Hkh ikBd i<+rk gS] rks mldk g`n; æohHkwr gks tkrk gSA fganh 

lkfgR; ds çfr ikBdksa dh :fp c<+us yxrh gSA fganh lkfgR; esa miU;kl dky ds fodklØe 

dks rhu dky esa foHkkftr fd;k x;k gSA miU;kl lezkV çsepan ds uke ls miU;kldky ds 

ukedj.k fd, gSA og blçdkj gS& 

१) çsepan iwoZ fganh miU;kl ¼ ƒŠŠ„& ƒ‹ƒŠ½ 

२) çsepan ;qxhu fganh miU;kl ¼ƒ‹ƒŠ&ƒ‹…ˆ½ 

३)  çsepanksÙkj fganh miU;kl ¼ƒ‹…ˆ&ƒ‹‡å½ 

 fganh lkfgR; esa çsepan dk lkfgR; ,d le`/n lkfgR; gSA mUgksaus turk dk 'kks"k.k] 

Jfedksa dk tehunkjksa ls fd;k x;k 'kks"k.k] nq%[k] nnZ] vkSj mRihM+u dks cgqr gh utnhd ls 

ns[kk gSA muds miU;klksa esa vkn'kZokn vkSj ;FkkFkZokn  –f"Vxkspj gksrk gSA mUgksaus lekt esa 

fNih LokFkZ o`fÙk] vkMacj] dqjhfr;k¡] vU;k; vR;kpkj rFkk yksHk&ykyp dh o`fÙk ls v/khu 

fdjnkjksa dk vius miU;klksa esa ;Fkk;ksX; fp=.k fd;k gSA miU;kl esa ,d yach dgkuh tks 

vusd ik=ksa ,oa ?kVukvksa ls ;qä fyf[k tkrh gSA miU;kl ,d çdkj dh dYiuk gS] ftls 

fyf[kr 'kCnksa ds ek/;e ls ekuo thou dk lexz :i ls fp=.k fd;k tkrk gSA çsepan us 

dgkuh vkSj miU;kl ds ek/;e ls turk dks ,slk lans'k fn;k ftlls lexz Hkkjrh; turk dk 

iFkçn'kZu gqvkA blfy, caxky ds çfl/n miU;kldkj 'kjnpanz pVksik/;k; us mudh jpukvksa 

dks ns[kdj mUgsa mIkU;kl lezkV uke ls lacksf/kr fd;kA  

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds vuqlkj dFkkoLrq ds Lo:i vkSj y{; ds vuqlkj fganh ds vius 

orZeku miU;klksa esa gesa ;s Hksn fn[kkbZ iMrs gSaA &  

१. euq"; ds vusd ikjLifjd laca/kksa ds ekfeZdrk ij ç/kku y{; j[kusokys tSls çsepan th 

dk ^lsoklnu^] ^fueZyk^] ^xksnku^] fo'oaHkjukFk 'kekZ dkSf'kd dk ^ek¡^] ^fHk[kkfj.kh^] Jh 

çrkiukjk;.k JhokLro dk ^fonk^] ^fodkl^] ^fot;^ prqjlsu 'kkL=h dk g`n; dh I;klA 

२. lekt ds fHkUu&fHkUu oxksZa dh ijLij fLFkfr vkSj muds laLdkj fpf=r djusokys] tSls 

çsepan th dk ^jaxHkwfe^] ^deZHkwfe^] çlkn th dk ^dadky^] ^frryh^A 

३. fHkUu&fHkUu tkfr;ksa vkSj erkuq;kf;;ksa ds chp euq";rk ds O;kid laca/k ij tksj nsusokys] 

tSls& jktk jkf/kdkje.k çlkn flag dk ^jke jghe^A 

४. lekt ds ik[k.Miw.kZ dqfRlr i{kksa dk mn~?kkVu vkSj fp=.k djusokys tSls& ik.Ms; 

cspu 'kekZ ^mxz^ dk ^fnYyh dk nyky^] ^ljdkj rqEgkjh vk¡[kksa esâ ] ^cq/kqvk dh csVh^A^^ƒ 

 çsepanth us lkekftd] ,sfrgkfld] jktuhfrd] ikfjokfjd tSls dbZ fo"k;ksa ij miU;kl 

fy[ksa gS mlesa ^lsoklnu^ ;g ,d lk/kkj.k L=h dks dSls ifjfLFkfr os';k cuus esa etcwj djrh 

gS mldk lexz fp=.k fd;k gSA fo'oaHkjukFk 'kekZ dkSf'kd us ^ek¡^ miU;kl esa L=h ds eu dh 

varjlrgksa esa gksusokyh tks eu dh gypy dks ns[kus vkSj ij[kus ds ckn ekfeZd fp=.k fd;kA 

vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us ^g`n; dh I;kl^ esa ;qokvksa ds euksHkkoksa dk fp=.k fd;k gSA blesa 

oklukvksa ds v/khu gksuokys ;qok ;qorh;ksa dh dgkuh gSA jktk jkf/kdkje.k flag th us ^jke 

jghe^ miU;kl esa lkekftd jktuhfrd fLFkfr ij çdk'k Mkyk gSA fHkUu&fHkUu tkfr;ksa ds 

euq";ksa ds chp dh ekuork ds laca/kks dk fp=.k fd;k gSA  
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 bl çdkj vk/kqfud ;qx dh loZJs"B nfyr efgyk ysf[kdk lq'khyk VkdHkkSjs us vius 

lkfgR; esa nfyr thou ds vuqHkoksa dks ;FkkFkZ :i ls fpf=r fd;k gSA mUgksaus nfyr&fiNM+h 

tkfr dh gksus ds dkj.k cpiu ls gh lo.kksZa ls vieku] vU;k;] vR;kpkj] mRihM+u vkSj 

misf{kr thou th;k gSA bl vU;k;dkjd lkekftd ifjfLFkfr dk mlds ckyeu ij vk?kkr 

gqvkA mUgksaus eu esa Bku fy;k fd vc eSa mPp f'k{kk izkfIr ds ckn vius lekt dk m/nkj 

d:aWxhA mUgksaus mPp f'k{kk çkIr dh vkSj mlds ckn lekt tkx`fr dk dk;Z fd;kA MkW-  

ckcklkgc vacsMdj th ds fopkjksa ls Lo;a çHkkfor gksdj yksxksa dks Hkh muds fopkjksa ls 

vuqxzghr fd;kA mUgksaus vius thou esa Hkksxs gq, vuqHkoksa dks ;FkkFkZ :i ls miU;kl dgkuh 

vkSj ukVd ds ek/;e ls ikBd ds lkeus ykus dh dksf'k'k dh gSA lq'khyk VkdHkkSjs us 

okLrfod :i ls lR; ?kVukvksa ij vk/kkfjr ys[ku fd;k gSA mUgksaus cpiu ls gh vieku] 

xjhch] vlqfo/kk vkSj vHkkoksa ls ;qä d"Viw.kZ thou th;k gSA mudks nfyr L=h gksus ds dkj.k 

'kknh ds ckn mPp f'k{kk ,e- ,-] ih,p- Mh- dh mikf/k çkIr djus ds fy, cgqr la?k"kZ djuk 

iM+kA ?kjsyw fgalk] yM+kbZ] >xM+s ds lkFk og dkWyst esa izk/;kfidk dh uksdjh djrh FkhA ^^esjh 

xyrh D;k Fkh\ NksVh&NksVh ckrksa dks xyfr;k¡ crkdj gM+dEi epkuk] tksj ls fpYykdj 

viuk vkrad crkuk] Mk¡Vuk ekjus ds fy, gqeddj vkuk&çfrfnu dh vke ckr FkhA yxkrkj 

Hk; dk okrkoj.k j[kk tkrkA ges'kk Hk;Hkhr j[kdj] Mjk&/kedkdj vius 'kklu lÙkk dks 

dk;e j[kuk] ;g iq#"k lRrk dh dwVuhfr gSA iq#"k lÙkk cuh jgs blfy, fL=;ksa dks 'kq: ls 

detksj cukdj j[kk tkrk gSA lekt dh ijaijk, L=h fojks/kh gSaA bUgsa rksM+dj gh L=h 

Lora=rk] lerk vkSj lEeku ik;sxh] rc og vcyk ugha jgsxh] lcyk cu tk,xhA bl Hk; ls 

thou O;ogkj dh ckrksa esa iRuh dks ux.; crk;k tkrk gS] mudh Hkkoukvksa dk [;ky ugha 

j[kk tkrkA ;g mudk 'kks"k.k mRihM+u gSA^^„ 

 ?kj esa irh] lkl vkSj uuan ds vkrad ls =Lr vkSj Hk;Hkhr gksdj Hkh ysf[kdk vius dk;Z 

ls foeq[k ugha gqbZA mUgksaus viuk lektdk;Z tkjh j[kkA dHkh&dHkh mudks ifr dk lg;ksx 

feyus ij og vkSj Hkh –<+rk ls dk;Z djrh jghA mUgksaus nfyr vkanksyu] L=h eqfä vkanksyu 

ls tqM+dj lekt tkx`fr esa viuk ;ksxnku fn;kA Hkkjrh; lekt esa fganh dh vusd ysf[kdkvksa 

us L=h thou ij vk/kkfjr miU;kl fy[ksa gSA rLyhek uljhu ds ^yTtk^ miU;kl esa 

lkEiznkf;d fgalk fp=.k fd;k x;k gSA blesa nks leqnk;ksa ds chp oknfookn ds dkj.k ,d 

leqnk; dk iru gks tkrk gSA ^,s yM+dh^ miU;kl esa —".kk lkscrh dh viuh dgkuh fy[kh gSA 

e`R;q'k¸;k ij ysVh ,d cq<+h vkSjr ds tfj, vius thou dh voLFkk cpiu] fd'kksjoLFkk vkSj 

'kknh ds ckn ds vuqHkoksa dks lk>k djrh gSA muds ^fe=ks ejtkuh^ miU;kl esa ukjh dk la?k"kZ] 

çse] vkSj egRokdka{kkvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA blesa fe=ksa us ,d ,slh e/;e oxhZ; ifjokj 

dh efgyk dh ckr dh gS] tks vius vf/kdkjksa ds fy, cksyrh gSA vius vki ls çse djrh gS 

vkSj viuh egRokdka{kkvksa dks iwjk djus ds fy, ç;Ru djrh gSA eqnqyk xxZ ds miU;kl 

^dBxqykc^] ^fprdkscjk^] ^feytqy eu^ esa L=h eqfä] L=h la?k"kZ ,oa L=h psruk dk o.kZu fd;k 

gSA çHkk [ksrku dk ^fNUu eLrk^ miU;kl esa ukjh thou dh lPpkbZ dk o.kZu gSA blesa Hkkjrh; 

lekt dh ukjh ds lkFk dh xbZ Øwjrk dk fp=.k fd;k gSA bl miU;kl dh fç;k ekjokM+h 

uked ukf;dk lekt dh laL—fr ls ysdj dkWiksZjsV dYpj rd 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSA 

eS=s;h iq"ik ds ^bnUue^] ^vkYek dcwrjh^ pkd vkfn miU;klksa esa L=h eqfä ds ç'u dks mBk;k 

gSA muds ^pkd^ miU;kl esa L=h eqfä ds ç'u dks mBk;k gSA bl miU;kl dh ukf;dk js'ke 

dk l'kä :i] L=h vfLerk vkSj Li"V vfHkO;fä dk fp=.k fd;k x;k gSA fganh esa vU; 

ysf[kdkvksa us Hkh L=h eqfä vkSj L=h dk cnyrk Lo:i ij miU;kl fy[ks gS] ulhjk “kekZ dk 
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^'kkYeyh^] eatqy Hkxr dk ^vukjkŝ ] fp=k eqn~xy dk ^vkok^ vkfn miU;klksa esa ukjh dk la?k"kZ] 

ukjh dh psruk] ukjh dh vkRefuHkZjrk ;g Hkh ukjh ds cnyrs Lo:i dk o.kZu gSA  

vk/kqfud nfyr efgyk miU;kldkjksa esa lq'khyk VkdHkkSjs us vius miU;klksa esa ukjh dh 

leL;kvksa dks fpf=r ugha fd;k vfirq mlls mcjus dh jkg fn[kkbZ vkSj ukjh dks vius 

vfLrRo fuekZ.k ds fy, tkx`r Hkh fd;k gSA mUgksaus ^uhyk vkdk'k^] rqEgsa ^cnyuk gh gksxk^] ^og 

yM+dh^ bu rhuksa miU;klksa esa f'kf{kr ukjh dh fuM+jrk vkRefuHkZjrk vkSj çxfr'khyrk ds 

Lo:i dk fp=.k fd;k gSA tc iwjk nfyr lekt vius vf/kdkj vkSj vfLrRo ds fy, la?k"kZ 

dj jgk gS] rks mlesa nfyr ukjh nksgjk la?k"kZ >syrh gSA exj og vc MkW- ckcklkgc vacsMdj 

ds fopkjksa ls çsfjr gksdj f'kf{kr vkSj tkx`r gksdj çxfr ds iFk ij pyrh gSA  

fganh miU;klksa esa ukjh dk la?k"kZ %  

 Hkkjrh; lekt esa ledkfyu efgyk fganh miU;kldkjksa us ukjh ds la?k"kksZa dk fp=.k 

fd;k gSA ukjh dh Hkkoukvksa dks] leL;kvksa dks] la?k"kZ dks ihM+k dks xgjkbZ ls tkuus vkSj 

le>us okyh ,d ukjh gh gks ldrh gSA ukjh gh ukjh ds fo"k; esa ;FkkFkZ :i ls fy[k ldrh 

gSA lHkh efgyk miU;kldkjksa us vius miU;klksa esa ukjh ds thou la?k"kZ dk ;FkkFkZ :i ls 

fp=.k fd;k gSA iwjkru vkSj vk/kqfud dky ls L=h;ksa dh fLFkfr nklh ds leku jgh gSA Hkkjr 

ds lHkh /keksZa esa L=h;ksa dks lEeku ugha feyrk FkkA ges'kk L=h;ksa ds çfr vlekurk dk O;ogkj 

vkSj frjLdkj fd;k tkrk FkkA yM+dk vkSj yM+dh esa HksnHkko fd;k tkrk jgk gSA vkt Hkh 

dgha&dgh ukjh f'k{kkvksa ls oafpr gSA mls ?kj esa ges'kk frjLdkj vkSj vieku dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA vkt Hkh ukjh dk la?k"kZ cgqr dfBu gSA ysfdu dgh txg ukjh us la?k"kZ 

djds vius ckSf/nd Lrj dks m¡pk mBk;k gSA vkt dh ukjh çxfr'khy gSA og iq#"kksa ds lkFk 

da/ks ls da/kk feykdj dke djrh gSA ysfdu ?kj esa lkl] uuan vkSj ifr dh fgalk dk f'kdkj 

gksrh gSA  

 eS=s;h iq"ik dk ^dLrqjh dq.My clS^ ;g ,d vkRedFkkRed miU;kl gSA blesa ysf[kdk us 

vius thou ds vuqHkoksa vkSj viuh ek¡ dLrqjh ds thou la?k"kZ dks vfHkO;Dr fd;k gSA ;g 

miU;kl ml le; fy[kk x;k ftl le; L=h dk dksbZ vfLrRo ugha FkkA ml le; gekjs 

ns'k esa iq#"k ç/kku laL—fr FkhA ml le; L=h dh ftl ?kj esa 'kknh dj nh tk, mlh ?kj ds 

jhfr&fjoktksa ds vuqlkj vius vkidks lefiZr djuk iM+rk FkkA miU;kl dh ukf;dk dLrqjh 

dks ;g lc lguk iM+k FkkA dLrqjh dk fookg mldh bPNkvksa ds fo#/n dj fn;k x;k FkkA 

blfy, og vkØks'k djus yxh vkSj mls cgqr ihM+k gqbZA dLrqjh ;g nfd;kuqlh ijaijkvksa dk 

fojks/k djrh gSA dLrqjh vui<+ L=h;ksa dh rjg ugha jguk pkgrhA mlus vius llqj ls 

vuqefr ysdj [kqn dh i<+kbZ vkjaHk dj nh FkhA dLrqjh viuh csVh dks Hkh f'k{kk çkfIr dk 

ojlk nsrh gSA csVh dks i<+kbZ djus ds fy, çsfjr djrh gSA og lksus&pk¡nh ds tsojksa esa 

fo'okl ugha djrhA dLrqjh ,d ftKklq vkSjr gSA og viuh csVh dks le>krh gS vui<+ 

vkSjrksa dh rjg lksus&pk¡nh ds tsojksa ij ykyp er djukA fon~;k gh og iw¡th gS ftlls L=h 

dk thou fu[kj tkrk gSA og dgrh gS& ^^fy[kk gS&tsoj er ykuk] mudh j[kokyh dkSu 

djsxk\ pk¡nh lksus dh NYyk pkSu vui<+ vkSjrksa ds ykyp gksrs gS% mls gh iw¡th le>rh gSA rw 

i<+h fy[kh gSA lun lfVZfQdsVks dh ekyfduA fon~;k dk [ktkuk rsjs gkFk gSA^^… dLrqjh ,d 

u;h lksp] mPp fopkjksaokyh L=h gSA og viuh csVh dks Hkh lqf'kf{kr gksus ds laLdkj nsrh gSA 

i<+us fy[kus ls L=h ds thou esa vusd çdkj ds cnyko vkrs gSA og gj leL;k dk MVdj 

lkeuk dj ldrh gSA bl miU;kl esa ukjh dh u;h lksp] la?k"kZ] vkRefuHkZjrk fuM+jrk –

f"Vxkspj gksrh gSA  



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXIX      Feb. 2025      SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 102 

 blh çdkj lq'khyk VkdHkkSjs ds fy[ks rhu miU;kl ^uhyk vkdk'k^] ^rqEgsa cnyuk gh 

gksxk^] ^og yM+dh^ gSA uhyk vkdk'k esa panjh dh pkjksa csfV;k¡ vkSj ,d csVk nfyr tkfr ds 

gksus ds dkj.k i<+kbZ iwjh ugha dj ldhA fiNM+h tkfr ds dkj.k f'k{kd Hkh bu cPpksa dks 

ekjihV djrs Fks vkSj mudk frjLdkj djrs FksA lHkh nfyr cPpksa dks Dykl es a lcls ihNs 

cSBkrs FksA ekLVj th cPpksa ls dgrs gSa& ^^vjs rqedks i<+ fy[kdj D;k ns'k dh ç/kkuea=h cuuk 

gS\ pqipki ihNs cSBks Dykl esaA tks le> esa ugha vk;sxk] og eSa le>k nw¡xkA ekj&ekjdj 

le>krk Fkk ekLVj] rHkh rks esjh csfV;k¡ Ldwy tkus ls Mjus yxh FkhA fgUnw egktu ds cPps 

gj lky ikl gksrs x, vkSj gekjh ,slh esgurh] le>nkj] m¡ph] ranq#Lr csfV;ksa dks gj lky 

Qsy djrs x,A ns[kks rks] budh fdruh csbZekuh gS\ ,d dks Hkh vkxs ugha i<+us fn;k csbZekuksa 

usA^^† panjh dh pkjksa csfV;k¡ fiNM+h tkfr dh gksus ds dkj.k f'k{kk ls oafpr jghA ysfdu panjh 

dh iksrh uhfyek us mPpf'k{kk çkIr dhA uhfyek us lekt tkx`fr dk dk;Z fd;kA mlus 

efgykvksa dks Hkh vius vf/kdkjksa ds çfr tkx`r fd;kA ;gk¡ panjh dh csfV;k¡ ugh exj iksrh us 

fgEer djds vU;k; dk fojks/k djds mPp f'k{kk dks çkIr fd;k FkkA uhfyek vc vkRefuHkZj 

gks xbZ gSA ^rqEgsa cnyuk gh gksxk^ miU;kl dh eq[; ukf;dk efgek pkS/kjh us Hkh vius thou 

esa cgqr cM+k la?k"kZ fd;kA efgek okYehfd tkfr dh gksus ds dkj.k cpiu ls lo.kksZa dk 

vU;k;&vR;kpkj vkSj /kkSals&MiV dk lkeuk djds mPp f'k{kk çkIr dhA mUgksaus 'kkarh fudsru 

dkWyst esa ,l- lh- ds txg ij lo.kZ lekt dh frokjh eSMe dh fu;qfä gks tkus ij efgek 

us fgEer fn[kkdj fu;e ds vuqlkj vius çk/;kfidk in dks çkIr fd;kA efgek viuh tkfr 

dks mij mBkuk pkgrh g]S og lekt esa ifjorZu ykuk pkgrh gSA mUgksaus nfyr eqfä vkanksyu 

vkSj L=h eqfä vkanksyu pyk;s FksA ^og yM+dh^ miU;kl esa Hkh 'kEek] eerk] uferk] js.kqdk] 

fuEeh] ccyh] 'kSyk] f'kyk] eksuh bu lHkh efgykvksa us nfyr tkfr dh L=h gksus ds dkj.k 

nksgjk la?k"kZ fd;kA igys og nfyr lekt dh vkSj nwljk og ,d L=h gksus ls nksgjs vfHk'kki 

dks Hkksxk gSA  

„ƒ oh lnh esa nfyr ukjh dh çca/kd fLFkfr %  

 Hkkjrh; lekt esa L=h;ksa dh fLFkfr ,d lsod ;k nkfl;ksa ds leku jgh gSA ?kj esa L=h 

dks ,d ukSdj dh rjg j[kk tkrk FkkA Hkkjr esa yxHkx lHkh L=h;ksa ds çfr vlkeurk dk 

O;ogkj fd;k tkrk jgk gSA Hkkjr ds vykok vU; ns'kksa esa Hkh L=h;ksa dh fLFkfr viekutud 

vkSj vlguh; FkhA vkSn;ksfxd dzkarh ds ckn L=h;ksa dh fLFkfr dks ysdj ifjorZu vk;k ysfdu 

bl fo"k; esa Hkkjrh; lekt cgqr fiNM+k jgk gSA vktknh ls igys Hkkjr esa L=h;ksa dh fLFkfr 

cgqr n;uh; FkhA Hkkjr esa vaxzsth 'kklu ds vkus ds ckn L=h;ksa dh fLFkfr lq/kkjus yxhA 

jktkjke eksgujk; tSls egkiq#"kksa ds usr`Ro esa lrh çFkk can gqbZA L=h;ksa dks mPp f'k{kk ds 

volj çkIr gq,A vkt dh ukjh pkgs og dkSulh Hkh tkfr dh gks] iq#"kksa ds lkFk da/ks&ls da/kk 

feykdj dke djrh gSA Hkkjrh; Lora=rk ds ckn L=h;ksa esa cgqr tkx:drk vk;h vkSj Hkkjrh; 

lkfgR; esa u;h fopkj/kkjk dk vkxeu gqvk ,d L=h f'kf{kr gksus ds ckn gh mls Hkkjrh; 

lafo/kku esa fyf[kr lHkh dk;ns&dkuwu irk gks ldrs gSA og vius vf/kdkjksa ds çfr tkx`r 

djus dk dk;Z djrh gSA dqN L=h;k viuh vf'kf{krrk ds dkj.k Lo;a ij gks jgsa vU;k;] 

vR;kpkj dks lgu djrh gSA  

 ̂og yM+dh^ miU;kl esa ^'kEek^ uke dh yM+dh vf'kf{kr FkhA 'kEek ?kjsyw fgalk dh 

f'kdkj gks xbZ FkhA f'k{kk ds vHkko ds dkj.k ;s lc tqYe lg ysrh FkhA Hkkjrh; lekt esa dbZ 

LFkkuksa ij lkekU; L=h dks vkt Hkh f'k{kk ls oafpr j[kk x;k gSA efgykvksa dh de mez esa 

'kknh dj nsrs gSA 'kEek dh lkl vkSj ifr mlds lkFk vekuoh; O;ogkj djrs FksA 'kEek dk 
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la?k"kZ cgqr dfBu FkkA 'kEek ;g yM+dh 'kSyk ds ekek dh yM+dh FkhA og 'kSyk dks vius 

nq%[k&nnZ dh ckrsa lqukrh FkhA 'kEek dgrh gS ^^thth] esjh lkl cM+h tYykn gSA gj fnu 

fdlh u fdlh ckr ij eq>s ekjrh ihVrh gSA tc mls cgqr xqLlk vkrk gS] rc vius csVk ls 

dgrh gS& ^^blds lkFk iko cka/k ns vkSj bldks [kwc ihVA thth] os ,slk gh djrs gSaA lPph 

thth] esjh gìh ilyh rksM+us dh fQjkd esa jgrs gSaA dbZ ckj esjh lkl esjs gkFk idM+dj 

j[krh gS vkSj esjs Hkjrkj eq>s ykr ?kwlksa ls ekjrs gSA^^‡ 'kEek f'k{kk ds vHkko ds dkj.k ?kjsyw 

fgalk dk f'kdkj gks xbZ vkSj thou ls gkj xbZA cpiu ls gh yM+fd;ksa dks ijaijk ls pys vk 

jgs nfd;kuqlh laLdkjksa esa cka/k fn;k tkrk gSA ;g laLdkj yM+fd;ksa dks detksj cukrs gSA 

blh otg ls Lo;a ij gksusokys vU;k;&vR;kpkjksa dk fojks/k ugha dj ikrhA mUgsa ifjokj dh 

bTtr cpkus ds uke ij lgu'kfä ds ikB i<+k;s tkrs gSA ifj.kkeh og Lo;a dk fodkl ugha 

dj ikrhA mUgsa çxfr ds ekxZ ij vkxs c<+us ls jksdk tkrk gSA ;g lc vKku ds dkj.k ukjh 

ds lkFk fd;k tkrk gSA lq'khyk VkdHkkSjs bu lc ckrksa dk fojks/k djrh gSA ysf[kdkus bl 

miU;kl esa nfyr L=h;ksa dh O;Fkk dk o.kZu fd;k gSA mUgksaus vius vuqHkoksa dks ys[kuh c/n 

fd;k gSA bl miU;kl ds lHkh ukjh ik= uferk] eerk] fuEeh] eksuh] ccyh] fç;k vkfn dks 

vius lkFk gksusokyh fgalk dk çfrjks/k djus dh lykg nsrh gSA ysf[kdkus bl miU;kl esa bu 

lHkh ukjh ik=ksa ds uke cny&cnydj vius vkSj fj'rsnkj L=h;ksa ds thou ds vuqHkoksa dks 

vfHkO;ä fd;k gSA Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh dgha txgksa ij L=h;ksa ij vU;k;&vR;kpkj 

fd, tkrs gSA 'kEek ds vykok ^og yM+dh^ miU;kl ds 'ks"k lHkh yM+fd;k¡ viuh yM+kbZ Lo;a 

y<+rh gS vkSj thrrh Hkh gSA  

bl miU;kl dh eq[; ik= 'kSyk gSA 'kSyk ,d mPpf'kf{kr nfyr lekt dh L=h gSA og 

vius lekt dh L=h;ksa ds fgr ds fy, dk;Z djrh gSA og 'kkarhfudsru egkfon;ky; esa 

v/;;u&v/;kiu dk dk;Z djrh gSA og ukSdjh ds lkFk&lkFk ifjokj ds çfr nkf;Ro j[krh 

gSA blds ckotwn Hkh ifr ds Onkjk ckj&ckj viekfur gksrh gSA 'kSyk tc vdsyh fnYyh tkrh 

gS rks mlds ifr ';keyky xqLlk vukoj gksrk gS og dgrs gSa& ^^gk vdsyh tkvksA rqe rks 

eqä LoPNan gks] tks ejth gks djksaA Nqêk cSy dh rjg pkgs ft/kj tkvksA^^ˆ vkt rd 'kSyk us 

i<+h fy[kh gksdj Hkh ifr dh bu Vs<+h&es<+h ckrksa dks /;ku esa u j[kdj vius dke ij /;ku 

nsrhA exj 'kSyk us Hkh vkt ifr dks djkjk tokc fn;k xqLls ls cksyh ^^vkneh gh ?kqVVk cSy 

dh rjg ?kwe ldrk gS] vkSjr ugha\^^‰ 'kSyk us fuMjrk ls vius ifr dks tokc fn;kA 'kSyk 

L=h eqfä] nfyr eqfä vkanksyu es lgHkkx ysrhA og vius lekt vkSj L=h;ksa ds fy, dk;Z 

djrh FkhA og lekt tkx`fr djuk pkgrh gSA lq'khyk VkdHkkSjs ds vuqlkj L=h;k¡ iq#"kksa dh 

rjg f'k{kk xzg.k djrh FkhA osn'kkL=ksa esa L=h;k cgqr fuiq.k FkhA iq#"kksa dh cjkcjh esa f'k{kk 

çkIr djrh gSA çkphu oSfnd dky] esa _pkvksa esa jpuk djrh FkhA iwoZ oSfnd dky esa fyf[kr 

gS& lkfgR; ds lk{; ds vuqlkj fo'ojk] yksikeqæk] fldrk] fuokojh vkSj ?kks"kk ;g lHkh L=h;k a 

_Xosn dh çfrHkk'kkyh dof;f=;k¡ gSA ftu L=h;ksa esa /kkfeZd lkfgR; jpus dh 'kfä Fkh] mudks 

viuh ço`fÙk ds vuqlkj pyus esa fdlh çdkj dh :dkoV ugha FkhA dbZ L=h;ka _f"k FkhA 

mudh jpuk,¡ Hkh iq#"kksa dh jpukvksa dh rjg vkt Hkh _Xosn lafgrk esa lafEefyr gSA^^Š çkphu 

dky esa Hkh L=h;ka iq:"kksa dh rjg f'k{kk çkIr djds lHkh {ks=ksa esa dke djrh FkhA og lHkh 

dykvksa fuiq.k FkhA L=h;ka ;q/n] f'k{kk] lkfgR;] /keZ] ?kj&ifjokj lHkh {ks=ksa esa rst vkSj gqujean 

FkhA çkphu dky esa Hkh L=h;k vkRefuHkZj FkhA  

 lq'khyk VkdHkkSjs us ^nfyr vkanksyu^] ^L=h eqfä vkanksyu^ ls tqM+dj lekt tkx`fr esa 

viuk ;ksxnku fn;kA mUgksaus ^uhyk vkdk'k^ miU;kl esa nfyr tkfr;ksa esa tks tkfrHksn Fkk] 
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mls Li"V djds lkekftd ,drk dk lans'k fn;kA blesa nfyr lekt dh rhu ih<+h;ksa dh 

dFkk gSA igyh ih<+h panjh fHkdwth vkSj lqfx;ka ek¡ ds thou ls mudh lkekftd] /kkfeZd] 

vkfFkZd vkSj uSfrd fLFkfr dks crk;k gSA nwljh ih<+h esa jkefdlu&mfeZyk vkSj dkfypj.k dh 

fLFkfr dks n'kkZ;k gSA rhljh ih<+h esa uhfyek vkSj vkdk'k dh lkekftd tkx:drk vkSj 

lkekftd ,drk dks n'kkZ;k gSA blesa panjh viuh pkj csfV;k¡ vkSj ,d csVk nfyr tkfr ds 

gksus ds dkj.k Ldwy ds v/;kidksa Onkjk ckj&ckj viekfur djus dh otg ls lHkh HkkbZ&cgus 

f'k{kk ls oafpr jgs gSA Ldwy ds v/;kid Hkh lo.kksZa ds yM+dk&yM+fd;ksa ds lkFk nqO;ogkj 

djrs gSA nfyr cPps ç'uksa ds mÙkj nsus esa vleFkZ jgrs rks Dykl esa v/;kidksa Onkjk mudh 

cgqr fiVkbZ gksrh gSA bl Hk; ds dkj.k nfyr cPps Ldwy NksM+ nsrs vkSj ges'kk ds fy, f'k{kk 

ls oafpr jg tkrs gSA bl miU;kl dh izeq[k ik= uhfyek lkekftd dk;Z esa viuh Hkwfedk iw.kZ 

:i ls lekt mRFkku ds fy, fuHkkrh gsA uhfyek lkekftd dk;Z dk egRo crkrs gq, lHkh 

nfyr efgykvksa ls dgrh gS& ^^ge lc ohj flikgh gS] vius vius ekspsZ ij MsV gSaA gesa viuk 

laxzke thruk gSA lekt esa tkfrHksn NqvkNwr dks feVkuk gS] m¡ph f'k{kk] vPNh ukSdjh] vius 

yksxksa ds fy, ikuk gSA^^‹ uhfyek dh ,slh mRlkgo/kZd ckrsa lqudj yksxksa dks vf/kd ls vf/kd 

izsfjr gksrs gSA og vius lekt ds yksxksa dks dgrh gS fd vU;k; dks lgu djuk xyr gSA 

vxj vki vU;k; lgu djsa] rks vkids lkFk vf/kd vU;k; gksxkA MkW- ckclkgc vacsMdj us 

Hkkjrh; lafo/kku esa tks gesa lekurk ds vf/kdkj fn, gS mls le>ksaA uhfyek lekt tkx`fr ls 

gh lekt ifjorZu djuk pkgrh gSA mlus vius lkekftd dk;Z ds lkFk ,e- ,- ih,p- Mh- dh 

mikf/k çkIr dh gSA mlus lsokuxj dh vfookfgr yM+fd;ksa dk eukscy c<+kdj mUgsa f'kf{kr 

djus dk dke fd;k gSA mldk O;fäeRo vc fu[kj x;k gSA uhfyek mPpf'k{kk çkIr djds 

tkx:d vkSj vkRefuHkZj gks xbZ gSA vius lkFk mlus ckdh efgykvksa dks Hkh vkRefuHkZj cuk;k 

gSA  

 ̂rqEgs cnyuk gh gksxk^ ;g miU;kl nfyr lekt tkx`fr vkSj nfyr psruk dk lans'k 

nsrk gSA blesa lq'khyk VkdHkkSjs ds futh thou esa L=h thou dh mRihM+u vkSj ;krukvksa ds 

vuqHko gSA bl miU;kl dh çeq[k ik= efgek Hkkjrh gSA og mPp f'k{kk çkfIr ds ckn cgqr 

la?k"kZ djrh gS vkSj lo.kksZa ds   "kM;a=ksa dks rksM+dj 'kkarh fudsru egkfon;ky; esa çksQslj dh 

ukSdjh çkIr djrh gSA og ,d nfyr lekt dh L=h gkrs gq, Hkh lo.kZ lekt ds czkg~e.kiq= 

peuyky ctkt ls çsefookg djds lkekftd ,drk ds fuekZ.k dk dk;Z djrh gSA efgek 

Hkkjrh vius thou esa fiNM+h tkfr dh gksus ds dkj.k dfBu la?k"kZ ,oa f'k{kk dks çkIr djds 

lekt tkx`fr dk dk;Z djrh gSA ;g miU;kl ysf[kdk us Lo;a lkekftd ,drk rFkk L=h 

iq#"k lekurk ds fy, fy[kk gSA efgek Hkkjrh okYehfd lekt dh gksus ds dkj.k cpiu ls gh 

vU;k;&vR;kpkj dks lgu fd;k gS vkSj mlus Ldwy esa Hkh vieku dks lgu fd;k gSA blfy, 

og vc vius nfyr lekt vkSj L=h mRFkku ds fy, dk;Z djuk pkgrh gSA og L=h;ksa dks 

vius vf/kdkjksa ds çfr tkx`r djuk pkgrh gSA og efgykvksa dks f'kf{kr gksus ds fy, çsfjr 

djrh gSA  

 'kkarh fudsru egkfon;ky; esa fganh çk/;kid in ds fy, ,l- lh-  vkj{k.k dh iksLV 

vc rd Hkjh ugha FkhA laLFkk dh eSustesaV us viuh pkykdh ls U;wt isij ds dksus esa ,d 

NksVklk foKkiu fn;kA fQj eSustesaV ds ifjfprksa vkSj 'kqHkfpardks dks Qksu Onkjk lwpuk nsdj 

vkosnu i= vkeaf=r dj fn, x, FksA ;g foKkiu ,l- lh- ds rhu mEehn~okjksa dh iSuh vk¡[kksa 

ls ugha cp ldk A jkts'k xksMke] fot; lksuVDds vkSj efgek Hkkjrh us Hkh vkosnu i= fn;k 

FkkA exj pqipki baVjO;w ysdj feJk eSMe dks fganh çk/;kid in ij fu;qä fd;k x;kA ;g 
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rhuksa mEehn~okj jkg ns[krs jgs fd baVjO;w dk dkWy ysVj vk,xkA exj dksbZ dkWy ysVj u 

vkus ds ckn og rhuksa lh/ks dkWyst es tk¡p&iM+rky djus x,A mudksa lPpkbZ dk irk pyus 

ij efgek us dkWyst esa jftLVkj ikaMs th dks cgqr [kjh&[kksVh lqukbZA efgek xqLls ls QqaQdj 

cksyh ^^vkius gesa /kks[ks esa j[kk] gekjs lkFk xíkjh dh] gesa csodwQ cukrs jgsA rEgsa 'keZ ugha 

vkrh] ,slh uhp gjdrsa djrs gq,\ bUlkfu;r uke dh dksbZ pht gS rqEgkjs ikl\ csbZekuh dh 

jksVh [kkrs gks] csbZeku^^ƒå jkds'k ikaMs vc tku x;k fd vacsMdjoknh fopkj/kkjk ds yksx tkxr̀ 

gks x, gSA og f'kf{kr gksdj lc le>us yxs gSA ;q-th-lh- vkWfQl essa f'kdk;r djus ds ckn 

'kkarhfudsru egkfon;ky; essa fu;e ds vuqlkj fganh çk/;kid in ij efgek Hkkjrh dks fu;qä 

fd;k x;kA efgek us vkos'k ds lkFk dgk& ^^;g fLFkfr cuh gS] MkW- ckcklkgc vacsMdj ds 

Onkjk fn, x, vkj{k.k dh rkdr lsA ;g rkdr feyh gS] vEcsMdjoknh nfyr vkUnksyu ls 

tqM+dj] ;g fuMjrk vkSj fuHkZjrk mUgssa feyh gS] ,drk laxBu vkSj la?k"kZ ls] mPp f'k{kk gessa 

feyh gS] ikbZ gS] tksfrjko Qqys] 'kkgwth egkjkt vkSj MkW- vacsMdj ds ç;Rukssa lsA vkt muds 

la?k"kZ dh lQyrk] ,dne vkxs c<+h gSA^^ƒƒ ukjh f'kf{kr gksus ij mlessa vkRefo'okl c<+rk gS] 

mlds cy ij og fuHkZ; vkSj fuMjrk ls fdlh Hkh rjg ds vU;k; dk lkeuk dj ldrh gSA  

blçdkj lq'khyk VkdHkkSjs ds rhukssa miU;kl ^uhyk vkdk'k^] ^rqEgssa cnyuk gh gksxk^] ^og 

yM+dh^ miU;kl essa ysf[kdkus thou dh ;FkkFkZ ihM+k dks vuqHkokssa dks vfHkO;ä fd;k gSA blessa 

mudh jpukvkssa ds ik=kssa essa f'k{kk çkfIr ls ifjorZu fn[kkbZ nsrk gSA lHkh ukjh ik= fuM+j vkSj 

fuHkZjrk ls vius vf/kdkjkssa ds çfr tkx`r gksdj vU;k; dk fojks/k djrh gSA 

fu"d"kZ %  

 vk/kqfud ;qx dh nfyr lkfgR;dkj lq'khyk VkdHkkSjs th ds miU;klkssa essa thou ds 

vuqHkwfr dh lPpkbZ ;FkkFkZ dh vfHkO;fä –f"Vxkspj gksrh gSA mUgkssaus ^uhyk vkdk'k^] ^og 

yM+dh^] ^rqEgssa cnyuk gh gksxk^ bu miU;klkssa essa nfyr lekt vkSj nfyr L=h;kssa dks tkfr ds 

dkj.k fd, x, vekuoh; O;ogkj ihM+k dk ;FkkFkZ :i ls fp=.k fd;k x;k gSA L=h;kssa us 

dfBu ifjJe djds viuh çxfr dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA ysf[kdk ds miU;klkssa dk ewy 

mn~ns”; nfyr lekt vkSj L=h;kssa dk mRFkku djuk vkSj muessa ifjorZu ykuk gSA euq"; ds 

lEiw.kZ thou dk ys[kk&tks[kk dgkuh ds :i essa miU;kl fo/kk essa fyf[kr Lo:i essa –f"Vxkspj 

gksrk gSA L=h f'kf{kr gksus ij vius Åij gksusokys vU;k; dk fojks/k djrh gS] ;g bu rhukssa 

miU;klkssa essa fpf=r gSA ^uhyk vkdk'k^ us mPpf'k{kk çkIr djds lekt çcks/ku] vkSj lekt 

tkx`fr ls lekt ifjorZu dk dk;Z fd;kA MkW- ckcklkgc vEcsMdj ds fopkjkssa ls çsfjr gksdj 

vui<+ lekt dks f'k{kk çkfIr dh çsj.kk vkSj vius vf/kdkjkssa ds çfr tkx:d djus dk dk;Z 

uhfyek vkSj vkdk'k us fd;k gSA 

 ̂rqEgssa cnyuk gh gksxk^ miU;kl essa çeq[k efgek pkS/kjh okYehfd tkfr dh gksus ds dkj.k 

mPpo.khZ;ksa ls fd, x, vU;k; HksnHkko vkSj mis{kk dks cpiu ls lgu fd;k gSA ysfdu efgek 

us f'k{kk çkIr djus ds ckn fuM+jrk vkSj fuHkZ;rk ds lkFk vU;k; dk lkeuk fd;k gSA vius 

vf/kdkjkssa ds çfr tkx:d gksdj egkfon;ky; essa çk/;kfidk dh ukSdjh çkIr dhA lo.kZ 

lekt ds peuyky ctkt ls çsefookg djus ds ckn lkekftd ,drk LFkkfir djds tkfrHksn 

u"V fd;k gSA ^og yM+dh^ miU;kl dh çeq[k ik= 'kSyk us vusd L=h;kssa dks vius vf/kdkjkssa ds 

çfr tkx:d djus dk dk;Z fd;kA L=h eqfä vkUnksyu ls tqM+dj efgykvkssa dh çxfr dk 

ekxZ ç'kLr fd;k gSA  
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bl çdkj lq'khyk VkdHkkSjs ds rhukssa miU;klkssa ls yksxkssa dks çsj.kk feyrh gSA bu miU;klkssa 

essa lektifjorZu] lkekftd ,drk] lekt tkx`fr] ukjh dh vkRefuHkZjrk vkSj ukjh dk cnyrk 

Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA  

lanHkZ 

ƒ  vkpk;Z jkepUæ 'kqDy&fganh lkfgR; dk bfrgkl i"̀B Ø- …ˆå&…ˆƒ 

„  lq'khyk VkdHkkSjs] ^f'kdats dk nnZ^ vkRedFkk „å„…] çysd çdk'ku] eqacbZ i`"B Ø- ƒ†ˆ 

…  eS=s;h iq"ik] ^dLrqjh dq.My clS^] i`"B Ø- „‡‹ 

†  lq'khyk VkdHkkSjs] miU;kl =;h ^uhyk vkdk'k^ miU;kl i`"B Ø- …ˆ 

‡  lq'khyk VkdHkkSjs] miU;kl =;h ^uhyk vkdk'k^ miU;kl i`"B Ø- ……… 

ˆ  lq'khyk VkdHkkSjs] miU;kl =;h ^uhyk vkdk'k^ miU;kl i`"B Ø- †Š‹ 

‰  lq'khyk VkdHkkSjs] miU;kl =;h ^uhyk vkdk'k^ miU;kl i`"B Ø- †Š‹ 

Š  lq'khyk VkdHkkSjs] Hkkjrh; ukjh lekt vkSj lkfgR; d s ,sfrgkfld lanHkZ essa i`"B Ø- ƒˆ 

‹  lq'khyk VkdHkkSjs] miU;kl =;h ^rqEgssa cnyuk gh gksxk^ i`"B Ø- ƒ†Š 

ƒå  lq'khyk VkdHkkSjs] miU;kl =;h ^rqEgssa cnyuk gh gksxk^ i`"B Ø- ƒ‡„ 

ƒƒ  lq'khyk VkdHkkSjs] miU;kl =;h ^rqEgssa cnyuk gh gksxk^ i`"B Ø- 
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माहिती तंत्रज्ञान क्रांती ि ग्रामीण विकासाच्या निीन संकल्पना 
 

प्रा. संजय अकुंशराि जगताप 

(लोकप्रशासन विभार् प्रमुख) महात्मा फुले महाविद्यालय, ककनर्ाि ता.अहमदपूर श्िल्हा लातूर 
प्रास्ताविक: 

भारतीय अर्थगव्यिस्रे्थचा विकास कराियाचा असेल तर ग्रामीण भार्ाच्या विकासा मशिाय पयागय नाही. 
आि शहराचा विकास मोठ्या प्रमाणात होत आहे. आणण खेर्ी माि ओस पर्त आहेत. ग्रामीण नार्ररक 

मोठ्या प्रमाणािर शहरी भार्ाकर्े स्र्थलांतर करीत आहेत अस ेहोऊ द्याियाचे नसेल तर ग्रामीण भार्ाचा ि 

खेड्याचा विकास िाणीिपूिगक तसा होणे आिवयक आहे. ग्रामीण भार्ाच्या प्रर्तीत ज्या अर्चणी ि समस्या 
आहेत त्यातील महत्त्िाची समस्या ि आव्हान म्हणिे माट्रहती आणण तंिज्ञानाचा ग्रामीण भार्ात प्रसार आणण 

प्रचार झालेला नाही ही आहे. शहरी भार्ासारखा ग्रामीण भार्ात माट्रहती आणण तंिज्ञानाचा िापर होत नाही 
िो आधुननक प्रर्ती साठी महत्त्िाचा आधार आहे.  

आि' ग्लोबल श्व्हलेि,' 'क्लायमेट स्माटग श्व्हलेि 'व स्माटग श्व्हलेि' या तीन संकल्पना तंिज्ञानाच्या 
साह्याने  ग्रामीण भार्ाच्या विकासासाठी राबविल्या िात आहेत आणण ग्रामीण भारताचा चेहरा मोहरा 
बदलण्याचा प्रयत्न केला िात आहे. भारतामध्ये 7957 शहरे आहेत 663672खेडी आहेत या खेड्याचा विकास 

राष्िाचा विकास आहे. यासाठी 1952 च्या 'सामूदहक विकास योिना' पासून 'डडजिटल इंडर्या पयतं' आपण 

अनेक योिना अमलात आणल्या  पण तरीही आपण र्ांधीिींच्या स्िप्नातील भारत ननमागण करू शकलो 
नाहीत. आपल्या खेड्यातील शेिटच्या ि अर्दी तळातील घटकांमध्ये आपण योग्य तो बदल करू शकणार 
नाही ही िस्तुश्स्र्थती आि मान्द्य करािी लार्त आहे. महात्मा र्ांधी यांनी म्हटले होते "सुशशक्षक्षताींनी प्रर्थम 

आपला ननसर्ग,आपला भौनतक ि भौर्ोमलक पररसर आणण आपले खेर्े यांच्या विकासाचा ध्यास घ्यािा ि 

विविध कायगिमाची अंमलबिािणी तकग शुद्ध पणे ि सचोटीने करािी" महात्मा र्ांधी ि र्ॉ. बाबासाहेब 

आंबेर्कर यांची र्ाि विकासासाठीची संकल्पना परस्परांपेक्षा  िेर्ळी होती परस्परांपेक्षा मभन्द्न होती 
र्ांधीिींनी र्ाि आदशग  स्ियंशासनाचा एकक म्हणून मान्द्य केले होते तर र्ॉ. बाबासाहेब आंबेर्करांनी 
र्ािाची संरचना िानतभेदािर आधारलेली आहे अशी संकल्पना मांर्ली देशातील लाखो र्ािांचा विकास 

कराियाचा असेल तर 'आधुननक मूल्य' आणण 'स्वयींपूर्व आर्र्थगक सबंधािरच करािा लार्ेल हे र्ांधीिींना 
अपेक्षक्षत होत ेयाचबरोबर स्िातंत्र्य, समता, न्द्याय आणण बंधुत्िािर आधाररत निीन समाि ननमागण करािा 
लार्ेल अस े र्ॉ.बाबासाहेब आंबेर्करांना िाटत होत े या दोन्द्हीही निसमाि ननमागत्यांना अपेक्षक्षत समाि 

ननमागण कराियाचा असेल तर तंिज्ञानाचा आधार घ्यािाच लार्ेल ि भारताच्या आधुननकीकरणाची िाट 

प्रशस्त करािी लार्ेल  

माहहती तंत्रज्ञान ि ग्रामीण विकास : 

आिचे युर् हे माट्रहती तिंज्ञानाचे युर् आहे. माट्रहती तंिज्ञानाचा चांर्ल्या प्रकारे िापर केल्यास त े

विकासाचे र्मक ठरू शकते.शहरी भार्ाचा विकास माट्रहती तंिज्ञानामुळे तर होतोच आहे.पण ग्रामीण भार्ाचा 
विकास सुद्धा या तंिज्ञानाच्या मुळे होऊ शकतो हे आि मसद्ध होत आहे. यासाठी तंिज्ञानाचा िापर ग्रामीण 

भार्ात चांर्ल्या प्रकारे झाला पाट्रहिे या माट्रहती तिंज्ञानात संर्णक,स्माटगफोन, इंटरनेट,अद्याित संपकग  
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यंिणा दरूदशगन,आकाशिाणी यासारयया र्ोष्टीचा समािेश होतो या माट्रहती आणण तंिज्ञानाच्या मुळे िर् 

ििळ आले आहे. याचे कारण म्हणि ेताबर्तोब होणारा संपकग  आणण तात्काळ ममळणारी माट्रहती होय या 
माट्रहती तंिज्ञानाच्या िापरामुळे ग्रामीण भार्ाचा सिांर्ीण विकास होत आहे. शतेी, मशक्षण, आरोग्य, 

अर्थगकारण, समाि अशा विविध क्षेिाचा विकास माट्रहती तंिज्ञानामुळे होत आहे. या माट्रहती तंिज्ञानाच्या 
प्रभािातून ग्रामीण भार्ाच्या विकासासाठी ज्या संकल्पना राबविल्या िात आहेत त्यांचा हेतू सुखी, संपन्द्न ि 

आधुननक र्ाि ननमागण करणे हा आहे म. र्ांधी ि र्ॉ. बाबासाहेब आंबेर्कर या निसमाि ननमागत्याना अपेक्षक्षत 

र्ाि ि र्ािाचा विकास करण ेआहे  

माहित तंत्रज्ञान क्रांती ि ग्रामीण विकास संकल्पना :   
सुखी र्ाि, हिामान स्माटग श्व्हलेि, िार्नतक खेर्े स्माटग श्व्हल्हेि अशा विविध संकल्पना माट्रहती 

आणण तंिज्ञानाच्या प्रभािामुळे पुढे आलेल्या आहेत या तंिज्ञान िांतीचा प्रभाि पर्ल्यामुळे खेड्याच्या 
विकासासाठी ज्या संकल्पना पुढे आल्या त्याचे संकल्पनात्मक स्िरूप 

1. हिामान अद्याित गाि(कलायमेट स्माटि ख्हहलेज )  

शेती संबंर्धत बाबींचे नूतनीकरण आि राज्यव्यिस्रे्थकरू्न केले िात आहे. यातूनच हिामान 

अध्ययित र्ाि ही संकल्पना पुढे आली आहे. शतेी क्षिेातील तंिज्ञानाच्या र्ुतंिणुकीचा हा प्रभाि आहे. आि 

हिामानात मोठ्या प्रमाणात बदल होत चालला आहे. शतेीिर या बदलाचा पररणाम िास्त होत आहे. 

यासंदभागतल्या संशोधनात कृषी विद्यापीठाचा पुढाकार महत्त्िाचा होता रािेंर कृषी विद्यापीठ (त्रबहार) न े

अद्याित हिामान र्ाि अशी संकल्पना मांर्ली होती त्यानुसार कें र सरकार ि राज्य सरकारने अद्याित 

हिामान र्ाि अशी योिना सुरू केली ही प्रकिया 21 व्या शतकाच्या आरंभीच्या दशकात म्हणिेच पंतप्रधान 

मनमोहन मसरं्ाच्या काळातच सुरू झाली होती त्रबहार ि हररयाणा मध्ये प्रत्येकी चार र्ािांमध्ये हिामान 

अद्याित र्ाि चा प्रयोर् सुरू झाला नोव्हेंबर 2013 मध्ये हररयाणाला हिामान बदलाचा सातत्याने फटका 
बसत होता.त्यामुळे हररयाणाने या योिनेचा शोध घेतला सत्तातंरानंतर मोदी सरकारने ही योिना िास्त 

लोकवप्रय केली. 2016 मध्ये 1100 र्ािांमध्ये ही योिना ि हा प्रकल्प सुरू करण्याची घोषणा करण्यात आली 
हा प्रकल्प मध्य प्रदेशातल्या रािर्र्, मसहोर ि सतना या तीन श्िल्ह्यांमध्ये प्रर्थम सुरू झाला कें र सरकारन े

250 कोटी ि राज्य सरकारने 50 कोटी अशी यासाठी खचागची व्यिस्र्था केली त्यानंतर नोव्हेंबर 2017 मध्ये 

22 कोटी रुपयाची योिना 100 र्ािांसाठी तयार करण्यात आली. शेतकरी हिामानाच े व्यिस्र्थापन 

करतीलअशी अट यात आहे तसेच कमी िेळात वपकं घेण्याचे तंि विकमसत करण्यािर भर यात देण्यात आला 
आहे. या प्रकल्पांतर्गत कस्टम हायरींर् सेंटरची स्र्थापना केली िाते. नतर्थ े शेतीची अििारे भार्तेत्त्िािर 
उपलधध करून ट्रदली िातात तसेच ऑटोमेटेर् िेदर स्टेशनची स्र्थापना केली िाते एमशयन डर्झास्टर 
प्रीपेअर्गस सेंटर ही संस्र्था समन्द्ियाचं काम यामध्ये करीत असते कृषी अनुसंधान पररषद पूिग विभार् राज्य ि 

कें र सरकार तसेच एमशयन महादेश अशा संस्र्था दरम्यान एमशयन डर्झास्टर प्रीपेअर्गस सेंटर  समन्द्ियाचं 

काम करीत आहे. राज्य ि कें र सरकारने कृषीर्ाि पशुपालन,मत्स्यपालन आयसीएआर नाबार्ग यांना या 
कामात सहभार्ी करून घेतले आहे िल अध्याितीकरण, न्द्युटररयंट अद्याितीकरण काबगन अद्याितीकरण, 

ऊिाग अद्याितीकरण मोसम अद्याितीकरण,ज्ञान अद्याितीकरण अशा संकल्पना यामध्ये राबविल्या 
िातात पशुपालन, मत्स्यपालन रेशीम पालन इत्यादी र्ोष्टींना यात महत्त्िाचे स्र्थान देण्यात आलेले आहे या 
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प्रकल्पाची चार प्रमुख सूिे आहेत त्यात 1. हिामान- तंिज्ञान 2. हिामान -मादहती तंिज्ञान 3. र्ािाची 
विकास योिना ि 4. स्र्थाननक ज्ञानाच्या संस्र्था या चार सूिाच्या आधारे हिामान अद्याित र्ाि हा प्रकल्प 

पुढे येत आहे. यात स्र्थाननक नतृ्य, संर्ीताचाही िापर केला िातो आहे. र्ािातल्या चांर्ल्या िीिनशैलीशी 
संबंर्धत आरोग्याची संकल्पना मांर्ली िात आहे.या सर्ळयांचा संबंध सरकारी धोरणाशी आणण योिनांशी 
िोर्ला िातो आहे. यामुळे त्याला 'ववधायक कायग' असेही संबोधन ट्रदले िात आहे. म्हणिे र्ािाचं 

नूतनीकरण हिामान -अद्यावत र्ाि या तंिज्ञानिाचक संकल्पनेच्या आधारे केलं िात आहे. यामध्ये 

मशिराि मसहं चौहान ननतीश कुमार, मोहनलाल कट्टर यांची भूममका महत्त्िाची आहे.शेतकरी सेिा 
उद्योर्,रािकीय पक्ष आणण तंिज्ञ यांची एक साखळी या योिनेसाठी कायगरत झालेली आहे  

2. अद्ययाित खेड ं( स्माटि ख्हहलेज) 

स्माटग श्व्हलेि अद्याित खेर्े ही संकल्पना अलीकर्े लोकवप्रय होत आहे.पतंप्रधान आदशग ग्राम, 

मुययमंिी आदशग र्ाि या पातळीिर ही योिना राबिली िात आहे या योिनेत डर्श्िटलायझेशन, 

संर्णकीकरण, अपारंपाररक ऊिाग स्िोतांचा िापर, पयागिरण, िनीकरण, स्िच्छता िलसंधारण 

कुपोषणमुतती ि आरोग्य इत्यादी र्ोष्टी अंतभूगत आहेत ही संकल्पना खूपच विस्ततृ आहे. या संकल्पनेत 

स्र्थाननक पातळीिरचा प्रत्येक प्रयोर् समाविष्ट करण्यात आलेला आहे. 'आनींदवन'ला स्माटगश्व्ह ल्हेचा रोल 

मॉर्ेल मानल आहे तसेच 'दहवरे बािार' देखील आदशग प्रारूप म्हणून मानले आहे त्याचबरोबर 
'राळेगर्शसद्धीचाह  'या योिनेमध्ये समािेश आहे. माि या प्रत्येक आदशग र्ािाचा उद्देश िेर्िेर्ळा आहे 

पूिीच्या पद्धतीत विकासाबरोबरच र्ांधीिादी विचार महत्त्िाचा  होता परंत ुसमकामलन योिनेत व्यापक ि 

विस्ततृ तंिज्ञानाच्या ननयिंणाखाली कायग करण्याची पद्धत अिलंबविली िात आहे. ननयोिन स्र्थाननक 

पातळी असण्यापेक्षा ते िरून खालच्या पातळीपयतं आ लेले आहे. भांर्िलशाही तंिज्ञानाला र्ांधीिीचा विरोध 

होता. कें रीभूत योिनेलाही विरोध होता कें र,राज्य ि श्िल्हा पातळी िरून योिना यामध्ये येतात त्याचंी 
अंमलबिािणी र्टविकास अर्धकारी करतात त्यामुळे र्ांधीिींच्या संकल्पनेतल ंसुशासन ग्राम स्िराज्य या 
संकल्पनेत नाही परंत ुस्माटग श्व्हलेि ही संकल्पना र्ाधंीिींच्या संकल्पनेपेक्षा िेर्ळी आहे. या योिनेत बाधंा 
-वापरा ि हस्तांतर करा अस ं तत्ि आहे. प्रत्येक ग्रामपंचायत स्माटग ग्राम पंचायत असेल अशी यामार्े 
सरकारची भूममका आहे. त्यामुळे लोकसभार्ातून आकाराला येणारे हे आदशग खेर्े तंिज्ञानातून साकारले 

िाणार आहे यामध्ये सरकार 'स्माटव खेर्े' हा पुरस्कार देत आहे त्यामुळे तंिज्ञानाबरोबरच सरकारलाही या 
विकास प्रकियेचा भार् करता येत आहे.म्हणून स्माटग श्व्हलेि ही संकल्पना सरकारी आहे. आनंदिन,ट्रहिरे 
बािार,राळेर्णमसद्धी या आदशग र्ाि योिनांनी सरकारच्या योिनांची मदत घेतली परंत ु नतर्थला आशय 

सरकारी नव्हता माि, सरकार सध्या आनंदिन, ट्रहिरेबािार,राळेर्णमसद्धी आदशग र्ािाचं सरकारीकरण 

करत आहे. कारण त्या आदशग र्ािामुळे सरकारच्या व्यिहाराला आधीमान्द्यता येत आहे या अर्थागने आदशग 
र्ाि ि स्माटग श्व्हलेि याची सरममसळ केली िात आहे. 

3. जागनतक खेड ं(ग्लोबल ख्हहलेज)  

िार्नतक खेर् ं ही संकल्पना माशगल मॅतलोहन यानंी प्रर्थमता मांर्ली इलेतिॉननक तंिान लोकांना 
परस्परांशी िोर्ण्याची त्याची संकल्पना होती. िार्नतकीकरणामुळे स्र्थान (स्पेस) व िेळ (टाईम) म्हणि े

ट्रठकाण आणण िेळ यांच्या सीमारेषा कमी होत आहेत म्हणि ेलोप पाित आहेत इंटरनेट, फेसबुक ट्विटर 
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अशा तंिाने िर् आि खेर् ंबनलं आहे. एका खेड्यात रूपांतररत होत आहे तंिज्ञानाच्या मदतीन ेखरेदी -ववक्री, 
मालाची िाहतूक,विचारांची देिाणघेिाण आदान प्रदान घरबसल्या होते आहे. हा त्याचा मूळ मध्यिती र्ाभा 
आहे दबुईमध्ये ग्लोबल श्व्हलेि अशी प्रनतकृती उभारली र्ेली ि नतर्थ ंएकाच िार्ी विविध देशातल्या िस्तचूी 
खरेदी वििी होत आहे. त्यामुळे स्र्थान म्हणिे स्पेस ि िेळ टाईम यांच्या सीमारेषा दसुर होत आहेत ही 
संकल्पना स्माटग श्व्हलेि सुसंर्त आहे तसेच हिामान अद्याित र्ाि ही संकल्पना देखील िार्नतक खेर् ेया 
संकल्पनेशी सुसंर्त आहे. या संकल्पनांचे तपशील िरे्िेर्ळे आहेत परंत ु1.हवामान -तींरज्ञान, हिामान 2. 

माट्रहती -तींरज्ञान 3. र्ािाची विकास योिना आणण4. स्र्थाननक शासन या चार सूिांचा तीनही संकल्पनांमध्ये 

िापर केलेला आहे. ज्यामळेु र्ािाच्या विकासाच्या विचाराच्या संकल्पनेची पुन मागर्णी होत आहे. पुनरगचना ि 

नूतनीकरण ही प्रकिया यामध्ये घरू्न येत आहे. हा भारतीय रािकारणातला सध्याच्या काळातील महत्त्िाचा 
बदल आहे.अस ेम्हणता येईल  

समारोप : 

स्िातंत्र्यानंतर आपण 75 िषे पूणग केली आहेत. स्िातंत्र्याचा अमतृ महोत्सि सािरा केला आहे.तरीही 
आि खेड्याचा आधुननक काळानुसार विकास आपण करू शकलो नाहीत 73 िी ि 74 िी घटना दरुुस्ती श्िचे 

िणगन ग्रामीण भार्ाच्या विकासाची संिीिनी अस ेकेले िाते इर्थपयतं आपण ग्रामीण भार्ाच्या विकासासाठी 
अनेक कायगिम, योिना ि संकल्पना राबविल्या पण त्यात अपेक्षक्षत अस े पररणाम पदरात पर्ले नाहीत 

यासाठी ननयोिन कत्यांनी ि प्रशासकीय यंिणेने खेड्यातील लोकप्रनतननधींना विकास प्रकियेमध्ये सहभार्ी 
करून घेऊन धोरणांची आखणी केली पाट्रहिे. अन्द्न,िस्ि,ननिारा या प्रार्थममक र्रिांच्या पूतगते बरोबरच 

रोिर्ाराच्या संधी, न्द्यायदान, आरोग्य ि मशक्षण सुविधा या बाबी स्र्थाननक पातळीिर उपलधध झाल्या 
पाट्रहिेत खेर्े ि खेड्यातील माणूस स्िािलंबी ि स्ियपंूणग झाला पाट्रहिे आि माट्रहती तंिज्ञानाच्या साधनाचा 
िापर विकास संकल्पना रात्रबितांना अननिायग झालेला आहे.यामशिाय विकास अशतय आहे पररणामी 
भारताचा विकास होणार नाही म्हणून या माट्रहती तंिज्ञानाच्या प्रभािाने ज्या संकल्पना राबविल्या िात 

आहेत त्यातूनच खेड्याचा विकास शतय आहे. ज्यामुळे र्ािाच्या विकासाची पुनबांधणी ि पुनरगचना 
नूतनीकरण ही प्रकिया घर्िून येत आहे हा भारतीय रािकारणातला सध्याचा सर्ळयात मोठा फेरबदल आहे  

 संदभि: 
1. दैननक लोकमत ट्रदनाकं 18 सप्टेंबर 2019  
2. दैननक सकाळ सप्तरंर् ट्रदनांक 25 फेिुिारी 2018 
3. दैननक र्ािकरी ट्रदनाकं 24 माचग 2024 
4. दैननक लोकसत्ता ट्रदनांक 18 डर्सेंबर 2022ट्रहती 
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अनुसूर्चत जाती आणण अनुसूर्चत जातीची स्िातंत्र्योत्तर काळातील 
सामाख्जक ख्स्थती: एक अभ्यास 

 
संशोिक विद्याथी 

मसद्िाथि हदगांबराि शेळके 
सामाश्िक शास्ि ेसंकुल, स्िा. रा. ती. म. विद्यापीठ, नांदेर्  

मागिदशिक 
प्रा. डॉ. शकेोबा. पी. ढोले 

विभार् प्रमुख, समािशस्ि विभार्, श्री दत्त महाविद्यालय, हदर्ाि, ता. हदर्ाि श्ि. नांदेर् 
प्रस्तािना: 

भारतात ‘अस्पवृय’ या शधदाला अनतप्राचीन काळाचे िलय असून अस्पवृयता हा शधद अर्थय या 
शधदाचा अर्थग आहे. तसेच अस्पवृयता शधदातील अर्थागप्रमाणेच ‘िे स्पशग करण्यास अयोग्य ते अस्पवृय’ 
असा होतो. दसुऱ्या अर्थागने एका िातीने दसुऱ्या िातीला स्पशग न करणे म्हणिे अस्पवृयता होय. 
स्टॅनले राईस म्हणतात की, अस्पवृय हे अनायग, त्रबर्र रविर्, ि िन्द्यलोक होत. रविर् यानंी 
अनायग  यांना श्िंकले आणण र्ुलाम बनविले, आणण पुढे  अनायग हेच दमलत, पददमलत, अस्पवृय 
म्हणून ओळखल्या िाऊ लार्ले. राईस यांच्या मसद्धांताचा र्ॉ. आंबेर्करांनी विरोध केला. ते म्हणतात 
की, एकेकाळी भारतीय खेड्यामध्ये स्र्थायी समूहाचे लोक ि िाताहात झालेले लोक राहत होते, स्र्थायी 
लोक हे र्ािकुसाच्या आत आणण िाताहात झालेले लोक र्ािकुसाबाहेर िास्तव्यात होते. िेव्हा र्ाय 
पविि बनली आणण र्ोमास ननवषद्ध ठरले, तेव्हा समािाचे विभािन हे दोन िर्ागत झाले.  स्र्थायी 
समूहाचे लोक स्पवृय ठरले, तर िाताहात झालेली लोक हे अस्पवृय ठरले. हा िाताहत झालेल्या 
लोकांचा र्ट आि स्िातंत्र्योत्तर काळात ‘अनुसूर्चत िाती’ म्हणून ओळखला िातो असे र्ॉ. बाबासाहेब 
आंबेर्कर म्हणतात. 1931 च्या पूिी अस्पवृय हे ‘डर्प्रेस्र् तलासेस’ या नािाने ओळखले िात होते, 
पण या शधदाच्या िापराबद्दल अनेक विचारिंताचा आक्षेप नोंदिला होता. त्यानतंर अस्पवृय 
शधदासाठी पयागयी शधद म्हणून  ‘Out of Caste’ या संकल्पनेचाही िापर झाला, त्यािरही अनेक 
विचारिंत, समाि सुधारकाकरू्न टीका करण्यात आली. आणण नंतर आसाम राज्याच्या िनर्णना 
अर्धकाऱ्यांनी अस्पवृयांच्या संदभागत ‘Exterior Caste’ अशी  एक पयागयी संकल्पना मांर्ली, आणण 
याच संकल्पनेचा िापर र्ॉ.हॅटन यांनी 1931 च्या िनर्णनेत केलेला ट्रदसून येतो. 

आि समािामध्ये अश्स्तत्िात असलेला अनुसूर्चत िाती र्ट हा प्राचीन काळातील अस्पवृय ि 
मार्ास समिल्या र्ेलेला र्ािकुसाबाहेर राहणारा दमलत, भूममहीन हा सेिा, चाकरी करणारा र्ट 
म्हणून अश्स्तत्िात होता. ‘अनुसूर्चत िाती’ (िणगव्यिस्रे्थतील पाचिा िणग) (Scheduled Caste) ही 
संकल्पना त्रिट्रटश काळापासून प्रचमलत झाली असून ती भारतातील त्रिट्रटश सरकारने अर्धकृतररत्या 
1935 च्या कायद्यात िोर्ण्यात आलेल्या अज्ञापिाच्या पररमशष्टाच्या रूपाने ते समाविष्ट करण्यात 
आली. त्यािेळी देशातील अनुसूर्चत िातीची संयया 429 इतकी होती. ज्यामध्ये सिगच प्रांतातील िंश, 
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िाती, टोळया ि अस्पवृय समिण्यात आलेल्या लोकसमूहांना अनुसूर्चत िाती म्हणून कायदेशीर 
मान्द्यता देण्यात आली, ज्या िातींना पूिी अस्पवृयता ि भेदभािाचा सामना करािा लार्ला होता.  
      भारत सरकारन े पुन्द्हा ‘अनुसूर्चत िाती’ हा शधद कलम 341 अन्द्िये राष्िपतीच्या 
आदेशािरून भारतात िास्तव्य करणाऱ्या समािातील काही िातीय समूहांना ‘अनुसूर्चत िाती’ म्हणून 
िापरला र्ेला.  स्ितंत्र्य भारताच्या संविधानामध्ये 1950 मध्ये ‘अनुसूर्चत िाती’ या शधदाचा 
स्िीकार केला र्ेला. कलम 341 च्या अंतर्गत भारतात प्रर्थमच अनसुूर्चत िातीची यादी तयार 
करण्यात आली, तेव्हा एकूण 1108 एिढ्या अनुसूर्चत िातीचा समािेश या यादीमध्ये करण्यात 
आला होता.  नंतर 1956 आणण 1976 मध्ये अनुसूर्चत िातीच्या यादीमध्ये सुधारणा ि विस्तार 
करण्यात आला. आणण आि घर्ीला भारतात एकूण 1500 अनुसूर्चत िाती ट्रदसून येतात. आि 
महाराष्िात महाराष्ि सरकारने आणण संविधानाने मान्द्यता ट्रदलेल्या एकूण 59 इततया ‘अनुसूर्चत 
िाती’ आहेत. 
 अनुसूर्चत जातीच्या हयाख्या: 
    भारतीय संविधानाचे कलम 341 अन्द्िये भारतात िास्तव्य करणाऱ्या समािामधील काही िातीय 
समूहांना राष्िपतीच्या आदेशािरून ‘अनुसूर्चत िाती’ हे नाि देण्यात आले. तसेच 1950 मध्ये भारत 
देश प्रिासत्ताक झाल्यानंतर भारतीय संविधानान ेअनुसूर्चत िाती हा शधदप्रयोर्ाचा स्िीकार केलेला 
पहाियास ममळते. 
     भारतीय राज्यघटनचे्या कलम 341 नुसार “ज्या जाती, िंश, जनजाती अथिा जाती यांचे भाग 
फकंिा त्यामिील गट यांचा अनुसूर्चत जाती म्हणून उल्लेख केला आहे त्या सििच सामाख्जक गटांना 
‘अनुसूर्चत जाती’ असे मानले जाईल.”  
संशोिन पद्िती: 
      प्रस्तुत संशोधन “अनुसूर्चत िाती आणण अनुसूर्चत िातीची स्िातंत्र्योत्तर काळातील सामाश्िक 
श्स्र्थती: एक अभ्यास” या संशोधन कायागसाठी र्णुात्मक संशोधन पद्धतीचा िापर करण्यात आला 
असून त्यामध्ये स्िातंत्र्योत्तर काळातील अनुसूर्चत िातीच्या श्स्र्थतीतील बदलािर अभ्यास करण्यात 
आलेला आहे. 
संशोिनाची उद्हदष्टे: 
      संशोिकाने काही ननख्श्चत उद्देश डोळ्यासमोर ठेिून अनुसूर्चत जाती ही संकल्पना 
अभ्यासासाठी घेतलेली आहे. ते उद्हदष्टे खालील प्रमाणे 
1) अनुसूर्चत िाती समदुायाची स्िातंत्र्योत्तर काळातील श्स्र्थती विषयी माट्रहती िाणून घेणे 
2) स्िातंत्र्योत्तर भारतातील अनुसूर्चत िातीमधील सकारात्मक सामाश्िक पररितगनाचा अभ्यास करणे. 
संशोिनाची गहृीतकृत्य: 
    प्रस्तुत संशोधनासाठी संशोधकांनी ननिर्लेली र्हृीतकृत्य पुढील प्रमाणे आहेत. 
1) अनुसूर्चत िाती समुदाय म्हणिे प्राचीन काळातील अस्पवृय, दमलत म्हणून र्णल्या र्ेलेल्या 
िणगव्यिस्रे्थतील पाचिा िणग होय. 
2) अनुसूर्चत िाती र्टामध्ये स्िातंत्र्योत्तर काळामध्ये मोठे सकारात्मक पररितगन घरू्न आले आहे. 
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तथ्य संकलन पद्िती: 
अनुसूर्चत िाती समुदायाचा अभ्यास करताना प्रस्तुत संशोधनामध्ये तर्थय संकलनाच्या दयु्यम 

साधनाचा िापर करण्यात आला आहे. दयु्यम साधनांमध्ये शासकीय अहिाल, अनेक योिनाचे 
अहिाल, दैनंट्रदन ितृ्तपिे, आत्मचररि,े मामसके, पाक्षक्षके, संदभग ग्रंर्थ ितगमानपिे, विषयािर आधाररत 
शोध प्रबंध, शासकीय रॅ्झेट्रटयर,आणण इंटरनेट सेिा यांच्या िापरातून माट्रहती संकमलत केली आहे. 
स्िातंत्र्योत्तर काळातील अनुसूर्चत जातीची सामाख्जक ख्स्थती: 

भारत देश इंग्रिांच्या र्ुलामर्र्रीतून 15 ऑर्स्ट 1947 रोिी स्िातंत्र्य झाला. ि 26 िानेिारी 
1950 रोिी देशात र्ॉ. बाबासाहेब आंबेर्कर मलणखत भारतीय संविधान लार्ू झाले. आणण भारत देश 
हे प्रिासत्ताक राज्य बनले. त्यामध्ये समता, स्िातंत्र्य, बंधुभाि, या सबंधी विचाराचे िारे देशात िाहू 
लार्ले. सिग भारतीय नार्ररकांना समानतेचे अर्धकार प्राप्त झाले आणण ट्रहदं ूधमागच्या अर्धपत्याखाली 
हिार िषागपासून र्ुलाम होऊन िीिन िर्णारा अस्पवृय, दमलत, पददमलत, ट्रदन-दबुळा, मार्ासलेला 
समाि हा ट्रहदं ूधमग व्यिस्रे्थच्या र्ुलामी च्या बंधनातून मुतत झाला. अस्पवृयांना त्यांच्या अर्धकार ि 
हतकाची िोपासना करणारे संविधान ममळाले. अस्पवृयांच्या न्द्याय हतकासाठी अनेक कायदे ि 
संविधानाने संिैधाननक राखीि कलमे तयार झाली. पूिीचे अस्पवृय म्हणिे आिच्या अनुसूर्चत 
िातीतील व्यततीच्या सामाश्िक दिागमध्ये सामाश्िक संबंधांमध्ये एकूणच सिग घटकात मोठा बदल 
घरू्न आला तो बदल पुढील प्रमाणे 
1) सामाख्जक गनतशीलता आणण सद्यख्स्थती: 

आि देशामध्ये 1500 अनुसूर्चत िाती ि महाराष्िामध्ये िरी 59 अनुसूर्चत िातीची संयया 
असली तरीही त्या अनेक िातीमध्ये मोठ्या प्रमाणात संस्कृती मूल्यभेद पहाियास ममळतो. काही 
िातीय र्ट हे अश्िगत र्टामध्ये िािरतात, तर अनेक अनुसूर्चत िाती र्ट िमीनदार, भांर्िलदार 
यांच्या अर्धपत्याखाली िािरताना ट्रदसतात. ग्रामीण भार्ात आिही मोठ्या प्रमाणात अस्पवृयता 
पाळली िाते. अनेक िाती ह्या परंपरार्त व्यिसाय आिही करताना आढळून येतात ककंिा त्यांच्यािर 
उच्च िातीची तसे दर्पण देखील असते. र्ािामध्ये अनुसूर्चत िातीची सदस्य संयया श्िरे्थ िास्त 
असेल, त्याबरोबरच त्यांची आर्र्थगक श्स्र्थती चांर्ली असेल नतरे्थ उच्चभू िातीचे दर्पण कमी आहे, 
आणण श्िरे्थ अनुसूर्चत िातीची संयया ही कमी प्रमाणात असून ते आर्र्थगक परािलंबी आहेत अशा 
ट्रठकाणी अनुसूर्चत िातीच्या सदस्यािर सिणग िातीचे दर्पण मोठे ट्रदसून येते. आि संविधानाचे 
संरक्षणात्मक  कायदे िरी तयार केलेले असले तरीही अनुसूर्चत िातीच्या व्यततीिर मोठे अन्द्याय 
होताना ट्रदसून येतात. अनुसूर्चत िाती हे आि दोन र्टांमध्ये विभार्ली र्ेली आहे. कालगमातसगच्या 
भाषेत त्याला आहे रे आणण नाही रे िर्ग असे म्हणतात .उच्चमशक्षक्षत नोकरिर्ग आणण शहर ननिासी 
र्टामध्ये अनुसूर्चत िाती र्टाचे प्रमाण कमी असले तरीही त्यातून त्यांचा एक अमभिन िर्ग तयार 
झाला आहे िो की, आर्र्थगक सधन बनला आहे. तो र्ट आपल्याच अनुसूर्चत िातीच्या र्रीब 
भािंर्ांना अंतराने दरू ठेिून िािरताना ट्रदसत आहे. तर दसुरा र्ट हा आिही र्ुलामीमध्ये िीिन 
िर्ताना ट्रदसून येतो. असे असले तरीही भारतीय संविधानाने केलेल्या तरतुदी, कायदे, शैक्षणणक 
संधी, सिलती, कल्याणकारी योिनां यामुळे अनुसूर्चत िातीची सद्यश्स्र्थती सुधारलेली ट्रदसून येते. 
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2) संस्कृतीकरण: 
स्िातंत्र्यानंतर अनुसूर्चत िाती र्टाने सामाश्िक र्नतशील स्िरूप प्राप्त केले आहे. अनुसूर्चत 

िातीतील अमभिनांनी आपल्या िातीच्या काही काल्पननक कर्था तयार करून आपला संबंध हा सिणग 
िातीची िोरू्न घेण्याचा प्रयत्न केलेला ट्रदसून येतो. काही अनुसूर्चत िातींनी उच्च िातींच्या देिदेिता 
रूढीप्रर्था, परंपरा सांस्कृनतक मूल्य, यांची पूिा, पूिा-अचाग सुरू केली आहे. त्याचबरोबर निीन 
व्यिसाय सुरू करून आपला विकास कसा करता येईल यासाठी हा र्ट आि अग्रेसर झाला आहे. 
अनुसूर्चत िातींनी आता आपली पारंपाररक दशगके, आर्नािे बदलून ती र्ािािरून, शहरािरून ककंिा 
उच्च िातीच्या सारखीच बदलून घेतलेली आहेत. उदा. र्ायकिार् ऐििी र्ािािरून र्ार्ेर्ािकर, 
नांदेर्कर इ. यातून अनुसूर्चत िातीच्या निसंस्कृतीकरणाला मोठी चालना ममळालेली आहे अस े
म्हणता येते. 
3) शहरीकरण: 

स्िातंत्र्योत्तर  काळात अनुसूर्चत िाती र्टामध्ये दोन र्ट ननमागण झाले. एक ग्रामीण 
भार्ातून शहराकर्े स्र्थलांतर करणारा आणण दसुरा ग्रामीण भार्ात स्र्थानयक असलेला र्ट  ट्रदसून 
येतो. शहराकर्े स्र्थलांतर करणारा अनुसूर्चत िातीचा र्ट हा  पररश्स्र्थतीशी समायोिन करणारा 
पररितगनिादी र्ट म्हणून ओळखला िात आहे. त्यांच्यामध्ये मोठे सकारात्मक बदल घरू्न आले 
आहेत, त्यामुळे या िाती र्टाची ग्रामीण भार्ातील ओळख आि संपुष्टात आली आहे. परंपरार्त 
व्यिसाय या र्टाने  नाकारून निीन व्यिसाय उभारले आहेत. काही नोकरदार, कामर्ार बनले, तर 
काही घटकांनी अकुशल श्रममक म्हणून ररक्षाचालक, घरबांधणी कामर्ार, फेरीिाले, साफसफाईिाले, 
भािीपाला वििेते अशी  एक ना अनेक व्यिसाय स्िीकारलेली आहेत. अनुसूर्चत िाती र्टांना 
स्िातंत्र्यानंतर सरकारद्िारे देण्यात येणारी मशष्यितृ्ती, िसनतर्हृ सुविधा मशक्षणातील आरक्षण, 
नोकरीतील आरक्षण त्यामुळे  आर्र्थगक र्नतशीलतेतून सामाश्िक र्नतशीलता त्यांना साध्य झाली आहे. 

पण अनुसूर्चत िातीचा दसुरा र्ट िो खेड्यामध्ये श्स्र्थर आहे परंपरार्त रूढी परंपरेला धरून 
तो परंपरार्त व्यिसाय करून िीिन िर्ताना ट्रदसून येतो. त्यांच्यामध्ये सामाश्िक ि आर्र्थगक 
र्नतशीलतेला कोणतीही िाि ट्रदसून येत नाही. ममळेल ते काम करून व्यसनाधीनतेच्या आहारी िाऊन 
आपले िीिन िर्ताना हा र्ट ट्रदसून येतो. 
4) राजकीय सहभाग: 

भारत स्िातंत्र्यानतंर अनुसूर्चत िाती र्टाचां  रािकारणात सहभार् होऊ लार्ला. कारण 
भारतीय संविधानाने ‘एक व्यतती एक मत’ हे मूल्य स्िीकारले. त्याचबरोबर अनुसूर्चत िातीसाठी 
महाराष्िातच नव्हे तर देशात काही मतदारसंघ आरक्षक्षत झाले., त्यामुळे या िातीचे रािकारणातील 
प्रनतननर्धत्ि तयार झाले. राष्िीय, प्रादेमशक ि श्िल्हा स्तरािर अनेक पक्षांशी यांचे रािकीय संबंध 
प्रस्र्थावपत झाले, त्यामुळे अनुसूर्चत िातीचे आर्र्थगक सदनता आणण उच्च सामाश्िक संबंध प्रस्र्थावपत 
होऊन सामाश्िक र्नतशीलतेला चालना ममळाली, तसेच परस्परािलंबन देखील िाढलेले ट्रदसून येते. 
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5) समस्तरीय राजकीयीकरण: 
अनुसूर्चत िातीचे सामाश्िक आणण सिांर्ीण उत्र्थान करण्यासाठी अनेक समािसुधारकांनी 

प्रयत्न केले. त्यात महात्मा फुले, र्ॉ. आंबेर्करांचे मोठे योर्दान होते, त्यामुळे अनुसूर्चत िातीमध्ये 
िार्तृी ि स्िािलंबनाची भािना बळिली कारण स्िातंत्र्यानंतर लोकसभा, विधानसभेत राखीि िार्ा 
देण्यात आल्यामुळे अनुसूर्चत िातीची रािकीयीकरण झालेले ट्रदसून येते. आपल्या ट्रहतासाठी ह्या 
र्टाने ननश्वचत आपला एक दबािर्ट तयार केला. या िाती र्टांनी राज्य ि कें र स्तरािर सत्ता 
हस्तर्त केल्याचे अनेक उदाहरणे ही पहाियास ममळतात. स्ितंत्र्यानंतर अनुसूर्चत िाती र्टाचे 
रािकीय श्स्र्थरीकरण ि आर्र्थगक सुधारणा बऱ्याच प्रमाणात झालेली ट्रदसून येते. 
6) संरक्षण विषयक तरतदुी: 

स्िातंत्र्यपूिग काळात हिारो िषागपासून अनुसूर्चत िाती र्टातील िाती ह्या अस्पवृय म्हणून 
ओळखल्या िात होत्या, पण भारत स्िातंत्र्यानतंर या अनुसूर्चत िाती र्टाचा सिांर्ीण विकास 
घर्िून आणण्यासाठी अनेक संविधानात्मक तरतुदी करण्यात आल्या. त्यामध्ये भारतीय संविधानात 
अनुसूर्चत िाती र्टासाठी कलम 15 ि 16 मध्ये सामाश्िक भेदभाि टाळणे, कलम 17 प्रमाणे 
अस्पवृयता उच्चाटन करणे. िेठत्रबर्ारी बंद करणे. सिग तळे, पानिटे ि हॉटेल्स, ककराणा सिांसाठी 
खुली करणे. कलम 46 नुसार अनुसूर्चत िातीच्या आर्र्थगक ि शैक्षणणक ट्रहताची िोपासना करणे, 
कलम 334 प्रमाणे नोकरीत आरक्षण तरतूद करणे, अशा एक ना अनेक तरतुदी अनुसूर्चत िातीच्या 
उत्र्थानासाठी करण्यात आल्या. त्यामुळे त्यांची एकूण पररश्स्र्थती सुधारलेली ट्रदसून येते. 

भारत सरकारने 1965 मध्ये ‘पेरूमल सममती’ अनुसूर्चत िातीच्या आर्र्थगक ि शैक्षणणक 
श्स्र्थतीचे अध्ययन करण्यासाठी ही सममती ननयुतत केली होती. या सममतीने 1969 मध्ये आपला 
अहिाल भारत सरकारला सादर केला. या सममतीच्या अहिालामध्ये असे नमूद केले होते की, र्ुिरात, 
रािस्र्थान, ि उत्तर प्रदेश या राज्यामध्ये स्िातंत्र्य काळात देखील िास्त अस्पवृयता असल्याने तेर्थील 
अस्पवृयता ननिारण्यासाठी 1955 च्या कायद्याची कठोर अंमलबिािणी  करण्यात यािी. 
ननष्कषि: 

आि भारतात अनुसूर्चत िाती 1500 तर महाराष्िात 59 अनुसूर्चत िाती असुन  काही 
िातीमध्ये मोठे पररितगन झाले, ज्या िातींनी संविधानात्मक मूल्य स्िीकारली आहेत. त्याचबरोबर 
त्यांनी आपली कमी-अर्धक प्रमाणात सिांर्ीण  प्रर्ती साधली आहे. तर काही िाती ह्या परंपरार्त 
मूल्यांना र्चटकून िानतव्यिस्रे्थच्या बंधनात अर्कून पर्लेल्या असल्याचे ट्रदसून येते. या िातींनी 
आपला संबंध कर्थाच्याद्िारे अमभिन िर्ागशी िोर्ण्याचा प्रयत्न केलेला ट्रदसून येतो, अशा 
िातीची  हिी तशी प्रर्ती झालेली ट्रदसून येत नाही. काही अनुसूर्चत िाती र्टाचे रािकीयीकरण, 
सांस्कृनतकरण, शैक्षणणकककरण घरू्न आले आहे. या अनेक िातींनी परंपरार्त व्यिसाय सोरू्न 
कालानुरूप व्यिसाय ननिर्लेला ट्रदसून येतो. स्िातंत्र्यानतंर समता, स्िातंत्र्य, बंधुभाि या  मूल्याचा 
स्िीकार केल्यामुळे आणण संविधानात्मक तरतुदीचा स्िीकार केल्यामुळे अनुसूर्चत िातीसाठी राखीि 
मतदारसंघ देण्यात आहेत. कलम 243 नुसार महानर्रपामलका, पंचायत सममती, ग्रामपंचायतीत 
देखील अनुसूर्चत िातींना आरक्षण देण्यात आले. त्यामुळे त्यांचा रािकीय सहभार् िाढला आहे, 
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आर्र्थगक ि सामाश्िक पररश्स्र्थतीत मोठे पररितगन घरू्न आले. तसेच अनुसूर्चत िातीमध्ये परंपरार्त 
िीिन िर्णारा ि पररितगन स्िीकारणारा असे दोन र्ट तयार झाले ट्रदसून येतात. 
मशिारसी: 

1) अनुसूर्चत िाती र्टातील ग्रामीण भार्ात श्स्र्थर असलेल्या परंपरेने िीिन िर्णाऱ्या 
र्टामध्ये शैक्षणणक िार्तृीची मोठी र्रि आहे. 2) शेतीमध्ये मोठ्या प्रमाणात झालेले यांत्रिकीकरण 
आणण त्यातून रोिर्ार संपुष्टात आलेला आहे.  त्यासाठी त्यांना रोिर्ार ममळिून देणे काळाची र्रि 
आहे. 3) आि भूममहीन शेतमिुरांना रोिर्ार ककंिा व्यिसाय ननममगतीसाठी दीघगकालीन किग कमी 
व्यािदराने शासकीय संस्रे्थमाफग त देणे ही काळाची र्रि आहे. 4) काही िाती र्ट हीन दिागची, 
कष्टाची कामे करत असल्यामुळे तरुण वपढी व्यसनाधीन बनली आहे. त्यासाठी दारूबंदी कायगिम 
राबिणे ही काळाची र्रि  आहे. 5) तसेच ग्रामीण भार्ातून शहराकर्े स्र्थलांतर केलेल्या काही िाती 
र्टात अमशक्षक्षतता मोठी असल्याने शहरात त्यांना कष्टाची ि ननम्न दिागची कामे त्यांना करािी 
लार्तात. त्यामुळे ग्रामीण व्यततीला कायगकुशल प्रमशक्षणाची मोठी र्रि आहे. 6) ग्रामीण व्यतती हा 
शहराकर्े स्र्थलांतररत होणार नाही अशी रोिर्ाराची व्यिस्र्था ि दीघगकालीन किे कमी व्यािदरात 
उपलधध करून देणे आि काळाची र्रि आहे. 
समारोप: 
     सारांशपणे आपणास असे म्हणता येते की, प्राचीन काळात अनुसूर्चत िातीची श्स्र्थती कोणती 
होती, अनुसूर्चत िातीसाठी कोणती संकल्पना िापरत होती. अनुसूर्चत िातीची संकल्पना कशा प्रकारे 
तयार झाली, अनुसूर्चत िातीमध्ये आि कोणत्या िातींचा समािेश होतो, त्यांचा सामाश्िक दिाग, 
आर्र्थगक स्र्थान कोणते आहे? त्यांच्यातील स्िातंत्र्यानंतर त्याचं्यामध्ये कोणते पररितगन झाले? अस े
अनेक विषयािर या संशोधनाच्या माध्यमातून आपणास दृश्ष्टक्षेप टाकता येतो. आिच्या आधुननक 
काळात अनुसूर्चत िातीचे स्िरूप, त्यांच्यातील झालेले पररितगन आणण त्यांच्यासमोर ननमागण 
झालेल्या निीन समस्या त्याचबरोबर त्या समस्यािर उपाययोिना करण्यासाठी सरकारची कोणती 
भूममका असािी, याविषयी या संशोधन विषयािर आपणास भाष्य करता येते. 
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शोध प्रबंध एस.आर.टी.एम. यू. नांदेर्.  
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महात्मा जोतीराि िुले, कृष्णराि भालेकर ि सत्यशोिक समाज 
चळिळ 

 

सहा. प्रा. संदीप पंढरीनाथ हहरगळ 

इनतहास विभार्, 

आर.एन.सी.आटगस, िे.र्ी.बी.कॉमसग, अूँर् एन.एस.सी सायन्द्स महाविदयालय, नामशक रोर्, नामशक. 
प्रास्ताविक: 

 भारतात इ. स. 1600 मध्ये ईस्ट इंडर्या कंपनीची स्र्थापना झाली. व्यापार करण्याच्या हेतनू े
पोतुगर्ीि, र्च, फ्रें च भारतात आले. साम्राज्य विस्तार करण्यात इंग्रिांना यश आले. यािेळी भारतीय 
समाि श्रध्दाळू होता. साम्राज्यविस्तार करतांना इंग्रिांनी युरोपमधील सुधारणांचा उपयोर् करण्याचे 
ठरविले. प्रर्थम त्रिट्रटशांनी केलेले हे बदल भारतीयांना िाटले. परंतु हे बदल िैचाररक िांतीसाठी हिेस े
होते. यातनू भारतात सामाश्िक प्रबोधनास सुरुिात झाली. 

 भारतीय समािातील दोषांसाठी आत्मपरीक्षण, सुधारणात्मक विचारांना र्ती, णिष्चनांचा धमग 
प्रचार, भौनतक सुधारणा, भारताची महान परंपरा, शास्िीय दृष्टीकोनाचा स्िीकार या कारणांमुळे 
सामाश्िक सुधारणा चळिळीस र्ती ममळाली. महाराष्िात सामाश्िक सुधारणेत महात्मा िोतीराि फुले 
हे आद्य समािसुधारक मानले िातात. 
महात्मा जोतीराि िुले यांचे समाजकायि: 

 महात्मा फुले यांचा िन्द्म कटर्ुण येरे्थ 28/11/1827 मध्ये झाला, एकोणणसाव्या शतकातील या 
देशातील “प्रबोधनाच्या चळिळीचे प्रणेते महात्मा िोतीराि फुले होत. सािगिननक-सत्यधमग, र्ुलामर्र्री, 
शेतकÚयाचा आसूर्, िाम्हणांचे कसब, अशा ग्रंर्थातून मानितािाद, विचार प्रामाण्य, शेतकरी, 
कामर्ारांबद्दलची कणि, स्िी पददमलताबद्दल श्िव्हाळा, पदोपदी प्रत्ययास येतो. महात्मा िोतीराि 
फुले यांच्या िीिनािर ममशनरी प्रभाि होतो. र्थॉमस पेन यांच्या त्पहीिे ि श््र्दंश ्आणण श।्हम ि 
श््तमं्ेिदश,् या ग्रंर्थांचा त्यांच्यािर प्रभाि होता. या प्रभािातून इ. स. 1848 मध्ये पुण्यात मुलींची 
पट्रहली शाळा सुरू केली. त्याद्िारे स्िी मशक्षण ि अस्पवृयोदधाराचे कायग सुरू केले. सािगत्रिक ि 
सततीच्या मशक्षणाची मार्णी इ. स. 1882 मध्ये हंटर कममशनपुढे मांरू्न आद्य सुधारक बनले. 
िातीभेद ननमूगलनातून निा माणूस ननमागण करण्याचे महान कतृगत्ि केल. तत्कामलन पररश्स्र्थतीची 
िास्तिता ि दाहकता समािापुढे मांर्ण्याचे कायग केले. म्हणूनच धनंिय कीर यांनी त्यांच्या कायागचा 
आढािा घेतांना त्यांनी पुढील शधदात प्रशांसा आढळते. ‘पददमलतांचे पट्रहले उध्दारक, भारतीय 
इनतहासात मुलींची पट्रहली शाळा काढणारे, अस्पवृय, शेतमिूर श्स्िया यांच्या उध्दाराकररता पट्रहली 
चळिळ उभारणारे महात्मा िोतीराि फुले हे होत’. 

िरील सिग कायागचा आढािा घेताना लक्षात येते की, अंधश्रध्दा, रूढी, परंपरने र्ांिलेल्या समािाला 
ईविरासंबंधी तत्त्िज्ञान लक्षात आले पाट्रहिे असे िाटल्याने महात्मा फुले यांनी बुध्दीिादी तत्त्िज्ञान 
मांर्ण्यासाठी एक व्यासपीठ तयार केले ते म्हणिे सत्यशोधक समाि होय. या समािाचे कायग 
म्हणिे ट्रहदंसु्र्थानभर ननमागण झालेल्या व्यापक समाि सुधारणेच्या प्रेरणेचा एक भार् होता. 
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सत्यशोिक समाज चळिळीची पाश्िभूमी: 
 ग्रामीण भार्ातील उपेक्षक्षत समािाचा अविष्कार म्हणिे सत्यशोधक समाि होय. दीन-

दबुळयांच्या अव्यतत भािना तो हंुकार होता. समतेिर विविास असणारी ही पट्रहली चळिळ होती. 
फतत रािकीय सुधारणांनी सि ं प्रवन सुटत नाही. तर सामाश्िक सुधारणा हा मानिी स्िातंत्र्याचा 
पाया आहे. या तत्त्िािर विविास असणारी ही चळिळ होती. यापूिीही सत्यशोधक चळिळीचे कायग सुरू 
होते. त्याचे कालखंर् तीन भार्ात विभार्ले र्ेले आहेत. 
सत्यशोिक चळिळीचे तीन कालखंड: 

1) पुराणकात:िणगव्यिस्रे्थतील संघषग 
2) संताचा काळ: इ. स. 10 िे शतक ते त्रिटीश कालखंर् 18 िे शतक 

3) महात्मा फुले यांची सत्यशोधक चळिळ: व्या शतकातील सामाश्िक िांती. 
 अशा प्रकारे प्राचीन कालखंर्ापासून आधुननक कालखंर्ापयतं मानिाच्या आश्स्तत्िासाठी संघषग 

करािा लार्लेला ट्रदसून येतो. आधुननक कालखंर्ात बहुिन समािाच्या उद्धारासाठी सत्यशोधक 
समािाची ननममगती केली. 
सत्यशोिक समाज ि महात्मािुले: 

 सप्टेंबर 1873 मध्ये सत्यशोधक समािाची स्र्थापना महात्मा फुले यांनी केली. मानितािाद, 

बुध्दीप्रामाण्यिाद, व्यततीस्िातंत्र्य या मानिी मूल्यांची िोपासना करण्याचे कायग या समािाने केली. 
मनुष्याच्या िन्द्मािर त्याचे शे्रष्ठत्ि नसते तर कतुगत्िािर असते या तत्त्िािर विविास असणारा हा 
समाि होता. 90मट्रहला या सत्यशोधक चळिळीत समाविष्ट होत्या. त्याचे नेततृ्ि सावििीबाई फुले 
यांनी घेतले होते. 
सत्यशोिक समाजाची उद्हदष्टे: 

1) सामाश्िक विषमता नष्ट करणे 
2) देि ि भतत यांच्यातील मध्यस्र्थांची भूममका नह करणे. 
3) बहुिन समािास मशक्षण देणे. 
4) सरकारी यंिणेत बहुिन समािाला िार्ा ममळविणे. 
 या उट्रदष्टपूतीसाठी समािातील सदस्यांनी खालील शपर्थ घेतली. 

सत्यशोिक समाजाची शपथ: 
 “सिग माणसे ही परमेविराची लेकरे आहेत. हे सिग माझे बंधू आहेत आणण या तत्त्िानुसार मी 

सदैि आचरण करीन परमेविराचे ध्यान करतांना मी कोणताही मध्यस्र्थ मानाियास तयार नाही. 
त्याचप्रमाणे धाममगक विधी उरकतांना हा मध्यस्र्थ दरू सारण्यासाठी मी इतरांना प्रितृ्त करीन. मी 
त्रिट्रटश सरकारशी सदैि इमानी राहीन मुलांमुलींच्या मशक्षणाची मी कधीही आबाळ होऊ देणार नाही. 
सिग साक्षी ि सिग र्ुणसंपन्द्न परमेविराला साक्ष ठेिून मी ही प्रनतज्ञा घेत आहे. ही पविि शपर्थ पाळून 
माझ्या िीविताचा सदपुयोर् करण्यास मला ईविर साहाय्य करो.“ हा िीिनाविषयक दृष्टीकोन ‘अखंर्’ 

मध्ये ट्रदसतो. 
प्राणणमात्रा नेते्र ननममिकाने हदली। पाहू ती लागली एकमेकां । 
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ज्ञान सिाि हदले सत्य शोिण्याला। मागी लागण्याला अज्ञान्यांना । 

िमि राज्य भेद मानिा नमािे। सत्याने बतवि ईशासाठी। 

सिि सुखी हहािे मभक्षा मी मागतो। मनुजा सांगतो ज्योती म्हणे। 

अशा काव्यपंततीमधुन सत्यशोधक समािाची तत्त्िे: 
1) ईविर एक आहे, ननर्ुगण ि सत्यमय आहे. 
2) ईविराची भतती करण्याचा प्रत्येक मानिाला अर्धकार आहे. ईधरभततीत मध्यस्र्थाची र्रि नाही. 
3) कोणी िातीने शे्रष्ठ नसून र्ुणाने शे्रष्ठ ठरतो. 
4) तत्िांिर आधारीत कायग महात्मा फुले यांनी केले. 

सत्यशोिक समाजाचे स्िरुप: 
 या समािाचे पट्रहले अध्यक्ष महात्मा िोतीराि फुले होते. कोणत्याही िातीचा मनुष्य या 

समािाचा सभासद होत असे. दर रवििारी एकि िमून प्रार्थगना होत असे. दारू बंदी, सततीचे मशक्षण, 

स्िदेशी मालास उते्तिन, पुरोट्रहताचे उच्चाटन, लग्न कायागत खचागत कपात, सत्यशोधकी पध्दतीने वििाह 
अशा अनेक उपिमांिर चचाग होत असे. 
 ‘सिगसाक्ष िर्त्पती त्याला नको मध्यस्र्थी’, हे समािाचे िीदिातय होते. सामाश्िक न्द्याय, सामािाच्या 
उत्र्थापनासाठी अनेक चळिळी केल्या ‘दीनबंध’, पिाची महत्िाची भूममका होती. 
सत्यशोिक समाजाच्या माध्यमातून केलेल्या इतर चळिळी: 

1. शेतकरी चळिळ: शेतकÚयांमध्ये िार्तृी व्हािी म्हणून ‘शेतकÚया’, आसूर् हा ग्रंर्थ 1883मध्ये 
मलट्रहला. सािरकरांच्या िाचातून शेतक-यांची सुटका व्हािी म्हणून कायग केले. ‘खरा ट्रहदंसु्र्थान 
खेर्ात आहे’ हे परखर्पण ेसांर्र्तले. 

2. कामर्ार चळिळ: इ. स. 1879 साली मुंबईत मिूर संघ स्र्थापन करून त्यांच्या समस्या 
सोर्विण्याचे कायग केले. 

3. स्िातंत्र्याविषयी चळिळ: रािकीय स्िातंत्र्यापूिी सामाश्िक धाममगक, मानमसक र्ुलामर्र्री नष्ट 
व्हािी म्हणून प्रबोधन केले. इंग्रि आि आहेत उद्या नाहीत, पण आपण माि इर्थेच राहणार 
या दृष्टीने उदबोधन केले. 

4. िाङ्मयीन चळिळ: समािाला मानिी कतगव्याची िाणीि व्हािी म्हणून ‘दीनबंधू’ नािाने 
ितगमान पि सुरू केले ग्रंर्थ लेखन केले, त्यातून र्ुलामर्र्री विरुध्द आिाि उठविला, िैचाररक 
चळिळ केली. 

 याबद्दल आचायग अिे म्हणतात ‘महात्मा फुले’ यांची कामर्र्री मार्गदशगक ठरणारी अशी आहे. 
महात्मा र्ांधी म्हणतात ‘महात्मा िोतीबा फुले हे खरे महात्मा होते’. महषी किे म्हणतात, ‘अव्िल 
इंग्रिी राििटीत आपला समािाच्या श्स्र्थतीचा कळकळीने विचार करणे ि विचार करून स्िस्र्थ न 
बसता समािाच्या ि आत्पेवटांच्या विरोधाला न िुमानता कृती करून दाखविणारे िे र्थोर पुरूष 
ननपिले त्यात फुलेंचा िमांक लार्ेल. ‘या सत्यशोधक समािाच्चया कायागत अनेकांनी सहभार् घेतला. 
त्यापैकी कृष्णराि भालेकर हे होत.’ 
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सत्यशोिक समाज ि कृष्णराि भालेकर: 
 िोतीरािांना त्यांचे सहकारी ‘तात्यासाहेब’ म्हणत, िोतीरािांचे मन विशाल ि क्षमाशील होते. 

अस्पवृय िस्तीतील मुलाला ट्रदलेला आधार, मभकान्द्यास मभक्षा घेण्यासाठी ट्रदलेले स्ितःचे उपरणे, 
ईष्िारास न मानणारे पण लोकांना ईविराची खािी पटािी यासाठी आळंदीला िाऊन ज्ञानेविराने 
घेतलेले दशगन, यािेकरूला केलेली मदत यातनू महात्मा फुलेंची क्षमाशील ितृ्ती ट्रदसते. हीच ितृ्ती त्यांना 
सत्यशोधक समािासाठी सहकारी ममळविण्यासाठी उपयोर्ी पर्ली, नारायणराि लोखंर्े, ग्यानबा ससाणे, 
कृष्णराि भालेकर, र्ोिंर्े, भास्करराि िाधि, बार्ल इत्यादी सहकान्द्यांनी त्यांना मदत केली, सत्यशोधक 
समािाचे कायग पुढे नेण्यासाठी रािषी शाहू महारािांनी मोलाचे कायग केले आहे. त्यापैकीच कृवणराि 
भालेकर हे सहकारी होत. भालेकर हे उत्साही, ननभगय महत्त्िाकांक्षी होते. त्यामुळे मतभेद ही व्हाियाचे 
पण भालेकरांनी लिर्चकपणे काम केले. सत्यशोधक चळिळीत त्यांचे महत्िाचे योर्दान आहे. 

 कृष्णराि भालेकरांनी ‘दीनबंधू’ मध्ये अनेक लेख मलट्रहले. हे पि 1888 मध्ये त्यांचे भाचे र्णपत 
सखाराम पाटील यांनी सुरू केले होते. ‘बळीबा पाटील’ ि 1877 चा दषु्काळ नािाची कादंबरी मलट्रहली. 
कधी कधी ज्योतीरािांिर टीका बेत असे. ऑर्स्ट 1888 च्या लेखमालेत ही टीका आढळते. पण 
ज्योनतराि फुले आिारी असतांना ‘दीनममि’, या पिातून सत्यशोधक समािाचा प्रचार करण्याचे कायग 
भालेकरांनी केले. त्यांच्या लेखाची भाषा परखर् असे, सोिळया ितगमानपिांचे कसब, या लेखात स्री 
मशक्षण, बालवििाह, मशक्षणाची र्ुणित्ता, ितगमान पिांची दिाग या विषयाि परखर् मते मांर्ली आहेत. 
दसुरा लेख म्हणिे ‘आकाशिाणी’ या लेखात ट्रहदं ुधमागतील भाबड्याा रूढािर ि नतच्या आधारे होणा-या 
धमगकमागिर िर्णाÚया लोकांिर कठोर टीका केली आहे. 

 पुणे शहरात 1889 मध्ये त्रिट्रटश रािपुिाचे आर्मन झाले त्यािेळी दीनबंधू सािगिननक सभेने 
चालविलेल्या 150 मुलांनी खालील िातये प्रदमशगत करून ननरक्षरतेिर प्रकाश टाकला भालेकरांच्या 
‘अंबालहरी’ तून समिते, ती िातये रािपुिास उद्देशून होती. ‘आपल्या आिीला सांर्ा आम्ही सुखी 
राष्ि आहोत तर्थापी एकोणीस कोटी मशक्षणा मशिाय आहोत. 95 िनता ननरक्षर आहे हे दाखिनु 
देण्यासाठी भालेकरांचे परखर् विचार महत्िाचे आहेत. सत्यशोधक समािाची चळिळ पुढे नेण्यासाठी 
महात्मा िोतीरािांचा प्रभाि त्यांच्यािर होता हे ट्रदसून येते. सािगिननक प्रार्थममक मशक्षणाची मार्णी 
त्यांनी केली. तसेच राष्िीय सभेचे कायग बहुिन समािासाठी कसे असािे या विषयी विचारणा केली. 
मुबंई येरे्थ 1889 च्या डर्सेंबरमध्ये भरलेल्या राष्िीय सभेसमोर र्िताचा पेंढा भरलेला शेतकÚयाचा 
पुतळा तयार केला त्यांच्या अंर्ािर र्चध्या, पोट पाठीस र्ेलेले, र्ालफार्े बसलेली भूकेमुळे व्याकूळ 
झालेले र्ोळे असे विदारक र्चि राष्िीय सभेपुढे ठेिण्यासाठी कायग केले. 

3 िुलै 1896 मध्ये कृष्णराि भालेकरांनी शेतकÚयांचा देखािा हे पोस्टर प्रमसध्द केले. (संदभग: 
ग्यानोबा कृष्णािी ससाणे या पुस्तकातील पान नं. 179) दारररय ि अज्ञानाचा मसहं मार्े लार्ला 
आहे. र्ोतयािर असलेल्या ओझ्याखाली शेतकरी खचून र्ेला आहे. तरी तो समिूतदारपणे उदर्ार 
काढीत आहे. पुरोट्रहत कानािर हात ठेिून उभा आहे. दारररयाच्या ज्िाला समोर आहेत. अज्ञानी 
शेतकरी शेतकÚयािरच काठ्याा उर्ारून त्याला मारू पाहत आहे. काही आपली पोटाची खळर्ी 
दाखवित आहेत. अर्धकाÚयांनी सिगस्ि लुटल्यानंतर एक शेतकरी र्ािात परतला आहे झालेल्या 
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तुटीची र्ािक-यांना ररू्न माट्रहती सांर्त आहे. ऐकलेल्या त्याच्या दःुखाने कवटी झालेला एक शेतकरी 
या िुलुमातून विदान तू तरी सुटका अशी ईविराििळ प्रार्थगना करीत आहे. असे पोस्टसग प्रमसध्द केले. 
 (संदभग: ‘शेतकयांचा कैिारी’ या पिातून) ट्रद. 13/10/1892 मध्ये रत्नार्र्री श्िल्हयातील 
शेतकÚयांसंबंधी अग्रलेख मलट्रहला आहे. यािरून सत्यशोधक समािाची उद्ट्रदष्टे, तत्त्िे यांना अनुसरून 
कृष्णराि भालेकरांनी सत्यशोधक समािाच्या कायागत ट्रदलेले योर्दान महत्िाचे आहे. 
समारोप: 

 19 व्या शतकात महाराष्िाच्या प्रबोधन कायागत महात्मा िोतीराि फुले हे आद्य समाि सुधारक 
ठरले. श्री मशक्षण, आपवृयोद्धार िानतननमूगलन इत्यादी महत्िाची कामे केली. 

विद्येविना मती गेली। मती विना ननती गेली। 

नीती बबना गती गेली। गती विना शूद्र खचले 

इतुके सारे अविद्येने केले। 

 अशा उततीतून मशक्षणाचे महत्त्ि पटिून ट्रदले. 
 सत्यशोधक समािामाफग त ननर्ुगण ननराकार ईविर संकल्पना, ननममगक कल्पना, ईविराकर्े बेट 

िाण्याचा मार्ग, मशक्षणाची र्रि, बहुिनाचे उत्र्थापन इत्यादी मोलाचे कायग केले. 
 कृष्णराि भालेकरांचे सत्यशोधक समािाच्या चळिळीतील योर्दान मोलाचे ठरले. महात्मा फुले 

यांच्या प्रभािामुळे त्यांनी सत्यशोधक चळिळीचा प्रचार केला. शेतक-यासाठी परखर् लेख मलहून 
प्रबोधनाचे कायग केले. महात्मा फुले अंच्या िाङ्.मयीन कायागचा ठसा त्यांच्यािर ट्रदसतो, म. फुले यांचा 
मतृ्यू 28 नोव्हे 1890 साली झाला. त्यानंतर रािी शाहू महारािांनी ि समकालीन कायगकत्र्यांनी या 
कायागस महत्िाचे योर्दान ट्रदले आहे. या सिांचा मशक्षण, रािकारण, समािकारण, मस्रयांची श्स्र्थती 
याबद्दलचा रवटेपणा आिही आपल्या कायागसाठी दीपस्तंभ ठरेल इतके महान कायग सत्यशोधक 
समािाने केले आहे. 
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महहला ि बालकांच्या विकासात 

एकाख्त्मक बालविकास सेिा योजनेची भूममका 
 

नंदाबाई संतकुा चारलिाड  

(एम.ए.अर्थगशास्ि सेट) 

संशोधक विद्यार्थी, सामाश्िक शास्िे संकुल, स्िा.रा.ती.म. विद्यापीठ नांदेर्. 431605 नांदेर्, महाराष्ि 

गोषिारा : 

 कुपोषण हे सध्या आधुननक िर्ासमोरील सिागत मोठे आव्हान आहे. कोणत्याही देशाचा फतत 
GDP िाढतो म्हणिे विकास होतो असे नाही. तर त्या देशात राहणाऱ्या लोकांचा राहणीमानाचा दिाग, 
त्यांना ममळणारे मशक्षण, आरोग्याच्या सोयी सुविधा यात सुद्धा िाढ झाली पाट्रहिे. एकंदर मानिी 
विकास झाला पाट्रहिे. मानिी घटकामधील मट्रहला आणण बालक हे संिेदनशील घटक आहेत, त्याचंा 
विकास होणे र्रिेचे आहे. म्हणूनच मट्रहला ि बालविकासाच्या विविध योिना भारत देशात 
राबविल्या िातात. मुले हे आपल्या देशाचे भविष्य आहेत. मुलांमधील कुपोषन दरू करायचे तर 
र्भगअिस्रे्थपासूनच त्यांची काळिी घ्यािी लार्ते म्हणिे र्रोदर मातांचे पण कुपोषण दरू करािे लार्त े
या अनुषंर्ाने भारत देशात 0 ते 6 िषे ियोर्टातील मुलांचा पोषण आणण आरोग्य दिाग 
सुधारण्यासाठी. बालकांचा पुरेसा शारीरीक, मानमसक आणण सामािीक विकास सुननश्वचत करण्यासाठी, 
आिारपण, कुपोषण, शाळा सोर्णे, आणण मतृ्यूदर कमी करण्यासाठी तसेच ककशोरियीन मुलींचे कुपोषण 
कमी करण्यासाठी र्रोदर मातांची प्रसूतीपूिग काळिी ि प्रसूती नंतर काळिी, 15 ते 45 ियोर्टातील 
मट्रहलांसाठी पोषण आणण आरोग्य, मशक्षण देण्यासाठी भारत देशाने या सिग सेिांची एकाच ठकाणी 
पूतगता करणारी एकाश्त्मक बालविकास सेिा योिना 1975 मध्ये सुरु केली. नतची व्याप्ती संपूणग भारत 
भर आहे. या योिनेची अमलबिािणी, कामर्ीरी या योिनेला ममळणारे आर्र्थगक साहाय्य या योिनेची 
उद् दीष्ट्ये आणण ते साध्य करण्यासाठी िेळोिेळी योिनेत होणारे बदल या सिग र्ोष्टींचा आढािा 
प्रस्तूत संशोधन लेखात घेण्यात आला आहे. 
मुख्य शब्द : मट्रहला, बालक कुपोषण, मातामतृ्यू, बालमतृ्य,ू आरोग्य, विकास, योिना.  

प्रस्तािना  

 मट्रहला आणण बालक हा समािातील िंर्चत शोषीत घटक म्हणून ओळखला िातो. माता िर 
कुपोषीत, अशतत असेल तर ती एका कुपोषीत बालकालाच िन्द्म देईल आणण अशा पध्दतीन े
कुपोषणाचे चि चालूच राहील. समािातील काही उच्च-शे्रणीतील मट्रहला सोर्ल्या तर बाकी महीलांना 
अन्द्याय, अत्याचार, मलरं्भेद, असमानता हया र्ोष्टीना सामोरे िािे लार्ते. मशक्षणा-अभािी मट्रहला 
ह्या विकासापासून दरू लोटल्या र्ेल्या, आर्र्थगक समस्या बरोबरच त्यांच्या आरोग्याच्या समस्या सुध्दा 
देशासमोर आहेत. "द स्टेट ऑफ फुर् मसतयूररटी अूँर् न्द्युट्रिशन इन द िल्र्ग 2024" च्या 
अहिालानुसार भारतातील 53% मट्रहला ह्या अनेममया ग्रस्त आहेत. तर 05 िषाग खालील बालकांमधील 
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कुपोषण 31.7% आहे िे दक्षक्षण आमशयामधील सिागर्धक प्रमाण आहे. मट्रहला आणण बालकांचे 
कुपोषण ही नेहमीच देशासमोर समस्या राट्रहली आहे.  

 मट्रहला ि बालकांमधील कुपोषण रोखण्यासाठी बाल मतृ्यू दर, माता मतृ्य ूदर कमी करण्यासाठी, 
आणण बालकांचा सिांर्ीण विकास सुननश्वचत करण्यासाठी ि मातांना सक्षम करण्यासाठी 22 ऑर्स्ट 
1974 ला देशाने राष्िीय बालक धोरण िाहीर केले. त्यात 'राष्िाने बालकांसाठी त्यांच्या िन्द्मापूिी, 
िन्द्मानंतर ि िाढत्या ियात त्याचं्या शारीरीक, मानमसक ि सामािीक विकासासाठी पुरेशा सुविधा 
पुरविल्या पाट्रहिेत,  या तत्िािर हे धोरण आधाररत होते. तसेच मार्गदशगक तत्िामधील कलम 39 (e), 
39 (f) ि 45 या कलमांना पुरक असे हे धोरण होते. आणण येणाऱ्या काळातील बालविकास कायगिमाचा 
पाया या धोरणात रचला र्ेला. त्यामूळे या धोरणाला अनुसरूनच बालकांच्या सिांर्ीण विकासासाठी 2 

ऑतटोबर 1975 रोिी एकाश्त्मक बाल विकास प्रकल्प योिना देशांत सुरु करण्यात आली. 
संशोिनाची उद्दीष्टे :- 
1)  एकाश्त्मक बालविकास सेिा योिनेचा आभ्यास करणे.  

2)  एकाश्त्मक बालविकास सेिा योिनेमुळे मट्रहला ि बालकांच्या आरोग्यािर होणाऱ्या पररणामांचा 
अभ्यास करणे.  

3)  ही योिना राबविण्यामार्े शासनाची भूममका समिून घेणे.  

संशोिन पध्दती : 
 प्रस्तूत शोधननबंधाम ध्ये दयु्यम साधन सामग्रीचा िापर करण्यात आलेला आहे. संशोधन 

लेखाच्या सत्य संकलना करीता दयु्यम स्िोतामधील शासनांचे िावषगक अह िाल, धोरणे, शासनाच्या 
महत्िाच्या िेबसाईट, संदभग ग्रंर्थ, बतगमानपिे, मासीके यांमधून आिवयक असणारी माट्रहती संकलीत 
करण्यात आली आहे.  

एकाख्त्मक बाल विकास सेिा योजना [ICDS]  

 एकाश्त्मक बाल विकास सेिा कायगिम ICDS हा भारतातील राष्िीय पोषण अमभयानांतर्गत माता 
आणण बालकांच्या कुपोषणाचा सामना करण्यासाठी पोषण अमभयानाचा कें र त्रबदं ू म्हणून ओळखला 
िातो, बालकांच्या सिांर्ीण विकासासाठी देशात 02 ऑतटोबर 1975 रोिी एकाश्त्मक बालविकास 
प्रकल्प योिना सुरू करण्यात आली. सन 2011 च्या िनर्णनेनुसार भारत देशाच्या एकूण लोकसंयये 
पैकी सुमारे 158 दशलक्ष 0 त े 6 िषग ियोर्टातील बालक आहेत, तर 586.46 दशलक्ष हया एकुण 
मट्रहला आहेत. ही बालके देशाचे भािी मानिी संसाधन आहेत. म्हणूनच त्यांच्यासाठी मट्रहला आणण 
बालविकास मंिालय मूलांच्या कल्याण, विकासासाठी आणण संरक्षणासाठी राबवित असलेल्या विविध 
योिनांपैकी ही एक महत्िाची योिना आहे. तसेच बालपणाची काळिी आणण विकासासाठी िर्ातील 
सिागत मोठ्या आणण आश्व्दतीय योिनांपैकी ही एक आहे. एकीकर्े ती शालेयपूिग अनौपचाररक मशक्षण 
पुरिते, तर दसुरीकर्े कुपोषण ि बालमतृ्यू या दषु्टचिांना मोर्ण्याचे काम करते. ही योिना कें र 
पुरस्कृत Core योिना असून त्यात कें र आणण राज्याचा िाटा 60:40 असा झालेला आहे.  

योजनेचे लाभाथी : 0 ते 6 िषे ियोर्टातील बालक, र्रोदर िं स्तनदा माता, ककशोरियीन मुली आहेत  
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योजनेची उद्दीष्टे :  

1. बालकांच्या शारीरीक, मानमसक ि सामाश्िक विकासाचा पाया रचणे. 
2.  कुपोषण,  बालक ि माता मतृ्यूदर,  आिाराचे प्रमाण कमी करणे,  

3.  0 ते 6 िषे ियोर्टातील बालकांचे पोषण ि आरोग्य सुधारणे.  

4. बालकांच्या विकासासाठी विविध मंिालयाच्या धोरणामध्ये ि अमलबिािलीमध्ये प्रभािी 
 समन्द्िय घर्िून आणणे.  

5.  3 त े6 िषे ियोर्टातील बालकांना (आतापयतं अनौपचाररक ि लिकरच औपचारीक)  मशक्षण 
पुरविणे.  

6.  बालकांच्या आरोग्य ि पोषणासाठी आिवयक पोषण ि आरोग्य मशक्षण देऊन मातांना  सक्षम 
बनविण.े  

योजनेतील प्रमुख घटक : 

 या प्रकल्पाअंतर्गत 6 प्रकारच्या उपयोिना पुरविल्या िातात, या उपयोिनांपैकी पट्रहल्या 3 
उपयोिना (1) पोषण (2) शालेयपूिग मशक्षण आणण (3) आरोग्य मशक्षण या मट्रहला ि बाल विकास 
मंिालयामाफग त राबविल्या िातात तर नंतरच्या तीन उपयोिना (1) लसीकरण (२) आरोग्य तपासणी 
(3) संदभगसेिा ह्या आरोग्य सेिा ि कंुटूबकल्याण मंिालयाच्या मदतीने राबविल्या िातात. 
ICDS प्रकल्पाची रचना : 

1. ICDS प्रकल्पात अंर्णिार्ी सेविका, मदतनीस, पयगिेक्षक्षका तालुका स्तरािर बालविकास प्रकल्प 
 अर्धकारी (CDPO) ,श्िल्हा स्तरािर श्िल्हा कायगिम अर्धकारी (DPO), आणण बालविकास 
 संचालनालय, मट्रहला ि बालविकास विभार् राज्य शासन, मट्रहला ि बालविकास विभार्  कें र 
शासन,  मानि संसाधन विकास मंिालय, भारत सरकार.  

2.  अंर्णिार्ी सेविका ही या कायगिमाचे एकक असते ही  र्ािामधूनच ननिर्लेली एक मट्रहला 
 असून,  ही सामाश्िक बदलाचे - एक माध्यम म्हणून काम पहाते. ती बालक, ककशोरियीन 
 मुली, र्रोदर स्तनदा मातांना ICDS यंिणेमाफग त सहाय्य पुरिते. 

3. 400 ते 800 लोकसंययेमार्े एक अंर्णिार्ी कें र असते.  

4. आरोग्य, पोषण आणण मशक्षण या साठीचे खेड्यातील पट्रहले स्र्थानक म्हणून अंर्णिार्ीच 
आहे. या सोबतच समुद यातील 3/4 लोकसंययेशी (बालक, ककशोरियीन मुली र्रोदर ि 
स्तनदा माता) िोर्ले र्ेलेले आहे. याही पमलकर्े अंर्णिार्ी ककशोरियीन मुलीसाठीची 'सबल 
योिना' ि मातांसाठीची 'प्रधानमंिी मातिृंदना योिना' या दोन योिनांसाठीचे. व्यासपीठ 
आहे. तसेच आरोग्य क्षिेाच्या ममशन इंरधनुष्य आणण राष्िीय बाल स्िास्र्थ कायगिम या 
योिनांसाठी देखील अंर्णिार्ी कें र व्यासपीठ पुरिते.  

ICDS योजनतेील बदल : 
 विद्यमान पोषण कायगिमातील विविध तफाित आणण िुटी दरू करण्यासाठी ि अंमलबिािणी 

सुधारण्यासाठी तसेच पोषण आणण बालविकास पररणामामध्ये सुधारणा करण्यासाठी   आर्र्थगक िषग 
2021-22 मध्ये कें र शासनाने एकाश्त्मक बाल विकास सेिा (ICDS) आणण पोषण (पंतप्रधान सिारं्ीण 
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पोषण योिना) अमभयानाची सक्षम अंर्णिार्ी आणण पोषण 2.0 मध्ये पुनरगचना केली आहे. या 
योिनेच्या उपयोिना (1)ICDS (2)पोषण अभीयान (3) ककशोरियीन मुलीसाठी योिना (SAG) (4) 
राष्िीय मशशू ग्रह योिना आहेत. आणण 'सक्षम अंर्णिार्ी आणण पोषण 2.0 ही योिना 15 व्या वित्त 
आयोर्ाच्या कालािधीत 2021-22 त े 2025-26 च्या अमलबिािणीसाठी मंिूर करण्यात आलेली 
आहे. त्या अनुषंर्ाने पोष ण सामग्री आणण वितरणात धोरणात्मक बदल करून मुले, ककशोरियीन 
मुली, र्भगिती मट्रहला आणण स्तनदा माता यांच्यातील कुपोषणाच्या आव्हाणांना सामोरे िाण्याचा 
प्रयत्न केला र्ेला आहे. आरोग्य आणण प्रनतकार-शतती िाढिणाऱ्या पद्धती विकसीत करण्याचा तसेच 
प्रोत्साहन देण्यासाठी एक सुसंर् पररसंस्र्था ननमागण करणे हा यामार्चा उद् देश आहे.  
 या बहुउद् देशीय योिनेच्या अमलबिािणीसाठी कें र शासनाने प्रत्येक िषीच्या अर्थगसंकल्पात केलेला 
आर्र्थगक साहाय्य ि योिनेिर झालेला खचग पुट्रढल ततत्यात ट्रदला आहे. 
सक्षम अंगणिाडी आणण पोषण 2.0: 

वर्ष बजेट अंदाज सुधारित अंदाज खर्ष टक्केवािी RTRE 

2017-18 15,245.19 15,245.19 15,155.34 99.41% 

2018-19 16,334.88 17,879.17 16,811.71 94.03% 

2019-20 19,834.37 17,704.50 16,891.99 95.41% 

2020-21 20,532.38 17,252.31 15,784.39 91.49% 

2021-22 20,105.00 19,999.55 18,208.85 90.56% 

2022-23 20,263.07 20,263.07 18,812.36 92.84% 

2023-24 20,554.31 22,023.08 21,809.63 99.03% 

(आधार मट्रहला ि बाल विकास कें र भारत सरकार िावषगक अहिाल 2023-24) 
योजनेची कामगीरी :- 

 ICDS योिना िेव्हा सुरू झाली 1975-76 मध्ये तेव्हा (एक प्रकल्प एक तालूका) प्रकल्प संयया 
केिळ 33 होती. 30 सप्टेंबर 2020 ला या प्रकल्पाची संयया 7,075 एिढी झाली.  अंर्णिार्ीची 
संयया 1975-76 मध्ये 4,891 होती. 30 सप्टेबर 2020 ला 13.81 लाख एिढी झाली. एकूण 14 लाख 
अंर्णिाड्यांची आणखी मान्द्यता ट्रदली र्ेली.  

 महाराष्िाचा विचार केला तर महाराष्ि आर्र्थगक पाहणी अहिाल 2020-21 नुसार राज्यात 553 
ICDS प्रकल्प 97,475 अंर्णिाड्या ि 13,011 ममनी अंर्णिाड्या आहेत. तसेच महाराष्ि शासनान े
सन 2022-23 मध्ये लाभार्थयांिर 2,068.42 कोटी खचग केला. तर सन 2023-24 मध्ये 65.28 लाख 
लाभार्थयांिर 1,629.52 कोटी खचग केला. 
ननष्कषि : एकाश्त्मक बाल विकास सेिा योिना ही देशपातळीिर राबविण्यात येणारी बहुद्देशीय ि 
बहुआयामी योिना आहे. देशातील माता मतृ्यू, बाल मतृ्यू ि मट्रहला आणण बालकांमधील कुपोषण 
कमी करण्यासाठी या योिनेने महत्िाची कामर्ीरी बिािली आहे. तरी पण िाढत्या लोकसंययेमुळे ि 
अपुऱ्या संसाधनामूळे पोषण आणण मशक्षणाच्या बाबतीत शासनाचे मोठे दािे असूनही हिारों बालक ि 
माता यायोिनेपासून िंर्चत आहेत. शासनाला देशातील कुपोषण पूणगपणे संपिण्यात यश ममळाले 
नाही. त्याबरोबरच शावित विकास ध्येय (SDG) मधील दसुरे ध्येय कुपोषण संपिण्या संबंधीचे 2030 
पयतं साध्य करायचे तर मट्रहला ि बालकांचे आरोग्य सुधारून कुपोषण दरू करण्यासाठी या 
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योिनेच्या अमलबिािणीत पारदशगकता आणणे र्रिेचे आहे. मंिूर झालेला पैसा खचग होतोय का हे 
पाहण्यासोबतच कायागन्द्िीत अंर्णिाड्याची श्स्र्थती, अंर्णिार्ी कें रािर ट्रदला िाणारा आहार याचा 
दिाग तपासण,े निीन कें राच्या उभारणीत होणारा विलंब, अंर्णिार्ी सेविका आणण मदनीस यांना 
ममळणारे कमी मानधन, कमगचा-यांची ननयुतती आणण प्रमशक्षण, भ्रष्टाचार, कंिाट पद्धती यािर लक्ष 
देऊन िेळोिेळी कायगिाही केली तर योिनेचा लाभ शेिटच्या घटकांपयगत पोहचेल ि ही योिना 
राबविण्यामार्चा उद्देश सुद्धा साध्य होईल. 
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"डॉ. बाबासािेब आंबेडकर यांच्या पत्रकाररतेतील माििी मुल्यांचा 
चचककत्सक अभ्यास" 

 

चचत्ररेखा कबीरदास लोिकरे (कांबळे)  
संशोधक विद्यार्र्थगनी, माध्यमशास्ि संकुल, स्िामी रामानंद तीर्थग मराठिार्ा विद्यापीठ विष्णुपुरी नांदेर्. 

गोषिारा: 
र्ॉ. बाबासाहेब आंबरे्कर, एक अग्रर्ण्य सामाश्िक सुधारक आणण पिकार, मानिी मूल्ये, सामाश्िक 

न्द्याय आणण समानतेचे समर्थगन करण्यासाठी पिकाररतेचे साधन म्हणून उपयोर् करतात. मूकनायक आणण 

बट्रहष्कृत भारत यासारयया त्यांच्या प्रकाशनांमध्ये उपेक्षक्षत समुदायांच्या र्चतंचेे मत मोलाचे होते. हा पपेर 
मानिी मूल्ये िाढविण्यात आंबेर्करांच्या पिकाररतेच्या भूममकेचा आणण भारतीय समािािर होणारा पररणाम 

शोधून काढतो. 
संशोिन संदभि शब्द (कीिडि): 

र्ॉ. बाबासाहेब आंबेर्कर, पिकाररता, मानिी मूल्ये, सामाश्िक न्द्याय, समानता, दमलत सक्षमीकरण. 
प्रस्तािना:  

र्ॉ. बाबासाहेब आंबेर्कर हे केिळ संविधानाचे मशल्पकार नव्हत ेतर त्यांच्या पिकाररतेच्या प्रयत्नांद्िारे 
मानिी हतकांचे कट्टर पुरस्कते देखील होते. त्यांनी िनमत घर्िण्यात पिकाररतेची शतती ओळखली आणण 

िातीभेद, अस्पवृयता आणण सामाश्िक असमानता यासारयया समस्यांना तोंर् देण्यासाठी त्याचा िापर केला. 
त्यांची पिकाररता मानिी मूल्यांमध्ये खोलिर रुिलेली होती, िी प्रनतष्ठा, स्िातंत्र्य आणण बंधुत्िािर भर देत 

होती. ितृ्तपिांची स्र्थापना आणण संपादन करून त्यांनी आिािहीन समुदायांसाठी एक व्यासपीठ उपलधध 

करून ट्रदले आणण दर्पशाही सामाश्िक-रािकीय संरचनांिर टीका केली. त्यांच्या पिकाररतेच्या प्रयत्नाचंा 
उद्देश न्द्याय्य आणण समािेशक समाि ननमागण करण ेहोता, श्िरे्थ मूलभूत हतक आणण स्िातंत्र्य सिानंा 
उपलधध होते. हा पेपर आंबेर्करांच्या पिकाररतेतील योर्दानाचे आणण त्यांचे कायग आधुननक माध्यमांिर 
कसा प्रभाि पार्त आहे याचे परीक्षण करतो. 

र्ॉ. बाबासाहेब आंबेर्कर हे केिळ न्द्यायाधीश, अर्थगशास्िज्ञ आणण सामाश्िक सुधारकच नव्हते तर 
मानिी मूल्ये आणण सामाश्िक न्द्यायासाठी िककली करण्यासाठी प्रेसच्या सामर्थयागचा उपयोर् करणारे एक 

र्हन पिकार देखील होते. अशा िेळी िेव्हा दर्पशाहीचे आिाि दर्पले र्ेले, तेव्हा आंबेर्कर एक ननभगय 

लेखक आणण संपादक म्हणून उदयास आले आणण भारतीय समािातील र्ंभीरपणे अंतभूगत िाती व्यिस्र्था, 
सामाश्िक असमानता आणण भेदभाि यांना आव्हान देण्याचे साधन म्हणून पिकाररतेचा उपयोर् केला. 
त्यांच्या पिकाररतेच्या कायागत स्िाततं्र्य, समानता आणण बंधुत्िाच्या तत्त्िांिर िोर देण्यात आला, िो नतंर 
भारतीय घटनेचे खांब बनला. 

आंबेर्करांचा असा विविास होता की िार्रूकता आणण मशक्षणाद्िारेच न्द्याय समाि ननमागण करता 
येतो. या दृश्ष्टकोनातून त्यांनी मूकनायक (१९२०), बट्रहष्कृत भारत (१९२७), िनता (१९३०) आणण प्रबुद्ध 

भारत (१९५६) अशी ितगमानपिे सुरू केली, िी दमलत, मार्ासिर्ीय आणण उपेक्षक्षत समुदायांच्या र्चतंा व्यतत 

करण्यासाठी व्यासपीठ बनली. या प्रकाशनांद्िारे त्यांनी केिळ शोवषतांिर होणाऱ्या अन्द्यायांना उघर् केले 
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नाही तर त्यांच्या सक्षमीकरणासाठी बौद्र्धक आणण िैचाररक मार्गदशगन देखील केले. त्यांची पिकाररता केिळ 

घटनांचे ितृ्तांकन करण्यापुरती मयागट्रदत नव्हती; ती एक प्रकारची सकियता होती, िी दमलतांमध्ये 

स्िामभमान, प्रनतष्ठा आणण िांनतकारी भािना ननमागण करण्याचा प्रयत्न करत होती. 
आंबेर्करांनी आपल्या पिकाररतेद्िारे सातत्याने िककली केली ती म्हणि ेसामाश्िक समानता. त्यांनी 

अस्पवृयतेचा आणण िाती-आधाररत भेदभािाचा तीव्र विरोध केला आणण लोकांना समािातील काही 
विभार्ांना अमानुष करण्याच्या पद्धती नाकारण्याचे आिाहन केले. त्याचं्या मलखाणांमुळे तकग शुद्ध 

विचारसरणी आणण िैज्ञाननक स्िभािांना प्रोत्साहन ट्रदले र्ेले आणण असमानता कायम राट्रहलेल्या अंधश्रद्धा 
आणण सामाश्िक रूढींिर प्रवन विचारण्यास प्रोत्साट्रहत केले. त्यांनी लैंर्र्क समानतेचेही स्र्थान ममळविले 

आणण मट्रहलांच्या मशक्षणाची आणण सबलीकरणाची आिवयकता यािर प्रकाश टाकला, कारण त्यांचा असा 
विविास होता की पुरोर्ामी समाि त्यांच्या सहभार्ामशिाय बांधला िाऊ शकत नाही. 

त्याच्या पिकाररतेचा आणखी एक महत्त्िपूणग पैल ूम्हणि ेघटनात्मक दृष्टी. आंबेर्करांचे लेख आणण 

संपादकीय अनेकदा लोकशाहीचे महत्त्ि, कायद्याचा ननयम आणण मूलभूत हतक यािर चचाग करतात. त्यांनी 
असा युश्ततिाद केला की कायगकारी लोकशाहीसाठी भाषण आणण अमभव्यततीचे स्िातंत्र्य आिवयक होत े

आणण त्यांनी यािर िोर ट्रदला की मीडर्याने विशषेार्धकाररत लोकांच्या साधनांऐििी कमकुित आणण 

अत्याचारी लोकांसाठी आिाि म्हणून काम केले पाट्रहि.े न्द्याय आणण मानिी प्रनतष्ठेबद्दलची त्यांची अटळ 

बांर्धलकी आधुननक पिकाररतेला प्रेरणा देत आहे, विशेषत: भेदभाि आणण सामाश्िक अन्द्यायविरूद्धच्या 
लढाईत. 

अशाप्रकारे, र्ॉ. आंबेर्कराचंी पिकाररता केिळ माट्रहतीच्या प्रसाराबद्दल नव्हती; हे समािाचा वििेक 

िार्तृ करण्याबद्दल होते. िे लोक शधदांच्या सामर्थयागने मानिी मूल्ये ट्रटकिनू ठेिण्याचा प्रयत्न करतात 

त्यांच्यासाठी मार्गदशगक प्रकाश म्हणून काम करत त्यांचे लेखन आिच संबंर्धत आहेत. हा पेपर पुढे त्याचं्या 
पिकाररतेच्या प्रयत्नांनी आधुननक भारतीय समािाला आकार देण्यास कसा हातभार लािला आणण 

मानिार्धकार आणण सामाश्िक न्द्यायािर समकालीन प्रिचनांिर कसा प्रभाि पार्ला हे शोधून काढले िाईल. 

१. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर 
र्ॉ. भीमराि रामिी आंबेर्कर (१८९१-१९५६) हे एक कायदेतज्ज्ञ, अर्थगशास्िज्ञ, समािसुधारक आणण 

भारतीय संविधानाचे प्रमखु मशल्पकार होते. दमलत कुटंुबात िन्द्मलेल्या या व्यततीन ेसमािातील उपेक्षक्षत 

घटकांना होणारा भेदभाि आणण अन्द्याय प्रत्यक्ष अनुभिला. त्यांचा आयुष्यभराचा संघषग अस्पवृयता, िातीय 

भेदभाि आणण सामाश्िक असमानता ननमूगलनासाठी समवपगत होता. 
कायदा, रािकारण, अर्थगशास्ि आणण मशक्षण यासह अनेक क्षेिांमध्ये आंबेर्करांचे योर्दान पसरले. त े

मानिी हतकांचे एक मिबतू समर्थगक होत ेआणण आधुननक भारताच्या लोकशाही चौकटीला आकार देण्यात 

त्यांनी महत्त्िाची भूममका बिािली. त्यांचे दृश्ष्टकोन स्िातंत्र्य, समानता आणण बंधुत्िाच्या तत्त्िांमध्ये 

रुिलेले होते, िे त्यांनी घटनात्मक तरतुदी आणण सामाश्िक चळिळींद्िारे अंमलात आणण्याचा प्रयत्न 

केला. 
२. पत्रकाररता- पिकाररता ही र्ॉ. आंबेर्करांच्या सामाश्िक बदलासाठी सिागत शश्ततशाली साधनांपैकी एक 

होती. त्यानंी ओळखले की माध्यमांचा िापर पीडर्तानंा मशक्षक्षत करण्यासाठी, एकत्रित करण्यासाठी आणण 
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सक्षम करण्यासाठी केला िाऊ शकतो. त्याचं्या ितगमानपिांद्िारे आणण लेखनातून त्यानंी िातीय भेदभाि, 

मशक्षण, आर्र्थगक सक्षमीकरण आणण रािकीय प्रनतननर्धत्ि यासारयया मुद्द्यांिर भाष्य केले. 

डॉ. आंबेडकरांनी सुरू केलेल्या काही प्रमुख ितृ्तपत्रांमध्ये हे समाविष्ट आहे: 

मूकनायक (१९२०) - म्हणिे "आिािहीनांचा नेता", हा ितृ्तपि िातीय अत्याचार उघर् करण्यािर कें ट्ररत 

होता. 
बहहष्कृत भारत (१९२७) - "बट्रहष्कृत भारत" अस े भाषांतररत, या ितृ्तपिात दमलतांच्या संघषांिर आणण 

त्यांच्या उन्द्नतीच्या र्रिेिर प्रकाश टाकण्यात आला. 
जनता (१९३०) - या ितृ्तपिाने त्यांच्या पूिीच्या प्रकाशनांचा िारसा पुढे नेला, िो सामाश्िक आणण रािकीय 

मुद्द्यांिर लक्ष कें ट्ररत करत होता. 
प्रबुद्ि भारत (१९५६) - म्हणि े "प्रबुद्ध भारत", हा ितृ्तपि बौद्ध तत्िज्ञान आणण िातीविहीन समािासाठी 
आंबेर्करांच्या दृश्ष्टकोनाचा प्रसार करण्याच्या उद्देशाने होता. पिकाररतेच्या माध्यमातून, आंबेर्करानंी 
दबलेल्या समुदायांसाठी एक व्यासपीठ ननमागण केले, त्यांच्या ददुगशेकर्े दलुगक्ष करणाऱ्या मुयय प्रिाहातील 

कर्थांना विरोध केला. 
३. मानिी मूल्ये 

मानिी मूल्ये ही मूलभूत ननैतक तत्त्िे आहेत िी न्द्याय्य आणण समतापूणग समािाचे मार्गदशगन करतात. 

र्ॉ. आंबेर्करांची पिकाररता या मूल्यांमध्ये खोलिर रुिलेली होती, िी लोकशाही राष्िाच्या प्रर्तीसाठी 
आिवयक असल्याचे त्यांचे मत होत.े त्यांनी ज्या प्रमखु मानिी मूल्यांना प्रोत्साहन ट्रदले त्यात हे समाविष्ट 

आहे: 

स्िातंत्र्य - भेदभािामशिाय विचार, अमभव्यतती आणण कृती करण्याचे स्िातंत्र्य. 

समानता - िात, धमग ककंिा मलरं् विचारात न घेता सिांसाठी समान संधी आणण अर्धकार. 
बंिुता - सामाश्िक विभािनांच्या पलीकर्े लोकांना एकि करणारी बंधुत्िाची भािना. 
न्याय - न्द्याय्य िार्णूक आणण हतकांचे संरक्षण, विशेषतः िंर्चतांसाठी. 
तकि संगतता - ताककग क विचारांना प्रोत्साहन देणे आणण िातीभेदासारयया सामाश्िक िाईट र्ोष्टींिर 
प्रवनर्चन्द्ह उपश्स्र्थत करणे. 

आंबेर्करांच्या पिकाररतेन े या मूल्यांना सतत बळकटी ट्रदली, व्यतती आणण संस्र्थांना िीिनाच्या 
प्रत्येक पैलूत त्यांचे समर्थगन करण्याचे आिाहन केले. 

४. सामाख्जक न्याय 

सामाश्िक न्द्याय हा आंबेर्करांच्या ध्येयाचा पाया होता. समािातील सिग सदस्यांना समान हतक, 

प्रनतष्ठा आणण संधी ममळाल्यािरच तो खऱ्या अर्थागने मुतत होऊ शकतो असा त्यांचा विविास होता. त्यांनी 
आपल्या ितगमानपि े आणण भाषणांद्िारे दमलत आणण इतर उपेक्षक्षत र्टांना शतकानुशतके दर्पशाहीच्या 
श्स्र्थतीत ठेिणाऱ्या िणग व्यिस्र्था, अस्पवृयता आणण भेदभािाविरुद्ध लढा ट्रदला. 
सामाख्जक न्यायासाठी त्यांचा पुरस्कार यािर कें हद्रत होता: 
अस्पशृ्यतेचे ननमूिलन - त्यांनी दमलतांना कायदेशीर हतक आणण समान िार्णूक देण्याची मार्णी केली. 
मशक्षण आणण नोकऱ्यांमध्ये आरक्षण - प्रनतननर्धत्ि आणण आर्र्थगक उन्द्नती सुननश्वचत करण्यासाठी. 
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कायदेशीर सुिारणा - पीडर्त समुदायांच्या हतकांचे रक्षण करण्यासाठी कायदे तयार करण.े आंबेर्करांचे 

पिकाररतेतील प्रयत्न या मदु्द्यांबद्दल िनिार्तृी िार्तृ करण ेआणण सामूट्रहक कृतीसाठी लोकांना एकत्रित 

करण ेहे होते. 
५. समानता 

आंबेर्करांच्या तत्िज्ञानातील समता ही सिागत महत्िाची तत्िे होती. त्यांनी असा युश्ततिाद केला की 
खरी लोकशाही तेव्हाच अश्स्तत्िात येऊ शकत ेिेव्हा िात, मलरं् ककंिा आर्र्थगक श्स्र्थतीिर आधाररत भेदभाि 

नसेल. त्यांच्या लेखनातून त्यांनी सामाश्िक पदानुिमातील ढोंर्ीपणा उघर् केला आणण कायदेशीर आणण 

संस्र्थात्मक सुधारणांचा पुरस्कार केला. 
आंबेडकरांनी समानतेला प्रोत्साहन देणारी काही प्रमुख क्षेते्र: 

जाती समानता - त्यांनी िानतव्यिस्रे्थचे उच्चाटन करण्याचे आिाहन केले. 

मलगं समानता - त्यांनी मशक्षणाची उपलधधता आणण समान िेतन यासह मट्रहलाचं्या हतकांना पाट्रठंबा ट्रदला. 
राजकीय समानता - त्यांनी मतदानाचा अर्धकार आणण सिांसाठी प्रनतननर्धत्िाचे महत्त्ि अधोरेणखत केले. 

त्यांच्या पिकाररतेन े या मुद्द्यांबद्दल िार्रूकता पसरिण्यात, िनमत आणण धोरणननममगतीिर प्रभाि 

पार्ण्यात महत्त्िपूणग भूममका बिािली. 
६. दमलत सक्षमीकरण 

दमलतांना सक्षमीकरण करणे हे आंबेर्करांच्या पिकाररतेचे आणण सकियतेचे कें रत्रबदं ू होते. मशक्षण, 

रािकीय सहभार् आणण आर्र्थगक स्ियंपूणगता ही शतकानुशतके चालत आलेली िुलूम मोरू्न काढण्यासाठी 
र्ुरुककल्ली होती अस ेत्यांचे मत होते. त्यांची ितगमानपिे आणण लेख दमलत समुदायासाठी मार्गदशगक म्हणून 

काम करत होते, त्यानंा त्यांच्या हतकांसाठी लढण्यासाठी आणण सन्द्मानाची मार्णी करण्यास प्रोत्साट्रहत 

करत होते. 
दमलत सक्षमीकरणातील त्यांच्या प्रयत्नांमध्ये हे समाविष्ट होते: 
मशक्षण - सामाश्िक उन्द्नतीचे साधन म्हणून दमलतानंी स्ितःला मशक्षक्षत करण्याची र्रि त्यांनी अधोरेणखत 

केली. 
राजकीय प्रनतननर्ित्ि - शासनात दमलतांचा आिाि ऐकू येईल याची खािी करण्यासाठी त्यानंी स्ितंि 

मतदारसंघ आणण आरक्षणाची िककली केली. 
िाममिक पररितिन - ट्रहदं ूधमागतील िाती-आधाररत भेदभािाला नकार म्हणून त्यांनी दमलत समुदायाला बौद्ध 

धमागकर्े नेले. 

आंबेर्करांच्या पिकाररतेन े केिळ दमलतांच्या संघषांचे दस्तऐििीकरण केले नाही तर त्यांच्या 
सक्षमीकरणासाठी एक रोर्मॅप देखील प्रदान केला, वपढ्यांना न्द्याय आणण समानतेसाठी लढा सुरू 

ठेिण्यासाठी प्रेरणा ट्रदली. 
साहहत्य समीक्षा: 

अनेक अभ्यासांनी आंबेर्करांची पिकार म्हणून भूममका आणण भारतीय समािािरील त्यांचा प्रभाि 

यांचा शोध घेतला आहे. िाह्मणिादी िचगस्िाला आव्हान देण्यासाठी आणण समतािादी समािाला चालना 
देण्यासाठी त्यांनी पिकाररतेचा िापर कसा केला यािर विद्िानांनी प्रकाश टाकला आहे. मूकनायक (१९२०) 
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आणण बट्रहष्कृत भारत (१९२७) मधील त्यांच्या लेखनाने भारतात सामाश्िकदृष्ट्या िबाबदार पिकाररतेचा 
पाया घातला. हा विभार् आंबेर्करांच्या पिकाररतेच्या योर्दानािर आणण मानिी मूल्यांिरील समकालीन 

प्रिचनात त्यांच्या प्रासंर्र्कतेिर विद्यमान साट्रहत्याचा आढािा घेतो. 
कायिपद्िती: 

संशोधनात र्ुणात्मक दृश्ष्टकोनाचा िापर केला िातो, ज्यामध्ये आंबेर्करांचे पिकाररतेचे लेखन, 

भाषण ेआणण सामाश्िक-रािकीय सुधारणांिरील त्यांचा प्रभाि यांचे विवलेषण केले िाते. त्यांच्या संपादकीय 

आणण लेखांसारयया प्रार्थममक स्रोतांची तपासणी केली िाते, तसेच पुस्तके, सशंोधन पिे आणण ऐनतहामसक 

विवलेषणे यासारयया दयु्यम स्िोतांचाही अभ्यास केला िातो. अभ्यासात त्यांच्या पिकाररतेच्या सामाश्िक-

रािकीय संदभागचा आणण आधुननक भारतातील त्याचे शावित महत्त्ि देखील विचारात घेतले िाते. 
ननष्कषि: 

र्ॉ. बाबासाहेब आंबेर्करांची पिकाररता मानिी मूल्ये आणण सामाश्िक न्द्यायाच ेसमर्थगन करण्यासाठी 
एक शश्ततशाली साधन होते. त्यांच्या ननभगय लेखनाने सामाश्िक अन्द्याय उघर् केले आणण प्रर्तीशील 

विचारांचा पाया घातला. मशक्षण, समानता आणण सक्षमीकरणािर त्यांनी ट्रदलेला भर आिही प्रासंर्र्क आहे. 

पिकाररतेद्िारे त्यांनी मांर्लेली तत्त्िे सामाश्िक पररितगन आणण न्द्यायासाठीच्या चळिळींना प्रेरणा देत 

आहेत. 
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आहदिासी संस्कृती जतन ि संिििन मेळािा मभिाळी- गणेशपुरी 
 

प्रा. भािेश शनिार करपट 

(इनतहास विभार्) 

(अंत्रबकाबाई िाधि मट्रहला महाविद्यालय, िज्रेविरी ता. मभिंर्ी श्ि. ठाण.े) 

प्रस्तािना 
आट्रदिासी संस्कृती ितन ि संिधगन करण्यासाठी मभिाळी- र्णेशपुरी येरे्थ ट्रदनांक 17 फेिुिारी 2024 

रोिी आट्रदिासी मेळािा पार पर्ला. हा मेळािा आट्रदिासी िांती सेना आणण आद्य आट्रदिासी िांतीसूयग 
राघोिी भांर्रे संस्र्था यांच्या संयुतत विद्यमाने आयोश्ित करण्यात आला. या दोन्द्ही संस्र्थांचा प्रमुख उद्देश 

आट्रदिासी संस्कृतीचे ितन ि संिधगन करण ेहा आहे. याच पाविगभूमीिर मेळाव्याचे आयोिन करण्यात आले 

आणण विविध प्रकारचे प्रदशगन सादर करण्यात आले. या प्रदशगनात आट्रदिासी संस्कृतीच्या ितनासाठी 
महत्त्िाच्या र्ोष्टींना िाचा फोर्ण्यात आली. त्यामध्ये शेतीसाठी िापरण्यात येणाऱ्या पारंपररक अििारांचे 

प्रदशगन, िंर्लातील विविध प्रकारच्या बी-त्रबयाण्यांचे प्रदशगन, तसेच आिच्या तरुण वपढीला आट्रदिासी 
देितांची ओळख करून देण्यासाठी कुलदेितांचे प्रदशगन आयोश्ित करण्यात आले. 

त्यामशिाय, आट्रदिासी समािातील पूिीच्या दैनंट्रदन िीिनािर प्रकाश टाकणारे विविध प्रदशगन 

मांर्ण्यात आले. समािातील तरुण वपढीतील कलार्णुांना िाि ममळािा यासाठी संर्ीत ि नतृ्याचे कायगिम 

सादर करण्यात आले. या प्रदशगनाच्या माध्यमातून आट्रदिासी समािाला त्यांच्या प्राचीन आणण मौल्यिान 

संस्कृतीचे ितन करण्याचे ि ती पुढील वपढ्यांसाठी ट्रटकिून ठेिण्याचे आिाहन करण्यात आले.  

संस्कृती िपण्याचा हा प्रयत्न ननश्वचतच आट्रदिासी समािासाठी प्रेरणादायी ठरेल. 

 
तारपा:   

तारपा हा महाराष्िातील आट्रदिासी समािात प्रचमलत असलेला एक पारंपररक िाद्य आणण नतृ्य प्रकार 
आहे. तारपा केिळ एक िाद्य नसून तो आट्रदिासी समािाच्या सांस्कृनतक ओळखीचा अविभाज्य भार् आहे. 

तारपा िाद्य लाकूर्, बकरीचे कातर्े आणण बांबूपासून तयार केले िाते. या िाद्याला मोठ्या फंुकणीच्या 
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स्िरूपात बांबूची लांब नळी असते, ज्यामुळे विमशष्ट प्रकारचा ध्िनी ननमागण होतो. िाद्याला आकषगक स्िरूप 

देण्यासाठी रंर्काम केले िाते. तारपा मुययतः सण, उत्सि, लग्नसोहळे, आणण हंर्ामांच्या सुरुिातीला 
िाििले िाते. तारप्याचा उपयोर् आट्रदिासी नतृ्याच्या तालासाठी केला िातो. तारपा िाििताना त्यातनू 

ननघणाऱ्या लयबद्ध ध्िनीमुळे नतृ्याला उिाग आणण िोश ममळतो. िादक संपूणग िेळ िाद्य फंुकत राहतो, 
ज्यामुळे नतृ्य करणाऱ्यांची र्ती आणण लय कायम राहते. तारपा िादकाच्या सभोिती आट्रदिासी स्िी-पुरुष 

र्ोल रचून नाचतात. सिगिण एका लयीत पुढे-मार्े िात सामूट्रहक नतृ्य करतात. नतृ्य हे प्राचीन काळापासून 

आट्रदिासी िमातींमध्ये एकत्रितता आणण एकोपा िाढिण्याचे साधन राट्रहले आहे. तारपा नतृ्य सामाश्िक 

संिाद आणण आनंदाचा प्रतीक आहे. नतृ्य करताना आट्रदिासी स्िी-पुरुष पारंपररक पोशाख पररधान करतात. 

मट्रहलांचे पोशाख पांढऱ्या साड्या (िारली पद्धतीतल्या) असून पुरुष र्ोतयािर पर्र्ी ि पारंपररक लुंर्ी 
घालतात. तारपा िाद्य आणण नतृ्य लोकांना एकि आणते  आणण समािातील बंधुता ट्रटकिते. आट्रदिासी 
िीिनशैलीतील आनंदाचे क्षण सािरे करण्यासाठी तारप्याला महत्त्ि आहे. कापणीच्या िेळी, ट्रहिाळयातील 

शेतीचा हंर्ाम संपल्यानंतर आणण इतर सण-उत्सिांदरम्यान तारपा िाििले िाते. तारपा हा आट्रदिासी 
परंपरेचा िारसा असून तो आट्रदिासींच्या सांस्कृनतक ओळखीचे प्रतीक आहे. आिही, अनेक ट्रठकाणी तारपा 
िाद्य ि नतृ्य पारंपररक स्िरूपात िपले र्ेले आहे. आधुननक काळात आट्रदिासी परंपरांिर होणाऱ्या 
प्रभािांमुळे तारप्याचे महत्त्ि कमी होऊ लार्ले आहे. तर्थावप, आट्रदिासी कला, िाद्ये आणण नतृ्यसंस्कृती 
ितन करण्यासाठी काही सघंटना कायगरत आहेत. 

लेप:  

ज्या पद्धतीने मासे पकर्ण्यासाठी अनेक साधने असतात, अर्दी त्याच पद्धतीने पक्षी पकर्ण्यासाठी 
लेप हा एक प्रकार आहे. यासाठी प्रर्थमत: मुहू या झार्ाचा आणण साबर या िेलीचा र्चक काढून त्यािर प्रकिया 
करून एक र्चकटपणा असलेला लेप तयार केला िातो. हा र्चकटपणा असलेला लेप टोकराच्या काड्यांना 
लािला िातो. त्याचबरोबर मोठ्या पोकळ टोकरासारयया तुकड्यात लेप लािलेल्या काड्या ठेिल्या िातात. 

हा लेप पक्षी पकर्ण्यासाठी अत्यंत उपयुतत ठरतो. 
लेबड:  

लेबर् हे पक्षांची मशकार करण्यासाठी िापरले िात.े लेबर् तयार करण्यासाठी तीन र्ोष्टी लार्तात. एक 

म्हणि ेशंकूच्या आकारात बनिलेली फांदी, दसुरी म्हणि ेबािारातून आणलेला पट, आणण नतसरी म्हणि े

कपड्याचा तुकर्ा, ज्याचा र्ाठोर्ा तयार केला िातो. या नतन्द्ही र्ोष्टींचा संर्म होऊन तयार झालेले लेबर् 

पक्षांची मशकार करण्यासाठी उपयुतत ठरते. 
आडा:  

झार् कापण्यासाठी अनेक साधने असतात. यापैकी झार् ककंिा लाकूर् कापण्यासाठी िापरले िाणारे 
साधन म्हणि ेआर्ा होय. 

कुऱ्हाड:  

आट्रदिासी समािामध्ये सुके लाकूर् तोर्ण्यासाठी ककंिा चुलीसाठी लाकर्े आणण्यासाठी िापरले िाणारे 

शस्ि म्हणि ेकुऱ्हार् होय. 

बोचकरित:  
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झार् ककंिा लाकूर् कापण्यासाठी िापरले िाणारे आणखी एक महत्त्िाचे साधन म्हणिे बोचकरित होय. 

कंबरची घोडी:  
विला ककंिा कोयता ठेिण्यासाठी िापरले िाणारे साधन म्हणि ेकंबरची घोर्ी होय. बकऱ्यांचा र्ोिारी 

ककंिा र्ाई-म्हशींचा र्ोिारी कामासाठी िाताना, विला ककंिा कोयता सोबत ठेिला िातो. त्याची कधीही 
आिवयकता भासू शकते, म्हणून कमरेला कंबरची घोर्ी बांधली िाते. 
बािाची शेंग आणण खर शेंग:  

बािाची शेंर् आणण खर शेंर् या दोन्द्ही प्रकारच्या शेंर्ा िंर्लात सापर्तात. यापैकी खर शेंर् भािीसाठी 
िापरली िाते. 

 

बोथड (भोतर)  

मासेमारीसाठी िापरले िाणारे महत्त्िाचे साधन म्हणिे बोर्थर्. हे लहान माशांची मासेमारी 
करण्यासाठी 
विशेषताः उपयुतत असते. बोर्थर् प्रामुययाने रािी मांर्ले िाते आणण पहाटे काढले िाते. 
कपडा:  

कपड्याचा िापरही मासेमारीसाठी महत्त्िाचा मानला िातो. बोर्थर्ाचे तोंर् लहान असल्यामुळे 
त्यामध्ये िास्त पाणी िात नाही. त्यामुळे बोर्थर् मांर्ण्यापूिी कपर्ा मांर्ला िातो. कपड्याद्िारे पाणी 
र्ाळले िाते, ज्यामुळे बोर्थर्ाच्या तोंर्ात मोिकेच पाणी िाऊन सिग मासे त्यामध्ये अर्कतात. 
यामशिाय, मासे पकर्ण्यासाठी छोटे नाले अर्िून खाली कपर्ा मांर्ला िातो, िेणेकरून मासे पळून 
िाऊ नयेत. अशा प्रकारे कपड्याचा उपयोर् मच्छी पकर्ण्यासाठी केला िातो. 
तोंड्या:  

आट्रदिासी समाि मासे पकर्ण्यासाठी लहान नाले ककंिा ओहळांना (छोट्या नद्यांना) कीि 
तयार करतो. संपूणग पाणी अर्िून मधोमध झरा ठेिला िातो. झऱ्याखाली तोंड्या मांर्ला िातो. 
माशांना िाटते की झऱ्याच्या होळीतून खाली िाण्याचा मार्ग आहे, परंतु तोच आट्रदिासींसाठी 
मासेमारीचा ट्रठकाण असतो. म्हणूनच, त्या ट्रठकाणी तोंड्या मांर्ला िातो. 
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मलय: मलय हे मासेमारीसाठी िापरले िाणारे आणखी एक साधन आहे. मलय विशेषतः अशा 
ट्रठकाणी मांर्ली िाते, श्िरे्थ मासे प्रिाहाच्या उलट ट्रदशेने चढतात. अशा पररश्स्र्थतीत मासे मलयमध्ये 
अर्कून िातात. 
मुसळ:  

भूतकाळात भात कांरू्न तांदळू काढण्यासाठी मशीन नव्हती. त्यामुळे मुसळाचा िापर करून भात 
कांर्ला िात असे. परंतु आि मशीन आल्यामुळे मुसळाचा िापर मुययतः धाममगक विधी ककंिा 
लग्नसोहळयांमध्ये केला िातो. 
टोपली:  

टोकऱ् यापासून तयार केलेली टोपली भात ककंिा इतर िस्तू ने-आण करण्यासाठी िापरली िाते. 
सुपली:  

सुपली (ककंिा सूप) या साधनाचा िापर सुकलेले तांदळू ननिर्ण्यासाठी तसेच भाताचा कणा 
िाढिण्यासाठी केला िातो. 
उखळ:  

मशीन येण्यापूिी भात कांर्ण्यासाठी उखळीचा िापर होत असे. मुसळ सार् ककंिा खैर या 
झार्ांच्या लाकर्ापासून बनिलेले असते, तर उखळ दर्र्ापासून तयार केली िाते. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कणगा:  

भात झोर्णीनंतर त्याचे साठिण सुरक्षक्षत करण्यासाठी कणग्याचा उपयोर् केला िातो. 
कणग्यात भात दोन-तीन िषे सुरक्षक्षत राहतो. 
खुरमेड:  

खुरमेर्ला "खेर्मेर्" असेही म्हणतात. भात मळणीसाठी खुरमेर् अत्यािवयक आहे. बैल ककंिा 
म्हशी खुरमेर्ीत िंुपून भात मळणी केली िाते. 
दातेली: भात मळणीसाठी खुरमेर् उभारल्यानंतर म्हशी ककंिा बैल खुरमेर्ीच्या सभोिताली 
कफरण्यासाठी दातेली टाकली िाते. दातेलीच्या साहाय्याने बैल ककंिा म्हशी सुरक्षक्षतपणे कफरू शकतात. 
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बैलगाडी:  

बैलर्ार्ी ही शतेीत ि िाहतुकीसाठी उपयोर्ी पारंपररक साधन आहे. परंत ु िॅतटरच्या िाढत्या 
िापरामुळे बैलर्ार्ी आि दमुमगळ होत चालली आहे. बैलर्ार्ी तयार करण्यासाठी दोन बैल, बड्या, 
मशिळया, चाके, साटी आस, िोता, धुरांड्या इत्यादींचा उपयोर् होतो. 
चाबूक:  

बैलर्ार्ी चालिण्यासाठी चाबूक िापरला िातो. चाबूक िापरल्याने बैलांना धाक िाटतो आणण ते 
पुढे िाण्यास प्रितृ्त होतात. 
चालन:  

तांदळू ककंिा भात ननिर्ण्यासाठी ककंिा साफ करण्यासाठी चालनीचा उपयोर् केला िातो. 
पंजा: 

पंिाचा उपयोर् राबणी करताना पाळापाचोळा िमा करण्यासाठी, भाताचे दाणे िममनीत 
रोिण्यासाठी, तसेच भात झोर्णीदरम्यान कचरा काढण्यासाठी केला िातो. 
टोपला:  

भात ककंिा इतर िस्तू िाहून नेण्यासाठी टोपल्याचा उपयोर् होतो. यामशिाय कोंबड्या आणण 
त्यांच्या वपल्लांना झाकण्यासाठीही टोपल्याचा उपयोर् होतो. 
भाताचा कणा:  

भात झोर्णीदरम्यान भात साफ करण्यासाठी ककंिा िाढिण्यासाठी अधगितुगळ तयार करून भात 
िेर्ळा केला िातो. 
विला:  

भात कापण्यासाठी ककंिा इतर िस्तू कापण्यासाठी विलाचा िापर केला िातो. 
खराटा:  

खराट्याचा उपयोर् घरात, अंर्णात ककंिा खाल्ल्यानंतर स्िच्छता करण्यासाठी केला िातो. 
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भुसा: भुसाला दसुरा पयागयिाचक शधद म्हणिे िाळा. मच्छी पकर्ण्यासाठी िाळयाचा (भुसाचा) 
उपयोर् होतो. 
जाता:  

र्ाळी भरर्णे, तांदळाचे पीठ तयार करणे इत्यादी कामांसाठी िापरण्यात येणारे दोन र्ोलसर 
आकाराचे दर्र् म्हणिे िातं. हे िातं पारंपररक स्िरूपाचे असून दर्र्ांपासून बनिलेले असत.े 
आधुननक तंिज्ञानामुळे (िसे की मशीन) िातं आिकाल लुप्त होत चालले आहे. 
माठ:  

रं्थर् पाणी वपण्यासाठी पूिी माठाचा िापर केला िात असे. फ्रीि आल्यानतंर माठाचा िापर कमी 
झाला आहे. माि, माठातील पाणी वपण्याचा अनुभि आर्ळा-िेर्ळा असतो. आिकाल माठ फार 
तिर्चतच पाहायला ममळतात. 
पांजरा:  

आट्रदिासी समाि शेतीबरोबरच पशुपालनही करत असे. कोंबर्ी वपल्लांना िन्द्म ट्रदल्यानंतर ती 
वपल्ले सुरक्षक्षत राहण्यासाठी पांिऱ्याचा िापर केला िात असे. 
चूल:  

आधुननक काळात रॅ्सच्या िापरामुळे चुलीचे महत्त्ि कमी झाले आहे. माि, पूिी चुलीिर अन्द्न 
मशििले िाई. चुलीिर तयार होणाऱ्या अन्द्नाला आर्ळी चि असे. आि चुली लुप्त होण्याच्या 
मार्ागिर आहेत. 
बकऱ्यांचा माच:  

आट्रदिासी समाि पूिी मोठ्या प्रमाणािर शेळीपालन करत असे. बकऱ् यांना राहण्यासाठी 
लाकर्ाचे माच (छोटे घर) बांधले िात असे. माि, आिकाल या पद्धतीचा िापर कमी होत आहे. 
चमचा गल:  

चमचा र्ल हा मच्छी पकर्ण्याचा एक प्रकार आहे, ज्याच्या सहाय्यान े मोठ्या माशांचा िेध 
घेतला िातो. 
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हहरिा देि : ट्रहरिा देि ही आट्रदिासी समािातील कुलदेिता आहे. ही देिता स्िभािाने रार्ीट असल्याचे 
म्हटले िाते, परंतु ती भरभराट आणण बरकत देणारी आहे. ट्रहरिा देिाच्या सात नाऱ्या (श्स्िया) 
असल्याचे मानले िाते. या देिाची चांदीची मूती माणसाच्या आकाराची असते. काही ट्रठकाणी ट्रहरिा 
देिाची मूती एका आतमध्ये अनेक कापर्ी वपशव्यांमध्ये ठेिलेली असते. सिागत आतील वपशिीत 
देिाची मूती असते आणण त्या वपशिीच्या भोिती मोराच्या वपसांची कंुची लािलेली असते. ही वपशिी 
मभतंीला टांर्ून ठेितात. शेंदरू लािलेल्या चार आणण शेंदरू न लािलेल्या तीन अशा सात सुपाऱ्या एका 
टोपलीत ठेितात. शेंदरू न लािलेल्या सुपाऱ्यांना "कोरड्या नाहीर” म्हणतात,  आणण त्यांना कोंबर्ी बळी 
ट्रदला िात नाही. दरिषी निीन पीक आल्यािर ट्रहरिा देिाची पूिा केली िाते. यािेळी देिाची मूती 
निीन वपशिीत ठेिून पनुरस्र्थापना केली िाते. हा मोठा धाममगक विधी असतो, ज्याचा शेिट "तळ 
काढणे" या विधीने होतो. या विधीत उकळत्या तेलात केळाचे काप आणण आठ आण्याचे नाणे 
टाकलेले असते. भर्ताने हे इिा न होऊ देता तेलातून काढायचे असते. 

 
िाघोबा देि: 

िाघोबा हा आट्रदिासी समािाचा र्ािदेि आहे. िाघोबा म्हणिे ननसर्गदेितांची पूिा करण्याचे 
एक प्रतीक. िाघोबा ही शतती मानली िाते, िी ट्रहसं्र प्राण्यांपासून मानि ि त्यांच्या िनािरांचे संरक्षण 
करते. िाघोबाची मूती साधारणतः 3 फूट उंच लाकर्ी ककंिा दर्र्ी खांबािर कोरलेली असते आणण 
नतची प्रनतष्ठापना र्ािच्या बाहेर केली िाते. ट्रदिाळीच्या प्रारंभी, म्हणिे अश्विन िद्य द्िादशीला 
िाघोबाची पूिा केली िाते. या ट्रदिसाला "िाघबारस" असे म्हणतात. या पूिेसाठी र्ािातील सिग 
लोकांकरू्न िर्गणी र्ोळा केली िाते. पूिेच्या ट्रदिशी िाघोबासमोर र्ोड्या तेलाचा ककंिा तुपाचा ट्रदिा 
लािला िातो, त्याला शेंदरू लाितात, आणण कोंबर्ीचा बळी देतात. दर तीन ते पाच िषांनी बकऱ्याचा 
बळी ट्रदला िातो. पूिेच्या समाप्तीनंतर प्रसाद म्हणून मांस आणण खोबरे िाटले िाते. िाघोबाला 
कोणतेही स्पष्ट रूप नाही; माि, तो ट्रहसं्र प्राण्यांपासून संरक्षण करतो, रोर्राईपासून बचाितो, आणण 
पीकपाण्याला भरभराट देतो. िाघोबाचा रार् ककंिा कृपा व्यततीच्या िीिनातील सुखदःुख ननश्वचत 
करते, असे मानले िाते. 
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गािदेिी: 

र्ािदेिी ही आट्रदिासी समािाची प्रमुख संरक्षक देिी मानली िाते. प्रत्येक आट्रदिासी र्ािात 
र्ािदेिीला पविि स्र्थानी विरािमान केले िाते आणण ती र्ािाच्या रक्षणकत्याग देितेचे स्िरूप आहे. 
र्ािदेिी र्ािाला आपत्ती, रोर्राई, िाईट शतती, आणण संकटांपासून संरक्षण देते, अशी श्रद्धा आहे. 
र्ािदेिीची पूिा प्रामुययाने िषागतून एकदा, र्ािातील लोकांनी एकि येऊन केली िाते. या विधीमध्ये 
बमलदान, प्रसाद अपगण, पारंपररक र्ीत-नतृ्य, आणण सण सािरे केले िातात. र्ािदेिीची पूिा ही 
र्ािातील सामाश्िक एकतेचे प्रतीक आहे. या िेळी र्ािातील सिगिण भेदभाि विसरून एकि येतात. 
र्ािदेिीची पूिा िंर्ल, नद्या, र्ोंर्र, आणण अन्द्य नैसर्र्गक घटकांशी िोर्लेली आहे. ती ननसर्ागशी 
आट्रदिासी िीिनातील भािननक आणण आध्याश्त्मक नाते अधोरेणखत करते. र्ािदेिीचा र्ाभारा 
साधारणतः उघड्यािर, झार्ाखाली ककंिा पारंपररक पविि ट्रठकाणी असतो. ती स्र्थाननक परंपरांच्या 
आणण विमशष्ट ररतीररिािांच्या माध्यमातून पूिली िाते. र्ािदेिी ही आट्रदिासी संस्कृतीची एक पविि 
देणर्ी असून, ती परंपरेचे, सामाश्िक बांर्धलकीचे आणण ननसर्ागशी िोर्लेल्या िीिनशैलीचे प्रतीक आहे. 
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कनसरी: कनसरी देिी ही आट्रदिासी समािातील एक प्रमुख आणण पविि देिता आहे, श्िला प्रामुययान े
कृषी आणण ननसर्ागशी संबंर्धत मानले िाते. कनसरी देिीला धान्द्याची देिी ककंिा धान्द्याची आई 
असेही संबोधले िाते. कनसरी देिी ही आट्रदिासी समािाची परंपरा, संस्कृती आणण कृषी िीिनातील 
महत्त्िाचे स्र्थान अधोरेणखत करणारी देिता आहे. नतच्या पूिेच्या माध्यमातून समाि एकि येतो, 
आपल्या परंपरा सािऱ्या करतो आणण पुढील वपढ्यांना या परंपरा ितन करण्याचा संदेश देतो. 

 
नांगर:  

आट्रदिासी समािामध्ये शेतीसाठी सिांत महत्त्िाचे साधन म्हणिे नांर्र. नांर्र खैर ककंिा सार् 
या झार्ांच्या लाकर्ापासून तयार केला िातो. या झार्ांपासून नांर्र तयार करण्याचे कारण म्हणिे तो 
मिबूत असतो, लिकर मोर्त नाही आणण दीघगकाळ ट्रटकतो. माि, आधुननक तंिज्ञानामुळे आि 
नांर्राचा िापर कमी होत असून तो नाहीसा होत चालला आहे. 
बड्या:  

बड्या म्हणिे बैलर्ार्ीचा महत्त्िाचा भार् होय. बैलर्ार्ी बड्यामशिाय अपूणग असते. बड्या हे 
बैलर्ार्ीला िोर्ले िाते आणण त्याला बैल िंुपून र्ार्ी ओढली िाते. 
मांडि:  

भात झोर्णीनंतर मांर्ि तयार केला िातो. मारं्ि उभारण्यासाठी आठ-दहा फूट उंचीचे चार 
ककंिा नऊ लाकर्ी खांब रोिले िातात आणण त्यािर आर्िे िासे टाकून मांर्ि तयार केला िातो. 
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िाटोची पंचित्तरी आणण आव्िािे 
 

प्रा. अशोक नथुराम डडबंर 
K.A.A.N.M. Sonawane arts, Science and Commerce College, Satana, Nashik 

 

शीतयुद्धाच्या काळात अमेररका आणर् रशशया या दोन्त्ह  महासर्त्ाींनी िगावर आपलेच प्रभुत्व 
ननमावर् व्हावे या उद्देशाने अनेक तह तसेच सींधी घडवून आर्ल्या. या तह ककीं वा सींधी करण्यामाग े
िागनतक शाींततेची प्रस्थापना कररे् हा हेतू आहे असे िर  वरकरर्ी साींगण्यात येत असले तर  
प्रत्यक्षात आींतरराष्र य रािकारर्ाची सूरे आपल्याच हाती रहावीत हा दोन्त्ह  महासर्त्ाींचा छुपा हेत ू
होता. शीतयुद्धाच्या काळात ज्या ववववध सींधी घडवून आर्ल्या त्यात नाटो, शसटो, अॅन्त््यूस, वॉसी, 
सेन्त्टो या महत्त्वाच्या सींधी मानण्यात येतात. 

नाटो (NATO - North Atlantic Treaty Organization) या सींस्थेने २०२४ मध्ये ७५ वषे 
पूर्व केल  आहेत. युरोपात बशलवनच्या झालेल्या ववभािनामुळे पूवव पजचचम सींघषावत तर्ाव अधधक वाढू 
लागला. अमेररकेच्या परराष्र खात्याने ब्रुसेल्स राष्रातील प्रनतननधीींशी अत्यींत गोपनीय चचाव केल  व 
युरोपवरह  सोजव्हएत सींघाचा वाढत असलेला प्रभाव रोखण्याच्या उद्देशाने कोर्तीतर  भक्कम 
उपाययोिना केल  पादहिे असा ननधावर व्यक्त करण्यात आला. अमेररकेच्या ननधावराने पजचचम 
युरोपातील राष्राींची एक ववस्ततृ सींघटना ननमावर् झाल . या सींरक्षक सींघटनेस डींककव  व ब्रुसेल्स गटात 
सामील असलेल  राष्र होतीच तसेच नॉवे, डेन्त्माकव , आईसलैंड, आयलडं, पोतुवगाल या देशाींना देखील 
सींघटनेत सामील होण्याचे सुचववण्यात आले. पररर्ामी ४ एवप्रल १९४९ रोिी, असा ववस्ततृ पाया 
लाभलेल्या व अमेररकन प्रेरर्ा स्वीकारलेल्या या सींघटनेला उर्त्र अटलाींदटक करार सींघटना (North 
Atlantic Treaty Organisation NATO) अस े नाव देण्यात आले. वॉशशींनटन येथे नतची स्थापना 
करण्यात आल . नाटोचे सध्या ३१ सदस्य देश आहेत. हे देश युरोप, उर्त्र अमेररका आणर् तुकीचा 
समावेश करर्ाऱ्या भौगोशलक प्रदेशाींमधून येतात. आर्खी २१ देश नाटोच्या शाींतता करारानुसार 
शाींतता कायवक्रमात भाग घेतात तसेच इतर १५ देश सींस्थात्मक सींवाद कायवक्रमाींमध्ये सामील आहेत. 
आणर् युके्रन याींनी २०२२ मध्ये नाटो सदस्यत्वासाठी अिव केला असून, त्याचा ववचार सुरू आहे.  
नाटोचे मुख्यालय ब्रुसेल्स, बेजल्ियममध्ये आहे तर अलाईड कमाींड ऑपरेशनचे मुख्यालय 
बेजल्ियमच्या मौन्त्सिवळ असून नाटो सींयुक्त राष्र, िागनतक बाँक आणर् आींतरराष्र य नारे्ननधी 
याींच्या सींयुक्त सहकायावन ेकायव करते. 

नाटोची ननशमवती ह  सोजव्हएत रशशयाच्या मनामध्ये पाचचात्त्य देशाींबद्दल भीती ननमावर् व्हावी 
म्हरू्न करण्यात आल . या कराराद्वारे युरोप मधील सवव देश आणर् अमेररका या सवांना एकाच 
छताखाल  आर्ण्याचा प्रयत्न केला गेला. या देशाींना आधथवक स्थैयव शमळवून देरे् आणर् त्याींच्या 
लष्करामध्ये सुधारर्ा घडवून आर्रे् हे यामागील उद्ददष्ट होते. युरोवपयन देशाींना मानशसक जस्थरता 
देण्याचे काम या सींघटनेद्वारे करण्यात आले. रशशयाद्वारे होऊ शकर्ाऱ्या सींभाव्य हल्ल्याींपासून 
युरोवपयन देश आणर् अमेररका याींचे सींरक्षर् कररे्. 
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 नाटोने युरोवपयन सभासद राष्राींच्या सुरक्षेसाठी एक फार मोठे उद्ददष्ट गाठले आहे त े
म्हर्िे सोजव्हएत रशशयाच्या नेततृ्वाखाल ल वॉसाव कराराचे ववसिवन! दसुर  महत्त्वाची घटना म्हर्िे 
पूवव पजचचम िमवनीमधील “बशलवन वॉल”चे कोसळरे् आणर् पूवव िमवनीतून १९८९-९०  च्या सुमारास 
रशशयाला सर्त्ात्याग करावा लागरे्.  युरोवपयन मातीवर गोळीबार न होता शुद्ध युद्धाला पूर्वववराम 
शमळाला ह  घटना नाटोच्या दृष्ट ने खूपच फायदेशीर ठरल . कम्युननस्ट धोक्यापासून सदस्य राष्राचे 
सींरक्षर् करण्यासाठी ननमावर् केलेले नाटो आि िागनतक स्तरावर अनेक महत्त्वाच्या िबाबदाऱ्या पार 
पाडत आहे. 

शीतयुद्धाच्या काळामध्ये नाटोकडून कोर्तीह  लष्कर  कारवाई करण्यात आल  नाह . 
शीतयुद्धाच्या समाप्तीनींतर नाटोने त्याींची पदहल  लष्कर  कारवाई केल . इराकने कुवेतवरती िे 
आक्रमर् केले त्या आक्रमर्ाच्या दरम्यानच्या काळामध्ये नाटोने १९९० मध्ये Operation NCHOR 
GURD यानावाने लष्कर  कारवाई केल . आणर् १९९१ मध्ये Operation ce Guard या नावान े
लष्कर  कारवाई केल . दक्षक्षर् पूवव तुकव स्तानमध्ये धोक्यापासून सींरक्षर् शमळवण्यासाठी प्रारींशभक 
सींसूचना/चेतावनी देर्ार  ववमाने पाठवल  गेल  अणर् त्यानींतर लगेचच या भागामध्ये त्वररत 
प्रनतकक्रया देर्ारे बल तैनात करण्यात आले. 
बोस्निया आणण िजेगोस्व्ििामध्ये िनतक्षेप : 

१९९२ मध्ये बोजस्नयन युद्धाची सुरुवात झाल  आणर् त्याचा पररर्ाम म्हरू्न युगोस्लाजव्हया 
या देशाचे ववभािन झाले. ददवसेंददवस या त्रबघडत िार्ाऱ्या जस्थतीमुळे यामध्ये सींयुक्त राष्र 
सींघटनेने लक्ष घालण्यास सुरुवात केल  आणर् या सींघटनेच्या सुरक्षा पररषदेने ९ ऑक्टोबर १९९२ 
मध्ये ठराव मींिूर केला. त्यानुसार मध्य बोजस्नया आणर् हिेगोजव्हना या देशाींवरती कोर्त्याह  प्रकारे 
वैमाननक हल्ला करण्यास मनाई करण्यात आल .  

२८ फेब्रुवार  १९९४ मध्ये नाटोने नतच्याद्वारे सवावत पदहल्याींदा युद्धिन्त्य कृती केल . नाटोच्या 
हवाई हल्यामुळे युगोस्लाजव्हया युद्ध सींपण्यास मदत झाल . त्यानींतर नोव्हेंबर १९९५ मध्ये डटेन 
करार झाला. या कराराचा एक भाग म्हरू्न नाटोला सींयुक्त राष्र सींघटनेचे तैनाती लष्कर म्हरू्न 
ननयशमत करण्यात आले. शाींतता प्रस्थावपत करण्याचे काम हे या लष्कराला ददले गेले. नाटोमध्ये 
सहभागी नसलेल्या देशाींचे आणर् नाटोचे सदस्य असर्ाऱ्या देशाचे शमळून साधरर्परे् ६०,००० लष्कर  
गट शाींतता प्रस्थावपत करण्यासाठी तयार झाले. 
कोसोिो िनतक्षेप : 

कोसोवोमधील केएलए फुट रतावाद  आणर् अल्बाननयन नागररकाींवर स्लोबोडन 
शमलोएजव्हएव्हच्या सत्रबवयन नेततृ्वात सुरू असलेल  कारवाई थाींबववण्याच्या प्रयत्नात, सींयुक्त राष्र 
सुरक्षा मींडळाने २३ सप्टेंबर १९९८ रोिी सींघषवववराम मागर्ीसाठी ठराव ११९९ पाररत केला. नाटोने या 
प्रदेशामध्ये ७८ ददवसाींची बॉम्ब हल्ल्याींची मोह म २४ माचव १९९९ पासून सुरु केल . त्यामुळे 
शमलोसेवीने अींनतमतः कोसोवो युद्ध समाप्त करण्याची घोषर्ा करत ३ िून १९९९ रोिी आींतरराष्र य 
शाींतता योिनाींच्या अट ींचा स्वीकार केला गेला.  
अफगाणणनताि युद्ध : 
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११ सप्टेंबर रोिी अमेररकेच्या वल्डव रेंड सेंटर वरती िो दहशतवाद  हल्ला झाला त्या हल्ल्याचे 
प्रत्युर्त्र म्हरू्न नाटोद्वारे कलम ५ ची अमलबिावर्ी करण्याची मागर्ी करण्यात आल . या 
स्वरूपाची मागर्ी ह  नाटोकडून सींघटनेच्या इनतहासामध्ये सवावत पदहल्याींदाच केल  होती. या 
कलमानुसार नाटोतील एखाद्या सदस्य राष्रावरती िर कोर्ीह  हल्ला केला तर तो सींपूर्व नाटो 
सींघटनेच्या सदस्य राष्राींवर ल हल्ला मानला िाईल. नाटोची कलम ५ च्या अींमलबिावर्ीची ह  िी 
मागर्ी होती ती ४ ऑक्टोबर २००१ रोिी मान्त्य झाल . या दहशतवाद  हल्ल्याला प्रनतउर्त्र देण्यासाठी 
नाटोद्वारे ८ अधधकृत मोदहमा हाती घेतल्या गेल्या. या ज्या अधधकृत मोदहमा हाती घेतल्या गेल्या 
त्यामध्ये भूमध्य सागरातील नौदलाचे ऑपरेशन ईगल अशसस्ट आणर् ऑपरेशन एजक्टव एींडेवर 
समाववष्ट होते. नाटोच्या इनतहासामध्ये पदहल्याींदाच नाटोने उर्त्र अटलाींदटक क्षेराच्या बाहेरची मोह म 
राबवण्यासाठी सुरुवात केल . आयएसएफच्या परवानगीन े हमीद करझाईच्या नतेतृ्वाखाल  
जस्थत्यींतरात्मक प्रशासनची स्थापना केल . ऑक्टोबर २००३ मध्ये सींयुक्त राष्र सींघटनेच्या सुरक्षा 
मींडळाने आयएसएफचे िे शमशन होते त्याचा ववस्तार सींपूर्व अफगाणर्स्तानभर ववस्तार त करण्यास 
परवानगी ददल .  
इराक टे्रनिगं शमिि: 

ऑगस्ट २००४ मध्ये इराक युद्धाच्या दरम्यान नाटोने नाटो रेननींग शमशन इराकची ननशमवती 
केल . या रेननींग शमशनद्वारे अमेररकेच्या नेततृ्वाखाल  लढत असर्ाऱ्या एमएनएफ-आय या सैन्त्य 
दलाला सहकायव केले िार्ार होते. नाटोच्या या रेननींग शमशनची स्थापना इराकच्या अींतररम 
शासनाच्या ववनींतीनुसार सींयुक्त राष्र सींघटनेच्या सुरक्षा पररषदेच्या ठरावातील तरतुद नुसार केल  
होती. नाटोच्या रेननींग शमशनच्या स्थापनेमागे इराकी सुरक्षा बलाला प्रशशक्षर्ाची सींरचना उपलब्ध 
करून देर्े आणर् सींस्थात्मक सहकायव उपलब्ध करून देर्े िेरे् करून इराक राष्राच्या गरिा 
ओळखून पररर्ामकारक आणर् शाचवत क्षमता ववकशसत करेल. या शमशनची साींगता ह  अधधकृतपरे् 
१७ डडसेंबर २०११ रोिी झाल . इराक युद्धाच्या दरम्यान २००३ मध्ये तुकव स्तानानाने नाटो करारातील 
कलम ४ च्या लागू करण्याववषयी मागर्ी केल  त्यानींतर पुन्त्हा सीररयन गहृ युद्धामध्ये २०१२ रोिी 
पुन्त्हा एकदा तुकव स्तानने या कलमाला लागू करण्याववषयीची मागर्ी केल . 
गल्फ ऑफ एडेि अँटी पायरसी : 

१७ ऑगस्ट २००९ च्या सुरुवातीला नाटोद्वारे गल्फ ऑफ एडेन आणर् दहींद  महासागरमधील 
सागर  वाहतुकीचे सोमाल  चाच्यापासून सींरक्षर् करण्यासाठी आणर् प्रादेशशक राज्याींच्या समुि  तट 
रक्षकाींच्या मदतीसाठी काह  युद्धनौका तैनात केल्या. या नाटोच्या मोदहमेला नॉथव अटलाींदटक 
कौजन्त्सलद्वारे मींिुर  ददल  गेल . ऑपरेशन ओशन कफल्डचा मुख्य भर हा सोमाशलयाच्या माध्यमातनू 
िागनतक अन्त्नववषयक कायवक्रमाला ज्याींच्याद्वारे अडथळा आर्ला िात होता त्याींच्यावरती ननयींरर् 
प्रस्थावपत करर्े हा होता 
शलबबयामधील िनतक्षेप : 

शलत्रबयन बादवी युद्धामध्ये ववरोधक आणर् शलत्रबया सरकार याींच्यामध्ये कनवल मुअम्मर 
गडाफी याींच्या नतेतृ्वाखाल ल सींघषावमध्ये मोठ्या प्रमार्ात वाढ झाल . त्याचा पररर्ाम म्हरू्न १७ 
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माचव २०११ रोिी सींयुक्त राष्र सींघाच्या सुरक्षा पररषदेने ठराव मींिूर केला आणर् तेथील स्थाननक 
नागररकाींच्या रक्षर्ासाठी युद्धबींद  आणर् अधधकृत लष्कर  कारवाईला मान्त्यता ददल . त्याचवेळेस 
नाटोची िी सदस्य राष्र होती त्यापैकी बऱ्याच सदस्य राष्राींनी शलत्रबयामध्ये नो-फ्लाय झोन घोवषत 
करावेत अशी मागर्ी केल . नाटोने नो-फ्लाय झोन वरती ननयींरर् प्रस्थावपत करण्यास मान्त्यता 
ददल , नाटोद्वारे सींयुक्त राष्र सींघटनेच्या ठरावाची अींमलबिावर्ी ह  २७ माचव २०११ पासून सुरु 
केल . त्यासाठी त्याींनी कतार आणर् यूएईची मदत घेण्यास सुरुवात केल .  
सायबर डडफेन्सः  

आिशमतीस सायबर हल्ले अधधक सामान्त्य, अत्याधुननक आणर् हानीकारक होत आहेत आणर् 
त्यामुळेच नाटो सायबर डडफेन्त्सला प्राधान्त्य देत आहे. म्हरू्नच नाटो सायबर स्पेसला 'ऑपरेशनल 
डोमेन' म्हरू्न गर्त े आहे. सहयोगी शमराींवर सायबर हल्ल्या झाल्यास त्याींच्या मदतीस 
पाठवण्यासाठी नाटोकडे सायबर डडफेन्त्स तिह  आहेत. 

या व्यनतररक्त नाटो तीन मैरी कराराींत भाग घेघे. ते नाटोच्या ३१ सदस्य देशाींच्या पल कडे 
नाटो प्रभाव वाढववतात. यात १९९४ साल  सुरु झालेला मध्य पूवव जस्थर करण्यासाठी प्रयत्न करर्ारा 
भूमध्य सींवाद, २००४ साल  सुरु झालेला इस्तींबूल सहयोग पुढाकार आणर् सींयुक्त राष्राींच्या सुरक्षा 
प्रकरर्ात अन्त्य आठ देशाींना सहकायव याींचा समावेश आहे. 

युरोपसह मध्य पूवव भागात शाींततेचे वातावरर् व सींतुलन राखण्यात नाटो ह  िगातील सवावत 
यशस्वी सींघटना ठरल  आहे, असा दृढ समि असला व आशादायी बदल घडून आले असले तर ह  
नाटोपुढे पुढ ल काळात अनेक आव्हाने ननमावर् झाल  आहेत. 

िॉजिवया व युके्रन प्रकरर्ामुळे अमेररका व रशशया सींबींध यामुळे अधधकच धचघळलेले आहेत. 
उभयताींत मैरीचे वातावरर् होण्यासाठी पोषक अशी मानशसकता ननमावर् होर्े हेच मोठे आव्हान आहे.  

सभासद राष्राींची सींख्या वाढल्यामुळे प्रत्येकाच्या वैयजक्तक दहतासींबींधाींची गुींतागुींत होऊन 
एकात्मतेचे बींध काह से शशधथल झाले आहेत. अनेक देश त्याींच्या अमेररका व रशशया याींच्या अींतस्थ 
हेतूववषयी साशींक आहेत. हे नाटो समोर ल दसुरे आव्हान. 

नाटोला पुवेकडील प्रदेशात आला ववस्तार करण्याच्या धोरर्ाचा पुनवववचार कररे् आवचयक 
आहे. या धोरर्ाला रशशयाचा पुवववपासुनच ववरोध आहे. युके्रन व िॉजिवया याींच्यावर नाटोचे सभासदत्व 
घेण्यासाठी दबाव आर्ला िात होता. हे रशशयाला मान्त्य होण्यािोगे नाह . म्हरू्न नाटोने या दोन 
शेिार  देशाींना अिूनह  सभासदत्व ददले नाह . यामुळे नाटोला आला ववस्तार करण्याचा ननर्वय तूतावस 
तर  लाींबर्ीवर टाकर्े हे नाटोसमोर ल नतसरे आव्हान ! 

काह  रािकीय ववचलेषकाींच्या मते नाटो आता कालबाह्य झाल  आहे व नतचे ववसिवन करर्े 
योनय आहे. काह ींच्या म्हर्ण्यानुसार नाटो दह सींघटना िागनतक पोल स खाते होऊन आत्कालाशी 
सामना करर्ार  सींस्था होता कामा नये. याउलट काह  अभ्यासकाींच्या मते आिच्या 'प्रखर 
दहशतवादाच्या' पवावत नाटोचे अजस्तत्व हे फारच आवचयक व समथवनीय आहे. या वादातून आल  
वाटचाल यशस्वीपरे् चालू ठेवरे् हे नाटोसमोर ल चौथे आव्हान!! 
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युके्रन आणर् नाटो याींचे सींबींध गेल्या काह  दशकाींपासून महत्त्वपूर्व आणर् चचेचा ववषय आहेत. 
युके्रनने नाटोमध्ये सामील होण्यासाठी स्वारस्य दाखवले आहे, पर् त्यावर अनेक रािकीय आणर् 
सामररक तर्ाव आहेत. २०२२ मध्ये रशशयाने यकेु्रनवर पूर्व प्रमार्ात आक्रमर् केले. या युद्धामुळे 
नाटोला युके्रनला आर्खी मोठ्या प्रमार्ावर समथवन द्यावे लागले, िसे की लष्कर  मदत, शस्रास्र 
पुरवठा, आणर् ताींत्ररक सहाय्य. मार, नाटो थेट या युद्धात सहभागी नाह , कारर् युके्रन अिून नाटो 
सदस्य नाह . 

नाटोचे कलम ५ (सवव सदस्य देशाींच्या एकत्ररत सींरक्षर्ाची हमी) हे लागू करण्यासाठी सदस्य 
देश शाींततामय असरे् आवचयक आहे. युद्ध सुरू असताना युके्रनला सदस्यत्व देरे् अवघड आहे. 
रशशयासोबतचा सींघषव नाटो देशाींमध्ये आर्खी तर्ाव ननमावर् करू शकतो. नाटोने युके्रनला समथवन 
ददले आहे, पर् सदस्यत्वाबाबत अद्याप अींनतम ननर्वय घेतलेला नाह . यकेु्रनला "नाटो-डडफें डर" देश 
म्हरू्न मान्त्यता शमळाल  आहे, ज्याद्वारे त्याला नाटोकडून ताींत्ररक आणर् आधथवक मदत शमळते. 

युके्रनने नाटोमध्ये सामील होण्याच्या ददशेने महत्त्वाचे पावले उचलल  आहेत, परींतु त्यासाठी 
रशशया-युके्रन सींघषव सींपवरे् आणर् रािकीय सहमती शमळवरे् आवचयक आहे. रशशया नाटोच्या 
ववस्ताराला आपला धोका मानते, ववशेषतः युके्रनसारखा देश नाटोमध्ये सामील झाल्यास. त्यामुळे 
युके्रनच्या सदस्यत्वामुळे मोठा आींतरराष्र य तर्ाव होऊ शकतो. 

युके्रनसाठी नाटो सदस्यत्व महत्त्वाचे आहे, कारर् ते त्याच्या सुरक्षक्षततेसाठी एक मिबूत 
कवच ठरू शकते. मार, सध्याच्या पररजस्थतीत, युद्ध आणर् रशशयाचा ववरोध यामुळे हा ननर्वय 
निीकच्या काळात होरे् कठीर् आहे. युके्रन-नाटो सींबींध भववष्यात िागनतक रािकारर्ाचा महत्त्वाचा 
ववषय राह ल. 

अफगाणर्स्तान हे नाटोसमोर ल सवावत मोठे आव्हान आहे. येथील शाींती सेनेचे कायव सुरु 
ठेवण्यासाठी लागर्ारे आधथवक व मनुष्यबळ शमळवरे् व दटकवरे् दह मोठी िट ल समस्या नाटोसमोर 
आहे. याशशवाय पाककस्तानचे रािकीय स्थैयव ताशलबानी दहशतवादामुळे नेहमीच धोक्यात आलेले आहे. 
त्यामुळे नाटो लष्कराला शस्र, दारुगोळा व रसद पुरववण्यासाठी रशशयन मागव शमळवरे् नाटोला मोठे 
आव्हान आहे. 

वर ल वववेचनावरून एक गोष्ट लक्षात येईल की, गेल्या ७५ वषावत नाटोने अनेक आव्हाने 
यशस्वीपरे् झेलल  असल  तर  यापुढ ल आव्हाने ह  वेगळी असर्ार आहेत. रम्प याींच्या अल कडील 
काळातील भूशमकेने नाटो राष्राींत सींभ्रमाचे वातावरर् आहे प्रादेशशक राष्र य आींतरराष्र य स्तरावर 
असलेल्या दहशतवादाला आळा घालून सवव िीक सुरक्षक्षततेकडे नेण्याच्या प्रयत्नाींना यश येण्यास बराच 
कालावधी िावीं लागेल याींनी सींशयपर्े मान्त्य करावेच लागेल. 
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भारताचा साकि  सघंटनेतील सहभाग आणण भूममका 
 

डॉ. िैशाली शांताराम बागुल 

राज्यशास्ि विभार्, कमगिीर आबासाहेब तर्था ना.म.सोनिणे, कला, िाणणज्य आणण विज्ञान महाविद्यालय, सटाणा, 
ता.बार्लाण. श्ि.नामशक. 

प्रस्तािना :-         
तीन दशकांपेक्षा िास्त कालािधी झालेल्या दक्षक्षण आमशयाई राष्िांमध्ये विविध क्षेिात सहकायग 

िाढविण्यात साउर्थ एमशयन असोमसएशन फॉर ररिनल कोऑपरेशन (SAARC) साकग  या संघटनेचे योर्दान 

राट्रहलेले आहे. साकग  ही लोकसंययेच्या दृष्टीने एकूण 22 टतके अशी, िर्ातील सिागत मोठी संघटना आहे. 

त्याच्या सदस्य राष्िांमध्ये अफर्ाणणस्तान, बांर्लादेश, भूतान, भारत, नेपाळ, मालदीि, पाककस्तान आणण 

श्रीलंका यांचा समािेश आहे. या संघटनते आठ सभासद राष्िा ंव्यनतररतत अमेररका, ओस्िेमलया, युरोवपयन 

युननयन, दक्षक्षण कोररया, िपान, मॉररशस, म्यानमार, इराण नऊ ननरीक्षक देश साकग  मशखर पररषदेत सामील 

होतात. विभार्ीय सहकायागच्या दृष्टीने लोकट्रहत प्राधान्द्य, राहणीमान सुधारणा, आर्र्थगक विकास, सामाश्िक 

प्रर्ती, सांस्कृनतक विकास, सामुट्रहक आत्मननभगरता, तंिज्ञान तसेच िैज्ञाननक सिीय सहभार् आणण परस्पर 
सहकायग िाढविण्यासाठी, समान उद्ट्रदष्टे साध्य करण्यासाठी या संघटनेची स्र्थापना ८ डर्सेंबर १९८५ मध्ये 

करण्यात आली. सािगभौम समानता, प्रादेमशक अखंर्ता, रािकीय स्िातंत्र्य, सदस्य राष्िांच्या अंतर्गत 

बाबींमध्ये हस्तक्षेप न करण ेआणण परस्पर फायद्याच्या पाच तत्िांिर आधाररत आहे. साकग  संघटनेच्या 
कायागचा आढािा आणण संघटनेपुढील प्रवन, उपाय संघटनेची िाटचाल यांचा आढािा घेण्याच्या उद्ट्रदष्टाने हा 
लेख मलट्रहण्याचा प्रयत्न केला आहे. 

संशोिन लेखाचे उद्हदष््ये :- 

• साकग  संघटनेचे सद्य श्स्र्थतीतील योर्दानाचा अभ्यास करण.े 

• आंतराष्िीय संघटानांमध्ये साकग च्या कायागचा र्चककत्सक अभ्यास करण.े 

• साकग ची पुढील िाटचालीचा अभ्यास करण.े  

संशोिन पद्िती :-  
• साउर्थ एमशयन असोमसएशन फॉर ररिनल कोऑपरेशन (SAARC) साकग  या संघटनेचे माट्रहतीचे 

संकलन करून विषयाची मांर्णी करण्यासाठी विवलेषणात्मक पद्धतीचा अिलंब करण्यात आला 
आहे. 

साकि चे महत्ि आणण भूममका :-  
      दक्षक्षण आमशया प्रदेशात िाढ, सामाश्िक प्रर्ती आणण सांस्कृनतक विकासाला चालना देणे हे साकग चे 

प्रमुख उद्ट्रदष्ट राट्रहलेले आहे. दक्षक्षण आमशयातील लोकांच्या कल्याणाला प्रोत्साहन देण े आणण त्याचें 

िीिनमान सुधारणे, त्यांना सन्द्मानाने िर्ण्याची, परस्पर विविास, आर्र्थगक िाढ, तांत्रिक प्रर्ती, िैज्ञाननक 

क्षेिात सहयोर्, सामाश्िक प्रर्ती आणण सांस्कृनतक र्ती देणे हे प्रमुख उद्ट्रदष्ट समोर ठेऊन ट्रह संघटना 
स्र्थापन झाली.    
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साउथ एमशयन असोमसएशन िॉर ररजनल कोऑपरेशन (SAARC) ची सद्यख्स्थती आणण समस्या : 
िर्ातील 25 टतके लोकसयंया आणण USD 2.9 ट्रिमलयन पेक्षा िास्त िीर्ीपी असलेली साउर्थ एमशयन 

असोमसएशन फॉर ररिनल कोऑपरेशन (SAARC)  ट्रह संघटना 30 िषांपासून अश्स्तत्िात आहे, परंतु इतर 
प्रादेमशक सहकायागच्या तलुनेत त्याचा प्रभाि िस े की युरोवपयन युननयन, आमसयान आणण आकफ्रकन 

युननयनचा अभाि आहे. आठ दक्षक्षण आमशयाई देशांमधील ििळचे भौर्ोमलक, ऐनतहामसक, सांस्कृनतक, 

सामाश्िक आणण आर्र्थगक संबंध असूनही, प्रत्येक सदस्य राष्िांमध्ये सतत संशय, तणाि आणण मतभेदांच्या 
िातािरणामुळे प्रादेमशक सहकायग प्रभािी ठरू शकले नाही. सामाश्िक समन्द्िय, अर्थगव्यिस्र्था व्यापार (2006 

मध्ये साफ्टा), साकग  विकास ननधी, एकाश्त्मक कृती कायगिम (2012), काउंटर-टेरररझम, साकग  उपग्रह, 

मशक्षण, खेळ यात काही प्रमाणात यश प्राप्त झाले असले तरी समस्या देखील आहेत.  

1. दक्षक्षण आमशयाई देशांमधील सतत िुन्द्या द्विपक्षीय समस्यांमुळे रािकीय वििाद पुढे असुरक्षक्षततते 

आणण दक्षक्षण आमशयाई संघाच्या ननममगतीसाठी आव्हानांमध्ये बदलतात. पुढे सतत प्रादेमशक सते्तचे 

रािकारण, आंतरराज्य सघंषग, समन्द्ियाचा अभाि, व्यापार संरक्षणिाद, संसाधनांचा अभाि आणण 

सिागत महत्त्िाचे म्हणि े भारत आणण पाककस्तानचे संघषग आणण मतभेद प्रर्ती आणण विकासात 

अर्र्थळा ननमागण करणारी ठरते. 
2. भारत आणण पाककस्तान अण्िस्िधारी राष्िे असल्याने नेहमी तणािपूणग आणण प्रनतकूल, अश्स्र्थर 

िातािरण असते. पररणामी चार प्रमुख 1947, 1965, 1971 आणण 1999 मधील युद्धे झाली.  
संसदेिरील हल्ला, मुंबई िरील हल्ला, पठाणकोट, िम्मू, उरी आणण पुलिामा येरे्थ सतत सीमापार 
दहशतिादी हल्ले, द्विपक्षीय आणण बहुपक्षीय स्तरािर प्रनतबद्धता असूनही, िैचाररक मतभेदांमुळे 

दहशतिादाचा सामना करण्यासाठी एक समान व्यापक दृष्टीकोन आणण धोरण विकमसत केले र्ेले 

नाही. याचा ही पररणाम सघंटनेच्या कायागिर ट्रदसून येतो.  
3. सीमा आणण प्रादेमशक िादाव्यनतररतत, पाच नद्यांच्या पाण्याचे िाटप हे आंतरराज्यीय मतभेदाचे 

आणखी एक कारण बनले आहे. सीमारेषा आणण पाणी हे केिळ भारत आणण पाककस्तानच्या 
बाबतीतच नाही तर बांर्लादेश आणण भारत, भारत आणण नेपाळ आणण अर्दी अफर्ाणणस्तान आणण 

पाककस्तान यांच्यातही मतभेदाचे प्रमुख कारण बनले आहे. 

4. 2006 मध्ये सुरू झालेल्या SAFTA ला सतत तणािपूणग आणण रं्थर् भारत-पाक संबंधांमुळे यश ममळू 

शकले नाही. साकग  राष्िांचा नाममाि GDP अंदािे US $3.31 ट्रिमलयन असल्याने, हा िर्ातील सिागत 

उदयोन्द्मुख विकास प्रदेशांपैकी एक आहे. तर्थावप, उद्योर्, आदरानतर्थय आणण माट्रहती तंिज्ञान कृषी 
आणण आरोग्य यासारयया सेिांचा समािेश करण्यासाठी िर्भरातील बािारपेठेतील प्रचंर् मार्णी 
साकग  राष्िांनी परस्पर अिलंत्रबत्िाच्या अभािामुळे पूणग केली नाही, पररणामी चीन आणण इतरांकरू्न 

बािाराचे शोषण झाले.  

5. साकग  राष्िांनी, अफर्ाणणस्तान, पाककस्तान येरू्थन उद्भिणाऱ्या दहशतिादाचा धोका, ज्यामुळे ड्रग्ि, 

बेकायदेशीर शस्िास्िे आणण मानिी तस्करी केली िाते.  
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6. मानि विकास ननदेशांक (HDI) िर सिग SAARC देशांचे रूँककंर् कमी आहे. इतर विभार्ीय संघटनाच्या 
तुलनेत साकग च्या एकूण देशातील लोकसंयया िास्त आहे, साकग कर्े मानिी भारं्िलाचा मोठा स्रोत 

असला तरी, उच्च पातळीची ननरक्षरता, दाररद्र्य आणण बेरोिर्ारी देखील आहे.  

साकि  संघटनेपुढील सद्यख्स्थतीतील आहहाने आणण उपाय : 

साकग  संघटनेच्या विभार्ातील बांर्लादेश, भूतान, नेपाल यासारयया राष्िांचा समािेश अविकमसत 

राष्िांमध्ये होतो. दक्षक्षण आमशयातील ६० टतके लोकसंयया दाररद्र्य रेषेखाली आहे. र्ररबी, बेकारी, 
उपासमार, ननम्न िीिनस्तर या दक्षक्षण आमशयायी राष्िांसाठी न संपणाऱ्या समस्या आहेत. त्याच बरोबर 
िांमशक ट्रहसंाचार, धाममगक मूलतत्ििाद, दहशतिाद यासारयया समस्यांमुळे या क्षेिातील राष्िांच्या आर्र्थगक 

संकट ननमागण झालेले ट्रदसून येत.े िाढता भ्रष्टाचार, मट्रहलांिरील अत्याचार, मानिार्धकारांचे उल्लंघन, 

बालकामर्ारांची समस्या, वपण्याच्या पाण्याचा प्रवन, रािकीय अश्स्र्थरता (अफर्ाण सत्ता बदल), या दक्षक्षण 

आमशयातील राष्िांना भेर्सािणाऱ्या समस्या आहेत. या समस्यातून आर्र्थगक आणण सामश्िक विकासातून 

मार्ग काढािा लार्णार आहे. त्यासाठी संघटीत प्रयत्नांची आिवयकता आहे. अशा संघटीत प्रयत्नासाठी 
साकग चे व्यासपीठ सिोत्तम ठरणार आहे. यासाठी काही उपाय सांर्ता येतील.  

1. साकग  नेत्यांनी अहंकार बािूला ठेिून समान संधींिर आधाररत  प्रादेमशकतेसाठी कायग केले पाट्रहिे. 
भारत आणण पाककस्तानने, महासत्तांना दरू ठेिून, चचेच्या माध्यमातून िाटाघाटी करून िुने वििाद 

द्विपक्षीय पातळीिर सोर्िले पाट्रहिेत. 

2. भारतीय नेत्यानंी भारताला एक िार्नतक प्रानतननक म्हणून पुढे आणले आहेच. ही संधी कोविर् 19 

महामारीने भारताला अपेक्षक्षत व्यासपीठ उपलधध करून ट्रदले आहे, भारताच्या सकिय दृश्ष्टकोनाने 
साकग च्या पुनरुज्िीिनासाठी आशेचा ककरण ट्रदसू लार्ला आहे.  

3. आर्र्थगक एकात्मता ही सिग समस्यांची र्ुरुककल्ली आहे. दक्षक्षण आमशयाई प्रदेशाने आर्र्थगक आणण 

सामाश्िक घटकांना सुरक्षेच्या घटकाने प्रभावित होण्याऐििी प्राधान्द्य म्हणून ओळखले पाट्रहिे. साकग  
राष्िांनी आर्र्थगक, भौर्ोमलक ककंिा सांस्कृनतकदृष्ट्या एकमेकांशी िोर्लेले राट्रहले पाट्रहिे.  

4. साकग  चाटगरची पुनपगररभावषत करण,े ज्यामध्ये अनतरेकी सुरक्षा उपाय काढून टाकणे, ‘साकग  मायनस’ 

संकल्पनेचा समािेश करण ेआणण व्यापार सुविधा, ऊिाग व्यापार कनेश्तटश्व्हटी, HADR समन्द्िय, 

श्व्हसा ननयम आणण सांस्कृनतक देिाणघेिाण यािर लक्ष कें ट्ररत करण ेसमाविष्ट आहे. 

5. साकग ने सिगसमािेशक आणण क्षेि-विमशष्ट दृश्ष्टकोन स्िीकारला पाट्रहि,े ज्यामध्ये सिग 
दहशतिादाच्या कृत्यांचा िोरदार ननषेध केला र्ेला पाट्रहिे.  

6. िाढलेल्या तणािाच्या काळातही, अननश्वचतता, र्ैरसमि आणण संघषांनी ग्रासलेल्या प्रदेशातील 

नेत्यांचे मनोिैज्ञाननक एकीकरण हे साकग चे प्रमुख सामर्थयग आहे. एकंदरीत, दक्षक्षण आमशयाई 

लोकांमध्ये अर्धक चांर्ले समन्द्िय आणण दृवयमानता आिवयक आहे, ज्यामध्ये साकग ला 
पुनरुज्िीवित करण्यासाठी सिग स्तरांिर एकत्रित, लक्ष कें ट्ररत आणण सिांर्ीण प्रयत्न सुरू ठेिले 

पाट्रहिेत. 
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साकग चे व्यासपीठ यशस्िी बनविण्यासाठी प्रर्थम सदस्यराष्िांना रािकीय प्रवन दरू ठेिण्याची 
इच्छाशतती दाखिािी लार्णार आहे. कावमीरचा प्रवन सुटल्यामशिाय भारताशी इतर क्षेिामध्ये सहकायग 
शतय नाही, ही पाकीस्तानची भूममका पाककस्तानला प्रर्थम सोर्ािी लार्णार आहे.   

भारत आणण साकि , साफ्टा :  
दक्षक्षण आमशयाई राष्िांमध्ये प्राधान्द्याने व्यापारकरार विषयीचा (South Asian Preferential trade 

Arrangement) ननणगय १९९३ मध्ये ढाका येरे्थ झालेल्या साकग च्या पररषदेमध्ये घेण्यात आला. याच िषी हा 
करार साकग च्या सदस्यराष्िांच्या मंिुरीसाठी खुली करण्यात आला. या करारािर साकग च्या सातही सदस्यांनी 
स्िाक्षऱ्या केली. ७ डर्सेंबर १९९५ ला ‘साफ्टा’ करार कायागश्न्द्ित झाला. िकात करत कपात, विभार्ीय 

पातळीिर व्यापाराला प्रोत्साहन, व्यापार सिलती, प्राधान्द्यशील व्यापार दिाग, दहेुरी करपद्धतीचे ननमुगलन, 

आर्र्थगक र्ुंतिणुकीला प्राधन्द्य, विभार्ीय व्यापाराचे फायदे सिग राष्िांना समान पद्धतीने ममळिून देणे, 
दक्षक्षण आमशयायी क्षेिामध्ये द्िीपक्षीय, बहुपक्षीय तसेच उपविभार्ीय व्यापाराला प्रोत्साहन या सिग 
उद्ट्रदष्टांिर साफ्टा आधाररत आहे. विभार्ीय सहकायागच्या प्रस्तािाकर्े पाहण्याचा भारताचा दृष्टीकोन हा 
सकारात्मक राट्रहला आहे. प्रत्येक प्रवन शांतता, चचाग आणण सहकायागच्या माध्यमातून सोर्विला िािा ट्रह 

भारताची भूममका नेहमी राट्रहली आहे. दक्षक्षण आमशयामधून भारत आणण शेिारील राष्िांमध्ये विविध 

कारणािरून िे संघषग आहेत, त ेसोर्विण्यासाठी राष्िांमध्ये परस्पर विविास ननमागण होणे आिवयक आहे, 

असा विविास आर्र्थगक आणण व्यापारी सहकायागमधून ननमागण होऊ शकतो, तसेच रािकीय प्रवन सुटू 

शकण्यास मदत होईल म्हणून भारताने साकग ला पाट्रठंबा ट्रदला. साकग च्या ट्रहतासाठी भारताने विविध प्रसंर्ी 
मिाळ ककंिा उदार भूममका घेतली आहे. भारताने आपल्या लष्करी सामर्थयागचा िापर शेिारील राष्िाविरुद्ध 

करण्याचा प्रयत्न केला नाही.  
आंतरराष्रीय महत्ि : 

विविध क्षेिात साकग चे महत्त्ि लक्षात येते. साकग चे महत्त्ि खालीलप्रमाणे आहे. 

• ही संघटना दक्षक्षण आमशयातील सदस्य देशांमध्ये शांतता प्रस्र्थावपत करण्यासाठी महत्त्िपूणग भूममका 
बिािते. 

• हे परस्पर विविास ननमागण करण्यात आणण रािकीय श्स्र्थरता िाढविण्यात मदत करते. 
• दक्षक्षण आमशयातील लोकांमध्ये एकि काम करण्यासाठी मैिीची संधी ननमागण करणे. 
• दक्षक्षण आमशयाई प्रदेशातील लोकांच्या िीिनाचा दिाग विकमसत करण्यात मदत होते. 
ननष्कषि : 

साकग चे सदस्य असलेल्या देशांमध्ये मैिीपूणग आंतरराष्िीय संबंध ननमागण करण्यासाठी साकग ची स्र्थापना 
महत्त्िाची भूममका बिािते, असा ननष्कषग काढता येतो. साकग च्या भूममकेत दक्षक्षण आमशयाच्या प्रदेशात 

राहणाऱ् या लोकांच्या कल्याणासाठी प्रोत्साहन देणे समाविष्ट आहे. ही संस्र्था सामाश्िक, आर्र्थगक, सांस्कृनतक, 

तांत्रिक प्रर्ती आणण िीिनाचा दिाग सुधारण्यासाठी संधी उपलधध करून देण्यात महत्त्िाची भूममका बिाित.े 

प्रत्येक व्यततीला सन्द्मानाने िर्ण्याची संधी देऊन आणण त्यांच्या क्षमता ओळखून दक्षक्षण आमशयाच्या 
प्रदेशात सामाश्िक प्रर्ती, आर्र्थगक विकास आणण सानास्कृनतक विकासाला र्ती देते. सामाश्िक, तांत्रिक, 

िैज्ञाननक क्षेिात सिीय सहयोर् आणण परस्पर मदतीला प्रोत्साहन देण्यास महत्िाची भूममका पार पर्त.े 
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दक्षक्षण आमशयातील सदस्य ककंिा देशामधील सामुट्रहक आत्मननभगरता प्रदान करून मिबूत करते. साकग ची ट्रह 

सिग काये दक्षक्षण आमशयातील सिग देशामधील परस्पर आंतरराष्िीय संबंध ननमागण करण्यात महत्िाची 
भूममका बिाितात.  
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भारतीय लोकशाहीतील ितृ्तपत्रांची भूममका  
 

डॉ. ख्स्मता भामरे संशोिक 

कमग.आबासाहेब तर्था ना.म.सोनिणे, कला,िाणणज्य ि विज्ञान महाविद्यालय,सटाणा. 
 प्रस्तािना:-  

 भारतात त्रिट्रटशांच्या १५० िषागच्या राज्यानतंर भारतात प्रदीघग स्िातंत्र्यलढ्या नतंर लोकशाही शासन 

पद्धतीने राज्यकारभाराला सुरुिात झाली. तत्पुिी त्रिटीश कालीन भारतात १९०९, १९१९, १९३५ अशा विविध 

कायद्यामाफग त संसदीय लोकशाहीची पाविगभूमी तयार झाली होती. स्िातंत्र्यपूिग आणण स्िाततं्र्योत्तर अशा 
भारतात ितृ्तपिांची भूममका ही प्रभािी राट्रहलेली आहे त्याचाच आढािा घेण्याचा प्रयत्न पुढीलप्रमाणे करण्यात 

येत आहे.  

लोकशाहीचा उदय आणण विकास :-  

 आधुननक अर्थागने लोकशाहीचा उदय २०० िषागपूिी म्हणि ेफ्रें च राज्यिांती नतंर झाला.युरोपातील रािा 
विरुध्द प्रिा यांच्या संघषागतून लोकशाहीचा विकास झाला. रािाच्या अननयंत्रित सते्तिर मयागदा घालण्याच्या 
प्रयत्नातून लोकशाहीचा िन्द्म झाला. लोकशाहीचा िन्द्म िरी फ्रें च राज्यिांतीनंतर झाला असला तरी 
हा  विचार अर्ीच हिार िषागपूिी ग्रीक नर्रराज्यात अश्स्तत्िात होता. ती प्रत्यक्ष लोकशाही होती. अर्थागत त्या 
र्ुलामांच्या मालकांच्या लोकशाहीत र्ुलामांना स्र्थान नव्हते. भारतातही र्णराज्ये होती. कौट्रटल्याच्या 
‘अर्थगशास्ि’ ग्रंर्थात तसा उल्लेख आढळतो. परंतू तेरे्थही अस्पवृयांना राज्यकारभारात सहभार् नव्हता. 
लोकशाही ही र्नतमान कल्पना आहे. लोकशाहीत काळानुसार विविध तत्िांचा समािेश होत र्ेल्यामुळे 

लोकशाही कल्पनेत फरक पर्त र्ेला. लोकशाही तत्िज्ञानाची उभारणी ज्या फ्रें च राज्यिांतीच्या स्िातंत्र्य 

आणण समता या तत्िियींिर झालेली आहे. या तत्िांची मूळे युरोपातील धाममगक विचारात होती. 
लोकशाहीचा अथि :-  

 ‘Democracy’ हा इंग्रिी शधद ‘Demos’ आणण ‘Cratos’ या ग्रीक शधदापासून बनला आहे. त्यांचा अर्थग 
अनुिमे ‘लोक’ आणण ‘सत्ता’ असा होतो. त्यामुळे व्युप्तीशास्ि दृष्ट्या लोकशाही म्हणि ेलोकांची सत्ता होय. 

शासनािर लोकांचे ननयंिण असते. लोक स्ित: राज्यकारभार करतात. शासन लोकांचे असते. िनता सािगभौम 

असून सते्तचा िापर लोकप्रनतननधीमाफग त केला िातो. लोकांचे कल्याण हे लोकशाही शासनाच ेउद्ट्रदष्ठ असते. 
लोकशाही मानिी समािाचे तत्िज्ञान,एक िीिनमार्ग आणण आदशागचा समुच्चय आहे. केिळ रािकीय 

क्षेिातही समािातील सदस्यांचे एकमेकांशी ितगन कस े असािे याचे मार्गदशगन करणारे तत्िज्ञान आहे. 

लोकशाही  ही सतत विकमसत होणारी विचारसरणी आहे. 

 लोकशाही संबंधीचा पावचात्य दृष्टीकोन उदारमतिादी असून तो प्रामुययान े रािकीय आहे. सिग 
नार्ररक समान असून प्रौढ मतार्धकार उमेदिार  ननिर्ण्याचा अर्धकार असतो. नार्ररकांना मूलभूत 

अर्धकार असतात.मलभूत हतकांच्या संरक्षणार्थग उपाययोिना केलेली असत.े संसूचनाची (िनसंपकागची 
माध्यमे) स्ितंि असतात, रािकीय संस्र्था आणण र्टांना स्िातंत्र्य असत.े 

 प्रचीन भारतामध्ये लोकशाही र्णराज्याचे अश्स्ित्ि असल्याचे सांर्र्तले िाते. ती छोटी-छोटी नर्रे 
होती पण र्णराज्ये हाती. नंतर माि भारतािर अनेक परकीय आिमणे झाली यामुळे र्णराज्यांचे अश्स्तत्ि 
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नाहीसे होऊन रािेशाही ननमागण झाली. पुढे १५ ऑर्स्ट  १९४७ ला त्रिट्रटश अंमल संपून भारत स्ितंि राष्ि 

बनले. २६ िानेिारी १९५० या  ट्रदिसापासून ते प्रिासत्ताक र्णराज्य बनले. र्ेल्या ७४ िषागत अनेक िेळा धतके 

सहन करुन लोकशाही श्स्र्थराित असली तरीही पूणांशान ेती श्स्र्थरािण्यासाठी सिग समािेशक अशी समधृ्द, 

सबल लोकशाहीची  ननममगती करण्यासाठी प्रसारमाध्यमांची  भूममका महत्िपूणग ठरत आहे. 

स्िांतत्र्योत्तर काळातील ितृ्तपत्रविषयक कायदे ि ननबिं :-  

 भारतात स्िाततं्र्यानतंर आपल्या आशा आकांक्षा व्यतत करण्यासाठी िणू काही अहमाट्रहका लार्ली. 
यामुळे ही ितृ्तपिांची संयया िाढून त्यांचा विकास झाला. स्िातंत्र्यानंतर ज्या नेत्यांच्या हाती सत्ता आली 
त्यांच्यापैकी विशेषत: पंर्ीत ििाहरलाल नहेरु सारयया नेत्यांनी ितृ्तपि स्िातंत्र्याचा सतत पुरस्कार केला 
होता. महात्मा र्ांधीनी तर आपला ‘यंर् इंडर्या’ पिात आपल्या प्रारंभीच्या काळातच म्हटले होते की, ितृ्तपिे 

नन:संकोचपण े िाटेल तेिढी ट्रटका करु शकतात, ि कधी-कधी विकृत स्िरुपातही बातमी छापू शकतात. 

तेव्हाच ती खरीखुरी स्ितंि आहेत अस ेम्हणता येईल. ितृ्तपिांनी काही विकृत छापले, तरी दोषी असणाऱ्या 
ितृ्तपिांना नेहमीच्या कायद्याखाली िरुर न्द्यायालयात खेचाि,े पण त्यासाठी सिांची मुस्काटदाबी करण्याची 
र्रि नाही. स्िातंत्र्यपूिग काळात परकी सते्तच्या ननबधंाबाबत अशी भूममका असली तरी प्रत्यक्ष सत्ता हाती 
आल्यािर ि स्िाततं्र्याबरोबर आलेल्या फाळणीने िातीय दंर्लीच्या ज्िालांनी सारा देश घेरला असताना 
ितृ्तपिांना हिे तेिढे स्िातंत्र्य देण्याचे धेयग अनेक राज्यसरकारांना झाले नाही. उलट त्रिट्रटश काळातील 

मुस्कटदाबीचे िे कायदे अश्स्तत्िात होते, त्यांचा िापर करण्याचा प्रयत्न झाला. ि ितृ्तपिांना न्द्याविरुध्द 

संघषग ही करािा लार्ला. 
 १९४६ साली कॉग्रेसच्या हाती प्रांतात सत्ता आली आणण कॉग्रेसचे मंत्रिमंर्ळ अर्धकारािर आले त्यािेळी 

प्रांतात िातीय दंर्ली सुरु झाल्या होत्या. यामुळे सरकारी धोरणाविरुध्द अत्यंत कठोर ट्रटका अनेक मराठी 
ितृ्तपिांतून येत अस.े केिळ ट्रहदं ूसभेचा पुरस्कार करणारी पिेच अशी टीका करीत अस ेनसून ‘विविधितृ्त’ अिे 

यांचे ‘नियुर्’ अशा पिातून ही मुश्स्लम धोरणाबाबत प्रखर ट्रटका येत अस.ेर्ांधी हत्येनंतर महाराष्िात 

िाम्हण िर्ाग विरुध्द प्रक्षोभ होऊन िाळपोळ ि दंर्ली झाल्या. त्या सिांचे पर्साद  ितृ्तपिात उमटले, यामुळे 

मुंबई सरकारन ेअनेकांना तरंुर्ात र्ांबले ि ितृ्तपिांविरुध्द  त्रिटीशांच्या प्रेस इमिगन्द्सी पॉिसग कायद्याचाही 
िापर करण्यात आला. पणु्याच्या ‘काळ’ पिात पुण्यातील ितृ्तपिांकरू्न घेतलेल्या िाममनाची बातमी १७ 

डर्सेंबर १९४९ च्या अंकात प्रमसध्द झाली होती. र्ोर्से-आपटे फाशी प्रकरणी  मलट्रहलेले लेख आक्षेपाहग ठरिून 

१९३१ च्या इंर्ीयन प्रेस इमिगन्द्सी पॉिसग कायद्याखाली ‘काळ’, ‘केसरी’ ि अखंर् भारत या पुण्याच्या 
ितृ्तपिांकरू्न अनुिमे सहा हिार, एक हिार रुपये िाममन मार्ण्यात आले होते. ही पिे प्रामुययाने ट्रहदं ू

सभािादी होती इतर प्रातंातही अस ेप्रकार घर्ले. 
 स्िातंत्र्याबरोबर स्िीकारािी लार्लेली फाळणी, ि त्याआधी पाककस्तनचा हट्टाग्रह कायम ठेिण्यासाठी  

मुश्स्लम मलर्ने  िैध- अिधैाचे तारतम्य न ठेिता दंर्लींना चालना देण्याचे स्िीकारलेला मार्ग, यामुळे देशात 

मोठी भयानक ि नािुक पररश्स्र्थती ननमागण झाली होती. प्रर्थमच संपूणग सत्ता हाती घेणारी सरकारे यामळेु 

र्ांर्रुन िाऊन उपलधध असलेल्या साधनांचा त्यांनी िापर केला यात निल नाही. त्या साधनांचा िापर 
करतांना स्िदेशी सरकारकरू्न तारतम्य अपक्षक्षत होते.पण त्याबद्दल प्रांनतक सरकारांना सिगस्िी दोष देता 
येणार नाही. पंर्ीत ििाहरलाल नेहरु यांच्या सारखे नेते ितृ्तपिांच्या स्िातंत्र्याबद्दल तशा पररश्स्र्थतीतही 
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िार्रुक होते. पण पररश्स्र्थतीच एिढी चमत्काररक ननमागण झाली की, ितृ्तपिांची मुस्काटदाबी करण्याचा 
प्रयत्न, र्ांर्रलेल्या सरकारची कृती म्हणून क्षम् य मानािा लार्ेल. कारण स्िातंत्र्य येण्याआधीच ट्रहदंसु्र्थान 

सरकारने ितृ्तपिविषयक धोरणाचा फेरविचार सुरू केला होता. ितृ्तपि विषयक कायद्यांची तपासणी  
करण्यासाठी एक  सममती १९४७ साली नेमण्यात आली होती.  सममतीने आपला अहिाल मे १९४८ मध्ये सादर 
केला. इंर्ीयन पीनल कोर्,  किममनल प्रोसेिर कोर्, सी कस्टम्स ॲतट, इंडर्यन टेमलग्राफ ॲतट, इंर्ीयन 

पोस्ट ऑकफसेस ॲतट इत्यादी कायद्यांचा  सममतीने तपमशलात विचार केला. १९४७ ते १९४८ च्या दरम्यान 

सािगिननक सुरक्षक्षतेसाठी प्रांतांनी संमत केलेल्या दहा कायद्यांचाही विचार सममतीने केला. ितृ्तपिविषयक 

कायदे रद्द करुन त्यांतील काही तरतुदींचा सािगसामान्द्य कायद्यांत समािेश करािा, अशी सममतीची 
मशफारस होती. सममतीन े प्रेस ॲण्र् रश्िस्िेशन ऑफ बुतस ॲतट मध्ये काही फेरबदल सुचविले. तसचे 

इंडर्यन स्टेटस (प्रोटेतशन अर्ेन्द्स्ट  डर्सअफेतशन) ॲतट १९२२, इंर्ीयन स्टेटस (प्रोटेतशन) ॲतट १९३४, 

१९३१ चा इंर्ीयन प्रेस (इमिगन्द्सी पॉिसग) ॲतट हे कायदे रद्द करण्याची सममतीची मशफारस होती. पण प्रेस 

ॲतटमधील काही तरतुदींचा इतर कायद्यात समािेश करािा, असेही सुचविण्यात आले होते. फॉरेन ररलेशन्द्स 

ॲतट रद्द करुन त्यािार्ी परस्पर देिघेिीच्या तत्िािर अर्धक व्यापक असा कायदा करािा, अशी सममतीची  
सूचना होती. इंर्ीयन पीनल कोर्च्या १२४-अ कलमात बदल करािा आणण समाश्िक ि आर्र्थगक व्यिस्रे्थत 

शांततेन ेबदल करण्यास १५३-अ कलम, बाधक ठरणार नाही, अशा तऱ्हेने स्पष्टीकरण देऊन बदलािे, असेही 
सममतीने सुचविले होते. तसेच किममनल प्रोमसिर कोर्ातील १४४ कलम ितृ्तपिांना लार्ू करण्याची सममतीची 
मशफारस होती. सममतीन े कोटागची  बेअदबी आणण विर्धमंर्ळाची बेअदबी याबाबतही विचार केला होता, 
ननश्वचत असा ननणगय   नतला घेता आला नाही. पण  सममतीने अस ेम्हणून ठेिले होत ेकी, बेअदबीबाबतची 
उपाययोिना इतकी कर्क आहे की , नतचा िापर र्ंभीर प्रसंर्ीच तिर्चत करण्यात यािा. 

 सममतीने आपला अहिाल झटपट तत्परतेने सादर केला. पण सरकारणे त्याबाबत १९५१ पयतं काहीच 

हालचाल केली नाही. दरम्यान पररश्स्र्थती बरीच बदलली. िानेिारी १९५० मध्ये राज्यघटना स्िीकारण्यात 

येऊन  नतचा अंमल सुरु झाला. त्यानतंर सिोच्च न्द्यायालयाने ि अनेक उच्च न्द्यायालयांनी, अशातंता ननमागण 

करु शकणारा मिकूर ितृ्तपिांनी छापल्याबद्दल त्यांच्याविरुध्द िी कारिाई करण्यात आली होती ती 
घटनेतील मूलभूत हतकविषयक १९ (२) कलमानुसार घटनाविरोधी असल्याचा  ननणगय अनेक प्रकरणी ट्रदला. 
या ननणगयामुळे राज्याच्या सुरक्षक्षततेला धोका आणणाऱ्या ि राज्य उलर्थिून पार्ण्यास प्रोत्साहन देणाऱ्या 
र्ुन्द्ह्यांना र्चर्थािणी देण्याचे प्रकार िर्ळता, इतर बाबतीत कारिाई करता येणार नाही,अशी  पररश्स्र्थती 
ननमागण झाली. यामुळे खुनाला िा अन्द्य कोणत्याही दखलपाि र्ुन्द्ह्याला प्रोत्साहन देण्यास मोकळीक 

राहण्यासारखी चमत्काररक पररश्स्र्थती ननमागण झाली. प्रेस इमिगन्द्सी पॉिसग कायद्याखाली अशा र्ुन्द्ह्यांना 
प्रोत्साहन देण्यास प्रनतबंध करण्याचा अर्धकार सरकाला होता. पण मूलभूत हतकांशी विसंर्त अशी ती तरतूद 

ठरणार होती. म्हणून घटनेतच बदल करण े सरकारला अपररहायग िाटू लार्ले. घटना-दरुुस्तीचे विधेयक 

मांर्तांना त्या िेळेचे कायदेमंिी र्ॉ.बाबासाहेब आंबेर्कर यांनी हा सारा युश्ततिाद मांर्ला होता. पण १९५१ 

च्या या विधेयकाने ितृ्तपिांच्या स्िातंत्र्यािर घाला पर्त आहे, अशी एकच ओरर् ितृ्तपिांनी ि विरोधी 
पक्षातील लोकांनी केली. 
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 पण १९५१ च्या या विधेयकाने ितृ्तपिांच्या स्िातंत्र्यािर घाला पर्ला आहे.अशी एकच ओरर् ितृ्तपिांनी 
ि विरोधी पक्षातील लोकांनी केली. ितृ्तपिांमध्ये मततेदारी  ननमागण होत असल्याने ती समस्या 
सोर्विण्यासाठी पट्रहला ितृ्तपि आयोर्ाची नेमणूक झाली. न्द्या.मू.रािाध्यक्ष यांच्या अध्यक्षतेखाली नेमलेल्या 
आयोर्ाने १९५२-१९५४ अशा दोन िषागत काम पूणग करुन एक विस्ततृ अहिाल सादर केला. अहिालात एक 

र्ोष्ट विशेष नमूद करण्यात आली होती की, ितृ्तपिांच्या मालकीचे कें रीकरण होण्याची प्रकिया सुरु झाली 
असून नतच ेप्रमाण िाढत िाण्याची शतयता आहे. आयोर्ाने त्याबाबत स्पष्ट इशारा ट्रदला होता. एकूण ३३० 

दैननकांपैकी, २९ दैननके पाच मालकांच्या हाती  होती. ि ितृ्तपिांच्या एकूण खपापैकी ३१.२ टतके खप या 
ितृ्तपिांचा होता. ितृ्तपिांच्या खपापैकी ५०.१ टतके खप असलेल्या ५४ ितृ्तपिांची मालकी १५ मालकांच्या हाती 
एकिटलेली होती. हे कें रीकरण मुद्दाम र्ैरहेतूने झाले होते, अस े माि नाही. आर्र्थगक आणण तांत्रिक 

कारणांमुळे कें रीकरणािर र्ती   ममळाली. पण कें रीकरण होिू लार्ले ही िस्तशु्स्र्थती त्यातून ननमागण होते. 
असा आयोर्ाचा अमभप्राय होता. रािाध्यक्ष आयोर्ान ेितृ्तपिांबाबत फार मोठ्या िांतीकारक मशफारशी केल्या 
नाहीत, पण ितृ्तपिांच्या उद्योर्ासाठी कोणताही कायदा नव्हता. ि त्यात स्ियं ननयमनही नव्हते.या दृष्टीन े

काही व्यिस्र्था प्रस्र्थावपत व्हािी, अशा सूचना या आयोर्ाने केल्या. त्यापैकी काही सूचना हळूहळू अंमलात 

आणण्यात आल्या. 
भारतातील आणणबाणीच्या काळातील ितृ्तपत्रांची ख्स्थती :-  

 देशाच्या आणण म्हणून ितृ्तपिांच्या इनतहासातील एक महत्िाची घटना म्हणि े२६ िून १९७५ रोिी 
घोवषत करण्यात आलेली आणणबाणी ही होय. ही आणबाणी देशांतर्गत  पररश्स्र्थतीपुरतीच होती. पण १९७१ 

सालच्या भारत- पाककस्तान युध्दाच्या ननममत्तान ेिाहीर झालेली आणणबाणी अंमलात होती. पण नतचा अमंल 

केिळ परकीय आिमणापासून भारताचे संरक्षण करण्यापुरताच होता. १९७५ साली िी आणणबाणी िाहीर 
करण्यात आली, ती अंतर्गत पररश्स्र्थतीबाबत होती. राष्िाच्या आंतररक सुरक्षक्षततेला िबर धोका उत्पन्द्न 

झाल्याची खािी झाल्यामुळे राष्िपती फकरुद्ट्रदन अली महमंद यांनी राष्िीय आणणबाणी घोवषत केली. 
 १९७१ साली ितृ्तपिांची मालकी काही मुठभरांच्या हाती न राहता विखुरली िािी, म्हणून एक विधेयक 

मांर्ण्याचा सरकारने प्रयत्न केला. पण त्याला विरोध झाल्याने हा प्रयत्न बारर्ळला. तर्थाकर्र्थत मततेदारी 
ितृ्तपिांना िेसन घालण्याचा हा उद्योर् होता. १९७२-१९७३ साली ितृ्तपि कार्द  ममळणे मुश्वकलीचे झाले 

असता ितृ्तपिांच्या पानांिर ननबधं घालण्याचा मोका सरकारने साधला. पण सिोच्च न्द्यायालयाने त े

फेटाळले. १९७५ साली आणणबाणी िाहीर होताच ितृ्तपिांिर िे कर्क ननयंिण आले, त्याला ही पाविगभूमी 
बऱ्याच प्रमाणत कारणीभूत होती. पण ितृ्तपिांना मार्गदशगक तत्िे ठरिून देऊन त्यांच्या आणणबाणी िाहीर 
करण्यात आली. त्याच ट्रदिशी म्हणि े२६ िून १९७५ रोिी ‘प्रमसध्दी पूिग तपासणीचा’ सेन्द्सॉर मशपचा ननबधं 

िारी केल्यामुळे आणणबाणीची झळ ितृ्तपिांना ताबर्तोब लार्ली. 
 आणीबाणीच्या काळात प्रमसध्दीपूणग अन्द्य ननयंिणाचा िास तर ितृ्तपिांना खूप झाला. पण ितृ्तपिांना 

मार्गदशगक तत्िे ठरिून देऊन त्यांच्या मुसतया बांधण्याचा िो प्रयत्न झाला त्याला कायम स्िरुप देण्याचेही 
उद्योर् झाले. आक्षेपाहग मिकुर छापण्यास बंदी करणार ‘वप्रव्हेशन ऑफ ऑधिेतशनल मॅटम कायदा संमत 

करण्यात आला ि त्याद्िारा प्रमसध्दीपूणग तपासणी हुकूमाला कायद्याचे स्र्थान प्राप्त झाले.  मशिाय या 
कायद्याचा समािेश राज्यघटनेच्या निव्या अनूसुर्चत करण्यात येऊन त्याला न्द्यायालयाच्या कक्षेबाहेर 
ठेिण्याचा प्रयत्न झाला. १९५६ साली  श्रीमती. इंट्रदरा र्ांधीचे पती कफरोि र्ांधी याच्या खास खटपटीमुळे 

संसदेतील चचगचा ितृ्तांत देण्याबाबत ितृ्तपिांना संरक्षण देणारा ‘पालगमेंट प्रोमसडर्ग्ि (प्रोटेतशन ऑफ 

पधलीकेशन) ॲतट’ हा कायदा संमत करण्यात आला होता. आणीबाणीत हा कायदा रद्द करुन संसदेतील 

चचागचा ितृांत देणाऱ्या ितृ्तपिांविरुध्द केव्हाही बर्र्ा उचलण्याचा अर्धकार सरकारने आपल्या हाती घेतला. 
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ितृ्तपिांच्या मुसतया आिळण्याची आणखी एक कारिाई म्हणि े ितृ्तपिाच्या व्यिहाराबाबत ियस्र्थ 

पंचासारखे असलेले प्रेस कौश्न्द्सलच रद्द करण्यात आले. ि ितृ्तपिाचे आणखी एक संरक्षक किच काढून 

घेण्यात आले. सिग ितृ्तपिांना ममळणाऱ्या बातम्यांिर प्रमसध्द करण्याचा अर्धकार अप्रत्यक्षपण ेआपल्या हाती 
घेतला. त्यािेळी प्रेस िस्ट ऑफ इंर्ीया, युनाईटेउ न्द्यूि ऑफ इंडर्या, ट्रहदंसू्र्थान समाचार, समाचार भारती 
अशा चार ितृ्तसंस्र्था होता. त्या सिग एकि करुन ‘समाचार’ ही एकमेि ितृ्तसंस्र्था स्र्थापन करण्यात आली. 
भारतीय लोकशाही आणण प्रसारमाध्यमे परस्परसंबंि :- 

 लोकशाही म्हणिे अिाहम मलकंनच्या लढ्याप्रमाण े लोकांची लोकांनी लोकांसाठी चालविलेली 
राज्याव्यिस्र्था लोकशाहीत लोक राज्य करीत असतात. त्यामुळे आपले राज्य कस े चालू आहे िनता 
सुखसमाधानात आहे की नाही, आपण ननमागण केलेल्या लोकशाही संस्र्था म्हणि े संसद, विधीमंर्ळे, 

न्द्यायपामलका, प्रशासन नीट चालू आहेत की नाही ,आपण ट्रदलेल्या करातून खश्िन्द्यात िाणार पैसा योग्य 

त्या र्ोष्टीसाठीच खचग होतो की नाही? या ि अशा अनके र्ोष्टींिर निर ठेिणे हे लोकशाहीत लोकांचे कतगव्य 

ठरते. ही सिग माट्रहती लोकांना पुरविण्याचे काम ितृ्तपिे ि इतर माध्यमे करीत असतात. िेरे्थ िेरे्थ लोकांिर 
अन्द्याय होतो र्ररबांची वपळिणूक होते, सरकारचे चुकते, पैशांचा अपहार होतो. या र्ोष्टी प्रसारमाध्यम े

चव्हाट्यािर आणतात. म्हणूनच प्रसारमाध्यमांना लोकशाहीचा चौर्था स्तंभ मानले िाते. विर्धमंर्ळे, 

न्द्यायकचेऱ्या, प्रशासन या लोकशाही संस्र्थानी लोकांच्या र्ाऱ्हांण्यांची दखल घेतली नाही तर लोक 

प्रसारमाध्यमांकर्े दाद मार्ू शकतात. यािरुन प्रसारमाध्यमांचे स्िातंत्र्य ि समता या मूल्यािरील आधाररत 

असलेल्या लोकशाही समािातील अनन्द्यसाधारण महत्ि लक्षात येते. प्रसारमाध्यमे म्हणिे लोकशाहीचे 

राखणदार हे सूि सिगसामान्द्य झाले आहे. 

समारोप :-  

 भारतीय राज्यघटनते ितृ्तपि स्िातंत्र्याचा स्ितंि उल्लेख केलेला नाही. घटना सममतीत हा प्रवन 

उपश्स्र्थत झाला असता हे स्पष्ट करण्यात आले ,की ितृ्तपि स्िातंत्र्य नार्ररकांच्या अमभव्यतती स्िातंत्र्यात 

अंतभूगत आहे अमभव्यश्ततच्या विविध माध्यमांपैकी ितृ्तपि एक माध्यम आहे. व्यततीला आपले विचार बोलून 

दाखिण्याचा ककंिा मलहून दाखिण्याचा असा अर्धकार आहे. तसाच त ेमुट्ररत करुन घेऊन वितरीत करण्याचा 
अर्धकार आहे. ितृ्तपि स्िातंत्र्य व्यततीच्या अमभव्यतती स्िातंत्र्याचा भार् आहे. 

 परंत ुअलीकर्ील काळात स्पधेचे स्िरुप तीव्र होत र्ेले. आणण प्रसारमाध्यमांनी लोकरंिनाला प्राधान्द्य 

द्यायला सुरुिात केली. दरुर्चििाट्रहन्द्यांना िरील बातम्या देण्यासाठी सूरु झालेल्या स्पधेत ितृ्तपिांचे िाचक 

िर्गही आहेच. परंतु तरी नन:पक्षपाती कायग करण्याचे धोरण ितृ्तपिांनी केले आहे, हे ननश्वचतच आहे. 

संदभि सूची- 
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२) ितृ्तपि लेखन :  तिं आणण मिं    -  र्ॉ.सुधीर रामशर्कर 
३) मराठी ितृ्तपिांचा इनतहास      -  रा.का.लेले 

४) ितृ्तपिांचा इनतहास      -  वि.कृ.िोशी 
५) चौर्था स्तंभ        -  मशररष कुलकणी 
६) ितृ्तपि मममांसा       -  न.र्च.केळकर 
७) स्ितंि भारताचा इनतहास      -  श.र्ो.कोलारकर 
८) भारतीय स्िातंत्र्याचा लढा      -  त्र्य.र.देिार्र्ररकर 
९) भारतातील प्रसारमाध्यम ेकाल आणण आि    -  ि.ेव्ही. विलाननलम  
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efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG : (ekfoe) vkf.k efgyk cpr 

xVk}kjs xksafn;k ftYg~;krhy efgykauk feGkysys m|ksx vkf.k 

jkstxkjkps v/;;u  

(dkyko/kh 2021 rs 2025) 
 

डॉ. वप्रयदशिना ज.े नंदेश्िर 
अर्थगशास्ि विभार् प्रमुख, न.मा.द. महाविद्यालय, र्ोंट्रदया. 

 

izkLrkfod 

,dtqVhrwu vorjsy le`_hph uoizHkk Eg.kts efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG & vFkkZr ekfoe ekfxy 

dkGkr vkiY;k ?kjkr L=h Eg.kts pqy o ewy ,o<sp pkSdVhc_ gksrh- gs vki.k ikfgys vkgs- L=hus Lor%P;k 

ik;koj mHkh jkgwu vkRefuHkZj >kysyh iwo: Hkkjrh; iqj!”kiz/kku laLd`rhyk iVr uOgr- i.k vkrk fpr 

cnysysys vkgs- vkt izR;sd {ks=kr efgyk iqj!”kkaP;k cjkscjhus dke djrkuk fnlwu ;sr vkgsr- R;keqGs efgyk 

vkfFkZd n`”V;k Lokoyach vkf.k Loa;iw.kZ >kysY;k fnlrkr- 

efgyk oxkZyk izksRlkfgr dj.;klkBh ‘kklu usgeh osxosxG;k ;kstuk vk[kr vlrs- R;keq/;s ekfoe 

vkf.k efgyk cprxV ;kstuk efgykaP;k vkRefuHkZj] Lokoyach vkf.k lcGhdj.kklkBh egRoiw.kZ vkgsr- 

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG (MAVIM) gs egkjk”V^ jkT; ljdkjps efgyk fodkl egkaMG vkgs- 

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMGkph LFkkiuk 24 i!sczqokjh 1975 jksth vkrajjk”V^h; efgyk o”kkZP;k fufeRrkus 

dj.;kr vkyh- 

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG gh jkT;krhy efgykaP;k vkfFkZd izxrhlkBh dk;Z dj.kkjh R;kauk l{ke 

dj.kkjh egRokph ;kstuk vkgs- xzkeh.k efgykaps la?kVu] R;kaph {kerk cka/k.kh m|kstdrk fodkl ;klkBh 

ekfoedMwu dke dsys tkrs- efgykae/;s vkRefo’okl ok<owu R;kapk m|kstdh; fodkl ?kMowu vk.k.ks] R;kauk 

lkrR;kus jkstxkjkP;k la/kh vkf.k cktkjisB miyC/k dj!u ns.ks] efgykauh r;kj dsysY;k oLraqph cktkjisBs’kh 

lkaxM ?kkywu ns.;kps dke ekfod djrs-  

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMGkph LFkkiuk 1975 lkyh efgyk l{kehdj.k gs /;s; utjsleksj Bsm!u 

dsysyh vkgs- 20 tkusokjh  2003 jksth ;k egkeaMGkP;k egkjk”V^kph efgyk fodklkph f’k[kj laLFkk Eg.kwu 

?kksf”kd dsys vkgs-  

ekfoe] efgyk o cky fodkl foHkkxkP;k vf/kiR;k[kkyh jkT;krhy 10 gtkjkis{kk vf/kd xkos vkf.k 

270 ‘kgjkr dk;Zjr vkgs- lIVsacj 2021 i;Zar fofo/k ;kstuk varxZr 2-50 yk[k Loa;lgk*;rk cpr cpr 

xVkaph fufeZrh dj!u 17-51 yk[k efgykauk la?kVhr dsys vkgs- ;k efgykauk fofo/k cWadkdMwu 4700 dksVh 

brds dtZ miyC/k dj!u fnys vlwu R;kph ijri!sMhph VDdsokjh 99-50 brdh vkgs- ,dw.k efgykaiSdh 8-50 

yk[k efgyk ‘ksrh o fcxj ‘ksrh vk/kkfjr m|ksx O;olk;kr xqaryk vkgs- 

R;kpizek.ks xksafn;k ftYg;kph yksdla[;kk 2011 P;k tux.kusizek.ks 1322507 vkgs- ;ke/;s 

661554 ,o<s iqj!”k rj 660953 ,o<;k L=h;k vkgsr- xksafn;k ftYg;krhy yksdla[;srhy L=h iqj!”k izek.k 

999 vkgs- 1 vkWDVkscj 2022 e/;s L=h iqj!”k izek.kkr xMfpjksyh ftYgk izFke rj xksafn;k ftYgk nql#;k 

dzekadkoj vkgs- xzkeh.k yksdla[;k 10-96 yk[k rj ukxjh yksdla[;k vktgh xksafn;k ftYg;krhy ,dw.k 

yksdla[;s[kkyh rqyusr xzkeh.k Hkkxkrhy yksdla[;sps izek.k 837 vkgs-  rj ukxjh yksdla[;sps izek.k 179 

,o<s vkgs-  
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1 es 1999 yk HkaMkjk ftYg;krwu uofufeZr xksafn;k ftYgk vfLrRokr vkyk- izkfpu dkGkiklwu 

xksafn;k {ks= xksaM jktkP;k vf/kiR;k[kkyh gkssrs- xksaM ;sFkhy ewG fuoklh gksrk- xksan vkf.k yk[k xksGk dj!u 

xkokae/;s fod.ks gk R;kapk eq[; O;olk; gksrk- R;keqGs ;k ‘kgjkyk xksafn;k gs uko iMys vlkos- vlk baxzt 

jktoVhe/khy deZpkjh vkj- Ogh- jlsy }kjk fyf[kr iqLrdkr mYys[k vk<Grks- 

xksafn;k ftYg;kr xksafn;k] vkexko] lkysdlk] frjksMk] xksjsxko] lMd @ vtqZuh] eksjxko] vkf.k nsojh v’kh 

vkB rkyqds vkgsr- 

xksafn;k ftYg;kr vuqlwfpr tkrhph yksdla[;k 13-3 VDds rj vuqlwfpr tekrhph yksdla[;kk 16-

02 VDds vkgs- ftYg;krhy lk{kjrsps izek.k 82 VDds vkgs- 

ojhy ekfgrhoj!u vls Li”V gksrs dh] xksafn;k ftYg;kr xzkeh.k yksdla[;k tkLr vkgs- rlsp vuq- 

tkrh vkf.k vuqlwfpr tekrhph yksdla[;k tkLr vkgs- nkfjnz;kps izek.k 57 VDds vkgs- ekfoe vkf.k efgyk 

cpr xVkP;k _kjs ;sFkhy yksdla[;syk jkstxkjkP;k vkf.k m|ksxkP;k la/kh izkIr gksr vkgsr- vkf.k xzkeh.k 

uouohu y?kq m|ksxkar vuq- tkrh vkf.k vuq tekrhP;k efgykauk jkstxkj izkIr gksr vkgs- ekfoe vkf.k efgyk 

cpr xVkP;k ek/;ekus efgykauk jkstxkj izkIr gksm!u efgykaps lcyhdj.kkps izek.k ok<r vkgs-  

la’kks/kukph mfn~n”V;s & 

 xksafn;k ftYg;kr ekfoe vkf.k efgyk cpr xVkP;k ek/;ekrwu efgyk m|ksx vkf.k jkstxkjkps v/;;u 

djruk [kkyhy mfn~n”V;s Bjfo.;kr vkys- 

1) efgykauk vkfFkZd vkf.k lkekftd n`”V;k Lokoyach dsys- 

2) efgykauk miftfodsps ‘ok’or lk/ku miyC/k dj!u fnys- 

3) cpr xVkP;k ek/;ekrwu efgykaps O;oLFkkiu dj.ks 

4) efgykaP;k laerhps lao/kZu dj.ks 

5) efgykapk m|kstfd; fodkl dj.ks 

6) efgykauk jkstxkjkP;k la/kh o cktkjisBk miyC/k dj!u ns.ks 

fo”k;kps egRo & 

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG vkf.k efgyk cprxVk}kjs xksafn;k ftYg;krhy efgykauk feGkysys 

m|ksx vkf.k jkstxkjkps v/;;u ;k fo”k;koj v/;;u djrkuk efgykaP;k leku la/khph miyC/krk le`_rrk 

vkf.k ‘kkluke/;s efgykauh Lor%gwu lgHkkx ?;kok ;k dfjrk R;kauk izksRlkfgr dj.ks- 

rlsp ‘kk’or fodklkpk ekxZ Eg.kwu cpr xVkr dke dj.kk#;k efgykalkBh m|ksxh laLFkk fuekZ.k dj!u 

efgykauk l{ke cufoys- 

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG egkjk”V^ jkT;krhy efgyk cpr xVkph vkfFkZd izxrh tyn xrhus 

Ogkoh ;klkBh xzkeh.k efgykauk cprhl izo`Rr dj!u cprhP;k ek/;ekrwu fofo/k ;kstuk}kjs foRr lgk; o 

m|ksx O;oLFkkiukP;k ek/;ekrwu Lo;ajkstxkj miyC/k Ogkok ;k eq[; mn~ns’kkus ekfoeph LFkkiuk >kysyh vkgs- 

cpr xVkph LFkkiuk gh yksd’kkgh rRokoj vk/kkfjr vkgs- xVkrhy izR;sd efgyk lnL;kauk leku 

vf/kdkj vlrkr- rlsp xVkrhy loZ efgykaps la?kVu vlrs- la?kVusr rkdn o ikjn’kZdrk] lgdkjkph izfdz;k  

,d= vkyh rj fofo/k izdkjph m|kstdrk fuekZ.k gksrs o lektkP;k izxrhyk gkrHkkj ykxrks- ;k izsj.ksrwu vkf.k 

la?kVukrwu vusd izdkjps m|ksx tUekl ;srkr- 

xksafn;k ftYg;kr vkB rkyqds vkgsr- izR;sd rkyqD;kP;k fBdk.kh ekfoe vkf.k efgyk cpr xVk}kjs 

vusd m|ksx fuekZ.k >kys vkgsr- R;kiSdh dkgh ;’kLoh m|ksx-  

la’kks/kukph x`fgrds  & 

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG vkf.k efgyk cpr xVk}kjs xksafn;k ftYg;kauh efgykauk m|ksx vkf.k 

jkstxkjkps v/;;u dj.;klkBh ekfgrh vkf.k rF;s xksGk dj.ks vko’;d vkgs- ;klkBh efgyk fodkl egkeaMG 
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ftYgk dk;kZy; xksafn;k rlsp izR;sd ;klkBh efgyk fodkl egkeaMG ftYgk vkgs- ;klkscr fofo/k cpr 

xVk}kjs efgykaP;k jkstxkjkph lk/kus vkf.k m|ksxkph ekfgrh xksGk dj.ks- ;k fo”k;kps v/;;u [kkyhy x`fgr 

d`R;kP;k vk/kkj dj.;kr ;sbZy- 

1) ekfoe vkf.k efgyk cpr xVk}kjs xzkfe.k Hkkxkrhy efgykauk jkstxkj izkIr >kysyk vkgs- 

2) ekfoe vkf.k efgyk cpr xVkdMwu efgyk l{kersr ok< >kyh vkgs- 

3) ekfoe o efgyk cpr xVkeqGs y?kq m|ksxkrwu dqVqackyk dtZiqjoBk dsyk tkrks R;keqGs y?kq m|ksxkl 

izksRlkgu feGsy-  

4) ekfoe & efgyk cpr xVkP;k ;kstukrwu efgyk l{kehdj.k ok<ys vkgs- 

5) L=h & iqj!”k fo”kerk deh >kyh vkgs-  

6) efgykaP;k {kersps lao/kZu dsys tkrs- 

7) efgykauk oLrq r;kj dj.;klkBh dk;Z’kkGk vk;ksftr dj!u izf’k{k.k fnys tkrs-  

la’kks/ku i_r &  

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG vkf.k cpr xVk}kjs efgykauk y?kq o lq{e m|ksx fodklkr lgk*; 

dsys vkgs- ekfoe us vkrk xzkfe.k Hkkxkrhy efgyk m|kstdkauk rkaf=d lgk*; fnys tkrs- ekfoe vkf.k cpr 

xVk}kjs efgykauk feGkysys m|ksx o jkstxkj ;kaps v/;;u dj.;klkBh ekfoe us fnysys dtZ iqjoBk] fofo/k 

;kstuk vkf.k xksafn;k ftYg;krhy efgykauk feGkysys jkstxkj ;k fofo/k ekfgrh ?ksm!u R;klkBh izkFkfed o 

f}fr; i_rhpk mi;ksx dsyk tkbZy- R;kp vk/kkjkoj la’kks/ku vgokykph ekaM.kh dsyh tkbZy- 

izkFkfed L=ksr &  

1 losZ{k.k i_rh & ekfoe] ftYgk dk;kZy; vkf.k rkyqD;krhy dk;kZy;] cpr cVkrhy efgykaP;k eqyk[krh- 

c) ekfoe vkf.k efgyk cpr xVkP;k ekxZnf’kZdk] ekfoe ps fofo/k midze] esGkos] dk;Z’kkGk fofo/k dk;Zdze 

2 fujh{k.k i_rh & ftYgk foHkkx vkf.k rkyqD;krhy O;oLFkkidh; dk;kZy;kP;k laca/khr v’kk dkgh ckch 

vlrkr dh R;kaps voyksdu izR;{k HksVhrwu vkf.k eqyk[krh}kjs ?;ko;kps jkgwu tkrs- R;keqGs la’kks/ku dk;kZr 

ck/kk ;sm! ‘kdrs- v’kk loZ ckch iMrkGwu ikg.;klkBh fujh{k.k i_rhpk mi;ksx dsyk tkbZy- ;k i_rhpk 

mi;ksx dj!u rF; o ekfgrhps ladyukps dk;Z ikj ikMys tkbZy vkf.k la’kks/ku vgoky r;kj dsyk tkbZy- 

f}fr; L=ksr & 

ekfoe vkf.k cpr xVk}kjs xkssafn;k ftYg;krhy efgykauk feGkysys m|ksx vkf.k jkstxkjkps v/;;u ;k 

fo”k;k’kh lanHkkZr >kysY;k fofHkUu la’kks/kukpk vk<kok ?ks.;klkBh izLrqr fo”k;ka’kh laca/khr izdkf’kr vkf.k 

vizdkf’kr loZ fyf[kr lkfgR;kpk vH;kl dsY;k tkbZy- ;klkBh fofHkUu L=ksrkrwu ekfgrhps ladyu dsys 

tkbZy- ekfoeps okf”kZd vgoky] miyC/k ‘kkldh; dkxni=s] fofo/k vkWfM;ks & fOgMh;ks] egkjk”V^ ‘kklukps 

izdkf’kr ekflds] =Sekflds] okf”kZd fu;rdkfyds] orZekui=] lektek/;es vknh 

 ;k izdkjs rF; vkf.k ekfgrhps ladyu dsY;kuarj frps laiknu dj!u ox:dj.k dsY;k tkbZy- R;kuarj rF;kaps 

fo’ys”k.k dj!u fuoZpu dj!u rh ekfgrh laca/khr izdj.kke/;s lekfo”V dsY;k tkbZy-  

laHkkO; forj.ks & 

1) efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG vkf.k efgyk cpr xVk}kjs efgykauk feGkysys m|ksx vkf.k 

jkstxkj ;k fo”k;kP;k la’kks/kukeqGs uohu n`”Vhdks.k] dYiuk vkf.k loksZRRke i_rhpk ekxZ feGr 

vlrks- 

2) uohu fl_karkpk fodkl gksrks- ekfoe vkf.k efgyk cpr xVk}kjs efgyk jkstxkjkP;k la/khr ok< 

>kY;keqGs ns’kkrhy jkstxkjkr ok< gksbZy vkf.k nkfjnz;kps izek.k deh gks.;kl enr gksbZy- 

3) i_r’khj uo dYiuk vkf.k uohu ;kstuk & la’kks/kukeqGs uodYiuk vkf.k uohu ;kstuk izkIr 

gksrkr- 
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4) efgykaP;k lcyhdj.kklkBh ekfoeis egRoiw.kZ fu.kZ; ?ks.;kl enr feGsy- 

5) efgykaph dtkZph ijri!sM 99-5 VDds vkgs- R;keqGs dtZ ijri!sMhps izek.k ok<sy vkf.k cWadkaps 

cqMhr dtkZps izek.k deh gksbZy- 

fo”k;kps egRo & 

efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMGkps midze vkf.k ;kstuk 

uo rstfLouh & egkjk”V^ xzkeh.k efgyk midze fodkl izdYi % ;k izdYik}kjs frjksMk rkyqD;krhy vusd 

xkokae/;s osxosxGs m|ksx lqj! dj.;kr vkys vkgsr-  

v lkewfgd nqX/k O;olk; dsUnz fcl: 

c ‘osr dzkarh izdYi 

d eksgjh o tol ;kiklwu dPps rsy r;kj dj.ks 

M ckacwiklwu r;kj gks.kk#;k oLrqps m|ksx 

b xka<qG [kr] fdVduk’kds] vkS”k/kh r;kj dj.ks 

bZ ,ybZMh ykbZV@ Vscy yWEi] LV^hV ykbZV r;kj dj.ks 

1) vYila[;kd efgyk l{kehdj.k dk;Zdze (MWEP) % lsanzh; [kr i_rh] dM/kkU; & elkys m|ksx] vkpkj 

r;kj dj.ks ;klkj[ks m|ksx dsys tkrkr- 

2) jk”V^h; ukxjh mithfodk vfHk;ku (NULM) : Lokoyacu yksdlapkfyr lk/ku dsUnz vkexko ;k}kjs 

vxjcRrh] ikiM] dqjM~;k] ;kaps m|ksx dsys tkrkr- 

3) egkjk”V^ jkT; mithfodk vfHk;ku (MSRLM) % vkexko vkf.k lkysdlk ;k nksu rkyqD;kr gs midze 

jkcfoys tkrkr-  vkexko rkyqD;kr eklsekjh m|ksx efgyka}kjs pkyfoys tkrkr- 

4) ik.kh LoPNrk vkf.k vkjksX; % lkysdlk vkf.k vkexko ;k rkyqD;kr nq/kkiklwu r;kj gks.kkjs inkFkZ 

mnkgj.k rwi] [kok] ifuj gs inkFkZ r;kj dsys tkrkr- 

lMd vtqZuh & ;k rkyqD;krhy vkfnoklh efgyk vk/kkj ca/ku dsUnzkP;k ek/;ekrwu  jkuesok letyk tk.kkjk 

eksgi!ykiklwu jk[k vkf.k ikS”Vhd ykMw r;kj dj!u fodzh djrkr- 

lkysdlk & ;k rkyqD;krhy dkgh efgyk cpr xV lkewfgd ‘ksrh}kjs yky rkanqG vkf.k dkGk rkanqG mRiknu 

djrkr- vkt lkewfgd ‘ksrh}kjs mRiknukr ok< gksr vkgs- 

nsojh & nsojh rkyqD;krhy efgyk cpr xVkrhy efgyk rkj[ksiklwu ckaxM~;k] daxMk] gsvj fiu v’kk 

osxosxG;k oLrq r;kj dj!u fodzh djrkr- 

vkexko & ;k rkyqD;krhy efgyk cpr xVkrhy efgyk lWusVjh uWidhy m|ksx djrkr- 

xksafn;k & ;k rkyqD;krhy efgyk vxjcRrh] es.kcRrh m|ksx] gWUM okW’k] fi!ukbZy r;kj dj!u fodzh djrkr- 

rlsp efgykaP;k lkSan;Z izlk/kukP;k oLrqaph fodzh djrkr- 

xksafn;k ftYg;kr ekfoe}kjs LFkkiu >ksysys efgyk cpr xV 

v-dz- rkyqdk cpr xVkph 

la[;k 

cWadsus fnysys 

[ksGrs HkkaMoy 

fijrs 

HkkaMoy 

cWads}kjs cpr 

xVkyk iriqjoBk 

1 frjksMk 2413 484 72-60 

y{k 

1087 

2 Xksjsxko 375   197 

3 xksafn;k 386 175  475 

4 vkexko 402   210 

5 lkysdlk 1472  26-25 

y{k 

587 
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6 lMd vtqZuh 312   175 

7 vtqZuh 

eksjxko 

415   112 

8 nsojh 351   117 

 L=ksr & ftYgk lkaf[;dh; dk;kZy; xksafn;k o ekfoe dk;kZy;] xksafn;k 

lanHkZ xzaFk lwph %& 

1) mavimindia.org 

2) ,dkfRed ckylsok ;kstuk egkjk”V^ ‘kklu 

3) lkekftd la’kks/ku i_rh & MkW- jktw Jhjkes 

4) efgyk vkfFkZd fodkl egkeaMG dk;kZy;] xksafn;k 

5) ftYgk lkaf[;dh; dk;kZy;] xksafn;k 

6) ftYgk vfHk;ku O;oLFkkid NRHM mesn 

7) efgyk Lo;algk*;rk xV & izk- ,e- ;q- eqGkuh 

8) ekfod ekxZnf’kZdk 

9) efgyk lcyhdj.k & izk- MkW- laHkkth nslkbZ 
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भारत नेपाळ संबि 
 

डॉ. सुनील वपपंळे 
राज्यशास्ि विभार् प्रमुख, लोकसेिा महाविद्यालय छिपती संभािीनर्र 

प्रा. ए. बी. राऊत 
 

दक्षक्षण  आमशया हा आमशया  खंर्ामधील  एक  भौर्ोमलक  प्रदेश  आहे  .ह्या  प्रदेशामध्ये  भारतीय  

उपखंर्ातील  भूभार्ाचा  समािेश  होतो  .भौर्ोमलक  दृष्ट्या  दक्षक्षण  आमशया  ट्रहमालयाच्या  ि  ट्रहदंकुुश  पिगत  

रांर्ेच्या दक्षक्षणेकर्ील भारतीय प्रस्तरािर   श्स्र्थत  असून  त्याच्या  दक्षक्षणेस ट्रहदंी  

महासार्र आहे. भारत, पाककस्तान, बांर्लादेश ि श्रीलंका हे  भारतीय  उपखंर्ामधील  प्रमुख  देश  

तसेच, नेपाळ, अफर्ाणणस्तान भूतान  ि मालदीि ह्या  आठ  देशांना  साधारणपणे  दक्षक्षण  आमशयाई  देश  मानले  

िाते  . 
आमशया  खंर्ातील  भारत  हा  एक  सिागत  मोठा  देश  आहे.आर्र्थगक  ि  लष्करी  दृष्टीकोनातून सुद्धा भारत 

इतर सिग देशांपेक्षा िरचढ आहे   त्यामुळे हे सिग देश भारताकर्े.भीतीयतुत ि दाता या दोन्द्ही रष्ट्कोनातून 

पाहताना ट्रदसून येतात   .या देशातील नेपाळ ि बागं्लादेशा बरोबर भारताचे सुरुिातीच्या काळात अत्यतं 

मैिीपूणग संबंध होते परंत ुअलीकर् ेया दोन्द्ही देशाबरोबर भारताचे संबंधात काही प्रमाणात कुटता ननमागण   .

 . झालेली ट्रदसून येते 
संशोिनाचा उद्देश :-  

१)  भारताचे शेिारील देशानशी असलेल्या संबधांचे विवलेषण करण े. 

२)  भारत नेपाळ यांच्यातील संबध दरुािण्या मार्ील कारणांचा शोध घेणे . 
३) भारताचे नेपाळ  बरोबरचे  संबध सुधारण्यासाठीच्या उपाय योिना सुचिणे.  

संशोिन पद्िती  :-  भारताचे शेिारील देशांशी असलेल्या संबंधांबाबतच्या माट्रहतीचे संकलन करून विषयाची 
मांर्णी करण्यासाठी िणागत्मक ि  विवलेषणात्मक पद्धतीचा अिलंब करण्यात आला आहे   . 

संशोिन विषयाचे  विश्लेषण :- भारताने स्िातंत्र्यापासून आपल्या शेिारी देशांशी मैिीपूणग संबंधननमागण 

भारत नेपाळ सबि-:  

नेपाळमध्ये  १९९०मध्ये  बहुपक्षीय  व्यिस्र्था  अश्स्तत्िात  आली  .त्यानंतरच्या  ३२  िषांच्या  काळामध्ये  

एकूण  २८  सरकार  सते्तिर  आले  आणण  यातील  एकाही  सरकारने  आपला  कायगकाळ  पूणग  केलेला  नाही, ही  र्ोष्ट  

विसरता येणार नाही . 
भारत  आणण  चीन  या  दोन  मोठ्या  देशांमधील  ‘बफर  स्टेट’ही  नेपाळची  ओळख  आहे  .सुरुिातीपासून  

नेपाळच्या  उभारणीमध्ये  भारताने  योर्दान  ट्रदले  आहे .दोन्द्ही  देशांमध्ये  १९५०  मध्ये  मैिीचा  करार  झाला  होता; 
तर  नेपाळच्या  पट्रहल्या  दोन  पंचिावषगक  योिनांसाठी  भारताचीच  मदत  झाली  होती  .त्यानंतर, नेपाळमधील  

प्रत्येक  क्षेिामध्ये  भारताने मोठे  योर्दान  ट्रदले  आहे  .अर्दी  पायाभूत  सुविधांपासून  मशक्षण, संस्कृती, आरोग्य 

अशा प्रत्येक क्षेिामध्ये मूलभूत मदत केली आहे  .इंधन, अन्द्नधान्द्य यांचा पुरिठा  भारताकरू्न करण्यात  येतो  .
तेर्थील  रस्ते, िीिप्रकल्प  यांच्या  उभारणीसाठी  भारताने  मदत  केली  आहे  .सुमारे  ७०  लाख  नेपाळी  नार्ररक  
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भारतामध्ये  रोिर्ारासाठी  भारतामध्ये  आहेत; तर  त्यांच्याकरू्न  मायदेशी  पाठिण्यात  येणाऱ्या  पैशांिर  तेर्थील  

अर्थगव्यिस्र्थाही मोठ्या प्रमाणात अिलंबून आहे . 

रािेशाही  आणण  रािकीय  पक्षांबरोबरील  संबंधांचा  समतोल  कायम  ठेिण्याचे  भारताचे  धोरण  होत े .

दसुऱ्या  बािूला  चीनचे  नेपाळबरोबरील  संबंध  मयागट्रदत  होत े .सन  १९९०मध्ये  बहुपक्षीय  व्यिस्र्था  अश्स्तत्िात  

आली  आणण  काही  िषागत  सुरू  झालेल्या  माओिाद्यांच्या  ट्रहसंाचारात  १९९६  ते  २००६  या  दहा  िषांमध्ये  

नेपाळमध्ये  १७  हिारांपेक्षा  िास्त  िणांचा  मतृ्यू  झाला  .रािेशाही  संपुष्टात  येऊन  निी  घटना  अश्स्तत्िात  

आली; येरू्थनच  चीनच्या  िाढत्या  हस्तक्षेपाला  सुरुिात  झाली  .यामध्ये  २०१५  मध्ये  नव्या  घटनेमध्ये  मधेशी  
आणण  अन्द्य  स्र्थाननक  िंशाच्या  नार्ररकांि  अन्द्याय  झाल्याच्या  भािनेतून  मधेशी  संघटनांनी  मोठे  आंदोलन  

केले  .या  आंदोलनामुळे  भारतातून  नेपाळला  होणारा  िीिनािवयक  िस्तूंचा  पुरिठा  रोखला  र्ेला  .या  
आंदोलनाला  भारताचा  पाट्रठंबा  असल्याचे  मत  तेर्थील  िनतेमध्ये  ननमागण  झाले  .ही  भािना  आिही  कायम  

आहे . 

मधेशींच्या आंदोलनानंतर  चीनने िेर्ाने नेपाळामध्ये  प्रभाि िाढिल्याचे ट्रदसून  येते .यामध्ये ‘बेल्ट अूँर्  

रोर्  इननमशएट्रटव्ह’ या  कायगिमाचाही  समािेश  आहे  .यामध्ये  दोन  मोठे  महामार्ग  उभे  करण्यात  येणार  आहेत; 

तसेच  काठमांरू्पासून  ल्हासा  आणण  मशर्त्सेपयतं  रेल्िेमार्ग  उभा  करण्याचा  प्रस्ताि  देण्यात  आला  .मधेशींच्या  
आंदोलनानंतर  भारतािरच  पूणग  अिलंबून  असल्याचे  नरैावय  असलेल्या  नेपाळच्या  राज्यकत्यांनी  तत्काळ  या  
प्रस्तािाला  मान्द्यता  ट्रदली  .दसुऱ्या  बािूला  नेपाळपयतं  पायाभूत  सुविधा  उभ्या  करण्याची  चीनची  महत्त्िाकांक्षा  
कायमच  होती  .सन  १९७३  मध्ये  चीनचे  तत्कालीन  अध्यक्ष  माओ  द  िंर्  यांनी  नेपाळच्या  रािांबरोबर  चचाग  
करताना  रेल्िेमार्ग  उभा  करण्याचा  मनोदय  िाहीर  केला  होता, ही  र्ोष्ट  विसरता  येणार  नाही  .आता  नव्या  
प्रकल्पामध्ये  सुरुिातीला  रेल्िेमार्ागची  ककंमत  तीन  अधि  र्ॉलर  होती, ती  आठ  अधि  र्ॉलरपयतं  र्ेली  आहे  .

नेपाळसारयया  ३०-३२  अधि  र्ॉलरचा  िीर्ीपी  असणाऱ्या  देशासाठी  आठ  अधि  र्ॉलरच्या  प्रकल्पाचा  मोठा  
बोझा  असणार  आहे  .यामशिाय, भर्िान  बुद्धांचे  िन्द्मस्र्थळ  लुश्म्बनी  येरे्थ  विमानतळासह  महामार्ग, हॉटेल  

अशा  अन्द्य  पायाभूत  विकमसत  करण्यासाठी  हाूँर्काूँर्  येर्थील  एका  कंपनीने  पुढाकार  घेतला  आहे  .या  
प्रकल्पासाठी  तीन  अधि  र्ॉलरची  र्ुंतिणूक  अपेक्षक्षत  असून, ही  कंपनीही  चीन  सरकारच्या  इशाऱ्यािर  काम  

करत  असल्याचे  सांर्ण्यात  येते  .रे्थट  परकी  र्ुंतिणुकीमध्येही  चीनचा  िाटा  िाढताना  ट्रदसून  येत  आहे  .सन  

२०२१मध्ये  पट्रहल्या  नऊ  मट्रहन्द्यांमध्ये  भारतातनू  नपेाळमध्ये  होणारी  रे्थट  परकी  र्ुंतिणूक  ८१  टततयानंी  
कमी  झाली  .करोनाचा  प्रादभुागि  हे  त्यामार्ील  प्रमखु  कारण  होते; माि  याच  काळामध्ये  चीनने  १५  कोटी  
र्ॉलरपेक्षा िास्त र्ुंतिणूक नेपाळमध्ये केली .यामध्ये हॉटेल, रेस्टॉरंट ि पयगटन  क्षेिातील अन्द्य सुविधांमध्ये  

मोठ्या प्रमाणात र्ुतंिणूक होत आहे . 

चीनचा  िाढता  प्रभाि  कमी  करण्यासाठी  भारताकरू्नही  प्रयत्न  झाले  .तेर्थील  विद्युतप्रकल्पांसह  अन्द्य  

क्षेिांमध्ये  भारताकरू्न  र्ुंतिणूक  होऊ  लार्ली  आहे  .यासाठी  भारतातील  खासर्ी  क्षेिांनीही  पुढाकार  घेतला  
आहे  .तर, भारताच्या  पुढाकारातून  अमेररकेकरू्न  ५०  कोटी  र्ॉलरचा  ‘ममलेननअम  चॅलेंि  कॉपोरेशन’हा  ननधी  
मंिूर  झाला  आहे  .एकूण  १२००  मेर्ािॉटचे  आणण  २.४  अधि  र्ॉलरची  र्ुंतिणूक  असणारे  दोन  िीिप्रकल्पही  
आकाराला  येत  आहेत  .या  र्ुंतिणुकीबरोबरच  नव्या  क्षेिांचाही  विचार  व्हायला  हिा  .नेपाळने  २०२१  या  
िषागमध्ये  १.६४  अधि  र्ॉलरची  ननयागत  केली  .यामध्ये  ८०  टततयांपेक्षा  िास्त  माल  भारताच्या  मार्ागनेच  अन्द्य  
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देशांमध्ये  र्ेला  आहे  .या  मालामध्ये  दोन  ततृीयांश  िाटा  खाद्यतेलांचा  आहे  .या  पररश्स्र्थतीमध्ये  नेपाळच्या  या  
िस्तूंना  िार्नतक  बािारपेठ  ममळिून  देण्यासाठी  प्रयत्न  झाल्यास  त्याचा  फायदा  होईल  .पयगटनाची  मोठी  संधी  
उपलधध  होऊ  शकत  असतानाही, नेपाळमधील  हे  क्षेि  त्या  प्रमाणात  विकमसत  झाले  नाही  .नेपाळला  
२०१९मध्ये  पयगटनातून  ८०  कोटी  र्ॉलरच े उत्पन्द्न  ममळाले, त्याच  िषी  श्रीलंकेला  पयगटनातून  ४.६  अधि  र्ॉलरचे  

उत्पन्द्न ममळाले होते .नेमतया याच िुटीिर लक्ष कें रीत करून चीनकरू्न नेपाळमध्ये र्ुंतिणूक होत आहे . 

चीनच्या  िाढत्या  हस्तक्षेपामार्े  सामररक  कारणही  आहे  .नेपाळिर  भारताचा  आणण  त्या  माध्यमातून  

काही  प्रमाणात  अमेररकेचा  प्रभाि  आहे  .हा  प्रभाि  कमी  करत, नतबेटला  सुरक्षक्षत  ठेिण्याचा  एक  विचार  
चीनच्या  राज्यकत्यांच्या  मनामध्ये  आहे  .त्याचबरोबर  नेपाळच्या  माध्यमातनू  दक्षक्षण  आमशयातील  एक  

व्यािसानयक  प्रिेशद्िार  ननमागण  करण े .आणण  नेपाळच्या  माध्यमातून  दक्षक्षण  आमशयाई  देशांिरील  पकर्  

आणखी मिबूत करण,े या  दोन उद्देशांच्या पूतगतेसाठीही चीनचे प्रयत्न सुरू असल्याचे ट्रदसून येते . 
सध्या  नेपाळची  अर्थगव्यिस्र्था  मोठ्या  अर्चणीच्या  कालखंर्ातून  िात  आहे  .या  अर्थगव्यिस्रे्थने  २००९  ते  

२०१९  या  काळामध्ये  सरासरी  ४.९  टततयांची  िाढ  अनुभिली  आहे  .माि, करोनाच्या  प्रादभुागिामध्ये  

पट्रहल्यांदाच  ही  अर्थगव्यिस्र्था  आकंुचन  पािली  .त्यातून  पुन्द्हा  आविासक  िाटचाल  सुरू  असली, तरीही  िाढत्या 
महार्ाईने  िनतेमध्ये  नारािी  आहे  .अन्द्नधान्द्य  आणण  इंधनाच्या  दरिाढीमुळे  महार्ाईचा  ननदेशांक  सप्टेंबर  
२०२२मध्ये  ८.६४  टततयांपयतं  पोहोचला  होता  .हा  दर  १२  टततयांपयतं  पोहोचण्याची  भीती  आहे  .दसुऱ्या  
बािूला  तेर्थील  लोकसंययेत  ३०  िषांखालील  तरुणांचे  प्रमाण  ६३  टतके  असताना, १५  ते  २९  या  ियोर्टातील  

बेरोिर्ारी  १९.२  टततयांपयतं  पोहोचली  आहे  .ही  र्ोष्ट  स्र्थाननक  असंतोषाला  खतपाणी  घालू  शकते  .सुरक्षा, 
पायाभूत  सुविधा, प्रशासकीय  खचग, िेतन  यांिरील  अनािवयक  खचग  कमी  करण्यासाठी  सरकारकरू्न  पािले  

उचलण्यात  येत  आहेत  .तर, र्ेल्या  पाच  मट्रहन्द्यांत  २०.१७  टतके  आयात  कमी  करण्यात  आली  आहे  .परकी  
र्ंर्ािळी  िाचिण्यासाठी  हा  उपाय  करण्यात  आला  आहे  .ही  अस्िस्र्थता  कायम  असताना, चीनधाश्िगण्या  
प्रचंर्-ओली  यांची  आघार्ी  तेरे्थ  सते्तिर  आली  आहे  .प्रचंर्  यांचे  चीनच्या  कम्युननस्ट  पक्षातील  नेत्यांबरोबर  
ििळचे  संबंध  आहेत  .साधारपण े नेपाळचा  पंतप्रधान  त्याच्या  पट्रहल्या  परदेश  दौऱ्यासाठी  भारताची  ननिर्  

करतो, हा  संकेत  आहे  .माि, २००८  मध्ये  पट्रहल्यांदा  पंतप्रधान  झाल्यानंतर  प्रचंर्  यांनी  ही  प्रर्था  मोरू्न  चीनचा  
दौरा  केला  होता  .ओली  यांनी  दोन  िषांपूिी  भारताबरोबर  सीमािाद  उकरून  काढला  होता  .ओली  यांच्या  
काळामध्ये  चीनच्या  दतूािासातूनच  त्यांना  सूचना  ममळत  होत्या, असे  सांर्ण्यात  येत े .त्यामुळे, आर्ामी  
काळामध्ये  नेपाळमधील  घर्ामोर्ी  भारतासाठी  आणण  पयागयाने  दक्षक्षण  आमशयातील  सामररक  िाटचालीसाठी  
महत्त्िाच्या ठरणार आहेत   

आता  नेपाळमधील  घर्ामोर्ींनंतर  नपेाळमध्ये  दोन  कम्युननस्ट  पक्ष  एकि  आले  आणण  पुष्पकमल  दहल  

‘प्रचंर्’ नतसऱ्यांदा  पंतप्रधान  पदािर  आले  आहेत  .ननिर्णुकीपूिीच्या  नेपाळी  काूँग्रेसला  सोर्र्चठ्ठी  देत  प्रचंर्  

यांनी  नेपाळी  कम्युननस्ट  पक्षाच्या   ) यूएमएल  (के  .पी  .शमाग  ओली  यांच्याशी  हातममळिणी  केली  .नेपाळी  
काूँग्रेस  आणण  प्रचंर्  यांची आघार्ी  विियी  झाल्यानंतर, नेपाळचा  प्रिास  पुन्द्हा  मध्यम  मार्ागिरून होईल, असा 
होरा  व्यतत  करण्यात  येत  होता  .आता  प्रचंर्  आणण  ओली  या  चीनधाश्िगण्या  नेत्यांनी  हातममळिणी  केल्यानंतर  
नेपाळचा  प्रिास  पुन्द्हा  चीनच्या  ट्रदशेने  िाऊ  शकतो . याचा विचार करून भारतान ेनेपाळी िनता ि सरकारच्या 
मनात दृढ विविास ननमागण करण ेआिशक आहे. 
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ननष्कषि - भारत ि नेपाळ यांच्यातील संबंध अर्धक दृढ होण्यासाठी नेपाळच्या मनात विविास ननमागण होणे 
आिवयक आहे .  यादृष्टीकोनातून भारताने खालील भूममका घेणे र्रिेचे आहे . 

१) नेपाळ मधील भारताची आर्र्थगक र्ुंतिणूक िाढविणे  

२) नेपाळला चीन पासून दरू करण्याचा प्रयत्न करण े 

३) सीमािाद िरती समिस्यांने तोर्र्ा काढणे   
संदभि ग्रंथ:- 

1. India's Foreign Policy - Emerging Challenges and Paradigms - 

Upereti B. C., Sharma Mohanlal, Kaushik S. N., Vol. I & II.  

2. https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&sourceweb&cd=&ved=2ahUKEwiwjcW0r-

X8AhVq7zgGHRrLCUwQFnoECAoQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.indiejournal.in%2Farticle

%2Findia-nepal-relations-reach-historic-low-as-nepal-looks-to-

china&usg=AOvVaw12nf6qSpKcRYW57xCYn35h 
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ििामाि बदलाचा मराठिाड्यातील िेतीिर िोणारा पररणाम एक 

अभ्यास  

प्रा. डॉ. बोिर आर. िाय. 

अर्भिानत्र विर्ाग 

पुण्यचलोक अदहल्यादेवी, होळकर महाववद्यालय, रार्ीसावरगाव 

प्रनताििा:- 
महाराष्रात पाच प्रादेशशक ववभाग आहेत. ह  ववभागर्ी भौगोशलक समानता, भाषा, नैसधगवक सींसाधने 

आणर् माती यावर आधाररत केलेल  आहे. यामध्ये कोकर्, पजचचम महाराष्र, मराठवाडा, उर्त्र महाराष्र 

आणर् ववदभव हे 5 प्रादेशशक ववभागाचा समावेश होतो. या पाच ववभागाींपैकी मराठवाडा हा प्रदेश महाराष्राच्या 
मध्यभागी आहे. मराठवाडा हा महाराष्राचा गोदावर  नद च्या खोऱ्यात आणर् आसपास वसलेला एक प्रदेश 

असून त्यात आठ जिल्ह्याींचा समावेश होतो. यात छरपती सींभािी नगर, िालना, बीड, धाराशशव, लातरू, 

परभर्ी, नाींदेड आणर् दहींगोल  हे जिल्हे आहेत. छरपती सींभािीनगर शहर हे ह्या ववभागाच ेमुख्यालय आहे. 

महाराष्रातल  एकूर् लोकसींख्येपैकी १६.८४ टक्के लोकसींख्या या प्रदेशात राहाते.    
मराठवाड्याची महाराष्रातील इतर प्रदेशाशी तुलना केल  असता अस े ददसून येते की, सवव क्षेराींमध्ये 

ववकासकाच्या बाबतीत मराठवाडा मागासलेला आहे. मराठवाड्याचा ववकास म्हर्िे मराठवाड्यातील शतेीचा 
ववकास हे स्पष्ट आहे. मराठवाड्याचे शसींचन क्षेरह  इतर ववभागाींच्या मानाने कमी आहे. वविेचे 

भारननयमनह  मराठवाड्यात अधधक आहे. त्यामुळे मयावददत शसींचन सुववधाींची उपयोधगताह  मयावददतच 

झाल  आहे. मराठवाड्यातील शेतीची उत्पादकता फारच कमी आहे, याचा शोध शासनान े घेतलेलाच नाह . 
मुींबई सोडून उववररत महाराष्रात दरडोई 411 युननट वीि वापरल  िाते. याउलट मराठवाड्यात दरडोई फक्त 

234 युननट वीि वापरल  िाते. उववररत महाराष्रात 1 लाख लोकसींख्येमागे 1,375 लोकाींना रजिस्टडव 
फॅक्टर मध्ये काम शमळते आणर् मराठवाड्यात 1 लाख लोकाींमागे फक्त 560 लोकाींनाच रजिस्टडव फॅक्टर त 

रोिगार शमळतो. या ववषमतेमुळे दरडोई उत्पन्त्नाची दर ह  वाढत गेलेल  आहे. वावषवक पाहर्ीनसुार 

महाराष्राचे दरडोई उत्पन्त्न 54 हिार 867, तर मराठवाड्याचे उत्पन्त्न 34 हिार 538 आहे. ह  दर  दरू करर् े

हा ववकासनीतीचा भाग असला पादहिे. शशक्षर्ाबाबतह  हेच धचर ददसते. ताींत्ररक शशक्षर्ासाठी मराठवाड्याला 
6 कोट  52 लाख रुपये, तर उववररत महाराष्राला 38 कोट  54 लाख रुपये, पॉशलटेजक्नकसाठी मराठवाड्याला 
4 कोट  71 लाख, तर उववररत महाराष्राला 43 कोट  8 लाख रुपये शमळतात. हेच धचर शाळाींबाबतह  
मराठवाड्यात ददसते. सावविननक आरोनयासाठी मराठवाड्याला 59 कोट  50 लाख, तर उववररत महाराष्राला 
169 कोट  60 लाख रुपये शमळतात. टक्केवार त मराठवाडा 20 टक्के, तर महाराष्र 61 टक्के अशी 
गुींतवरु्कीची योिना आहे. साखर कारखाने, सूतधगरण्या आद ींबाबतीतह  हेच धचर आहे. मराठवाड्यात 

उद्योग येण्यासाठी रस्ते, वीि, पार्ी या पायाभतू सवुवधाींचा अभाव  आहे. यामळेु मराठवाड्यातील लोकाींचा 
प्रमुख व्यवसाय शेती आहे. मराठवाड्यात इतर प्रदेशाच्या तुलनेत कोरडवाहू शेतीचे प्रमार् िास्त आहे. 

म्हरू्न हवामानातील बदलाचा तीव्रतेने पररर्ाम मराठवाड्याच्या शतेीवर आणर् शेतकऱ्याींच्या िीवनावर 

होतो. 
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कमी पिवन्त्यमान, आधुननक तींराचा तुटवडा आणर् प्रकक्रया उद्योगाींचा अभाव मराठवाड्यातील शेतीच्या 
ददुवशेचे प्रमुख कारर् ठरले आहे. दहींगोल , परभर्ी, बीड, उस्मानाबाद जिल्ह्याींचा काह  भाग पूर्वत: 

अवषवर्प्रवर् आहे. शेतकर  रोिगारासाठी इतरर स्थलाींतररत होण्याच े प्रमार् वाढत आहे. प्रकक्रया उद्योग 

आणर् शसींचन सुववधा वाढल्यास मराठवाड्यातील शतेी समदृ्ध होईल अस े कृषी तज्ज्ञाींचे मत आहे. शसींचन 

सुववधा आणर् आधुननक तींरज्ञानाचा अभाव मराठवाड्यातील शतेीला वपछाडीवर घेऊन गेला. सध्या 
मराठवाड्यात शेतीची परवड झाल  असून, रोिगारासाठी बाहेर पडलेल्या शेतकऱ्याींची लक्षर्ीय सींख्या आहे. 

कापूस, ज्वार , तूर, हरभरा, बािर  या ववभागातील अनुकूल वपकाींची िागा मका, सोयाबीन, ऊस या नगद  
वपकाींनी घेतल  आहे. भीषर् पार्ी टींचाई असूनह  ववभागात दोन लाख हेक्टरवर ऊस उभा आहे. पाण्याची 
पुरेशी उपलब्धता नसतानाह  ऊस लागवड वाढत आहे. राज्यातील इतर भागात ऊस उत्पाकदता प्रनतहेक्टर 

९२ टन असताना मराठवाड्यात फक्त ७१ टन आहे. ववभागातील वातावरर्ाला अनुकूल वपकाींना योनय 

हमीभाव शमळत नाह . त्यामुळे शेतकर  हमखास दराच्या उसाकडे वळले आहेत. फळबागाींची अवस्था 
पाण्याअभावी त्रबकट झाल  आहे. या जस्थतीत शतेीतनू शमळर्ारे अपेक्षक्षत उत्पन्त्न ददवसेंददवस घटत आहे. 

सोयाबीन, मका, कापूस याींचे लक्षर्ीय उत्पादन होऊनह  प्रकक्रया उद्योग नाह . परभर्ी-दहींगोल  भागात 

टेक्सटाइल पाकव , शसल्लोडला स्टाचव प्रकक्रया उद्योग, लातरूला सोयाबीन प्रकक्रया उद्योग हे घोषर्ेच्या 
पातळीवर अडकले आहेत. या पाचववभूमीवर मराठवाड्यातील शेती क्षेर व शेतकर  धचींताग्रस्त आहेत. 

म्हरू्न प्रस्तुत शोधननबींधात हवामान बदलाचे ववववध पररर्ाम कसे होतात याचा शोध घेण्याचा प्रयत्न 

करण्यात आला आहे. वाढते तापमान, कमी होत असलेला पाऊस आणर् वारींवार होर्ाऱ्या तीव्र हवामानाच्या 
घटनाींचा कृषी, िलस्रोत, आरोनय आणर् उपिीववका याींसारख्या महत्त्वाच्या क्षेराींवर कसा पररर्ाम होतो याचे 

पर क्षर् केले आहे. प्रस्ततु शोधननबींधात अशी मत माींडण्यात आले आहे की, हवामान बदल ह  केवळ 

पयाववरर्ीय समस्या नसून ती एक सामाजिक आणर् आधथवक समस्या आहे. यामुळे लोकाींमध्ये असमानता व 

अजस्थरता वाढल  आहे.  

मराठवाडा हा पजचचम भारतातील महाराष्र राज्याचा एक ववभाग आहे. यात आठ जिल्हे आहेत.  हे 

आठह  जिल्हे इनतहास व साींस्कृनतक वारसा असर्ारे आहेत. मार अल कडच्या काळात मराठवाड्यालाह  
सववच जिल्ह्याींना अनेक समस्याींचा सामना करावा लागत आहे. मराठवाड्याला भेडसावर्ाऱ्या प्रमुख 

समस्याींपैकी सततचा दषु्काळ आणर् पार्ीटींचाई ह  प्रमुख समस्या आहे. भूगभावतील खालावलेल  पाण्याची 
पातळी आणर् अपुरा पाऊस यामुळे या प्रदेशात द घवकाळ पार्ीटींचाईचा सामना करावा लागतो. याचा पररर्ाम 

मराठवाड्यातील लोकाींसाठी उपिीववकेचा मुख्य स्रोत असलेल्या शेती क्षेरावर झाला आहे. ज्यामुळे पीक 

उत्पादनात घट झाल  आहे. या प्रदेशात ननरक्षरतेचे प्रमार् िास्त आहे आणर् शाळाींची कमतरता आहे. यामळेु 

लोकाींच्या शशक्षर् आणर् रोिगाराच्या सींधीवर पररर्ाम होत आहे. या प्रदेशातील गररबी आणर् बेरोिगार चे 

प्रमार् वाढला आहे.  

मराठिाड्यात ििामाि बदलाचा पररणाम:- 

सतत बदलत िार्ाऱ्या हवामानाचा फटका मराठवाड्यातील शतेी व्यवसायाला सहन करावा लागर्ार 

आहे. पयाववरर्ातील बदलामुळे शेतीसमोर मोठे सींकट उभे ठाकले आहे. हवामान बदलाचा शेतीवर होर्ाऱ्या 
पररर्ामाचे प्रमुख दोन प्रकाराींमध्ये ववभािन करण्यात येत ेत ेपुढ ल प्रमार्े आहे  
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1. िायु प्रदषूण:- 

घातक सूक्ष्म कर् आणर् वाढत्या तापमानामुळे सहिीवाच्या आरोनयावर पररर्ाम होतो. वाय ु

प्रदषूर्ामुळे मानवाबरोबरच पशु पक्षी वनस्पती िीव िींतू वकृ्ष व वपकावर पररर्ाम होतो. वायु प्रदषूर् व 

वाढत्या तापमानामुळे लाखो प्रिाती नष्ट होण्याच्या मागाववर आहेत. याचा पररर्ाम परस्पर पूरकतचेा 
शसध्दाींत आणर् पूरक शेती व्यवसायावर होतो. आिची िीवन पद्धती आणर् हररतगहृ हवामान बदलास 

कारर्ीभूत ठरत आहेत.  

समुिाच्या पाण्याचे अनत बाष्पीभवन होऊन वादळे गारपीट अनतवषृ्ट  यासारख्या अस्मानी सींकटाला 
मराठवाड्यातील शतेकऱ्याींना सामोरे िाव ेलागत आहे. 

2. माती प्रदषूण:- 

वाय ु प्रदषूर्ाचा थेट पररर्ाम माती वर होत आहे. प्रदषूर्ामुळे िशमनीतील व िशमनीच्या 
पषृ्ठभागावर ल सुपीक िीव िींत ू नष्ट होत आहेत. हवामान बदल ह  एक महत्त्वाची समस्या आहे. सींपरू्व 
िगावर त्याचा पररर्ाम होत आहे.  हवामान बदलाचे पररर्ाम दरूगामी आहेत, दैनींददन िीवनातील ववववध 

पैलूींवर त्याचा पररर्ाम होतो. अन्त्न उत्पादन, मानवी आरोनय आणर् नैसधगवक वातावरर्ाची एकूर् जस्थती 
हवामान बदलामुळे प्रभाववत होते. ववशेषतः गींभीर पररर्ाम स्थाननक लोकाींच्या िीवनावर होत आहेत. 

मराठवाडा हा प्रदेश कोरड्या आणर् अधव-रखरखीत हवामानाने वैशशष्ट्यीकृत आहे. कमी पावसाची पातळी 
आणर् कडक उन्त्हाळा आहे. यामुळे हवामान बदलाच्या पररर्ामासह, तीव्र पार्ी टींचाई ननमावर् झाल  आहे, 

ज्याचा कृषी आणर् स्थाननक अथवव्यवस्थेवर महत्त्वपूर्व पररर्ाम झाला आहे.  

पाण्याच्या गरिाींसाठी हा प्रदेश मोठ्या प्रमार्ावर मान्त्सूनच्या पावसावर अवलींबून आहे.  ज्यामुळे 

शेतकऱ्याींना वपके घेर्े कठीर् झाले आहे. यामुळे कृषी उत्पादनात घट झाल  असून, लाखो लोकाींच्या 
उपिीववकेसाठी शेतीवर अवलींबून असलेल्या लोकाींच्या िीवनमानावर पररर्ाम झाला आहे. 

या थेट पररर्ामाींव्यनतररक्त, दषु्काळ, पूर आणर् उष्र्तेच्या लाटा याींसारख्या नैसधगवक आपर्त्ीींची 
वाढती वारींवारता आणर् तीव्रता देखील मराठवाड्यातील उपजिववकेला हातभार लावत आहे. या घटनाींमुळे 

वपकाींचे, घराींचे आणर् पायाभूत सुववधाींचे लक्षर्ीय नुकसान होऊ शकते, ज्यातनू सावरण्यासाठी अनेक वष े

लागू शकतात. ते स्थाननक अथवव्यवस्थेला देखील व्यत्यय आर्तात, अन्त्न आणर् इतर आवचयक वस्तूींची 
उपलब्धता कमी करतात आणर् गररबी वाढवतात. 

मराठवाडा ववभागात हवामान बदलाचा पररर्ाम गींभीर आणर् दरूगामी होत आहे. पाण्याच्या 
टींचाईपासून तापमानात वाढ आणर् नैसधगवक आपर्त्ीींपयतं अनेक आव्हानाींचा सामना या प्रदेशातील लोकाींना 
करावा लागत आहे. ज्याचा स्थाननक लोकाींच्या िीवनावर मोठा पररर्ाम होत आहे. हवामान बदलाची मुख्य 

कारर्े दरू करण्यासाठी आणर् मराठवाड्यातील लोकाींना त्याच्या पररर्ामाींशी िुळवून घेण्यास मदत 

करण्यासाठी कृती करर्े महत्त्वाचे आहे. यासाठी पायाभूत सुववधा आणर् तींरज्ञानामध्ये गुींतवरू्क करर् े

आवचयक आहे. तसेच स्थाननक लोकाींना हवामान बदलाच्या प्रभावाींना तोंड देण्यासाठी आवचयक कौशल्ये 

ववकशसत करण्यात मदत करण्यासाठी शशक्षर् आणर् प्रशशक्षर् कायवक्रमाींची आवचयकता आहे. एकर काम 

करून आपर् मराठवाड्यातील लोकाींसाठी आणर् सींपूर्व िगासाठी शाचवत आणर् लवधचक भववष्याची खारी 
करू शकतो. 
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शेवट , मराठवाड्यातून होर्ाऱ्या स्थलाींतराचा या भागातील सेवा क्षेरावर लक्षर्ीय पररर्ाम झाला आहे. 

मनुष्यबळाचा तुटवडा, ग्राहकाींच्या मागर्ीत झालेल  घट आणर् कमवचाऱ्याींच्या कौशल्यात घट ह  
स्थलाींतरामुळे सेवा क्षेरासमोर ल काह  प्रमुख आव्हाने आहेत. या आव्हानाींना तोंड देर्े हे सरकार  स्थाननक 

व्यवसायाींसाठी महत्त्वाचे आहे. मराठवाड्यातील सेवा क्षेराला स्पधावत्मक बनवण्यासाठी धोरर्े ववकशसत 

करर् ेआवचयक आहे. 

मराठवाडा प्रदेशात कृषी क्षेरातील आव्हाने महत्वाची आहेत. या आव्हानामळेु शेतकर  आत्महत्याींचे 

प्रमार् वाढत आहे. या पररजस्थतीला खाल ल प्रमुख घटक कारर्ीभूत आहेत. 

1.अिषभण:- 

हे क्षेर प्रबळ आहे ज्यामुळे पीक अपयशी ठरते आणर् वारींवार दषु्काळामुळे शेतकऱ्याींचे उत्पन्त्न कमी 
होते. अधधकाराचा अभाव शेतीवर अवलींबून असलेला प्रदेश असूनह , मराठवाड्यात इशमगेशन सुववधा 
मयावददत आहेत, ज्यामुळे शेतकऱ्याींना दषु्काळाच्या काळात वपके घेर्े कठीर् होते. 
2.कजभ:- 

मराठवाड्यातील अनेक शतेकर  एकतर इींगॅ्रटस सच त्रबयार् े खते आणर् कीटकनाशकाींच्या उच्च 

ककीं मतीमुळे ककीं वा त्याींच्या शेतात गुींतवरु्कीसाठी लूम घेतल्यामुळे खूप किव झाले आहेत. हे किव िबरदस्त 

होऊ शकते, ज्यामुळे आधथवक तार् आणर् ननराशा येत,े 

3.वपकांसाठी कमी र्ाि:- 

मराठवाड्यातील उफम मधील शेतकऱ्याींना त्याींच्या वपकाींसाठी कमी भाव शमळतो, हागेननींग पॉवरचा 
अभाव, बािारातील अकायवक्षमता, आणर् बािारात वपकाींचे अनतररक्त प्रमार्. यामुळे यशस्वी कापर्ी 
होऊनह  शेतकऱ्याींना पेनकफट काढता येत नाह  
4.सरकारी पाहठंब्याचा अर्ाि:- 

शेतकऱ्याींना आधार देण्याच्या उद्देशाने ववववध सरकार  योिना असूनह , या कायवक्रमाींची 
अींमलबिावर्ी अपुर  आहे, अनेक शेतकऱ्याींना प्रवेश नसल्यामुळे त्याींना आधाराची गरि आहे. 

या आव्हानाींमुळे मराठवाडा ववभागातील शेतकर  आत्महत्येच्या उच्च दर आहे. अनेक शेतकर  या 
प्रर्ाल गत समस्याींमुळे असहाय्य आणर् ननराश होऊन आत्महत्या करत आहेत. मराठवाड्यातील सींकटावर 

मात करण्यासाठी या समस्याींची मूळ  शोधर् ेआणर् शेतकऱ्याींना मदत देर्े महत्त्वाचे आहे. 

मराठिाड्यातील पजभन्यमािात बदल 

मराठवाडा प्रदेशाने अशलकडच्या वषांत पिवन्त्यमानात लक्षर्ीय बदल अनुभवले आहेत. त्याींची काह  
उल्लेखनीय कारर्े आहेत. 

1.पाऊस:- 

प्रदेशात एकूर्च पावसात घट झाल  आहे. अनेक भागात दषु्काळसदृश पररजस्थती आहे. यामुळे पीक 

उत्पादनात घट झाल  आहे.  शतेकऱ्याींचा तार् वाढला आहे. मराठवाड्यातील पावसाचे स्वरूप अननजचचत 

बनले आहे. काह  भागात अनतवषृ्ट  तर काह  भागात दषु्काळ. यामुळे शेतकऱ्याींना वपकाींचे ननयोिन आणर् 

वाढ करर् ेकठीर् होते, ज्यामुळे अननजचचतता आणर् िोखीम वाढते. 
2.मान्सूिची उशिरा सुरुिात:- 
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मराठवाड्यातील शेतीसाठी महत्त्वाचा असलेला मान्त्सून हींगाम अशलकडच्या काह  वषांत उशशरा सुरू 

होत आहे. ज्यामुळे वपकाींच्या वाढ चा हींगाम कमी होतो. 
3.असामान्य ििामाि घटिा:-  

या प्रदेशात गारवपट सारख्या असामान्त्य हवामान घटनाींचा अनुभव आला आहे. ज्यामुळे वपकाींचे व 

शेतकऱ्याींचे लक्षर्ीय नुकसान होऊ शकते. नासाडीच्या नमुन्त्यातील या बदलाींचा मराठवाड्यातील शतेीवर 

लक्षर्ीय पररर्ाम झाला आहे. ज्यामुळे शेतकऱ्याींना वपके वाढवर् ेआणर् उदरननवावह करर् ेकठीर् झाले आहे. 

या बदलाींची मूळ कारर्े शोधून काढर्े आणर् शेतकऱ्याींना आधार देर्े हे या प्रदेशातील कृषी क्षेराला िुळवून 

घेण्यास मदत करण्यासाठी एकसींघ ठरेल. 

4. घटले दधू उत्पादि:  

दषु्काळ आणर् खाद्याअभावी पशुधनावर पडर्ाऱ्या तार्ामुळे मराठवाड्यातील दधू उत्पादनात घट 

झाल  आहे. उदरननवावहासाठी दधु उत्पादनावर अवलींबून असलेल्या शेतकऱ्याींचे उत्पन्त्नावर ववलक्षर् पररर्ाम 

होत आहे. 

5. कडधान्य उत्पादिात घट:  

पिवन्त्यमानाचा अभाव आणर् पाण्याचा तार् यामुळे मराठवाड्यातील कडधान्त्य उत्पादनात घट झाल  
आहे. कडधान्त्ये ह  प्रधथनाींचा एक महत्त्वाचा स्रोत आहे. आणर् या प्रदेशात मोठ्या प्रमार्ावर वपकवल  िाते. 
6. धान्य उत्पादिात घट:  

पावसाचे प्रमार् आणर् दषु्काळाच्या वाढत्या वारींवारतेमुळे मराठवाड्यातील धान्त्य उत्पादनात घट 

झाल  आहे. यामध्ये मुख्य वपकाींचा समावेश आहे. िसे की मका, ज्वार  आणर् गहू, िे या प्रदेशातील अन्त्न 

सुरके्षसाठी महत्त्वपूर्व आहेत. दधू, कडधान्त्ये आणर् धान्त्यातील या कपातीमुळे मराठवाड्यातील शतेकऱ्याींच्या 
िीवनमानावर लक्षर्ीय पररर्ाम झाला आहे.  या क्षेराच्या कृषी क्षेरातील सध्याच्या सींकटाला हातभार 

लागला आहे. या समस्याींमागची कारर् ेशोधून काढर्े आणर् शेतकऱ्याींना मदत देर्े महत्त्वाचे ठरेल.   

मराठवाड्यातील िलस्रोत आणर् िलसींरचना कमी होर् ेह  एक प्रमुख समस्या आहे. कमी होत िार्ारे 

मनुष्यबळ, भूिल स्रोताींचे अनतशोषर् आणर् खराब िलव्यवस्थापन पद्धती याींच्या एकत्ररत पररर्ामाींमुळे 

या प्रदेशाला तीव्र पार्ीटींचाईचा सामना करावा लागत आहे. याचा पररर्ाम म्हर्िे या प्रदेशाच्या शेतीसाठी 
आणर् वपण्याच्या पाण्याच्या गरिाींसाठी आवचयक असलेल्या टाक्या, ववदहर  आणर् तलाव याींसारख्या 
िलकुीं भाींची आणर् पाण्याच्या सींरचनाींची सींख्या कमी होत आहे. याची कारर्े  
1. ििामाि बदल:  

या प्रदेशाला पावसाचे प्रमार् कमी होत आहे. िास्त काळ कोरडा दषु्काळ पडू शकतो. ज्यामळेु 

पार्वठ्याींमधील पाण्याची पातळी कमी होत आहे. 

2. र्ूजलाचा अनतरेक:- 

शसींचन आणर् इतर कारर्ाींसाठी भूिलाचा अनतप्रमार्ात उपसण्यामुळे भूिल पातळी कमी होत आहे. 

3. जंगलतोड: 

वन आणर् वनस्पती काढून टाकल्यामुळे प्रदेशात उपलब्ध पाण्याचे प्रमार् कमी झाले आहे 

4. खराब पाणी व्यिनर्ापि:  



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXIX      Feb. 2025      SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 171 

मराठवाड्यातील पार्ी व्यवस्थापन पध्दतीत अनेक उर्ीवा आहेत. मराठवाड्यातील पार्ीटींचाई दरू 

करण्यासाठी पावसाचे पार्ी साठववण्यासारख्या शाचवत पार्ी व्यवस्थापन पद्धती राबववरे् महत्त्वाचे आहे. 

शसींचन पद्धती आणर् वनीकरर्. याव्यनतररक्त, भिूलाचा अनतरेक रोखण्यासाठी सरकारन े ननयम 

लागू केले पादहिेत. 

शाचवत ववकास हा आधथवक वाढ चा दृष्ट कोन आहे. िो भववष्यातील वपढयाींच्या गरिा पूर्व करतो. 
मराठवाडा प्रदेशासमोर ल आव्हानाींना तोंड देण्यासाठी शाचवत ववकास महत्त्वाचा आहे. 

लींडनजस्थत द इींटरनॅशनल इजन्त्स्टट्यूट फॉर एन्त्व्हायरमेंट अाँड डेव्हलपमेंट (आयआयईडी) या सींस्थेन े

मे मदहन्त्यात एक ररसचव पेपर प्रशसद्ध केला होता. "Urgent Preventative Action for Climate-related 

Suicides in Rural India" या पेपरमध्ये हवामान बदल आणर् शेतकर  आत्महत्या याींच्यात थेट सींबींध 

असल्याचे म्हटले आहे. २०१४ ते २०२१ या काळातील शेतकऱ्याींनी िीवन सींपवण्याचे घटना आणर् पावसातील 

बदल याींचा अभ्यास केल्यानींतर ज्या वषी दषु्काळीजस्थती असते त्या वषी िास्त शेतकर  मतृ्यलूा 
कवटाळतात अस ेयात नोंदवण्यात आले आहे. 

सन 2021 मध्ये मान्त्सूनने ओढ ददलेल्या िून मदहन्त्यात मराठवाड्यात फक्त ५५.५ शममी इतका 
पाऊस झाला होता. मराठवाड्याच्या सरासर पेक्षा हा पाऊस ४१.४१ टक्के इतका होता. या एका मदहन्त्यात 

मराठवाड्यातील ९२ शेतकऱ्याींनी िीवन सींपवले. तर िुलै मदहन्त्यातील पदहल दोन आठवडे पावसान े ओढ 

ददल  होती, या मदहन्त्यात मराठवाड्यात १०१ शेतकऱ्याींनी िीवन सींपवले. तर १ िानेवार  २०२१ ते िून २०२३ 

या अडीच वषांच्या कालावधधत मराठवाड्यात एकूर् २३९२ शेतकऱ्याींनी िीवन सींपवले आहे. यींदा पावसान े

ओढ ददलेल  असल्याने, राज्यातील बऱ्याच भागात दषु्काळीजस्थती ननमावर् झालेल  आहे. 

सारांि :- 

मराठवाड्यातील आर्खी एक आव्हान म्हर्ि े आरोनय सुववधा आणर् वैद्यकीय व्यावसानयकाींचा 
अभाव. शाचवत ववकास साध्य करण्यासाठी, आरोनय सेवा क्षेरात गुींतवरू्क करण्याची आणर् या प्रदेशात 

अधधक वैद्यकीय व्यावसानयकाींना आकवषवत करण्याची गरि आहे. हे केवळ मूलभूत वैद्यकीय उपचाराींसाठी 
प्रवेश सुधारेल अस े नाह  तर स्थाननक लोकाींसाठी रोिगाराच्या सींधी देखील वाढवेल. शशक्षर् क्षेरात शाळा 
आणर् शशक्षक प्रशशक्षर् कायवक्रमात गुींतवरू्क करण्याची गरि आहे. यामुळे साक्षरतेचे प्रमार् वाढण्यास मदत 

होईल आणर् मराठवाड्यातील लोकाींना चाींगल्या शैक्षणर्क सींधी उपलब्ध होतील. या ववशशष्ट 

आव्हानाींव्यनतररक्त, प्रदेशातील गररबी आणर् बेरोिगार च्या व्यापक समस्येवर लक्ष देण्याची गरि आहे. हे 

उद्योिकता आणर् रोिगार ननशमवतीला प्रोत्साहन देऊन आणर् छोट्या व्यवसायाींना आधथवक आणर् ताींत्ररक 

सहाय्य प्रदान करून केले िाऊ शकते. 
मराठवाड्यासमोर ल आव्हानाींचा सामना करण्यासाठी जस्थर ववकास महत्त्वाचा आहे. पार्ीटींचाई, 

आरोनयसेवा, शशक्षर् आणर् दाररद्र्य या ववशशष्ट आव्हानाींना तोंड देण्यासाठी उपाययोिना राबवून, प्रदेश 

अधधक शाचवत मनोरींिनाकडे वाटचाल करू शकतो, 
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श्िासगतीने - मन करा रे प्रसन्न 
 

डॉ. सर्चन कृष्णराि बनारसे 
प्रोफेसर 

एम. र्ी. (काय र्चककत्सा) 
र्ॉ.रािेंर र्ोरे् आयुिेद कॉलेि, अमरािती 

डॉ. उज्िला साकरकर 
एम. र्ी (शल्य तंि) 

प्राचायग, र्ॉ.रािेंर र्ोरे् आयुिेद कॉलेि, अमरािती 
 

स्िस्र्थ व्यश्ततची व्यायया सांर्तांना आचायागनी, दोष, अग्नी, धातू, मल इ. च्या साम्यािस्रे्थसोबतच 

प्रसन्द्न आत्मा, प्रसन्द्न इंट्ररये आणण प्रसन्द्न मन यांचाही विचार केला आहे. WHO नुसार सुद् धा स्िस्र्थ 

व्यश्ततच्या बाबतीत mental health चा विचार महत्िाचा ठरतो. व्याधीचे दोन प्रकार करताना शाररीक 

आणण मानसीक असा विचार केला िातो. शाररीक व्याधीसाठी िसा शोधन शमन इ. प्रकारे र्चककत्सा विचार 
केला आहे तसा मानसीक आिारात ककिा मन प्रसन्द्न साठी सत्िाििय र्चककत्सा,  अष्टांर् योर्ातील यम,् 

ननयम , प्राणायाम इ. चा सखोल विचार केला आहे. 

त्यापैकी लयबद्ध विासर्तीने मन कस े प्रसन्द्न केले िाते अर्थिा मानसीक आिारात  लयबद्ध 

विास र्ती कशी उपयुतत ठरते हे प्रस्ततु लेखात मांर्ण्याचा प्रयत्न केला आहे. 

स्िस्र्थाच्या रक्षणाlkBh आणण व्याधीप्रशमना साठी आपले पूिगि प्राणायाम आणण इतर लयबद्ध 

विसनपद्धती चा सराि करत आले आहेत.  

सध्या मुयय र्चककत्सा प्रिाहा सोबत आहार, िीिनपधती, योर्ा प्राणायाम यांच्या कर् े

complimentary Therapies म्हणून पाटीले िातात. लयबद् ध विसनाचे शरीरािर आणण मनािर िबरदस्त 

परीणाम पाहण्यात येते. आचायग श्री श्री रिीशंकर यांची सुदशगन किया, सद् र्ुरु िग्र्ी िासुदेि यांची Inner 

Engineering, सोहम साधना, box breathing अवया अनके पद्धती सध्या व्यिहारात प्रचलीत आहे, प्रकार 
कोणताही असो त्यांचे परीणाम मािा र्थोड्याफार प्रमाणात ्सारखेच आहेत.  

लयबद्ध विासर्तीमुळे फुफ्फुसाची र्ती ननयमन होिून त्यामुळे हृदय आणण vagus nerve चे 

ननयमन होते, आणण सोबतच रततदाब, नार्ीर्ती, इन्द्शुलीन इ. महत्िाच्या घटकांिर अंकुश देखने ठेिल्या 
िाते. 
शरीर उिेसाठी चार स्रोत म्हणि ेअन्द्न, ननरा, िातािरण आणण विासर्ती . अर्थिगिेदात सुद् धा सूयग, अन्द्न, 

िल आणण प्राण हे उिेचे चार स्रोत सांर्ीतले आहे, पैकी प्राण' याचा संबंध लयबदध विासर्ती असा केला िाि ु

शकतो. 
श्िासगतीचा शरीरािरील पररणाम 

लयबद् ध विासर्तीचा प्रनतकार शततीिर िबरदस्त पररणाम होतो, त्याचा Immune cells, Cox 2 

gene, 'telomerase revers transcriptase घ्या घट कािरती सुक्ष्मररत्या पररणाम होतो. तसेच तणािामुळे 

िाढलेला neutrophills and platelets count get कमी होतो. शरीराची Antioxidant capacity सुद्धा 
िाढण्यास मदत होते.  विसनर्तीने लालास्राि प्रमाण िाढते, त्यात Nerve growth factor, Growth facter 

इ. महत्िाचे घटक शरीरािर सकारात्मक पररणाम करून प्रनतकार शतती िाढण्यास मदत होते. 
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लयबद्ि श्िासगतीचा मनािर पररणाम- 

एखादे माकर् घोड् यािर बसुन सैरािैरा कफरत असल्यास त्याला आिरणे अिघर् असते परंतु घोड्याची 
र्ती ननयमन केल्यास ननवचीतच माकर्ाची र्ती सुधा कमी होते. येरे्थ मनाला 'माकर्ाची' ि विासाला 
'अविाची उपमा ट्रदली आहे. विासर्तीचे लयबद्ध ननयमन करून मन शांत, प्रसन्द्न ठेिण्यास मदत होत.े 

विासाच्या ननयमन र्तीसाठी ककंिा ध्यानधारणा इत्यादी कमागसाठी सर्ळयात महत्त्िाची अर्चण म्हणि े

मानशांत न राहणे. बऱ्याच रुग्णांना ककंिा स्िस्र्थ व्यततींना ध्यान करताना मन अश्स्र्थर असते. ध्यान सुरू 

असताना मन इतरि िाणे, ही अर्चण येते. याचा उपाय सुद्धा आपल्या संतांनी आपल्या िाङ्मयkत देऊन 

ठेिलेला आहे. सतं कबीर म्हणतात  

"मन जाता है तो जाण ेदे, तू गह कर  राख शरीर! 
बबन चढ़ाय कमान तो, कैसे चलेगा तीर!! 

म्हणि ेमनाचा तो स्िभािच आहे, त ेअश्स्र्थर होणारच परंत ुमन अश्स्र्थर झाले म्हणून शरीर कमग 
(ध्यान) न सोर्ता ते पूणग कराि,े ज्या प्रमाण ेकमान ताणल्या मशिाय तीर कुठे िाणार नाही तसेच मन कुठेही 
र्ेले तरी शरीर श्स्र्थर ठेिािे.अवया अभ्यासाने आपोआप मन श्स्र्थर व्हायला मदत होते.   

लयबद्ध विासाचे प्राणायाम असो ककंिा इतर कुठले ध्यान असो, लोक त्याकर्े फार र्ंभीरतेने 
पाहतात,पण तसे नसािे ध्यान हे सहि, हसता खेळता करायला पाट्रहिे. र्ोरक्ष संट्रहतेत त्याचे िणगन आहे,  

"हमसबा ख़ेमलबा करीबा ध्यानंम" 

Cortisol, oxytocine, Prolactine, हे हामॉन्द्स, ताणतणाि मभती, मनोदैन्द्य, नैरावय इ. अिस्रे्थला 
कारणीभूत असतात. ताणतणािामुळे Cortisole harmone, level ok<rs rj विासर्तीमुळे Cortisole 

harmone   प्रमाण कमी होते. तर या उलट 'oklxrhus oxytocine, PRL चे प्रमाण िाढत्यामुळे नैरावय, 

तणाि कमी होतो. 
लयबद् ि श्िास – शरीर ि मनाचा उजािस्रोत 

ियोपस्तंभामधील आहार, आणण ननरा प्रमाणेच लयबद्ध विासर्ती हा सुद्धा महत्िाचा उिागस्रोत आहे. 

बरेचदा व्यिहारात ikg.;kr येते की. रुग्णाचे Hb आट्रद सिग रतताचे तापसण्या नॉमगल असून, अनेक ट्रदिस 

Multi-vitamines, अनेक बल्य औषधी घेिुन सुद्धा रुग्णांमध्ये सतत र्थकिा, दौबल्या,आलस्य इ. 

र्ोष्टीमध्ये सुधारणा होत नाही अशा िेळेस मनाचा विचार करून, ट्रदनचयाग बदल करून लयबदध विसाचा 
सराि रुग्णामध्ये केलास त्याचे सकारात्मक पररणाम पाहायला ममळतात,आणण शाररीक, मानसीक ,आत्मीक 

स्तरािर सुद्धा त्याचा फायदा होतो. शरीराला सकारात्मक उिाग देिून नकारात्मक उिाग, अनािवयक 

केमीकला शरीरातून कमी होते. प्रत्येक आत येणारा विास शरीराला उिागिान बनितो आणण उच्छिास ्

शरीरातील ताण, र्थकिा कमी करतो.fof'k"B मरेुमध्ये केलेल्या लयबद्ध विसन सरािामुळे त्रिदोष 

समािस्रे्थत येतात आणण एकदा की मन प्रसन्द्न झाले की धमग, अर्थग, काम आणण मोक्षाचे चारही पुरुषार्थग साध्य 

होतात. 

म्हणून िर्द्र्ुरु तुकोबांनी आपल्या अभंर्ात म्हटले आहे 

मन करा रे प्रसन्न । 
सिि मसद् िीचे कारण। 
मोक्ष अथिा बंिन । 

सुख समािान इच्छा त े।। 
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मानमसक स्िास्थ्य एक र्चतंन 
 

सौ. वप्रया ननतीन उपासनी 
माहीम मनपा माध्यममक शाळा 

 

"मन करा रे प्रसन्न, 

सिि मसद्िीचे कारण." 

"मन "या शधदात सिग काही आहे. या मनाचे कोर्े र्थोरा मोठ्यांनाही उलर्र्लेले नाही. मर् मन म्हणिे नतकी 
काय? यािर अनेक मानसशास्िीय प्रयोर् झाले तरी मन म्हणि ेनेमके काय? ि त्याचा मानमसक 

स्िास्र्थयाशी संबंध आहे का ? हा विचार सिगसामान्द्यांच्या मनामध्ये र्ोकािून िातो. 
"ननरोगी शरीरात ननरोगी मन िास्तहय करते". 

अस ेनेहमीच सांर्र्तले िाते. मर् मानमसक आरोग्य देखील याची पुढची पायरी आहे म्हणल्यास िािर् े

ठरणार नाही. एखाद्या व्यततीला मानमसक स्िास्र्थयाची समस्या असणे म्हणिे" मन ,विचार, भािना आणण 

ितगन यामध्ये असलेले असंतुलनता होय'. यामुळे व्यततीच्या भािननक आणण मानमसक आरोग्यािर पररणाम 

होतो. या मानमसक स्िास्र्थयांच्या समस्येची काही महत्त्िाची कारणे आहेत. 

१  बालपणातील अत्याचार आघात ककंिा दलुगक्ष. 

२ एकाकीपणा. 
३  भेदभाि अनुभिणे. 

४  उते्तिक पदार्थग नशा करण.े इत्यादी 
आधुननक मानसशास्िाचे िनक मसग्मंर् फ्रॉयर् यांच्या मत े "माणसाचे मन ट्रहम्मनर्ासारखे असते". 

मन, मानमसकता आणण विचार भािना, ितगन या त्रिसूिीकर्े पाहण्याचा दृश्ष्टकोन मानमसक आरोग्य 

संकल्पना समिून घेण्यास उपयुतत ठरतात. WHo च्या व्याययेप्रमाणे "आरोग्य म्हणि ेकेिळ आिाराचा 
ककंिा दबुगलतेचा अभाि नव्हे तर त्याच्या िोर्ीने शारीररक मानमसक सामाश्िक स्िास्र्थयाची पूणग स्िरूप 

श्स्र्थती असणे होय". या व्याययेत केलेल्या मानमसक आरोग्याच्या समािेशािरून त्याचे महत्त्ि आपल्या 
लक्षात येईल. मर् याचा अर्थग असा होतो की प्रत्येक व्यतती आपल्यातील क्षमता ओळखून त्यायोर्े पुढे िार् ू

शकेल दैनंट्रदन िीिनातील ताणतणािाचा सामना करू शकेल ि समािाला योर्दान देऊ शकेल. या मानमसक 

आरोग्यािर पररणाम करणारे घटक कोणते आहेत त ेबघूया. 
मानमसक आरोग्यािर पररणाम करणारे घटक  

१  अनुिंमशकता आणण कौटंुत्रबक इनतहास. 

२ शारीररक आरोग्य ,आहार ,झोप ,िय. 

३ अंधश्रद्धा मानमसक आरोग्य ननदान, समि, व्यसन े

४ नातेसंबंध, कुटंुब संस्कृती, काम ,पैसा, घर. 
५ बालपणात अनुभिलेल्या र्ोष्टी िस ेकी ट्रहसंा, भेदभाि, र्ररबी. 
६ प्रनतकूल पररश्स्र्थती िस ेकी अपंर्त्ि, असमानता. 
७  मशक्षण क्षेिात िाढलेली स्पधाग. 
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८ पयागिरणीय पररश्स्र्थती. 
९  कलेशकारक घटना इत्यादी. 
र्ेल्या काही िषागपासून आपल्याकर्े मानमसक आरोग्य या विषयाची िास्त मोकळेपणाने चचाग व्हायला 

सुरुिात झाली आहे. आणण शारीररक आिारांच्या मुळाशी मानमसक ताण आणण असंतुलन असते हे आता 
िैद्यकशास्िाने मान्द्य केले आहे. माि अनेकदा आपण आपल्या मानमसक आरोग्यात होणाऱ्या त्रबघार्ाकर् े

दलुगक्ष करतो. ककंबहुना अनके िेळा आपल्या हे बदल लक्षातही येत नाहीत. त्यामुळे आिाराची तीव्रता िाढते. 
आणण मर् त्यािर उपचार घेण ेअर्धक अिघर् होत िाते. 10 ऑतटोबर हा िार्नतक मानमसक आरोग्य ट्रदन 

आहे. मर् व्यततीचे मानमसक आरोग्य चांर्ले असण्याचे काही मापदंर् आहेत. 

१  भूक - योग्य िेळी आणण पुरेशी भूक लार्ण.े चारं्ल्या मनस्िास्र्थयाचे लक्षण आहे. याउलट अन्द्नािरची 
िासना उर्णे,अश्िबात भकू न लार्णे, ककंिा सतत खाई खाई सुटणे हे मानमसक स्िास्र्थय त्रबघर्ल्याचे दशगक 

आहे . 

ताण असेल तर भूक मरते. 
२  झोप -  ननयममत िेळेला आणण शांत झोप लार्णे सात आठ तासानंतर आपणहून िार् येणे. उठल्यािर 
तािे तिाने िाटण ेहे ननरोर्ी मनाचे लक्षण आहे. 

 डर्प्रेशन ककंिा असह्य ताण र्चतंा भेर्सािणे मानमसक आिार झोपेिर पररणाम करतात. 

३ विचारशकती - योग्य विचार करता येणे समस्येकर्े िस्तुननष्ठ पणे पाहता येणे आलेल्या ताणतणािांचे 

व्यिस्र्थापन करण े आिवयक असत े लहान लहान प्रवन योग्य रीतीन े न हाताळता येण े सततचािैचाररक 

र्ोंधळ असुरक्षक्षत िाटणे मानमसक असंतुलन दशगित.े आपल्या मनाचा तोल कोणत्याही पररश्स्र्थतीत िाऊ न 

देण ेआणण तरीही संिेदनशील अशी ही मानमसक दृष्ट्या ननरोर्ी असल्याचे लक्षण आहे. 

४  अपयश - अपयश पचिता येणे आणण त्यातनू बाहेर परू्न पुन्द्हा प्रयत्न करण.े तसेच यशाने हुरळून न िाण े

संतुमलत मानमसकता दशगिते. परीक्षेतील ककंिा प्रेमातील अपयश एिढेच नव्हे तर साध्या मार्ण्यांना आलेले 

नकार पचिताना न येणारी अनेक मुलं अपयशाच्या र्तेत िातात अशा मुलांमध्ये डर्प्रेशन सारखे आिार 
आढळून येतात. Inferiority complex मुळे ही मुले यशाचे दरिाि ेबंद करून घेतात याउलट यशान ेउरळून 

िाऊन स्ितःला इतरांपेक्षा शे्रष्ठ मानणाऱ्यांना Harsissism िर्ण्याची शतयता बळािते. 
५ नात्यांचे ननयोजन - नात्यांची र्रि ओळखता येणे. प्रत्येक नात्याला त्याच्या र्रिेप्रमाणे योग्य प्रनतसाद 

देता येणे. नात्यातले छोटे छोटे र्ुंते सोर्िण्याची क्षमता ठेिण.े आपल्या मानमसक आरोग्यासाठी महत्त्िाचे 

आहे .आपल्या माणसांची सतत कुरबुरी हेिे _दािे ,इर्ो इतरांशी पटिून न घेता आणण इतरांकरू्न अिास्ति 

अपेक्षा ठेिण े विभतत कुटंुबातून  आलेल्या मुलांना पुढे िाऊन नाती िोर्णे कठीण िाऊ शकते आणण अनत 

सुरक्षक्षत िातािरणात िाढलेल्या मुलांना नाती िोर्ताना समस्या येऊ शकतात. 

६ एकटे पण - माणूस हा समािशील प्राणी आहे आणण आपले मानमसक संतुलन चांर्ले राहण्यासाठी 
आपल्याला माणसांची र्रि असते सतत एकटे राहणाऱ्या माणसांपेक्षा िास्त यंिांमध्ये रमणाऱ्या आपल्या 
कुटंुबीयांसोबत िेळ न घालिणाऱ्या व्यततींनाही मानमसक आिार िर्ण्याची शतयता अर्धक असते. मर् 

अशा िेळेस योग्य समुपदेशक ककंिा मनोविकार तज्ञाची मदत घ्यायला हिी. योग्य िेळी मदत ममळाली तर 
यापैकी अनेक िण आनंदी आणण ननरोर्ी मानमसकआयुष्य िर्ू शकतात. 
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मर् मानमसक आरोग्य सुधारण्यासाठी काही र्ोष्टी करण ेहे आिवयक असत.े 

१ शारीररकदृष्ट्या सकिय रहा. 
२ सामाश्िक ररत्या एकि राहा. 
३ ध्यानधारणा. योर्ासने करा. 
४ तुमच्या भािना मते दसुऱ्यांना सांर्ा. 
५ छंद िोपासा, पुरेशी झोप घ्या. 
६ मोबाईलचा अनतिापर टाळा. 

या र्ोष्टी आपण सातत्यान ेपाळल्या की आपले मानमसक आरोग्य नतकीच चांर्ले राहण्यास मदत 

होईल आणण भविष्यकाळातील वपढीला या सर्ळयांचा त्यांचे मानमसक आरोग्य सुधारण्यास मदत होईल यात 

शंकाच नाही. 
संदभि - 

1. रु्र्ल. 

2. लोकसत्ता. 
3. िल्र्ग हेल्र्थ ऑर्गनायझेशन. 

4. मराठी विविकोश. 

5. "आरोग्याचे मानसशास्ि' प्राध्यापक केशि र्ारे्कर 
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िालेय जीििात मूल्य शिक्षण आणण शिनतीचे मित्त्ि 
 

श्री. महेश रामफकशन बोिणे 

प्रार्थममक पदिीधर,श्ि.प.कें .प्रार्थममक,शाळा,नहाद ता.िसमत श्ि.ट्रहरं्ोली 
 

शालेय िीिनात मूल्य मशक्षण आणण मशस्त यांचे महत्त्ि अनन्द्यसाधारण आहे. केिळ परीक्षेत चांर्ले 

र्ुण ममळिणे हे मशक्षणाचे अंनतम उद्ट्रदष्ट नसून, विद्यार्थयांना चांर्ले नार्ररक आणण िबाबदार व्यतती 
म्हणून घर्िण ेहे खरे मशक्षण आहे. शाळांनी मुलांमध्ये नैनतक मूल्ये आणण मशस्तीचा अंर्ीकार करण्यासाठी 
िेर्िेर्ळे उपिम राबिले पाट्रहिेत. अशा प्रकारे मूल्य मशक्षण आणण मशस्त यांचा समतोल साधल्यास 

विद्यार्थी केिळ यशस्िीच नव्हे, तर समािासाठी एक आदशग व्यतती म्हणून घरू् शकतो. 
शालेय िीिन हा प्रत्येक विद्यार्थयागच्या आयुष्यातील एक महत्त्िाचा टप्पा असतो. याच काळात 

विद्यार्थयांच्या व्यश्ततमत्त्िाचा पाया घातला िातो. मशक्षण म्हणि े केिळ शैक्षणणक ज्ञान ममळिणे नसून, 

िीिनातील मूलभूत मूल्ये आत्मसात करण ेआणण योग्य मशस्त अंर्ीकारणे हेदेखील त्याचा महत्त्िाचा भार् 

आहे. मूल्य मशक्षण आणण मशस्त या दोन घटकांचा प्रभािी समािेश शालेय िीिनात झाल्यास विद्यार्थी केिळ 

यशस्िीच नव्हे, तर एक िबाबदार आणण सद्र्ुणी नार्ररक म्हणूनही घर्तो.   
मूल्य शिक्षणाचे मित्त्ि ि फायदे  

मूल्य मशक्षण म्हणिे विद्यार्थयांना नैनतकता, प्रामाणणकपणा, सहकायग, दयाळूपणा, िबाबदारी, आणण 

समािामभमुखता यांसारयया र्ुणांचे मशक्षण देणे. यामुळे विद्यार्थयांचा मानमसक, सामाश्िक आणण नैनतक 

विकास घर्तो.  
शालेय िीिन ही विद्यार्थयांच्या बौद्र्धक आणण चाररत्र्य विकासाची प्रार्थममक आणण सिागत महत्त्िाची 

टप्पा असते. शालेय मशक्षण म्हणि ेकेिळ शैक्षणणक ज्ञान देण ेनव्हे, तर विद्यार्थयांमध्ये नैनतकता, सद्र्णु 

आणण सामाश्िक िबाबदारी रुििणेही नततकेच आिवयक आहे. मूल्यमशक्षण विद्यार्थयांना योग्य आणण 

आदशग व्यश्ततमत्त्ि घर्िण्यास मदत करते. त्यामुळे, शालेय िीिनात मूल्यमशक्षणाला अनन्द्यसाधारण 

महत्त्ि आहे.   

नैनतकता आणण चाररत्र्य विकास : मूल्यमशक्षणामुळे विद्यार्थयांमध्ये प्रामाणणकपणा, सचोटी, आदर, सहकायग 
आणण िबाबदारी यासारखी नैनतक मूल्ये विकमसत होतात. या सद्र्ुणांमुळे त ेचांर्ले नार्ररक बन ूशकतात 

आणण समािासाठी प्रेरणादायी ठरू शकतात.   

सिकायभ आणण समािता : ववद्याथ्यांमध्ये सहकायावची वरृ्त्ी वाढते आणर् समािात समानतेचा आदर 

करण्याची िार्ीव होते.   
संिेदििीलता आणण करुणा : समािातील दबुवल घटकाींप्रती दयाळूपर्ा आणर् सहानुभूती वाढते.   
िेततृ्िगुणांची जोपासिा : मूल्य शशक्षर्ामुळे ववद्याथी सक्षम आणर् िबाबदार नेततृ्व गुर् आत्मसात 

करतात.   

समाजात चांगले नागररक घडिणे : मूल्यमशक्षण हे विद्यार्थयांना समािासाठी िबाबदार नार्ररक बनिते. 
त्यांना समािसेिा, स्िच्छता, पयागिरण संरक्षण, र्रिंूना मदत करणे यासारयया र्ोष्टींचे महत्त्ि समित.े 

यामुळे समािात एकता आणण सहकायग िाढते.   
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मशस्त आणण जबाबदारीची जाणीि : मूल्यमशक्षणामुळे विद्यार्थयांमध्ये मशस्तबद्ध आणण िबाबदार ितगनाची 
सिय लार्ते. ते िेळेचे ननयोिन करतात, त्यांच्या िबाबदाऱ्या पार पार्तात आणण आपले कतगव्य योग्य 

प्रकारे ननभाितात.   

मानमसक स्थैयि आणण सकारात्मक दृख्ष्टकोन : सद्र्ुण आणण नैनतक मूल्ये मशकल्याने विद्यार्थयांच्या 
विचारसरणी सकारात्मक होते. त्यांना आत्मविविास आणण आत्मसन्द्मान ममळतो. नैरावय, नकारात्मकता 
आणण चुकीच्या मार्ागला िाण्याची शतयता कमी होत.े   

सहहष्णुता आणण सामाख्जक ऐकय : मूल्यमशक्षण विद्यार्थयांना विविध धमग, भाषा, संस्कृती आणण 

पाविगभूमीच्या लोकांबद्दल आदर आणण सट्रहष्णुतेची भािना मशकिते. त्यामळेु समािात बंधुभाि आणण 

शांतता ट्रटकून राहत.े   

संघषि ननराकरण आणण शांततामय सहजीिन : विद्यार्थयांना योग्य मूल्यमशक्षण ममळाल्यास त ेकोणत्याही 
समस्या ककंिा संघषागचा सामना संयमाने आणण शांततचे्या मार्ागन ेकरतात. त्यांना परस्पर सामंिस्य, संिाद 

आणण सहकायग यांचे महत्त्ि कळते.   
हयसन आणण चुकीच्या मागािपासून बचाि : योग्य मूल्यमशक्षण ममळाल्यास विद्यार्थी व्यसन, र्ैरितगन आणण 

चुकीच्या मार्ागला िाण्यापासून िाचतात. त्यांना योग्य आणण अयोग्य र्ोष्टींमधील फरक समितो आणण ते 
सिर्पणे ननणगय घेऊ शकतात.   

पयाििरणविषयक जागरूकता : मूल्यमशक्षण विद्यार्थयांमध्ये ननसर्गप्रेम आणण पयागिरण संरक्षणाची भािना 
रुििते. स्िच्छता राखणे, पाणी िाचिण,े िकृ्षारोपण करण े आणण प्लाश्स्टक टाळण े यासारयया सियी 
त्यांच्यात विकमसत होतात.   

भविष्यातील यशस्िी जीिनाचा पाया : मूल्यमशक्षण विद्यार्थयांना भविष्यातील आव्हानांना समर्थगपणे सामोरे 
िाण्यास मदत करते. त्यांना कठीण प्रसंर्ातही योग्य ननणगय घेण्याची क्षमता ममळते आणण त्यांचे 

व्यश्ततमत्त्ि अर्धक सशतत आणण आदशग बनत.े   

मशस्तीचे मित्त्ि ि िायदे 

मशस्त म्हणि े स्ितःिर ननयंिण ठेिणे आणण ननयमांचे पालन करण.े शालेय िीिनात मशस्तीला 
अनन्द्यसाधारण महत्त्ि आहे, कारण ती विद्यार्थयांच्या शैक्षणणक, मानमसक आणण सामाश्िक विकासाला र्ती 
देते. मशस्त ही केिळ मशक्षणापुरती मयागट्रदत नसून, ती संपूणग आयुष्यभर उपयोर्ी पर्ते.  

शालेय िीिनातील मशस्त ही यशस्िी आणण सुसंस्कारी िीिनाचा पाया आहे. शाळेत मशस्तीचे पालन 

केल्यास विद्यार्थी भविष्याच्या आव्हानांना समर्थगपणे तोंर् देऊ शकतात. त्यामुळे प्रत्येक विद्यार्थयागने 
मशस्तीचे महत्त्ि ओळखून नतच े पालन करण े आिवयक आहे.मशस्त ही कोणत्याही यशस्िी िीिनाची 
र्ुरुककल्ली आहे. मशस्त म्हणि े केिळ शाळेतील ननयम पाळण ेनव्हे, तर आत्मसंयम आणण िबाबदारीचे 

भान ठेिण ेहा त्याचा र्ाभा आहे.   

मशस्तीमुळे यश ममळते : मशस्तबद्ध विद्यार्थी अभ्यासात सातत्य ठेितात, िळेेचे योग्य ननयोिन करतात 

आणण ध्येय र्ाठण्यासाठी प्रयत्नशील राहतात. अभ्यासात ननयममतता आणण एकाग्रता असल्यास चांर्ले 

र्ुण ममळतात ि यश प्राप्त होते.  
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जबाबदारीची जाणीि ननमािण होत े : शालेय िीिनात मशस्तीचे पालन केल्याने विद्यार्थयांमध्ये िबाबदारीची 
िाणीि ननमागण होते. शाळेच्या िेळापिकानुसार िार्णे, र्हृपाठ पूणग करण,े शाळेतील विविध उपिमात 

सहभार्ी होण ेयामुळे िबाबदारीची सिय लार्ते, िी भविष्यात उपयोर्ी ठरते.  
िेळेचे हयिस्थापन सुिारते : मशस्तीचे पालन करणाऱ्या विद्यार्थयांना िेळेचे महत्त्ि कळते. अभ्यास, खेळ, 

इतर उपिम यासाठी िेळेचे योग्य ननयोिन केल्याने त्यांची उत्पादकता िाढते आणण कोणत्याही कायागत यश 

ममळते.  
चांगले आचरण आणण नैनतक मूल्ये विकमसत होतात : शाळेत मशस्तीचे धर्े ममळाल्यास विद्यार्थयांमध्ये 

प्रामाणणकपणा, विनयशीलता, सहकायग आणण संयम यांसारखी नैनतक मूल्ये रुितात. हीच मूल्ये त्यांना उत्तम 

नार्ररक बनिण्यास मदत करतात.  

संघर्ाििा आणण सहकायािची ितृ्ती निमाभण िोते : शालेय िीवनात शशस्त पाळल्याने सींघभावना आणर् 

सहकायावची वरृ्त्ी वाढते. शालेय िीिनात मशस्तीचे पालन केल्याने विद्यार्थी सहकारी ितृ्तीने िार्तात. 

र्टप्रकल्प, सांनघक खेळ, शाळेतील विविध उपिम यात सहभार्ी होताना त्यांना टीमिकग  आणण सहकायग यांचे 

महत्त्ि कळते.  
मानमसक शांती आणण आत्मविश्िास िाढतो : मशस्तबद्ध िीिनशैलीमुळे मन शांत राहत.े ननयोिनबद्ध 

अभ्यास आणण िेळेच्या पालनामुळे तणाि कमी होतो आणण आत्मविविास िाढतो.  
भविष्यातील यशस्िी जीिनासाठी आिार : शालेय िीिनात मशस्तीचे महत्त्ि समिून घेतल्यास भविष्यात 

कोणत्याही क्षेिात यशस्िी होण्यासाठी ती उपयोर्ी ठरते. मशस्तबद्ध लोक कोणत्याही पररश्स्र्थतीत स्ितःला 
योग्य मार्ागिर ठेि ूशकतात आणण ध्येय साध्य करू शकतात.   

एकाग्रता आणण आत्मनियंत्रण िाढते : शशस्तबद्ध ववद्याथ्यांना त्याींच्या उद्ददष्टाींवर लक्ष कें दित करर् ेसोप े

िाते.   
संयम आणण िम्रता येते : शशस्तीमुळे व्यक्ती सींयमी आणर् नम्र बनते, िी समािात स्वीकारल  िाते.   
मूल्य शिक्षण आणण शिनत यांचा परनपरसंबंध 

मूल्य मशक्षण आणण मशस्त हे एकमेकांशी ननर्र्ीत आहेत. मूल्य मशक्षणामशिाय मशस्त कठीण होते, 
आणण मशस्तीमशिाय मूल्ये आत्मसात करण ेकठीण होते. योग्य मूल्य मशक्षण घेतलेल्या विद्यार्थयांमध्ये 

नैनतकतेची िाणीि असते, त्यामुळे त ेस्िेच्छेने मशस्त पाळतात. त्याचप्रमाणे, मशस्तबद्ध विद्यार्थी आपल्या 
कतगव्यांची िाणीि ठेिून उत्तम मूल्ये िोपासतात. 

 

 

 

 

 


